﻿PSIHOLOGIE GENERALA TEXTE INTRODUCERE VOLUMUL / CARTEA PSIHOLOGIE GENERALA Texte În trei volume Volumul Introducere Cartea Editori colaboratori: Yu B Dormashev S A Kapustin V V Petukhov Ediția a treia, corectată și mărită Recomandat de Ministerul Apărării pentru învățământul universitar clasic ca manual pentru studenții instituțiilor de învățământ superior care studiază în domeniul de studiu (specialități) GOS VPO "Psihologie", "Psihologie", "Psihologie clinică"; specialitatea "Psihologie clinică" Moscova Cogito Center UDC , BBK , Recenzători: Ivannikov V A , membru corespondent al Academiei Ruse de Educație, doctor în psihologie, profesor onorat al Universității de Stat din Moscova Romanov V Ya , candidat la științe psihologice, cercetător principal, lector onorat, Universitatea de Stat din Moscova Psihologie generală Texte: În vol Vol : Introducere Cartea / Ed -comp : Yu B Dormashev, S A Kapustin, V V Petukhov M : Kogito-Centre, - p ISBN - - - - (Vol , Vol ) UDC , BBK , Cursul de psihologie generală este fundamental pentru educația psihologilor de toate specialitățile, atât a cercetătorilor, cât și a practicienilor O colecție în trei volume de texte psihologice originale, care completează orice manual de bază pe teme și probleme care determină structura și conținutul psihologiei generale, este destinată desfășurării de seminarii pe acest curs și autoeducație Majoritatea textelor sunt scrise de filozofi, oameni de știință și autori de manuale autorizați cu recunoaștere mondială Primul volum conține o secțiune "Introducere", care pune bazele unui studiu mai profund al psihologiei generale și al altor discipline psihologice Este format din trei cărți Această carte prezintă texte cu tema "Caracteristicile generale ale psihologiei ca știință" Acest manual a fost pregătit de personalul Facultății de Psihologie a Universității de Stat din Moscova, numită după M V Lomonosov, pentru studenții și profesorii departamentelor de psihologie ale universităților, precum și alte instituții de învățământ superior în care se studiază psihologia Multe dintre textele acestei cărți vor trezi interesul unei game largi de cititori Designul copertei se bazează pe o schemă a unui labirint de gazon situat în Boughton Park (Anglia) ISBN - - - - (Vol , Vol ) ISBN - - - - (c) Yu B Dormashev, S A Kapustin și V V Petukhov, redactat, (c) Cogito-Center, Conţinut Cuvânt înainte Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia Întrebarea Idei filozofice și științifice naturale despre natura și esența omului Gurevici P S , Frolov I T Înțelegerea filozofică a unei persoane De la mine [Etica umanistă ca știință aplicată a "Artei de a trăi"] Murphy G Cele trei naturi ale omului Mamardashvili M K Dacă îndrăznești să fii Întrebarea Înțelegerea personalității și a dezvoltării acesteia în sens larg și restrâns Individ și personalitate Rubinstein L Despre o persoană: problema personalității în psihologie Leontiev A N [Abordarea prin activitate a personalității și a dezvoltării acesteia] Petukhov V V Conceptul de personalitate Diferenţele funcţionale dintre natură şi cultură Walsh R N , Vaughn F Ce este o personalitate? Ilyenkov E V Ce este o personalitate? Întrebarea Esența omului și problema dezvoltării personalității De la mine Caracteristicile generale ale rasei umane Rogers K [Devenirea omului] Frankl W [Spiritualitate, libertate, responsabilitate și semnificație] Petukhov V V Ideea generală a dezvoltării personale Ratner K Natura mediată a psihicului uman Kingett M Ce este umanul în oameni? Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Întrebarea Rolul psihicului în evoluția biologică Criterii mentale Problema formei primare a psihicului Ipoteza despre originea și etapele de dezvoltare ale psihicului în filogeneză Severnoye A N Evoluția și psihicul Leontiev A N [Apariția unei senzații] Conţinut Galperin P Ya Forme de bază de reflecție mentală Semne obiective ale psihicului Muller I [Despre sentimente] Washburn M Semne ale psihicului Thorndike E L De ce să studiezi psihologia animalelor? Întrebarea Psihicul senzorial și instinctiv comportamentul animalului Leontiev A N Stadiul psihicului senzorial elementar Lorenz K [Despre mecanismele comportamentului și ale învățării] Roman J [Viața emoțională a păianjenilor] Întrebarea Psihicul perceptiv și comportamentul individual variabil al animalelor Îndemânare și inteligență Thorndike E L Animalele raționează? Leontiev A N Stadiul psihicului perceptiv Fabry C E Evoluția psihicului Întrebarea Caracteristicile comportamentului și psihicului în stadiul de intelect Experimentele și observațiile lui Köhler Köhler V [Studiul inteligenței cimpanzeului] Leontiev A N Stadiul intelectului Eysenck G , Eysenk M Un cimpanzeu care a fost crescut ca un copil Întrebarea Comparația psihicului animalelor și al oamenilor Activitatea de muncă și apariția conștiinței Jaspers K Ce s-a întâmplat în perioada preistorică? Leontiev A N [Despre psihicul animalelor și condițiile de apariție a conștiinței] Gleitman G , Fridlund A , Raisberg D Fundamentele biologice ale comportamentului social Tema Reglementarea socioculturală a activității Întrebarea Structura conștiinței Specificitatea reprezentărilor conștiente colective Semnificație și semnificație personală Durkheim E Originea conceptelor sau categoriilor de bază ale minții Conţinut Leontiev A N [Formarea conștiinței: semnificație, semnificație personală și țesătură senzorială] Întrebarea Socializarea individului Funcții mentale superioare: concept și caracteristici principale Vygotsky L S Metoda instrumentală în psihologie Vygotsky L S [Două linii de dezvoltare psihică] Walsiner J , Van der Veer R [Teoria comportamentului de Pierre Janet] Walsiner J , Van der Veer R Teoria cultural-istorică a funcţiilor mentale superioare Întrebarea Dezvoltarea conștiinței Însuşirea experienţei socio-istorice în ontogenie Raportul dintre extern și intern Activități Conceptul de interiorizare Leontiev A N Problema însușirii experienței socio-istorice de către o persoană Leontiev A N Raportul dintre activitățile externe și cele interne Galperin P Ya Spre doctrina internalizării Langmeyer J , Matejczyk Cazuri de excluziune socială extremă Tema Structura activității umane individuale Întrebarea Concepte de activitate, activitate specială și de conducere Definiția și funcțiile motivului Nevoile umane, proprietățile și specificul lor Idee generală a motivației Leontiev A N [Problema activității în psihologie] Leontiev A N [Raportul dintre motive și nevoi] Leontiev A N [Activitate de conducere] Maslow E H Nevoi de baza Întrebarea Analiza nivelurilor de activitate Concepte de acțiune, operare, funcții psihofiziologice Leontiev A N Structura generală a activităţii Întrebarea Acțiuni și activități Dezvoltarea sferei motivaționale-nevoie Deplasarea motivului spre scop Leontiev A N [Activități și acțiuni: schimbare de la motivație la obiectiv] Leontiev A N Probleme de psihologie a activităţii Conţinut Întrebarea Acțiuni și operațiuni Tipuri de operații Organe funcționale ale activității Leontiev A N [Tipuri de operații și reprezentarea lor în conștiință] Leontiev A N Creierul și activitatea mentală a unei persoane Luria A R Revizuirea conceptelor de bază Întrebarea Reglementarea inelului și nivelurile de construcție a mișcărilor Bernshtein N A [Inel reflex] Bernstein N A [Niveluri de construcție a mișcării] Tema Omul ca subiect al cunoașterii Întrebarea Imaginea ca categorie a psihologiei cunoașterii Definiții ale proceselor mentale de bază metacognitie Vecker L M Procesele mentale transversale: caracteristici generale Petukhov V V Definiții de bază ale cognitive şi procesele mentale universale Moses L , Baird J Metacogniția Întrebarea Fenomene de percepție Principalele proprietăți ale imaginii perceptive Allport F Fenomene de percepție Shiffman X [Descrieri și exemple ale unor proprietăți ale imaginilor de percepție] Krech D , Crutchfield R [Experimentele lui Wallach și Michotte] Grigore R Cifre ambigue Desenul pe un avion Întrebarea Caracteristici psihologice gândire Imagine și sens James W Gândire Kulpe O Psihologia gândirii Rubinshtein S L Gândirea ca cunoaștere Leontiev A N [Gândirea și cunoașterea senzorială] Petukhov V V Tipuri de imaginație și relația lor cu creativitatea cuvânt înainte A treia carte a primului volum conține texte pentru cinci subiecte, care discută probleme legate de categorii fundamentale ale psihologiei precum personalitatea, psihicul, conștiința, activitatea, cunoașterea Subiectul "Ideea generală a personalității și dezvoltarea ei" este dedicată problemei personalității în psihologie Deoarece multe teorii ale personalității se bazează pe anumite idei filozofice și psihologice despre natura și esența omului, acest subiect începe cu o analiză a acestei probleme În alte întrebări pe această temă, o atenție deosebită se acordă și diferitelor puncte de vedere asupra naturii și esenței omului, care stau la baza unor teorii foarte cunoscute ale personalității dezvoltate în direcții psihologice atât de mari precum psihologia marxistă (S L Rubinshtein, A N Leontiev) , psihanaliza umanistă (E Fromm), psihologie existențială (V Franchi), psihologie umanistă (A Maslow, K Rogers) și psihologie transpersonală (R Walsh, F Vaughn) Subliniem în mod special faptul că acest subiect ar trebui considerat doar ca o introducere în problemele personalității Mai pe larg și mai amănunțit, studenții vor studia psihologia personalității și individualității în secțiunea "Subiectul activității" conform textelor plasate în cărțile volumului al doilea Subiectul "Originea și dezvoltarea psihicului" prezintă puncte de vedere foarte cunoscute asupra acestei probleme Atenția principală este acordată teoriei lui A N Leontiev, în care problema apariției și dezvoltării psihicului este rezolvată din punctul de vedere al abordării activității Potrivit teoriei sale, psihicul a apărut mai întâi la organismele vii care trăiesc în așa-numitul mediu discret, sub forma sensibilității (capacitatea de a simți) în legătură cu necesitatea vitală de a-și orienta activitățile în raport cu anumite componente ale mediului de care depindea supravieţuirea lor Mai târziu, în procesul evoluției biologice, psihicul s-a dezvoltat în strânsă legătură cu dezvoltarea activității ființelor vii, trecând prin patru etape principale: psihicul elementar (senzorial), psihicul perceptiv, intelectul și conștiința În lucrările lui P Ya Galperin și K E Fabry conține critici la adresa anumitor prevederi ale teoriei lui A N Leontiev și alte explicații sunt oferite cuvânt înainte Conținutul principal al temei "Reglarea socio-culturală a activității" este problema conștiinței Elevii sunt invitați să se familiarizeze cu cel mai faimos punct de vedere din psihologie despre așa-numita natură socială a conștiinței, conform căreia aceasta a apărut numai în rândul oamenilor în legătură cu trecerea lor la un mod de viață social ca o condiție necesară pentru existența societății umane Ea a fost exprimată și dezvoltată pentru prima dată în școala sociologică franceză fondată de E Durkheim, și de aceea acest subiect este deschis de textul acestui autor, în care ideea sa despre natura socială a conștiinței este dezvăluită cu ajutorul lui conceptul de reprezentări colective Mai târziu această idee a fost apreciată și dezvoltată în continuare în psihologia marxistă, mai ales în lucrările lui L S Vygotsky și A N Leontiev Prin urmare, într-una dintre întrebările acestei teme, texte de L S Vygotsky, în care pune bazele teoriei sale cultural-istorice a conștiinței și conceptul de funcții mentale superioare care este centrală pentru această teorie, într-un alt număr, prezentarea autorului prezintă teoria structurii și dezvoltării conștiinței de A N Leontiev, în care accentul principal este pus pe conceptul de sens Datorită faptului că abordarea activității, așa cum sa menționat mai devreme în prima carte, este una dintre tendințele principale ale psihologiei ruse, următorul subiect "Structura activității individuale umane" este consacrat unei analize detaliate a conceptului de activitate În acest scop, au fost selectate texte în care autorul activității abordează în psihologie A N Leontiev dă definiții și explică conținutul unor astfel de concepte de bază pentru această abordare, cum ar fi nevoie, motiv, scop, activitate, acțiune și operațiuni În plus, în această temă, în lucrările lui A N Leontiev și A R Luria discută conceptul de organe funcționale, adică sisteme fiziologice funcționale care asigură procesele de activitate Ca exemplu specific al acestui tip de sisteme fiziologice funcționale, studenții sunt invitați să se familiarizeze în detaliu cu teoria N A Bernstein despre reglarea inelului și a nivelului mișcărilor Această carte și cu ea secțiunea "Introducere" se încheie cu subiectul "Omul ca subiect al cunoașterii", în care elevii fac prima cunoștință cu principalele procese mentale care oferă unei persoane cunoașterea lumii din jurul său și al lui însuși Accentul principal în acest subiect se pune pe luarea în considerare a definițiilor și fenomenelor de percepție și gândire, care formează baza, respectiv, pentru cunoașterea senzorială și, respectiv, rațională Mai pe larg și în detaliu studenții vor studia psihologia proceselor cognitive în secțiunea "Subiectul cunoașterii" conform textelor plasate în cărțile volumului al treilea Yu B Dormashev, candidat la științe psihologice, conferențiar S A Kapustin, candidat la științe psihologice, profesor asociat (Universitatea de Stat din Moscova numită după M V Lomonosov, Facultatea de Psihologie) Subiectul Ideea generală a personalității și a dezvoltării acesteia Conceptele de subiect, personalitate, individ, individualitate Omul și lumea: natură, societate, cultură Experiența biologică a speciilor și reproducerea acesteia la animale și la oameni Precondiții organice pentru formarea și dezvoltarea individului Mediul social ca condiție necesară dezvoltării personalității Personalitatea ca subiect de rezolvare independentă și responsabilă a propriilor probleme pe baza normelor culturale universale Personalitate și individualitate Idee generală a dezvoltării personalității Personalitatea într-o societate tradițională (arhaică) Posibilitatea alegerii independente a pozițiilor sociale și formarea personalității în societatea modernă Formarea și dezvoltarea personalității în ontogeneză Ierarhia (subordonarea) motivelor ca bază a personalității, act personal Problema înțelegerii propriilor motive și posibilitatea modificării raportului lor Principalele caracteristici ale dezvoltării personalității Personalitate și cultură Întrebări pentru seminarii Idei filozofice și natural-științifice despre natura și esența omului Înțelegerea personalității și a dezvoltării acesteia în sens larg și restrâns Individ și personalitate Esența omului și problema dezvoltării personalității Idei filozofice și natural-științifice despre natura și esența omului P S Gurevici, ACEASTA Frolov Înțelegerea filozofică a omului* Omul este o creație unică a Universului El este inexplicabil, misterios Nici știința modernă, nici filosofia, nici religia nu pot dezvălui pe deplin misterul omului Când filozofii vorbesc despre natura sau esența unei persoane, nu este vorba atât de dezvăluirea finală a acestor concepte, de conținutul lor, cât de clarificarea rolului acestor abstracțiuni în gândirea filozofică despre o persoană Conceptele de "natura", "esența" unei persoane sunt adesea folosite ca sinonime Cu toate acestea, se poate face o distincție conceptuală între ele În principiu, "natura umană" înseamnă trăsături persistente, neschimbate, înclinații comune și proprietăți care exprimă trăsăturile sale de ființă vie, care sunt inerente Noto sapiens{ în orice moment, indiferent de evoluția biologică și procesul istoric A dezvălui aceste semne înseamnă a exprima natura umană Enumerând anumite calități umane, filozofii ajung la concluzia că printre ele se numără definitorii, fundamental semnificative De exemplu, inteligența este unică pentru om De asemenea, a stăpânit arta muncii sociale, a stăpânit formele complexe ale vieții sociale și a creat lumea culturii Hoto sapiens au, așadar, trăsături permanente și specifice, dar în ce măsură dezvăluie secretul omului în ansamblu? Natura umană se manifestă în moduri diferite, dar în ceva, trebuie presupus, se dezvăluie calitatea supremă, suverană, a unei persoane A dezvălui această trăsătură dominantă înseamnă a înțelege esența omului Ce calitate poate fi considerată specific umană? Există vreun nucleu interior stabil într-o persoană? Filosofii, după cum arată materialele cititorului, răspund la aceste întrebări în moduri diferite ♦ Omul: Gânditori din trecut și prezent despre viața, moartea și nemurirea lui Lumea antică - Epoca Iluminismului / Ed : I T Frolov și alții; Comp P S Gurevici M : Politizdat, S - Noto sapiens (lat ) - o persoană rezonabilă - Comp roșu E Fromm [Etica umanistă ca știință aplicată a "artei de a trăi"] cuvânt înainte Poate părea neașteptat că psihanalistul se ocupă de problemele eticii și, în plus, este convins că psihologia este chemată nu numai să dezminți atitudinile etice false, ci și să devină baza construirii unor norme de comportament obiective și autentice Această abordare este contrară tendințelor predominante ale psihologiei moderne, care nu pune accent pe "virtute", ci pe "adaptare" și se poziționează pe poziția relativismului etic Experiența mea ca psihanalist practicant m-a făcut să cred că întrebările etice nu pot fi ignorate în studiul personalității, nici teoretic, nici terapeutic Comportamentul nostru este în mare măsură determinat de judecățile de valoare, iar sănătatea și bunăstarea noastră mintală se bazează pe validitatea lor A privi evaluările doar ca raționalizări* ale dorințelor inconștiente sau iraționale (deși acest lucru poate fi parțial adevărat) înseamnă a restrânge și a distorsiona ideea integrității individului Potrivit celui mai recent * Fromm E Omul pentru sine: Introducere în psihologia eticii // Fromm E Psihanaliza şi etica M : Respublika, S , - , - ; Fromm E Revoluția speranței: către tehnologia umanizată // Fromm E Psychoanalysis and Ethics M : Republica, S - Relativismul etic se exprimă prin faptul că normelor morale li se conferă un caracter relativ, complet condiționat și schimbător - Ed -comp Raționalizarea este procesul prin care o persoană încearcă să explice într-un mod logic coerent și acceptabil din punct de vedere moral acțiunile, ideile și sentimentele sale cu motive care nu numai că le justifică, ci și le ascund adevărata motivație - Ed -comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia h Potrivit lui, nevrozele sunt văzute ca un simptom al eșecului moral (deși "ajustarea" nu poate fi în niciun caz privită ca un simptom al bunăstării morale) În multe cazuri, nevrozele reprezintă o expresie specifică a conflictului moral, iar succesul terapiei depinde de conștientizarea individului cu privire la problema sa morală și de rezolvarea acesteia Problemă - Dar cu ce se hrănește sufletul, Socrate? - Cunoașterea, desigur, am spus - De-ar fi, prietene, sofistul să nu ne înşele, lăudând ceea ce vinde, ca acei negustori sau vânzători ambulanţi care vând hrana trupească Pentru că ei înșiși nu știu ce este util în mărfurile pe care le transportă și ce este dăunător organismului, dar ei laudă totul de dragul vânzării, iar cei care cumpără de la ei nu știu asta, decât dacă cineva cunoscător în gimnastică sau un doctor se întâmplă La fel sunt cei care duc cunoștințe prin orașe și le vând cu ridicata și cu amănuntul tuturor celor care le doresc, deși laudă tot ce vand, dar poate, prietene, unii dintre ei nu prea știu dacă e bine să vândă, sau rău pentru suflet; și nici cei care cumpără de la ei nu știu, decât dacă se întâmplă să fie cineva versat în vindecarea sufletului Deci, dacă știi ce este util aici și ce nu, atunci nu este periculos pentru tine să dobândești cunoștințe de la Protagoras și de la oricine altcineva; daca nu, atunci vezi, prietene, ca sa nu pierzi ce iti este mai drag La urma urmei, există mult mai mult risc în dobândirea de cunoștințe decât în cumpărarea de alimente Spiritul de mândrie și optimism a marcat cultura occidentală din ultimele câteva secole: mândria în mintea umană ca instrument de cunoaștere și stăpânire a naturii; optimism în legătură cu împlinirea speranțelor incredibile ale omenirii și atingerea fericirii pentru majoritatea oamenilor Mândria omenirii este justificată Datorită minții, omul a creat lumea materială, a cărei realitate depășește cele mai sălbatice vise și fantezii ale basmelor și utopilor El a forțat energia să se servească în așa fel încât în curând să poată oferi omenirii condițiile materiale necesare unei existențe demne și productive Și în timp ce multe dintre obiectivele sale Nevroza este o tulburare mintală funcțională (adică fără o bază organică aparentă) caracterizată prin niveluri ridicate de anxietate și alte simptome supărătoare, cum ar fi frici patologice, obsesii și acțiuni, reacții somatice și dispoziții depresive În același timp, nu apar tulburări semnificative de personalitate și se menține contactul cu realitatea Nevrozele sunt de obicei văzute ca modalități exagerate și inconștiente de a rezolva conflictele interne și de a combate anxietatea pe care o provoacă - Ed -comp Platon Protagoras // Colecția cit : În vol M : Gândirea, Vol S Fromm E [Etica umanistă ca știință aplicată a "artei de a trăi"] nerealizate încă, nu există nicio îndoială că acestea se află în domeniul posibilităților și că problema producției, care era într-adevăr o problemă în trecut, este în principiu rezolvabilă Ideea unității omenirii și a cuceririi naturii de dragul omului nu mai este un vis, ci o posibilitate reală Nu are, așadar, omenirea îndreptățită să fie mândră de ea însăși și să creadă în sine și în viitorul ei? Cu toate acestea, omul modern se simte din ce în ce mai îngrijorat și nedumerit Lucrează și luptă, dar în același timp își dă seama de inutilitatea eforturilor sale În timp ce puterea lui asupra lumii materiale crește semnificativ, în sfera personală și socială el se simte neputincios Creând mijloace noi și mai perfecte de stăpânire a naturii, omul s-a încurcat în plasele acestor mijloace și a pierdut înțelegerea scopului care singur le dă sens - omul însuși Devenit stăpânul naturii, omul a devenit sclav al mașinii pe care el însuși a creat-o După ce a stăpânit cunoașterea naturii, omul a ratat cele mai importante întrebări ale existenței umane propriu-zise: ce este omul, cum ar trebui să trăiască și cum pot fi eliberate și puse în uz productiv forțele gigantice care dormeau în om Criza modernă a condus omenirea la prăbușirea speranțelor și ideilor iluminismului, sub stindardul căruia a început progresul nostru economic și politic Însăși ideea de progres este astăzi numită o iluzie copilărească și, în locul ei, cuvântul "realism" este folosit astăzi, ceea ce înseamnă, în esență, o lipsă de credință în om Ideea demnității și puterii omului, care i-a dat putere și curaj pentru realizările grandioase ale ultimelor secole, a fost contestată de gândul că ar trebui să ne întoarcem la starea anterioară de neputință și nesemnificație Această idee amenință să distrugă însăși rădăcinile pe care se hrănește cultura noastră Ideile iluminismului au învățat o persoană să se bazeze pe propria sa rațiune în ceea ce privește stabilirea standardelor etice; l-au învățat să se bazeze pe sine în problema cunoașterii binelui și răului, fără a recurge nici la revelație, nici la autoritatea bisericii Motto-ul iluminismului "Cunoașteți!", care însemna "Aveți încredere în cunoaștere", a devenit motivul tuturor eforturilor și realizărilor omului modern Îndoiala care a apărut în independența umană și puterea minții a provocat o stare de confuzie morală, când nici revelația, nici rațiunea nu ghidează o persoană Rezultatul a fost adoptarea unei poziții relativiste care presupune că judecățile de valoare și normele etice sunt pur și simplu o chestiune de gust și preferințe și că nici o judecată de valoare obiectivă nu este posibilă deloc Dar din moment ce o persoană nu poate trăi fără norme și valori, relativismul l-a făcut o pradă ușoară pentru diverse sisteme de valori iraționale Astfel, a revenit la poziția pe care o avea deja Iluminismul - ideologia politică, filozofia și cultura epocii prăbușirii feudalismului și instaurării capitalismului (XVII - începutul secolului XIX ) - Ed -comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia a fost depășit de iluminismul grecesc, creștinismul, Renașterea și iluminismul secolului al XVIII-lea Cerințele statului, admirația pentru calitățile extraordinare ale liderilor puternici, tehnologia puternică și succesul material - asta a început acum să-și determine normele și judecățile de valoare Dar nu este timpul să ne oprim? Chiar trebuie să alegem între religie și relativism? Trebuie să acceptăm renunțarea la rațiune în materie de etică? Ar trebui să credem că alegerea între libertate și sclavie, iubire și ură, onestitate și oportunism, viață și moarte se bazează pe preferințe subiective? Nu, există o altă alternativă Normele etice pot fi dezvoltate de mintea umană și numai de el O persoană este la fel de capabilă să distingă și să dezvolte judecăți de valoare numai pe baza rațiunii, ca oricare alta Marea tradiție a gândirii etice umaniste a pus bazele unui sistem de valori bazat pe autonomia și rațiunea umană Aceste sisteme au fost construite pe premisa că, pentru a cunoaște esența binelui și a răului, trebuie să cunoaștem natura omului În consecință, aceste sisteme au fost și studii psihologice profunde Dacă etica umanistă se bazează pe cunoașterea naturii umane, atunci psihologia modernă, în special psihanaliza, ar trebui să fie unul dintre cei mai puternici stimuli pentru dezvoltarea eticii umaniste Dar, deși psihanaliza ne-a lărgit foarte mult cunoștințele despre om, ea nu a adăugat nimic la cunoștințele noastre despre cum ar trebui să trăiască omul și ce ar trebui să facă Funcția sa principală a fost de a dezminți judecățile de valoare și normele etice demonstrând că acestea erau raționalizări ale dorințelor și fricilor iraționale - și adesea inconștiente și, prin urmare, nu puteau pretinde valabilitate obiectivă Deși în sine această expunere a fost extrem de valoroasă, dar în afara criticilor a rămas complet inutilă Psihanaliza, în încercarea de a stabili psihologia ca știință a naturii, a făcut greșeala de a separa psihologia de problemele filozofiei și ale eticii El a ignorat faptul că personalitatea umană nu poate fi cunoscută decât dacă este considerată în întregime și că o persoană are o nevoie inerentă de a căuta răspunsuri la întrebarea despre sensul vieții și de a determina normele în conformitate cu care ar trebui să trăiască "Homo psychologicus" al lui Freud este o creație la fel de nerealistă ca și "homo economicus" al economiei clasice Este imposibil să înțelegeți tulburările emoționale și psihologice ale unei persoane fără a înțelege natura valorii sale și a conflictelor morale Progresul psihologiei nu constă în modul de a separa tărâmul "naturalului" de "spiritual" și de a concentra atenția asupra celui dintâi, ci în revenirea la marea tradiție a umanismului Renașterea sau Renașterea - o perioadă în dezvoltarea culturală și ideologică a unui număr de țări europene (în Italia secolele XIV-XVI, în alte țări secolele XV-XVI), care a venit după Evul Mediu - Ed - comp Fromm E [Etica umanistă ca știință aplicată a "artei de a trăi"] etica mistică, care considera o persoană în integritatea fizică și spirituală, sugerând că scopul unei persoane este să fie el însuși, iar condiția pentru atingerea acestui scop este să fie pentru sine Am scris această carte pentru a reînvia eficacitatea eticii umaniste, pentru a arăta că cunoașterea noastră despre natura umană nu duce la relativism etic, ci, dimpotrivă, că sursa normelor de comportament moral trebuie căutată în însăși natura omului, că normele morale se bazează pe calitățile înnăscute ale omului, că încălcarea normelor duce la decăderea emoțională și mentală Voi încerca să arăt că structura caracterului unei personalități mature și productive este ea însăși sursa "virtuții" și că "răul" este (după cum arată analiza) auto-indiferența și autodistrugerea Nu negarea de sine și nu egoismul, ci iubirea de sine, nu negarea individualității, ci afirmarea sinelui cu adevărat uman - acestea sunt cele mai înalte valori ale eticii umaniste Pentru a fi sigur de valorile cuiva, trebuie să se cunoască pe sine și capacitatea de bunătate și productivitate Etica Umanistă și Etica Autoritară Dacă noi, contrar relativismului etic, nu abandonăm căutarea unor norme de comportament valabile obiectiv, atunci ce criterii pentru aceste norme putem găsi? Tipul de criterii depinde de sistemul etic ale cărui norme le studiem Astfel, criteriile eticii autoritare sunt fundamental opuse criteriilor eticii umaniste În etica autoritară, puterea determină ce este bine pentru o persoană și stabilește legi și norme pentru comportamentul său În etica umanistă, o persoană însuși este atât un legiuitor, cât și un executant al normelor, sursa lor formală sau forța de reglementare și conținutul lor Utilizarea termenului "autoritar" face necesară clarificarea sensului conceptului de autoritate Există o mulțime de neînțelegeri cu privire la acest concept, deoarece adesea punem în contrast autoritatea dictatorială sau irațională cu nicio autoritate Această alternativă este greșită Adevărata problemă este cu ce fel de autoritate avem de-a face Apropo de autoritate, la care dintre cele două ne referim: rațional sau irațional? Sursa autorităţii raţionale este competenţa O persoană a cărei autoritate se bazează pe respect acționează întotdeauna cu competență în îndeplinirea îndatoririlor care i-au fost atribuite de oameni Și nu are nevoie nici să intimideze oamenii, nici să le trezească recunoștința cu ajutorul unor calități extraordinare; în măsura în care le oferă asistență competentă, autoritatea sa se întemeiază pe motive raționale și nu pe exploatare și nu necesită o reverență irațională auto rațional Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia autoritatea nu numai că permite, dar necesită evaluare și critică din partea celor care o respectă; este întotdeauna temporară, acceptabilitatea sa depinde de eficacitatea sa Sursa autorității iraționale este puterea asupra oamenilor Această putere poate fi fizică sau spirituală, absolută sau relativă, din cauza anxietății și neputinței celui care i se supune Forța și teama sunt pilonii pe care se construiește autoritatea irațională Critica autorității în acest caz nu este doar inacceptabilă, ci pur și simplu interzisă Autoritatea rațională se bazează pe egalitatea unei persoane în autoritate și subordonați, care diferă doar prin gradul de cunoștințe sau deprindere într-un anumit domeniu Autoritatea irațională, prin însăși natura ei, se bazează pe inegalitate, inclusiv pe inegalitatea valorilor Termenul de "etică irațională" este aplicat în cazul autorității iraționale, ca urmare a utilizării moderne a termenului "autoritar" ca sinonim pentru un sistem totalitar și antidemocratic Cititorul va vedea în curând că etica umanistă nu este incompatibilă cu autoritatea rațională Etica autoritară poate fi distinsă de etica umanistă prin două criterii: unul dintre ele este formal, celălalt este de fond Considerată formal, etica autoritară nu recunoaște capacitatea unei persoane de a cunoaște binele și răul Normele stabilite de autoritate prevalează întotdeauna asupra celor individuale Un astfel de sistem se bazează nu pe cunoaștere și rațiune, ci pe conștientizarea subiectului cu privire la slăbiciunea și dependența sa de autoritate și reverență față de el; supunerea la autoritate are loc ca urmare a folosirii puterii nelimitate de către aceasta din urmă; deciziile sale nu pot și nu trebuie puse sub semnul întrebării Considerată în mod semnificativ, etica autoritară răspunde la întrebarea semnificației binelui și răului din punctul de vedere al intereselor puterii, și nu al intereselor indivizilor; este în esență exploatatoare, chiar dacă indivizii pot obține beneficii semnificative din aceasta, atât în ceea ce privește bunăstarea mentală, cât și materială Atât aspectele formale, cât și cele de fond ale eticii autoritare sunt clar vizibile în geneza judecăților etice la un copil și în judecățile de valoare nereflexate la adulți Bazele abilității noastre de a distinge între bine și rău sunt puse în copilărie, mai întâi cu funcțiile fiziologice, iar apoi cu privire la probleme comportamentale mai complexe Înainte ca copilul să învețe să distingă inteligent între bine și rău, el își dezvoltă simțul binelui și al răului Judecățile sale de valoare sunt formate ca urmare a răspunsurilor prietenoase sau neprietenoase la comportamentul său de către oameni care joacă un rol primordial în viața lui Având în vedere dependența completă a copilului de grija și dragostea unui adult, nu este de mirare că expresia de aprobare sau dezaprobare de pe chipul mamei este suficientă pentru a "învăța" copilul să facă distincția între bine și rău Factori similari operează în școli și în societate "Bine" este ceea ce este lăudat; "rău" este ceva pentru care fie autoritățile oficiale, fie majoritatea prietenilor sunt supărați sau pedepsiți Într-adevăr, Fromm E [Etica umanistă ca știință aplicată a "artei de a trăi"] teama de dezaprobare și dorința de încurajare sunt cea mai puternică sau chiar singura motivație pentru judecata morală Această presiune emoțională puternică nu permite copilului, și apoi adultului, să se îndoiască critic dacă ceea ce este proclamat ca fiind bun este cu adevărat bun pentru el însuși sau pentru autoritate Posibilele alternative în acest caz vor deveni evidente dacă luăm în considerare judecățile de valoare legate de lucruri diferite Dacă spun că această mașină este "mai bună" decât aceea, atunci este de la sine înțeles că o mașină "mai bună" înseamnă una care mă servește mai bine decât alta; aici binele și răul implică utilitatea cutare sau cutare lucru pentru mine Dacă proprietarul își consideră câinele "bun", atunci se referă la acele calități ale câinelui care îl mulțumesc Să presupunem că poate fi un bun câine de pază, de vânătoare sau afectuos Un lucru se numește bun dacă este bun pentru persoana care îl folosește Același criteriu se aplică omului Proprietarul îl consideră bun pe lucrător dacă îi este de folos Profesorul numește un elev bun dacă nu se amestecă în lecții, este ascultător, îl onorează În mod similar, un copil este numit bun dacă este ascultător Dar un copil poate fi atât un ticălos, cât și un înșelător, dar dacă le face pe plac părinților săi, ascultând de voința lor, atunci el este "bun", în timp ce "rău" este unul care are voință de sine, are propriile sale interese, inacceptabil față de el părinţi Evident, aspectele formale și de fond ale eticii autoritare sunt inseparabile Dacă autoritatea nu ar fi dispusă să-i exploateze pe subalterni, nu ar fi nevoie să guverneze pe baza fricii și a represiunii emoționale; ar putea să încurajeze raționalitatea și critica - dar în acest caz ar risca să se găsească incompetentă Tocmai pentru că sunt în joc interesele puterii, ea prescrie ascultarea ca principală virtute, iar neascultarea ca principal păcat Cel mai de neiertat păcat din punct de vedere al eticii autoritare este răzvrătirea, care pune sub semnul întrebării dreptul autorității de a stabili norme și dogma sa principală că aceste norme sunt create tocmai în interesul poporului Dar chiar dacă o persoană a păcătuit, el își poate recâștiga numele bun cu prețul recunoașterii vinovăției și acceptării pedepsei, ca dovadă a recunoașterii superiorității și puterii autorității asupra sa Vechiul Testament, vorbind despre începutul istoriei omenirii, dă un exemplu de etică autoritara Păcatul lui Adam și al Evei nu poate fi explicat numai prin acțiunile lor Ceea ce mâncau din pomul cunoașterii binelui și răului nu era rău în sine În esență, atât religiile evreiești, cât și cele creștine sunt de acord că abilitatea de a distinge între bine și rău este o virtute fundamentală Păcatul a fost neascultarea, o provocare la adresa autorităţii lui Dumnezeu, care se temea că o persoană, "devenind una dintre Noi, cunoscând esenţa binelui şi a răului", va putea "să mănânce şi din pomul vieţii şi să trăiască veşnic" " În etica umanistă, precum și în cea autoritara, se pot evidenția criteriile formale și de fond Formal se bazează pe principiul că persoana însăși, și nu puterea înstrăinată de ea, poate determina criteriul Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia virtutea si viciul Conținutul se bazează pe principiul că "binele" este ceea ce este bine pentru o persoană, iar "răul" este ceea ce îi face rău Singurul criteriu de valoare etică este bunăstarea, bunăstarea unei persoane Diferența dintre etica umanistă și cea autoritară este ilustrată de abordarea interpretării cuvântului "virtute" Aristotel a folosit termenul de "virtute" pentru a desemna o anumită calitate "cea mai înaltă" - calitatea activității prin care se realizează abilitățile inerente omului Paracelsus , de exemplu, a folosit conceptul de "virtute" ca sinonim pentru caracteristicile individuale ale unui lucru, și anume trăsăturile sale Fiecare piatră sau floare are propria sa virtute, propria sa combinație de calități inerente lor În mod similar, virtutea unei persoane este un anumit set de calități care caracterizează o persoană ca specie, în timp ce virtutea fiecărei persoane este individualitatea sa unică El este "virtuos" dacă și-a realizat "virtutea" În sens opus, conceptul de "virtute" este folosit în etica autoritară Acolo, virtutea înseamnă lepădare de sine și ascultare, suprimarea individualității și nu realizarea deplină a acesteia Etica umanistă este antropocentrică Desigur, nu în sensul că o persoană este centrul universului, ci în faptul că judecățile sale de valoare, precum și orice altele, judecățile și chiar percepțiile sale sunt înrădăcinate în trăsăturile existenței sale și sunt semnificative doar în lumina lor Cu adevărat, omul este "măsura tuturor lucrurilor" Principiul umanist este că nu există nimic mai înalt și mai demn decât viața umană Etica subiectivistă și Etica obiectivistă Ce ar trebui, din punct de vedere al eticii umaniste, să răspundem celor care neagă unei persoane capacitatea de a-și stabili principii normative obiectiv valabile pentru sine? O școală de etică umanistă se ridică la fața provocării și acceptă că judecățile de valoare nu au validitate obiectivă și nu sunt altceva decât preferințele sau dorințele arbitrare ale indivizilor Din acest punct de vedere, de exemplu, expresia "libertatea este mai bună decât sclavia" descrie pur și simplu o diferență de gusturi, dar nu are o semnificație obiectivă Valoarea în acest sens este definită ca "un bun de dorit", iar dorința determină valoarea, nu valoarea determină dorința Un subiectivism atât de radical Aristotel ( - î Hr ) a fost un filosof și om de știință enciclopedic grec antic - Ed -comp Paracelsus (Paracelsus) (nume real și prenume Philip Aureol Theophrastus Bombast von Hohenheim, von Hohenheim) ( - ) - medic și naturalist german (de origine elvețiană) - Ed -comp Fromm E [Etica umanistă ca știință aplicată a "artei de a trăi"] prin însăși natura sa este incompatibilă cu ideea că standardele etice ar trebui să fie universale și aplicabile tuturor oamenilor Dacă un astfel de subiectivism ar fi singurul tip de etică umanistă, atunci într-adevăr ne-am confrunta cu necesitatea de a alege între autoritarismul etic și respingerea completă a normelor universal valabile Hedonismul etic este prima concesie adusă principiului obiectivității Presupunerea că plăcerea este bună pentru o persoană, iar suferința este rea, este, parcă, cei doi poli extremi ai principiului care face posibilă evaluarea dorințelor: acele dorințe, a căror împlinire duce la plăcere, sunt valoroase, restul nu sunt Cu toate acestea, în ciuda argumentului lui Herbert Spencer că plăcerea are o funcție obiectivă în procesul evoluției biologice, plăcerea nu poate fi un criteriu de valoare Dar există oameni care se bucură mai degrabă de supunere decât de libertate, de ură decât de iubire, de exploatare decât de muncă productivă, creativă Fenomenul deducerii plăcerii din situații obiectiv negative este tipic unui caracter nevrotic, care a fost atent studiat de psihanaliza Un pas important spre căutarea unui criteriu valoric mai obiectiv a fost modificarea principiului hedonist al lui Epicur, care a încercat să depășească această dificultate prin distingerea între gradele de plăcere "superioare" și "inferioare" Dar până când dificultățile inerente hedonismului au fost înțelese, încercările de a le depăși au rămas abstracte și dogmatice Cu toate acestea, hedonismul are un mare merit: recunoscând propria experiență a plăcerii și fericirii a unei persoane ca singurul criteriu de valoare, el a închis astfel calea oricăror încercări de definire autoritara a "ceea ce este bine pentru o persoană", care nu lasă o persoană chiar și posibilitatea de a-și realiza sentimentele despre acest "bine" Prin urmare, nu este de mirare că etica hedonistă în Grecia și Roma, precum și în culturile moderne europene și americane, a fost luată sub protecția gânditorilor progresiști care visau sincer și pasional la fericirea omenirii Dar, în ciuda anumitor merite, hedonismul nu a reușit să pună bazele unor judecăți etice valabile în mod obiectiv Înseamnă asta că, în apărarea umanismului, ar trebui să renunțăm la obiectivitate? Sau, poate, sunt posibile norme de comportament și principii valorice, care au un caracter obiectiv și universal semnificativ și sunt stabilite de oamenii înșiși, și nu de o putere externă în raport cu aceștia? Da, cred că este posibil și voi încerca să demonstrez această posibilitate În primul rând, nu trebuie să uităm că conceptul de "semnificativ obiectiv" nu este identic cu conceptul de "absolut" De exemplu, o declarație a probabilității, a aproximației a ceva sau orice presupunere în general poate fi validă Herbert Spencer ( - ), filozof și sociolog englez - Ed -comp Epicur ( - î Hr ) a fost un filozof grec antic - Ed -comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia pozitive, valabile, dar în același timp "relative" datorită posibilității limitate de demonstrare a acestora și supusă perfecționării în viitor dacă fapte sau metode noi le susțin Conceptul holistic al diviziunii și opoziției absolutului și relativului este caracteristic gândirii teologice, conform căreia sfera divinului ca "absolut" este separată de sfera imperfectă a omului În afara contextului teologic, conceptul de absolut este lipsit de sens și ocupă un loc nesemnificativ atât în etică, cât și în gândirea științifică în general Dar chiar dacă nu confundăm semnificativul obiectiv cu absolutul, principala obiecție față de obiectivitatea propozițiilor etice universal valabile rămâne încă de răspuns, și anume că "faptele" ar trebui să fie clar separate de "evaluări", "valori" Încă de pe vremea lui Kant, opinia a fost larg stabilită că judecățile valabile în mod obiectiv pot fi făcute numai în raport cu fapte, și nu cu valori și că semnul distinctiv al științei este excluderea judecăților de valoare Oricum ar fi, suntem obișnuiți chiar și cu meșteșugurile să stabilească norme obiectiv semnificative, deduse din principii științifice, stabilite la rândul lor pe baza observării faptelor, și/sau deduse cu ajutorul metodelor matematico-deductive Științele pure sau "teoretice" sunt angajate în căutarea faptelor și în dezvoltarea principiilor, deși chiar și fizica sau biologia conțin un element de normativitate, care, însă, nu încalcă obiectivitatea lor Științele aplicate se preocupă în principal de normele practice conform cărora producția trebuie efectuată - iar "ar trebui" este determinat de cunoașterea științifică a faptelor și principiilor Meșteșugurile și artele sunt activități care necesită cunoștințe și abilități speciale, iar dacă unele dintre ele necesită doar cunoștințe obișnuite, atunci altele, să spunem inginerie sau medicină, necesită un corp extins de cunoștințe teoretice De exemplu, dacă voi construi o cale ferată, atunci trebuie să o construiesc conform principiilor fizicii În toate meșteșugurile, un sistem de norme valabile obiectiv constituie o teorie a practicii (știința aplicată) bazată pe știința teoretică Deși există diferite modalități de a obține rezultate semnificative în orice meșteșug sau artă, cu toate acestea, normele nu pot fi în niciun caz arbitrare: încălcarea lor este plină fie de un rezultat nesemnificativ, fie de o incapacitate completă de a atinge scopul dorit Dar nu numai medicina, ingineria sau pictura sunt arta; viața însăși este o artă , în esență cea mai importantă și în același timp cea mai dificilă și complexă artă pentru om Obiectul său nu este cutare sau cutare activitate specializată, ci activitatea de viață în sine, adică timpii procesului Folosirea cuvântului "artă", însă, este în contrast cu terminologia lui Aristotel, care distinge între "a face" și "activitate" Fromm E [Etica umanistă ca știință aplicată a "artei de a trăi"] intoarcerea si realizarea tuturor potentialitatilor umane În arta de a trăi, o persoană este atât un artist, cât și un model, un sculptor și marmură, un medic și un pacient Etica umanistă, care acceptă că "binele" este ceea ce este bine pentru o persoană, iar "răul" este ceea ce este rău pentru el, sugerează că pentru a ști exact ce este bine pentru o persoană, este necesar să-l înțelegi Etica umanistă este știința aplicată a "artei de a trăi" bazată pe "știința omului" teoretică Aici, ca și în alte arte, cele mai mari realizări ("virtuți") sunt proporționale cu cunoștințele din domeniul științei omului, precum și cu deprinderile și practica dobândite Cu toate acestea, normele pot fi derivate din teorie doar dacă se alege un anumit tip de activitate și se stabilesc anumite scopuri Astfel, condiția pentru știința medicală este scopul vindecării bolilor și prelungirii vieții; dacă nu ar fi ea, toate normele ei (medicamentale) ar fi lipsite de sens Orice știință aplicată se bazează pe o axiomă care este rezultatul unui act de alegere, și anume, afirmarea scopului unei activități ca fiind unul dorit Cu toate acestea, axiomele care stau la baza eticii sunt diferite de axiomele care stau la baza celorlalte arte Ne-am putea imagina o cultură în care oamenii nu ar dori să picteze sau să construiască poduri, dar este imposibil să ne imaginăm o cultură în care oamenii ar refuza să trăiască Pofta de viață este inerentă oricărei ființe vii și o persoană nu poate decât să vrea să trăiască, indiferent de ceea ce crede despre aceasta Alegerea dintre viață și moarte este mai aparentă decât reală; adevărata alegere este între viața bună și viața rea Ar fi interesant să ne întrebăm de ce conceptul de viață ca artă s-a pierdut în timpul nostru Avem impresia că oamenii moderni cred că educația este necesară doar pentru stăpânirea artei de a citi și scris, că educația garantează oportunitatea de a deveni arhitect, inginer sau muncitor calificat, dar că viața este un lucru atât de simplu și obișnuit încât există nimic de invatat Tocmai pentru că fiecare "trăiește" în felul lui, viața li se pare oamenilor a fi sfera în care fiecare se consideră un specialist, un expert Dar acest lucru nu se întâmplă deloc pentru că o persoană a stăpânit arta de a trăi într-o asemenea măsură încât și-a pierdut sentimentul tuturor dificultăților vieții Doar faptul că în viață predomină absența bucuriei și a fericirii autentice exclude complet o astfel de explicație Oricât de mult se concentrează societatea modernă pe fericirea individului, pe interesele sale, ea a obișnuit o persoană cu ideea că nu fericirea lui (sau, folosind termenul teologic, mântuirea) este scopul vieții sale, ci datoria sau succesul lui oficial Banii, prestigiul și puterea sunt stimulente și scopuri Omul este sub iluzia că acționează în propriile sale interese, când în realitate el servește orice, în afară de propriile sale interese Totul este important pentru el, cu excepția propriei sale vieți și a artei de a trăi Trăiește pentru orice, în afară de el însuși Sinuciderea ca fenomen patologic nu contrazice acest exemplu general Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia Dacă etica constituie într-adevăr un corp de norme pentru atingerea succesului în arta de a trăi, atunci principiile ei principale trebuie să decurgă din natura vieții în general și din viața umană în special Rezumând, putem spune că natura întregii vieți este păstrarea și afirmarea ei Orice organism viu are o dorință înnăscută de a-și păstra existența: acest fapt a permis psihologilor să formuleze ideea "instinctului" de autoconservare Prima "datorie" a unui organism este să fie viu "A fi în viață" este un concept dinamic, nu static Existența și desfășurarea forțelor specifice ale organismului sunt una și aceeași Toate organismele au o dorință înnăscută de a-și actualiza capacitățile Prin urmare, scopul vieții umane ar trebui înțeles ca dezvăluirea forțelor și capacităților sale în conformitate cu legile naturii sale Cu toate acestea, nu există o persoană "în general" Deși calitățile de bază ale unei persoane sunt caracteristice tuturor reprezentanților rasei umane, cu toate acestea, fiecare persoană este întotdeauna individuală, unică, diferită de ceilalți El se distinge prin particularitățile trăsăturilor de caracter, temperament, talent, înclinații, așa cum amprentele lui diferă de amprentele altora El își poate transforma posibilitățile în realitate doar realizându-și individualitatea Datoria de a fi în viață înseamnă același lucru cu datoria de a deveni sine, de a-și dezvolta abilitățile până la o stare de maturitate, de a-și forma personalitatea Deci, bine în etica umanistă este afirmarea vieții, dezvăluirea forțelor umane Virtutea este responsabilitatea față de propria existență Răul este o piedică în calea dezvoltării facultăților umane; viciul este iresponsabilitatea față de sine Acestea sunt principiile unei etici umaniste obiectiviste Nu putem da explicații detaliate aici, vom reveni asupra lor în capitolul al patrulea Între timp, să ne punem întrebarea: este posibil să avem o "știință a omului" ca fundament teoretic al unei științe aplicate - etica Știința umană Conceptul de știință a omului se bazează pe premisa că obiectul său - omul - există și că natura omului este o trăsătură tipică, caracteristică a rasei umane Omul nu este o foaie goală de hârtie pe care cultura își scrie literele; el este o fiinţă înzestrată cu energie şi organizată într-un anumit fel, care, în procesul de adaptare, dezvoltă răspunsuri specifice la influenţa condiţiilor externe Dacă o persoană s-a adaptat la exterior Prin "știința omului" înțeleg un concept mai larg decât conceptul tradițional de antropologie Linton folosește conceptul de știință a omului într-un sens mai larg similar (cf : Linton R (Ed ) The Science of Man in the World Crisis NY: Columbia University Press, ) Fromm E [Etica umanistă ca știință aplicată a "artei de a trăi"] condiționează autoplastic, schimbându-și propria natură, ca animalele, și s-ar adapta doar la un singur fel de condiții pentru care a dezvoltat reacții adaptative specifice, ar ajunge la un capăt mort al specializării, care este soarta fiecărei specii de animale, făcând astfel istorie imposibil Dacă, pe de altă parte, omul s-ar putea adapta la orice condiții, fără să reziste nici măcar celor care sunt contrare firii sale, nici în acest caz nu ar avea istorie Evoluția umană se bazează pe o combinație de abilități de adaptare și calități stabile ale naturii umane, ceea ce o face să nu înceteze să caute condițiile care îi satisfac cel mai bine nevoile interne Deci, subiectul științei omului este natura umană Dar nu începe cu o descriere completă și precisă a ceea ce este natura umană; o definiție mai mult sau mai puțin satisfăcătoare a subiectului său este scopul său, nu punctul de plecare, nu premisa Metoda sa este de a observa reacțiile umane și condițiile sociale, iar din aceste observații ale reacțiilor umane individuale în diferite condiții să tragem concluzii despre natura omului Istoria și antropologia studiază răspunsurile umane la condițiile culturale și sociale care diferă de ale noastre; psihologia socială studiază comportamentul uman în diverse condiții sociale în cadrul propriei noastre culturi Psihologia copilului investigheaza reactiile copilului in diverse situatii; psihopatologia studiază natura umană în ceea ce privește acele tulburări care apar sub influența factorilor patogeni Natura umană nu poate fi observată ca atare, ci doar prin anumite manifestări în anumite situații Este un construct teoretic creat pe baza cunoștințelor empirice despre comportamentul uman În acest sens, știința omului nu este diferită de alte științe care operează cu conceptul de esență, dezvoltată pe baza (sau controlată din) date observabile și nu direct observabile în sine În ciuda bogăției de date antropologice și psihologice, avem doar o idee aproximativă despre natura umană Tradiția eticii umaniste În tradiția eticii umaniste, predomină opinia că cunoașterea despre o persoană este baza pentru stabilirea normelor și valorilor Tratatele de etică ale lui Aristotel, Spinoza și Dewey , ale căror puncte de vedere le vom examina pe scurt în acest capitol, sunt în același timp tratate de psihologie Nu intenționez să exprim Spinoza, d'Espinosa Benedict (Baruch) ( - ) a fost un filozof olandez - Ed -comp John Dewey ( - ) a fost un filozof și psiholog educațional american - Ed - comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia aici este întreaga istorie a eticii umaniste, dar voi ilustra doar principiile ei așa cum sunt exprimate de principalii ei reprezentanți Potrivit lui Aristotel, etica se bazează pe știința omului Psihologia studiază natura umană, deci etica este psihologie aplicată Studentul la etică, ca și studentul politicii, "trebuie, într-un anumit sens, să cunoască ceea ce privește sufletul, la fel cum, după ce și-a propus să trateze ochii, [trebuie să cunoască] întregul corp Iar medicii eminenti sunt mult angajați în cunoașterea corpului" Din natura omului, Aristotel derivă norma conform căreia "virtutea" (cea mai bună faptă) este "activitatea", prin care înțelege exercitarea funcțiilor și abilităților unei persoane Fericirea, care este scopul omului, este atinsă ca urmare a "activităților" și "faptelor [frumoase]", și nu este posesia pasivă a unui dar neschimbat sau a unei stări de conștiință Pentru a explica conceptul de activitate, Aristotel a folosit o analogie cu Jocurile Olimpice "La fel ca în competițiile olimpice", a spus el, "coroanele nu sunt primite de cei mai frumoși și puternici, ci de cei care participă la competiție (pentru că câștigătorii sunt printre ei), așa în viață se realizează frumosul și binele de cei ce fac lucrurile drepte " O persoană liberă, inteligentă și activă (contemplativă) este virtuoasă și, prin urmare, fericită Aici avem judecăți de valoare obiective care au un caracter antropocentric sau umanist, derivate dintr-o înțelegere a naturii umane și a activității umane Spinoza, ca și Aristotel, explorează în mod specific viața umană El începe prin a lua în considerare activitatea și scopul oricărui lucru care există în natură și determină că "orice lucru, în măsura în care depinde de el, tinde să rămână în existența (ființa) sa" Activitatea și scopul omului sunt aceleași cu cele ale oricărui alt lucru: capacitatea sau dorința de a rămâne în existența lui Spinoza ajunge apoi la conceptul de virtute, care este doar aplicarea acestei propoziții universale la existența umană "A acționa în mod absolut conform virtuții nu este pentru noi altceva decât a acționa, a trăi, a ne menține existența (aceste trei expresii înseamnă același lucru) după îndrumarea rațiunii, pe baza străduirii în folosul nostru" Păstrarea existenței pentru Spinoza înseamnă dezvoltarea sau îmbunătățirea esenței (naturii) cuiva Acest lucru este valabil pentru orice lucru "Calul, de exemplu", spune Spinoza, "dispare, transformându-se atât în om, cât și în insectă"; și am putea adăuga că o persoană ar dispărea dacă ar deveni înger Aristotel Ethica Nicomachea L ; NY, (citat în: Aristotel Nicomahean ethics//Coll : In vol Ibid a pp - A se vedea: Spinoza B Etica // Scribner's Spinoza Selections L : Oxford University Press, (citat din: Spinoza B Etica // Lucrări alese: În vol Ibid Fromm E [Etica umanistă ca știință aplicată a "artei de a trăi"] sau un cal Virtutea este astfel desfăşurarea posibilităţilor inerente fiecărui organism; pentru om, este lupta pentru desăvârșirea naturii sale, adică lupta pentru existența cea mai umană În mod corespunzător, Spinoza înțelege binele ca "ceea ce constituie pentru noi, așa cum probabil știm, un mijloc de a ne apropia din ce în ce mai mult de modelul naturii umane predestinat de noi" (italicele mele - E F ) Prin rău, el înțelege că "care, după cum știm cu siguranță, ne împiedică să realizăm un astfel de tipar" Virtutea, prin urmare, se identifică cu împlinirea naturii umane; știința omului este, în consecință, baza teoretică a eticii În timp ce rațiunea îi spune omului ce trebuie să facă pentru a deveni cu adevărat el însuși și, prin urmare, îi dezvăluie ceea ce este bine, calea de a dobândi virtutea constă în folosirea activă a puterilor omului Forța (puterea) în acest caz este aceeași cu virtutea, iar impotența (impotența) este aceeași cu viciul Fericirea nu este un scop în sine, ci o experiență care însoțește creșterea puterii În timp ce impotența este însoțită de depresie Potenta si impotenta se refera la toate facultatile umane Judecățile de valoare sunt aplicabile numai în raport cu o persoană și interesele acesteia Cu toate acestea, judecățile de valoare nu sunt doar afirmații despre preferințele indivizilor, ci, deoarece proprietățile și abilitățile umane sunt inerente tuturor oamenilor ca specie, în măsura în care capacitatea de a judeca (valoare) este, de asemenea, comună tuturor oamenilor Natura obiectivă a eticii lui Spinoza decurge din natura obiectivă a naturii umane, care, deși permite diferite variații, este în general identică pentru toți oamenii Spinoza este un oponent radical al eticii autoritare Pentru el, omul este un scop, nu un mijloc în mâinile unei puteri înstrăinate de el Valoarea nu poate fi determinată decât în raport cu interesele sale reale - libertatea și utilizarea productivă, creativă a forțelor sale Ibid Depresia este o tulburare pe termen lung și persistentă a sferei emoționale umane, caracterizată prin sentimente de tristețe, deznădejde, tristețe și disperare, pierderea interesului față de mediu Dispoziția negativă formează miezul așa-numitului sindrom depresiv, care include anumite tulburări ale sferei cognitive și motorii - Ed -comp Marx exprimă o viziune apropiată de opiniile lui Spinoza "Dacă vrem să știm", scrie Marx, "ce este util, de exemplu, pentru un câine, atunci trebuie mai întâi să investigăm natura câinelui Dacă vrem să aplicăm acest principiu unei persoane, vrem să evaluăm toate acțiunile umane, mișcările, relațiile etc , după principiul utilității, atunci trebuie să știm ce este natura umană în general și cum se modifică în fiecare epocă dată istoric Dar pentru Bentham, aceste întrebări nu există Cu cea mai naivă prostie, el îl identifică pe filisteanul modern - și, mai mult, în special, pe filisteanul englez - cu o persoană normală în general "(Marx K , Engels F Soch Vol P ) Înțelegerea eticii lui Spencer, în ciuda diferențelor filozofice semnificative, este în esență aceeași, și anume că "binele" (binele) și "răul" (răul) sunt rezultatul naturii speciale a omului și că știința comportamentului se bazează pe cunoștințele noastre omului Într-o scrisoare Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia Cel mai proeminent reprezentant modern al eticii științifice este John Dewey, care respinge atât autoritarismul, cât și relativismul în etică În ceea ce privește autoritarismul, Dewey susține că diverse acțiuni sociale, cum ar fi apelarea la revelație, respectarea regulilor prescrise de un anumit crez, cerințele statului, respectarea tradițiilor și așa mai departe, au un lucru în comun, și anume că " există o anumită voce, atât de puternică încât nu permite cunoaşterea independentă a acestor lucruri În ceea ce privește relativismul, Dewey susține că faptul că ceva este plăcut nu include încă "judecăți despre valoarea a ceea ce este plăcut" Plăcerea este o dată primară, dar trebuie "verificată prin fapte evidente" La fel ca Spinoza, el susține că este posibil să se ajungă la enunțuri de valoare obiectiv valabile ghidate de rațiune; pentru el, ca și pentru Spinoza, scopul vieții umane este creșterea și dezvoltarea omului, definite în funcție de natura sa Natura umană în diferitele ei manifestări Poate că ar fi util să reproducem mai multe definiții ale unei persoane, capabile să surprindă într-un cuvânt specificul uman Omul a fost definit ca Homofaber - producător de unelte Într-adevăr, omul face unelte, dar strămoșii noștri au făcut și unelte chiar înainte de a deveni oameni în sensul deplin al cuvântului Omul a fost definit ca Noto sapiens [omul ca ființă rațională (lat ) - Ed -Comp ], dar în această definiție totul depinde de ceea ce se înțelege prin sapiens A folosi gândirea pentru a găsi mijloace mai bune de supraviețuire sau modalități de a realiza ceea ce se dorește este o abilitate la animale, iar dacă se dorește acest tip de realizare, atunci diferența dintre om și animale este în cel mai bun caz cantitativă Dacă, totuși, înțelegem cunoașterea prin sapiens, adică gândul care încearcă să înțeleagă miezul fenomenelor, pătrunzând dincolo de suprafața înșelătoare pentru a "cu adevărat lui J S Millu Spencer scrie: "Sunt de părere că moralitatea, adică așa-numita știință a conduitei corecte trebuie, ca subiect, să determine cum și de ce anumite moduri de comportament sunt dăunătoare, iar altele benefice Bine și rău nu pot fi întâmplător, ci decurg în mod necesar din natura lucrurilor" (Spencer G The Principles of Ethics NY, Voi IP ) Dewey J , TuftsZ H etică NY: H Hoit and Co, , p Dewey J Problemele oamenilor NY, P Ibid p Vezi: Mumford L Mitul mașinii: tehnici și dezvoltare umană NY: Harcourt Brace Jovanovich, Fromm E [Etica umanistă ca știință aplicată a "artei de a trăi"] autentic", un gând al cărui scop nu este de a manipula, ci de a înțelege, atunci Hoto sapiens ar fi într-adevăr definiția corectă a unei persoane O persoană era definită ca Noto ludens - o persoană care joacă , adică prin joc o activitate fără scop care depășește nevoia momentană de supraviețuire De fapt, de pe vremea creatorilor de picturi rupestre și până în zilele noastre, omul s-a răsfățat în plăcerea activității fără scop Ar mai putea fi adăugate două definiții ale unei persoane Unul este Noto negans, o persoană care este capabilă să spună "nu", deși majoritatea oamenilor spun "da" atunci când este necesar pentru supraviețuire sau succes Luând în considerare statisticile comportamentului uman, o persoană ar trebui să fie numită mai degrabă "persoană care acceptă" Dar din punctul de vedere al potențialului uman, omul se deosebește de toate animalele prin capacitatea sa de a spune "nu", în afirmarea sa de adevăr, iubire, integritate, chiar și cu prețul vieții O altă definiție a unei persoane ar fi Noto esperans - o persoană plină de speranță După cum am subliniat [anterior - Ed -ed ], a spera este condiția principală pentru a fi bărbat Dacă un om a renunțat la orice speranță, a intrat pe porțile iadului - indiferent dacă știe sau nu - și a lăsat în urma lui tot ce este uman Poate cea mai semnificativă definiție a speciei caracteristice unei persoane a fost dată de Marx , care a definit-o ca "activitate liberă, conștientă" Mai târziu voi analiza sensul acestei înțelegeri Probabil, la cele deja menționate s-ar mai putea adăuga câteva definiții similare, dar toate nu răspund complet la întrebarea: ce înseamnă să fii om? Aceștia subliniază doar câteva elemente ale existenței umane, fără a încerca să dea un răspuns mai complet și mai sistematic Orice încercare de a da un răspuns va întâlni imediat obiecția că, în cel mai bun caz, un astfel de răspuns nu este altceva decât o speculație metafizică, poate chiar poetică, dar totuși este mai mult o expresie a preferinței subiective decât afirmarea unei realități definitiv stabilite Ultimele cuvinte amintesc de un fizician teoretician care este capabil să-și raționeze propriile idei ca și cum ar fi o realitate obiectivă și, în același timp, neagă posibilitatea oricărei idei finale Compară: Huizinga J Noto Ludens: A Study of the Play Element in Culture L : Routledge and Kegan, [Rus trad : Huizinga J Noto ludens Experiență în determinarea elementului de joc al culturii // Huizinga J Noto ludens În umbra zilei de mâine M : Ed grupul "Progres"; Academia Progresului, , p - - Ed -st ]; Bally G Vom Ursprung und von den Grenzen der Freiheit; Eine Deutung des Spiels bei Tier und Mersch Basel, Karl Marx ( - ) este un gânditor și persoană publică, fondatorul marxismului - Ed -comp Este demn de remarcat faptul că Marx a criticat celebra definiție aristoteliană a omului ca animal politic și a înlocuit-o cu o înțelegere a omului ca animal social și că a atacat definiția lui Franklin a omului ca animal care face unelte ca "caracteristică a Lumea yankeilor " Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia afirmații despre natura materiei Într-adevăr, acum este imposibil să formulăm definitiv ce înseamnă a fi om; este posibil ca acest lucru să nu se poată face niciodată, chiar dacă evoluția umană ar depăși cu mult momentul prezent din istorie, în care omul cu greu a început deja să existe ca om în sensul deplin al cuvântului Dar o atitudine sceptică față de posibilitatea de a da o formulare definitivă a naturii umane nu înseamnă că este imposibil să se dea definiții care sunt de natură științifică, i e acelea în care concluziile sunt trase din materiale faptice și care sunt corecte, nu numai în ciuda faptului că motivul pentru a căuta un răspuns a fost dorința unei vieți mai fericite, ci tocmai pentru că, așa cum afirma Whitehead , "funcția Rațiunii este de a promova arta de a trăi" Pe ce cunoștințe ne putem baza pentru a răspunde la întrebarea, ce înseamnă să fii om? Este inutil să cauți un răspuns în direcția din care sunt extrase cel mai adesea astfel de răspunsuri: o persoană este bună sau rea, iubitoare sau distrugătoare, credulă sau independentă și altele asemenea Evident, o persoană poate fi toate acestea, precum și să aibă ureche pentru muzică sau nu, să fie receptivă la pictură sau să nu distingă culorile, să fie un sfânt sau un escroc Toate acestea și multe alte calități sunt o varietate de oportunități de a fi bărbat De fapt, toate sunt în fiecare dintre noi A realiza pe deplin pe sine ca om înseamnă a realiza că, așa cum spunea Terentius : "Noto sum, nihil humani a te alienum puto" (Eu sunt om și nimic uman nu-mi este străin); ca fiecare poarta in sine tot continutul uman: este un sfant cat si un criminal După cum a spus Goethe, nu există nicio crimă a cărei nimeni nu-și poate imagina autorul Toate aceste manifestări ale naturii umane nu răspund la întrebarea ce înseamnă să fii om Ei răspund doar la întrebarea cât de diferiți putem fi noi ca ființe umane Dacă vrem să știm ce înseamnă să fii om, trebuie să fim pregătiți să căutăm răspunsul nu în domeniul multiplelor posibilități umane, ci în însăși condițiile existenței umane din care toate aceste posibilități izvorăsc ca alternative Aceste condiții pot fi înțelese nu cu ajutorul speculațiilor metafizice, ci bazându-se pe datele antropologiei, istoriei, psihologiei copilului, psihopatologiei individuale și sociale Alfred North Whitehead ( - ) a fost un filozof, logician, matematician și metodolog al științei britanic - Ed -comp Whitehead AN Funcția rațiunii Boston: Beacon, , p Terence, Publius Terentius Afer (c - î Hr ) - poet comedian roman - Ed -comp Goethe Johann Wolfgang ( - ) a fost un poet, gânditor și naturalist german - Ed -comp Trei naturi umane* În ciuda creșterii uimitoare a cunoștințelor noastre despre om și a succesului din ce în ce mai mare al metodologiei care ne permite să aruncăm lumină în cele mai întunecate colțuri, umbrele din această lumină se prelungesc constant - există încă mult mai mult necunoscut și obscur decât se știe Pe baza a ceea ce știm și mai ales a ceea ce nu știm despre om, putem și trebuie să încercăm să atacăm problema omului din toate părțile simultan Structura cosmosului ajută la înțelegerea structurii atomului O celulă vie aruncă lumină atât asupra organismului din care face parte, cât și asupra moleculelor și atomilor săi Calitățile omului fac posibilă înțelegerea celor mai simple forme ale lumii animale, iar principiul evoluției dezvăluie în noile moduri de gândire și simțire care tocmai au apărut acele sclipici care erau deja predeterminate în întunericul primordial Prima natură a omului Viața de astăzi este rezultatul unui proces evolutiv în care s-a format prima natură a omului Dezvoltându-se treptat, a căpătat aspectul umanității brute: o persoană se deosebea de toate celelalte creaturi într-o minte mai ascuțită, o capacitate mai mare de a învăța și, în plus, funcții de cercetare mai vii, capacitatea de a descoperi și folosi relații noi Din această natură umană brută sau "prima" s-au dezvoltat procesele culturale mai complexe și natura umană pe care le vedem astăzi Schimbările nesfârșite ale formelor de viață au dus la formarea speciilor și la relații bine definite între acestea și mediul lor, inclusiv alte specii pe care le pradă sau cu care pradă * Murphy G Potentialities umane L : Allen și Anwin, P - {Tradus de Yu B Dor-masheva ) treizeci Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia care trebuie cumva "să ajungă la un acord" Procesul de evoluție implică o mare variabilitate individuală, remarcabilă mai ales în cazul speciilor foarte dezvoltate precum omul Într-un fel, individualitatea este una dintre marile realizări ale unui lung proces evolutiv În același timp, baza oricărei vieți și, în special, funcționarea sistemelor de organe, a sistemului nervos și a creierului, sunt realități fizice și chimice, iar procesele de învățare, gândire și chiar conștientizarea de sine reflectă "individualitate biologică" Există două principii generale care definesc prima natură umană, dintre care unul trebuie să fie legat de organizarea generală biochimică și nervoasă a ființelor umane ca atare, modurile lor de a cunoaște, simți și acționa, în timp ce celălalt trebuie să fie legat de procesele care asigura individualitatea unei persoane în așa fel încât eterogenitatea să apară ca o lume a surprizelor, și nu uniformitate șablon de cultură Prima natură a omului este produsul procesului de evoluție și materia primă din care derivă omul; mecanismele emoționale și motivaționale ale omului sunt determinate, de fapt, de locul său în schema evoluției În lumina unei idei atât de largi a unei persoane, trăsăturile sale cele mai importante sunt susceptibilitatea, plasticitatea, capacitatea de a învăța, adapta, adapta și reface lumea în funcție de nevoile sale Natura biologică a unei persoane nu este imuabilă, se află într-o stare instabilă de echilibru și este întotdeauna gata să treacă într-o stare nouă Nu este înghețată și se schimbă constant sub influența continuă a diferitelor forțe Datorită acestui fapt, cultura modifică baza biologică Considerații biologice suplimentare pot fi acordate întrebării cu privire la modul în care materialul natural se schimbă în prezent ca urmare a condițiilor culturale care afectează noile tehnologii de sănătate, tipurile de relații de familie și amestecarea pool-urilor de gene Apariția culturii înseamnă crearea unei "a doua naturi umane", adică adaptări care sunt dobândite de indivizi în timpul vieții și pot fi transmise în aceeași formă descendenților lor și prin care modurile de viață care nu sunt moștenite pot deveni acceptate și transmise ca forme de viață de bază generațiilor următoare Limbajele, invențiile fizice, raționamentul logic și matematic, religiile și etica sunt toate exemple de realități de origine culturală, relativ standardizate și destul de reușite, fără distorsiuni, transmise din generație în generație sau prin migrație peste continente și oceane Standardizarea naturii umane care are loc în diferite regiuni în perioade diferite poate înșela cu ușurință pe toată lumea, dar nu pe cei care Murphy G Trei naturi umane a studiat istoria și antropologia Ceea ce pare a fi "complet natural" sau "în sângele" indivizilor, precum militanța sau simțul frumosului, poate dispărea dacă sunt înlăturate condițiile care susțin astfel de moduri de viață Desigur, sunt multe condiții care asigură continuitatea sau discontinuitatea culturii Conceptul care este luat în considerare aici este că natura umană este treptat insuflată, hrănită și inculcată, s-ar putea spune, lăsând o amprentă în sufletele oamenilor într-o asemenea măsură încât pare asemănătoare cu prima natură umană Totuși, de îndată ce condițiile culturale se schimbă, ea își poate arăta adevăratul caracter ca aparținând unei game diferite de calități umane, bazate mai mult pe cultură decât pe ereditate Această "a doua natură a omului", precedată de prima sa natură, biologică, evoluând în specii diferite sub influența culturii, include dezvoltarea unor noi moduri de a percepe, sau "maniere dobândite", împărtășite de mulți oameni și transmise de la cei mai vechi generație către cei mai tineri, ai căror reprezentanți cresc cunoscând doar cultura transmisă lor Cu toate acestea, o examinare mai detaliată a acestei stări de fapt relevă că, în urma acestui transfer, a doua natură a unei persoane dobândește calitățile de rigiditate, predeterminare și "evidență de sine" Gata cu natura umană sălbatică, liberă, crudă, crudă și plastică, gata să fie modelată în orice direcție În schimb, apare natura umană, mulată, îngrădită într-un anumit canal, "închisă într-o celulă de închisoare", destinată să se miște doar într-o singură direcție, cu o inerție enormă, astfel încât pentru a o abate în lateral, chiar și într-o foarte ușoară măsura, este necesar un efort mare, cum este cazul, de exemplu, în cazul marilor invenții sau revoluții Rupe modelul În ciuda tuturor acestor lucruri, există o mică voce de disidență care uneori poate submina și în cele din urmă chiar distruge aceste uriașe blocuri rigide ale tradiției culturale Există forțe profunde în interiorul nostru care se luptă să satisfacă nevoia de a înțelege, rezista standardizării și stereotipurilor, taie nervos și necruțător coconul culturii Este la fel de firesc ca o persoană să lupte împotriva standardizării culturale, precum este să se supună acesteia; iar în condițiile vieții moderne, forțele creative ale curiozității, artei și științei pentru a reorganiza faptele și modurile de viață pot depăși puternicele forțe conservatoare ale culturii Această străduință creativă pentru înțelegere este a treia natură umană A treia natură umană care apare înaintea noastră a luat ființă ca un stimul pentru descoperire, numită în zilele Greciei Antice Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia spirit de aventură intelectuală Acest spirit a primit o a doua viață în timpul Renașterii și a devenit piatra de temelie a științei care în secolul al XVI-lea a început să încurce întreaga civilizație Parțial prin știința pură care se ocupă de lumea fizică, parțial prin modul în care gândim despre fauna sălbatică și chiar uneori despre om, spiritul de descoperire, bazându-se pe medicină și inginerie, a făcut mult mai mult decât să schimbe fața pământului A schimbat chipul unui bărbat El a schimbat sensul a tot ceea ce vedem, a oferit o nouă perspectivă asupra înțelegerii și aplicării tuturor noilor cunoștințe Această sete de înțelegere, această nevoie urgentă de a înțelege mental universul și semnificația lui pentru noi, este ceea ce numim procesul de "rupere prin tipar" Doar o lovitură atât de puternică ar putea pătrunde în armura groasă a tradițiilor străvechi ale Occidentului În același mod, sub influența unui astfel de berbec, armura puternică și dură a tradițiilor din Asia de Sud și de Est se prăbușește în prezent, iar oamenii se trezesc dimineața complet diferit Știința face mult mai mult decât să dărâme bastioanele mucegăite ale cunoașterii odată descoperite: creează o nouă relație cu spațiile infinite în care înțelegerea poate apărea și se poate dezvolta Gânditorii moderni care încearcă să arate că cultura poate fi detronată, desigur, arată ca niște mici Davidi care concurează cu uriașii Goliați și nu trebuie uitat că, în realitate, David îl învinge rar pe Goliat Forțele omului îndreptate împotriva tradiției se pot dovedi fie mai mari, fie mai mici decât acele forțe care determină stabilitatea culturii Dar aceste forțe ar trebui analizate doar atunci când sunt active În realitate, nimic nu rămâne niciodată complet înghețat În spirala dezvoltării există întotdeauna ceva mai mult decât se prevede, există întotdeauna o oarecare rezistență la standardizare Acest proces legal de dezvoltare, care este un proces de selecție succesivă din posibilitățile legitime, extinde concepția omului despre propriile posibilități Această poftă de descoperire, această curiozitate vie, începând cu un fel de "eliberare a minții" de cătușele culturale și dezvoltându-se într-o direcție progresivă, activată de setea de contact cu lumea înconjurătoare, de înțelegerea ei și de crearea sensului ei, va conduce la apariţia unei societăţi în care motivul înţelegerii va deveni dominant Știință, filozofie și etică Renașterea sau Renașterea este o perioadă din dezvoltarea culturală și ideologică a unui număr de țări europene (în Italia, secolele XIV-XVI; în alte țări, secolele XV-XVI), care a venit după Evul Mediu - Ed -comp Conform poveștii din Vechiul Testament, tânărul David a intrat într-un duel cu groaznicul Goliat, care avea cam de două ori înălțimea lui și bine înarmat David avea doar o praștie, o pungă de piele legată de un băț; în pungă s-a pus o pietricică mică netedă Legănându-și bățul, David a lansat această pietricică și l-a lovit pe Goliat în frunte Goliat a căzut și David a alergat la el, și-a scos sabia și i-a tăiat capul - Ed -comp Murphy G Trei naturi umane al mișcării democratice de masă oferă speranță că premisa pesimistă a neguvernabilității culturii poate fi respinsă și că proiectul de construire a unei societăți motivat în mare parte de dorința de înțelegere - inclusiv de înțelegerea locului omului în spațiu și a naturii sale interioare - poate fi realizat Schimbare auto-dirijată De îndată ce ne vom convinge de posibilitatea unei alegeri reale a unei societăți creative și autodirijate, ne vom confrunta inevitabil cu cea mai evidentă dintre problemele stringente: va fi această alegere eficientă în ceea ce privește amenințările cu care s-a confruntat umanitatea în a doua? jumătate a secolului al XX-lea? Aparent, salvarea de aceste amenințări este posibilă numai dacă omenirea este unită în cadrul unui sistem economic bazat pe curiozitate și aplicarea produselor sale sub formă de știință și invenții În același timp, este necesar să se mențină o atmosferă de discuție liberă și de căutare în toate domeniile de cercetare - filozofic, religios, moral și personalitate umană În prezent, când lupta continuă între știința care aduce beneficii omenirii și știința care îi sporește capacitatea de a distruge, devine clar că calea spre înțelegere pe care am ales-o poate fi realizată numai atunci când este recunoscută unitatea lumii Pentru ca eliberarea și renașterea treptată a umanității, așa cum am menționat mai sus, să aibă loc, trebuie să fie una, și să nu se despartă în două sau trei umanități, luptă pentru dominația lumii Problemele nu sunt, în general, fără speranță, deoarece oamenii care trăiesc în state cu același sistem economic, indiferent de locul în care trăiesc, vor fi în mare măsură asemănători între ei, iar forțele eliberate într-o societate atât de modernă vor sprijini știința, umanismul și chiar democrația Din acest punct de vedere, criza societății moderne ar trebui privită nu ca un obstacol în calea punerii în aplicare a perspectivei descrise, ci ca un catalizator capabil să accelereze tranziția unei singure umanități la realizarea deplină a tuturor celor trei, descrise pe scurt de către noi, naturile umane Să presupunem că umanitatea reușește să facă o tranziție dificilă prin această etapă de criză a dezvoltării sale Atunci apare întrebarea: cum poate o societate care realizează a treia natură umană, în plus, să-și realizeze prima și a doua natură? Într-adevăr, prima natură umană nu dispare în momentul în care cultura preia formarea omului? Și nu va invalida procesul de descoperire caracteristicile omului formate și înrădăcinate cultural? Probabil ca nu Schimbarea culturii accelerează schimbarea biologică Dacă recunoaștem că cele trei naturi umane interacționează între ele, apare o problemă complexă, care este o provocare la adresa ingeniozității umane Curiozitate Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia iar creativitatea distrug cultura, dar, în ciuda acestui fapt, cultura este îmbogățită Problema principală este de a realiza cele trei ființe umane în interrelațiile lor; să realizeze în interiorul individului materia primă a vieții sale, dorințele dobândite pe care le posedă ca persoană civilizată și protestul profund al primei și celei de-a doua naturi ca dorință de noi sensuri care depășesc sfera uneia și a celeilalte Relația omului cu lumea Aceste probleme nu pot fi rezolvate prin măsuri care vizează o luptă în trei direcții în cadrul rețelelor de viață ale unui individ Soluția lor presupune căutarea unor concepte care definesc relația dintre om și cosmos Kurt Lewin și alți oameni de știință gânditori creativ din punctul de vedere al "teoriei câmpului" au încercat să arate că "spațiul de viață" al unei persoane nu este o funcție a lumii interioare a persoanei, a mediului sau a interacțiunii sale Aceasta este o funcție de creare a unor posibile sisteme de relații între o persoană și mediu Apariția unor noi interacțiuni ale celor trei feluri de natură umană depinde de măsura în care le reprezentăm și, de asemenea, dacă suntem capabili să ne asumăm de bunăvoie riscul de a le permite să existe, ajutându-ne unul pe altul să crească, ceea ce va duce la apariția unei umanități complet noi și a unui mediu complet nou posibil Noile calități umane vor duce la apariția de noi tipuri de mediu, iar noi tipuri de mediu, la rândul lor, vor duce la apariția de noi calități umane, și astfel va continua într-un ciclu continuu de formare și îmbunătățire Ceea ce încercăm să spunem nu este o revelație Aici dăm doar un răspuns teoretic ipotezelor suprapuse ale științelor moderne - fizice, biologice și sociale Este o schiță a conceptului celor trei naturi umane, indicând urgența integrării lor În această integrare, există simultan natura biologică a omului, natura sa culturală și un protest împotriva ambelor Acele amenințări militare sociale, culturale, politice, economice cu care se confruntă în mod direct umanitatea sunt mai puțin îngrozitoare decât criza care constă în nevoia de a ne realiza umanitatea Va fi mult mai ușor să recunoaștem acest fapt dacă ne uităm mai atent la acele subiecte și probleme îndepărtate care sunt relevante pentru însăși esența problemei Lewin (Lewin ) Kurt ( - ) - psiholog german, reprezentant al psihologiei gestale în domeniul psihologiei motivației și personalității; din a trăit și a lucrat în SUA - Ed -comp Murphy G Trei naturi umane Pornim de la premisa că natura umană a viitorului nu poate fi prezisă prin continuarea trendului ascendent abrupt al prezentului Metoda extrapolării, prin care deducem din ce în ce mai mult din ceea ce avem deja, nu este potrivită în cazul nostru, întrucât avem de-a face cu schimbări dramatice, accidente neprevăzute și descoperiri rezultate din interacțiuni cu totul noi Din această perspectivă, natura umană a viitorului va fi produsul atât al unor factori biologici, cât și culturali diferiți de cei cunoscuți astăzi Ciclul de interacțiuni dintre o cultură în schimbare și un potențial biologic în schimbare ar urma, așa cum a sugerat Julian Huxley , o spirală de transformări care izvorăște în mod natural direct din tendințele evidente ale prezentului Realizarea celor trei naturi umane va implica nu doar realizarea separată a potențialelor biologice și culturale; va implica noi niveluri de experiență umană bazate pe interacțiuni între componente încă inexistente Noi componente și noi interacțiuni vor crea specii de natură umană și experiență umană care vor fi la fel de departe de ceea ce avem în prezent, precum este prezentul nostru din epoca de piatră Pe măsură ce încercăm cu insistență să ne confruntăm cu moștenirea biologică și culturală în creștere, acest mod "speculativ" de gândire rămâne singurul pentru noi, contribuind la dezvoltarea unui interes explorator care împinge pentru transformarea socială Dumnezeu a spus despre Adam și Eva: de când au dobândit cunoștințe, au devenit "ca noi"; de acum înainte ei nu vor mai putea deveni niciodată copilăresc de sinceri, neștiutori, inocenți Pentru a fi salvat, o persoană care a descoperit în sine o asemenea curiozitate și, ca Pandora, care a eliberat-o în lume, nu are de ales decât să-și controleze propria evoluție, știind cum se întâmplă Aceasta ridică întrebarea etică clasică: avem dreptul să planificăm viețile urmașilor noștri? Întrucât nu ne considerăm nici filozofi, nici regi, după Platon nu avem dreptul să luăm astfel de decizii Cu toate acestea, întreaga noastră viață este formată din multe decizii, iar a nu lua o decizie este o decizie în sine Deciziile miope care rezultă din inerția noastră sunt de natură să prejudicieze libertatea contemporanilor noștri, a copiilor noștri și a descendenților noștri îndepărtați Eliberarea de obstacolele gândirii la prezent este esențială pentru menținere Huxley (Nihieu) Julian Sorell ( - ) a fost un biolog și filozof englez - Ed -comp Potrivit mitului antic grecesc, Pandora, din curiozitate, în ciuda interdicțiilor, a deschis sicriul care i-a fost prezentat și a dezlănțuit toate dezastrele de care mai suferă omenirea - Ed -comp Platon ( - î Hr ) este un filozof grec antic - Ed -comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia pacea mondială, precum și pentru dezvoltarea și implementarea resurselor științifice și tehnologice Elita autocratică pur și simplu nu va supraviețui decât dacă deciziile luate sunt bazate pe deliberările tuturor părților interesate și discutate de aceștia, care este de departe cea mai importantă componentă a procesului democratic și singurul mijloc de a gestiona o comunitate funcțională a științei și tehnologiei Pentru ca o decizie liberă să fie luată, trebuie să existe o informație adecvată, iar reflecția noastră va crește, nu scădea, libertatea celor care mai târziu trebuie să ia decizii pentru care nu suntem încă pregătiți Cititorul nu trebuie să uite că omul (într-un sens mai profund decât se crede de obicei) este o parte a cosmosului și că realizarea lui este, într-un anumit sens, realizarea anumitor contacte cu structura cosmică, contacte mai profunde decât de obicei își permite Omul nu este o parte izolată sau o mică insulă care a căzut sub influența legilor reci universale, impersonale, cu care știința, de regulă, trebuie să se confrunte Într-un fel, viața lui este o imagine în oglindă a realităților legate de designul pământesc de bază, în funcție de care este determinată structura cosmică Am grijă să sugerez că realizarea omului nu este în întregime determinată de forțele cosmice dincolo de înțelegerea lui sau, pe de altă parte, de negarea faptului că el face parte din materialul din care este formată lumea Mai degrabă, realizarea unei persoane este determinată de faptul că adesea nu există granițe distincte între el și univers Se pot trage concluzii din acest punct de vedere cu privire la relațiile umane? Conform celor spuse deja, în raport cu individul, ea neagă existența unei particule de realitate care îi aparține numai lui și nu aparține aproapelui său Ca și în cazul "spațiului de locuit" al lui Kurt Lewin, din acest punct de vedere, o persoană nu este capabilă să determine clar ce îi aparține Prin urmare, relațiile umane ar trebui privite ca o spirală de interacțiuni între oameni, o spirală de schimburi între umanitate și lume, și nu ca o stare actuală a naturii umane care ar trebui folosită pentru predicție Posibilitățile umane trebuie realizate nu numai prin extragerea lor din adâncuri, ceea ce nu este evident, ci prin crearea continuă a unor realități care nu fac deloc parte din natura existentă a omului, ci vor deveni parte din acea natură umană nou definită care noi interacțiuni cu mediul vor introduce în ființă Astfel, nu este atât o chestiune de schimbare a noastră în lume, cât este o chestiune de a ne schimba cu lumea printr-un model evolutiv de noi schimburi În realitate, nu există o graniță clară între om și mediul său cosmic; suntem continuu Murphy G Trei naturi umane dar descoperirea unor noi moduri de a interacționa cu mediul nostru și, prin urmare, de a deveni una cu acesta printr-un proces de autodescoperire Problema dacă primim sprijin cosmic în eforturile noastre de a ne găsi propria direcție și de a-i oferi o oarecare aparență a dictaturilor inimii ne va fi întotdeauna pusă înaintea noastră în termenii oferiti de știință Chiar și John Donne a înțeles că "omul nu este o insulă", el este legat prin fundul oceanului de viața reală a tuturor celorlalți oameni De asemenea, încercăm să arătăm că conceptul pe care îl dezvoltăm presupune o realizare inevitabilă și mai bogată [a naturii umane - Ed -Comp ] în viețile urmașilor noștri în diferite generații, ceea ce nu ne putem imagina nici măcar aproximativ În plus, demonstrăm că realizarea urmașilor noștri ca indivizi vii nu poate fi realizată decât într-o viață comună prin schimburi reciproce între aceștia ca membri ai unei viitoare comunități Relațiile unei persoane cu lumea și ale unei persoane cu o persoană, care nu pot fi prezise, judecând după tendințele externe actuale (în raport cu o persoană), apar totuși sub formă de indicii, printre care putem face o alegere Cum este legat acest concept de multitudinea de surse literare moderne dedicate viitorului omenirii? Este ea optimistă sau pesimistă? Implica determinism sau libera alegere? Presupune singuratatea omului sau sprijinul divin in lupta lui pentru perfectiune? Oare sugerează că problemele politice și militare trebuie mai întâi rezolvate, că condiția pentru testarea cu succes a gândirii umane globale este protecția democrației și a moralității Occidentului? Că "totul rămâne la fel ca înainte" sau că o persoană poate și ar trebui să devină ceva nou? Cred că omenirea încă se schimbă din punct de vedere biologic ("evoluția este încă în curs"), și că evoluția ei socio-culturală continuă cu o viteză extraordinară, care va crește dramatic în următoarele decenii Cred că curiozitatea, încrederea în rațiune și pasiunea pentru înțelegere, care au acționat întotdeauna ca factori în extinderea potențialului omenirii, au devenit acum diferența decisivă între oamenii din trecut și epoca modernă Eu cred că știința este mult mai mult decât tehnologie, este un mod de viață care se extinde în toate domeniile sale; că științele tehnice în sens larg, incluzând aici tot ceea ce are de-a face cu existența noastră materială, de la structura corporativă a afacerilor până la universalitatea vaccinărilor și creșterea productivității agricole, exprimă ideea dominantă a epocii noastre că omul este capabil să înțeleagă și va înțelege În special, o persoană este capabilă și va înțelege pe sine și societatea în care trăiește Mai precis, în epoca dominației științei, toți oamenii vor putea învăța să se înțeleagă unii pe alții fără John Donne ( - ) a fost un poet englez - Ed -comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia privind decalajele colosale dintre ele, create de confruntarea politică, economică și militară, și toată lumea va înțelege că lumea în care se poate trăi și se înțelege este una Acest lucru poate suna mai optimist decât pesimist Se presupune că dorința pe deplin conștientă de înțelegere va crește în timp Forțele exterioare unei persoane, care o pot împiedica să se deplaseze pe această cale, nu ar trebui să fie considerate fatale Pe de altă parte, aceasta nu înseamnă că mântuirea omului constă în "spontaneitatea nestăpânită" sau în alegerea sa individuală liberă, care nu ține cont de enorma putere a influențelor culturale Credem că în societatea noastră oamenii pot și vor dezvolta înțelegerea reciprocă și că vor folosi această înțelegere crescândă pentru a-și crește libertatea și capacitatea de a face alegeri inteligente A K Mamardashvili * Dacă îndrăznești să fii - Ce crezi, Merab Konstantinovici, ce se întâmplă cu noi, ce se întâmplă cu societatea noastră? De ce, după ce am câștigat un asemenea război precum Războiul Patriotic, ne este greu să facem față astăzi propriilor noastre probleme pașnice? A avut loc o anumită scădere a nivelului de cultură în perioada postbelică? "Într-un fel, asta e sigur Doar că nu cred că are vreo legătură cu războiul Aceasta nu este o legătură directă între cultură și război, ci, după părerea mea, o legătură cu aceasta prin fenomenul personalității La urma urmei, uite: imediat după război, cultura a fost completată cu oameni mai interesanți decât acum De ce? Da, pentru că aceștia erau oameni, pârjoliți de război, care au îndrăznit pe cont propriu, pe riscul și riscul lor, să fie în fața distrugerii și a aservirii Doi dragoni au suflat foc: unul în față, celălalt în spate Și astfel, după ce au fost pârjoliți, oamenii au dobândit o caracteristică - o coloană vertebrală personală complet clar definită și pronunțată Și generațiile următoare, tineretul Nu văd în ei doar acea coloană vertebrală personală, acel șir încordat de spirit și caracter pe care le-a avut generația militară Ei pot fi mai inteligenți, mai bine cititi, mai liberi, mai relaxați și, în orice caz, mai mobili La un moment dat, nici nu puteam visa la acele realizări ale revoluției științifice și tehnologice [revoluția științifică și tehnologică - Ed -Comp ], care sunt disponibile astăzi, de exemplu, oricărui student, despre atâtea cărți, informații Da, au contacte diferite Și există gust Într-un cuvânt, tinerii interesați pot fi văzuți oriunde puteți obține un fel de încărcătură intelectuală și morală Dar problema este că toate acestea sunt în principal de natură de consum: tinerii nu lucrează Și ce este munca, orice muncă adevărată? Aceasta este independența, responsabilitatea, riscul și disponibilitatea de a plăti pentru tot Munca, în general, este un lucru pentru adulți O persoană care nu lucrează, în acest sens, este un copil, este infantil * Mamardashvili M K După cum înțeleg eu filozofia Moscova: Progress Publishing Group; Cultura, , p - , - , - , - , - (Conversația a fost condusă de Yu Senokosov și A Karaulov ) Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia Dar ideea este - și conduc la aceasta - că o astfel de "problemă a tinereții" este, de fapt, o problemă a societății așa cum a luat contur în perioada postbelică, adică problema adultului Problema este imaturitatea lor În acest timp, societatea a reușit să alunece în amorțeală, într-un fel de absurditate uluitoare Cum pot tinerii să fie indivizi și să poată munci dacă amorțeala socială și anemia i-au lipsit de o viață intensă și plină? Pentru noi, serviciul "creșterii" a fost servit de război Și cum își pot descoperi tinerii pe ei înșiși și destinul, dacă acest lucru se poate face doar prin propriile încercări? - Adică să crești mare? - Da sigur Dar vreau să spun că acest lucru nu poate fi fără un câmp deschis și protejat civil de liberă circulație, despre care nimeni dinainte sau din afară nu poate ști pentru ce este și pentru ce este Fără trecerea liberă a unei persoane a acestei reacții care i-a fost lăsată, nu poate exista personalitate Este evident La urma urmei, personalitatea este o formă și un mod de a fi, o stare specială de viață, o descoperire a evoluției sale Aș spune că personalitatea este "marele gând al naturii" Autoajustarea manifestărilor sale nu depinde de omnisciență sau de alte linii directoare Totul este despre definirea culturii La urma urmei, o persoană inteligentă a spus că cultura este ceea ce rămâne după ce ai uitat totul Adică, e în viață! Vedeți, fenomenul personalității nu este mai puțin misterios decât, de exemplu, descoperiri atât de mari ale evoluției precum frunza unei plante, dispozitivul de localizare într-un liliac, ochiul uman, copita unui cal sau astfel de forme în tehnologie și viața socială ca roată, cupolă arhitecturală, națiune și limbă națională, statut social juridic, familie țărănească etc În acest sens, cred că este la fel de posibil să vorbim atât despre cultura personală, cât și despre cultura agriculturii, cultura formelor genetice și, în general, toate vii și păzite cu sfințenie (adică, venerate în sensul de "cult", din care, de altfel, și cuvântul "cultură" provine Astfel, prin cultură mă refer la certitudinea formei în care oamenii sunt capabili (și doresc) să practice efectiv complexitatea Cultura pentru mine este ceva ireversibil, care nu poate fi înlocuit sau înlocuit cu nimic (inclusiv cunoaștere, inteligență, logică) dacă nu există Dar poate fi ușor distrus De exemplu, prin închiderea reacției câmpului protejat civil de acțiune liberă despre care vorbim și, astfel, găsindu-ne într-o lume a impotenței istorice Sau, dacă vrei, în lumea preistorică și pre-valorică Prin urmare, revenind la cele spuse mai devreme, pot spune că tinerii sunt lipsiți de simțul tradiției istorice și al responsabilității și pentru că nici măcar nu au posibilitatea de a alege, de a decide Deoarece alegerea (în sensul: "viața mea și, odată cu ea, întreaga lume se decide aici") este întotdeauna făcută în sânul tiparelor anterioare de acțiuni - și nimeni din jur sau înainte de a face nimic Asa de? Să trăiești din dependență socială și morală, sau, și mai rău, tineri și bătrâni împreună, într-un colț împrejmuit cu grijă al unei existențe de paradis fără formă, într-o realitate paralelă?! Și primul (și singurul) Mamardashvili M K Dacă îndrăznești să fii realitatea să se scufunde, ca Atlantida , în fund? Acesta este infantilism, sau mai degrabă, starea de creștere excesivă Nu are nicio capacitate (sau cultură) de complexitate practicată Nu există forme pe care oamenii le-ar poseda și prin care propriile stări să fie aduse la o expresie clară și completă a naturii și posibilității lor și să se dovedească a fi un eveniment istoric, un act Desigur, în complexul secolului XX infantilismul nu are locul: nu este co-natural cu el și este fundamental străin Este convenabil, poate, doar pentru sarcinile actuale ale unui guvern miop, indiferent față de obiectivele îndepărtate ale culturii, istoriei naționale și statalității Într-adevăr, este timpul să gândim într-un mod nou, care, aparent, echivalează cu simpla gândire - Și crezi că infantilismul poate fi depășit? - Într-un anumit sens, da Dar cu condiția ca totul să fie gândit și rostit până la capăt Pericolul aici este cu atât mai grav cu cât însăși baza statalității ruse a fost deja pusă prin respingerea dezvoltării interne în favoarea dezvoltării externe, extensive După cum știți, la un moment dat, Petru I a făcut din sclavie fundamentul pentru înflorirea rapidă a economiei țării și a puterii sale de stat În același timp, a cerut de la popor "așezat la baza piramidei" manifestări de ingeniozitate și inițiativă, miracole de întreprindere El chiar, se pare, se aștepta la asta de la ei, neobservând o contradicție evidentă în asta În epoca lui Petru I (și apoi din ce în ce mai mult), Rusia a realizat multe din ceea ce ea însăși nu era pregătită Și când statul și puterea sa militară și economică sunt înaintea societății și culturii (inclusiv acțiunile culturale în economie), mai devreme sau mai târziu trebuie să plătești întotdeauna pentru asta Să plătească pentru întârzierea dezvoltării interne, "bunăstarea" oamenilor, personalităților, pentru neglijarea oricărui simț al justiției și a ordinii și legii private, inclusiv ordinea imobilă "Gândesc și nu pot face altfel" Adică la fiecare existență din propria convingere Și oamenii liberi au înțeles asta Prin urmare, de exemplu, când Pușkin, rănit inițial în inimă de o săgeată care nu era deloc "voința antică tătară", i-a prezentat țarului ceva ca o notă de "avertisment" "Despre educația publică", el nu a vrut să spună iluminare în sensul răspândirii cantității de cunoștințe pozitive (realizate până în prezent) moment), ci răspândirea și reproducerea centrelor vii și autonome de acțiune și existență întruchipată El a avut în vedere "educația în istorie" (acceptând astfel în mod tacit dilema lui Chaadaev "istoric - non-istoric" aplicată vieții rusești) Permiteți-mi să vă reamintesc vechea definiție a naturii reale a Iluminismului Iluminarea este "starea adultă" a umanității, adică capacitatea oamenilor de a gândi cu propria minte și de a naviga fără mentori și autorități externe, nu de a merge "în lesă" Apropo, această problemă a culturii (adică dezvoltarea internă) Atlantida - conform tradiției antice grecești, o insulă uriașă care a existat cândva în Oceanul Atlantic, locuită de un trib cultural și puternic de atlanți; Ca urmare a cutremurului, Atlantida a dispărut, scufundându-se în apele oceanului - Ed -comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia se referă la puterea tehnică a țării, la potențialul tehnic și la armamentul acesteia De multe ori pierdem din vedere ce lume bogată și complexă de idei, abilități morale și civice și sofisticare interioară se află în spatele inovațiilor și realizărilor tehnice pe care le vedem printre vecinii noștri din Occident Și ne gândim să le folosim ca produse externe, finite Sau credem că este simplu și există o tehnică și, prin urmare, o putem face singuri Dar chiar și "doar tehnologia", în mod paradoxal, este întotdeauna un produs al culturii, cereale spirituale Conștiința culturală este indivizibilă și, așa cum s-a menționat deja în literatură, același creier, care în propriile sale afaceri civile, morale și sociale se dovedește a fi subdimensionat, un copil mic, nu poate prelua brusc în științele fizice, în cea mai complexă tehnologie etc să arate miracole ale ingeniozității, independenței și curajului intelectual abstract Priviți când materialul uman (mă refer la tipul intelectual și moral al unui om de știință, inginer etc ) moștenit din anii de dinainte de război și de război a secat în mod natural, care era situația în fizica teoretică, în tehnologia modernă, în genetică biologie si medicina? O dovadă suplimentară în acest sens sunt numeroasele eșecuri în transferul mecanic al diferitelor inovații tehnice dintr-o țară în alta Copiăm adesea ceva ca o maimuță și apoi totul se strică, eșuează, rămâne inactiv sau chiar se dovedește a fi un fel de nemișcat de altă lume în condițiile noastre (cum ar fi, de exemplu, computerele) Între timp, acest lucru este firesc și de înțeles, deoarece luăm doar lucrurile în sine, dar nu ceea ce stă în spatele lor Îi îndepărtăm de sămânța spirituală care le-a născut, regăsindu-ne în afara ei și a condițiilor ei umane Poți lua toate realizările tehnice - și nimic nu va rezulta din asta - Dar, evident, există aici niște procese mai ample care afectează cauzele unui sau altul nivel de cultură și creativitate? "Așa este, după părerea mea Desigur, viața este liberă și spontană, spiritul suflă unde vrea, iar floarea vieții va străpunge până și asfaltul La urma urmei, a fost Pușkin, iar acum există și vor fi inventatori, fii și purtători de armonii Dar acesta nu poate fi principiul organizării vieții Nu poate exista o școală a "geniului frumuseții pure" și a frumuseții libertății Doar o școală deschisă a existenței istorice poate fi școală Și dacă o formă subterană și de contrabandă de existență a culturii (inclusiv economică) este forțată să se înființeze în țară, așa cum era deja în mod obișnuit, atunci în sine acesta este, de asemenea, un semn incontestabil al declinului și declinului culturii, al productivității sale scăzute Căci cultura este întotdeauna publică, atot-spațialitatea și contemporaneitatea ei, prin definiție, sunt întotdeauna prezentate deschis în ceea ce grecii numeau "agora" ("piață") Nimic nu poate apărea în nișe și beciuri, cu excepția celui secundar (desigur, vorbesc despre principiu, și nu despre excepții) sau iluzoriu, doar în viitorul nerealizat, dar final al presupusului Deci - o ceață semnificativă, zburătoare Totul este fie trecut, fie viitor - și nimic în prezent Cultura, adică eternitatea în prezent Mamardashvili M K Dacă îndrăznești să fii în existent, au nevoie de spațiu deschis și libertate de exprimare Aceasta, evident, este o proprietate "înnăscută" a culturii: ea nu poate crește organic și vital pe deplin în subteran, într-o viață surdă, nelegată de un cuvânt (sau, dacă doriți, "tot-cuvântul") Trebuie să existe curente vii de comunicare! Și uitați cum absența acestei productivități culturale suplimentare se reflectă în însăși posibilitățile conștiinței noastre sociale de sine și chiar în semnificația cuvintelor și a termenilor De exemplu, vorbim despre tineri și folosim cuvintele "generație", "tradiție", dar de fapt acest lucru este ilegal Pentru ca acești termeni să aibă sens și să funcționeze în conștiința publică, nu este suficient ca tinerii și problemele lor să existe fizic Este necesar ca firele dintre ele (organizațiile formale și informațiile abia tăiate) să convergă într-un fel de spațiu coerent în care oamenii să-și poată afișa în mod deschis problemele și în care să se poată realiza ca o "generație" capabilă să fie un organ dezvoltarea unor probleme și condiții reale Dar, de fapt, între un gând și altul sunt mii de kilometri de distanță (să zicem, între un tânăr din Riga și din Vladivostok), și fiecare este atomizat în sine Și, până la urmă, parcă ar exista, acest gând nu există Faptul că un observator extern le poate identifica este irelevant Iar tinerii înșiși de astăzi se găsesc cel mai adesea nu în spațiul despre care am vorbit, ci, de exemplu, în discoteci (mai ales în provincii), la un fel de zel colectiv, care este doar o imagine inversată a mitingurilor noastre ale de ani, la oameni dezbinați în ceea ce este cu adevărat Nu am niciun fel de plângeri (în special cele înalte) nici la discoteci, nici la ceea ce poartă, nici la ceea ce cântă, nici la modul în care comunică Eu vorbesc despre cu totul altceva Vorbesc despre un organ al dezvoltării a cărui existență, pe de o parte, ar face ca termenii descrierii să aibă sens, iar pe de altă parte, ar servi la articularea și mișcarea a ceea ce este cu adevărat Altfel, doar o viață surdă, oricât de tare ar suna stânca Nu am nicio îndoială că au fost mulți oameni al căror talent nu îl vom cunoaște niciodată Inclusiv pentru că viața lor creativă a fost întreruptă artificial chiar la începuturile ei Și îl cunoaștem pe monstrul Moloch al cruzimii unora și al lașității și trădării altora Cine nu a trăit în acei ani surzi când "totul era tăcut în toate limbile" (și, voi adăuga, nimeni nu a adunat mai mult de trei), cine nu cunoaște din interior această frică aproape complet fizică, cântărită ca picăturile în atmosferă, pătrunzând în toate colțurile sufletului, în tot mediul adiacent unei persoane, nu poate judeca în mod adecvat stările și acțiunile oamenilor acelor ani Orice ar putea, ucigându-i sufletul, să-l detoneze ca o bombă volumetrică Dar compasiunea este cauzată și de sacrificii interne, adică oameni care se lasă mâncaţi dinăuntru, luând în sine - deşi Moloch este o zeitate venerată în Palestina antică, Fenicia și Cartagina, căreia i se făceau sacrificii umane, cel mai adesea copii - Ed -comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia cu un semn negativ - aceiași idoli externi ai succesului și influenței De fapt, ei nu au un conflict cu autoritățile, ci un conflict de putere pe care și-ar dori să-l aibă în locul "proștilor", "ciudaților", "nevrednici", sau un complex, cum a glumit cu succes cineva de "corespondență cu funcția deținută de alții" Într-adevăr, cum toată lumea, rostogolindu-se de încântare, nu le cade la picioare?! La urma urmei, o pasiune nestăpânită pentru a-și sparge descendența sau conceptul literar, un sentiment fatal de a fi nerecunoscut, poate duce și la o astfel de moarte spirituală, daltonism moral Simpatie, compasiune și propria perspectivă asupra oamenilor din jurul tău - s-ar părea că este suficient Dar nu, totul roade ceva - "au dreptul" De fapt, aceasta este reversul unui sentiment universal de sclavie, un alt lume care se hrănește cu sânge viu, aparținând intern cuiva sau ceva, infantilismul dependenței interne, pur și simplu inimaginabilitatea valorii de sine a imaginii umane în sine Și totul pentru că la un moment dat nu au lucrat și nu și-au aranjat propriile vieți, nu și-au construit și nu au dezvoltat în ei înșiși și direct în jurul lor zidurile locuibile ale autosuficienței umane, o "mică patrie mamă" imobilă și semnificativă, apoi conectată cu mii de fire cu "marea patrie", care fără ele este o abstracție mistică Atomi nebuni! Într-adevăr, dacă există semințe ale minții, atunci cineva poate imagina părul minții Și aceasta este acolo și atunci, unde și când este cea mai necesară alfabetizare socială civilă a gândirii și simțirii! Vă puteți imagina lumea modernă, sarcinile noastre actuale?! Și apoi gânduri și sentimente pierdute în desișul de păr Vedeți, până la urmă, pasiunea principală a unei persoane este să fie, să fie împlinită, să aibă loc Și fără forme și fundamente supraindividuale originale (se numesc iubire în filosofie), o persoană este aruncată în sfera impotenței istorice și a "dizabilității" explozive, despre care am vorbit deja În acest sens am folosit comparații între stări "istorice" și "neistorice", "tradiție" și "nerădăcină" etc Probabilitatea unor consecințe ireversibile ale alegerilor istorice este deosebit de semnificativă aici, deoarece cultura este, în primul rând, sănătatea spirituală a națiunii și, prin urmare, trebuie să ne gândim în primul rând să nu-i aducem astfel de pagube, ale căror consecințe ar fi ireversibil Daltonismul este o abatere congenitală de la vederea normală a culorilor - Ed -comp Aparent, aceasta se referă la cuvintele studentului Rodion Raskolnikov din "Crime și pedeapsă" de F M Dostoievski: "Sunt o creatură tremurătoare, sau am dreptul" (Dostoievski F M Poly lucrări adunate: În vol L : Nauka, T S ) - Ed -comp În articolul "Conștiință și civilizație", publicat pentru prima dată în jurnalul "Priroda" ( Nr , p ), autorul scrie: crește în exterior), imaginează-ți un creier copleșit de păr, unde gândurile rătăcesc ca în o pădure, nu vă găsiți unul pe altul și niciunul dintre ele nu poate lua contur - Ed -comp Mamardashvili M K Dacă îndrăznești să fii - Și totuși, crezi că materialul de spiritual este sau nu separabil? - Nu, pentru că spiritualul este corporal Are o lungime, un volum care se extinde undeva în adâncimi și lățimi Acesta este un fel de corp colectiv al istoriei și omului, care ne oferă un anumit mediu din ustensilele și uneltele sufletului și fiind un spațiu antropic, o întreagă sferă Acesta este mijlocul de efort Pentru a crea ceva - orice, inclusiv în domeniul spiritului - este nevoie de muncă, iar munca este întotdeauna făcută în cele din urmă de mușchi Puteți, dacă doriți, să vorbiți despre mușchii sufletului, minții, cetățenie, istoricitate și așa mai departe Prin urmare, în realitatea umană și istorică, exteriorul este interiorul, iar interiorul este exteriorul Există un punct de vedere că atunci când spațiul exterior al activității umane este tăiat, acesta poate fi un imbold pentru dezvoltarea intensivă a spațiului interior, o viață interioară bogată Acesta este un argument comun, dar, după părerea mea, profund defectuos El este pur și simplu o sublimare mulțumită de sine și o compensare pentru impotența istorică reală - De ce? La urma urmei, Pușkin, nu de bunăvoie, după cum știți, a ajuns în Boldino și aici, când a fost rupt din ambele capitale - Da, toamna Boldino este toamna Boldino Dar înțelegi, noi nu suntem Pușkini Nu doar în sensul că nu deținem geniul personal al lui Pușkin Dar și pentru că Pușkin aparținea celei mai înalte aristocrații ruse, adică el doar poseda în același timp un "corp" care l-a îndemnat la auto-îmbunătățire și istoricitate și, în plus, cumva, cel puțin la nivel de clasă, l-a protejat și protejat El aparținea unui anumit cerc al așa-numitelor "o sută de familii", capabile de o existență culturală demnă de sine În multe privințe, tocmai apartenența la acest cerc a ajutat oamenii să-și mențină demnitatea personală și să gândească pentru ei înșiși Dar nici măcar această minimă securitate nu a fost suficientă Ca să nu mai vorbim de faptul că nu s-au putut abține să respire fumul sclaviei înconjurătoare și să se hrănească involuntar (sau voluntar) cu ea, merită să ne amintim geniala frază spusă de Mihail Lunin : suntem cu toții nemernici ai Ecaterinei a II-a Tinerii care nu au trăit această viață și nu așa în sens istoric, sunt de prisos Prin urmare, Pușkin, aproape cu propria sa mână, singur, a vrut să creeze istorie în Rusia, încercând în practică să-și demonstreze antiteza față de unele dintre gândurile lui Chaadaev De exemplu, pentru a aproba tradiția familiei ca un caz special al Casei, zidurile culturii așezate, "micuța patrie" Ca ordine istorică autonomă și inviolabilă, Sublimare - trecerea unei substanțe atunci când este încălzită de la starea solidă la starea gazoasă, ocolind starea lichidă; Aici, cel mai probabil, este folosit în sens figurat - Ed -comp Lunin Mikhail Sergeevich ( sau - ) - decembrist, condamnat la douăzeci de ani de muncă silnică, autor al mai multor scrieri antimonarhiste - Ed -comp Un bastard este un fiu nelegitim al unui suveran - Ed -comp Chaadaev Petr Yakovlevich ( - ) - gânditor și publicist - Ed -comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia în care nimeni nu se poate amesteca, nici regele, nici biserica, nici poporul Prin familie, desigur, nu a vrut să spună să dea note pentru virtute Și s-a sacrificat principiului său Pentru mine este evident, de exemplu, că a fost adus la duel de gelozia fizică nu în zadar Într-adevăr, un "sclav al onoarei" Dar onoarea nu este în mersul ei, înțelegerea "regimentală", ci onoarea ca fundament al ființei, ca element de înțelegere aproape cosmică a ordinii și măsurării În ea, el a afirmat și a apărat, de asemenea, demnitatea civică și statutul social al poetului, fiecare persoană de gândire și imaginație Pușkin imediat, s-a desprins brusc de literatura timpului său Până la vârsta de de ani, propriul său mediu nu l-a mai înțeles, nici măcar cercul său interior și prietenii, pentru că acest mediu a fost de acord să continue să fie bunătatea secretă bolnavă, gândul bolnav secret și cântatul frumos bolnav Și Pușkin a schimbat cadrul în sine, temeiul problemelor, elementul principal al căruia era pretențiile de proprietate ale statului asupra tuturor fructelor activităților maeștrilor meșteșugurilor lor, reducându-le la un fel de anexă prostească la lipsa generală de drepturi, lipsa civilă de cultură și lipsa de spiritualitate Apropo, de-a lungul aceluiași răstimp au existat diferențele sale cu Ortodoxia oficială și cu biserica, căreia i-a reproșat că nu creează o sferă independentă și originală a vieții spirituale, comparând în acest sens preoții cu eunucii, cărora "le pasă doar de putere", și constatând absența izbitoare a figurii unui preot ortodox într-un salon laic, i e în construcţia culturală Oameni precum Pușkin înșiși își creează spațiu în jurul lor pentru apariția culturii și a continuității, o istorie care este mereu plină de o nouă ființă Așadar, Pușkin, care a ajuns la Boldino, nu seamănă deloc cu un intelectual din Moscova, împins în viața lui interioară și plecat într-un subsol undeva pe Sretenka sau, în general, pentru a veghea la crearea lucrărilor sale geniale Este o diferenta! Oamenii sunt eliberați exact în măsura în care ei înșiși și-au făcut propria lor cale de eliberare din interiorul lor, pentru că orice sclavie este autorobire "Libertatea interioară" nu este deloc libertate subterană, nici în sens social, nici în sensul subteranului spiritual Aici cuvântul "intern" intervine, induce în eroare Aceasta este într-adevăr libertate manifestată în sensul eliberării unei persoane din interiorul său de cătușele propriilor idei și imagini, eliberarea(tm) a valorii și a ființei umane Deci "libertatea interioară" nu este deloc ceva ascuns De obicei, o persoană din interiorul său transferă constrângerea regulilor sale externe și a oportunităților, permisivitatea și inadmisibilitatea în mecanismele culturale care îl înconjoară din toate părțile vieții, furtunoase și dificile Cu atât mai vizibilă și mai mare este orice excepție de la această situație De aceea spun că astăzi este nevoie în mod special de oameni capabili de o existență culturală complet deschisă, și nu subterană, deschis Sclavul onoarei - dintr-o poezie de M Yu Lermontov ( - ) "La moartea unui poet": "Poetul a murit, sclav de onoare / A căzut, calomniat de zvonuri " - Ed -comp Mamardashvili M K Dacă îndrăznești să fii exersându-și modul de viață și gândurile, datorită cărora se pot naște noi oportunități de dezvoltare a omului și a societății în viitor De fapt, creând un nou spațiu și posibilități umane, Pușkin (și după el mulți alții din literatură) nu a exprimat nimic, nu a "reprezentat" pe nimeni, nu a "reflectat" și, în plus, nu a furnizat nimănui obiecte ale spirit pentru "plăceri legitime" Pușkin, Tyutchev, Dostoievski, Tolstoi au încercat să dea naștere întregii Rusii (precum și pe ei înșiși) din lucrările lor! - Cum evaluezi tu, filosof, mai exact, omul modern? Ce este din punctul de vedere al filosofului? Omul "modern" nu există Unul sau altul gând despre o persoană poate fi perceput doar ca "modern" Și el însuși este întotdeauna doar o încercare de a deveni bărbat Persoana posibila Și acesta este cel mai dificil lucru, la fel ca să trăiești în prezent Și este întotdeauna nou, la fel cum gândirea este întotdeauna nouă - dacă gândim deloc Putem vorbi doar despre o persoană istorică, adică o ființă al cărei organ al vieții este istoria, o cale Și se poate număra din lumea greco-romană și din Evanghelii , și deja ireversibil - din Renaștere Suntem oamenii secolului al XX-lea și nu putem scăpa de natura globală a problemelor sale Și aceasta este, înainte de toate, problema barbariei moderne, a sălbăticiei Aceasta este amenințarea cu "odihna veșnică", adică posibilitatea rămânerii veșnice într-o stare de nici bine, nici rău, nici ființă, nici neființă Pur si simplu nimic Comorile de cultură nu sunt o garanție aici O astfel de catastrofă s-ar putea întâmpla înaintea uneia nucleare Căci cultura nu este o colecție, așa cum spuneam, de valori gata făcute și produse care așteaptă doar consumul sau conștientizarea Este capacitatea și efortul omului de a fi, posesia unor diferențe vii, continuu, din nou și din nou reînnoite și extinse În caz contrar, puteți cădea de la orice înălțime Acest lucru este evident în catastrofa antropologică de astăzi, în apariția printre noi a ființelor extraterestre, zombi cu care "omul istoric" nu are nimic în comun și în care nu se poate recunoaște, ci poate doar - ocazional - "întoarce biletul" Evangheliile sunt relatări creștine timpurii despre viața lui Isus Hristos - Ed -comp Renașterea este o perioadă în dezvoltarea culturală și ideologică a unui număr de țări europene (în Italia, secolele XIV-XVI; în alte țări, secolele XV-XVI), care a venit după Evul Mediu - Ed -comp În prelegerile lui M K Mamardashvili spune despre Proust: "Văd un dulap urât care mă pune pe nervi, îmi simt starea incomodă, presupusa cauzată de dulap, sunt atât de îngrijorat de asta, dar în realitate se întâmplă cu totul altceva Iar acest "ceva complet diferit", care nu apare, ci apare, este o realitate, dar ceea ce se întâmplă nu este Fără dulapuri rele Așa cum nici pe aceasta, nici pe aceasta parte a Pirineilor nu se gândesc la poporul rus Lucruri se întâmplă în lume, se întâmplă cu adevărat - nu evenimente care sunt rele sau bune în raport cu noi, ci altceva Aceasta înseamnă că aceasta va fi o îndoială, de exemplu există, parcă, o îndoială, pentru a-l parafraza pe Dostoievski, un bilet retur Îți amintești tema lui Dostoievski (acolo, totuși, întoarcerea biletului a avut loc cu alte cuvinte și din alte motive): a returnat biletul care i s-a dat să trăiască în lume, l-a înapoiat lui Dumnezeu, deoarece Dumnezeu recunoaște că o lacrimă nevinovată de copil poate fi vărsată în această lume Pe această bază, a returnat biletul De asemenea, returnăm biletul Bilet empirean Sau, să o spunem astfel: ce este - un dulap rău sau Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia Aici discutăm: să fii sau să nu fii o civilizație pe Pământ Deci, s-ar putea să nu existe chiar înainte de orice catastrofă atomică și complet independent de ea Destul de distrugere ireversibilă a conștiinței, o serie succesivă de renașteri ale structurii omului istoric Același lucru este valabil și pentru dezastrul de mediu Mai întâi moare omul, apoi moare natura Adică vreau să spun că mai întâi apare o persoană "din hârtie" (din moment ce partea socio-culturală a noosferei , cea pe care am numit-o "corpul istoriei și al omului", este distrusă) și atunci această altă lume fără rădăcini, care nu este susceptibilă de dezvoltare, adică de ex doar imitarea vieții domină natura - și această ultimă parte a noosferei, parte din singura noastră firestră, moare De aceea, mi se pare, răspunsul la întrebarea în ce credem, unde și cum trece linia ireversibilității și direcția istoriei umane este clar De exemplu, este perestroika revoluționară ireversibilă? Nu stiu Știu doar cum poate fi ireversibil Ceva ireversibil poate fi doar într-o persoană Avem nevoie de puncte individuale de ireversibilitate și este important de câte astfel de "puncte" împotriva cărora s-ar sprijini orice proces invers de degradare și distrugere Una sau alta integrală va fi derivată din ele Credința într-o persoană înseamnă tocmai asta Se poate avea încredere și se baza doar pe o persoană credincioasă care, crezând, este capabilă să se refacă și să se perfecționeze La punctul său, indiferent de acesta sau acel mecanism social Căci nu există și nu poate exista niciun mecanism social, chiar și cel mai sofisticat și perfect, care ar putea ocoli punctele individuale de rezolvare: rezultatele celui mai complicat sistem sunt încă determinate de nivelul puterii lor de rezolvare Acestea sunt sarcinile minime ale metafizicii individuale În general, mereu am vorbit despre condițiile elementare și minime pentru viabilitatea și plenitudinea existenței entităților publice spaniolii din Pirinei, gândindu-se la noi - asta pur și simplu nu este și nu poate fi Lumea este aranjată altfel" (Mamardashvili M K Psychological Topology of the Way Sankt Petersburg: Editura Rusiei Christian Humanities Institute; Neva, P ) În romanul lui F M "Frații Karamazov" al lui Dostoievski Ivan îi spune lui Alioşa: "În sfârșit, nu vreau ca mama să-l îmbrățișeze pe chinuitorul care și-a sfâșiat fiul în bucăți cu câinii! Nu îndrăznește să-l ierte! Dacă vrea, să-și ierte pentru el însuși, să-și ierte chinuitorului suferința maternă incomensurabilă; dar nu are dreptul să ierte suferințele copilului ei sfâșiat, nu îndrăznește să-l ierte pe chinuitor, chiar dacă copilul însuși le iartă! Și dacă da, dacă nu îndrăznesc să ierte, unde este armonia? Există o ființă în întreaga lume care ar putea și avea dreptul să ierte? Nu vreau armonie, din cauza dragostei pentru umanitate nu o vreau Vreau să rămân mai bine cu suferința nerăzbunata Ar fi mai bine să rămân cu suferința mea nerăzbunată și cu indignarea mea nestinsă, deși m-am înșelat Da, și au apreciat prea mult armonia, nu ne putem permite să plătim atât de mult pentru intrare Prin urmare, mă grăbesc să-mi returnez biletul de intrare înapoi Și dacă sunt o persoană cinstită, sunt obligat să-l returnez cât mai curând posibil Asta fac eu Nu-l accept pe Dumnezeu, Alioșa, doar îi întorc biletul cu cel mai mare respect" (Dostoievski F M Poli lucrări colectate: V vol - Ed -comp Noosfera este o nouă stare evolutivă a biosferei, în care activitatea rațională a omului devine factorul decisiv în dezvoltarea sa - Ed -comp Mamardashvili M K Dacă îndrăznești să fii Astăzi întâlnim adesea oameni care sunt dezorganizați în mintea lor, cu o memorie distrusă și care se grăbesc fără rădăcini cu invidie totală Ei nu știu a cui sunt, ce fel, cum au trăit strămoșii lor, după ce legi, ce forță vie a inspirat ceea ce au făcut Ei așteaptă, dacă vrei, doar o comandă Dar numai o continuare a visului ar fi un ordin, o decizie arbitrară: ceva "a fi"! Și asta, de altfel, este și din domeniul hipnozei - un obicei rusesc de lungă durată de a crede că dacă va fi comandat, atunci va apărea, se va face, aproape "la porunca știucii, după voia mea " Urmând tradiția unui anumit absolutism educațional, am căutat de mult să construim toate treburile publice, viața și producția materială după o schemă rațională, din "idei", din cunoștințele clare ale cuiva, așezate pe șantierul "minții minții umane" ", uitând că istoria și societatea este o formațiune organică, nu una logică De fapt, culegem astăzi roadele tuturor acestor lucruri în deplină măsură, deschizându-ne încet ochii asupra faptului că societatea este un tot viu și se maturizează în timp din interacțiunea complexului omni-appartenență a forțelor sale civile Și atunci, ce înseamnă să știi? La urma urmei, adevărul este o cale, o mișcare Doar în mișcare, prin mersul firesc al ideilor și experienței în spațiul coerent al "agorei", omul învață ceea ce gândește sau simțea cu adevărat Dacă tu, din considerente mai înalte și din arbitrariul cunoștințelor tale străpunzător de clare, undeva ai încălcat cândva - prin ascundere, minciuni, curățare chirurgicală - procesul adevărului, atunci acesta se va prăbuși inevitabil în alte locuri; există un fel de reacție în lanț și deja este foarte greu să o oprești Și asta este imposibil La urma urmei, se termină cu faptul că nici cel care a început cu ascunderea ei "pentru mântuire" nu are adevărul Cunoașterea secretă nu există și nu poate exista Mă refer la trecutul recent Multă vreme, după cum știți, a fost legea că numai tot ceea ce poartă pecetea unei mașini colective, o logică specială anonimă și misterioasă a instanțelor, ar trebui să trăiască și să aibă dreptul să o facă Și toți producătorii independenți, independenți și autonomi (nu mă refer la natura economică a întreprinderilor, ci la tipul și cultura oamenilor) au fost sortiți să dispară De aceea, de exemplu, în anii și un anumit tip de ingineri și gânduri inginerești au fost tăiate, și nu din cauza intenției rău intenționate sau a iluziei și a greșelilor cuiva Și până acum frica de propriile eforturi a fiecărei persoane care trăiește din propria muncă nu a dispărut, dar, pe de altă parte, o persoană în masă este din ce în ce mai înțărcată de ea, înțărcată de independență și atât de mult că nici măcar nu decide că legea nu interzisă Această vagitate și ambivalență și-au pus amprenta și asupra "Legii privind activitatea individuală de muncă" adoptată, care are sens doar ca prim pas Repet, mașina colectivă în sine doar reproduce Ea nu conduce la progres Nu ea este cea care conduce mișcarea vieții Progresul este împiedicat Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia împărtășită doar de oameni autonomi independenți care au reușit să câștige pentru ei și cauza lor o extrateritorialitate spirituală deosebită, rămânând în același timp în mod formal în cadrul sistemului Acest lucru a fost posibil datorită talentului și inteligenței lor Indiferent cum cooperează! La urma urmei, doar independenții cooperează Cât despre cealaltă "cooperare", aceasta există în cel mai rău sens ca o forță reală În ultimele decenii, după cum se știe, a existat un număr destul de mare de oameni, la nivel național, care sunt interesați vital și înverșunat să se asigure că totul este și continuă așa cum a fost și este Și sunt foarte uniți în interesele și protecția lor Cine este deja încurcat în interdependențe și lipiri imobile! Și dacă astfel de oameni vorbesc despre perestroika, despre glasnost, despre dezvoltarea democrației, despre încrederea în forțele proprii ale fiecăruia, atunci acestea sunt cuvinte goale Căci, de fapt, nu au nevoie de o persoană pentru a avea deloc voce La urma urmei, dacă o persoană are o voce, nu mai este ușor cu el Pentru că este întotdeauna vocea tradiției, a continuității, a unității vitale și a bunului simț, a legăturilor cultivate organic Și ei "în fața propriei fețe" vor să aibă unul gol Și în aceasta sunt uniți, arhaic solidari, "cooperanți"! Și mult din ceea ce nu vor și ce este în gât, au distrus Pentru mine este evident, de exemplu, că cele mai simple conexiuni umane au dispărut din viață Să spunem milă, compasiune Iar mila și compasiunea sunt o întreagă cultură, "o idee mare a naturii", pentru că acționează indiferent de decizia întrebării dacă persoana căreia i se arată milă este sau nu vinovată Dacă îi dau unei persoane care s-a împiedicat, care a păcătuit în fața oamenilor și a societății, o bucată de pâine, atunci doar un barbar absolut poate să învingă mâna care dă sau să mă lege împreună cu cel care a comis crima De fapt, ne confruntăm cu sarcina creativității istorice Mai întâi trebuie să transformăm lumea noastră iresponsabilă într-o lume a responsabilității, în care se poate numi binele și răul și în care conceptele de "pedeapsă" și "mântuire", "păcat" și "căință", "cinste" și "rușine" ar fi au sens, există și nu s-au întors în "camera umbrelor" , ca în situația reprodusă în filmul "Trenul oprit" Este necesar să se creeze situații în care toate acestea să fie distinse, descrise, definibile și sănătoase Aceasta echivalează cu bâjbâirea mecanismelor vieții sociale capabile să transforme încercările umane de a fi în dezvoltare, în naștere Prin urmare, articularea vieții civile, publicitatea, statul de drept, separarea ideologiei de funcționarea structurilor civile (inclusiv mecanismele de informare și educație) sunt toate condițiile necesare pentru ca o persoană să creadă în sine, în forța sa, să începi să ai încredere în viață, adică cel care are încredere în el, deschizând calea "șocurilor și durerilor de travaliu" de orice altceva "Și gândul fără trup se va întoarce în camera umbrelor" - un vers din poemul "Rândunica" de O Mandelstam - Ed -comp "Trenul oprit" ( , URSS) este un lungmetraj regizat de V Abdrashitov după scenariul lui A Mindadze - Ed -comp Mamardashvili M K Dacă îndrăznești să fii urlet și putere de sine Reînvierea instanței de vorbire interioară liberă sau, dacă doriți, gândirea independentă la o persoană nu este deloc un capriciu al timpului (care va trece, câte și mulți speră), nu jocul cuiva cu situația, ci realul nevoia societății, dezvoltarea economiei, culturii, componența națională plurală, toate forțele ei originare Dacă continuăm discuția despre necesitatea unei structurări obiective a situației în care o persoană se află în fața inevitabilității gândirii, atunci aici, cred, trebuie amintit că Rusia este o parte indivizibilă a civilizației europene De exemplu, vorbim în rusă, iar aceasta este o limbă europeană Dezvoltarea societăților europene s-a desfășurat pe calea bâjbâirii empirice experiențiale a mecanismelor vieții sociale, și nu în mod voluntar, dintr-un punct dominant de determinare Omni-membrii societății civile s-au dovedit a fi un astfel de mecanism Și presupune o persoană care nici măcar nu se poate imagina în afară și fără el Adică vreau să spun că noi, adică Cultura europeană cunoaște empiric un singur dispozitiv care fixează instanța unui "cuvânt interior" liber la o persoană și oferă spațiu pentru dezvoltarea acesteia - acestea sunt instituții, o societate civilă dezvoltată Chiar și freneticul Saint-Just spunea că cu cât un popor are mai multe instituții, cu atât are mai multă libertate Cât de mult trebuie reformat atunci? - Nu ştiu Știu doar că nicio reformă, succesul lor, nu este posibilă fără a decupla, de exemplu, o fuziune vâscoasă între stat și societate Este necesar să se evidențieze și să se dezvolte un element social autonom, care nu este doar o graniță naturală a puterii, ci și care nu se sprijină împotriva garanțiilor statului și tutelei sau dependenței Nu suntem copii mici, nu suntem oameni subdimensionați, nu suntem oameni mici Această simbioză parazită este, de asemenea, dăunătoare statului însuși, împiedicându-l să devină ceea ce s-a dorit istoric să fie La urma urmei, statul este doar un organ de serviciu al societății și nu un pântece alchimic pentru topirea a ceva nou social sau moral, de exemplu, un "om nou", o "morală nouă" etc Adevărat, un organ important De exemplu, gândirea civică generală, gândirea politică în subiectele sociale este imposibilă fără și în afara unui stat dezvoltat și unificat (istoria Georgiei este un exemplu în acest sens), fără ca acestea să cadă - în ceea ce privește nivelul lor de gândire - într-un stat preistoric, pre-civil Dar aceasta este o materie reversibilă: dincolo de realizarea în indivizi și grupuri de indivizi, în mod liber, din propria lor dezvoltare, din spiritul celor care dețin legea - adică în afara justiției - ce este un stat dacă nu "doar mari bande de tâlhari", după spusele lui Augustin (v-am avertizat că filosofia vine la noi de la o mare distanță istorică) Saint-Just (Saint-Just) Louis Antoine ( - ) - ideologul și liderul revoluției burgheze franceze de la sfârșitul secolului al XVIII-lea - Ed -comp Augustin (Augustinus) (Fericitul) Aurelius ( - ) - filozof și teolog creștin - Ed -comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia acestea în mod paradoxal, statul însuși poate face parte dintr-o stare preistorică, naturală În consecință, putem vorbi doar despre statul de drept, despre o societate a legii și ordinii, și nu despre indivizi și grupuri de indivizi Și cu atât mai mult - fără idei Pentru că același lucru se întâmplă și în cazul lor, dacă firul de legătură a ideilor, credințelor cu conștiința personală a cetățenilor este tăiat Același echilibru gol al forțelor - forțele convingerii ca pasiuni naturale și furie - Dar pentru asta, până la urmă, este nevoie de un anumit nivel de cultură, de educație - Exact La școală, de la an la an, creșterea și educarea principiului spiritual într-o persoană, voința și capacitatea de eforturi independente, i e educație umanitară Literatură și istorie disperat de prost predate Învățătura lor era plină și plină de felurite feluri de clișee ideologice și "protectoare", când în locul fenomenelor în sine se prezenta o imagine a fenomenelor dintr-un fel de realitate paralelă Școala necesită, fără îndoială, un număr mai mare de profesori bărbați, un număr diferit de clase, un număr diferit de copii în clase În ceea ce privește autoritatea, statutul unui profesor de școală ar trebui să fie aproape de divin Și este de neimaginat cu, să zicem, salariul pe care l-a primit un profesor (ca, de altfel, un medic obișnuit), în timp ce el însuși era lipsit de independență Educația, ca și tratamentul, nu poate fi dată la coadă sau în lumea de hârtie a raportărilor și a indicatorilor bruti, căci o "coadă" în sensul cel mai larg al cuvântului nu este un loc în care cineva se poate manifesta și dezvolta individualitatea Orice coadă este un organism parazit, indiferent de ceea ce reprezintă oamenii și de ce speră să obțină Cu atât mai mult dacă tocmai această "obținere" este cea care întărește sentimentul de dependență universală și fără speranță, inutilitatea ta și a ta eforturi în fața favorurilor misterioase și a tutelei, ținându-te - nu hohote! - parcă în faţa ghişeului Armatei Salvării Acest lucru vine deja din copilărie și nu poate decât să afecteze, desigur, viața unui adult sau a unuia care este considerat formal ca atare De aceea, este nevoie tocmai de reforme capabile să rupă inelul subdezvoltării și incapacitatea propriilor eforturi ale oamenilor, precum și nodul celei mai înalte tutele asupra acestora Acestea sunt reforme radicale în domeniul sănătății și al școlilor, precum și reforma legii, care interzice adesea ceea ce nu este interzis de lege și relația dintre lege și criminalitate (întărindu-se în rezonanță reciprocă) și reforma penitenciarului în general, inclusiv reforma de zi cu zi a întreținerii închisorilor și lagărelor, legată, desigur, de reforma vieții întregi rusești, pentru că vorbim despre viața și condițiile de viață de protecție și supraveghere La urma urmei, multe probleme de noduri civile "înalte" și de nerezolvate sunt de fapt cotidiene la originea lor Armata Salvării este o organizație religioasă și filantropică fondată în la Londra de către ministrul metodist Boots - Ed -comp Înțelegerea personalității și a dezvoltării acesteia într-un sens larg și restrâns Individ și personalitate S L Rubinstein Despre persoana : * problema personalității în psihologie Introducerea conceptului de personalitate în psihologie înseamnă, în primul rând, că în explicarea fenomenelor mentale ele pornesc de la existența reală a unei persoane ca ființă materială în relația sa cu lumea materială Toate fenomenele mentale în interconexiunile lor aparțin unei persoane concrete, vii, care acționează; ele sunt dependente şi derivate din existenţa naturală şi socială a omului şi a legilor sale Această poziție primește dezvăluirea și dezvoltarea ulterioară în înțelegerea dialectic-materialistă a determinării fenomenelor mentale Pornim de la faptul că cauzele externe (influențele externe) acționează întotdeauna numai indirect prin condiții interne Această înțelegere a determinismului este asociată cu adevăratul sens pe care o dobândește o persoană ca un set integral de condiții interne pentru înțelegerea legilor proceselor mentale Cu o asemenea înțelegere a determinismului, formularea problemei personalității este eliberată de metafizică, subiectivism și capătă toată semnificația ei pentru psihologie Când explică orice fenomen mental, o persoană acționează ca un set unit de condiții interne prin care toate influențele externe sunt refractate (Condițiile interne includ proprietăți de activitate nervoasă superioară, atitudini de personalitate etc ) Prin urmare, introducerea personalității în psihologie este o condiție prealabilă necesară pentru explicarea fenomenelor mentale Poziția conform căreia influențele externe sunt asociate cu efectul lor mental Tema Omul este o temă mare de viziune asupra lumii și, mai presus de toate, de ordine etică (în același timp, etica pentru noi nu se reduce la moralitate în sensul moralizării, în sensul moralizării din exterior) ; problema eticii este problema însăși a esenței unei persoane în relația sa cu ceilalți oameni) Aici luăm doar un aspect special al acestui subiect: problema personalității în psihologie Rubinshtein S L Ființa și conștiința M : Editura Academiei de Științe a URSS, S - Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia Efectul numai indirect, prin personalitate, este centrul din care se determină abordarea teoretică a tuturor problemelor psihologiei personalității, precum și psihologiei în general În relația dintre condițiile externe și cele interne, rolul principal îl au condițiile externe, dar sarcina principală a psihologiei este identificarea rolului condițiilor interne Legile fenomenelor mentale sunt legi interne condiționate din exterior; o astfel de înțelegere a acestora și introducerea personalității ca verigă necesară în psihologie sunt poziții echivalente Întrucât condițiile interne prin care influențele externe asupra personalității sunt refractate la un moment dat s-au format la rândul lor în funcție de interacțiunile externe anterioare, poziția conform căreia efectul influențelor externe depinde de condițiile interne ale persoanei care le este supusă înseamnă, în același timp, că efectul psihologic al fiecărei influențe externe (inclusiv pedagogice) asupra unei personalități este determinat de istoria dezvoltării acesteia, de tiparele sale interne Vorbind despre istoria care determină structura personalității, trebuie să o înțelegem în linii mari: istoria include atât procesul de evoluție a ființelor vii, cât și istoria omenirii însăși și, în sfârșit, istoria personală a dezvoltării unei anumite persoane Datorită unei astfel de condiționări istorice, în psihologia individului se regăsesc componente de un grad diferit de generalitate și stabilitate, care se modifică în ritmuri diferite Astfel, psihologia fiecărei personalități umane include, după cum am văzut, trăsături determinate de condițiile naturale și comune tuturor oamenilor (Așa sunt, de exemplu, proprietățile vederii cauzate de propagarea razelor solare pe pământ, iar structura ochiului este determinată de aceasta ) Deoarece aceste condiții sunt neschimbate, fixate în însăși structura dispozitivului vizual și a acestuia funcțiile, proprietățile corespunzătoare ale vederii sunt comune tuturor oamenilor Alte condiții se schimbă în cursul dezvoltării istorice a omenirii Așa sunt , de exemplu, trăsăturile auzului fonemic, datorită structurii fonemice a limbii materne Ele sunt diferite nu numai între reprezentanții diferitelor popoare care vorbesc limbi diferite; se schimbă în cursul dezvoltării unei singure națiuni Anumite schimbări și schimbări în structura mentală a oamenilor apar odată cu o schimbare în formarea socială Deși există legi ale motivației comune tuturor oamenilor, conținutul specific al motivelor, raportul dintre motivele publice și cele personale, schimbări la oameni cu o schimbare în sistemul social Astfel de schimbări sunt de obicei comune oamenilor care trăiesc într-o anumită ordine socială Ele apar la fiecare persoană într-o refracție individuală, datorită raportului dintre condițiile externe și interne specifice acestuia În virtutea acestei corelații cu condițiile interne, formal aceleași condiții externe (de exemplu, condițiile de viață și de creștere a doi copii din aceeași familie) se dovedesc a fi în esență, în sensul lor vital pentru Rubinshtein S L Despre o persoană: problema personalității în psihologie individul este diferit În această istorie individuală a dezvoltării, se formează proprietăți individuale sau trăsături de personalitate Astfel, proprietățile unei persoane nu sunt în niciun fel reduse la caracteristicile sale individuale Acestea includ generalul și specialul și singularul Personalitatea este cu atât mai semnificativă, cu atât mai mult în refracția individuală reprezintă universalul Proprietățile individuale ale unei persoane nu sunt aceleași cu proprietățile personale ale unui individ, adică caracteristici care îl caracterizează ca persoană Ca proprietăți personale propriu-zise, din întreaga varietate de proprietăți umane, cele care determină comportamentul sau activitatea semnificativă din punct de vedere social a unei persoane sunt de obicei evidențiate Prin urmare, locul principal în ele este ocupat de sistemul de motive și sarcini pe care o persoană și le stabilește, proprietățile caracterului său care determină acțiunile, adică acele acțiuni care realizează sau exprimă atitudinea unei persoane față de alți oameni și abilități, de ex proprietăţi care o fac potrivită pentru forme de activitate social-utilă stabilite istoric Nu este în niciun caz posibil să izolăm complet personalitatea de rolul pe care îl joacă în viață Semnificația unei persoane este determinată nu atât de proprietățile pe care ea, luată de ea însăși, le posedă, cât de semnificația acelor forțe socio-istorice, purtătoarea cărora acționează, de acele fapte reale pe care le îndeplinește datorită lor Distanța care separă o persoană istorică de o persoană obișnuită este determinată nu de raportul dintre abilitățile lor naturale în sine, ci de semnificația faptelor care, datorită nu numai abilităților naturale inițiale, ci și combinației de circumstanțe ale dezvoltării istorice și propria viață, o persoană care a devenit o persoană istorică a reușit să realizeze Rolul unei figuri istorice majore, și nu abilitățile sale luate de la sine, determină raportul dintre scara unei figuri istorice date și a unei persoane obișnuite Atribuirea acestor diferențe de scară între o figură istorică și o persoană simplă din popor în ansamblu, exclusiv diferenței dintre datele lor naturale inițiale, se datorează unei false opoziții a geniului și a mulțimii și creează perspective incorecte în aprecierea posibilități deschise fiecărei persoane Personalitatea se formează în interacțiunea unei persoane cu lumea exterioară În interacțiunea cu lumea, în activitățile desfășurate de aceasta, o persoană nu se manifestă doar, ci și se formează Prin urmare, activitatea umană capătă o importanță atât de fundamentală pentru psihologie Personalitatea umană, adică realitatea obiectivă, denotată prin conceptul de persoană care acționează în această calitate, este, până la urmă, un individ real, o persoană vie, care acționează Ca personalitate, o persoană acționează ca o "unitate" în sistemul relațiilor sociale, ca purtător real al lor Acesta este nucleul pozitiv al punctului de vedere, care afirmă că conceptul de personalitate este o categorie socială, și nu psihologică Acest lucru nu exclude, însă, că Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia că personalitatea însăși ca realitate, ca bucată de realitate, având proprietăți diverse - atât naturale, cât și nu doar sociale - este subiectul de studiu al diverselor științe, fiecare dintre ele o studiază în propriile conexiuni și relații specifice Psihologia trebuie inclusă în numărul acestor științe, pentru că nu există personalitate fără psihic, mai mult, fără conștiință În același timp, aspectul mental al personalității nu este aliniat cu alții; fenomenele mentale sunt țesute organic în viața integrală a individului, deoarece principala funcție vitală a tuturor fenomenelor și proceselor mentale este reglarea activităților oamenilor Fiind condiţionate de influenţe externe, procesele mentale determină comportamentul prin medierea dependenţei comportamentului subiectului de condiţiile obiective O persoană este o individualitate datorită prezenței proprietăților speciale, unice, unice în ea; o persoană este o persoană în virtutea faptului că își determină în mod conștient atitudinea față de mediu Omul este o persoană pentru că are propriul său chip O persoană este o persoană în măsura maximă atunci când are un minim de neutralitate, indiferență, indiferență și un maxim de "spirit de petrecere" în raport cu tot ceea ce este semnificativ social Prin urmare, pentru o persoană ca persoană, conștiința are o importanță atât de fundamentală, nu numai ca cunoaștere, ci și ca atitudine Fără conștiință, fără capacitatea de a lua în mod conștient o anumită poziție, nu există personalitate Subliniind rolul conștiinței, trebuie să ținem cont în același timp de diversitatea mentalului, de fluxul proceselor mentale la diferite niveluri O abordare unidimensională, plană, a psihicului personalității este întotdeauna o abordare superficială, chiar dacă se adoptă un fel de "strat profund" Cu multidimensionalitate, integritatea machiajului mental al unei persoane este păstrată datorită interconexiunii tuturor proprietăților și tendințelor sale - uneori contradictorii Poziția asupra fluxului proceselor mentale la diferite niveluri este de o importanță fundamentală pentru înțelegerea structurii psihologice a personalității în sine În special, problema personalității ca subiect psihologic este direct legată de corelația dintre procesele involuntare și așa-numitele arbitrare Subiectul în sensul specific al cuvântului (ca "eu") este subiectul activității conștiente, voluntare Miezul său este alcătuit din motive conștiente - motivele acțiunilor conștiente Fiecare persoană este un subiect în sensul de "eu", dar conceptul de personalitate în raport cu psihologia nu poate fi redus la conceptul de subiect în acest sens restrâns, specific Conținutul mental al personalității umane nu este epuizat de motivele activității conștiente; include și varietatea de neoco Se spune adesea că personalitatea este în afara domeniului psihologiei Acest lucru, desigur, este adevărat în sensul că personalitatea în ansamblu nu este o formațiune psihologică și, prin urmare, nu poate fi doar subiectul psihologiei Dar dacă în acest sens este adevărat că personalitatea nu intră în psihologie, atunci nu este mai puțin adevărat că fenomenele mentale intră și, mai mult, în mod necesar intră în personalitate: de aceea, fără psihologie nu poate exista un studiu complet al personalității Rubinshtein S L Despre o persoană: problema personalității în psihologie tendinţe cunoscute - impulsurile activităţii sale involuntare "Eu" ca subiect este o formațiune de vârf, inseparabilă de un set multifațetat de tendințe care alcătuiesc întreaga alcătuire psihologică a unei persoane În caracterizarea generală a personalității, trebuie să se țină cont și de "ideologia" acesteia, de ideile acceptate de o persoană ca principii, pe baza cărora își evaluează acțiunile proprii și ale altora, determinate de anumite motive, care, totuși , nu acționează ei înșiși ca motive pentru activitatea sa Psihologia personalității include studiul tuturor acestor formațiuni în interrelația lor UN Leontiev [Abordarea activității * a personalității și a dezvoltării acesteia] Individ și personalitate Când studiază o clasă specială de procese de viață, psihologia științifică le consideră în mod necesar ca manifestări ale vieții unui subiect material În cazurile în care ne referim la un subiect separat (și nu o specie, nu o comunitate, nu o societate), spunem un individ sau, dacă vrem să subliniem și diferențele acestuia față de alți reprezentanți ai speciei, un individ Un individ este, în primul rând, o formațiune genotipică Dar individul nu este doar o formațiune genotipică, formarea sa continuă, după cum se știe, în ontogeneză, in vivo Prin urmare, caracteristicile unui individ includ și proprietățile și integrarea lor, care se formează ontogenetic Vorbim despre "aliajele" emergente ale reacțiilor congenitale și dobândite, despre schimbarea conținutului subiectului nevoilor, despre dominantele emergente ale comportamentului Cea mai generală regulă aici este că, cu cât urcăm mai sus pe scara evoluției biologice, cu cât manifestările de viață ale indivizilor și organizarea lor devin mai complexe, cu atât diferențele dintre caracteristicile lor înnăscute și dobândite în viață devin mai pronunțate, cu atât mai mult cu cât , ca să spunem așa, , indivizii sunt individualizați Deci, conceptul de individ se bazează pe faptul indivizibilității, integrității subiectului și prezenței trăsăturilor sale caracteristice Reprezentând un produs al dezvoltării filogenetice și ontogenetice în anumite condiții externe, individul, însă, nu este nicidecum o simplă "hârtie de calc" a acestor condiții, este tocmai produsul dezvoltării vieții, al interacțiunii cu mediul și nu mediul luat de la sine * Leontiev A N Activitate Constiinta Personalitate Moscova: Politizdat, , p - , - , - , - , - , - , - Leontiev A N [Abordarea prin activitate a personalității și a dezvoltării acesteia] Toate acestea sunt binecunoscute și, dacă totuși am început cu conceptul de individ, este doar pentru că în psihologie este folosit într-un sens excesiv de larg, ceea ce duce la o lipsă de distincție între caracteristicile unei persoane ca individ și ale acestuia caracteristici ca persoană Dar tocmai distincția lor clară și, în consecință, distincția de bază dintre conceptele de "individ" și "personalitate" constituie o condiție prealabilă necesară pentru analiza psihologică a personalității Limbajul nostru reflectă bine discrepanța dintre aceste concepte: folosim cuvântul personalitate doar în raport cu o persoană și, mai mult, abia începând de la o anumită etapă a dezvoltării sale Nu spunem "personalitate animală" sau "personalitate nou-născută" Nimănui, însă, nu-i este greu să vorbească despre animal și nou-născut ca indivizi, despre caracteristicile lor individuale (un animal excitabil, calm, agresiv etc ; la fel, desigur, despre nou-născut) Nu vorbim serios despre personalitatea nici măcar a unui copil de doi ani, deși el își arată nu numai trăsăturile sale genotipice, ci și foarte multe trăsături dobândite sub influența mediului social; Apropo, această împrejurare mărturisește încă o dată împotriva înțelegerii personalității ca produs al intersecției factorilor biologici și sociali Este curios, în sfârșit, că în psihopatologie sunt descrise cazuri de personalitate scindată, iar aceasta nu este în niciun caz doar o expresie figurativă; dar niciun proces patologic nu poate duce la o bifurcare a individului: un individ bifurcat, "divizat" este un nonsens, o contradicție în termeni Conceptul de personalitate, ca și conceptul de individ, exprimă integritatea subiectului vieții; personalitatea nu este formată din piese, nu este un "polipnyak" Dar personalitatea este o formare holistică de un tip special Personalitatea nu este o integritate condiționată genotipic: nu se naște personalitate, devine personalitate De aceea, nu vorbim despre personalitatea sugarului, deși trăsăturile individualității se manifestă în stadiile incipiente ale ontogenezei nu mai puțin clar decât în etapele ulterioare de vârstă Personalitatea este un produs relativ târziu al dezvoltării socio-istorice și ontogenetice a omului S L a scris despre asta, în special Rubinstein Formarea personalității este un proces sui generis [lat - oarecum, oarecum - Ed -Comp ], care nu coincide direct cu procesul de modificări pe parcursul vieții a proprietăților naturale ale individului în cursul adaptării sale la mediul extern Omul ca ființă naturală este un individ care posedă una sau alta constituție fizică, tip de sistem nervos, temperament, forțe dinamice ale nevoilor biologice, afectivitate și multe alte trăsături, care în cursul dezvoltării ontogenetice sunt parțial dezvoltate și parțial suprimate, într-un cuvânt, se schimbă în multe feluri Cu toate acestea, nu modificările acestor proprietăți înnăscute ale unei persoane dau naștere personalității sale A se vedea: Rubinstein S L Fundamentele Psihologiei Generale M , S - [Rubinshtein Serghei Leonidovici ( - ) - psiholog și filozof domestic - Ed -st ] Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia Personalitatea este o formație umană specială, care, la fel cum nu poate fi derivată din activitatea sa adaptativă, la fel cum conștiința sa sau nevoile sale umane nu pot fi derivate din ea Ca și conștiința unei persoane, ca și nevoile sale (Marx spune: producerea conștiinței, producerea nevoilor), personalitatea unei persoane este și ea "produsă" - creată de relațiile sociale în care individul intră în activitatea sa Faptul că în acest caz unele dintre trăsăturile sale ca individ sunt transformate, schimbate, nu este o cauză, ci o consecință a formării personalității sale Există, totuși, o diferență fundamentală în acea formație specială pe care o numim personalitate Ea este determinată de natura relaţiilor care o dau naştere: acestea sunt relaţii sociale specifice omului, în care acesta intră în activitatea sa obiectivă După cum am văzut deja, cu toată varietatea tipurilor și formelor sale, toate se caracterizează prin caracterul comun al structurii lor interne și necesită reglarea lor conștientă, de exemplu prezența conștiinței, iar în anumite stadii de dezvoltare și conștiința de sine a subiectului La fel ca aceste activități în sine, procesul unificării lor - apariția, dezvoltarea și dezintegrarea legăturilor dintre ele - este un proces de un tip special, supus unor legi speciale Studiul procesului de combinare, de legare a activităților subiectului, în urma căruia se formează personalitatea acestuia, este sarcina capitală a cercetării psihologice Soluția sa este însă imposibilă fie în cadrul psihologiei subiectiv-empirice, fie în cadrul tendințelor psihologice comportamentale sau "profunde", inclusiv a celor mai recente variante ale acestora Această sarcină necesită o analiză a activității obiective a subiectului, întotdeauna, bineînțeles, mediată de procesele conștiinței, care "coasesc" activitățile individuale Prin urmare, demistificarea ideilor despre personalitate este posibilă numai în psihologie, care se bazează pe doctrina activității, structura ei, dezvoltarea și transformările sale, diferitele sale tipuri și forme Aici ajungem la principala problemă metodologică, care se află în spatele diferenței dintre conceptele de "individ" și "personalitate" Vorbim despre problema dualității calităților obiectelor sociale, generată de dualitatea relațiilor obiective în care acestea există După cum se știe, descoperirea acestei dualități îi aparține lui Marx, care a arătat natura duală a muncii, a produsului produs și, în sfârșit, dualitatea omului însuși ca "subiect al naturii" și "subiect al societății" Pentru psihologia științifică a personalității, această descoperire metodologică fundamentală are o importanță decisivă Vezi: Marx K , Engels F Op T S ; T Partea S ; T Partea S Leontiev A N [Abordarea prin activitate a personalității și a dezvoltării acesteia] Adevărata modalitate de a studia personalitatea constă în studiul acelor transformări ale subiectului (sau, în limbajul lui L Sav, "reversări fundamentale"), care sunt create prin auto-mișcarea activității sale în sistemul relațiilor sociale Activitatea ca bază a personalității Sarcina principală este de a dezvălui adevăratele personalități "formative" - această unitate superioară a unei persoane, schimbătoare pe măsură ce viața sa însăși este schimbătoare și, în același timp, păstrându-și constanța, autoidentitatea La urma urmei, indiferent de experiența acumulată de o persoană, de la evenimentele care îi schimbă situația de viață și, în sfârșit, indiferent de schimbările sale fizice, el ca persoană rămâne același în ochii altor oameni și pentru sine Ce constituie această constanță și continuitate? Personalismul în toate variantele sale răspunde la această întrebare postulând existența unui principiu special care formează miezul personalității Tocmai aceasta este acoperită de numeroase achiziții de viață care sunt capabile să se schimbe fără a afecta semnificativ acest nucleu în sine Cu o abordare diferită a personalității, se bazează pe categoria activității umane obiective, o analiză a structurii sale interne: medierile sale și formele de reflecție mentală generate de aceasta O astfel de abordare de la bun început ne permite să oferim o soluție preliminară întrebării ce formează o bază stabilă a personalității, de care depinde ce anume este inclus și ce nu este inclus în caracterizarea unei persoane tocmai ca persoană Această soluție pleacă de la poziția că baza reală a personalității unei persoane este totalitatea relațiilor sale, de natură socială, cu lumea, dar relații care se realizează și sunt realizate prin activitatea sa, mai precis, totalitatea relațiilor sale cu lumea activități diverse Tocmai activitățile subiectului se înțeleg, care sunt "unitățile" inițiale ale analizei psihologice a personalității, și nu acțiunile, nu operațiile, nu funcțiile psihofiziologice sau blocurile acestor funcții; acestea din urmă caracterizează activitatea, și nu direct personalitatea La prima vedere, această prevedere pare a fi contrară ideilor empirice despre personalitate și, în plus, le sărăcește; cu toate acestea, nu deschide decât calea înțelegerii personalității în concretetatea ei psihologică actuală Vezi: SevL Marxismul și teoria personalității M , S Personalism - aici, aparent, se înțelege psihologia personalistă; direcția după care principiile și tiparele psihologice contează numai dacă reflectă viața și experiența individului - Ed -comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia Deja primii pași în această direcție duc la posibilitatea evidențierii unui fapt foarte important Constă în faptul că, în cursul dezvoltării subiectului, activitățile sale individuale intră în relații ierarhice între ele La nivel de personalitate, ele nu formează un simplu fascicul, ale cărui raze își au sursa și centrul în subiect Noțiunea de legături între activități ca înrădăcinate în unitatea și integritatea subiectului lor este justificată doar la nivelul individului La acest nivel (la un animal, la un sugar) compoziția activităților și interrelațiile lor sunt direct determinate de proprietățile subiectului - generale și individuale, congenitale și dobândite in vivo De exemplu, o schimbare a selectivității și o schimbare a activității sunt direct dependente de starea curentă a nevoilor organismului, de modificările dominantelor sale biologice Un alt lucru sunt relațiile ierarhice de activități care caracterizează personalitatea Caracteristica lor este "detașarea" lor de stările organismului Aceste ierarhii de activități sunt generate de propria lor dezvoltare și formează nucleul personalității Cu alte cuvinte, "nodurile" care leagă activitățile individuale nu sunt legate de acțiunea forțelor biologice sau spirituale ale subiectului, care zac în el, ci sunt legate în sistemul de relații în care intră subiectul Observarea dezvăluie cu ușurință acele prime "noduri", cu formarea cărora copilul începe cea mai timpurie etapă a formării personalității Acest fenomen a apărut cândva într-o formă foarte expresivă în experimentele cu copii preșcolari Experimentatorul care a efectuat experimentele i-a pus copilului sarcina de a obține un obiect care se afla departe de el, fără a nu îndeplini regula - să nu se ridice de pe scaun Imediat ce copilul a început să rezolve problema, experimentatorul s-a mutat în camera alăturată, din care și-a continuat observația, folosind dispozitivul optic folosit de obicei pentru aceasta Odată, după o serie de încercări nereușite, bebelușul s-a ridicat, s-a dus la obiect, l-a luat și s-a întors calm la locul lui Experimentatorul a intrat imediat în copil, l-a lăudat pentru succesul său și i-a oferit drept recompensă o bomboană de ciocolată Copilul, însă, a refuzat-o, iar când experimentatorul a început să insiste, copilul a început să plângă încet Ce se ascunde în spatele acestui fenomen? Trei puncte pot fi evidențiate în procesul pe care l-am observat: ) comunicarea copilului cu experimentatorul atunci când i s-a explicat sarcina; ) rezolvarea problemelor și ) comunicarea cu experimentatorul după ce copilul a luat obiectul Acțiunile copilului au răspuns astfel la două motive diferite, i e a desfăşurat două activităţi: una - în raport cu experimentatorul, cealaltă - în raport cu obiectul (recompensa) După cum arată observația, în momentul în care copilul a scos obiectul, situația nu a fost trăită de el ca un conflict, ca o situație de "coliziune" Hierar Leontiev A N [Abordarea prin activitate a personalității și a dezvoltării acesteia] Legătura chimică dintre cele două activități a fost dezvăluită doar în momentul reînnoirii comunicării cu experimentatorul, ca să spunem așa, postfactum [Lat după terminat - Ed -ed ]: bomboana s-a dovedit a fi amară, amară în sensul ei subiectiv, personal Fenomenul descris aparține celor mai timpurii, de tranziție În ciuda toată naivitatea cu care se manifestă aceste prime subordonări ale diferitelor relații de viață ale copilului, ele sunt cele care mărturisesc procesul de început al formării acelei formațiuni speciale pe care o numim personalitate Astfel de subordonări nu sunt niciodată observate la o vârstă mai fragedă, dar în dezvoltarea ulterioară, în formele lor incomensurabil mai complexe și "ascunse", ele se declară în mod constant Oare nu într-un model similar apar fenomene atât de profund personale, cum ar fi, să zicem, durerile de conștiință? Dezvoltarea, multiplicarea activităților individului nu duce doar la extinderea "catalogului" acestuia În același timp, ele sunt centrate în jurul câtorva dintre cele mai importante, subjugându-i pe alții Acest proces complex și îndelungat de dezvoltare a personalității are etapele sale, etapele sale Acest proces este inseparabil de dezvoltarea conștiinței, a conștiinței de sine, dar conștiința nu este baza sa primară, ci doar mediază și, ca să spunem așa, o rezumă Deci, la baza personalității stau relațiile de subordonare a activităților umane, generate de cursul dezvoltării lor Cum se exprimă totuși din punct de vedere psihologic această subordonare, această ierarhie a activităților? În conformitate cu definiția pe care am adoptat-o, numim activitate un proces declanșat și dirijat de un motiv - acela în care se obiectivează cutare sau cutare nevoie Cu alte cuvinte, în spatele corelării activităților se află o corelație a motivelor Formarea personalității Situația dezvoltării individului uman își dezvăluie trăsăturile deja în primele etape Principala este natura mediată a conexiunilor copilului cu lumea exterioară Inițial, legăturile biologice directe dintre copil și mamă sunt foarte curând mediate de obiecte: mama hrănește copilul dintr-o ceașcă, își îmbracă hainele și, în timp ce îl ocupă, manipulează jucăria În același timp, legăturile copilului cu lucrurile sunt mediate de oamenii din jur: mama îl apropie pe copil de lucrul care îl atrage, îl aduce la el sau, poate, îl îndepărtează de el Într-un cuvânt, activitatea copilului apare din ce în ce mai mult ca realizând legăturile sale cu omul prin lucruri, și legăturile lui cu lucrurile prin om Această situație de dezvoltare duce la faptul că lucrurile i se dezvăluie copilului nu numai în proprietățile lor fizice, ci și în calitatea deosebită pe care o dobândesc în activitatea umană - în sensul lor funcțional (o cană - din care bea, un scaun - pe care stau, un ceas - ce se poartă pe mână etc ), Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia iar oamenii ca "conducătorii" acestor lucruri, de care depind legăturile lui cu ei Activitatea subiectului a copilului capătă o structură instrumentală, iar comunicarea devine un limbaj de vorbire, mediat Această situație inițială a dezvoltării copilului conține sămânța acelor relații, a căror dezvoltare ulterioară constituie un lanț de evenimente care duc la formarea lui ca personalitate Inițial, relația cu lumea lucrurilor și cu oamenii din jur sunt îmbinate pentru copil între ele, dar apoi se împart în două și formează linii de dezvoltare diferite, deși interconectate, care trec una în alta În ontogeneză, aceste tranziții se exprimă în schimbări de fază alternante: faze de dezvoltare predominantă a activității obiective (practice și cognitive) - faze de dezvoltare a relațiilor cu oamenii, cu societatea Dar aceleași tranziții caracterizează mișcarea motivelor în cadrul fiecărei faze Ca urmare, apar acele conexiuni ierarhice de motive care formează "nodurile" personalității Adevărata bază a personalității este acea structură specială a activităților integrale ale subiectului, care ia naștere la un anumit stadiu al dezvoltării legăturilor sale umane cu lumea O persoană trăiește, parcă, într-o realitate în continuă expansiune pentru el Inițial, acesta este un cerc îngust de oameni și obiecte care îl înconjoară direct, interacțiunea cu aceștia, percepția lor senzorială și asimilarea a ceea ce se știe despre ei, asimilarea sensului lor Dar atunci începe să se deschidă în fața lui o realitate, care se află cu mult dincolo de limitele activității sale practice și ale comunicării directe: granițele lumii pe care o cunoaște, lumea pe care o reprezintă, se îndepărtează Adevăratul "câmp", care îi determină acum acțiunile, nu este doar prezent, ci existent - existând obiectiv sau uneori doar iluzoriu Cunoașterea de către subiect a acestei existente precedă întotdeauna transformarea sa într-un factor determinant al activității sale O astfel de cunoaștere joacă un rol foarte important în formarea motivelor La un anumit nivel de dezvoltare, motivele apar mai întâi de îndată ce sunt "cunoscute", pe cât posibil, nestimulând încă de fapt nicio acțiune Pentru a înțelege procesul de formare a personalității, trebuie cu siguranță să ținem cont de acest lucru, deși extinderea cunoștințelor în sine nu este decisivă pentru aceasta; de aceea, de altfel, educația individului nu se poate reduce la predare, la transmiterea de cunoștințe Formarea personalității presupune dezvoltarea procesului de formare a scopului și, în consecință, dezvoltarea acțiunilor subiectului Acțiunile, devenind din ce în ce mai îmbogățite, par să depășească gama de activități pe care le implementează și intră Vezi: Leontiev A N Probleme de dezvoltare a psihicului M : Editura Mosk, un-ta, S - Vezi: Elkonin D B Despre problema periodizării dezvoltării mentale a școlarului sovietic I Întrebări de psihologie Nr S - Leontiev A N [Abordarea prin activitate a personalității și a dezvoltării acesteia] dar in contradictie cu motivele care le-au dat nastere Fenomenele unei astfel de excrescențe sunt bine cunoscute și sunt descrise constant în literatura de specialitate despre psihologia dezvoltării, deși în termeni diferiți; ei sunt cei care formează așa-numitele crize de dezvoltare - criza de trei ani, șapte ani, adolescență, precum și crizele de maturitate mult mai puțin studiate Ca urmare, are loc o schimbare a motivelor către scopuri, o schimbare a ierarhiei lor și nașterea unor noi motive - noi tipuri de activitate; obiectivele anterioare sunt discreditate din punct de vedere psihologic, iar acțiunile care le răspund fie încetează cu totul să existe, fie se transformă în operațiuni impersonale Forțele motrice interne ale acestui proces rezidă în dualitatea originară a legăturilor subiectului cu lumea, în dubla mediere a acestora - activitate obiectivă și comunicare Desfăşurarea ei dă naştere nu numai dualităţii motivaţiei acţiunilor, ci datorită acesteia, şi subordonării acestora, în funcţie de relaţiile obiective care se deschid în faţa subiectului, în care acesta intră Dezvoltarea și multiplicarea acestor subordonări, deosebite prin natura lor, apărute numai în condițiile vieții unei persoane în societate, durează o perioadă lungă, care poate fi numită etapa spontană, nedirijată de conștiința de sine, pliere a personalității În această etapă, care continuă până la adolescență, procesul de formare a personalității nu se termină însă, ci doar pregătește nașterea unei personalități conștiente de sine În literatura pedagogică și psihologică, fie preșcolarul mai tânăr, fie adolescența este în mod constant indicată ca un punct de cotitură în acest sens Personalitatea se naște într-adevăr de două ori: prima dată - când copilul manifestă în forme evidente polimotivarea și subordonarea acțiunilor sale (amintim fenomenul "bomboanei amare" și altele asemănătoare), a doua oară - când apare personalitatea lui conștientă În acest din urmă caz, se înțelege o restructurare specială a conștiinței Apare sarcina - să înțelegem necesitatea acestei restructurari și în ce constă exact Această necesitate este creată de faptul că, cu cât legăturile subiectului cu lumea se extind mai mult, cu atât se intersectează mai mult între ele Acțiunile sale, realizând una dintre activitățile sale, o relație, se dovedesc obiectiv a fi realizarea altor relații ale sale Posibila lor discrepanță sau contradicție, însă, nu creează alternative, care sunt rezolvate pur și simplu prin "aritmetica motivelor" Situația psihologică reală, generată de conexiunile intersectate ale subiectului cu lumea, în care sunt implicate, independent de el, fiecare dintre acțiunile sale și fiecare act al comunicării sale cu ceilalți oameni, îi impune să se orienteze în sistemul acestora conexiuni Cu alte cuvinte, reflecția mentală, conștiința nu mai poate rămâne orientând doar anumite acțiuni ale subiectului, trebuie să reflecte și în mod activ ierarhia conexiunilor lor, procesul de subordonare și resubordonare continuă a motivelor lor Și aceasta necesită o mișcare interioară specială a conștiinței Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia În mișcarea conștiinței individuale, descrisă anterior ca un proces de tranziții reciproce de conținuturi și semnificații direct senzoriale, dobândind una sau alta semnificație în funcție de motivele activității, mișcarea este acum deschisă într-o altă dimensiune Dacă mișcarea descrisă mai devreme este imaginată figurativ ca mișcare într-un plan orizontal, atunci această nouă mișcare are loc, parcă, de-a lungul verticală Constă în corelarea motivelor între ele: unii iau locul subjugării altora și parcă se ridică deasupra lor, unii, dimpotrivă, coboară în poziția de subordonați sau chiar își pierd complet funcția de formare a sensului Formarea acestei mișcări exprimă formarea unui sistem coerent de semnificații personale - formarea personalității Desigur, formarea personalității este un proces continuu, constând dintr-o serie de etape care se schimbă succesiv, ale căror caracteristici calitative depind de condiții și circumstanțe specifice Prin urmare, urmărind secțiunile sale succesive, observăm doar schimbări individuale Dar dacă o privești ca de la distanță, atunci tranziția, care marchează adevărata naștere a personalității, acționează ca un eveniment care schimbă cursul întregii dezvoltări mentale ulterioare Sunt multe fenomene care marchează această tranziție În primul rând, este o restructurare a sferei relațiilor cu ceilalți oameni, cu societatea Una dintre schimbări, în spatele căreia se ascunde o nouă restructurare a ierarhiei motivelor, se manifestă în pierderea valorii de sine pentru adolescentul a relațiilor din cercul intim al comunicării sale Procesul de dezvoltare personală rămâne întotdeauna profund individual, unic Oferă schimbări puternice de-a lungul absciselor vârstei și uneori provoacă degradarea socială a individului Principalul lucru este că procedează în moduri cu totul diferite, în funcție de condițiile istorice concrete, de apartenența individului la unul sau altul mediu social În cele din urmă, la aceeași turnură, are loc o altă schimbare, care schimbă și însuși "mecanismul" de formare a personalității Mai sus, am vorbit despre realitatea în continuă expansiune care există de fapt pentru subiect Dar există și în timp, sub forma trecutului său și sub forma viitorului său prevăzut Ideea este că, la acest nivel, impresiile trecute, evenimentele și propriile acțiuni ale subiectului nu îi apar în niciun caz ca niște straturi de odihnă ale experienței sale Ele devin subiectul atitudinii sale, al acțiunilor sale și, prin urmare, își schimbă contribuția la personalitate Un lucru din acest trecut moare, își pierde sensul și se transformă într-o simplă condiție și metode ale activității sale: abilități existente, abilități, stereotipuri de comportament; celălalt i se deschide într-o lumină cu totul nouă și capătă un sens pe care nu-l văzuse înainte; în sfârșit, ceva din trecut este respins activ de subiect, psihologic încetează să mai existe pentru el, deși rămâne în depozitele memoriei sale Aceste schimbari Leontiev A N [Abordarea prin activitate a personalității și a dezvoltării acesteia] apar constant, dar pot fi și concentrate, creând fracturi morale Reevaluarea emergentă a celui dintâi, stabilită în viață, duce la faptul că o persoană scapă de povara biografiei sale Nu indică asta că contribuțiile experienței trecute la personalitate au devenit dependente de personalitatea însăși, au devenit funcția ei? Acest lucru devine posibil datorită noii mișcări interne care a apărut în sistemul conștiinței individuale, pe care am numit-o în mod figurat mișcare "de-a lungul verticală" Nu ar trebui să ne gândim doar că răsturnările din trecutul personalității sunt produse de conștiință, conștiința nu produce, ci le mediază; ele sunt produse de acţiunile subiectului, uneori chiar de cele exterioare - rupturi în fostele contacte, schimbarea profesiei, intrarea practică în împrejurări noi Este frumos descris de Makarenko : hainele vechi ale copiilor fără adăpost acceptați în colonie sunt arse public de ei pe rug Personalitatea este creată de circumstanțe obiective, dar nu altfel decât prin totalitatea activității sale, care realizează relația sa cu lumea Caracteristicile sale formează ceea ce determină tipul de personalitate Deși întrebările de psihologie diferențială nu sunt în domeniul meu, analiza formării personalității duce totuși la problema unei abordări generale a studiului acestor întrebări Primul fundament al personalității, pe care nicio concepție psihologică diferențială nu îl poate ignora, este bogăția legăturilor individului cu lumea Este de la sine înțeles că vorbim despre real, și nu despre relații înstrăinate de o persoană, care i se opun și o subordonează lor înșiși Diferențele care există aici nu sunt doar cantitative, exprimând măsura lărgimii lumii care s-a deschis omului în spațiu și timp - în trecutul și viitorul său În spatele lor stau diferențe în conținutul acelor relații obiective și sociale care sunt date de condițiile obiective ale epocii, națiunii, clasei Așadar, abordarea tipologiei personalităților, chiar dacă ține cont doar de acest singur parametru, așa cum se obișnuiește acum să se spună, nu poate decât să fie specific istorică Dar analiza psihologică nu se oprește aici, căci legăturile individului cu lumea pot fi fie mai sărace decât cele date de condiții obiective, fie le depășesc cu mult Un alt parametru și, în plus, cel mai important, al personalității este gradul de ierarhizare a activităților, motivele acestora Acest grad este foarte diferit, indiferent dacă baza personalității, formată din legăturile sale cu ceilalți, este îngustă sau largă Ierarhii de motive există întotdeauna, la toate nivelurile de dezvoltare Ele formează unități relativ independente ale vieții unei persoane, care pot fi mai mici sau mai mari, separate unele de altele sau incluse într-o singură sferă motivațională dezbinare Makarenko Anton Semyonovich ( - ) - profesor și scriitor - Ed -comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia Aceste unități de viață, ierarhizate în sine, sunt create de imaginea psihologică a unei persoane care trăiește fragmentar - acum într-un "domeniu", apoi în altul Dimpotrivă, un grad mai ridicat de ierarhizare a motivelor este exprimat în faptul că o persoană, așa cum spune, își încearcă acțiunile la principalul motiv pentru el - scopuri, iar apoi se poate dovedi că unele sunt în conflict cu acest lucru motiv, alții răspund direct la el, iar unii îl iau deoparte Aici ajungem la cel mai complex parametru al personalității: la tipul general al structurii sale Structura personalității este o configurație relativ stabilă a principalelor linii motivaționale ierarhizate în sine Vorbim despre ceea ce este incomplet descris ca "orientarea personalității", incomplet pentru că chiar dacă o persoană are o linie de conducere distinctă a vieții, nu poate rămâne singura Servind scopul ales, idealul nu exclude și nu absoarbe deloc alte relații de viață ale unei persoane, care, la rândul lor, formează motive care formează sens Figurat vorbind, sfera motivațională a unei personalități este întotdeauna multi-vertex, ca acel sistem obiectiv de concepte axiologice care caracterizează ideologia unei anumite societăți, a unei anumite clase, a stratului social, care este comunicată și asimilată (sau respinsă) de către o persoană Corelațiile interne ale principalelor linii motivaționale în totalitatea activităților umane formează, parcă, un "profil psihologic" general al personalității Uneori se dezvoltă ca aplatizat, lipsit de vârfuri reale, apoi o persoană ia un lucru mic în viață pentru unul grozav, dar nu vede deloc marele O astfel de sărăcie a individului poate fi combinată, în anumite condiții sociale, cu satisfacerea unei game arbitrar de largi de nevoi zilnice De altfel, aceasta este amenințarea psihologică pe care o reprezintă pentru individ societatea modernă de consum "Nevoile de sine" obiect-materiale sunt saturabile, iar satisfacția lor duce la reducerea lor la nivelul condițiilor de viață, care sunt mai puțin observate de o persoană, cu atât devin mai familiare Prin urmare, o persoană nu se poate dezvolta în cadrul consumului; dezvoltarea acestuia implică în mod necesar o schimbare a nevoilor către creație, care singură nu cunoaște limite Suntem obișnuiți să credem că o persoană este un centru în care se concentrează influențele exterioare și din care diverg liniile conexiunilor sale, interacțiunile sale cu lumea exterioară, că acest centru, înzestrat cu conștiință, este "Eul" său Acesta, însă, nu este deloc cazul Am văzut că diversele activități ale subiectului se intersectează între ele și sunt legate în noduri prin relații obiective, sociale în natura lor, în care el intră în mod necesar Aceste noduri, ierarhiile lor formează acel misterios Conceptele axiologice sunt idei stabile despre obiectele preferate și beneficiile care sunt semnificative pentru o persoană - Ed -comp Leontiev A N [Abordarea prin activitate a personalității și a dezvoltării acesteia] "centrul personalității" pe care îl numim "eu"; cu alte cuvinte, acest centru nu se află în individ, nu dincolo de suprafața pielii sale, ci în ființa sa Astfel, analiza activității și a conștiinței duce inevitabil la respingerea înțelegerii egocentrice, "ptolemaice", a omului, tradițională pentru psihologia empirică, în favoarea înțelegerii "copernicane", care consideră "eu" uman ca fiind inclus în generalul sistem de interconexiuni ale oamenilor din societate În același timp, trebuie doar să subliniem că ceea ce este inclus în sistem nu înseamnă deloc că se dizolvă în el, ci, dimpotrivă, că dobândește și manifestă forțele acțiunii sale în el Conceptul de personalitate Diferențele funcționale dintre natură și cultură La organizarea cunoștințelor în cadrul cursurilor de psihologie generală, fundamentală și aplicată, un loc aparte și permanent îl ocupă problema definirii unei persoane ca subiect de studiu Trebuie recunoscut că conținutul termenilor care denotă o persoană - "subiect", "individ", "individualitate" și, în cele din urmă, "personalitate" - se intersectează adesea, se dovedesc a fi neclare Să încercăm să înțelegem aceste definiții Conceptul de "subiect" este generic: este o categorie psihologică de bază În literatura în limba engleză, este destul de simplu să explici acest concept - termenul "Y (subiect) denotă subiectul În literatura rusă, o explicație detaliată a conceptului de "subiect" este dată de S L Rubinstein Astfel, în manualul său fundamental fiinţa, practica, activitatea este considerată ca interacţiunea condiţiilor externe şi interne Dacă condițiile externe sunt lumea naturală și socială înconjurătoare (sursa influenței), atunci condiția internă este subiectul care acționează însuși Astfel, subiectul este o condiție internă a activității Observăm că aici se subliniază prima și cea mai importantă proprietate a subiectului - activitatea acestuia Această proprietate, evidentă pentru lumea modernă și psihologia domestică, era la momentul creării manualului de către S L Rubinstein - la mijlocul anilor - o polemică clară cu behaviorismul clasic La acea vreme, capacitatea de a determina și modela comportamentul uman numai prin influențe externe părea atrăgătoare pentru mulți Rubinstein, parcă ar apăra păstrarea însuși conceptului de "subiect", completează caracterizarea acestuia cu o cunoscută poziție fundamentală: "Condițiile exterioare acționează doar prin intermediul celor interne" Active Serghei Leonidovich Rubinshtein ( - ) - psiholog și filozof domestic; vezi textele sale la p - , - prezent ed - Ed -comp Rubinstein S L Fundamentele psihologiei generale: În vol M : Pedagogie, Rubinstein S L Ființa și conștiința M : Editura Academiei de Științe a URSS, P Petukhov V V Conceptul de personalitate Diferențele funcționale în natură și cultură Proprietatea subiectului este capacitatea de a-și determina propriul comportament După cum se știe, ideea unui subiect activ care determină influența ideilor interne (cognitive) despre condițiile externe a apărut în aceiași ani în neobehaviorism A doua proprietate a subiectului îl distinge de fapt pe A N Leontiev în cartea sa "Activitate Constiinta Personalitate", scrisă deja la mijlocul anilor De parcă ar fi argumentat cu Rubinstein, el întărește formularea inițială de mai sus - nu sunt condițiile externe care acționează prin cele interne, ci invers: "Internul (subiectul) acționează prin exterior și prin urmare se schimbă pe sine" Prin urmare, a doua proprietate a subiectului este capacitatea lui de a se schimba, de a se transforma, de autodezvoltare Cu toate acestea, această abilitate trebuie să aibă propria sa sursă interioară Aceasta este a treia proprietate a subiectului - eterogenitatea, polimorfismul sau multiplicitatea acestuia Într-adevăr, în fiecare dintre noi există mai multe subiecte calitativ diferite care intră într-un dialog și uneori chiar în război între ele Acest fapt a fost descoperit pentru prima dată în psihanaliză: la urma urmei, o contradicție internă (conflict motivațional) poate fi o sursă atât de simptome nevrotice, cât și de dezvoltare personală productivă Să remarcăm că ultima proprietate a subiectului este determinată nu numai de eterogenitatea interacțiunii sale cu lumea, ci și de diferența calitativă dintre "lumi", domeniile de practică în care este inclus în mod obiectiv Fără îndoială, o bază teoretică de încredere pentru formularea însăși a problemei subiectului, stăpânită în clasicii psihologici și discutată până acum, este aceea că o persoană aparține lumii și nu poate fi considerată în mod adecvat ca fiind izolată, independentă de aceasta Conform unei tradiții rezonabile, într-un fel sau altul acceptat de reprezentanții diverselor discipline științifice și ai tendințelor psihologice, condițiile reale pentru existența și dezvoltarea unei persoane, sursele diferitelor tipuri de experiență, problemele de viață și mijloacele de rezolvare a acestora sunt împărțit în trei principale Este natura, societatea si cultura Fără să ne prefacem că suntem completi, ne aventurăm să definim subiecte naturale (A), sociale (B) și culturale (C) (Fig ) Deci, naturalul (A) este subiectul adaptării flexibile active la condițiile de mediu în schimbare, pe baza experienței genetice înnăscute formate în evoluția biologică Deci, omul, ca parte a naturii (animal), este un reprezentant al speciei sale biologice Noto sapiens Mai mult, socialul (B) este subiectul însușirii și aplicării adecvate a ideilor conștiente colective, a modurilor de comportament care sunt disponibile într-o societate dată Fiecare persoană este membru al unei anumite societăți, posedă proprietăți mentale, metode de comunicare adecvate poziției pe care o ocupă (și acceptabile în ea) Rețineți că regulile sociale care le sunt atribuite sunt întotdeauna relative, dependente de locul și timpul existenței sociale Pe- Leontiev A N Activitate Constiinta Personalitate a -a ed M : Politizdat, S Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia Orez În fine, cultural (C) este subiectul soluționării independente și responsabile a propriilor probleme pe baza celor universale, adică norme universale Subliniem că dacă regulile sociale sunt relative, atunci normele culturale sunt absolute Atunci când își rezolvă propriile probleme (de exemplu, într-o situație de conflict motivațional), o persoană poate deveni subiect de cultură, capabil să transforme semnificativ regulile sociale care i-au fost deja atribuite și, într-un sens special, proprietățile sale naturale Să ne întoarcem acum la conceptul de personalitate Ca orice concept, are o anumită întindere, adică clasa de obiecte incluse în ea și conținutul sunt caracteristicile esențiale ale acestei clase În ceea ce privește materialul nostru, caracteristicile esențiale, chiar și definițiile, le-am dat deja Apoi, trebuie recunoscut că în psihologia modernă, domestică și mondială, domeniul de aplicare al conceptului de "personalitate" are cel puțin trei opțiuni asociate cu diferitele sale conținuturi În prima variantă, personalitatea este înțeleasă în sens larg și coincide de fapt cu conceptul de subiect ca condiție internă a activității după Rubinstein , care este reprodus în manuale și manuale pentru institutele pedagogice Astfel, acest concept include toate cele trei subiecte selectate (A, B, C), inclusiv trăsăturile naturale ale unei persoane, cum ar fi înclinațiile abilităților sale, temperamentul etc Astfel, de fapt, acesta A se vedea: Rubinstein S L Probleme de psihologie generală a -a ed Moscova: Pedagogie, Vezi: Nemov R S Psihologie: În cărți M : Iluminismul; Vlados, Carte ; Psihologie generală / Ed A V Petrovsky M : Iluminismul, ; Platonov K K Despre sistemul psihologiei M : Gândirea, Petukhov V V Conceptul de personalitate Diferențele funcționale în natură și cultură Conceptul este caracteristic nu psihologiei generale, ci diferențiale și coincide cu conceptul de individualitate a subiectului Într-adevăr, individualitatea este totalitatea tuturor proprietăților mentale (calități, trăsături), moduri de comportament ale subiectului, care îl deosebesc de ceilalți Dacă ducem acest concept la limită, putem înțelege că și animalele au individualitate, sau personalitate în sens larg și, prin urmare, prima versiune a domeniului de aplicare a conceptului de "personalitate" nu este singura Pentru a discuta specificul proprietăților umane, spre deosebire de animale, de obicei folosesc A N Leontiev distingând între personalitate și individ Aceasta este a doua versiune a domeniului de aplicare a conceptului de personalitate, care nu mai include un subiect natural, un reprezentant al speciei biologice Homo sapiens, numindu-l individ și referindu-se doar la premisele organice pentru dezvoltarea personalității Este semnificativ faptul că subiectele societății și culturii, în acest caz unite, mai trebuie să fie împărțite, dar deja în personalitatea însăși, de exemplu, ca tipic social și individual în ea În psihologia lumii, cea de-a doua versiune a domeniului de aplicare a conceptului de "personalitate" este viu reprezentată în conceptul de psihologie individuală de către A Adler , fondatorul "freudianismului social" Potrivit lui Adler, punctul de plecare pentru dezvoltarea individului este un sentiment social, sau un sentiment de comunitate, asociat cu nevoia de a intra în societate și de a ocupa un loc cu drepturi depline în aceasta Realizarea acestui sentiment este împiedicată de: a) defecte fizice (sau acele semne corporale proprii observabile în exterior pe care o persoană le consideră defecte); b) educatie autoritara; c) tutela emoțională excesivă Dacă aceste obstacole există, atunci este foarte probabil un complex de inferioritate - o problemă proprie, care trebuie cumva rezolvată, compensată Există două moduri de a compensa complexul sau de a rezolva o problemă personală - negativă și pozitivă Compensarea negativă a complexului de inferioritate ar trebui recunoscută doar ca una socială: este o încercare de a compensa consecințele complexului, dar nu și originile acestuia Astfel, potrivit lui Adler, este o apărare personală incorectă - dorința de superioritate personală, putere Compensarea pozitivă a complexului ar trebui numită culturală O persoană se întoarce la originile complexului de inferioritate și nu compensează consecințele acestuia Iată principalele exemple ale lui Adler: un artist care a avut defecte vizuale încă de la naștere; muzician - auz; vorbitor - dicție etc Cu alte cuvinte, tocmai acolo unde a fost cuprinsă sursa inferiorității se găsește materialul pentru stabilirea scopurilor de viață ale subiectului Subliniem că aceste obiective sunt atinse prin cooperare cu alte persoane Vezi: Leontiev A N Activitate Constiinta Personalitate a -a ed Moscova: Politizdat, Vezi: Asmolov A G Psihologia Personalității M : Editura din Moscova, un-ta, Vezi: Adler A Practica și teoria psihologiei individuale M : Fundația "For Economic Literacy", [Adler (Adier) Alfred ( - ) - psihiatru austriac, primul dintre studenții lui Freud care l-a părăsit și și-a creat propria direcție de psihanaliza - psihologia individuală - Ed -stat ] Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia mi Totalitatea modalităților de a atinge un obiectiv de viață este un stil de viață individual, caracterul unei persoane este conceptul principal al lui Adler Acum luați în considerare ultima, a treia opțiune Personalitatea în sensul exact, restrâns, este doar subiectul culturii (B) În psihologia lumii, această variantă se întoarce la arhetipul sinelui lui Jung - central printre celelalte Experiența acestui arhetip poate fi descrisă după cum urmează O persoană a rezolvat de mult și fără succes o problemă, considerând-o doar a sa; în cele din urmă, a rezolvat-o complet de unul singur - și s-a simțit unic, dar în același timp și-a dat seama că oamenii s-au confruntat de multe ori cu o problemă similară înaintea lui și, prin urmare, acum face parte din umanitate Conceptul de sine a trecut în psihologia umanistă, primind un nou nume - real sau autentic (spre deosebire de superficial) I Atunci când se consideră o personalitate în sens restrâns, sunt acoperite momentele (perioadele) critice ale drumului vieții unei persoane, care necesită o soluție independentă a propriilor probleme, o alegere responsabilă, care are ca rezultat formarea, conștientizarea și transformarea sferei motivaționale Atunci o persoană ar trebui să se distingă de un individ, adică nu numai un individ natural, ci și un reprezentant al unei anumite societăți - un individ social: în dezvoltarea sa culturală, o persoană poate să nu coincidă cu purtătorul unor instituții sociale specifice stabilite În baza uneia dintre prevederile A N Leontiev, trebuie subliniat aici: dacă un individ (natural sau social) își însușește doar experiența care există cumva înaintea lui, atunci personalitatea își transformă în mod rezonabil experiența potrivită, în primul rând pe a sa Organismul natural, individul social, personalitatea - așa vom numi acum subiectele definite mai sus Înțelegerea exactă a personalității conține, s-ar părea, o contradicție vizibilă La urma urmei, personalitatea apare cu adevărat numai atunci când o persoană intră în societate, iar acum diferă de individul social, depășește limitele sale Această contradicție se rezolvă și pe baza cunoscutei sintagme a lui A N Leontiev, referitor la dezvoltarea personalității: "Personalitatea se naște de două ori" Într-adevăr, în Figura subiecții B și C sunt despărțiți printr-o linie punctată: să îndoim mental desenul de-a lungul acestei linii, astfel încât, ca urmare, subiectul cultural să coincidă literalmente cu cel social Aceasta va fi prima naștere a personalității, care apare mai întâi în interiorul individului social, iar normele culturale absolute în acest caz sunt identice cu regulile sociale existente Acum să readucem subiecții B și C la locurile lor și să vedem că a doua oară o persoană se naște în afara individului social, pe cont propriu Vezi: Jung K Psihologia inconștientului M : Canon, [Jung (Jung) Carl Gustav ( - ) - psiholog și psihiatru elvețian, student al lui Freud, care l-a părăsit și și-a creat propria direcție de psihanaliza - psihologie analitică - Ed -stat ] Pentru mai multe despre aceasta, a se vedea: Petukhov V V , Stolin V V Psihologie: linii directoare M : Editura din Moscova, Universitatea, S - Petukhov V V Conceptul de personalitate Diferențele funcționale în natură și cultură și rezolvarea responsabilă a propriilor probleme și, dacă este necesar, separă normele culturale de experiențele sociale specifice Cu toate acestea, ideea generală a dezvoltării personalității va fi discutată mai detaliat mai jos Acum să dăm exemple despre cum au fost numiți subiecții pe care i-am identificat în teoriile binecunoscute ale personalității Prima dintre acestea aparține clasicului psihologiei conștiinței, William James Astfel, subiectul natural a fost numit de James "Eul material, fizic", care nu se limitează la corpul fizic al unei persoane, ci poate fi tradus ca "Al meu", adică se referă la toate obiectele pe care subiectul le identifică cu existența sa materială Așa cum un animal marchează teritoriul în care se consideră stăpân, tot așa și eul fizic include tot ceea ce îi aparține subiectiv (ca în binecunoscutul proverb despre casa englezului ca fortăreață a lui) Individul social în James este numit "eul social" Acesta este "Eu sunt pentru alții", subiectul interacțiunii și comunicării cu alți oameni Subliniem că eul social este un set de moduri tipice de interacțiune socială, sau obiceiuri, necesare pentru a eficientiza viața socială și pentru a nu întâmpina probleme la fiecare pas În cele din urmă, subiectul nostru de cultură este numit de James "Eul spiritual", deși, desigur, este asociat nu numai cu dezvoltarea morală, în special cu experiența religioasă Sinele Spiritual este sursa activității interioare a subiectului, luând decizii independente, legate în primul rând de dezvoltarea voinței Să acordăm atenție faptului că, dacă eu fizic și social, conform lui James, sunt supus unor mecanisme care fac obiectul studiului științific și psihologic, atunci activitatea euului spiritual, de exemplu, liberul arbitru, nu poate fi un mecanism și, prin urmare, depășește limitele științei, inclusiv psihologia Să ne întoarcem acum la conceptul de structură a personalității din psihanaliza clasică a lui Sigmund Freud Dacă corelăm terminologia lui cu a noastră, atunci subiectele naturale, sociale și culturale vor fi denumite respectiv - "Ea", "Eu", "Super-Eu" Totuși, să nu uităm că psihanalistul de aici se referă în primul rând la pacientul său, care întâmpină dificultăți în gestionarea propriului comportament social și, astfel, eul său conștient este slab, sub presiunea de jos și de sus, din instanțe inconștiente Deci, este esența unui set de dorințe corporale reprimate, colorate afectiv, probleme nerezolvate ale copilăriei timpurii Trebuie subliniat că aici nu ne confruntăm cu natura ca atare, ci cu impulsuri corporale care au devenit Vezi: James W Psihologie M : Pedagogie, [James (James) William ( - ) - psiholog și filozof american - Ed -stat ] Sigmund Freud ( - ), psiholog, neurolog și psihiatru austriac, fondator al psihanalizei - Ed -comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia cauza, o condiție prealabilă pentru anumite probleme personale Conflictul propriu-zis al pacientului, care se manifestă în conștiința sa, este o contradicție între Eu și Id Cu toate acestea, adevărata cauză a conflictului este mai profundă, în inconștient Aceasta este o contradicție între id și supraego Sursa de ultimă instanță este interdicția socioculturală parentală inexplicabilă, care mai târziu devine cenzură internă pentru pacient Instanța Super-Eului nu este nici o cultură ca atare, ci un set de principii "morale" pe care nu le înțelege, care din anumite motive trebuie respectate În cele mai dificile cazuri pentru terapie, locul culturii este ocupat de așa-numitele mecanisme de apărare, care permit temporar, parcă, eliminarea problemei nerezolvate și a anxietății asociate acesteia, dar în realitate împiedică adevărata ei soluție Să acordăm atenție cuvântului "mecanisme": în acest caz, ele ar trebui studiate pentru a elimina eventual, a elimina obstacolele din calea dezvoltării personale În sfârșit, să menționăm teoria personalității a lui Eric Berne în analiza tranzacțională Aici, o persoană este considerată în primul rând ca subiect al comunicării, un individ social Berna, bazându-se foarte mult pe Freud, sugerează următoarele nume pentru subiecții noștri Acesta este "Copilul sau Copilul" - subiectul dorințelor naturale necontrolate, "Adultul" - în acest caz, subiectul luării unor decizii sociale specifice în viața de zi cu zi, iar "Părintele" - purtătorul principiilor morale generalizate, absolute norme culturale Ne aducem aminte de teoria lui Berne pentru că referirea la ea ne permite să-l întrebăm pe "Părinte": ce înseamnă interdicția culturală? "Părinte" va da două răspunsuri: unul - "Copil", celălalt - "Adult" Pentru "Copil" interdicția este inexplicabilă și sună ca o tautologie: "este imposibil pentru că este imposibil" Iar pentru "Adult", cuvântul "imposibil" reflectă nu numai faptul interzicerii, ci și imposibilitatea fundamentală, lipsa de sens a unor acțiuni Astfel, pentru "Adult", o interdicție culturală va însemna: "nu merită pentru că oricum nu va ieși nimic din asta" Așa este, de exemplu, interdicția incestului, prima, potrivit lui K Levi-Strauss, o interdicție culturală a relațiilor sexuale interfamiliale care este fundamentală pentru o persoană Necondiționarea acceptării sale, înspăimântătoare cu alternativa celui mai grav păcat al incestului, este tautologică și nu explică de ce nu poate fi încălcată S-ar părea că pentru a îndeplini cea mai importantă sarcină a procreării într-un trib care lucrează în comun, există tot ce este necesar și te poți descurca fără străini Dar nu ar trebui să se supună situației, deși este clar că încălcarea interdicției va aduce descendenți (deși, potrivit biologilor, nu este cu drepturi depline în viitor) Totuși, la fel, în afara comunicării cu un alt întreg social, fără Vezi: Bern E Jocuri pe care oamenii le joacă Oameni care joacă jocuri Moscova: Progres, Claude Levi-Strauss ( - ) a fost un etnograf și sociolog francez, unul dintre principalii exponenți ai structuralismului - Ed -comp Petukhov V V Conceptul de personalitate Diferențele funcționale în natură și cultură schimbul de mirese cu el nu se va întâmpla și schimbul de semne nu se va întâmpla și, prin urmare, nimic nu va veni din această rasă umană În concluzie, prezentăm termenii cheie folosiți în mod obișnuit de psihologii din țara noastră atunci când discutăm despre rolul naturii, societății și culturii în dezvoltarea individului Deci, în primul rând, ei vorbesc despre premisele organice sau biologice pentru dezvoltarea unei personalități, să zicem, înclinațiile abilităților sau proprietățile temperamentului ca bază a caracterului Premisele naturale, oricare ar fi ele în sine, pot fi numite material pentru transformare În al doilea rând, mediul social este considerat pe bună dreptate o condiție necesară pentru formarea și dezvoltarea individului Sper că este clar că această condiție este necesară pentru prima naștere a unei persoane, dar nu suficientă pentru a doua Și în al treilea rând, normele culturale sunt: a) principii universale pentru rezolvarea problemelor personale; b) mijloace de transformare a naturii; c) modalităţi de protecţie autentică de această natură, atunci când a fost deja transformată Cu toate acestea, diferențele funcționale dintre natură și cultură ar trebui discutate mai detaliat * * * Distincția dintre natural și cultural, natural și artificial la om, se întoarce la cele antice - trup și suflet (Platon ), substanțe extinse și gânditoare (Descartes ) Clasicii filosofici au învățat să nu-i confunde în domeniul cunoașterii și să înțeleagă corect faptul "coincidenței", dependenței reciproce în viață Deci, atât în psihologia științifică tradițională, cât și în psihologia de zi cu zi, trăsăturile naturale și culturale au fost împărțite în "inferioare" și "superioare", permițând o explicație a primei și doar o descriere a celei de-a doua Ca cele două fețe ale unei benzi de hârtie rulate într-un inel, nu s-ar putea intersecta niciodată, rămânând opuse Dar dacă, înainte de a lipi capetele acestei benzi, unul dintre ele este răsturnat, rezultând o "fâșie Möbius", atunci, deplasându-se de-a lungul unei laturi a acesteia, este acum imposibil să nu o "întâlnești" pe cealaltă Punctul de întâlnire al naturii cu cultura este un individ social specific, parcă surprins "de jos" și "de sus" de pasiuni naturale și interdicții culturale, fiecare având propria sa putere asupra lui În această autoritate este unitatea lor, totuși, în fiecare punct al unității există diferențe profunde În primul rând, atât natura, cât și cultura constituie condițiile necesare pentru existența oricărei societăți umane și, luate împreună cu societatea, transformă existența unei anumite persoane într-o situație problematică (atât de principiu, cât și de fapt) Dar dacă condițiile naturale sunt similare cu materialul dat inițial, supuse totuși legilor proprii, care ar trebui studiate și luate în considerare atunci când se lucrează cu acesta, atunci cele culturale sunt comparabile cu principiile organizării sale, care determină însăși formularea problemei, precum și domeniul de aplicare al căutării Platon ( - î Hr ) a fost un filozof grec antic - Ed -comp René Descartes ( - ) a fost un filozof și matematician francez - Ed -comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia mijloace posibile (și acceptabile) de rezolvare a acesteia Interrelația dintre materialul natural nu întotdeauna maleabil cu principiile normelor culturale în dezvoltarea regulilor de comportament social este de înțeles: de exemplu, respectarea zilnică a interdicțiilor morale poate deveni un test corporal serios pentru un individ și menținerea plenitudinei fizice - un aspect cultural , problemă personală În al doilea rând, atât experiența naturală, cât și cea culturală a omenirii preced în mod obiectiv individul social și (cu o dezvoltare normală) sunt acceptate necondiționat de către acesta Natura și cultura sunt inițial libere în acțiunea lor de circumstanțele sociale specifice în care o persoană se află la un moment dat Cu toate acestea, spontaneitatea proceselor naturale este relevată de individ ca un fapt al lipsei sale de libertate, al comportamentului involuntar, pe care învață să-l stăpânească cu ajutorul mijloacelor culturale în cursul socializării Ca orice individ natural, o persoană este înzestrată cu o anumită versiune a proprietăților speciei și a nevoilor naturale asociate cu funcționarea și dezvoltarea lor, de exemplu cerințe pentru mediu (inclusiv pentru mediul social), cu satisfacerea indirectă a cărui comportament devine arbitrar Însuşirea experienţei culturale, de la acţiuni instrumentale la norme morale, este nespontană şi necesită eforturi arbitrare, conştiente Se bazează pe un act de alegere liberă, un act independent și definit într-o situație de viață incertă, ale cărui consecințe sunt proprietățile personale ale unui individ social, comparabile cu "cladiri" (artefacte) artificiale, pentru care el însuși este responsabil Caracteristicile naturale și culturale ale unei persoane (manifestate, de exemplu, în trăsăturile de caracter) sunt similare în exterior, dar atitudinea corectă față de ambele este asociată cu metode diferite de educație, corecție, psihoterapie: în fiecare persoană este important să se distingă involuntarul , proprietar nevinovat al primului din conștient și responsabil (și chiar inconștient, "iresponsabil") creatorul celui din urmă Și în al treilea rând, continuitatea experienței atât naturale, cât și culturale depinde de purtătorii ei reali - indivizii sociali, de către care trebuie reprodusă în timp util și complet Formele, mijloacele de conservare și transmitere a uneia și a celeilalte experiențe, rezultatele actelor de reproducere a acestora sunt diferite Astfel, experiența naturală este atât păstrată, cât și transmisă ca un ansamblu de proprietăți naturale moștenite direct, printre care se numără și reproducerile acestora Experiența culturală este fixată în obiecte artificiale, norme morale care se păstrează prin acțiuni personale (și nu naturale) și nu pot fi transmise moștenitorului fără propria participare Într-adevăr, dacă în actul de generare a unui organism este stabilit un program genetic de înclinații, gata pentru maturarea ulterioară cu influențe adecvate de mediu, atunci în actele de formare a proprietăților personale, obiectele culturale sunt reînviate, iar aceste obiecte (precum și proprietăți) sunt prevăzute de aceste acte, iar nu Petukhov V V Conceptul de personalitate Diferențele funcționale în natură și cultură sunt programate în prealabil Prin urmare, un act corporal care s-a petrecut odată într-o confluență foarte probabilă de împrejurări obiective este necesar și suficient pentru reproducerea experienței naturale, în timp ce un act personal este necesar și suficient doar pentru o nouă apelare la obiectele culturale și respectarea normelor în fiecare situație ulterioară Desigur, ambele necesită adesea tensiunea maximă a forțelor corespunzătoare - corporale și personale -, însă primele sunt mobilizate de un impuls firesc, blocate doar de pierderea lor fizică, iar cele doua sunt recunoscute ca o datorie morală , nevoia de "a se menține în formă" și, nepermițând neputința personală în fața celor dragi și a descendentului îndepărtat, chiar invizibil, de a-i păstra experiența culturală și condițiile însușirii ei În cele din urmă, datorită diversității intraspecifice a variantelor individuale ale experienței naturale (de obicei subdivizate în clase și tipuri), reproducerea acesteia permite o selecție spontană și apoi dirijată, posibilitatea unei combinații "armonioase" a avantajelor private ale diferiților indivizi, păstrând în același timp cel mai adaptat mediului Obiectele și normele culturale sunt reproduse doar ca întreg (la urma urmei, sufletul, așa cum pretindeau anticii, nu este format din părți), iar proprietățile personale ale purtătorilor lor, spre deosebire de cele naturale, variabile individual, sunt unice, irepetabile și nu sunt combinate o dată pentru totdeauna: păstrarea experienței culturale este expansiunea ei productivă pe care o produce personalitatea în curs de dezvoltare, trecând dincolo de soluțiile deja obținute la problemele sale de viață Astfel, în condiții obișnuite, normale, funcțiile naturii și culturii sunt strict diferite Dacă nu este așa, atunci putem obține un fenomen "personal" special, pentru a cărui explicație este convenabil să ne întoarcem la psihanaliza clasică Pacientul dur al analistului poate fi interpretat în așa fel încât funcțiile naturii și culturii par să se amestece, să schimbe locurile, când interesele naturale private încep brusc să joace rolul principiilor culturale absolute Atunci poate apărea fenomenul "personalității naturale", care este de prisos atât pentru sfera naturală, cât și pentru cea culturală, ca urmare a amestecării lor nerezonabile Actul de "alegere fundamentală" făcut aici de un individ social este similar în exterior cu unul personal, dar "sprijinul" lui nu este o normă culturală, ci o nevoie firească Totuși, acesta din urmă este și "transformat", întrucât acest act nu este nicidecum o concesie slabă de voință față de natura recalcitrantă (care își va "își ia propria" într-un fel sau altul), obosită de lipsa de bunuri, ci, pe plan dimpotrivă, o dorință arbitrară, convinsă (și deocamdată pregătită pentru asceză) o "ajută", "apără" legea naturală, nu te abate de la ea în principiu, "de dragul unei idei" Deci, de exemplu, trăsăturile individuale de caracter ale adolescenților sunt, parcă, "subliniate" pe fundalul celorlalți de natura însăși, iar manifestările lor involuntare inițiale împiedică adesea procesul de socializare Pentru un accentuator adolescent de un anumit tip, unele situații cotidiene pot fi Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia afective, provoacă acte asociale necontrolate cu remușcări ulterioare severe Prin urmare, de obicei la sfatul blând al terapeutului, el ar trebui să fie precaut în astfel de situații, atent la sine și să stăpânească cu răbdare modalitățile corecte de comportament Imaginați-vă, totuși, că acest adolescent, după ce a aflat diagnosticul care i-a fost pus, dar respingând ajutorul educatorului, se declară dintr-o dată histeroiz "principial" (această accentuare este cea mai frecventă), asteno-nevrotic, epileptoid etc și, făcând apel la solidaritatea tuturor reprezentanților aceleiași clase, va cere adulților să construiască o lume adecvată afecțiunilor lor legate de vârstă Apoi, parcă, pentru a doua oară, subliniază în mod conștient particularitatea sa naturală cu o lepră în mod deliberat nepotrivită, iar acum poate chiar "ar trebui", deschis, "mândru" și deja fără rușine să declare în termenii triadei freudiene: " Da, acesta este un astfel de "eu "-" acesta "!" Astfel, un individ social neexperimentat, aflat în afara culturii (Super-I), își transformă neinterzis propria natură, privându-o el însuși de nevinovăție și dorește să fixeze "prioritatea" trăsăturilor sale constituționale particulare în dreptul constituțional comun tuturor Într-adevăr, deși înțelegerea individuală a universalității principiilor juridice s-a pierdut, structura personalității propusă în psihanaliza clasică nu rămâne incompletă Întrucât organismul este transformat într-un fel sau altul, are nevoie în mod obiectiv de îngrijire și trebuie protejat De obicei, o astfel de protecție este asigurată de normele culturale concretizate în moduri specifice de organizare socială Dacă nu există o înțelegere a normelor, atunci din punct de vedere psihologic ele pot fi păstrate doar în forma lor externă, reducându-se la stereotipurile sociale existente Prin urmare, caracterizarea fenomenului ar trebui clarificată folosind denumirile jungiene ale substanțelor identificate de Freud: Umbra se manifestă, se dezvăluie, ascunzându-se în spatele Măștii și apar împreună, încheiend un armistițiu insidios de antipozi malefici care generează conflict Fructele bizare ale acestei coluziuni extralegale, numite în psihanaliză "mecanisme de apărare a personalității", desigur, nu pot deveni mijloace viabile de control al comportamentului Totuși, "personalitatea mercenară", care nu a avut loc niciodată, fiind o Persoană independentă, recunoaște imperativitatea regulilor sociale (morale, logice) existente și le folosește cu viclenie, cu sârguință pentru autoapărarea proprie, transformate de ea "fundamental" are nevoie" Cu toate acestea, toate măsurile luate, care acoperă Umbra doar pentru o perioadă, se dovedesc ele însele a fi iluzorii și împiedică obiectiv dezvoltarea personală adevărată Este indicativ faptul că întrebările fundamentale ale vieții pe care individul social non-cultural le pune și le rezolvă sunt similare cu cele personale ca formă, dar sunt eronate în esență "A fi sau a nu fi?" - aceasta este singura întrebare adevărată pentru personalitate, de răspunsul la care separă existența acesteia Vezi: Lichko A E Psihopatii și accentuări de caracter la adolescenți L : Medicină, Petukhov V V Conceptul de personalitate Diferențele funcționale în natură și cultură joc fantomatic, necesită o alegere între respectarea normelor morale și comportamentul care le distruge Întrebările incorecte, deși similare, nu implică o astfel de alegere (și într-adevăr nu), deși sunt asociate și cu o autoexaminare "curajoasă", eficientă Așa este, de exemplu, celebra "dilemă" a lui Raskolnikov: "Sunt o făptură tremurătoare, sau am dreptul?", care l-a împins la o crimă mercenară și ideologică Este ușor de observat că această întrebare "personală" este imaginară: nu ar fi trebuit pusă (și actul corespunzător nu ar fi trebuit să fie îndeplinit), întrucât individul are "dreptul" la o acțiune care este inacceptabilă în cultură tocmai pentru că a făcut din el o "făptură tremurătoare" - o ființă naturală, acum perfidă și lașă Așadar, fenomenul observat poate fi atribuit personalității deoarece individul social depune un efort arbitrar care își transformă propria natură, o "protejează" activ prin mijloace create de el însuși, formulează și încearcă să rezolve probleme vitale care au o importanță fundamentală pentru el Dar întrucât, spre deosebire de viața personală propriu-zisă, efortul depus este indiferent față de norma culturală, "apărările" create sunt temporare și nesigure, soluționarea problemelor "fundamentale" nu permite alegerea liberă, atunci în acest caz "personalitatea" se dovedește a fi imaginară și poate fi abreviată pentru a fi numită "mister " (Autoarea îi mulțumește lui T A Nezhnova pentru această sugestie) Rodion Raskolnikov este protagonistul romanului de F M Dostoievski "Crimă și pedeapsă" - Ed -comp * Ce este o personalitate? Ce este o personalitate? Aceasta este cea mai fundamentală întrebare care stă la baza tuturor ramurilor psihologiei Diverse abordări psihologice acordă atenție diferitelor aspecte ale personalității și acordă o importanță deosebită uneia sau alteia dintre dimensiunile acesteia, din care construiesc descrieri ale naturii umane foarte diferite una de cealaltă (după cum poate părea) Adesea, astfel de opinii sunt percepute ca opoziționale, dar cel mai probabil sunt părți separate ale unui întreg complex multidimensional Modelul transpersonal prezentat aici nu neagă alte modele, ci mai degrabă le plasează într-un context mai larg care include stări de conștiință și niveluri de bunăstare psihologică neacoperite de modelele psihologice anterioare Cele mai importante patru dimensiuni ale acestui model sunt conștiința, condiționarea, personalitatea și identificarea Sub aceste rubrici, vom schița pe scurt principiile principale ale modelului transpersonal și le vom compara cu conceptele tradiționale occidentale Constiinta Conștiința este dimensiunea centrală a modelului transpersonal, care creează baza tuturor proceselor mentale și a contextului în care acestea au loc Componentele tradiționale ale psihologiei occidentale dețin poziții diferite în raport cu conștiința Aceste vederi variază de la behaviorism, care preferă să ignore conștiința din cauza dificultății studiului său obiectiv, până la opinii psihodinamice și umaniste * Walsh RN, Vaughan F Ce este o persoană? // Dincolo de ego: dimensiuni transpersonale în psihologie / RN Walsh, E Vaughan (eds ) Los Angeles: JP Tarcher, , p - (Trad BA Batalina ) Walsh RN, Vaughn F Ce este personalitatea? mișcări care recunosc conștiința, dar de obicei acordă mai multă atenție conținutului ei și nu conștiinței în sine [lat de la sine, în esență - Ed -comp ] ca context de experienţă psihologică Conform modelului transpersonal, conștiința noastră se află de obicei într-o stare de protecție restrânsă În această stare obișnuită, conștiința este în mare măsură (deși nu o observăm) plină de un flux continuu de gânduri și fantezii aproape incontrolabile, care corespund nevoilor și protecțiilor noastre Așa cum a spus Ram Dass: "Toți suntem prizonierii minții noastre Realizarea acestui lucru este primul pas pe drumul spre libertate Conștiința optimă este văzută ca mult mai largă, această stare este posibil disponibilă în orice moment când îngustarea protectoare a conștiinței este slăbită Prin urmare, direcția principală de creștere este să îți calmezi mintea și să reduci distorsiunile perceptuale, să elimini îngustarea protectoare a conștiinței, precum și obstacolele care împiedică dezvăluirea potențialităților acesteia Sarcina principală, care oferă cheia înțelegerii multor lucruri, este de a obține tăcerea minții De fapt, toate descoperirile se fac atunci când mașina de gândire se oprește, iar prima dintre aceste descoperiri este că, dacă abilitatea de a gândi este un talent uimitor, atunci abilitatea de a nu gândi este și mai remarcabilă Conform conceptului transpersonal, există o gamă largă de stări alterate de conștiință, iar unele dintre ele au capacități utile și caracteristici funcționale proprii (asociate cu prezența unor funcții care nu sunt disponibile în stare normală, precum și absența altor funcții) Unele stări modificate ale conștiinței sunt cu adevărat stări "superioare" Conceptul de "stări superioare de conștiință" este folosit aici, potrivit lui Tartu , în sensul că au toate proprietățile și capacitățile nivelurilor inferioare de conștiință și, pe lângă aceasta, unele altele Mai mult, o gamă largă de literatură creată în diferite Vezi: Ram Dass Ghidul unui meditator NY: Doubleday, Vezi: Ouspensky PD În căutarea miraculosului NY: Harcourt Brace and World, [Pyc pe vezi: Uspensky P În căutarea miraculosului SPb : Editura Chernyshev, - Ed ]', Rajneesh BS Calea Norului Alb Poona, India: Centrul Rajneesh, ; Ram Dass O discuție la Institutul Gestalt din San Francisco // Gestalt Awareness / J Downing (Ed ) NY: Harper and Row, ; Ram Dass Grist pentru Moara Santa Cruz, California: Unity Press, ; Vaughan F Awakening Intuition NY: Doubleday, Cm : Satprem Sri Aurobindo sau Aventura Conștiinței NY: Harper and Row, [Rus pe vezi: Satprem Sri Aurobindo sau Călătoria Conștiinței L : Editura Leningrad un-ta, - Ed -comp ] Charles Tart (n ) este un psiholog american și profesor de psihologie la Institutul de Psihologie Transpersonală din Palo Alto, California - Ed -comp Vezi: Psihologii transpersonale / C Tart (Ed ) NY: Harper and Row, ; Tart C Statelor de Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia culturi figurative și tradiții spirituale, mărturisește posibilitatea acestor stări Pe de altă parte, abordarea tradițională occidentală ia în considerare doar un număr limitat de stări de conștiință existente: veghe, somn, intoxicație, delir Mai mult, aproape toate stările alterate sunt considerate dăunătoare, iar starea "normală" este considerată optimă Privind starea noastră obișnuită într-un context mai larg, dă rezultate neașteptate Modelul tradițional definește psihoza ca o percepție inconștientă distorsionată a realității Din punctul de vedere al acestui model pe mai multe niveluri, starea noastră obișnuită de conștiință se potrivește acestei definiții, deoarece este suboptimă, oferă o percepție distorsionată a realității și nu ne permite să observăm prezența unei astfel de distorsiuni De fapt, orice stare de conștiință este în mod necesar limitată și oferă doar o imagine relativ reală a realității Prin urmare, într-un sens mai larg, psihoza poate fi definită ca atașament față de una dintre stările de conștiință Întrucât fiecare stare de conștiință oferă propria sa imagine a realității , această realitate ne apare doar relativ reală Atunci psihoza este un atașament față de o anumită realitate Iată ce scrie Ram Dass despre asta: Trăim pe unul dintre nivelurile existenței, pe care îl numim real Ne identificăm pe deplin cu această realitate ca absolută și nu ținem cont de experiența care nu este în concordanță cu ea Ceea ce a descoperit Einstein în fizică este valabil și pentru toate celelalte aspecte ale cosmosului: orice realitate este relativă Orice realitate este adevărată doar în anumite limite Este doar una dintre variantele posibile ale stării actuale de lucruri Există întotdeauna multe astfel de versiuni A depăși una și singura realitate înseamnă să-i recunoști relativitatea Constiinta NY: E R Dutton, [Rus pe vezi: Tart Ch Stări de conștiință // Cristal magic: Magie prin ochii oamenilor de știință și vrăjitorilor M : Republica, S - - Ed -st ] Vezi: KapleauP Cei Trei Stâlpi ai Zen Boston: Beacon Press, [Rus pe vezi: KaploR F Cei trei stâlpi ai Zen M : Libris, - Ed -comp ]; DeRopp RS Jocul Mater NY: Delta, ; Riordan K Gurdjieff // Psihologii transpersonale / Tart C (Ed ) NY: Harper and Row, , pp - ; Goieman D Meditație și conștiință: O abordare asiatică a sănătății mintale // American Journal of Psychotherapy P - ; Goieman D Varietăţile experienţei meditative NY: E P Dutton, [Rus pe vezi: GolemanD Varietate de experiențe meditative Kiev: Bookplate, - Ed -ed ] Vezi: Ram Dass Grist pentru Moara Santa Cruz, California: Unity Press, ; Ram Dass Ghidul unui meditator NY: Doubleday, Cm : Ram Dass Ghidul unui meditator NY: Doubleday, Albert Einstein ( - ) a fost un fizician teoretic și gânditor, unul dintre fondatorii fizicii moderne - Ed -comp Ram Dass Ghidul unui meditator NY: Doubleday, Walsh RN, Vaughn F Ce este personalitatea? Astfel, realitatea pe care o percepem reflectă propria noastră stare de conștiință și nu o putem explora niciodată fără a ne explora pe noi înșine simultan, întrucât suntem atât realitatea studiată, cât și creatorii ei condiționare Abordarea transpersonală susține că oamenii sunt mult mai puternici decât cred, sunt încurși în capcana propriei condiționări, dar se pot elibera de ea Scopul principal al psihoterapiei transpersonale este eliberarea conștiinței de această tiranie a minții condiționate Acest lucru este descris mai detaliat în secțiunea dedicată identificării O formă de condiționare studiată în detaliu în Orient este atașamentul Atașamentul, strâns legat de dorință, înseamnă că o dorință nesatisfăcută va provoca în cele din urmă durere Prin urmare, prezența atașamentului este cauza principală a suferinței, iar eliberarea de atașament este cea mai importantă condiție pentru încetarea acestuia Ori de câte ori există afecțiune, Comunicarea cu ea Va aduce suferință nesfârșită Dacă tot suntem atașați, atunci suntem obsedați; Și dacă o persoană este posedată, aceasta înseamnă existența a ceva mai puternic decât el însuși Atașamentul nu se limitează la obiecte sau persoane externe Pe lângă formele obișnuite de atașament - față de proprietatea materială, anumite relații și status quo-ul cuiva [poziția existentă (lat ) - Ed -comp ], - pot exista și alte atașamente, la fel de puternice - față de o anumită imagine despre sine, un mod de comportament sau un proces psihologic Printre cele mai puternice atașamente menționate în disciplinele conștiinței sunt atașamentele asociate cu frica de suferință și pierderea valorii de sine Din moment ce suntem convinși că sursa individualității noastre sunt rolurile noastre, problemele noastre, ale noastre Vezi: Goleman D Varietăţile experienţei meditative NY: E P Dutton, [Rus nep vezi: GolemanD Varietate de experiențe meditative Kiev: Exlibris, , - Ed -comp ] Vezi: Buddhagosa Calea Purității / PM lin (Trad ) Sri Lanka: Pali Text Society, ; GuentherH V Filosofie și psihologie în Abbidharma Berkley, California: Shambhala, Ram Dass Ghidul unui meditator NY: Doubleday, Jung CG Secretul florii de aur (Ed Apoc ) NY: Harcourt, Brace and World, P Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia relațiile sau conținutul conștiinței noastre, atașamentul este intensificat din teama de a-și pierde propria identitate "Dacă îmi las atașamentele, cine și ce voi fi atunci?" Personalitate Conceptul de "personalitate" este central pentru majoritatea ramurilor existente ale psihologiei și multe teorii psihologice afirmă că o persoană este personalitatea sa În mod interesant, cel mai frecvent titlu pentru cărțile despre sănătatea mintală și bunăstarea a fost Personalitatea sănătoasă Calea către sănătate a fost de obicei văzută în primul rând ca o transformare a individului Din punct de vedere transpersonal insa, individul joaca un rol relativ mai putin important Mai degrabă, este văzută ca doar unul dintre aspectele existenței unei persoane cu care se poate (dar nu trebuie) să se identifice Calea către sănătate, așadar, este mai mult despre a te îndepărta de a te identifica exclusiv cu personalitatea ta, decât de a o schimba De asemenea, drama sau povestea personală pe care fiecare persoană o poate spune despre sine este privită și dintr-o perspectivă diferită Potrivit lui Faidyman, drama personală este un lux inutil care interferează cu funcționarea deplină a unei persoane Ele fac parte din bagajele noastre emoționale și este adesea util să ne diminuăm atașamentul față de drama vieții noastre sau să ne identificăm cu aceasta (ceea ce este valabil și pentru dramele de viață ale altor oameni) Identificare Identificarea este un concept crucial pentru psihologia transpersonală și este înțeles mult mai larg decât în știința tradițională occidentală Ramurile tradiționale ale psihologiei recunosc existența identificării cu obiectele externe și o înțeleg ca un proces inconștient prin care o persoană devine ca ceva (sau cineva) sau se simte ca cineva sau ceva Psihologia transpersonală și cea estică iau în considerare și identificarea externă, dar susțin că identificarea cu un fenomen sau proces intern (intrapsihic) este și mai importantă In acest Vezi: Personalitatea sănătoasă / N Chiang, A N Maslow (eds ) NY: Van Nostrand Reinhold, cm : Fadiman J The Transpersonal Stance // Beyond Ego: Transpersonal Dimensions in Psychology / RN Walsh, F Vaughan (eds ) Los Angeles: JP Tarcher, Cm : Brenner C Un manual elementar de psihanaliza NY: Anchor, Walsh RN, Vaughn F Ce este personalitatea? În această direcție, identificarea este înțeleasă ca un proces prin care ceva este experimentat ca propriul Sine Mai mult, acest tip de identificare trece neobservat de mulți dintre noi, inclusiv de psihologi, terapeuți și oameni de știință comportamental, pentru că toți suntem foarte implicați în acest proces De fapt, ne identificăm atât de puternic încât nici măcar nu ne trece prin cap să punem la îndoială cine suntem și ce ni se pare atât de clar Identitățile acceptate în mod obișnuit trec neobservate pentru că nu sunt puse la îndoială Într-adevăr, orice încercare de a-i pune la îndoială poate întâmpina o rezistență considerabilă din partea altor oameni "Încercarile noastre de a ne trezi devreme sunt adesea zădărnicite, mai ales de cei care ne iubesc cel mai mult Pentru că ei, Dumnezeu să-i binecuvânteze, sunt cufundați în somn Ei cred că oricine se trezește, sau își dă seama că ceea ce este luat drept realitate este un vis, înnebunește Procesul de eliberare de identificare implică o gamă largă de probleme Prin identificarea conștiinței cu munca minții sale, individul nu este conștient de contextul mai larg al conștiinței, care include activitatea mentală Când conștiința este identificată cu conținutul său mental, acest conținut devine contextul în care sunt percepute toată activitatea și experiența mentală Astfel, conținutul mental al conștiinței, devenit context, interpretează alte conținuturi ale conștiinței și determină sensul, percepția acestora, precum și credințele unei persoane, motivația și comportamentul acesteia Toate acestea se întâmplă în concordanță cu contextul mental existent, care își întărește tot mai mult influența Mai mult, acest context mental declanșează procese psihologice care, de asemenea, îl întăresc De exemplu, dacă apare gândul "Mi-e frică" și este considerat așa cum este, i e la fel ca un alt gând, atunci are puțin efect asupra noastră Cu toate acestea, dacă există o identificare cu acest gând, atunci în momentul de față realitatea individului este că este speriat și tinde să dea naștere la o serie întreagă de gânduri teribile și emoții corespunzătoare, identificându-se cu ele și, de asemenea, să interpreteze sentimentele sale vagi ca frica, să perceapă lumea ca înspăimântătoare și se comportă speriat Astfel, identificarea începe un proces autosuficient, în timpul căruia are loc o confirmare ulterioară a realității cu care individul s-a identificat Pentru o persoană care s-a identificat cu gândul "mi-e frică", totul pare o confirmare a realității fricii sale Identificandu-te ca LaingR D Politica familiei NY: Pantheon, P Cm : Atelierul Erhard W pentru Psihoterapeuți San Francisco, ; Erhard F Cine este? Cine este sănătos? // Dincolo de sănătate și normalitate: explorări de bunăstare psihologică extremă / R Walsh, D Shapiro (eds ) NY: Van Nostrand Reinhold, în presă; Walsh R Experiențele meditative inițiale: I // Journal of Transpersonal Psychology Voi P - Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia Astfel, o persoană nu realizează că trăsăturile percepției sale depind de acest gând "Mi-e frică" Acest gând devine inaccesibil observației sau, mai degrabă, devine "prisma" prin care totul este perceput și interpretat Conștiința, care ar putea fi transcendentă și nu limitată de nicio atitudine, se îngustează, adică redus la perceperea lumii dintr-un singur punct de vedere, în cadrul căruia există o confirmare ulterioară a adevărului ei Acest lucru este similar cu procesul care are loc cu modelele nedetectate discutate mai sus "Suntem la cheremul a tot ceea ce ne identificăm Putem gestiona și controla tot ceea ce încetăm să ne identificăm "Atâta timp cât ne identificăm cu un anumit obiect, rămânem în robie " Este posibil ca gândurile și credințele să formeze mecanisme sau algoritmi care construiesc, mediază, direcționează și mențin starea de conștiință restrânsă prin identificare Astfel de mecanisme pot acționa ca modele limitative ale personalităților pe care le credem că suntem Jucând un asemenea rol, aceste mecanisme trebuie să fie pregătite pentru noi identificări pentru a asigura posibilitatea dezvoltării personalității Este posibil ca credințele care formează astfel de mecanisme să acționeze ca strategii de apărare în care decidem cine și ce trebuie să fim pentru a supraviețui și a funcționa optim Dacă ne amintim că mintea noastră este de obicei plină de gânduri cu care ne identificăm neintenționat, devine evident că în starea noastră obișnuită de conștiință suntem literalmente sub hipnoză Ca în orice altă stare hipnotică, nu suntem conștienți că suntem în transă și că conștiința noastră este îngustată și nici nu ne amintim cu ce ne-am identificat înainte de hipnoză În transă, luăm pentru noi propriile noastre gânduri cu care ne identificăm! Cu alte cuvinte, acele gânduri de care nu ne-am putea elibera de identificare ne creează starea de conștiință, individualitatea noastră și realitatea în care existăm! Suntem ceea ce credem că suntem Tot ceea ce suntem ia ființă cu gândurile noastre Cu gândurile noastre creăm lumea Susținem lumea prin dialogul nostru intern Vezi: AssagioliR Psihosinteză: un manual de principii și tehnici NY: Hobbs Dorman, [Rus pe vezi: Assagioli R Psihosinteza Principii si tehnici: Per din engleza M : Eksmo-Press, - Ed -ed ] Wei Wu Wei AN Else este Bondage Hong Kong: Hong Kong University Press, Buddha (citat în Byrom T The Dhammapada: The Sayings of the Buddha NY: Vintage, ) Castaneda C Povești despre putere NY: Simon și Schuster, [Rus pe vezi: Castaneda K Tales of power // Castaneda K Tales of power Al doilea inel de putere Kiev: Sofia, Ltd , S - - Ed -st ] Walsh RN, Vaughn F Ce este personalitatea? Se pare că toți avem mecanisme similare la lucru care stau la baza naturii hipnotice a stării noastre obișnuite de conștiință, deși conținutul lor specific poate varia de la persoană la persoană și de la cultură la cultură Credințele și imaginile realității acceptate cultural tind să fie larg răspândite în rândul oamenilor și profund încorporate în conștiința lor Ceea ce este inconștient și ceea ce este conștient depinde de structura societății și de tiparele de sentimente și gânduri pe care le creează Societatea ne influențează, nu doar umplându-ne mintea cu ficțiuni, ci și împiedicându-ne să realizăm realitatea Fiecare societate determină formele conștiinței Acest sistem funcționează ca un filtru condiționat social; nicio experiență nu poate intra în conștiință până nu trece prin acest filtru Privind problema din această perspectivă, se poate înțelege că Eul apare atunci când conștiința se identifică cu gândirea Acest Ego este un complex de gânduri cu care avem tendința de a ne identifica De fapt, un astfel de Ego este o iluzie creată de conștiința noastră limitată Această idee solidă se aplică atât individului, cât și psihologiei tradiționale occidentale în ansamblu, deoarece toate ramurile sale sunt psihologia eului și, prin urmare, știința iluziei Dincolo de identificare Astfel, dintr-un anumit punct de vedere, trezirea poate fi privită ca o eliminare treptată a identificării cu conținutul mental al conștiinței în general și cu gândurile cuiva în special Acest lucru este demonstrat în practici precum meditația insight, în care cineva este antrenat să observe toate procesele mentale și să le identifice rapid și precis niveluri Identificare Vezi: Elgin D Simplitate voluntară NY: William Morrow, în presă; Wilber K Spectrul conștiinței Wheaton, : Editura Teozofică, Fromm E , Suzuki DT, DeMartino R Zen Buddhism and Psychoanalysis NY: Harper and Row, P - , [Rus pe vezi: Fromm E , Suzuki D , De Martino R Zen Buddhism and Psychoanalysis M : Ves Mir, - Ed -comp ] A se vedea: Goldstein J The Experience of Insight Santa Cruz, California: Unity Press, ; Goleman D Varietăţile experienţei meditative NY: E P Dutton, [Rus pe vezi: GolemanD Varietate de experiențe meditative Kiev: Bookplate, - Ed -ed ] Vezi: SayadawM Practicai Insight Meditation Kandy, Sri Lanka: Buddhist Publication Society, ; Sayadaw M Progresul Insight-ului Kandy, Sri Lanka: Buddhist Publication Society, ; KomfieldJ Maeștri budiști vii Santa Cruz, California: Unity Press, ; Walsh R Experiențele meditative inițiale: I // Journal of Transpersonal Psychology Voi P - Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia Și în cele din urmă conștiința încetează să se identifice cu orice lucru concret Aceasta indică faptul că a avut loc o schimbare radicală a conștiinței, cunoscută sub diferite nume, precum iluminarea sau eliberarea Întrucât nu mai există o identificare concretă cu nimic, persoana depășește dihotomia eu/nu-eu și se percepe pe sine ca nimic și totul în același timp Astfel de oameni se percep atât ca conștiință pură (nimic), cât și ca întreg universul (totul) Neidentificandu-se cu niciun punct al spatiului si simtind in acelasi timp fiecare punct al acestuia, fiind in acelasi timp nicaieri si pretutindeni, se simt in afara spatiului si a unei anumite locatii in el În mod similar, există o cale de ieșire din timp Mintea este în continuă mișcare Antrenamentul perceptiv, cum ar fi meditația, permite atingerea unui nivel atât de înalt de sensibilitate încât întreaga minte și, prin urmare, lumea fenomenală în ansamblu, este percepută ca fiind în continuă mișcare și schimbare, fiecare obiect conștient apărând în conștiință din vid și dispărând din nou într-o scurtă fracţiune de secundă Aceasta este principala confirmare a doctrinei budiste a impermanenței - că totul se schimbă și nimic nu rămâne la fel Realizarea acestui lucru poate fi principala forță care determină o persoană care a avansat în meditație să depășească toate procesele mentale și să atingă o stare neschimbătoare, necondiționată de nirvana În această etapă finală a conștiinței pure, nu există nici un sentiment identificat cu schimbările sale, pentru că nu mai există nici o identificare cu mintea Și pentru că trecerea timpului poate fi simțită atunci când ceva se schimbă, o persoană în această stare de conștiință se simte atemporală Aceasta este trăită ca eternitate, eternitatea "acumului" neschimbător, iar în acest caz, timpul este perceput ca un produs iluzoriu al identificării Timpul este făcut de tine Ceasul lui ticăie în capul tău În momentul în care vă opriți gândurile, timpul se va opri și va muri Procesele mentale și conținuturile conștiinței sunt în principal rezultatul condiționării; acest fapt este recunoscut atât de psihologia occidentală, cât și de cea non-occidentală Identificarea cu aceste conținuturi duce la experiență A se vedea: Goldstein J The Experience of Insight Santa Cruz, California: Unity Press, ; Goieman D Meditație și conștiință: O abordare asiatică a sănătății mintale // American Journal of Psychotherapy Voi P - ; Buddhagosa Calea Purității / PM lin (Trad ) Sri Lanka: Pali Text Society, Cm : Sayadaw M Practicai Insight Meditation Kandy, Sri Lanka: Buddhist Publication Society, ; Sayadaw M Progresul Insight-ului Kandy, Sri Lanka: Buddhist Publication Society, ; Kornfield J Maeștri budiști vii Santa Cruz, California: Unity Press, Frank F Cartea lui Angelus Silesius NY: Vintage, P Walsh RN, Vaughn F Ce este personalitatea? vedere asupra Sinelui cuiva ca fiind complet dependent de propria condiționare După ce a depășit identificarea, o persoană este, de asemenea, eliberată de consecințele condiționării În mintea lui continuă să apară gânduri și emoții condiționate, dar pentru că nu se identifică cu ele, conștiința unei astfel de persoane rămâne necondiționată Starea pură necondiționată de conștiință pare să permită cuiva să experimenteze beatitudine și fericire; în tradiția hindusă, această stare este descrisă ca sat-chit-ananda: eternitate, cunoaștere și beatitudine Fără identificarea cu gândurile și emoțiile dureroase, nu poate exista suferință Astfel, conform acestor idei, cauza suferinței este identificarea Eliberată de identificări și contexte inconștiente care distorsionează și limitează, conștiința devine capabilă de o percepție clară și precisă Prin urmare, în budismul tibetan, este numită "oglindă de cristal", deoarece oferă o reflectare clară și veridică a realității Mai mult, din lipsa unor identificări specifice, oglinda însăși și ceea ce reflectă - subiectul și obiectul - sunt percepute ca unul și același fenomen Conștiința se percepe acum ca ceea ce privea din afară, deoarece observatorul, sau Eul, care era produsul iluzoriu al identificării, nu mai este perceput ca o ființă separată Mai mult decât atât, întrucât într-o astfel de stare te percepi pe tine însuți ca conștiință pură, care este una cu totul și totuși nu este nimic, te percepe și pe tine ca fiind exact identic, sau identic, cu toți ceilalți oameni Într-o astfel de stare de conștiință, cuvintele misticilor care proclamă că "noi suntem una" sunt pline de sens, denotând literal o astfel de experiență Întrucât o astfel de persoană nu exclude din Sinele său nimic din ceea ce există în lume, gândul de a-i face rău "ceilalți" nu mai are niciun sens pentru el; se susţine că astfel de gânduri nu pot apărea nici măcar la astfel de oameni Manifestarea naturală a acestei stări de conștiință va fi iubirea și compasiunea pentru ceilalți Judecând după descrierile acestei stări, cei mai mulți dintre noi cunosc astfel de experiențe doar din acele momente de perspectivă transcendentă care apar în timpul experiențelor de vârf Astfel, capacitatea noastră de a înțelege această stare este limitată de sfera conștiinței noastre obișnuite și de lipsa experienței directe În consecință, devine evident că descrierile unor astfel de stări pot fi oarecum de neînțeles pentru oamenii care nu le-au experimentat niciodată, iar o explicație a acestor stări în termeni de psihologie convențională ar putea să nu fie posibilă Prin urmare, raportul Vezi: Goleman D Varietăţile experienţei meditative NY: E P Dutton, [Rus nep vezi: GolemanD Varietate de experiențe meditative Kiev: Bookplate, - Ed -ed ] Vezi: Maslow A N Întinderile mai îndepărtate ale naturii umane NY: Viking, [Rus pe cm : Maslow A Noi frontiere ale naturii umane M : Sens, - Ed -ed ] Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia la acest fenomen poate deveni cu ușurință superficial - ca ceva absurd sau chiar patologic Chiar și unii profesioniști proeminenți în domeniul sănătății mintale din Vest fac această greșeală Cu toate acestea, psihologia transpersonală încearcă pentru prima dată să creeze un model psihologic capabil să explice experiențele și învățăturile religioase Deoarece oamenii aflați în starea de conștiință cunoscută sub numele de iluminare se simt a fi conștiință pură, totul și nimic, întregul univers, necondiționat, neschimbător, etern și una cu toți oamenii, ei simt, de asemenea, că sunt una cu Dumnezeu În acest caz, Dumnezeu este prezentat nu ca o persoană sau un lucru "în afara mea", ci mai degrabă ca o experiență directă a unității a tot ceea ce există În adâncul psihicului uman, când toate identificările care limitează conștiința dispar, conștiința nu simte limitele individualității sale și se experimentează direct ca ceva care este dincolo de timp și spațiu, ca ceea ce oamenii au numit în mod tradițional Dumnezeu "Pentru mine, Dumnezeu este un cuvânt folosit pentru a se referi la subiectivitatea noastră inexprimabilă, la potențialul inimaginabil care se află în fiecare dintre noi " Astfel, vorbind despre cele mai înalte niveluri de bunăstare psihologică, modelul transpersonal nu poate indica decât existența a ceva care se află în afara oricăror modele, precum și în afara sferei personalității BugentalJ FT Psihoterapie şi proces Reading(Mass): Addison-Wesley, E V Ilyenkov * Ce este o personalitate? Două logici - două abordări Esența unei persoane nu este un abstract inerent unui individ separat În realitatea sa este totalitatea tuturor relațiilor sociale K Marx Nu este nevoie să argumentăm că "personalitatea" este o formație individuală unică, ireproductibilă, într-un cuvânt, ceva singular "Individul" în filosofie este înțeles ca fiind absolut unic, existând exact într-un punct dat în spațiu și timp și diferit de orice alt "individ", și deci în interiorul său la fel de infinit ca spațiul și timpul înseși O descriere completă a individualității individuale este, prin urmare, echivalentă cu o descriere "completă" a întregii colecții infinite de corpuri și "suflete" individuale din cosmos Acest lucru a fost înțeles de Descartes, și Spinoza* , și Hegel și Feuerbach , toți filozofi alfabetizați, indiferent de apartenența lor la una sau alta tabără în confruntarea dintre materialism și idealism Din acest motiv, știința "singurului", ca atare, este cu adevărat imposibilă și de neconceput Dezvăluirea secretelor "singurului" este dincolo de știință tocmai Ilyenkov E Ce este o personalitate? / / De unde începe personalitatea / Sub general ed R I Kosolapov M : Politizdat, S , - , - , - , - René Descartes ( - ) a fost un filozof și matematician francez - Ed -comp Spinoza (Spinoza, d'Espinosa) Benedict (Baruch) ( - ) - filozof olandez - Ed -comp Gegel (Hegel) Georg Wilhelm Friedrich ( - ) - Filosof german, reprezentant al filosofiei clasice germane, creatorul unei teorii sistematice a dialecticii bazate pe idealismul obiectiv - Ed -comp Ludwig Feuerbach ( - ) a fost un filozof german - Ed -comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia deoarece orice lanț anume de dependențe cauza-efect conduce cercetătorul în infinitul "rău" al întregului trecut al universului infinit Nu întâmplător Hegel a numit același cuvânt "rău" (și nu într-o condamnare, ci într-un sens logic) și individualitatea umană, deoarece tocmai aceasta înseamnă unicitatea absolută, unicitatea, inepuizabilitatea detaliilor și ireproductibilitatea a combinației lor date, imposibilitatea de a prezice în prealabil cu matematică acuratețea stării și comportamentului său în circumstanțe date Unicitatea este inerentă fiecărei personalități individuale atât de organic încât, dacă este luată, atunci personalitatea în sine va dispărea Dar această unicitate este caracteristică unei personalități nu pentru că este o personalitate umană, ci în măsura în care este ceva unic în general, "un individ în general", ceva "indivizibil" "Apărătorii individului" existențialiști , luând arme împotriva lui Hegel pentru atitudinea sa presupusă "arogantă" față de "individualitatea rea", reproduc ei înșiși "păcatul originar" al hegelianismului Rezolvând problema specifică a definirii unicității individualității umane (personalității) în problema abstract-logică a relației dintre "general și singular", ei o reduc la problema relației dintre "asemănare și disimilare" Solidari cu Hegel în ceea ce constituie tocmai viciul său (modul de a reduce orice problemă concretă la expresia ei logică abstractă și în ea de a vedea răspunsul, "soluția absolută"), ei resping ceea ce este inteligent, dialectic în abordarea lui - înțelegerea a faptului că "universalul" nu este "la fel" nu este un semn care este caracteristic fiecărui individ luat separat Prin urmare, orice încercare de a defini "esența omului" prin căutarea "trăsăturii comune" pe care o posedă fiecare individ uman considerat separat este inutilă Din punctul de vedere al logicii dialectice, universalul este un sinonim pentru legea care guvernează masa indivizilor și se realizează în mișcarea fiecăruia dintre ei, în ciuda neasemănării lor și chiar datorită acesteia; un sinonim pentru o relație concretă care unește într-un întreg, într-o singură concretitate (K Marx a numit aceasta "unitate în diversitate") un număr infinit de indivizi infinit diferiți unul de celălalt (nu contează care dintre ei - oameni sau frunze) pe un copac, bunuri pe piață sau microparticule în "ansamblu") Universalul înțeles astfel constituie esența fiecăruia dintre ele, legea concretă a existenței lor Iar asemănarea lor este doar o condiție prealabilă, doar o condiție preliminară pentru "universalitatea lor concretă", adică unificare într-un tot concret, disecat divers în sine Călăuzit tocmai de această logică, K Marx a pus și a rezolvat problema "esenței omului" - definiția concret-universală a individului uman Existențialismul este o tendință irațională în filosofie și literatură, ai cărei reprezentanți consideră că subiectul filosofiei este existența umană, omul ca principiu spiritual - Ed -comp Ilyenkov E V Ce este o personalitate? specie, personalitate, ca totalitate a tuturor relaţiilor sociale Originalul spune și mai expresiv - ansamblu, i e nu o sumă mecanică de unități identice, ci diversitatea tuturor relațiilor sociale reprezentate în unitate "Esența" fiecărui individ aparținând unui "tip" dat se află, conform logicii gândirii lui K Marx, în acel sistem foarte specific de indivizi care interacționează între ei, care singur îi face pe fiecare dintre ei ceea ce este În acest caz, este apartenența rasei umane, înțeleasă nu ca o "conexiune tăcută" naturală, dată biologic, ci ca un sistem social apărut și în curs de dezvoltare istoric, i e organismul socio-istoric ca întreg divizat Legătura biologică, exprimată în identitatea organizării morfofiziologice a indivizilor din specia homo sapiens, este doar o condiție prealabilă (deși absolut necesară, și chiar cea mai apropiată), doar o condiție a omului, "generică" în om, dar prin nu înseamnă "esență", nu o condiție internă, nu o comunitate concretă, nu o comunitate social-umană, nu o comunitate de personalitate și personalități Neînțelegerea acestei poziții marxiste duce în cel mai bun caz să vorbim despre esența duală, "biosocială" a omului, individualitatea umană, personalitatea Dacă, totuși, continuăm călătoria logică pe această cale, putem ajunge la finalul său pluralist, incluzând în înțelegerea "esenței omului" toate celelalte - și nu doar cele mai apropiate - premise pentru apariția "genericului" , uman în om Dualism socio-biologic [dualitate - Ed -Comp ] în înțelegerea esenței individualității umane (personalității) - doar începutul acestui scop pluralist, adică mormântul gândirii, ghidat de logica reducerii , care duce din ce în ce mai departe de acel specific" esență" pe care doreau să o înțeleagă, logica descompunerii concretității în componentele sale nespecifice În cele din urmă, această logică va duce inevitabil la o înțelegere "socio-bio-chimică-electro-fizică-microfizică-cuantică-mecanică" a esenței omului Și nu este deloc în regulă ca reprezentanții unei astfel de logici mecaniciste să-și imagineze că sunt materialiști Problema individualității (personalității) umană este tocmai problema în care materialismul mecanicist se transformă în propriul său opus, în cea mai plată formă de idealism - într-un idealism fiziologic, într-o poziție în care ideile arhaice despre "suflet" sunt repovestite într-un mod crud fizic limbaj, sunt traduse în terminologia fiziologiei sau biochimiei creierului, cibernetică sau teoria informației, fără a schimba o iotă în esență Vezi: Marx K , Engels F Op T S Reducere - simplificare, reducerea unui proces complex la unul mai simplu - Ed -comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia Este cu adevărat posibil să rezolvăm științific problema personalității, problema psihicului individual, doar în cadrul unei psihologii orientate materialist - știința "despre suflet", despre secretul nașterii sale și despre legile dezvoltării sale Și în niciun caz în domeniul fiziologiei creierului și a sistemului nervos Reducerea problemei psihicului în general și a psihicului individual în special (adică problema personalității) la problema studierii morfologiei creierului și a funcțiilor sale nu este materialism, deoarece unii oameni cred că o astfel de reducere este , dar numai ersatz-ul său stângaci [inlocuitor inferior - Ed -sost ], pseudo-materialism, sub masca căruia se ascunde idealismul fiziologic Cunoașterea trăsăturilor creierului uman nu ne va dezvălui secretele personalității sale Prezența unui creier normal din punct de vedere medical este una dintre premisele materiale (repetăm acest lucru din nou) ale personalității, dar nu și personalitatea în sine La urma urmei, personalitatea și creierul sunt "lucruri" fundamental diferite în "esența lor", deși direct, în existența lor reală, ele sunt legate între ele la fel de indisolubil ca imaginea "Madonei Sixtine" și acele culori sunt indisolubil contopit într-o anumită unitate cu care este pictat pe o bucată de pânză de Rafael , un troleibuz şi materialele din care este realizat la fabrică Încercați să separați unul de celălalt Ce îți va rămâne? Calca si vopsea Madona Sixtina și troleibuzul vor dispărea fără urmă Dar fierul și vopseaua vor rămâne tocmai pentru că sunt doar premise, doar condiții exterioare (și deci indiferente) pentru existența unui lucru concret dat și nicidecum lucrul însuși în concretetatea lui Același lucru este valabil și pentru relația dintre personalitate și creier Faptul că creierul nu este nicidecum o personalitate este deja dovedit prin simplul fapt că nu poate exista personalitate fără creier, iar un creier fără un indiciu de personalitate (adică de orice funcții mentale) se întâmplă (există în acest caz în sens pur biologic, ca realitate biologică) Așa se naște personalitatea Obiectul, ca fiind pentru o persoană, ca ființă obiectivă a unei persoane, este în același timp existența unei persoane pentru o altă persoană, relația sa umană cu o altă persoană, relația socială a unei persoane cu o persoană K Marx În , vorbind despre viitoarea psihologie materialistă, știință care nu fusese încă creată la acea vreme, K Marx scria că "istoria industriei și existența obiectivă existentă a industriei sunt relevate Raffaello Santi ( - ) a fost un pictor și arhitect italian - Ed -comp Ilyenkov E V Ce este o personalitate? acea carte a forțelor esențiale umane pe care psihologia umană ne-a prezentat-o cu înțelepciune" și că "o astfel de psihologie pentru care această carte, i e este tocmai partea cea mai tangibilă, cea mai accesibilă a istoriei care este închisă senzual, nu poate deveni o știință cu adevărat semnificativă și reală"* Considerând personalitatea ca o unitate pur socială, ca un ansamblu concret al calităților sociale ale individualității umane, psihologia este obligată să facă abstracție din relația personalității cu acele lucruri care nu au o relație necesară în interior cu aceasta și să investigheze doar relații-conexiuni care mediază personalitatea cu ea însăși, adică de ex o persoană cu o altă persoană asemănătoare "Lucru extern" din acest studiu trebuie luat în considerare doar în măsura în care se dovedește a fi o legătură de mediere între doi (cel puțin) indivizi umani Ca exemplu de astfel de "lucru extern" se poate indica cuvântul - o formă de comunicare creată de om pentru om ("pentru sine") Dar cuvântul este departe de a fi singurul, și nici măcar primul, dintre astfel de forme Primele (atât în esență, cât și în timp) sunt acele forme directe de comunicare care se leagă între indivizi în acte de muncă colectivă, operațiuni desfășurate în comun pentru fabricarea lucrurilor necesare Acesta din urmă acționează în acest caz ca o legătură intermediară între cei doi indivizi care îl realizează sau cel puțin îl folosesc în comun Astfel, relațiile umane presupun întotdeauna, pe de o parte, un lucru creat de om pentru om și, pe de altă parte, o altă persoană care se raportează uman la acest lucru, și prin el la o altă persoană Iar individualitatea umană există doar acolo unde un corp uman organic se află într-o relație specială - socială - cu el însuși, mediată prin relația cu un alt corp similar cu ajutorul unui "organ", "lucru extern" creat artificial - cu ajutorul unui instrument de comunicare Numai în cadrul unui astfel de sistem format din "trei corpuri" este posibil să se manifeste capacitatea unică și misterioasă a unei persoane "de a se raporta la sine ca la altcineva", i e apariția personalității, în special a individualității umane Acolo unde un astfel de sistem de "trei corpuri" nu există, există doar individualitate biologică, există doar o condiție prealabilă naturală pentru nașterea individualității umane, dar în niciun caz nu este el însuși ca atare Din punct de vedere morfologic, necesitatea apariției individualității umane într-un singur corp biologic al unui individ din specia homo sapiens nu este "încorporată", nu este asigurată genetic Este "înglobat" doar într-un "corp" mai complex și mai vast - în "corpul" colectiv al rasei umane Prin urmare, în raport cu organismul unei persoane individuale, acesta acționează ca o necesitate "externă", da Marx K , Engels F Op T S Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia acţionând asupra lui "din afară" şi transformându-şi complet forţat corpul într-un mod în care nu s-ar fi transformat niciodată de la sine Din punct de vedere biologic (anatomo-fiziologic) individul uman nu este destinat nici măcar să meargă drept Lăsat în voia lui, copilul nu se va ridica niciodată și nu va merge Chiar și asta trebuie predat Pentru corpul unui copil, a învăța să meargă este un act chinuitor de dificil, pentru că nu este nevoie să-i fie dictată "din interior", ci are loc o schimbare forțată în morfofiziologia lui înnăscută produsă "din exterior" Lăsat în sine, organismul copilului ar fi rămas un organism pur biologic - un animal Dezvoltarea umană decurge ca un proces de deplasare a funcțiilor "încorporate" organic în biologie (din moment ce sunt încă conservate) prin funcții fundamental diferite - moduri de viață, a căror totalitate este "încorporată" în morfologia și fiziologia "genului" colectiv corp" Copilul este forțat să se ridice pe membrele posterioare, deloc din cauza vreunei oportunități justificate biologic, nu pentru că două membre sunt mai bine adaptate la mișcare Copilul este forțat să se ridice în poziție verticală tocmai pentru (și numai pentru) să-și elibereze membrele anterioare de munca "nedemnă" pentru muncă, adică pentru funcțiile impuse de condițiile culturii, formele obiectelor create de om pentru om și nevoia de a manipula aceste obiecte într-un mod uman Din punct de vedere biologic (anatomic și fiziologic, structural și funcțional), membrele anterioare umane nu sunt deloc concepute astfel încât să poată ține o lingură sau un creion, să strângă nasturi sau să atingă clapele unui pian Din punct de vedere morfologic, ele nu sunt destinate acestui lucru în avans Și de aceea sunt capabili să preia execuția oricărui tip (metodă) de lucru Libertatea de orice mod de funcționare "încorporat" în prealabil în morfologia lor constituie avantajul lor morfologic, datorită căruia membrele anterioare ale unui nou-născut pot fi dezvoltate în organe ale activității umane, se pot transforma în mâini umane La fel este și cu aparatul de articulare și cu organele de vedere De la naștere, ele nu sunt organe ale personalității umane, ale vieții umane Ele pot deveni, deveni astfel și numai în procesul modului lor de utilizare programat uman, socio-istoric (în "corpul culturii") Pe măsură ce organele corpului individului se transformă în organe ale activității vitale umane, personalitatea însăși apare ca un set individual de organe funcționale umane În acest sens, procesul de apariție a personalității acționează ca un proces de transformare a materialului dat biologic de către forțele realității sociale care există înainte, în afara și complet independent de acest material Ilyenkov E V Ce este o personalitate? Uneori, acest proces este numit "socializarea individului" În opinia noastră, acest nume este regretabil, deoarece sugerează deja că o persoană există cumva chiar înainte de "socializarea" sa De fapt, nu personalitatea este "socializată", ci corpul natural al nou-născutului, care trebuie să se transforme încă într-o personalitate în procesul acestei "socializări", adică personalitatea nu a apărut încă Iar actul nașterii ei nu coincide nici în timp, nici în esență cu actul nașterii corpului uman, cu ziua apariției fizice a unei persoane în lume Deoarece corpul bebelușului este inclus în totalitatea relațiilor umane din primele minute, el este potențial deja o persoană Potenţial, dar nu actual, pentru că alţi oameni îl "tratează" ca pe o fiinţă umană, dar el nu îi tratează Relațiile umane, în sistemul în care este inclus corpul bebelușului, aici nu sunt încă de natură reciprocă Ele sunt unilaterale, pentru că copilul rămâne multă vreme obiectul acțiunilor umane îndreptate către el, dar el însuși nu acționează încă ca subiect al acestora Este înfășat, este scăldat, este hrănit, i se dă apă, dar nu se îmbracă, nu se scaldă, nu mănâncă și nu bea El "se raportează" la tot ce îl înconjoară încă nu ca persoană, ci doar ca un corp organic viu, care încă nu se transformă într-un "corp al unei personalități", într-un sistem de organe al unei personalități ca unitate socială De fapt, el nu s-a despărțit încă de corpul mamei, nici măcar biologic, deși cordonul ombilical care îl leagă fizic de corpul mamei a fost deja tăiat cu un cuțit de chirurg (de remarcat, în mod uman, nu dinții) Un copil va deveni o personalitate - o unitate socială, un subiect, un purtător al activității umane sociale - numai atunci când și când începe să efectueze el însuși această activitate La început cu ajutorul unui adult, apoi fără el Subliniem încă o dată că, fără excepție, toate metodele umane de activitate îndreptate către o altă persoană și către orice alt obiect, copilul învață din exterior "Din interior" nu apare nici măcar cea mai neînsemnată acțiune specifică umană, deoarece numai acele funcții ale corpului uman (și ale creierului, în special) sunt programate în genele care asigură o existență pur biologică, dar nu și socială formă umană Personalitatea ia naștere atunci când individul începe în mod independent, ca subiect, să desfășoare activități externe după normele și standardele stabilite pentru el din exterior - de acea cultură în sânul căreia se trezește la viața umană, la activitatea umană Între timp, activitatea umană este îndreptată spre el, iar el rămâne obiectul ei; individualitatea, pe care, desigur, o posedă deja, nu este încă individualitate umană Și numai în măsura în care copilul învață, adoptând de la alți oameni, moduri umane de a se raporta la lucruri, în interiorul corpului său organic, în mod specific organele umane apar, se formează, se formează, pt Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia "structurile" neurodinamice sunt tricotate care controlează activitatea sa specific umană (inclusiv aparatul nervos care controlează mișcările musculare care permit copilului să stea pe două picioare), adică structuri care realizează personalitatea Astfel, o funcție dată din exterior creează (formează) un organ care îi corespunde, "morfologia" necesară implementării sale - tocmai așa, și nu orice alte conexiuni între neuroni, tocmai așa, și nu alte "modeluri" reciproce direct și feedback Prin urmare, oricare dintre "desene" este posibil, în funcție de ce funcții trebuie să îndeplinească corpul uman în lumea exterioară, în lumea din afara craniului și a pielii sale Și "morfologia" mobilă a creierului (mai precis, cortexul și relațiile sale cu alte departamente) se va dezvolta exact așa cum este cerut de necesitatea externă, condițiile activității externe a unei persoane, acel set specific de relații ale unui individ dat altor indivizi, în cadrul cărora acest individ s-a regăsit imediat după naștere, prin acel "ansamblu de legături sociale" care l-a transformat imediat în "organul său viu", l-a plasat imediat într-un asemenea sistem de relații care îl obligă să acționeze într-un fel si nu alta Vorbim, desigur, despre acele "structuri cerebrale" care implementează funcțiile personale (în special umane) ale unui individ, funcțiile sale mentale, și nu despre acele structuri construite morfologic în corpul creierului care controlează circulația sângelui, digestia, schimbul de gaze , termoreglarea și activitatea sistemului endocrin și alte procese fiziologice care au loc în corpul individului Din aceasta rezultă clar că abordarea materialistă a activității mentale constă în înțelegerea faptului că ea este determinată în cursul ei nu de structura creierului, ci de sistemul de relații sociale ale omului cu om, mediate prin lucrurile din exterior lume creată și creată de om pentru om Acest lucru ne dă dreptul să insistăm asupra tezei conform căreia în corpul individului persoana se împlinește, se realizează, se realizează ca formațiune socială ("esență") fundamental diferită de corpul și creierul său, și anume, totalitatea ("ansamblu") de real, senzual -obiectiv, prin lucruri implementate relații ale unui individ dat cu un alt individ (cu alți indivizi) Aceste relații pot fi doar relații de activitate, relații de interacțiune activă între indivizi Tocmai din cauza naturii reciproce a unor astfel de relații apare o situație când acțiunea activă a unui individ, îndreptată către un alt individ, revine înapoi la el, "reflectează" de la celălalt individ ca dintr-un fel de obstacol și, prin urmare, se întoarce de la o acţiune îndreptată către "celălalt" într-o acţiune îndreptată (indirect prin "celălalt") către sine Ilyenkov E V Ce este o personalitate? În ce spațiu există individul? Unde sunt? Nu aici (își atinge capul cu palma) și nu aici (își arată pieptul) Ah, am înțeles: sunt în suma relațiilor mele cu prietenii și cu dușmanii În totalul relațiilor mele cu alți oameni, acolo Din reflecțiile unui student al Universității de Stat din Moscova A Suvorov Un filozof materialist care înțelege "corporalitatea" unei persoane nu atât de îngust, văzând-o în primul rând în totalitatea (într-un "ansamblu") relațiilor obiective, material-tangibile ale unui individ dat cu un alt individ (cu alți indivizi), mediat prin lucruri create și create prin munca lor, mai exact, prin acțiuni cu aceste lucruri (care includ cuvintele unui limbaj natural), vor căuta cheia "structurii personalității" în spațiul din afara corpului organic al individului și, paradoxal, în spațiul interior al personalității În chiar spațiul în care ia naștere pentru prima dată o relație umană cu un alt individ (și anume, ca relație reală, senzual-obiectivă, material-tangabilă), care nu a fost așezată în niciun fel "în interiorul" corpului uman, astfel încât mai târziu - datorită naturii reciproce a acestei relații - a se transforma în acea "relație cu sine", mediată prin relația "cu altul", care este esența naturii personale - specific uman - a individului De aceea o personalitate se naște, ia naștere (și nu se manifestă!) în spațiul de interacțiune reală a cel puțin doi indivizi legați între ei prin lucruri și acțiuni material-corpoare cu aceste lucruri Întrucât o persoană, scrie K Marx, "se naște fără o oglindă în mâini și nu un filozof fichtean: "Eu sunt eu", atunci o persoană se uită mai întâi, ca într-o oglindă, într-o altă persoană Numai tratându-l pe omul Pavel ca pe un soi al lui, omul Petru începe să se trateze ca pe un om În același timp, Pavel ca atare, în toată fizicitatea lui pavloviană (cu toate particularitățile aspectului său, cu toate accidentele de culoare a părului și a pielii - I E ), devine pentru el o formă de manifestare de genul de "om" " Relația în care se află Petru și Paul este tocmai relația obiect-corp între doi indivizi, desfășurată în spațiul exterior, la început activă din partea adultului Paul și complet pasivă din partea nou-născutului Petru, iar apoi, pe măsură ce Petru crește uman, devenind reciproc activ și numai în măsura în care personal-uman și din partea sa, și nu numai din partea educatorului său Aceasta este tocmai o relație reală, o relație bidirecțională activă și nu Marx K , Engels F Op Or S Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia "atitudine", cum și în ce mod este prezentată în sistemul de bunăstare și îngâmfare al unuia dintre participanți, fie că este Petru sau Pavel În ceea ce privește relația sa reală cu Pavel, Petru poate avea atât o idee naiv-infantilă, cât și o idee învățată-scolastică; în consecință, "relația sa cu el însuși" va fi de asemenea inadecvată, adică atitudine reală, cum și în ce mod este reprezentată în sistemul bunăstării și îngâmfarii sale Aici apare însăși posibilitatea unei discrepanțe între o persoană reală și încrederea lui de sine Aceasta provine tocmai din insidiositatea dialectică a așa-numitelor "relații reflexive", "definiții corelative" Această persoană este doar "rege", K Marx dă un exemplu, că alți oameni îl tratează ca "subiecți" Între timp, ei înșiși se consideră "subiecți" pentru că el este un "rege" Dacă investigăm în continuare această atitudine reală, se dovedește că ei nu numai că ei înșiși gândesc așa, ci și îl inspiră pe "rege" cu această opinie despre persoana lor Drept urmare, atât "subiecții", cât și "regele" au o idee falsă despre ei înșiși pentru doi, ei se relaționează cu "eși înșiși" în bunăstarea și conștiința lor de sine într-un mod complet diferit decât se raportează de fapt la ei înșiși și celorlalti Atunci când un individ devine atât de fuzionat cu rolul încât este sortit să joace într-un anumit sistem de relații cu alți indivizi, cu acea funcție specifică care îi este "încredințată" ca parte a unui "ansamblu" (un sistem local specific de socializare) relații), el, desigur, antrenează constant tocmai acele organe ale corpului său care asigură fiziologic îndeplinirea funcțiilor sale sociale specifice și, mai ales, sunt necesare pentru îndeplinirea lor Aceste organe, desigur, se dezvoltă mult mai intens decât altele și, ca urmare, chiar și aspectul individului începe să mărturisească în mod elocvent ceea ce face în viață Nu este vorba în niciun caz doar despre diferențe imediat izbitoare, cum ar fi, de exemplu, mușchii hipertrofiați ai unui ridicător de kettlebell greu sau aplecarea unui contabil-funcționar Un fizionomist experimentat va observa și aprecia diferențe mult mai subtile "Numai o persoană superficială nu judecă după aparențele exterioare" - adevărul psihologic profund al acestui paradox ironic al lui Oscar Wilde este înțeles în mod viu înaintea capodoperelor portretului, înaintea pânzelor lui Repin și Velázquez , Rembrandt și Serov - artiști care au știut cum a vedea prin Oscar Wilde ( - ), scriitor englez - Ed -comp Repin Ilya Efimovici ( - ) - pictor rus - Ed -comp Velasquez (Rodriguez de Silva Velasquez) Diego ( - ) a fost un pictor spaniol - Ed -comp Rembrandt Harmensz van Rijri ( - ) a fost un pictor, desenator și gravor olandez - Ed -comp Serov Valentin Alexandrovich ( - ) - pictor și grafician rus - Ed -comp Ilyenkov E V Ce este o personalitate? aspectul individului sunt acele trăsături ale personalității sale pe care încearcă să le ascundă chiar și de el însuși Și oricât de ironic ar privi "fizionomia", nu se poate nega că fiecare artist adevărat, fiecare mare scriitor, fiecare actor, regizor sau sculptor ar trebui să aibă capacitatea de a "judeca după aparență" Și să judeci exact despre structura personalității individului, și nu despre ceea ce acest individ vrea să se dea, nu despre ceea ce crede că este și vrea să apară în ochii celorlalți Doar un artist rău încearcă să mulțumească îngâmfarea clientului Un artist adevărat a considerat întotdeauna o asemenea mulțumire ca fiind josnicia, o trădare a artei, indiferent cât de frumoase ar fi cuvintele justificate De aceea, adevărata, marea artă a fost întotdeauna strâns legată de psihologia reală, cu adevărat materialistă (cu știința legilor care guvernează formarea personalității) Chiar și în acele cazuri când a fost ghidat de idei religioase și mistice despre "sufletul" care formează corpul și îl controlează Dar acest lucru nu se poate spune în niciun fel despre acei reprezentanți ai fiziologiei care, sub stindardul unei explicații "științifice" a personalității, au interpretat-o în mod naturalist, derivând-o din trăsăturile înnăscute ale morfologiei și fiziologiei corpului individului, din originalitate a "structurilor sale cerebrale" De aceea, artiștii adevărați pot fi numiți psihologi cu mult mai mult drept decât, să zicem, chiar și unii fiziologi remarcabili Un fiziolog genial poate fi adesea un psiholog slab, dar un psiholog rău nu a fost niciodată și nu ar putea fi nu doar un geniu, ci și doar un artist bun Iar motivul pentru aceasta este simplu: o persoană care este în egală măsură interesată atât de psihologie ca știință, cât și de artă reală este o formație pur socială și deloc naturală; pentru a înțelege modul în care se formează (apare, se dezvoltă și se exprimă corporal), este necesar să se studieze evenimentele care au loc nu în cadrul organicelor individului, ci în "spațiul" relațiilor sociale, în el determinat social actiuni Fiziologul, spre deosebire de un adevărat artist, rămâne adesea extrem de naiv în privința lucrurilor și evenimentelor care se află în afara craniului, în afara corpului organic al individului și, prin urmare, cade cu ușurință în captivitatea ideilor superficiale despre esența psihicului și a personalității Plyushkin și Gobsek sunt creații urâte ale lumii proprietății private De aceea se poate citi despre ele (sau mai bine zis, personalități de acest tip) chiar și în ziare, și nu numai în lucrările lui Gogol și Balzac , unde au fost nu numai descrise, ci și analizate ca figuri tipice (deci necesare) ale un "ansamblu" de indivizi, interconectați prin relații de proprietate privată, relații marfă-bani Gogol și Balzac au dezvăluit și au dezvăluit lumii secretul nașterii și dezvoltării acestui tip de personalitate "Om Gogol Nikolai Vasilevici ( - ) - scriitor rus - Ed -comp Honore de Balzac ( - ), scriitor francez - Ed -comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia comedie chesky" și "Suflete moarte" au arătat că în Gobsek și Plyushkin nu există absolut nimic misterios și mistic Psihologia lor a fost explicată artistic cu acuratețe tocmai pentru că această explicație a fost făcută ca o analiză minuțioasă a acelor relații reale dintre indivizi, acel "ansamblu" al relațiilor lor care dau naștere și stimulează în mod necesar o personalitate de tip complet determinat, formând chiar și un aspect exterior, chiar "slabă, ca un căprior are picioare", pe care cămătarul aleargă toată ziua prin Paris Și dacă o astfel de analiză pare cuiva doar o descriere "preștiințifică", "non-științifică", "fictivă" a personalității, atunci aceasta indică doar că acest cineva și-a luat ideea despre psihologie de departe de cele mai bune surse - din "psihologie" , create pe baza introspecționismului , i e pe baza unei descrieri cu adevărat ficționale (în sensul prost al cuvântului) a "fenomenelor psihice", fără nici cel mai mic indiciu al unei investigații a procesului propriu-zis care a adus aceste fenomene la lumina zilei Este de la sine înțeles că, dacă aveți o astfel de idee despre psihologie, atunci soluția la misterul originii unei personalități precum Gobseck sau Plyushkin va trebui să fie găsită deloc acolo unde Balzac și Gogol au căutat-o, - nu în "anatomia și fiziologia" unui organism social care creează "organele" vii necesare funcționării sale, dar în anatomia și fiziologia corpului organic al lui Plyushkin, Gobsek și altele asemenea, în cea mai strictă abstracție de la toți factorii "externi", condiţiile şi relaţiile lor cu alţi indivizi, precum şi aceşti indivizi cu aceştia Mișcându-se în conformitate cu această logică, se poate ajunge la ficțiuni sincer reacționare de natură ideologică, cum ar fi afirmațiile comune în rândul cercetătorilor burghezi că o persoană are astfel de instincte înnăscute, programate genetic, precum "instinctul de agresiune", "instinctul de putere" (peste vecini), "instinctul de proprietate" (desigur, proprietate privată), "instinctul" de apartenență la un grup social restrâns, opus ostil altor grupuri similare (clanuri, partide, națiuni, blocuri etc ), până la "instinctul" organizării ierarhice a "turmei umane" Instinctele "nobile" atribuite omului, precum "instinctul de altruism" moștenit genetic (iubirea față de aproapele), "instinctul de creativitate" și "abnegația" etc , joacă un rol ideologic nu mai puțin reacționar Nu există limita la inventarea din ce în ce mai multe noi "instincte" Logica unei explicații naturalistice a fenomenelor sociale nu oferă și nu poate livra Iar rolul "mediului" social într-o asemenea explicație a personalității se reduce doar la faptul că împiedică doar "instinctele" să se manifeste Aici autorul, aparent, are în vedere psihologia conștiinței la prima etapă a formării psihologiei ca disciplină științifică, a cărei metodă principală a fost introspecția (autoobservarea controlată) - Ed -comp Ilyenkov E V Ce este o personalitate? Xia în forță, și altele - contribuie Atât rămâne pentru ponderea "factorilor sociali" Logica care ne obligă să căutăm o "bază obiectivă" a diferențelor sociale dintre oameni în diferențele în organizarea lor anatomică și fiziologică înnăscută se dovedește a fi deosebit de tenace în raport cu faptele vieții moderne, cu stadiul actual de dezvoltare a diviziunea muncii sociale şi împărţirea abilităţilor corespunzătoare nevoilor acesteia între indivizi În același timp, raționamentul se construiește astfel: împărțirea în clase de "capitalisti" și "muncitori salariați" poate fi încă explicată după logica gândirii "pur sociologice", dar cum se explică în spiritul aceleiași logica împărțirii oamenilor în "indivizi creativi talentați" și "reproductivi fără talent"? Structura socială a relațiilor de la om la om pare să nu aibă nimic de-a face cu ea Aceasta înseamnă că va trebui să luăm în considerare diferențele naturale, înnăscute, dintre indivizi În astfel de cazuri, același argument se repetă de obicei de la articol la articol, de la carte la carte: "mediul social" este același, dar felul în care apar oamenii diferiți Din unul vine Plyushkin, din altul - Nozdrev, din al treilea - Manilov De la unul - Platon , de la celălalt - Democrit Din unul - Mozart , din celălalt - Salieri Unde să cauți motivul acestor diferențe? Nu numai în gene, în trăsăturile morfologiei creierului Eșecul unui astfel de raționament constă în faptul că sistemul social ("mediul") este înțeles aici într-un mod extrem de abstract (și, prin urmare, fals) ca un fel de mecanism impersonal situat în afara indivizilor, ca o ștampilă uriașă care se străduiește să imprime aceeași schemă mentală în fiecare "creier" Dacă acesta ar fi într-adevăr cazul, atunci diversitatea biologică a creierelor ar trebui văzută ca singurul motiv pentru faptul că "amprentele" timbrului social sunt obținute de fiecare dată diferite, variate Dar "mediul" în cauză este diferit Acesta este întotdeauna un ansamblu concret de relații între indivizi reali, divers divizați în sine, și nu numai în opuși de bază - clasă -, ci și în alte noduri și legături infinit diverse, în "ansambluri" locale în cadrul acestor opuse de bază, până la astfel de o celulă ca familie cu relațiile sale "interne" între indivizi, întotdeauna foarte asemănătoare în anumite privințe și, în unele privințe, complet diferită de o altă familie similară Da, și în cadrul familiei, relațiile dintre indivizii care o alcătuiesc și ele se schimbă în timp, uneori foarte repede - uneori în câteva ore și chiar câteva minute Personaje diverse ale poeziei de N V Gogol "Suflete moarte" - Ed -comp Platon ( - î Hr ) este un filozof grec antic - Ed -comp Democrit (c sau - c sau î Hr ) a fost un filozof și om de știință enciclopedic grec antic - Ed -comp Mozart Wolfgang Amadeus ( - ) a fost un compozitor austriac - Ed - comp Antonio Salieri ( - ) a fost un compozitor și profesor italian - Ed - comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia Interpretarea biosocială a personalității orientează gândirea către confuzia completă în întrebarea care trăsături individuale ale unei persoane sunt legate de caracteristicile personalității sale și care nu sunt legate de aceasta, deoarece sunt complet neutre, indiferente față de structura sa mentală și aparțin la categoria accidentelor cele mai pure, cu succes egal, ele pot fi complet diferite, chiar direct opuse, fără a schimba nimic în personalitate în esență Este imposibil să investighezi științific o personalitate fără a avea un criteriu clar pentru a distinge acele caracteristici individuale ale unei persoane care o caracterizează ca personalitate de cele (poate chiar sclipitoare și, mai presus de toate, remarcabile) care nu au nimic de-a face cu personalitatea sa și pot fi inversat cu aceeași ușurință ca și stilul unui sacou sau al unei coafuri Există chiar și situații în viață în care eforturile unei persoane vizează să-și ascundă adevărata identitate sub o mască, o ipostază simulată, folosind ștampile externe împrumutate sau un set de standarde general acceptate Este suficient să ne amintim de eroul cunoscutului film de televiziune - Stirlitz Și, de asemenea, se întâmplă ca masca să fie lipită de gulerul unei persoane atât de ferm, încât acesta nu mai poate să o rupă Și atunci masca începe să-și înlocuiască propria personalitate (dacă, bineînțeles, a existat una), iar personalitatea anterioară se atrofiază încet ca inutilă, se transformă într-o fantomă a memoriei, în auto-amăgire Marcel Marceau și Charlie Chaplin , Kobo Abe și Bergman au prezentat această situație, care din exterior poate părea chiar comică, dar este întotdeauna tragic insuportabilă pentru persoana însuși cu un "străin" și "față" care nu poate fi controlată Și dacă viața totuși smulge această mască de la o persoană, atunci apare o imagine și mai de coșmar: masca este ruptă, iar sub ea și în spatele ei nu mai există deloc propria față Un om fără chip, ca un ceas fără mâini, este o masă fără formă, biochimia cărnii Spectacolul este cu atât mai teribil cu cât iluzia prezenței unei persoane - bunăstarea individuală unică a acestei cărni - nu numai că se păstrează complet, ci devine și hipertrofiată dureros Aceasta este o situație de singurătate absolută în mijlocul mulțimii, asemănătoare cu cea în care cad eroii din "Tăcerea" lui Bergman, oameni care au ajuns într-un oraș străin în care nimeni nu-și înțelege limba maternă, unde nu sunt în stare să spună nimănui cele mai simple lucruri, unde nimeni nu are, depinde de personalitatea lui, pentru nimeni doar Marceau (Magseai) Marcel (n - ) este un actor mimic francez - Ed -comp Chaplin Charles Spencer ( - ) a fost un actor, regizor de film, scenarist, compozitor și producător american - Ed -comp Kobo Abe ( - ) scriitor japonez - Ed -comp Ingmar Bergman ( - ) a fost un regizor și scenarist suedez - Ed - comp Ilyenkov E V Ce este o personalitate? Nu vede, nu aude, nu simte Oare pentru că nu există mijloace de comunicare reciproc inteligibile între personalitate și personalitate? Sau pentru că nu există personalitate de ambele părți? Și acum ceea ce se mai păstrează aici din personalitate începe să fie urât deformat, ca în oglinzile sălii de râs, ca într-un coșmar, iar sfera autopercepției se transformă în focarul durerii singurătății, al durerii de "personalitate", care pentru nimeni altcineva decât pentru sine, nu există Durerea pe care o simte este durerea de a fi îngropată de vie Există o persoană într-o astfel de situație, cel puțin în interiorul său? Doar sub forma focalizării propriei suferințe - suferința unei persoane care s-a pierdut pe sine Și apoi, deocamdată, până la punctul în care suferința devine deja insuportabilă fizic Și apoi sinucidere Un complot care a fost absorbit de o mie de ori atât de ficțiunea existențială, cât și de psihologia existențialistă Cu o asemenea "personalitate" și cu etica unei astfel de "personalități" existențialiștii ar dori să "suplimenteze" marxismul O persoană care s-a pierdut pe sine este o persoană care și-a pierdut toate lucrurile personale, adică legături sociale și umane cu alți indivizi, este un "ansamblu", toate conexiunile dintre membrii căruia sunt întrerupte și ies în toate direcțiile, ca niște fragmente care sângerează dureros Nu este nevoie să mulțumim pentru o astfel de "adăugare" Înțelegerea marxist-leninistă a individului necesită o cu totul altă cale de ieșire dintr-o astfel de situație - restabilirea plinătății relațiilor personale, sociale și umane ale omului cu om Restaurarea relațiilor care sunt mediate de "lucruri" care păstrează un caracter uman-personal, inclusiv precum cuvintele Chiar cuvintele care, în anumite condiții, devin un obstacol în calea înțelegerii reciproce, în loc să fie un mediator, o formă de exprimare a unei persoane în toată originalitatea ei unică, o formă de comunicare umană, o formă de "existență a unei persoane pentru o altă persoană " În cele din urmă, este întotdeauna posibil să se stabilească dacă avem de-a face cu o expresie de cuvânt a unei persoane sau numai cu pronunția unor fraze ștampilate în care vorbitorul nu își exprimă "eu" în niciun fel, adică cu un act în care "personalitatea" poate fi înlocuită cu succes de un dispozitiv de reproducere a sunetului În orice caz, chiar dacă un astfel de dispozitiv poate rearanja cuvinte și fraze, le poate pune într-o ordine și o conexiune neobișnuită, creând astfel iluzia unicității individuale a vorbirii, unicității individuale a frazelor, se poate găsi întotdeauna o regulă vicleană sau simplă, o "algoritm" pentru crearea acestei iluzii "Jocul fără reguli" poate fi realizat doar de individualitatea umană, adică personalitate Existențialiștii descriu problema ca și cum "personalul" ("existențial") într-o persoană ar fi restul care se obține după deducerea tuturor fără Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia excluderea formelor sociale ("instituționale") de existență umană și a formelor de exprimare a unei astfel de existențe Iar formele sociale ale activității vieții umane sunt tratate de ei ca personalități străine (ca "înstrăinate" de ea), ștampile fără chip, standarde, stereotipuri, ca personalități etern ostile ale puterii Personalitatea în sens existențial este ceva care este fundamental inexprimabil într-o combinație arbitrar ingenioasă de "stereotipuri sociale" (fie că este vorba de stereotipuri de comportament, limbaj sau sentimente de sine), un "ceva" mistic evaziv egal cu "nimic", "non- existență", moartea în forma ei prezentată mai sus O astfel de înțelegere a personalității nu este, totuși, nimic altceva decât o auto-recunoaștere sinceră a unei individualități de tip istoric destul de definit, exprimată în limbaj filozofic Și anume, acea individualitate pentru care structura socială a relațiilor sale cu alți indivizi închide strâns posibilitatea de a se exprima, unicitatea ei în acțiunea socială reală, în sfera relațiilor reale cu ceilalți oameni Individualitatea, lipsită de posibilitatea de a se manifesta în acțiuni cu adevărat importante, semnificative nu numai pentru una, ci și pentru alta (pentru alții, pentru toate), deoarece formele unor astfel de acțiuni sunt predeterminate pentru ea, ritualizate și protejate de toată puterea a mecanismelor sociale, începe involuntar să caute o ieșire pentru sine în fleacuri, în ciudatenii fără sens (pentru altul, pentru toată lumea), în ciudatenii Și cu cât atitudinea mai puțin cu adevărat individuală, nu pre-timbrată față de lucruri cu adevărat serioase, semnificative din punct de vedere social, ea are voie să le arate, cu atât mai mult se mângâie cu "unicitatea" ei în fleacuri, în prostii, în trăsături curioase: în cuvinte, în haine, în maniere, în expresiile faciale , concepute doar pentru a ascunde (și de ceilalți și, mai ales, de sine) absența personalității (individualității) în principal, decisiv - în parametri semnificativi din punct de vedere social Cu alte cuvinte, aici individualitatea devine doar o mască în spatele căreia, de fapt, se ascunde cu pricepere un set de clișee extrem de generale, stereotipuri, algoritmi impersonali de comportament și vorbire, fapte și cuvinte Și invers, o persoană reală se dezvăluie când și unde un individ în acțiunile sale și produsul acțiunilor sale produce brusc un rezultat care îi excită pe toți ceilalți indivizi, îi atinge pe toți ceilalți, este aproape și de înțeles de toți ceilalți, pe scurt, un universal rezultat, un efect universal Platon sau Euclid , Newton sau Spinoza, Beethoven sau Napoleon , Euclid - matematician grec antic; a lucrat la Alexandria în secolul al III-lea î Hr - Ed -comp Isaac Newton ( - ) a fost un matematician, astronom și fizician englez, creator al mecanicii clasice - Ed -comp Beethoven Ludwig van ( - ) a fost un compozitor, pianist și dirijor german - Ed -comp Napoleon I (Napoleon) (Napoleon Bonaparte) ( - ) - împărat francez în - iar în martie-iunie - Ed -comp Ilyenkov E V Ce este o personalitate? Robespierre sau Michelangelo , Chernyshevsky sau Tolstoi sunt indivizi care nu pot fi confundați cu nimeni altcineva, în care afacerile semnificative din punct de vedere social (adică semnificative pentru alții) din viața lor sunt concentrate, parcă în centrul atenției, rupând clișeele inerte cu care alți oameni s-au obișnuit, în ciuda faptului că aceste clișee sunt deja depășite, s-au înghesuit pentru forme noi, care se maturizează treptat, de relații de la om la om Așadar, o personalitate adevărată, afirmându-se cu toată energia și voința ei inerente, devine posibilă doar acolo unde este nevoie urgentă de a sparge vechile stereotipuri ale vieții, doar acolo unde perioada de stagnare, dominația timbrelor inerte s-a încheiat și timpul a venit pentru creativitatea revoluționară, doar acolo unde apar și se afirmă noi forme de relații ale omului cu om, ale omului cu el însuși Amploarea personalității unei persoane se măsoară numai prin amploarea acelor sarcini reale în cursul rezolvării pe care aceasta ia naștere și se conturează în certitudinea sa și se desfășoară în chestiuni care excită și interesează nu numai propria persoană, ci și multe altele oameni Cu cât cercul acestor oameni este mai larg, cu atât personalitatea este mai semnificativă și cu cât personalitatea este mai semnificativă, cu atât are mai mulți prieteni și dușmani, cu atât mai puțin indiferent, pentru care însăși existența ei este indiferentă, pentru care pur și simplu nu există Prin urmare, forța unei personalități este întotdeauna forța exprimată individual a acelui colectiv, acel "ansamblu" de indivizi care este reprezentat în mod ideal în el, forța universalității individualizate a aspirațiilor, nevoilor, scopurilor care îl ghidează Aceasta este puterea energiei acumulate istoric a multor indivizi, concentrată în ea, ca într-un focar, și, prin urmare, capabilă să spargă rezistența formelor învechite din punct de vedere istoric de relații de la om la om, opoziția ștampilelor inerte, a stereotipurilor gândirii și acțiuni care împiedică inițiativa și energia oamenilor Personalitatea este cu atât mai semnificativă, cu atât mai deplin și mai larg este reprezentată în ea - în faptele sale, în cuvintele sale, în fapte - universalul-colectiv, și deloc unicitatea ei pur individuală Unicitatea unei adevărate personalități constă tocmai în faptul că, în felul ei, deschide ceva nou pentru toată lumea, exprimând "esența" tuturor celorlalți oameni mai bine decât alții și mai pe deplin decât alții, împingând cu ea limitele posibilităților disponibile fapte, deschizând pentru fiecare ceea ce încă nu știe, nu știu, nu înțeleg Unicitatea sa nu constă în a-și evidenția cu orice preț particularitatea sa individuală, "alteritatea" lui față de ceilalți, "individualitatea sa proastă", ci în faptul și numai în faptul că, pentru prima dată, Robespierre Maximilien ( - ) - lider al Revoluției Franceze de la sfârșitul secolului al XVIII-lea - Ed -comp Michelangelo Buonarroti ( - ) a fost un sculptor, pictor, arhitect și poet italian - Ed -comp Chernyshevsky Nikolai Gavrilovici ( - ) - publicist, critic literar și scriitor rus - Ed -comp Lev Nikolaevici Tolstoi ( - ) - scriitor, gânditor și publicist rus - Ed -comp De Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia Când creează (descoperă) un nou universal, acesta acționează ca un universal exprimat individual De aceea, adevărata individualitate - personalitatea - se manifestă nu în manierisme, ci în capacitatea de a face ceea ce toți ceilalți pot face, dar mai bine decât oricine altcineva, stabilind un nou standard de muncă pentru toată lumea Se naște întotdeauna în fruntea dezvoltării culturii universale, în crearea unui astfel de produs care devine proprietatea tuturor și, prin urmare, nu moare odată cu "corpul său organic" Sinonimia "personalitate" și "libertate", stabilită de mult în filozofie și psihologie, este, de asemenea, legată de aceasta Libertatea nu în sensul filistin (în sensul unei dorințe încăpățânate de a face ceea ce "vreau"), ci în sensul unei abilități dezvoltate de a depăși obstacole aparent de netrecut, în capacitatea de a le depăși ușor, grațios, artistic și prin urmare, în capacitatea de a acționa nu numai conform standardelor deja cunoscute, stereotipurilor, algoritmilor, ci și de a varia de fiecare dată în mod individual metodele generale de acțiune în raport cu situațiile unice individual, caracteristicile materialului De aceea, personalitatea există doar acolo unde există libertate Libertatea este autentică, și nu imaginară, libertatea desfășurării efective a unei persoane în treburile reale, în relațiile cu ceilalți oameni, și nu în vanitate, nu în plăcerea de a simți unicitatea imaginară a cuiva De aceea personalitatea nu numai că ia naștere, ci și se păstrează doar în extinderea constantă a activității sale, în extinderea sferei relațiilor sale cu alți oameni și lucruri, aceste relații sunt mediatoare Acolo unde odată găsite, odată cucerite, odată realizate, modurile de viață încep să se transforme în clișee-stereotipuri obișnuite, în canoane moarte indiscutabile și fixate dogmatic, o persoană moare de viață: imperceptibil pentru sine, și el se transformă încet sau repede într-un set de asemenea modele, doar puțin, variate în detalii minore Și apoi, mai devreme sau mai târziu, încetează să-l intereseze și să excite pe cealaltă persoană, pe toți ceilalți oameni, transformându-se în ceva repetitiv și familiar, în ceva obișnuit și, în final, în ceva plictisitor, în ceva indiferent față de o altă persoană, în ceva impersonal - într-un cadavru viu Din această cauză, moartea mentală (personală) are loc adesea mult mai devreme decât moartea fizică a unei persoane, iar o fostă personalitate care a devenit o mumie imobilă poate aduce oamenilor chiar mai multă durere decât moartea naturală O personalitate autentică, vie, aduce mereu oamenilor bucurie naturală Și mai presus de toate, pentru că creând ceea ce toată lumea are nevoie și este interesat, ea îl face mai talentat, mai ușor, mai liber și mai artistic decât ar putea face altcineva care s-a întâmplat să fie în locul ei Secretul originalității autentice, și nu imaginare, strălucitoare a individualității umane constă Ilyenkov E V Ce este o personalitate? exact în asta De aceea între "personalitate" și "talent" este și legitim să punem un semn de egalitate, un semn de identitate Din același motiv, forțele sociale reacționare, eliberate, sunt capabile să dea naștere unor figuri, personalități destul de strălucitoare, precum Roosevelt sau Churchill , doar în măsura în care sunt încă forțe, adică menţine o anumită influenţă în societate Dar cu cât mai departe, cu atât personalitățile care reprezintă aceste forțe devin mai mici, astfel încât devine din ce în ce mai dificil să le numim "personalități" Adevărata bucurie înaltă și durabilă este adusă oamenilor de o persoană care personifică forțele progresului, deoarece sensul ei constă tocmai în extinderea sferei de activitate creatoare a fiecărei persoane și nu în păstrarea granițelor sale în privilegiul câtorva "aleși" Sensul său este în transformarea fiecărei persoane vii într-o persoană, într-o figură activă, interesantă și importantă pentru ceilalți, pentru toată lumea, și nu doar pentru sine și familia lui imediată Se află pe această cale, și deloc în fiziologia creierului, nici în "unicitatea" structurilor corpului individual, nici în profunzimea existenței-monade mistic evazive (care nu este altceva decât o filozofie) și pseudonim fictiv pentru unicitatea morfofiziologică a unui singur creier) și trebuie să căutăm un răspuns la întrebarea: "Ce este o personalitate și de unde vine ea?" Vrei ca o persoană să devină o persoană? Apoi pune-l de la bun început - din copilărie - într-o astfel de relație cu o altă persoană (cu toți ceilalți oameni), în cadrul căreia nu numai că ar putea, dar ar fi forțat să devină o persoană Să fie capabil să organizeze întreaga structură a relațiilor sale cu oamenii, astfel încât să poată face tot ce fac ei, dar doar mai bine Desigur, nu poți face totul cel mai bine Da, și nu este necesar Este suficient să facem acest lucru pe acea secțiune - deși mică - a cauzei comune (în sensul de desfășurată colectiv, comună, socială) pe care persoana însuși, după o reflecție matură, și-a ales-o pentru sine, fiind pregătită pentru cel mai responsabil act al liberei alegeri printr-o educație cuprinzătoare Dezvoltarea cuprinzătoare, armonioasă (și nu urâtă unilaterală) a fiecărei persoane este principala condiție pentru nașterea unei persoane care este capabilă să-și determine în mod independent calea vieții, locul său în ea, afacerea sa, interesant și important pentru toată lumea, inclusiv pentru el însuși Așa că trebuie să avem grijă să construim un astfel de sistem de relații între oameni (relații reale, sociale) care să facă posibilă transformarea fiecărui om viu într-o persoană Roosevelt (Roosevelt) Franklin Delano ( - ) - al -lea președinte al Statelor Unite din din Partidul Democrat (ales în această funcție de ori) - Ed -comp Churchill, Winston Leonard Spencer ( - ), prim-ministru al Marii Britanii între - , - - Ed -comp Esența omului și problema dezvoltării personalității E Fromm Caracteristicile generale ale rasei umane Fiecare persoană este un reprezentant al întregii omeniri Fiecare individ poartă trăsăturile caracteristice întregii rase umane El este atât un "el" concret, cât și "toți"; el are propriile sale trăsături distinctive și în acest sens este unic, dar în același timp, el întruchipează toate trăsăturile caracteristice ale rasei umane în ansamblu Individualitatea sa se datorează particularităților existenței umane, comune tuturor oamenilor Prin urmare, luarea în considerare a caracteristicilor generale ale umanității trebuie să precedă studiul proprietăților individualității umane, studiul personalității biologic imperfecțiunea umană Prima trăsătură care deosebește existența umană de cea animală are o caracteristică negativă și anume insuficiența relativă a reglării instinctive în procesele de adaptare la lumea înconjurătoare Metoda de adaptare a animalelor este aceeași peste tot: dacă prevederea instinctivă încetează să îndeplinească cerințele de adaptare cu succes la o lume în schimbare, atunci specia biologică corespunzătoare se stinge Animalul se adaptează la condițiile în schimbare, schimbându-se - autoplastic, și nu prin schimbarea mediului - aloplastic Astfel, trăiește în deplină armonie cu natura, dar nu în sensul absenței unei lupte cu natura, ci în sensul că capacitățile sale inerente o fac o parte stabilă și neschimbătoare a lumii sale; Un animal fie se adaptează la lume, fie moare e|s Fromm E Psihanaliza si etica M : Republica, S - Fromm E Caracteristici generale ale rasei umane Cu cât organizarea instinctivă a animalelor este mai puțin perfectă și stabilă, cu atât creierul lor se dezvoltă mai mult și, în consecință, capacitatea lor de a învăța Originea omului poate fi apoi legată de acel moment al procesului evolutiv în care adaptarea prin instincte a atins nivelul minim Apariția omului a fost însoțită de apariția unor noi calități care îl deosebesc de animale Aceasta este conștientizarea de sine ca o ființă separată, independentă, aceasta este capacitatea de a-și aminti trecutul și de a prevedea, planifica viitorul, desemna diverse obiecte și acțiuni cu ajutorul semnelor și simbolurilor; este capacitatea de înțelegere și înțelegere inteligentă a lumii; este facultatea sa de imaginație, care îi permite să ajungă la o cunoaștere mai profundă decât este posibilă doar la nivelul percepției senzoriale Omul este cel mai neputincios dintre toate animalele, dar tocmai această neputință biologică a lui stă la baza forței sale, motivul principal al dezvoltării calităților sale umane specifice Dihotomia existenței și istoricului în om Conștiința de sine, rațiunea și imaginația au distrus "armonia" care a caracterizat existența animalelor Apariția acestor calități a făcut din om o anomalie, un ciudat al universului Desigur, el este o parte a naturii, supusă legilor sale fizice și nu poate să le schimbe, dar el este transcendent față de restul naturii Fiind parte a naturii, el este separat de ea; este fără adăpost, dar legat de o casă comună pentru toate creaturile Aruncat în lume într-un loc întâmplător și la un moment dat, a fost forțat să iasă din ea, din nou într-un mod aleatoriu Posedând conștiință de sine, el este conștient de neputința sa și de limitările existenței Își prevede sfârșitul - moartea Nu se va elibera niciodată de dualitatea existenței sale: nu poate scăpa de suflet chiar dacă ar vrea; și nu poate scăpa de trupul său cât timp este în viață - corpul lui îl face să-și dorească să fie în viață Rațiunea este și binecuvântarea și blestemul omului în același timp; îl obligă pentru totdeauna să rezolve problema unei dihotomii de nerezolvat În această privință, omul diferă de toate celelalte organisme - spre deosebire de acestea, el se află într-o stare de neechilibru constantă și inamovibilă Nu poate trăi prin simpla reproducere a tiparelor speciilor existente; trebuie să trăiască singur Omul este singura creatură care este capabilă să experimenteze plictiseala, nemulțumirea, să experimenteze o stare de izgonire din paradis, adică o fiinţă pentru care propria existenţă este o problemă de care nu poate scăpa El nu se poate întoarce - la starea de gar sub-uman Dihotomie - împărțirea consecutivă a întregului în două părți, apoi fiecare parte din nou în două etc - Ed -comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia monahi cu natura; destinul lui este perfecţionarea constantă a minţii până când devine stăpânul naturii şi al lui însuşi Odată cu apariția rațiunii, o dihotomie s-a stabilit în existența umană, determinând o persoană să caute în mod constant noi modalități de a o depăși Dinamismul istoriei omenirii este legat tocmai de prezența rațiunii, care îl încurajează să se dezvolte și, în consecință, să-și creeze propria lume în care s-ar simți ca acasă cu sine și cu ceilalți Cu toate acestea, fiecare etapă de dezvoltare la care a ajuns îl lasă nemulțumit și îl scufundă în confuzie, însă tocmai acest sentiment de confuzie îl mută către noi căutări și soluții Desigur, asta nu înseamnă că o persoană are un "motor al progresului" înnăscut: este forțat să meargă pe calea pe care a ales-o de contradicția din existența sa A pierdut paradisul, a pierdut unitatea cu natura, a devenit un veșnic rătăcitor (Odiseu, Oedip, Avraam, Faust) : este nevoit să înainteze cu eforturi nesfârșite, cunoscând ceea ce nu se știe încă, extinzând spațiul cunoașterii sale cu răspunsuri El trebuie să-și dea socoteală despre sensul existenței sale Este mânat de dorința de a-și depăși scindarea interioară, discordanța interioară, chinuit de o dorință pasională de "absolut" - o altă formă de armonie care poate înlătura blestemul care l-a smuls de natură, de oameni și de el însuși Această bifurcare a naturii umane dă naștere unor dihotomii pe care le numesc existențiale , deoarece ele sunt înrădăcinate în însăși existența omului, fiind astfel de contradicții pe care omul nu le poate elimina, dar la care reacţionează diferit, în funcție atât de propriul caracter, cât și de cultura de care se face careia ii apartine Ulise - în mitologia greacă veche, regele insulei Ithaca, participant la campania greacă de lângă Troia, renumit pentru curajul, inteligența, elocvența, "experiența" și, mai ales, "smecheria" Oedip - în mitologia greacă antică, fiul regelui Tebei Laius și al soției sale Iocasta Lai a ordonat să arunce un nou-născut în deșert, deoarece era prezis că va muri din mâinile propriului său fiu Păstorul, care l-a găsit pe băiat, l-a dat pe mâna creșterii regelui fără copii Polibiu Când Oedip a crescut, i s-a prezis că își va ucide tatăl și își va căsători mama Oedip a părăsit casa părinților adoptivi și pe drum, în timpul unei cearte aprinse, a ucis un străin - tatăl său A eliberat Teba de monstrul Sfinx și a devenit rege al Tebei și soțul mamei sale Iocasta Când crima involuntară a lui Oedip a fost dezvăluită, s-a orbit singur și a părăsit Teba Avraam este patriarhul biblic venerat în iudaism, islam și creștinism; este considerat strămoșul evreilor și al arabilor Faust Johann este un alchimist și astrolog german din secolul al XVI-lea, a cărui biografie a devenit legendară - Ed -comp Folosesc acest termen indiferent de terminologia existențialismului În procesul de pregătire a acestui manuscris, am dat peste Muștele lui Jean-Paul Sartre și existențialismul său este un umanism Nu văd niciun motiv pentru modificări sau completări Deși avem câteva puncte în comun, nu pot judeca în mod corespunzător gradul acestei coincidențe, întrucât nu am încă acces la principalele sale lucrări filosofice Fromm E Caracteristici generale ale rasei umane Cea mai fundamentală dihotomie existențială este dihotomia dintre viață și moarte Că trebuie să murim este un fapt inevitabil și invariabil pentru fiecare persoană O persoană realizează inevitabilitatea morții, iar această realizare are un impact profund asupra întregii sale vieți Moartea rămâne exact opusul vieții, străină și incompatibilă cu experiența vieții Nici o cantitate de cunoștințe despre moarte nu schimbă faptul că moartea nu este o parte lipsită de sens a vieții noastre și că nu avem de ales decât să o acceptăm; prin urmare, s-ar părea, tot ceea ce este întreprins pentru viață este în zadar "Dar nu va da un om tot ce are pentru viața lui?" - dar "înțeleptul", spune Spinoza , "se gândește la viață și nu la moarte" Omul a încercat să nege dihotomia dintre viață și moarte cu ajutorul diverselor ideologii, de exemplu, cu ajutorul conceptului creștin de nemurire, care, deși recunoaște nemurirea sufletului, neagă faptul tragic al încetării vieții cu moarte Faptul mortalității umane dă naștere unei alte dihotomii: deși fiecare persoană este purtătoarea tuturor abilităților potențiale umane, durata scurtă a vieții sale nu îi permite să realizeze pe deplin toate posibilitățile, chiar și în cele mai favorabile condiții Numai dacă timpul vieții individuale ar fi identic cu timpul omenirii, atunci o persoană ar putea fi pe deplin realizată într-o astfel de dezvoltare umană, care se realizează în procesul istoric Viața unei persoane, care începe și se termină într-un moment întâmplător pentru procesul evolutiv general al întregii rase umane, intră în conflict tragic cu pretențiile individuale privind realizarea tuturor posibilităților sale Despre această contradicție între ceea ce ar putea realiza și ceea ce realizează, omul are o idee foarte vagă Și aici, diverse ideologii caută să slăbească sau să înlăture contradicția, fie susținând teza că viața continuă după moarte, fie că perioada istorică a vieții fiecăruia este o contribuție completă și neprețuită la realizările întregii omeniri Alții susțin că sensul vieții nu este în realizarea cât mai deplină a propriilor capacități, ci în serviciul social și în îndeplinirea datoriei publice; că dezvoltarea, libertatea și fericirea individului sunt secundare sau nu înseamnă nimic în comparație cu bunăstarea statului, a societății sau a unei alte forțe eterne simbolice transcendentă omului Deci, o persoană este singură și, în același timp, încurcată în numeroase conexiuni El este singur pentru că este o entitate unică, complet diferită de oricine altcineva, conștientă de sine ca fiind o ființă separată și separată de ceilalți El trebuie să rămână singur cu sine atunci când este necesar să emită o judecată sau să ia o decizie, ghidat doar de forțele propriei minți Și, în același timp, nu își poate suporta singurătatea, nu poate decât să intre în relații cu alți oameni Fericirea lui depinde de sentimente Spinoza (Spinoza, d'Espinosa) Benedict (Baruch) ( - ) - filozof olandez - Ed -comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia solidaritatea pe care o simte pentru compatrioții săi, generațiile trecute și viitoare Dihotomia planului existențial este fundamental diferită de numeroasele contradicții istorice din viața individuală și socială, care nu sunt o parte necesară a existenței umane, ci sunt create de om și sunt rezolvate de el - în momentul apariției lor sau mai târziu - în condiţii istorice adecvate De exemplu, contradicția actuală dintre abundența mijloacelor tehnice care pot asigura bunăstarea și imposibilitatea utilizării lor exclusiv în scopuri pașnice este fundamental rezolvabilă Aceasta nu este o contradicție necesară, ci o consecință a lipsei de înțelepciune și curaj uman Dar instituția sclaviei în Grecia Antică poate servi ca exemplu de contradicție relativ insolubilă, a cărei depășire a devenit posibilă abia mult mai târziu în procesul de dezvoltare istorică, odată cu crearea unei baze materiale pentru asigurarea egalității oamenilor Înțelegerea diferențelor dintre contradicțiile existențiale și istorice este foarte importantă, deoarece eșecul lor de a le distinge duce la consecințe de amploare Cei care sunt interesați de păstrarea contradicțiilor istorice insistă asupra naturii lor existențiale, și deci asupra inevitabilității și imuabilității lor Spunând "ce va fi, nu va fi evitat", ei încearcă să convingă oamenii de necesitatea de a se supune destinului tragic Cu toate acestea, o astfel de încercare de a amesteca aceste două tipuri de contradicții încă nu a putut descuraja oamenii să încerce să le rezolve Una dintre cele mai remarcabile proprietăți ale minții umane este că atunci când se confruntă cu o contradicție, mintea nu poate rămâne pasivă Dorința de a rezolva contradicția o pune în mișcare Tot progresul uman se datorează acestui fapt Dacă o persoană practic nu a reacționat la contradicțiile de care era conștientă, atunci însăși existența acestor contradicții ar trebui să fie negata Armonizarea, și în esență, negarea existenței contradicțiilor este o funcție a raționalizării în viața individuală și o funcție a ideologiilor (modele sociale de raționalizare) în viața publică Totuși, dacă mintea umană s-ar mulțumi cu răspunsuri exclusiv raționale, adevărul, atunci toate ideologiile ar fi ineficiente Dar - și aceasta este și una dintre trăsăturile minții - este capabilă să accepte opinia majorității sau opinia oficială a autorităților ca adevăr Dacă ideologia este susținută de consens universal sau de putere, mintea unei persoane se liniștește oarecum, deși el (persoana) însuși nu își găsește pacea deplină Deci, dacă o persoană distruge contradicțiile istorice ca urmare a activității sale, atunci nu este capabilă să distrugă contradicțiile existențiale, deși reacționează diferit la ele Își poate adormi mintea cu diverse ideologii (care vizează armonizarea relației dintre individ și societate) El poate încerca să scape de neliniștea interioară, scufundându-se în divertisment sau în vreo afacere El poate Fromm E Caracteristici generale ale rasei umane distruge-i libertatea, transformându-se într-un instrument ascultător al forțelor exterioare lui, sacrificându-și Sinele lor Dar totodată, el va rămâne nemulțumit, trăind anxietate și anxietate Există o singură soluție la problemă - să înfrunți adevărul, să-ți dai seama de singurătatea fundamentală, abandonul într-un univers care este indiferent față de soarta cuiva, să înțelegi că nu există nicio forță transcendentă pentru el care să-i rezolve problemele pentru el O persoană trebuie să-și asume responsabilitatea pentru sine și să recunoască că numai prin propriile eforturi își poate da sens vieții Totuși, acest sens nu implică nicio certitudine, certitudine și completitudine: de fapt, căutarea unei astfel de certitudini face imposibilă căutarea sensului Incertitudinea este tocmai condiția care obligă o persoană să-și dezvolte capacitățile Dacă o persoană îndrăznește să înfrunte adevărul, va vedea, va înțelege că nu există alt sens vieții decât cel pe care i-o dă prin dezvăluirea puterilor sale într-o viață productivă, creativă; și că numai vigilența, activitatea și efortul constant ne pot împiedica să eșuăm în principala noastră activitate - în dezvoltarea deplină a forțelor noastre, desigur, în limitele legilor existenței noastre O persoană nu încetează să fie confuză, surprinsă și să pună întrebări diferite Numai dacă înțelege esența situației sale reale, dihotomiile inerente existenței sale și este conștient de capacitatea sa de a-și dezvălui toate puterile, va reuși să-și rezolve sarcina: să fie el însuși pentru sine și să obțină fericirea realizându-și pe deplin proprietăți pur umane - rațiune, dragoste și muncă productivă Acum, după ce am discutat despre dihotomiile existențiale inerente existenței umane, putem reveni la afirmația făcută la începutul capitolului, i e că luarea în considerare a principiilor generale ale existenţei umane trebuie să precedă studiul personalităţii Sensul acestei afirmații poate fi clarificat dacă acceptăm că psihologia ar trebui să se bazeze pe conceptul filozofic și antropologic al existenței umane Dizarmonia existenței umane dă naștere unor nevoi care le depășesc cu mult pe cele bazate pe instincte comune întregii lumi animale și exprimate într-o dorință irezistibilă de a restabili unitatea și echilibrul cu natura În primul rând, încearcă să creeze în mintea lui o imagine atotcuprinzătoare a lumii, în cadrul căreia caută să obțină un răspuns la întrebările despre locul său real în lume și despre ce ar trebui să facă Cu toate acestea, construcțiile pur speculative nu sunt suficiente Dacă omul ar fi un intelect pur, lipsit de înveliș corporal, atunci scopul său ar fi atins prin crearea unui sistem speculativ exhaustiv Dar, deoarece o persoană este înzestrată nu numai cu o minte, ci și cu un corp, el este forțat să rezolve problema dihotomiei nu numai în gândire, ci și în procesul integral al activității vieții, acoperind sfera sentimentelor și comportamentului În căutarea unui nou egal Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia novice, el tinde spre unitate în toate sferele ființei Prin urmare, orice sistem de orientare mai mult sau mai puțin satisfăcător implică nu numai pretenții intelectuale, ci și sentimente și senzații care se realizează în toate sferele vieții Angajamentul față de un scop, idee sau putere supranaturală, cum ar fi Dumnezeu, este o expresie a acestei nevoi de împlinire a plinătății existenței Întrebările despre orientarea în lume și aderarea la orice idee primesc răspunsuri complet diferite, atât în conținut, cât și în formă Există sisteme primitive, precum animismul sau totemismul , în care unele obiecte naturale sau strămoși acționează ca unind omul cu natura și dând sens existenței sale Există sisteme non-teiste, precum budismul , care sunt de obicei considerate religii, deși forma lor originală nu conține conceptul de Dumnezeu Există sisteme filozofice precum stoicismul , precum și sisteme religioase monoteiste, care invocă conceptul de Dumnezeu pentru a răspunde la întrebarea despre sensul existenței umane Când discutăm despre aceste sisteme diferite, întâmpinăm dificultăți terminologice Toate aceste sisteme le-am putea numi religii, dacă nu ar fi faptul că, din motive istorice, termenul "religie" denotă sisteme teiste, al căror concept central este conceptul de Dumnezeu; în limba noastră, pur și simplu nu există niciun cuvânt care să desemneze ceea ce este comun în sistemele teiste și non-teiste, adică să desemneze toate acele sisteme speculative care încearcă într-un fel sau altul să dea un răspuns problemei sensului vieții și încercării omului de a da sens existenței sale Prin urmare, în lipsa unui cuvânt mai bun, mă voi referi la astfel de sisteme ca "schema de orientare și închinare" În același timp, aș dori să remarc că întreaga multitudine de aspirații spirituale ale unei persoane, care sunt considerate pur laice, lumești, sunt de fapt înrădăcinate în aceeași nevoie ca diverse sisteme religioase și filozofice Ce se observă, de exemplu, în timpul nostru? Milioane de oameni se închină succesului sau prestigiului Am văzut și vedem încă o aderență fanatică la regimurile dictatoriale în unele societăți Suntem uimiți de faptul că o persoană este uneori stăpânită de pasiuni care depășesc chiar și instinctul de autoconservare în forța sa Suntem cu ușurință înșelați de conținutul banal al tuturor acestor obiective și le interpretăm ca rezultat al unor cvasi-sexuali sau de altă natură Animismul este credința în existența spiritelor, în animarea tuturor obiectelor, în prezența unui suflet independent în oameni, animale și plante - Ed -comp Totemismul este o formă de religie caracterizată prin credința într-o legătură supranaturală și apropierea de sânge a unui grup tribal dat cu un totem (animal, obiect sau fenomen natural) - Ed -comp Budismul este una dintre cele trei religii ale lumii (împreună cu creștinismul și islamul) și o doctrină filozofică care a apărut în India antică în secolele VI-V î Hr - Ed -comp Stoicismul este o tendință în filosofia antică, conform căreia sarcina înțeleptului este să se elibereze de patimi și înclinații și să trăiască în ascultare de rațiune - Ed -comp Fromm E Caracteristici generale ale rasei umane biologic nevoi Dar nu este evident că fanatismul cu care sunt urmărite aceste scopuri este ca fanatismul religios; că toate aceste sisteme secularizate de orientare și închinare diferă doar prin conținut, dar nu și prin cererea principală, la care încearcă fiecare să-i dea propriul răspuns? În cultura noastră, tabloul este mai ales înșelător, pentru că, deși majoritatea "cred" în monoteism, în realitate, obiectul cultului lor îl constituie sistemele apropiate de totemism, sau chiar idolatrie, și nu formele existente de creștinism Dar trebuie să facem următorul pas Înțelegerea naturii "religioase" a aspirațiilor lumești recunoscute social este cheia înțelegerii nevrozelor și pulsiunilor iraționale Acestea din urmă trebuie privite ca răspunsuri - răspunsuri individuale - la cererile individului de orientare și închinare De exemplu, o persoană a cărei experiență de viață se datorează "atașamentului său de familie" și care nu este capabilă să efectueze acțiuni independente, independente este, în esență, un adept al unui cult strămoș străvechi și singurul lucru care îl deosebește de milioane de alți adoratori ai Cultul este că sistemul său de credințe este sistemul său personal, nu un șablon socio-cultural Freud, după ce a stabilit o legătură între religiozitate și nevroze, a explicat religia ca o formă de nevroze, dar credem că nevrozele ar trebui explicate ca o formă specială de religie și că ele diferă în principal prin caracteristicile lor individuale, atipice Concluzia la care ajungem cu privire la problema generală a motivației umane este că, deși nevoia unui sistem de orientare și închinare este comună tuturor oamenilor, conținutul specific al unor astfel de sisteme variază Diferențele dintre ele sunt determinate de diferențele de valori Astfel, o persoană matură, productivă, rațională se va strădui să aleagă un sistem care să-i permită să fie matur, productiv, rațional O persoană care are întârziere în dezvoltarea sa este forțată să se întoarcă la sistemele primitive și iraționale, care, la rândul lor, îi întăresc și mai mult dependența și iraționalitatea Va rămâne la nivelul pe care umanitatea, în persoana celor mai buni reprezentanți ai săi, l-a depășit deja cu milenii în urmă Deoarece necesitatea unui sistem de orientare și închinare este o parte integrantă a existenței umane, profunzimea acestei nevoi devine clară Într-adevăr, nu există altă sursă, mai puternică, de energie umană O persoană nu este liberă să aleagă dacă să aibă sau nu "idealuri", dar este liberă să aleagă între diferite idealuri: dacă să se închine forțelor distructive sau rațiunii și dragostei Toți oamenii sunt "idealiști" și se străduiesc pentru ceva Cvasibiologic - i e pseudobiologic - Ed -comp Fanatismul este un devotament extrem, frenetic față de credința sau credințele cuiva, combinat cu intoleranță extremă față de alte credințe și opinii - Ed -comp Secularizat - eliberat de influența bisericii - Ed -comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia mai mult decât atingerea satisfacţiei fizice Se deosebesc prin idealurile în care cred Cele mai bune, dar și cele mai satanice manifestări ale omului sunt expresia nu a cărnii sale, ci a "idealismului" spiritului său Prin urmare, atunci când se spune că a avea idealuri sau sentimente religioase este valoros în sine, acest lucru nu este sigur și este greșit Trebuie să considerăm idealurile, inclusiv ideologiile seculare, ca o expresie a aceleiași nevoi umane ineradicabile și să le evaluăm în ceea ce privește adecvarea lor și măsura în care sunt o "stea călăuzitoare" pentru o persoană în realizarea punctelor sale forte, precum și cu din punctul de vedere al modului în care acestea sunt cu adevărat un răspuns la nevoia umană de a găsi armonie cu lumea Și, repet, înțelegerea motivațiilor umane ar trebui să decurgă din înțelegerea caracteristicilor generale ale sensului existenței umane, i e probleme ale existenței umane în general Personalitate Toți oamenii sunt asemănători unii cu alții datorită comunității existenței și dihotomiilor inerente ale planului existențial; dar fiecare persoană este unică, pentru că fiecare în felul lui, propriu numai lui, rezolvă problemele care îi apar înaintea lui Această diversitate de personalități este deja o caracteristică a existenței umane Prin personalitate, înțeleg totalitatea calităților mentale atât moștenite, cât și dobândite, care sunt caracteristice unui singur individ și care fac acest singur individ inimitabil, unic Diferențele dintre calitățile înnăscute și dobândite sunt, în general, sinonime cu diferențele dintre temperament, talent și calități fizice constituționale, pe de o parte, și caracter, pe de altă parte În timp ce diferențele de temperament nu au semnificație etică, diferențele de caracter constituie o adevărată problemă etică; sunt un indicator al cât de mult a reușit individul în arta de a trăi C Rogers Câteva ipoteze privind asistența pentru creșterea personală Ipoteza principală Schimbările care au avut loc în mine, pe scurt, sunt exprimate în faptul că la începutul carierei profesionale mi-am pus întrebarea: "Cum pot să vindec sau să schimb această persoană?" Acum aș reformula această întrebare astfel: "Cum creezi o relație pe care această persoană o poate folosi pentru propria dezvoltare personală?" Imediat ce am ajuns la a doua întrebare, mi-am dat seama că tot ce am învățat se aplică tuturor relațiilor cu oamenii, nu doar lucrului cu clienții care au probleme De aceea, simt că rezultatele cunoștințelor mele, care au sens pentru experiența mea de viață, pot avea sens pentru experiența ta, deoarece toți suntem participanți la relațiile umane Poate că este mai bine să încep cu rezultatul negativ al cunoștințelor mele Treptat mi-a trecut prin cap că nu pot ajuta un pacient cu tulburări folosind influențe intelectuale sau didactice Orice abordare bazată pe cunoaștere, pe acceptarea a ceea ce face obiectul pregătirii, este inutilă Aceste abordări seducătoare pot părea că duc direct la obiectiv, iar multe dintre ele le-am încercat în trecut Puteți explica unei persoane ce este, puteți prescrie măsuri care să-l conducă înainte, să-i oferiți cunoștințe despre un mod de viață mai potrivit Din experiența mea, astfel de metode s-au dovedit inutile și nesemnificative Cel mai mult pot da ei este un fel de schimbare temporară, care va dispărea în curând, iar individul va fi și mai convins de inferioritatea sa * Rogers K O privire asupra psihoterapiei Formarea omului M : Progress Publishing Group, S - , - Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia Eșecurile abordărilor intelectuale m-au făcut să realizez că schimbarea pare să vină prin experiența în relații Așa că voi vorbi foarte pe scurt și informal despre unele dintre principalele ipoteze despre relațiile de ajutor Aceste ipoteze par să primească un sprijin din ce în ce mai mare atât în practica de consiliere, cât și în cercetare Pot exprima ipoteza principală într-o singură propoziție: dacă pot crea un anumit tip de relație cu o altă persoană, aceasta va găsi în sine capacitatea de a folosi aceste relații pentru dezvoltarea sa, ceea ce va determina o schimbare și o dezvoltare a personalității sale Relaţie Care este sensul acestor termeni? Să aruncăm o privire la cele trei fraze principale ale acestei ipoteze una câte una și să vedem ce semnificație au pentru mine Ce tip de relație voi crea? Am constatat că, cu cât sunt mai sincer cu un client, cu atât îl ajută mai mult Aceasta înseamnă că trebuie să-mi cunosc cât mai bine propriile sentimente și să nu arăt nicio relație cu persoana respectivă, simțind ceva complet diferit la un nivel mai profund sau subconștient Sinceritatea include și dorința de a exprima în cuvinte și comportament diferitele sentimente și atitudini ale cuiva Numai în acest fel relația mea poate fi adevărată, iar acest lucru este foarte important Aceasta este prima condiție Numai prin crearea unei relații cu adevărat existente poate o altă persoană să caute cu succes această realitate în sine Am constatat că acest lucru este adevărat chiar și atunci când atitudinea pe care o simt nu este pe placul meu și nu duce la o relație bună între noi Pare foarte important ca această atitudine să fie sinceră A doua condiție este aceasta: cu cât accept mai mult o altă persoană, cu atât îmi place mai mult de el, cu atât sunt mai capabil să creez acele relații pe care le poate folosi Prin acceptare, înțeleg o dispoziție caldă față de el ca persoană de valoare necondiționată, independent de starea, comportamentul sau sentimentele sale Asta înseamnă că-l place, îl respecți ca individ și vrei să se simtă în felul lui Aceasta înseamnă că accepți și respecti întreaga gamă a relațiilor lui în acest moment, fie că sunt pozitive sau negative, contrar relațiilor sale anterioare sau nu Această acceptare a fiecărei părți în schimbare a lumii interioare a celeilalte persoane îi creează căldură și siguranță în relația cu tine, iar securitatea care vine din dragoste și respect, cred, este o parte foarte importantă a unei relații de ajutor De asemenea, cred că o relație bună cu o altă persoană are sens doar în măsura în care am o dorință constantă de a o înțelege - o empatie subtilă a sentimentelor și a spuselor sale, așa cum și le imaginează el în acel moment Acceptarea nu este Empatia este conștientizarea obiectivă a gândurilor și sentimentelor altei persoane și a posibilului lor sens - Ed -comp Rogers K [A deveni bărbat] valorează mult până ajunge la înțelegere Doar atunci când înțeleg sentimentele și gândurile care ți se par atât de teribile, atât de stupide, atât de sentimentale sau excentrice, doar când le înțeleg așa cum faci și le accept așa cum o faci, abia atunci te simți cu adevărat în libertatea de a explora toate crăpăturile și colțurile adânc ascunse ale experienței tale interioare Această libertate este o condiție necesară pentru relații Prin aceasta se înțelege libertatea de a te examina, atât conștient, cât și inconștient, cât de repede te poți angaja într-o explorare atât de periculoasă Există, de asemenea, libertate totală de orice evaluare morală sau diagnostică, deoarece toate, mi se pare, reprezintă o amenințare pentru individ Astfel, atitudinea pe care o consider de ajutor se caracterizează printr-un fel de transparență din partea mea, în care sentimentele mele reale sunt clar vizibile De asemenea, se caracterizează prin acceptarea celeilalte persoane ca individ de valoare, precum și o înțelegere empatică profundă care îmi permite să văd experiența personală a persoanei din punctul său de vedere Când sunt îndeplinite aceste condiții, devin tovarășul clientului meu, însoțindu-l într-o căutare înfricoșătoare a lui însuși, pe care acum se simte liber să o întreprindă Desigur, nu pot realiza întotdeauna o astfel de relație cu o altă persoană și, uneori, când simt că am reușit-o, s-ar putea să fie prea speriat să vadă ce i se oferă Dar aș spune că atunci când am tipul de relație menționat mai sus și când celălalt o poate simți cumva, cred că inevitabil vor apărea schimbări și persoana se va dezvolta constructiv Am inclus cuvântul "inevitabil" doar după o lungă și atentă analiză Motivația pentru schimbare S-a spus destul pentru a defini o relație de ajutor În a doua propoziție a ipotezei mele extinse, se spunea că individul va descoperi în sine capacitatea de a folosi această relație pentru propria sa dezvoltare Voi încerca să dezvălui sensul pe care îl are această frază pentru mine Treptat, experiența mea m-a determinat să ajung la concluzia că o persoană are capacitatea și tendința, dacă nu evidentă, atunci potențială, de a avansa spre maturitate În climatul psihologic potrivit, această tendință este eliberată și devine mai degrabă actuală decât potențială Acest lucru se manifestă în capacitatea unei persoane de a înțelege acele aspecte ale vieții sale și ale sinelui care îi provoacă durere și nemulțumire Această înțelegere bâjbește în subconștient după experiența care este ascunsă acolo din cauza naturii sale amenințătoare Eliberarea tendinței spre maturitate constă în dorința de a-ți reconstrui personalitatea și atitudinea față de viață, făcând-o mai matură Fie că se numește tendință de creștere, îndemn de autoactualizare sau tendință de a merge înainte, este principala forță motrice a vieții, este impulsul de care depinde toată psihoterapia Este dorul care este prezent Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia în toată viața organică și umană - să se răspândească, să se extindă, să devină independenți, să se dezvolte, să se maturizeze - tendința de a exprima și utiliza toate posibilitățile organismului în așa măsură încât o astfel de activitate să întărească organismul sau Sinele Această dorință poate fi închisă strâns prin straturi de apărări psihologice ruginite, poate fi ascuns în spatele unor fațade complicate care îi neagă existența, dar cred că există în fiecare persoană și așteaptă să fie eliberate și să se manifeste condițiile potrivite Am încercat să descriu relațiile care sunt fundamentale pentru schimbarea constructivă a personalității Am încercat să formulez calitățile de care are nevoie un individ în aceste relații În a treia propoziție a ipotezei mele principale, a fost indicat că vor exista schimbări și dezvoltare a omului Ipoteza mea este că într-o astfel de relație individul se schimbă atât conștient, cât și la un nivel mai profund al personalității sale pentru a face față dificultăților vieții într-un mod mai constructiv, rezonabil, socializat, astfel încât să-i aducă mai multe satisfacții Aici pot părăsi discuția și trece la rezultatele cercetării științifice acumulate Știm acum că indivizii care au astfel de relații chiar și pentru o perioadă foarte scurtă de timp suferă schimbări profunde și semnificative de personalitate, atitudini și comportament, ceea ce nu se observă în grupurile de control corespunzătoare În astfel de relații, individul devine mai întreg, mai eficient El prezintă mai puține trăsături nevrotice sau psihopatice și mai multe calități ale unei persoane normale, sănătoase Percepția lui despre sine se schimbă, se evaluează mai realist O astfel de persoană devine mai asemănătoare cu ceea ce își dorește să fie Are mai multă încredere în sine și se controlează mai bine Se înțelege mai bine pe sine, devine mai deschis la experiență, neagă mai puțin și își suprimă propria experiență O astfel de persoană îi acceptă pe ceilalți mai bine și îi vede mai mult ca el însuși Schimbări similare apar în comportamentul lui Este mai puțin afectat de stres , după care își revine mai repede După cum observă prietenii, el devine mai matur în comportament Are mai puține reacții defensive, este mai adaptat, mai capabil să abordeze creativ situația Acestea sunt câteva dintre schimbările care apar la persoanele care au trecut printr-o serie de conversații în consiliere într-o atmosferă apropiată de cea a relațiilor descrise mai sus Fiecare dintre aceste afirmații se bazează pe dovezi obiective Desigur, este nevoie de mai multe cercetări, dar nu mai poate fi pus la îndoială rolul principal al unor astfel de relații în producerea schimbărilor de personalitate Stresul - aici: orice fel de cauză (fizică, socială sau de fapt psihologică) care provoacă o tulburare în funcționarea normală a corpului și/sau a psihicului - Ed -comp Rogers K [A deveni bărbat] Ce înseamnă "a deveni om" În timp ce lucram la Centrul de Consiliere al Universității din Chicago, am avut ocazia să interacționez cu oameni care au venit la mine cu multe probleme personale De exemplu, un student preocupat de pisarea examenelor de facultate; o gospodină deziluzionată de căsnicia ei; o persoană care simte că este în pragul unei căderi nervoase complete și a unei psihoze; un lucrător responsabil care își petrece cea mai mare parte a timpului în fantezii sexuale și nu își face treaba; un student strălucit, paralizat de convingerea că este iremediabil în faliment; un părinte abătut de comportamentul copilului lor; o fată fermecătoare care, fără niciun motiv, este învinsă de accese de depresie profundă; o femeie care se teme că viața și dragostea trec, iar diploma ei cu note bune este o compensație prea mică pentru asta; o persoană care a devenit convinsă că forțe puternice sau sinistre conspiră împotriva lui Aș putea continua să înmulțesc aceste multe și unice probleme cu care vin oamenii la noi Ele reprezintă plinătatea experienței de viață Cu toate acestea, nu sunt mulțumit să ofer această listă pentru că, în calitate de consultant, știu că problema care se exprimă în prima conversație nu va fi aceeași problemă în a doua și a treia conversație, iar până la a zecea conversație se va transforma în o problemă complet diferită sau o întreagă gamă de probleme Am ajuns să cred că, în ciuda acestei diversități orizontale uluitoare și a complexității verticale stratificate, poate că există o singură problemă Aprofundând în experiențele multor clienți în timpul relațiilor psihoterapeutice pe care încercăm să le creăm pentru ei, ajung la concluzia că fiecare client își pune aceeași întrebare În spatele situației-problema de care se plânge individul, în spatele problemelor cu școala, soția, șeful, în spatele problemei propriului său comportament incontrolabil sau ciudat, a sentimentelor înspăimântătoare, se află ceea ce constituie principala căutare a clientului Mi se pare că în adâncul sufletului toată lumea se întreabă: "Cine sunt eu cu adevărat? Cum pot intra în contact cu sinele meu real, care este baza comportamentului meu de suprafață? Cum pot deveni eu însumi? Procesul devenirii Uită-te sub mască Permiteți-mi să încerc să explic ce vreau să spun când spun ceea ce mi se pare - scopul pe care omul își dorește cel mai mult să-l atingă, scopul pe care îl urmărește conștient sau inconștient, este să devină el însuși Când o persoană vine la mine, preocupată de propriile sale dificultăți unice, sunt sigur că cel mai bun lucru este să încerc să creez o relație cu el în care să se simtă liber și în siguranță Scopul meu - Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia înțelege cum se simte în lumea lui interioară, acceptă-l așa cum este; creează o atmosferă de libertate în care să se poată mișca oriunde dorește, de-a lungul valurilor gândurilor și stărilor sale Cum folosește această libertate? Experiența mea este că își folosește libertatea pentru a deveni din ce în ce mai el însuși Începe să spargă fațada falsă, să dea jos măștile și rolurile în care a cunoscut viața Se dezvăluie că el încearcă să găsească ceva mai important; ceva care se reprezintă mai cu adevărat pe sine Mai întâi aruncă măștile de care era într-o oarecare măsură conștient De exemplu, o tânără studentă descrie într-o conversație cu un consultant una dintre măștile pe care le folosește Ea nu este sigură dacă există vreun eu real cu convingerile mele în spatele acestei fațade liniștitoare și încântătoare M-am gândit la această obligație de conformare Mi-am dezvoltat un fel de abilitate, cred ei bine un obicei de a încerca să-i fac pe cei din jurul meu să se simtă în largul meu sau să acționez într-un mod care să facă lucrurile să meargă bine Ar trebui să existe întotdeauna o persoană care să mulțumească tuturor La o întâlnire, sau la o mică petrecere, sau orice altceva Aș putea face lucrurile să meargă bine și tot parcă mă distrez și eu Și, uneori, eu însumi eram surprins că am apărat un punct de vedere opus al meu, temându-mă să jignesc persoana care l-a exprimat Cu alte cuvinte, nu am avut niciodată o atitudine fermă și certă față de lucruri Și acum - despre motivul pentru care am făcut-o: probabil pentru că eram acasă așa prea des Pur și simplu nu mi-am apărat convingerile până când nu am știut dacă aveam vreo credință de apărat Nu eram eu însumi, ca să fiu sincer, și nu știam cu adevărat ce sunt; Am jucat doar un fel de rol fals În acest pasaj, vezi clientul examinându-și masca, realizându-și nemulțumirea față de ea și dorind să știe cum să ajungă la sinele real din spatele măștii, dacă există În această încercare de a-și descoperi propriul sine, relația psihoterapeutică este de obicei folosită de client pentru a explora, pentru a explora diversele aspecte ale propriei experiențe, pentru a recunoaște și a fi pregătit să facă față contradicțiilor profunde pe care le descoperă adesea Învață cât de ireale sunt comportamentul său și sentimentele pe care le trăiește, nu ceea ce provine din adevăratele reacții ale corpului său, ci sunt o fațadă, un zid în spatele căruia se ascundea El descoperă cât de mult urmărește în viață ceea ce trebuie să fie, și nu ceea ce este cu adevărat El găsește adesea că el există doar ca răspuns la cerințele altor oameni, pare să nu aibă sine și că încearcă doar să gândească, să simtă și să se comporte așa cum cred alții că ar trebui să gândească, să simtă și să se comporte În acest sens, am fost surprins să descopăr cât de exact, cu o înțelegere psihologică profundă, filozoful danez Søren Kierkegaard a descris problema individului în urmă cu mai bine de un secol El a subliniat că deseori ne întâlnim cu disperare, cca Rogers K [A deveni bărbat] provenind din imposibilitatea de a alege sau din lipsa de dorință de a fi el însuși, dar cea mai profundă disperare vine atunci când o persoană alege "să nu fie el însuși, să fie diferit" Pe de altă parte, dorința de a "fi Sinele care ești cu adevărat" este, desigur, ceva opus disperării, iar pentru această alegere o persoană poartă cea mai mare responsabilitate Când citesc unele dintre scrierile lui, aproape că simt că trebuie să fi auzit tot ce au spus clienții noștri în timp ce erau îngrijorați, frustrați și chinuiți în timp ce căutau și explorau realitatea Sinelui lor Această căutare devine și mai incitantă atunci când descoperă că își scot acele măști false, pe care nu le bănuiau că sunt false Cu frică, ei încep să exploreze vârtejele și chiar furtunile de sentimente din interiorul lor Aruncarea măștii care a fost de mult timp parte integrantă a ta este profund incitant, dar individul se îndreaptă către un obiectiv care include libertatea sentimentelor și a gândurilor Acest lucru este ilustrat de câteva declarații ale unei femei care a participat la o serie de conversații psihoterapeutice Ea folosește multe metafore pentru a descrie lupta ei de a ajunge la miezul personalității ei După cum văd acum, strat cu strat, am scăpat de reacțiile defensive Le voi construi, le voi testa și apoi le voi arunca când voi vedea că ați rămas la fel Nu știam ce este în jos și îmi era foarte frică să ajung la fund, dar a trebuit să încerc în continuare să o fac La început am simțit că nu există nimic în mine - doar un gol imens se simțea acolo unde îmi doream să am un nucleu solid Apoi am simțit că stăteam în fața unui zid masiv de piatră, prea înalt pentru a urca peste și prea gros pentru a trece prin el A venit ziua în care zidul a devenit mai transparent decât impenetrabil După aceea, zidul a părut să dispară, dar în spatele lui am găsit un baraj care ține în spate apele agitate furioase Am simțit că eu, așa cum spuneam, rețin presiunea acestei ape și, dacă aș face chiar și un mic decalaj, eu și tot ce mă înconjoară am fi distruși de fluxul ulterior de sentimente care s-au prezentat sub formă de apă Până la urmă, nu am mai putut rezista acestei tensiuni și am început curgerea De fapt, toate acțiunile mele s-au redus la faptul că am cedat unui sentiment de autocompătimire acută care m-a cuprins, apoi la un sentiment de ură, apoi de iubire După această experiență, m-am simțit ca și cum aș fi sărit peste marginea prăpastiei pe partea cealaltă și, clătinându-mă puțin și stând chiar pe margine, am simțit în sfârșit că sunt în siguranță Nu știu ce căutam și încotro mă îndrept, dar apoi am simțit, așa cum am simțit întotdeauna când am trăit cu adevărat, că merg înainte Mi se pare că acest pasaj transmite destul de bine sentimentele multor indivizi: dacă fațada falsă, zidul, barajul nu țin, totul va fi dus în furia sentimentelor închise în lumea lor interioară Totuși, acest pasaj arată și dorința irezistibilă de a se căuta pe sine și de a deveni experimentat de individ De asemenea, conturează modul în care individul determină realitatea lumii sale interioare - atunci când este în toate Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia își experimentează pe deplin sentimentele, care la nivel organic sunt el însuși, deoarece acest client experimentează autocompătimire, ură și iubire - atunci se simte încrezător că face parte din Sinele său real Sentimente Aș vrea să spun altceva despre experiența sentimentelor În realitate, aceasta este descoperirea unor componente necunoscute ale sinelui propriu Fenomenul pe care sunt pe cale să-l descriu este foarte greu de înțeles pe deplin Există o mie de motive în viața noastră de zi cu zi pentru a nu ne permite să experimentăm relațiile noastre la maximum Acestea sunt cauze care provin din trecutul și prezentul nostru, cauze care sunt înrădăcinate în mediul social A experimenta sentimentele liber, în întregime, pare prea periculos Dar în siguranța și libertatea relației psihoterapeutice, aceste sentimente pot fi trăite din plin, așa cum sunt în realitate Ele pot fi experimentate și sunt experimentate în felul în care aș vrea să gândesc eu, "în forma lor cea mai pură", astfel încât în momentul de față o persoană este cu adevărat frica lui, sau într-adevăr tandrețea, sau mânia, sau altceva Poate că pot clarifica din nou acest lucru dând un exemplu din casetele de psihoterapie ale unui client, un exemplu care va arăta și dezvălui ceea ce vreau să spun Un tânăr, un student absolvent care este implicat de mult timp în psihoterapie, este nedumerit de un sentiment vag pe care îl simte în sine Treptat, el o definește ca un fel de sentiment de frică, de exemplu, pipăirea examenelor, neobținerea unui doctorat Apoi urmează o pauză lungă De acum înainte, lăsați înregistrarea conversației să vorbească de la sine Client: "Am lăsat-o să se scurgă Dar l-am legat și de tine și de relația mea cu tine Simt un lucru - că, parcă, frica de asta dispare; sau mai este altul atât de greu de înțeles Am cam două sentimente diferite despre asta Sau cumva două sine Unul este speriat, deși se ține de ceva, iar acum o simt destul de clar pe această persoană Știi, am cam nevoie de ceva de care să mă țin și mă simt speriat " Terapeutul: "Hm Așa s-ar putea să simțiți în acest minut, ați simțit în tot acest timp și poate că acum aveți același sentiment că trebuie să vă păstrați relația noastră Client: "Nu mă lași să fac asta pentru că, știi, am cam nevoie Pot fi atât de singur și speriat fără ea " Terapeutul: "Da, da Lasă-mă să țin asta, pentru că voi fi teribil de speriat fără el Lasă-mă să țin asta " (Pauză ) Client: "Este cam la fel: M-ai lăsa să fac o dizertație sau un doctorat, deci pentru că am cam nevoie de această mică lume Vreau să spun " Terapeutul: "În ambele cazuri, este ca o rugăciune, nu? Dă-mi-o pentru că am atât de multă nevoie Voi fi îngrozit fără ea " (Pauză mare ) Rogers K [A deveni bărbat] Client: "Am un sentiment Cumva nu pot merge mai departe Este ca un băiețel cu o rugăminte, cumva chiar Ce fel de gest este o rugăminte?" (Pune palmele împreună ca în rugăciune ) "Nu este amuzant? Deoarece " Terapeutul: "Ți-ai încrucișat mâinile ca și cum ar fi rugat" Client: "Da, așa este! Nu o faci pentru mine O, asta-i groaznic\ Cine sunt eu, te implor*!" Poate că acest pasaj va arunca puțină lumină asupra a ceea ce vorbesc, experiența de a simți până la limită Iată-l, în acest moment simțindu-se ca nimic mai mult decât un băiețel cerșetor, cerșetor, cerșetor, dependent În acest moment, el este totul - această rugăciune Desigur, aproape imediat se retrage de la experiență, spunând: "Cine sunt eu, vă implor!" - dar și-a lăsat amprenta După cum spune el un moment mai târziu: E atât de frumos când, când toate astea, ceva nou iese din mine De fiecare dată sunt atât de uimit și apoi am din nou acest sentiment, ca un sentiment de frică că am atât de mult încât s-ar putea să ascund ceva El înțelege că a izbucnit și că în acest moment el este toată dependența lui și este uimit de cum s-a întâmplat asta În acest fel - "toate afară" - nu se trăiește doar dependența Poate fi durere, durere, gelozie, furie distructivă, dorință puternică, sau încredere și mândrie, sau tandrețe sau dragoste plină de ieșire Poate fi oricare dintre acele emoții de care o persoană este capabilă Treptat, din acest gen de experiențe, am ajuns să știu că într-un asemenea moment individul începe să fie ceea ce este Când o persoană aflată în proces de psihoterapie simte în acest fel toate acele emoții care iau naștere în el în mod organism, în plus, fiind conștientă de ele și manifestându-se deschis, atunci se va simți pe sine în toată bogăția care există în lumea sa interioară Apoi a devenit cine este Descoperindu-te in experienta Să continuăm cu întrebarea ce înseamnă să devii tu însuți Aceasta este o întrebare foarte confuză și voi încerca să-i răspund din nou, deși sub formă de presupunere, pe baza declarațiilor clientului, care sunt înregistrate între conversații Femeia povestește cum diversele fațade cu care a trăit păreau să fie mototolite și prăbușite, provocând nu doar un sentiment de confuzie, ci și ușurare Ea continuă: Știi, se pare că tot efortul depus pentru a menține elementele în acel tipar arbitrar este complet inutil, în zadar Crezi că trebuie să faci singur modelul, dar sunt atât de multe piese și este atât de greu să-ți dai seama cum să le potrivești Uneori le pui greșit și cu atât mai mult Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia elementele nu se potrivesc, cu atât este nevoie de mai mult efort pentru a asambla modelul, până când în cele din urmă te obosești atât de mult încât crezi că această mizerie groaznică este mai bine decât să continui să lucrezi Și apoi descoperi că aceste piese aglomerate se încadrează în mod natural la locul lor și, fără efortul tău, apare un model viu Tot ce trebuie să faci este să-l descoperi, iar în acest proces te vei găsi pe tine și pe propriul tău loc Trebuie chiar să lași propria experiență să-și dezvăluie sensul; în momentul în care subliniezi ce înseamnă, vei fi în război cu tine însuți Permiteți-mi să dezvălui sensul acestei descrieri poetice; sensul pe care îl are pentru mine Cred că ea spune că a fi ea însăși înseamnă a descoperi tiparul, ordinea de bază, care există în fluxul în continuă schimbare al experienței ei A fi ea însăși înseamnă a dezvălui unitatea și armonia care există în propriile sentimente și reacții, mai degrabă decât să încerci să folosești o mască pentru a ascunde experiența sau să încerci să-i dea o structură pe care nu o are Aceasta înseamnă că Sinele real este ceva care poate fi descoperit în liniște în propria experiență și nu ceva care este forțat asupra lui Citând fragmente de la acești clienți, am încercat să sugerez ce se întâmplă în atmosfera caldă și înțelegătoare a unei relații în curs de dezvoltare cu un terapeut Se pare că treptat, foarte dureros, individul explorează ceva din spatele măștilor care înfruntă lumea; sau ce stătea în spatele măștilor cu care se înșela Adânc, adesea foarte viu, clientul experimentează diverse aspecte ale lui care erau ascunse înăuntru În felul acesta devine din ce în ce mai el însuși - nu o fațadă, nici un conformist cu ceilalți, nici un cinic care respinge toate sentimentele, nu o fațadă cu raționalitate intelectuală, ci un proces viu, respirat, simțitor, pulsatoriu - pe scurt, el devine om Persoana care apare Îmi imaginez că unii dintre voi vă vor întreba: "Dar ce fel de persoană devine? Nu este suficient să spui că scapă de fațade Ce fel de persoană se află în spatele lor? Răspunsul la această întrebare nu este ușor Întrucât unul dintre faptele cele mai evidente este că fiecare individ tinde să devină o persoană independentă, diferită, unică, aș dori să evidențiez câteva direcții, după părerea mea, caracteristice Nicio persoană nu va întruchipa pe deplin aceste caracteristici, nimeni nu se va potrivi pe deplin în descrierea pe care o voi oferi, dar văd că se pot face niște generalizări care să se bazeze pe experiența mea în relațiile psihoterapeutice cu atât de mulți clienți Rogers K [A deveni bărbat] Deschidere spre experiență În primul rând, aș vrea să spun că individul devine mai deschis la experiența sa Această afirmație este de mare importanță pentru mine Acesta este opusul protecției Cercetările psihologice au arătat că, dacă datele organelor noastre de simț contrazic ideea noastră despre noi înșine, aceste date sunt distorsionate Cu alte cuvinte, nu putem vedea tot ceea ce simțurile noastre ne transmit, ci doar ceea ce corespunde ideii noastre despre noi înșine Și acum, în atmosfera sigură a relației despre care vorbeam, aceste reacții defensive sau rigiditate sunt treptat înlocuite de o deschidere din ce în ce mai mare către experiență Individul devine din ce în ce mai deschis la conștientizarea propriilor sentimente și atitudini, așa cum există în el la nivel organic, așa cum am încercat să o descriu De asemenea, începe să realizeze mai adecvat și imparțial realitatea așa cum există în afara lui, fără a o strânge în scheme pre-acceptate Începe să vadă că nu toți copacii sunt verzi, nu toți bărbații sunt tați duri, nu toate femeile îl resping, nu toate eșecurile experienței sale indică că el este rău și așa mai departe El este capabil să accepte evidentul așa cum este, mai degrabă decât să îl distorsioneze pentru a se potrivi cu modelul pe care îl deține deja După cum era de așteptat, această deschidere crescândă către experiență face mai realist întâlnirea cu oameni noi, situații noi și probleme noi Asta înseamnă că convingerile lui nu sunt fixe, el poate face față contradicțiilor în mod normal El poate primi o mulțime de informații contradictorii și să nu încerce să respingă această situație Deschiderea conștiinței față de ceea ce există în prezent în ea și în situația din jurul ei, mi se pare, este o caracteristică importantă a unei persoane născute în procesul de psihoterapie Poate că această afirmație va fi mai de înțeles dacă o ilustrez cu un fragment dintr-o conversație înregistrată Tânărul specialist în cea de-a patruzeci și opta conversație vorbește despre modul în care a devenit mai deschis față de sentimente corporale și de alte sentimente Client: "Mi se pare imposibil ca cineva să poată vorbi despre toate schimbările pe care le simte Dar, de fapt, recent am simțit că am devenit mai atent și mai obiectiv la condiția mea fizică Adică, nu mă aștept la prea multe de la mine Iată cum funcționează în practică: simt că în trecut obișnuiam să mă lupt cu oboseala care m-a cuprins după cină Ei bine, acum sunt complet sigur că sunt foarte obosit, că nu inventez deloc această oboseală, am doar o cădere Se pare că în trecut mi-am petrecut cea mai mare parte a timpului criticând această oboseală " Terapeutul: "Așa că îți poți permite să fii obosit în loc să te simți critic față de asta împreună cu să fii obosit" Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia Client: "Da, că nu ar trebui să fiu obosită sau altceva Și cred că este oarecum înțelept, într-un fel, că pur și simplu nu pot lupta cu această oboseală chiar acum; și o dată cu asta, simt că trebuie să încetinesc și eu Deci să fii obosit nu este deloc rău Și cred că pot să explic de ce nu ar fi trebuit să mă comport așa cu genul de tată pe care îl am și cum vede el De exemplu, să presupunem că m-am îmbolnăvit și i-aș spune despre asta Probabil, în exterior, se va părea că tatăl meu ar vrea să mă ajute cu ceva, dar în același timp ar spune: "Păi, la naiba, iată o altă pacoste!" Înțelegi, așa ceva " Terapeutul: "Parcă ești bolnav, de fapt e ceva nefericit" Client: "Da Sunt sigur că tatăl meu își tratează corpul cu aceeași lipsă de respect ca și mine Vara trecută, m-am întors cumva fără succes și mi-am dislocat ceva în spate; L-am auzit trosnind și tot La început am avut dureri ascuțite tot timpul, dureri foarte puternice L-am sunat pe doctor să se uite la mine Doctorul a spus că e în regulă, va dispărea de la sine, doar că nu trebuie să te apleci prea mult Ei bine, asta a fost acum câteva luni, și recent am observat că la naiba, chiar doare, iar acum încă doare Și nu sunt deloc vina mea Terapeutul: "Asta nu te face să arăți deloc rău" Client: "Nu și unul dintre motivele pentru care sunt mai obosit decât ar trebui să fiu este că sunt stresat în mod constant de această durere și deci am făcut deja o programare la medic pentru a avea el mă examinează, radiografie sau așa ceva Într-un fel, cred că poți spune că am devenit mai fidel cu mine însumi sau mai obiectiv în toate astea Și este într-adevăr, așa cum spun, o schimbare profundă; și bineînțeles, relația mea cu soția mea și cei doi copii Ei bine, nu m-ai recunoaște dacă ai vedea cum mă simt cum te simți Adică pur și simplu pare să fie într-adevăr de fapt, nu există nimic mai frumos decât sincer și efectiv să simți cu adevărat dragoste pentru proprii tăi copii și, în același timp, să fii iubit de ei Nu stiu cum sa o exprim Avem atât de mult respect amândoi pentru Judy și tocmai am observat cum am început să facem asta am observat o schimbare atât de uriașă la ea Se pare că este o schimbare foarte profundă lucru " Terapeutul: "Cred că ceea ce încerci să-mi spui este că te poți auzi mai corect acum Dacă corpul tău îți spune că este obosit, îl auzi și îl crezi în loc să-l critici; dacă te doare, poți auzi; dacă simți că îți iubești cu adevărat soția sau copiii, poți simți asta și se pare că acest lucru se manifestă și prin schimbări în sine Aici, într-un pasaj relativ mic, dar semnificativ, puteți vedea mult din ceea ce am încercat să spun despre deschiderea către experiență Anterior, această persoană nu putea simți liber durere sau boală, pentru că nu sunt Rogers K [A deveni bărbat] luat de tată Nu putea simți tandrețe și dragoste pentru copiii săi, pentru că aceste sentimente vorbesc despre slăbiciunea lui și trebuia să arate fațada "Sunt puternic" Dar acum este capabil să fie cu adevărat deschis la experiența organismului său: poate fi obosit când este obosit; poate simți durere atunci când suferă; este capabil să simtă liber dragostea pe care o simte pentru fiica sa; și el poate simți și exprima iritare față de ea După cum relatează în următoarea parte a conversației, el poate trăi experiența întregului său organism și nu o poate închide din conștientizare Credință în corpul tău De o dificultate deosebită este descrierea celei de-a doua calități care apare la o persoană după procesul de psihoterapie Această persoană pare să descopere din ce în ce mai mult că în propriul său corp se poate avea încredere; că organismul este instrumentul potrivit pentru alegerea comportamentului cel mai potrivit pentru situaţia dată Voi încerca să vă transmit acest lucru într-o formă mai inteligibilă Poate că puteți înțelege descrierea mea imaginându-vă un individ care se confruntă mereu cu o astfel de alegere reală: "Îmi voi petrece vacanța cu familia sau singur?", "Ar trebui să beau al treilea cocktail pe care mi-l oferiți?", "Este acesta o persoană care îmi poate fi partenerul în dragoste și în viață?" Cum se va comporta o persoană în astfel de situații după psihoterapie? În măsura în care această persoană este deschisă la toată experiența sa, are acces la toate datele pe care le are pe care să-și construiască comportamentul într-o anumită situație El cunoaște sentimentele și îndemnurile sale, care sunt adesea complexe și conflictuale El poate simți cu ușurință întregul set de cerințe sociale: de la "legi" sociale relativ rigide până la dorințele copiilor și ale familiilor Are acces la amintiri ale unor situații similare și la consecințele diferitelor comportamente Are o percepție relativ corectă a situației în toată complexitatea ei El poate permite întregului său organism, cu participarea gândirii conștiente, să ia în considerare, să cântărească și să echilibreze fiecare stimul, nevoie și cerere, importanța și puterea lor relativă După ce a făcut această cântărire și echilibrare complexă, el este capabil să găsească cursul de acțiune care pare să satisfacă cel mai bine toate nevoile sale îndepărtate și imediate în situație În cântărirea și echilibrarea componentelor unei anumite alegeri de viață, organismul său va face, desigur, greșeli Vor fi alegeri greșite Dar pe măsură ce se străduiește să fie deschis experienței sale, există o conștientizare tot mai largă și mai rapidă a consecințelor nesatisfăcătoare ale deciziei, o corectare tot mai rapidă a alegerilor eronate Poate fi util să înțelegem că majoritatea dintre noi avem defectele care împiedică această cântărire și găsirea echilibrului, adică Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia includem în experiența noastră ceea ce nu îi aparține și excludem ceea ce îi aparține Astfel, un individ poate insista asupra unei astfel de imagini de sine precum "Cunosc limitele când bea", în timp ce deschiderea față de experiența sa din trecut arată că acest lucru nu este adevărat Sau o tânără este capabilă să vadă doar calitățile bune ale viitorului ei soț, în timp ce a fi deschisă la experiență ar arăta că el are și defecte De regulă, atunci când un client este deschis la experiența sa, începe să-și găsească corpul mai demn de încredere Simte mai puțină frică de reacțiile sale emoționale Există o creștere constantă a credinței și chiar a dispoziției către un set complex, bogat și divers de sentimente și înclinații care există într-o persoană la nivel organismic Conștiința, în loc să fie gardianul a numeroase și periculoase impulsuri imprevizibile, dintre care doar câteva pot fi lăsate să apară, devine un locuitor mulțumit al unei societăți de impulsuri, sentimente și gânduri, care se găsesc că se guvernează foarte bine atunci când nu vegheat frică Locul intern O altă direcție evidentă în procesul de a deveni o persoană se referă la sursa, sau locul, a alegerilor sale de decizii sau judecăți de valoare Individul începe să simtă din ce în ce mai mult că locusul evaluării se află în interiorul său Din ce în ce mai puțin el caută de la alții aprobarea sau dezaprobarea deciziilor, alegerilor și standardelor după care să trăiască Își dă seama că alegerea este treaba lui; că singura întrebare care are sens este: "Stilul meu de viață mă satisface pe deplin și mă exprimă cu adevărat?" Cred că aceasta este poate cea mai importantă întrebare pentru un individ creativ Evident, mă vei înțelege mai bine dacă ilustrez asta cu un singur exemplu Aș dori să vă prezint o mică parte dintr-o conversație înregistrată cu o tânără, studentă absolventă, care a venit la un consilier pentru ajutor La început, era îngrijorată de atâtea probleme și chiar a vrut să se sinucidă În timpul conversației, unul dintre sentimentele pe care le-a descoperit în ea însăși este marea ei dorință de a fi dependentă, și anume dorința de a oferi cuiva posibilitatea de a-și dirija viața A fost foarte critică cu cei care nu i-au oferit suficientă îndrumare Vorbea despre toți profesorii ei, îngrijorată cu amar că niciunul dintre ei nu a învățat-o ceva care avea un înțeles profund Treptat, a început să-și dea seama că o parte din dificultățile ei se datorau faptului că, în calitate de studentă, nu avea inițiativa de a participa la cursuri Și apoi vine pasajul pe care vreau să-l citez Cred că acest pasaj îți va oferi o idee despre ce înseamnă în experiența ta să ai un loc de evaluare care este în tine Acest pasaj se referă la o conversație ulterioară cu această tânără când ea Rogers K [A deveni bărbat] a început să-și dea seama că poate și ea era parțial responsabilă pentru neajunsurile din propria ei educație Client: "Ei bine, acum mă întreb dacă tocmai m-am bătut prin tufiș, obținând doar cunoștințe superficiale și nu mă ocup serios de subiectele în sine?" Terapeutul: "Poate că ai băgat acolo, ai băgat aici, în loc să sapi într-adevăr adânc undeva " Client: "Da De aceea spun (încet și foarte gânditor) ei bine, din acest motiv, chiar depinde de mine Adică, mi se pare destul de evident că nu pot depinde de altcineva pentru a mă educa (Foarte liniștit ) Chiar va trebui să-l iau eu " Terapeutul: "Chiar începi să realizezi că există o singură persoană care te poate educa; începi să realizezi că poate nimeni altcineva nu te poate educa " Client: "Uh-huh (Pauză lungă Ea stă pe gânduri ) Am toate simptomele fricii (Râde încet ) Terapeutul: "Frica? Asta te sperie? Asta vrei să spui?" Client: "Uh-huh" (Pauză foarte lungă, evident că se luptă cu sentimentele sale ) Terapeutul: "Ați dori să fiți mai precis despre ceea ce vreți să spuneți? Ce anume îți dă de fapt un sentiment de frică? Client (râde): "Eu ugh nu știu sigur adică ei bine, de fapt simt că sunt o bucată tăiată (pauză) și că am Sunt foarte nu știu într-o poziție vulnerabilă, dar eu umm l-am alăptat și a ieșit aproape fără un cuvânt Mi se pare asta e ceva mi-a permis sa ies Terapeutul: "Nu este o parte din tine" Client: "Ei bine, m-am simțit surprins" Terapeutul: "Este ca "Ei bine, pentru numele lui Dumnezeu, am spus asta?" (Amândoi chicotesc ) Client: "Nu cred că am mai avut acest sentiment înainte Eu uh ei bine, chiar simt că aș spune ceva care face cu adevărat parte din mine (Pauză ) Sau uh (complet confuz) Mă simt de parcă nu știu Mă simt puternic și totuși am și un sentiment O recunosc ca fiind frică, un sentiment de frică " Terapeutul: "Deci spui că atunci când spui așa ceva, ai în același timp un sentiment de teamă de ceea ce ai spus, nu-i așa?" Client: "Hmmm Îl simt De exemplu, o simt acum înăuntru ca și cum o forță sau un fel de aerisire se ridică Ca și cum ar fi ceva cu adevărat mare și puternic Și totuși uh a fost aproape un sentiment fizic de care am fost lăsat singur și oarecum rupt de de sprijinul pe care l-am avut întotdeauna Terapeutul: "Simți că e ceva mare și puternic care iese în grabă și, în același timp, simți că te-ai tăiat de orice sprijin spunând-o" Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia Client: "Hm Poate că este Nu știu Este o rupere a unei structuri care mă leagă mereu, cred" Terapeutul: "Cam slăbește structura, conexiunile ei" Client: "Hmmm (tăcut, apoi precaut, dar cu convingere), nu știu, dar simt că după asta voi începe să fac mai mult decât cred că trebuie să fac Cât mai am de făcut! Se pare că trebuie să găsesc o nouă modalitate de a mă comporta pe atâtea căi ale vieții mele dar poate voi vedea că sunt mai bun la ceva Sper că dialogul de mai sus vă oferă o idee despre puterea pe care o simte o persoană ca o ființă unică care se ocupă de sine Aici puteți vedea anxietatea care însoțește acceptarea responsabilității Când realizăm că "eu sunt cel care aleg" și "eu sunt cel care determin valoarea experienței pentru mine", acest lucru ne infuzează cu putere și ne îngrozește Dorința de a exista ca proces Aș dori să scot în evidență încă o, ultimă, caracteristică a acestor indivizi, atunci când fac efort să se deschidă și să devină ei înșiși Cert este că probabil că sunt mai mulțumiți de existența sub formă de proces decât ca entitate înghețată Când unul dintre ei tocmai intră într-o relație psihoterapeutică, probabil că vrea să ajungă într-o stare mai stabilă: caută să se apropie de granița dincolo de care se ascund soluțiile la problemele sale sau unde se ascunde cheia bunăstării familiei În libertatea relației psihoterapeutice, un astfel de individ scapă de obicei de aceste scopuri fixe și ajunge la o înțelegere mai corectă că nu este o entitate fixă, ci un proces de devenire Un client la sfârșitul psihoterapiei spune confuz: Nu am terminat încă munca de integrare și reorganizare a personalității mele; doar te pune pe gânduri, dar nu descurajează, mai ales acum că înțeleg că acesta este un proces lung Când te simți în acțiune, știind încotro mergi, deși nu-ți dai seama întotdeauna, totul emotionează, uneori supără, dar mereu înălțător În această afirmație, poți vedea atât credința în corpul tău, despre care am vorbit, cât și conștientizarea ta ca proces Aceasta este o descriere personală a stării când accepți că ești un flux al devenirii și nu un produs finit Aceasta înseamnă că o persoană este un proces curent, și nu o entitate înghețată, statică; este un fluviu curgător al schimbării, nu o bucată de material solid; este o inflorescență de posibilități în continuă schimbare, nu o sumă înghețată de caracteristici Rogers K [A deveni bărbat] Iată o altă expresie a aceleiași fluidități, sau, cu alte cuvinte, existența curentă la un moment dat: Tot acest scop al senzațiilor și semnificațiile pe care le-am găsit până acum în ele par să fi condus la un proces care este și încântător și înfricoșător în același timp Se pare că este pentru a permite experienței mele să mă ducă, mi se pare, înainte spre scopuri pe care le pot defini doar vag atunci când încerc să înțeleg cel puțin sensul actual al acestei experiențe Există un sentiment că plutești împreună cu un flux complex de experiență, având o oportunitate încântătoare de a înțelege complexitatea sa în continuă schimbare Concluzie Am încercat să vă spun ce se întâmplă în viața oamenilor cu care am avut norocul să fiu într-o relație într-un moment în care se luptau să devină ei înșiși M-am aventurat sa descriu cat mai precis acele semnificatii care par a fi implicate in procesul de a deveni persoana Sunt sigur că nu numai acest proces are loc în psihoterapie Sunt sigur că percepția mea asupra acestui proces nu este clară sau completă, deoarece înțelegerea și înțelegerea lui se schimbă tot timpul Sper că o veți accepta ca o descriere ipotetică actuală și nu ca ceva definitiv Unul dintre motivele pentru care subliniez că această descriere este ipotetică este pentru că vreau să precizez că nu spun: "Asta ar trebui să devii Acesta este scopul tău " Mai degrabă, spun că aceste experiențe au mai multe semnificații pe care eu și clientul meu le-am împărtășit Poate că descrierea experienței altora poate clarifica sau face mai semnificativă propria experiență Am subliniat că fiecare individ își pune probabil două întrebări: "Cine sunt eu?" și "Cum pot fi eu însumi?" Am susținut că procesul devenirii are loc într-un climat psihologic favorabil; că în ea individul aruncă, una după alta, măștile de protecție în care a cunoscut viața; că își experimentează pe deplin calitățile latente; că descoperă în aceste experiențe străinul care trăiește în spatele acestor măști, străinul care este el însuși Am încercat să fac o descriere a calităților caracteristice ale omului în curs de dezvoltare; o persoană care este mai deschisă la toate componentele experienței sale organismice; o persoană care dezvoltă încredere în corpul său ca instrument al vieții senzoriale; o persoană care crede că locusul evaluării se află în interiorul său; o persoană care învață să trăiască ca participant la procesul în curs, în care, în fluxul experienței, își descoperă constant noile calități Acestea sunt câteva dintre ingredientele care cred că sunt într-o sută inovația umană V Frankl [Spiritualitate, libertate, * responsabilitate și sens] Spiritualitatea, libertatea și responsabilitatea sunt cele trei existențiale ale existenței umane Ei nu caracterizează pur și simplu existența umană ca fiind existența unei ființe umane, ci o constituie chiar în această calitate În acest sens, spiritualitatea unei persoane nu este doar o caracteristică, ci o trăsătură constitutivă: spiritualul nu este pur și simplu inerent unei persoane împreună cu trupul și mentalul, care sunt și caracteristici animalelor Spiritualul este ceea ce distinge o persoană, ceea ce este inerent numai lui și numai lui Un avion nu încetează, desigur, să fie un avion atunci când se mișcă pe sol: se poate și trebuie să se miște constant pe sol! Dar doar ridicându-se în aer, el dovedește că este un avion În același mod, o persoană începe să se comporte ca o persoană numai atunci când este capabilă să depășească nivelul de dăruire psihofizico-organism și să se raporteze la sine, nu neapărat opunându-se Această posibilitate este existență și a exista înseamnă a te transcende constant pe tine însuți Spiritualitate Impotența spiritului uman în psihoză * constă în faptul că acest spirit, ca și atitudinea sa față de psihoză, nu își primește expresia, fie că această atitudine constă în rezistență la boală * Frankl V Omul în căutarea sensului M : Progres, S , - , - , - , , , , , - - - - Existențial - i e realitate - Ed -comp Psihoza sau boala mintală este un termen larg pentru multe tulburări mintale severe de origine organică sau emoțională general, Frankl W [Spiritualitate, libertate, responsabilitate și sens] sau în reconciliere cu ea Nu trebuie, însă, să confundăm această imposibilitate de manifestare cu imposibilitatea relației în sine Posibilitatea acestuia din urmă se păstrează și se transpune constant în realitate datorită a ceea ce numim încăpățânarea spiritului Nimeni altul decât neuropsihiatru este un cunoscător al regularităților condiționării psihofizice a personalității spirituale, dar el este cel care devine și un martor al încăpățânării ei Spiritul uman este condiționat, nu mai puțin, dar nici mai mult Corpul nu afectează nimic, ci doar condiționează, dar această condiționare a spiritului uman, nu în ultimul rând, constă în atașarea spiritului uman de corpul său Așa-numitele mecanisme non-personale (VE von Gebsattel* ) sunt localizate nu în sfera spirituală, ci în cea psihofizică (în funcție de păstrarea funcțiilor instrumentale și expresive ale organismului psihofizic uman) Această dublă funcție, asupra căreia capacitatea personalității spirituale de a acționa și de a se manifesta în întregime, poate fi perturbată; totuși, ca urmare a acestui fapt, personalitatea spirituală nu suferă distrugere mult timp Dacă, pe baza incapacității unei personalități spirituale de a se exprima și a atitudinii sale față de psihoză, se ajunge la concluzia că nu este deloc capabilă să reziste psihozei, atunci această concluzie va fi falsă Într-un fel sau altul, chiar dacă această atitudine este foarte discretă și ascunsă de ochii noștri, ea nu dispare din asta, o persoană pur și simplu suportă și suportă suferința în tăcere În același timp, ca și înainte, este de la sine înțeles că un organism psihofizic care funcționează bine este o condiție pentru dezvoltarea spiritualității umane Este important doar să nu uităm că psihofizicul, oricât ar condiționa o astfel de spiritualitate, nu poate influența nimic, nu poate da naștere acestei spiritualități, că bios-ul nu afectează logosul, la fel ca fusis-ul sau soma de pe psihic, ci doar o condiţionează În plus, nu trebuie pierdut din vedere faptul că numai organismul psihofizic este expus întotdeauna efectului dăunător al tipului de boală psihotică, deoarece personalitatea, fiind spirituală, este în afara sănătății și bolii Cu toate acestea, încălcarea funcției psihofizice afectează faptul că Caracteristica definitorie a acestor boli este considerată a fi o deteriorare semnificativă a testării realității, atunci când pacientul, contrar dovezilor evidente contrare, face concluzii eronate despre mediul extern, evaluează incorect corectitudinea gândurilor și percepțiilor sale Simptomele clasice ale psihozei sunt iluziile, halucinațiile, comportamentele regresive, dispozițiile inadecvate și vorbirea incoerentă - Ed -comp Gebsattel Victor von ( - ) a fost un filosof, psihiatru și psihoterapeut german - Ed - comp Duhul face din psihofizic un instrument; personalitatea spirituală organizează organismul psihofizic Abia atunci îl face "al ei" când îl transformă într-o unealtă, într-o orgă, într-un instrument (Frankl U E Der unbedingte Mensch Metaklinische Vorlesungen Wien: Franz Deutlicke, S ) Frankl VE Der unbedingte Mensch Metaklinische Vorlesungen Viena: Franz Deutlicke, S Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia că personalitatea spirituală care stă în spatele organismului psihofizic și, într-un anumit sens, deasupra acestuia, nu poate primi o manifestare exterioară, să se exprime în exterior Psihoza înseamnă doar asta pentru individ - nici mai mult, nici mai puțin Atâta timp cât nu pot detecta o personalitate spirituală la o persoană, din cauza faptului că în condițiile de psihoză ea este baricadată și ascunsă de ochii mei, în mod natural nu o pot influența terapeutic, iar convertirea mea trebuie să eșueze Rezultă că abordarea logoterapeutică este potrivită pentru psihozele de severitate clinică uşoară şi moderată Logoterapia pentru psihoze (nu există logoterapie pentru psihoze) este, în esență, o terapie pentru oameni sănătoși și anume, păstrarea atitudinii unei persoane sănătoase la pacient spre deosebire de atitudinea persoanei bolnave; la urma urmei, un om sănătos nu se poate îmbolnăvi, iar un bolnav nu poate fi vindecat cu ajutorul psihoterapiei (nu doar logoterapie!), ci doar somatoterapie este disponibilă Deci, se dovedește că soarta numită psihoză a luat deja contur, deoarece personalitatea ia întotdeauna parte la ea, personalitatea este întotdeauna implicată în asta, are un impact asupra dezvoltării manifestărilor bolii La urma urmei, boala se întâmplă cu o persoană Animalul ar cădea neapărat în eficiență morbidă și ar acționa inevitabil sub influența impulsivității morbide Numai omul poate rezista la toate acestea Și fiți atenți: el s-a opus mereu acestui lucru, însă, fără să-și dea nici cel mai mic grad de relatare conștientă a ceea ce se întâmpla Într-un cuvânt, ciocnirea omului în bolnav și a bolnavului în om se desfășoară pe lângă reflecție, într-o formă implicită Aceasta este o întâlnire tăcută Această patoplastie implicită nu trebuie confundată cu înțelepciunea convențională conform căreia delirul este o reacție mentală la un proces somatic Până la urmă, nu vorbim de reacții mentale, ci de acte spirituale, și anume de o atitudine personală față de psihoză A dezvălui personalul în psihoză și a-l lăsa să se manifeste este sarcina analizei existențiale Această analiză urmărește să vadă o persoană printr-un caz clinic, să extindă sfera imaginii bolii la imaginea unei persoane La urma urmei, tabloul bolii este doar o caricatură, o umbră a persoanei însuși, simpla sa proiecție la nivelul manifestărilor clinice, o proiecție din dimensiunea existenței umane, Vezi: Frankl VE Psychagogische Betreuung endogen Depressiver // Theorie und Therapie der Neurosen Einfuhrung in Logotherapie und Existenzaanalyse Miinchen; Basel: Beltz, S urm în formă implicită - i e ascuns şi inaccesibil autoobservării - Ed -comp Faptul că pacientul paranoic - așa cum ne cunoaștem într-un caz particular - nu permite geloziei morbide să-l conducă la crimă, ci în schimb începe să-și răsfețe și să-și moartă soția brusc bolnavă, este o restructurare spirituală care ar trebui atribuită personalitate spirituală , în acest sens capabil În această realizare - în faptul că mania nu a antrenat nicio consecință - nu în ultimul rând, se dezvăluie încăpățânarea spiritului; în cazul de față, ea se dezvăluie numai exclusiv în aceasta și cu siguranță nu în considerarea maniei ca manie sau gelozia ca boală - în așa-numita pătrundere în boală Frankl W [Spiritualitate, libertate, responsabilitate și sens] care se află de cealaltă parte a nevrozei* și psihozei, iar în acest spațiu metaclinic, analiza existențială urmărește fenomenele și simptomele bolilor nevrotice și psihotice În acest spațiu, el descoperă o umanitate nevătămată și invulnerabilă Dacă ar fi altfel, atunci nu ar merita să fii psihiatru nici de dragul unui "mecanism mental" corupt, fie de dragul unui "aparat mental" distrus, nici de dragul unei mașini sparte - doar pentru de dragul omului în pacient, care se ascunde în spatele tuturor acestor lucruri, și de dragul spiritualului din om, care se ridică deasupra tuturor acestor lucruri, merită să fii psihiatru Analiza existențială se extinde asupra unei persoane în toată integritatea sa, care nu este doar psihofizic-organismic, ci și de natură spirituală și personală Și ar fi o adevărată psihologie de profunzime, deoarece coboară nu numai la pulsiunile inconștiente, ci și la inconștientul spiritual Sau putem, dimpotrivă, să considerăm spiritualul în om ca o dimensiune superioară, spre deosebire de nivelul psihofizic Și atunci vom fi de acord că analiza existențială este ceva opus așa-numitei (denumite astfel) psihologie a profunzimii Psihologia adâncimii uită că opusul ei nu este psihologia de suprafață, ci psihologia de vârf Noi, totuși, nu suntem atât de "înalți" dimensionali, folosind această expresie Este aplicabilă oricărei psihologii care, în aplicarea sa clinică practică, nu uită spiritualul într-o persoană, în spatele somaticului și mentalului într-o persoană, și se străduiește să fie o psihoterapie a spiritului și în acest sens cunoaște existența o dimensiune spirituală - o dimensiune superioară a existenței umane Psihologia adâncimii este în onoare, dar "omul este doar vârful omului" (Paracelsus ) Omul de astăzi este însă săturat spiritual, iar această săturare spirituală este esența nihilismului contemporan Psihoterapia colectivă se luptă cu sațietatea spirituală Freud a spus odată că omenirea știa că are un spirit și trebuia să arate omenirii că are impulsuri Totuși, astăzi, se pare, scopul este din nou să-i dai unei persoane curajul să trăiască spiritual, să-i reamintești că are un spirit, că este o ființă spirituală Iar psihoterapia, mai ales ținând cont de nevrozele colective, trebuie să-și amintească ea însăși acest lucru! Nevroza este o tulburare mintală funcțională (adică fără o bază organică aparentă) caracterizată prin niveluri ridicate de anxietate și alte simptome supărătoare, cum ar fi frici patologice, obsesii și acțiuni, reacții somatice și dispoziții depresive În același timp, nu apar tulburări semnificative de personalitate și se menține contactul cu realitatea Nevrozele sunt de obicei văzute ca modalități exagerate și inconștiente de a rezolva conflictele interne și de a combate anxietatea pe care o provoacă - Ed -comp Paracelsus (Pagaseisis) (nume real și prenume Philip Aureol Theophrastus Bombast von Hogeheim, von Hohenheim) ( - ) a fost un medic și naturalist german (născut în Elveția) - Ed -comp Nihilismul este o negare completă a tot ceea ce este general recunoscut, un scepticism total - Ed -comp Sigmund Freud ( - ), psiholog, neurolog și psihiatru austriac - Ed -comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia libertate Cunoașterea noastră despre noi înșine ne spune: suntem liberi Această autocunoaștere, dovada acestui fapt fundamental al libertății noastre, poate fi totuși ascunsă Ea, de exemplu, poate fi ascunsă de psihologie în versiunea sa natural-științifică: nu cunoaște nicio libertate, nu poate ști despre ea, așa cum, să zicem, fiziologiei nu are voie să recunoască sau chiar să observe ceva de genul liberului arbitru Psihofiziologia se termină de această parte a liberului arbitru, teologia începe de cealaltă parte, unde providența divină se ridică deasupra liberului arbitru Omul de știință naturală nu poate, ca atare, să nu fie un determinist Cine, însă, este "doar" un om de știință naturală? Și omul de știință naturală, pe lângă toate atitudinile sale științifice, este un om - complet și complet Dar subiectul pe care îl studiază din poziții științifice - omul - este ceva mai mult decât poate vedea în el știința naturii Știința naturii vede doar organismul psihofizic, dar nu și personalitatea spirituală Prin urmare, nu poate observa autonomia spirituală a unei persoane, care îi este inerentă, în ciuda dependenței psihofizice Științele naturii, inclusiv psihologia naturii, văd în această "autonomie, în ciuda dependenței" (N Hartman ) doar un moment de dependență: în locul autonomiei existenței spirituale, văd automatismele aparatului mental Ei văd doar nevoia Dar omul ca atare este întotdeauna de cealaltă parte a necesității, chiar dacă de această parte a posibilității În esență, omul este o ființă care transcende necesitatea Deși "este" doar în legătură cu necesitatea, totuși, această legătură este liberă Necesitatea și libertatea nu aparțin aceluiași nivel La nivelul la care este localizată dependența unei persoane, este imposibil să îi detectăm autonomia Prin urmare, din moment ce avem de-a face cu problema liberului arbitru, nu trebuie să permitem sub nicio formă contaminarea niveluri de ființă Acolo unde nu există contaminare a nivelurilor ființei, este imposibil și un compromis de puncte de vedere Astfel, nu se poate concepe un compromis între determinism și indeterminism Necesitatea și libertatea nu sunt localizate la același nivel; libertatea se ridică, construită pe deasupra oricărei necesități Astfel, lanțurile cauzale rămân mereu și peste tot închise, și în același timp sunt deschise într-o dimensiune superioară, deschise către "cauzalitate" superioară Ființa, contrar cauzalității în sensul restrâns al cuvântului, în plus, conform legilor propriei cauzalități, este întotdeauna un vas deschis, gata să perceapă sensul Influentarea sensului patrunde in fiinta conditionanta Hartmann (Hartmann) (Hartmann) Nicholas ( - ) - filozof german - Ed -comp Contaminare - amestecare - Ed -comp Determinismul este un concept filozofic care recunoaște regularitatea obiectivă și cauzalitatea tuturor fenomenelor naturii și societății (conceptul opus este indeterminismul) - Ed -comp Frankl W [Spiritualitate, libertate, responsabilitate și sens] În ceea ce privește libertatea, aceasta este libertatea în raport cu trei lucruri și anume: În raport cu înclinaţiile În raport cu ereditatea În raport cu mediul înconjurător Primul Omul are instincte, dar instinctele nu-l stăpânesc Atracțiile nu-l epuizează Nu negăm drive-urile ca atare, dar nu pot confirma nimic decât dacă mi s-a dat libertatea de a refuza în prealabil Recunoașterea instinctelor nu numai că nu contrazice libertatea, ci chiar are drept presupoziție libertatea de a le nega În esență, libertatea este doar libertate în raport cu ceva: "libertate de" ceva și "libertate pentru" ceva (la urma urmei, dacă comportamentul meu este determinat nu de pulsiuni, ci de valori, sunt totuși liber să spun "nu" și cerințe etice: le las doar să-mi determine comportamentul) Faptele psihologice mărturisesc că o persoană nu arată niciodată "dorințe ca atare" Înclinațiile sunt întotdeauna acceptate sau respinse, sunt întotdeauna într-un fel sau altul modelate Întreaga sferă a înclinațiilor la o persoană este transformată sub influența atitudinii sale spirituale, astfel încât această subordonare a sferei înclinațiilor față de influențele formative ale sferei spirituale îi este inerentă, s-ar putea spune, a priori Înclinațiile sunt întotdeauna îndreptate, pătrunse și impregnate de personalitate, sunt întotdeauna personificate La urma urmei, instinctele omului, spre deosebire de instinctele animalelor, sunt în puterea spiritualității sale, au crescut în sfera spiritualului, astfel încât nu numai atunci când instinctele sunt inhibate, ci și atunci când sunt dezinhibate , spiritul nu rămâne inactiv, ci interferează sau este îndepărtat Omul este o ființă care poate spune mereu "nu" instinctelor sale și care nu trebuie să le spună întotdeauna "da" și "amin" Când le spune "da", se întâmplă întotdeauna numai prin identificarea cu ei Acesta este ceea ce îl deosebește de lumea animală Dacă omul trebuie să se identifice cu pulsiunile de fiecare dată (în măsura în care este dispus să le accepte), animalul este identic cu pulsiunile sale Omul are impulsuri; animalul însuși are impulsuri Același lucru pe care "este" o persoană este libertatea sa, deoarece aceasta îi este inerentă de la bun început și este inseparabilă de el, în timp ce ceea ce pur și simplu "am" pot să pierd complet Omul nu are pulsiuni în afara libertăţii şi nici libertate în afara pulsiunilor Dimpotrivă, după cum sa clarificat deja, pulsiunile întotdeauna, înainte de a se manifesta, par să traverseze zona de libertate; în același timp, libertatea umană are nevoie de înclinații, A priori - i e a trăi - Ed -comp Vezi: Frankl VE DerunbewuBte Gott Miinchen; Kbsel-Verlag, S ; Frankl VE Logos und Existenz Drei Vortrage Wien: Amandus Verlag, S ; Frankl VE Theorie und Therapie der Neurosen Einfîihrung in Logotherapie und Existenzanalyse Miinchen: Urban & Schwarzenberg, S "Amin" - cu adevărat, cu adevărat, așa să fie - Ed -comp Identificări - i e identificări - Ed -comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia poate fi spus ca fundația pe care se sprijină, dar și ca fundația peste care se poate ridica, de la care se poate împinge Cu toate acestea, instinctele și libertatea sunt într-o relație corelativă unul cu celălalt Această relație de corelație este esențial diferită de, să zicem, relația dintre psihic și fizic Spre deosebire de paralelismul psihofizic necesar aici avem de-a face cu ceea ce numim antagonism noopsihic facultativ Al doilea În ceea ce privește ereditatea, cercetări serioase în acest domeniu tocmai au arătat în ce măsură o persoană are în cele din urmă libertate în raport cu înclinațiile sale În special, studiile pe gemeni au arătat cum se pot construi vieți diferite pe baza unor înclinații identice Îmi amintesc de gemenii identici descriși de Lange, dintre care unul era un criminal viclean, în timp ce fratele său geamăn era un criminolog la fel de viclean Proprietatea înnăscută a caracterului - "smecherul" - era identică în ambele, dar în sine este neutră, adică nu era nici un viciu, nici o virtute Și vedem câtă dreptate a avut Goethe când a spus odată că nu există o astfel de virtute din care să nu poată fi făcut viciu și că nu există un astfel de viciu din care să nu poată fi făcută virtutea Avem o scrisoare de la o femeie psiholog care locuiește în străinătate, în care scrie că în toate trăsăturile de caracter, până la cele mai mici detalii, își repetă complet sora geamănă: iubesc aceleași haine, aceiași compozitori și aceiași bărbați Există o singură diferență între ele: o soră este destul de viabilă, cealaltă este predispusă la nevroze Al treilea Cât despre mediul înconjurător, aici rezultă că nici acesta nu definește o persoană Influența mediului depinde mai mult de ceea ce o persoană face din el, de modul în care se raportează la el Robert J Lifton scrie despre soldații americani din lagărele de prizonieri nord-coreene: "Printre ei există exemple ample atât de altruism extrem , cât și de cele mai primitive forme de luptă pentru supraviețuire " Corelativ - i e interconectate - Ed -comp Paralelismul psihofizic este una dintre soluțiile filozofice ale problemei psihofiziologice (psihofizice), conform căreia procesele mentale au loc separat, dar în concordanță exactă unele cu altele - Ed -comp Opțional - de ex posibil, optional - Ed -comp Kalman a găsit într-un eșantion de de perechi de gemeni ( dizigoți și monozigoți) în care unul dintre gemeni s-a sinucis (în medie acum ani) Acest lucru nu s-a întâmplat niciodată ambilor gemeni Pe baza acestui fapt, precum și a literaturii relevante, autorul concluzionează că sinuciderea ambilor gemeni nu are loc nici măcar la cei care au crescut în același mediu și prezintă trăsături de personalitate și manifestări psihotice similare Altruismul este o preocupare dezinteresată pentru bunăstarea altora, o disponibilitate de a-și sacrifica interesele personale pentru alții (spre deosebire de egoism) - Ed -comp Vezi: Lifton RJ Notă pe navă: Modele de reacție ale prizonierilor de război americani repatriați din Coreea de Nord // American Journal of Psychiatry Voi P - Frankl W [Spiritualitate, libertate, responsabilitate și sens] Astfel, omul este cel mai puţin produs al eredităţii şi mediului; În cele din urmă, omul decide singur! Să încercăm acum să schițăm cea mai importantă dintre dimensiunile general posibile ale existenței umane Una dintre aceste dimensiuni este ceea ce se poate numi baza vitală; este studiat atât în biologie, cât și în psihologie În al doilea rând, este necesar să se numească poziția socială a unei persoane; este subiectul analizei sociologice Baza vitală , împreună cu poziţia socială, formează predispoziţia firească a unei persoane Această sarcină poate fi întotdeauna stabilită și fixată prin intermediul a trei științe: biologie, psihologie și sociologie Dar, în același timp, nu trebuie să pierdem din vedere faptul că existența umană adecvată începe doar acolo unde se termină orice fixitate și fixabilitate, orice definiție neechivocă și finală Și începe de acolo, adăugându-se la predestinarea firească a unei persoane, unde există poziția sa personală, atitudinea, atitudinea lui personală față de toate acestea, față de orice bază vitală și față de orice situație Această atitudine, desigur, nu mai poate face obiectul vreunei științe numite; mai degrabă, există într-o dimensiune specială În plus, această configurare este fundamental gratuită; pana la urma este solutia Iar dacă ne extindem sistemul de coordonate în detrimentul acestei ultime dimensiuni posibile, atunci se va realiza în el posibilitatea de restructurare existențială, care există întotdeauna datorită libertății de poziție personală Tot ceea ce este uman este condiționat Dar devine propriu-zis uman numai atunci când și în măsura în care se ridică deasupra propriei condiționări, depășindu-l, "depășindu-l" Astfel, o persoană în general este o persoană atunci când și în măsura în care ea, ca ființă spirituală, depășește limitele existenței sale corporale și spirituale Acelui în care exist și dincolo de care merg simultan în existența mea aparțin toate împrejurările exterioare și toate stările interne ale ființei mele , de fapt, orice dăruire psihică îi aparține Dar mă pot îndepărta fundamental de el în virtutea acelui antagonism noopsihic, pe care noi, din considerente euristice , îl opunem paralelismului psihofizic, i e datorită acelei încăpățânări a spiritului, care dă unei persoane posibilitatea de a se afirma în umanitatea sa în ciuda condițiilor corporal-psihice și a circumstanțelor sociale Un alt lucru este că această încăpățânare nu este întotdeauna necesară Am spus deja că o persoană, din fericire, nu trebuie să folosească această încăpățânare tot timpul La urma urmei, cel puțin la fel Vital - i e vital - Ed -comp Respingerea individului și a existențialului în favoarea faptului dat - aceasta este esența actului existențial - este caracteristica esențială a nevrozei Circumstanțele exterioare și stările interne capătă "aspectul unui țap ispășitor asupra căruia se transferă vina pentru o viață pierdută" (Sozialărztliche Rundschau Bd S ) din motive euristice - i e ca o modalitate de a găsi calea către adevăr - Ed -comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia de multe ori, în ciuda instinctelor sale, în ciuda eredității sale și în ciuda mediului său, o persoană se afirmă și datorită instinctelor sale, datorită eredității sale și datorită mediului său Vrem în continuare să subliniem faptul că omul, ca ființă spirituală, nu numai că se confruntă cu faptul că se opune lumii (atât exterioară, cât și interioară), ci ia și o poziție în raport cu aceasta O persoană poate oricând să se "comporte", cumva "se comportă" în raport cu lumea În fiecare moment al vieții sale, o persoană ia o poziție atât în raport cu mediul natural și social, cu mediul extern, cât și cu lumea interioară psihofizică vitală, cu mediul intern Și ceea ce poate rezista la tot ceea ce este social, corporal și chiar mental într-o persoană, numim spiritual în el Spiritualul, prin definiție, este liber în om O personalitate spirituală este ceva într-o persoană care poate obiecta întotdeauna! Capacității omului de a "se ridica deasupra tuturor" îi aparține și capacitatea sa de a se ridica deasupra lui însuși Mai simplu spus, așa cum le explicăm uneori pacienților noștri, nu trebuie să mă suport tot timpul Mă pot disocia de ceea ce este în mine, și nu numai de fenomenele mentale normale, ci și, în anumite limite, de patologia mentală din mine Sunt conectat cu circumstanțele nu doar ca tip biologic sau caracter psihologic La urma urmei, nu dețin decât un tip sau un caracter; ceea ce sunt eu este o persoană Ființa mea personală înseamnă libertate - libertatea de a deveni persoană Este libertatea față de propria facticitate, libertatea existențialității cuiva Este libertatea de a fi diferit Acest lucru este semnificativ mai ales în legătură cu fatalismul nevrotic: atunci când un nevrotic vorbește despre personalitatea sa, despre "așa-ființa" lui personală, el este înclinat să o ipostazizeze și să prezinte problema de parcă acest "așa fi" conține imposibilitatea altuia În realitate însă, ființa nu este epuizată de niciun "asa fi" Existența nu există în afara facticității sale, dar nu se dizolvă în propria sa facticitate Existența este ceea ce depășește întotdeauna propria sa facticitate Aceasta, în ultimă analiză, constituie trăsătura dialectică unică a existenței umane: două momente care se presupun reciproc - existența și facticitatea - și interdependența lor Ambele sunt în continuă împletire între ele și pot fi separate doar artificial În lumina acestei unități și integritate dialectică, care se formează prin fuziunea facticității psihofizice și a existenței spirituale în existența umană, rezultă că o separare clară a spiritualului și psihofizicului nu poate fi decât euristică! Ea nu poate decât să aibă un caracter pur euristic, doar pentru că spiritualul nu este o substanță în sensul tradițional al cuvântului Este mai degrabă o ființă ontologică- A ipostazi înseamnă a atribui existența independentă unor concepte abstracte, a considera proprietățile, relațiile și calitățile comune ca obiecte existente în mod independent - Ed -comp Frankl W [Spiritualitate, libertate, responsabilitate și sens] o ness la care ceea ce se spune despre realitatea ontică nu se aplică De aceea vorbim mereu de "spiritual" doar în aceste expresii pseudosubstantive, folosind un adjectiv fundamentat în locul substantivului "spirit", pe care îl evităm: la urma urmei, doar substanța poate fi desemnată printr-un substantiv real Și totuși, este necesară o delimitare clară a spiritualului și psihofizicului, fie și doar pentru că spiritualul însuși, în esența sa, se delimitează, se distinge Se separă ca existență de facticitate și ca personalitate de caracter, în același mod în care figura se separă de fond Este clar că, în funcție de punctul de vedere din care vom considera esența umană, câmpul nostru vizual se va încadra în principal fie în unitatea și integritatea ei, fie în împărțirea sa în opusul spiritual și psihofizic În consecință, ni se va părea că în studiile în concordanță cu "analiza existențială" momentul unității este mai accentuat, iar abordarea noastră existențial-analitică subliniază mai mult pluralitatea Dar este evident că în scopuri de analiză (existențială sau existențială) este importantă dezvăluirea unității ființei umane, iar în scopurile psiho- (sau logo-) terapiei, multiplicitatea ei este importantă! La urma urmei, una este să înțelegi boala și cu totul alta să vindeci pacientul Pentru a se vindeca, pacientul trebuie cumva să se disocieze intern de boala sa, de "nebunia" lui Dacă totuși, de la bun început, consider boala ca ceva care stăpânește complet o persoană și o transformă în întregime, ca și cum ar pătrunde difuz în ea, atunci nu voi putea niciodată să înțeleg și să-l înțeleg pe pacientul însuși, stând în spate și mai presus de orice boală (inclusiv psihică) a unei personalități spirituale Atunci nu am în față decât o boală, și nimic în afară de ea că aș putea să mă opun bolii, să mă opun nevoii fatale "de-a-fi-în-lume-astfel" (cu melancolie, cu manie, cu schizofrenie etc ) "și-nu- altfel" Cum pot, în acest caz, să contribui la apariția acelei distanțe utile care îi permite pacientului ca persoană spirituală, din cauza antagonismului noopsihic facultativ, să ia o poziție în raport cu o boală psihofizică, poziție extrem de importantă într-un simt terapeutic! Până la urmă, această distanță interioară ocupată de spiritual în raport cu psihofizic, pe care se bazează antagonismul noopsihic, ni se pare extrem de eficientă în sens terapeutic Orice psihoterapie trebuie să se bazeze în cele din urmă pe antagonismul noopsihic Îi auzim constant pe pacienții noștri referindu-se la caracterul lor, care devine țapul lor ispășitor: în momentul în care vorbesc despre el, mă apăr punând totul pe seama lui Trăsăturile de caracter nu sunt deloc decisive; intotdeauna pozitia individului decide in cele din urma "În ultimă instanță", astfel, spiritualul Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia personalitatea ia o decizie cu privire la caracterul spiritual, iar în acest sens putem spune următoarele: o persoană decide pentru sine; orice decizie este o decizie pentru sine, iar o decizie pentru sine este întotdeauna formarea de sine În momentul în care îmi modelez destinul, eu, ca persoană, modelez caracterul pe care îl am Ca urmare, se formează personalitatea care devin Ce înseamnă asta, totuși, dacă nu că nu doar acționez în conformitate cu ceea ce sunt, ci și devin în conformitate cu modul în care acționez? Virtutea crește din a face bine constant Știm că acțiunea în ultimă analiză este tranziția posibilității în realitate, a potenței în act Cât priveşte actul moral, cel care acţionează moral nu este mulţumit de unicitatea actului său moral; o continuă, transformând actul într-un obicei Ceea ce era un act moral a devenit o atitudine morală Prin urmare, putem spune: decizia de azi este nevoia de mâine Responsabilitate Analiza existențială recunoaște o persoană ca fiind liberă, dar acest "verdict" este marcat de două trăsături: o limitare și o adăugare Analiza existențială recunoaște doar condiționat o persoană ca fiind liberă, întrucât o persoană nu poate face ce vrea; libertatea umană nu este deloc identică cu atotputernicia Analiza existentiala nu recunoaste o persoana ca libera, fara a o recunoaste in acelasi timp ca responsabila Aceasta înseamnă că libertatea umană nu este identică nu numai cu atotputernicia, ci și cu arbitrarul Primul Analiza existențială recunoaște o persoană ca fiind liberă, dar numai condiționat Omul însuși este condiționat "Omul este doar condiționat necondiționat" În special, libertatea umană nu este un fapt, ci doar o opțiune Când o persoană cedează instinctelor sale, el cedează tocmai instinctelor; aceasta înseamnă că el renunță liber la libertate pentru a găsi justificare în lipsa sa de libertate Aceasta caracterizează și ceea ce constituie esența nevrozei: respingerea "eu" în favoarea "ea", respingerea personalității și existențialitatea în favoarea facticității - aceasta este esența unui act existențial! Mai devreme, am ajuns la definiția unui nevrotic ca persoană a cărei ființă, care este posibilitatea de "totdeuna-de-a-fi-altul", el a regândit ca nevoia de a "fi-doar-acest-și-nimic-altfel" " Și dacă nu există doar "umor forțat", ci și ceva de genul "înțelepciune forțată", atunci aceasta din urmă se găsește tocmai în cuvintele unuia dintre mei Teza "acțiunea decurge din ființă" este jumătate din adevăr; a doua jumătate a acesteia sună așa: "ființa decurge din acțiune" Frankl VE Der unbedingte Mensch Metaklinische Vorlesungen Viena: Franz Deutlicke, S VII Frankl W [Spiritualitate, libertate, responsabilitate și sens] a unui pacient care a remarcat cândva: "Voința mea este liberă când vreau, iar când nu vreau, voința mea nu este liberă" Este de la sine înțeles că nevroticul nu este liber în sensul că nu este responsabil pentru nevroza sa, dar poate este responsabil pentru atitudinea față de nevroza sa; deci are un anumit grad de libertate Al doilea Analiza existențială recunoaște omul ca liber; cu toate acestea, el îl recunoaște nu numai liber, ci și responsabil Și acesta este ceea ce distinge fundamental analiza existențială de filosofia existențialistă, în primul rând de existențialismul francez Căci responsabilitatea include ceea ce este responsabil; conform învățăturii analizei existențiale, omul este responsabil pentru realizarea sensului și realizarea valorilor Astfel, analiza existențială consideră o persoană ca fiind o ființă orientată spre sens și spre valori (spre deosebire de ideea psihanalitică actuală a unei persoane ca ființă determinată în principal de pulsiuni și târzie pentru plăcere) Această pierdere de valori din cauza imanentizării lumii obiective , care este o consecință firească a abordării psihanalitice, trebuie explicată cu ajutorul unui exemplu concret Am fost abordați de un diplomat american care fusese tratat de un psihanalist la New York timp de cel puțin cinci ani Era stăpânit de dorința de a-și părăsi cariera diplomatică și de a merge să lucreze în industrie Analistul care l-a tratat, însă, a încercat tot timpul, deși în zadar, să-l încurajeze să facă în sfârșit pace cu tatăl său - la urma urmei, autoritățile nu sunt "nimic mai mult decât" imaginea tatălui și toată furia și sentimentele negative față de serviciu au provenit din pacient, conform interpretării psihanalitice, din lupta sa ireconciliabilă cu imaginea tatălui său Întrebările despre dacă există motive reale pentru respingerea de către pacient a șefului său și dacă pacientul ar trebui să-și părăsească cu adevărat cariera diplomatică nu au apărut niciodată în mulți ani în care a durat imitația tratamentului - o luptă cu imagini pe care analistul le-a purtat umăr la umăr cu pacientul De parcă fiecare ar trebui să călărească un cal alb în slujba lui și ca și cum nu ar fi nimic demn de îndeplinit, nu de dragul sau în sfidarea unor oameni imaginari, ci în legătură cu circumstanțe reale Totuși, în spatele imaginilor solide, realitatea nu se mai vedea, ea dispăruse de mult din ochii analistului și pacientului; nu exista un șef adevărat, un serviciu real, o lume în afara imaginilor - o lume către care fiecare pacient ar avea obligații, o lume ale cărei sarcini și cerințe ar fi așteptat soluția lor Analiza, parcă, l-a târât pe pacient de-a lungul drumului auto-interpretării care duce departe de lume și auto-înțelegere În limbajul psihanalizei era vorba doar de intransigența pacientului față de imanentizarea lumii obiective - aici, aparent, ar trebui înțeleasă ca reducerea ființei la conținuturile interioare ale conștiinței Întrucât autorul afirmă existența obiectivă a valorilor ("lumea umană"), aceasta înseamnă pierderea acestora - Ed -comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia imaginea tatălui său, deși nu era greu de observat că cariera diplomatică și cariera pacientului nostru i-au frustrat , ca să spunem așa, dorința de sens În realitate, însă, o persoană nu este condusă de impulsuri, ci de valori Numai violența împotriva limbajului permite expresii precum "desenat" sau "mișcat" de către ei în raport cu valorile Valorile nu mă împing, ele mă trag Aleg libertatea și responsabilitatea de dragul realizării valorilor, decid să implementez valori, mă deschid către lumea valorilor, dar atracția, forța motrice interioară, nu are nimic de-a face cu asta Desigur, nu numai psihicul, ci și spiritualul are propria sa dinamică; această dinamică se bazează, totuși, nu pe unitatea de unități, ci pe străduința pentru valori Această dorință spirituală de sens include, la nivel psihic, atracția ca sursă de energie S-a spus mai sus că responsabilitatea, pe care analiza existențială o plasează tocmai în centrul câmpului său vizual, nu se reduce la o simplă libertate în măsura în care responsabilitatea include întotdeauna ceea ce o persoană este responsabilă de fiecare dată După cum se dovedește, responsabilitatea implică (și în contrast cu simpla libertate) ceva mai mult decât atât, și anume ceva față de care o persoană este responsabilă Între timp, însă, ne confruntăm cu întrebarea dacă acest "înainte de ce" este conținut în responsabilitatea umană Atâta timp cât nu am inclus responsabilitatea umană în considerația "la ce", am dreptul să spun doar că o anumită persoană este capabilă să răspundă pentru acțiunile sale, că ceva i se poate imputa în responsabilitate, dar nu că el este responsabil pentru ele; la urma urmei, o persoană poartă întotdeauna responsabilitatea nu numai pentru ceva, ci și înainte de ceva Autoritatea față de care suntem responsabili este conștiința Dacă dialogul cu conștiința mea este un dialog real, adică nu doar o conversație cu sine, atunci se pune întrebarea dacă conștiința este încă ultima sau doar penultima instanță Ultimul "înainte de ce" se dovedește a fi posibil de aflat printr-o analiză fenomenologică mai atentă și mai detaliată, iar "ceva" se transformă în "cineva" - o instanță care are aspectul unei personalități Mai mult, este un fel de superpersonalitate Trebuie să fim ultimii care nu au îndrăznit să numească această instanță, această supra-personalitate cu numele pe care i-a dat omenirea: Dumnezeu Ce rezultă din faptul că Dumnezeu acționează ca un martor și un observator invizibil? Actorul care stă pe scenă, la fel, nu-i vede pe cei în fața cărora joacă; este orbit de lumina reflectoarelor și a rampelor, iar sala este cufundată în întuneric Cu toate acestea, actorul știe că sunt spectatori care stau în sala întunecată, că joacă în fața cuiva Situația este exact aceeași cu o persoană: vorbind pe scena vieții și orbit de viața de zi cu zi care strălucește în prim plan, el frustrat efortul lui pentru sens - cu alte cuvinte, a împiedicat acest efort - Ed -comp Frankl W [Spiritualitate, libertate, responsabilitate și sens] dar cu înțelepciunea inimii, el ghicește de fiecare dată prezența unui mare observator, deși invizibil, în fața căruia este responsabil pentru punerea în aplicare a sensului personal concret al vieții care i se cere [Problema adevărului sensului] Într-adevăr, o persoană este liberă și responsabilă Dar libertatea lui este finită Libertatea omului nu este omnipotență Și înțelepciunea umană nu este, de asemenea, omnisciență O persoană nu știe niciodată dacă sensul pe care și-a luat-o pentru sine este adevărat Și nu va ști nici măcar pe patul de moarte Ignoramus et ig-norabimus - nu știm și nu vom ști niciodată, așa cum a spus cândva Émile Dubois-Reymond , deși într-un context complet diferit, în contextul unei probleme psihofizice Dar pentru a nu-și contrazice umanitatea, o persoană trebuie să-și asculte necondiționat conștiința, deși este conștientă de posibilitatea unei erori Aș susține că posibilitatea erorii nu îl împiedică să încerce După cum a spus Gordon W Allport , "s-ar putea să fim pe jumătate siguri în același timp, dar suntem dedicați din toată inima " Posibilitatea ca conștiința mea să fie greșită implică posibilitatea ca conștiința altuia să fie corectă Aceasta implică umilință și modestie Dacă vreau să caut sens, trebuie să fiu sigur că există sens Dacă, pe de altă parte, nu pot fi sigur că îl voi găsi, trebuie să fiu tolerant Acest lucru nu implică în niciun caz niciun fel de indiferență A fi tolerant nu înseamnă a adera la convingerile altuia Dar asta înseamnă că recunosc dreptul altuia de a crede în propria sa conștiință și de a o supune Rezultă că terapeutul nu trebuie să impună valori pacientului Pacientul trebuie îndreptat către propria sa conștiință Și dacă sunt întrebat - așa cum se întreabă adesea - dacă o astfel de neutralitate ar trebui menținută chiar și în privința lui Hitler, voi răspunde afirmativ, pentru că sunt convins că Hitler nu ar fi devenit niciodată ceea ce a devenit dacă nu și-ar fi suprimat voce conștiință Este de la sine înțeles că, în caz de pericol extrem, psihoterapeutul nu trebuie să fie legat de neutralitatea sa În fața riscului de sinucidere, este perfect legitim să intervină, deoarece doar o conștiință greșită poate ordona unei persoane să se sinucidă Această afirmație este în concordanță cu Dubois-Reymond (Du Bois-Reymond) Emil ( - ) - fiziolog german, asistent al lui J Müller După moartea prematură a lui I Muller, l-a înlocuit ca profesor de anatomie și fiziologie la Universitatea din Berlin - Ed -comp Allport, Gordon Willard ( - ), psiholog american - Ed -comp A se vedea: Allport GW Psychological Models for guidance // Harvard Educațional Review Voi P indiferentism - i e indiferenţă - Ed -comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia convingerea mea că numai o conștiință greșită poate ordona unui om să comită crimă sau, ca să-l folosesc din nou pe Hitler, genocid Dar dincolo de această presupunere, însuși jurământul lui Hipocrat l-ar forța pe doctor să împiedice pacientul să se sinucidă Eu personal accept cu plăcere responsabilitatea de a fi directiv, oferind o viziune asupra lumii care să afirme viața atunci când lucrez cu un pacient sinucigaș De regulă, psihoterapeutul nu va impune pacientului cutare sau cutare poziție de viziune asupra lumii Logoterapeutul nu face excepție Niciun logoterapeut nu va pretinde că are răspunsurile La urma urmei, nu logoterapeutul, ci "șarpele" "a spus femeii: "Vei fi ca Dumnezeu, cunoscând binele și răul" Niciun logoterapeut nu va pretinde că știe ce este valoros și ce nu, ce are sens și ce nu [Fatalism nevrotic] Libertatea de decizie, așa-zisul liber arbitru, pentru o persoană deschisă la minte este o chestiune de la sine înțeles; se simte imediat liber O persoană care se îndoiește serios de libertatea voinței sale, fie a cedat fără speranță influenței filozofiei determinismului, fie este bolnavă de schizofrenie paranoidă ; în acest din urmă caz, i se pare că voința lui este "îngrădită" de cineva din afară Fatalismul nevroticului se manifestă prin faptul că libertatea voinţei îi este parcă ascunsă; nevroticul nu-și permite să-și dea seama de propriile posibilități, el însuși se împiedică să fie ceea ce "poate fi" Drept urmare, el își distorsionează propria viață Dacă am susținut la început că a fi om înseamnă a fi diferit de ceilalți, acum trebuie să exprimăm altfel această formulă: a fi om înseamnă nu numai să nu fii ca ceilalți, ci și să poți deveni diferit, i e să poată schimba Liberul arbitru se opune destinului La urma urmei, numim soarta ceva care neagă în esență libertatea umană, soarta este ceva care se află atât în afara puterii omului, cât și a responsabilității sale Cu toate acestea, nu trebuie să uităm niciodată că întreaga libertate a unei persoane depinde de soarta sa, deoarece o persoană folosește această libertate în limitele destinului său și datorită libertății influențează această soartă Genocid - exterminarea anumitor grupuri de populație pe motive rasiale, naționale sau religioase - Ed -comp Aici autorul citează Vechiul Testament, și anume descrierea căderii Evei, când diavolul întrupat într-un șarpe i-a dat rodul interzis din pomul cunoașterii binelui și răului - Ed -comp Schizofrenia paranoidă este una dintre formele de schizofrenie, ale cărei simptome principale sunt iluziile (persecuție, grandoare, gelozie etc ) și halucinațiile corespunzătoare În același timp, în alte aspecte ale activității de viață a pacientului, pacientul poate arăta ca unul normal - Ed -comp Frankl W [Spiritualitate, libertate, responsabilitate și sens] Integritatea trecutului, tocmai pentru că nimic nu poate fi schimbat în el, stă la baza destinului uman Ceea ce a trecut devine fundamental neschimbat Cu toate acestea, o persoană are o oarecare libertate chiar și în raport cu propriul destin, întruchipat în trecut Desigur, trecutul determină și explică în mare măsură prezentul, dar nu este în niciun caz posibil să ne imaginăm un viitor care să fie determinat doar de trecut Aceasta este eroarea tipică poziției fataliste a nevroticului care, amintindu-și eșecurile trecute, ajunge la concluzia că soarta lui nefericită, nefericită, determină și justifică toate posibilele sale greșeli viitoare De fapt, greșelile trecutului ar trebui să servească drept material rodnic pentru formarea unui viitor mai perfect, "mai bun"; lecţiile trebuie învăţate din propriile eşecuri O persoană este liberă să ia o poziție pur fatalistă în raport cu trecutul său sau, dimpotrivă, să învețe ceva din experiența trecutului Niciodată nu este prea târziu pentru a învăța, dar niciodata nu este prea devreme: este întotdeauna "momentul potrivit" pentru a învăța, indiferent de ceea ce învățăm Meritul psihanalizei este că a putut să identifice cu claritate natura deterministă a proceselor mentale, predeterminarea lor, considerând toate evenimentele psihice drept rezultatul inevitabil al anumitor "mecanisme" mai mult sau mai puțin necesare Cu toate acestea, orice observator cu mintea deschisă nu poate să nu recunoască simplul fapt că instinctele noastre, ca să spunem așa, doar "formează sugestii" pentru comportament, în timp ce "eu" nostru decide ce să facă cu aceste sugestii în cele din urmă "Eul" nostru este cel care este capabil să decidă - și să facă o alegere liberă; "Eu" este cel care acționează ca subiect al dorinței: "Vreau" Și asta se întâmplă întotdeauna - indiferent de locul în care suntem "atrași" de suma impulsurilor inconștiente - "Ea" Freud însuși a fost forțat să admită că "Eul" ("eu") este în mod inerent opus instinctelor care alcătuiesc subconștientul "Ea" Pe de altă parte, a încercat să deducă "Egoul" din instincte Inconsecvența unei astfel de abordări este analogă modului în care, în cursul unui proces, un avocat, după ce și-a încheiat discursul de apărare, a fost forțat să ia locul acuzatorului și să depună un dosar împotriva sa Erwin Strauss a arătat cu mult timp în urmă că forța care subjugă și controlează instinctele nu poate fi derivată ea însăși din instincte Iar Scheler a caracterizat psihanaliza ca o alchimie intelectuală care insistă asupra posibilității de a transforma instinctele sexuale în impulsuri morale Desigur, "Egoul", ca întruchipare a voinței care ia decizia, are inevitabil nevoie de energia instinctului Cu toate acestea, "ego-ul" nu poate fi niciodată "desenat" pur și simplu pasiv A naviga nu înseamnă a lăsa corabia în voia vântului; dimpotrivă, arta unui marinar-marinar este tocmai Erwin Strauss ( - ) a fost un filozof, psihiatru și psiholog germano-american - Ed -comp Max Scheler ( - ) a fost un filozof și sociolog german - Ed -comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia constă în capacitatea sa de a folosi vântul astfel încât să conducă nava în direcția corectă, astfel încât un marinar bun să poată naviga chiar împotriva vântului Pericolul concepției psihanalitice despre instinctivitatea umană este că aceasta duce în cele din urmă la fatalism Oricum ar fi, pacienții nevrotici sunt în primul rând predispuși la o credință oarbă în inevitabilitatea destinului Slăbiciunea primordială este o ficțiune, nu există o astfel de realitate Și deși nevroticul este înclinat să atribuie un statut independent puterii de voință, ea nu rămâne în sine ceva fix sau dat o dată pentru totdeauna Dimpotrivă, puterea de voință este determinată de claritatea și profunzimea înțelegerii propriilor obiective, de sinceritatea deciziilor luate și, în mare măsură, de abilitățile de luare a deciziilor (care lipsesc mai ales la pacienții nevrotici) Atâta timp cât o persoană continuă să-și amintească în mod constant și complet nejustificat înainte de fiecare încercare de a depune un efort că poate eșua, este puțin probabil să reușească în eforturile sale - fie și doar pentru că nu vrea să-și distrugă propriile așteptări Ideile de "psihologie individuală" fac o impresie puternică asupra pacienților nevrotici fataliști (și înțeleg greșit aceste idei și, ca urmare, le folosesc greșit), drept urmare tind să învinovățească condițiile existenței lor în copilărie, creșterea și educația au primit că toate acestea i-au "făcut" ceea ce sunt și astfel le-au predeterminat soarta Astfel de oameni încearcă să justifice slăbiciunile caracterului lor cu defectele biografiei Acceptă aceste slăbiciuni ca pe ceva dat o dată pentru totdeauna, în loc să înțeleagă următoarele: de vreme ce în copilărie și tinerețe se aflau sub influența unor astfel de condiții nefavorabile, acest lucru îi obligă cu atât mai mult să se unească și să se angajeze în autoeducație Un pacient, adus la o clinică de psihiatrie după ce a încercat să se sinucidă, a răspuns la îndemnurile terapeutului său: "Ei bine, ce pot să fac aici? Sunt doar acel "copil unic" tipic despre care scrie Adler " Morala "psihologiei individuale" (dacă este înțeleasă corect) ar trebui să impună fiecărei persoane să se elibereze de greșelile și slăbiciunile tipice sub influența cărora - ca urmare a creșterii sale - se află încă sub influența, să se elibereze astfel încât să nu mai poarte stigmatizarea de "un singur copil" ' sau altceva, în funcție de fiecare caz concret Fatalismul nevroticului este o altă formă implicită de fuga de responsabilitate Un astfel de nevrotic își trădează unicitatea și neasemănarea cu ceilalți, căutând refugiu în tipicitate și agățându-se de o soartă care se presupune că nu poate fi schimbată Și în acest caz, nu contează care este exact acest tip, legile pe care o persoană, după cum crede, este obligată să le urmeze: Psihologia individuală este o zonă specială a psihanalizei creată de studentul lui Freud Alfred Adler ( - ) - Ed -comp Frankl W [Spiritualitate, libertate, responsabilitate și sens] fie că este un tip de caracter, un tip rasial sau de clasă - cu alte cuvinte, ce fel de soartă are în vedere o persoană: dacă este psihologică (colectivă), biologică sau socială "Legea" ("psihologia individuală") căreia i-a "supus" pacientul menționat anterior (percepându-se ca fiind un singur copil) are efect doar teoretic pentru o persoană departe de psihologie, dar în practică, în realitate, această lege este valabilă atât timp cât întrucât adevărul său este acceptat de la sine înțeles, atâta timp cât o persoană vede în această lege nu doar un fapt, ci soarta - și acesta este deja fatalism Educația greșită nu justifică pe nimeni; consecinţele sale trebuie depăşite prin efort conştient [Sensul vieții și al naturii umane] Conceptul de responsabilitate include conceptul de datorie, obligație Datoria umană, însă, nu poate fi înțeleasă decât în contextul categoriei "sens" - sensul specific al vieții umane Problema semnificației este de interes primordial pentru medic atunci când se confruntă cu un pacient psihic care este chinuit de conflicte mentale Cu toate acestea, medicul nu ridică această întrebare - este pusă înaintea lui de către pacientul însuși Într-o formă explicită sau implicită, această întrebare este inerentă însăși naturii omului Îndoielile cu privire la sensul vieții, prin urmare, nu pot fi niciodată privite ca manifestări ale patologiei mentale; aceste îndoieli reflectă într-o măsură mult mai mare experiențe cu adevărat umane, ele sunt un semn al celor mai umane din om Astfel, este foarte posibil să ne imaginăm animale extrem de organizate chiar și printre insecte - să zicem, albine sau furnici - care în multe privințe l-au depășit pe om în ceea ce privește organizarea comunităților lor Dar este imposibil de imaginat că astfel de creaturi s-ar gândi la sensul propriei lor existențe, îndoindu-se astfel de ea Numai omului îi este dat să descopere natura problematică a existenței sale și să simtă toată ambiguitatea ființei Această capacitate de a se îndoi de semnificația propriei existențe îl distinge pe om între animale mult mai mult decât realizări precum postura verticală, vorbirea sau conceptul gândire Idee generală a dezvoltării personalității Această întrebare nu privește vârsta, ci doar psihologia generală și este o decodificare specifică a poziției aparent abstracte a lui A N Leontiev: "Personalitatea se naște de două ori" Astfel, este evident că o persoană nu se naște odată cu nașterea unui organism natural, ci doar odată cu formarea unei persoane ca individ social, odată cu intrarea sa în societate De fapt, o persoană nu se naște, ci devine, atât în socio- cât și în ontogeneză În acest pasaj, nu vom face distincția între ele, dar vom oferi doar două, după părerea noastră, exemple izbitoare ale primei și celei de-a doua nașteri a unei persoane Să ne amintim că o personalitate se naște pentru prima dată în cadrul unui individ social și, să zicem, personalitatea unui copil este de neconceput fără participarea unui adult Strict vorbind, la prima etapă, personalitatea este împărțită între cel puțin două persoane: profesor și student, terapeut și pacient și așa mai departe Să alegem în ontogeneză perioada propriu-zisă a primei nașteri a personalității Așa va fi criza de trei ani, când copilul se declară cu încredere în sine, insistă să-și facă singur propriile acțiuni În realitate, desigur, nu este cazul Cu toate acestea, este adevărat că copilul poate deja să comunice productiv cu un adult Un exemplu de manual al primei nașteri a unei personalități este dat de A N Leontiev "fenomenul bomboanelor amare" Personalitatea începe cu un anumit act într-o situație incertă O astfel de situație este o luptă între două motive la fel de semnificative, sau motive, a căror alegere este dificil de implementat Astfel, în situația descrisă de Leontiev, copilul este rugat să obțină un obiect întins pe masă (și să primească o bomboană delicioasă drept recompensă) fără să se ridice de pe un scaun suficient de departe de masă În dan- Vezi: Leontiev A N Activitate Constiinta Personalitate Moscova: Politizdat, , p - Petukhov V V Idee generală a dezvoltării personalității În această situație, experimentatorul doar a reprodus lupta a două motive (motive): unul dintre ele este o recompensă viitoare, iar celălalt, care are legătură directă cu personalitatea, este o interdicție socioculturală, o înțelegere cu un adult că ar trebui ia un obiect de pe masă fără să te ridici de pe scaun Este destul de clar că în timp ce adultul este în cameră, copilul nu se va ridica de pe scaun, adică interdicția socio-culturală va fi respectată, parcă împărțită între două persoane Poate că copilul va fi frustrat, dar în prezența unui adult nu va avea loc nicio alegere personală Apoi adultul trebuie să părăsească camera, ceea ce face, urmărind apoi copilul prin geamul translucid Poate că copilul stă pe scaun pentru o vreme, dar apoi destul de repede (cum ar fi intuiția cimpanzeului lui Keller) se ridică și ia de pe masă obiectul pe care îl caută În clipa următoare intră un adult și vede că problema este rezolvată, dar întreabă dacă copilul s-a ridicat de pe scaun El raspunde ca nu Și dacă da, atunci recompensa - o bomboană delicioasă - merge la copil Să analizăm acum care este fenomenul bomboanelor amare Cert este că copilul a primit recompensa fără să o merite El a mintit Să ne gândim dacă este posibil să minți subiectul ca individ social Dacă nu ne despărțim de realitatea existenței sociale, atunci, desigur, vom spune: subiectul are nevoie de el și, prin urmare, este posibil să mintă sau să ascundă adevărul (observând, de exemplu, un secret comercial) Dar este posibil și, prin urmare, este necesar, să minți o persoană? Bineînțeles că nu, pentru că o persoană, prin definiție, își rezolvă propriile probleme și nu are rost să mintă Subiectul pe care îl luăm în considerare, copilul, este o personalitate în cadrul individului social și, prin urmare, îi este interzis să mintă un adult Și a făcut-o Atunci apare un fenomen - în acest caz, un fenomen unic când un copil mănâncă o bomboană delicioasă (după semne naturale) și plânge Bomboanele în acest caz s-au dovedit a fi o recompensă nemeritată, o consecință a unei încălcări a acordului socio-cultural, adică, potrivit lui Leontiev, "amar în ceea ce privește semnificația personală" În acest caz, lacrimile copilului mărturisesc faptul că personalitatea a apărut totuși pentru prima dată în cadrul individului social Dar indiferent de modul în care copilul se descurcă în acest caz, alegerea personală - prima naștere - își va avea rezultatul Aceasta este subordonarea sau structurarea (ierarhizarea) motivelor anterior echivalente, dintre care unul a devenit acum lider, celălalt - subordonat Dacă copilul se confruntă cu o situație similară data viitoare, nu va mai fi incert pentru el Astfel, structura motivelor, conform lui A N Leontiev, este nucleul personalității Subliniem că, la prima naștere a unei persoane, nu trebuie să fii conștient de motivele cuiva: își vor îndeplini funcțiile chiar și fără conștientizare, deoarece un adult este responsabil în ultimă instanță pentru acțiunile copilului În psihologia dezvoltării, se disting o serie de activități de conducere (corespunzând motivelor principale), de exemplu, pentru un preșcolar mai în vârstă - acesta este un joc de rol, pentru un elev mai tânăr - predare Psihologul general adaugă: toate acestea sunt adevărate, dar numai în Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia prezența unui adult, deoarece personalitatea copilului este situată în cadrul individului social, în acest caz împărțit între oameni A doua naștere a unei personalități va fi posibilă atunci când unei persoane (un adolescent, un tânăr) i se acordă dreptul de a alege în mod independent, de exemplu, o viitoare profesie În acest caz, el va fi obligat să aleagă, pe baza propriilor motive, realizându-le Potrivit lui A N Leontiev, a doua naștere a unei persoane este conștientizarea motivelor sale, deoarece, realizând motivele sale, o persoană își poate schimba structura, adică nucleul personalității sale și să se nască a doua oară Este semnificativ faptul că în acest caz o persoană trebuie să împărtășească regulile sociale adecvate și normele culturale universale, realizând cu greu semnificația lor absolută Să dăm un exemplu de a doua naștere a unei persoane, luată din ficțiunea pentru copii "Micul erou" al Renașterii, Robinson Crusoe, un călător egoist în captivitate de natură necunoscută (Freud: "Corpul este un loc în care poți trăi" ), se află într-o astfel de situație, în care este destinat să trăiește sau nu trăiește, dar dacă trăiește, atunci cultural Cu toate acestea, principalul său test este social: "insula pustie" este un basm pentru copii, iar eroul este singuratic doar în sensul că trebuie să-și rezolve problemele în mod independent și responsabil, confruntat, de exemplu, cu o tradiție casnică locală (dar arhaic pentru el) Oamenii nu sunt imediat observați pe insulă și încă nu este clar pentru un european dacă sunt oameni sau non-oameni Așa că, într-o zi, Robinson vede aici niște sălbatici lervo-viați care aduc captivi ai războiului lor între clanuri ("Noi" și "Ei") pe insulă și, ucigând (nu, să spunem imediat - măcelări), îi mănâncă Pentru o persoană modernă obișnuită, aceștia sunt canibali dezgustător de teribile, uniți, totuși, în unitate socială (asigurată, de altfel, printr-o interdicție generală a alimentelor), separându-se de un trib ostil Iar prima lui reacție este dublă, socială și firească: respingerea canibalismului este amestecată cu groaza de a fi mâncat de el însuși În primul rând, încearcă să se protejeze (se blochează) de ele, construind, după cum spune Freud, mecanisme de apărare, apoi decide să treacă la ofensivă (cel mai bun mod de a se apăra) Dorințele eroului sunt de înțeles, dar autorul îi lasă timp să se gândească la ce se va întâmpla de fapt dacă proiectul prudent va fi implementat Nu va ieși nimic din asta Lăsați-l să reușească, întinzându-și cu viclenie mrejele, să-l distrugă pe primul, probabil un mic grup de dușmani, dar apoi (ca în explicația profesorului asupra integrității interdicției) va sosi altul - deja mai mare și mai agresiv Și apoi, în sfârșit: fie - fie Fie acești vânători locali experimentați îl vor ucide în continuare și el va pieri ca o fiară - un străin social "Ei" Sau victoria va fi a lui (fericirea iluzorie), iar prin măcelărirea lor cu succes din nou și din nou, el va deveni ("o, Dumnezeule meu") același "Ei" - un Zve feroce și formidabil, sălbatic Citat Citat din: FeidimanJ , Freger R Personality and Personal Growth M : Editura Universității Deschise din Rusia, S Petukhov V V Idee generală a dezvoltării personalității rem (aici este un astfel de "eu" - "El"), deci unde este "ori - sau" aici, când se dovedește același lucru și nu există nicio alegere Treptat, fără tragere de inimă (și "scârțâind" mintea), eroul simte, înțelege diferența dintre social și cultural: ce poate face aici, pe o insulă sălbatică, atunci nu mai poate deloc, inclusiv aici O persoană nu poate (nu va) să-și omoare propriul soi, pentru că este ca sinuciderea Dar atunci i se deschide calea pentru a înțelege universalitatea acestui principiu Un rătăcitor aruncat în deșertul înflorit poate înțelege că creaturile locale, dezgustătoare în obiceiurile lor private, sunt ca el - oameni care observă - după locul în care (și când) trăiesc - aceeași interdicție culturală Canibalismul lor (spre deosebire de regulile de circulație din orașul nostru) va rezista testului suprem De fapt, în felul lor, vizitatorii culturali (nu îi puteți numi nativi aici) ai insulelor nu își ucid propriul fel, ci măcelează neoameni străini social, care sunt diferiți de ei înșiși Același principiu "Să nu ucizi", susținut de o importantă restricție naturală, nutrițională , este realizat în tradiție ca simbol al unității sociale Umbra s-a risipit: ei (nu mai sunt cu majuscula) sunt aceiasi oameni ca si el Deci, în principiu, printre ei - în egală măsură Aceia și Alții (și nu doar captivii cu care aș vrea să negociez, ca și în viitoarea vineri), poate apărea și un ciudat "călău" care a renunțat la datoria socială, a cărui mână va tremura peste "victima" deloc nevinovată Și atunci el - cetățean al lumii, om de cultură - își va aminti probabil că în patria sa a văzut tragedia unui anume Shakespeare despre două clanuri respectabile, care se războiau în orașul Verona și cum doi tineri reprezentanți ai acestora s-au îndrăgostit unul de altul și în mod absurd apoi au murit Deci, care va fi dragostea și moartea lor pentru fiecare dintre membrii ambelor clanuri: un simbol arhaic instructiv al inadmisibilității legăturilor "interculturale", sau un precedent pentru cultura societăților moderne, care ar trebui tratat cumva? Deoarece poți părăsi o familie de muncă comună pentru a-ți dobândi propria profesie, atunci, în principiu, poți părăsi familii diferite, chiar ostile, pentru a-ți crea una prietenoasă Dar dacă acum în ambele clanuri apar adversari și susținători ai "fenomenului Romeo și Julieta" (sunt egale), atunci fosta confruntare dintre "Noi" și "Ei" va fi înlocuită cu un război civil (și război mondial), pătrunzător înăuntrul tuturor - întâlnire ostilă a lui "Eu" cu "It (Umbra)" În concluzie, enumeram cel puțin trei caracteristici principale ale unei personalități dezvoltate Și dacă el, învins, ar striga în ultima clipă în fața ochilor lor lacomi că nu trebuie mâncat, atunci ei ar fi doar surprinși ("De ce nu?"), Fără să-și încalce tabuurile alimentare Toți, arhaici, înțeleg (miros) ce este posibil și ce nu Dar, cine știe, poate unul dintre ei (aceeași vineri), privind pe locurile altora, își va da seama că noi, cei moderni, uneori trebuie să mâncăm de toate ("O, sălbatici omnivori!"), Și relativitatea mâncării ( interdicțiile sociale) le fac nesemnificative, dar este imposibil să ucizi o persoană (aceasta este crimă), pentru că acum este ca tine Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia În primul rând, o persoană, prin definiție, este creativă - pentru că este necesară într-o situație incertă și transformă întotdeauna moduri stereotipe de a se comporta și de a gândi deja însușite Acest lucru poate fi exprimat într-un alt termen: transcendență sau depășire Cu alte cuvinte, personalitatea aspiră la posibilitatea dezvoltării sale - "privind punctul final al transcendenței, care", așa cum a spus filosoful M K Mamardashvili, - în lipsa unui nume mai bun, putem desemna cuvântul Dumnezeu" și care este ultima limită a propriului nostru suflet - și astfel, nu este egal cu el însuși În al doilea rând, personalitatea este multiplă, păstrând totodată integritatea Pluralitatea personalității este eterogenitatea calitativă a subiecților ei constitutivi În psihiatrie, la începutul secolului, exista conceptul de personalitate divizată, iar acum am putea spune o scindare, sau chiar mai mult Indicativ în acest sens este opera lui Yu M Lotman despre Pușkin, în care apare fie ca prieten al Decembriștilor, fie ca monarhist convins, fie ca Don Juan dezinhibat, fie ca susținător deliberat al lui Domostroy Se întâmplă adesea ca oameni de acest fel - personalități - să fie încercați să fie redusi doar la anumite părți ale acestora, deși asta, poate, îl caracterizează pe cel care face asta Întrebarea noastră este cum și în ce scop individul ar trebui să fie eterogen Răspunsul este destul de simplu: o persoană trebuie să ia în considerare mai multe posibilități pentru dezvoltarea sa simultan, iar aceasta este o condiție pentru dialogul său productiv intern Părțile respinse sunt păstrate ca oportunități nefolosite, iar în fiecare act dat personalitatea este liberă să aleagă dezvoltarea ulterioară În sfârșit, în al treilea rând, o persoană există doar în dezvoltare și, în acest sens, într-adevăr, nu este egală cu ea însăși Acest lucru este arătat mai clar decât altele de un alt critic literar - M M Bakhtin în cartea sa despre F M Dostoievski Bakhtin insistă că, atâta timp cât o persoană se dezvoltă liber, nu poate fi determinată de nicio tăietură de moment (faptă, acțiune), deoarece se poate schimba în clipa următoare Să dăm două exemple din romanul "Idiotul" de F M Dostoievski Deci, în a doua parte a acestui roman, când prințul Mișkin este deja proprietarul unei mari moșteniri, o companie de tineri vine la el pentru a-și dovedi drepturile la moștenire Tinerii greșesc în mod evident și sunt expulzați pe bună dreptate din înalta societate A doua zi, unul dintre ei - fostul boxer Keller - decide să se pocăiască în fața prințului și să-i spună despre soarta lui nefericită Dar făcând toate acestea, mărturisind în esență, el îi declară deodată prințului că vrea să-i ceară prințului un împrumut, știind sigur că nu-l va da înapoi niciodată Și, parcă, îl testează pe prinț pentru putere: "Da, așa sunt eu " Myshkin, spre surprinderea lui Keller, răspunde: "Dar am crezut că era doar cu mine Vezi: Mamardashvili M K Începutul este întotdeauna istoric; întâmplător // Întrebări de metodologie Nr Vezi: Bakhtin M M Problema creativității lui Dostoievski Moscova: Alkonost, Petukhov V V Idee generală a dezvoltării personalității se întâmplă, dar li se întâmplă multora Eu numesc asta fenomenul gândirii duble Când vine una, apare imediat cealaltă, invers În al doilea exemplu, Aglaya Yepanchina, o fată aristocratică, face o remarcă similară lui Myshkin însuși Ea îi remarcă: "Tu spui doar adevărul despre oameni, iar acest lucru este crud " Adică, astfel o persoană este refuzată în dezvoltarea sa ulterioară, emitând verdictul final În cele din urmă, o personalitate dezvoltată, cu mai multe fețe și neterminată are principala proprietate a calmului Ca în celebra pildă africană O fată, care se plimbă prin piață (piața, după cum știm, este un simbol al culturii), observă un tânăr atrăgător pentru ea, pe care îl numește pentru sine - un domn adunat Tânărul părăsește piața și se îndreaptă spre junglă (un simbol al naturii) și deja la ieșire își pierde calmul și începe să "se destrame" în bucăți Apăsând morala pildei, ca în Scufița Roșie: un avertisment pentru fete că nu poți urmări niciun bărbat atrăgător Și adevăratul sens este că natura este întotdeauna părți care sunt transformate, reunite și ținute de o persoană Vezi: Dostoievski F M Idiot // Poly col cit : În vol L : Nauka, T S - Ibid S Mediat * natura psihologiei umane Se poate vorbi în mod justificat despre "natura unui vierme", "natura unei furnici" și chiar despre "natura păsării", dar nu despre "natura umană", deoarece o persoană poate avea orice natură permisă de condițiile sale educație și situație socială T K Schneirla Afirmația celebrului biolog Schneirla, citată ca epigrafă, poate părea ciudată, deoarece este evident că oamenii au o anumită natură biologică De fapt, în articolul în care a apărut această afirmație, Schneirla compară neuroanatomia umană cu neuroanatomia animală * Absența naturii umane, despre care vorbește, nu are nimic de-a face cu biologia umană, ci cu activitățile sale Schneirla consideră că unicitatea omenirii constă în faptul că oamenii nu au nicio formă specială de comportament care să fie răspândită în întreaga specie biologică și să determine acest tip de comportament După cum subliniază Schneirla în articolul său, motivul lipsei unei naturi psihologice specifice la oameni este că biologia are o influență complet diferită asupra comportamentului uman decât asupra comportamentului animalelor Biologia determină cea mai mare parte a comportamentului animalelor în mod direct și, ca urmare, reprezentanții aceleiași specii (adică cei cu o biologie comună) efectuează acțiuni comune caracteristice acestei specii Iar biologia umană are un efect indirect, nespecific, asupra comportamentului său * Psihologia socio-istorică a lui Ratner C Vygotsky și aplicațiile sale contemporane NY; L : Plenum Press, P - (Tradus de Yu B Dormashev ) Vezi: Schneirla TS Selected Writings / L Aronson et al (Eds ) San Francisco: Freeman Co , , p - Ratner K Natura mediată a psihologiei umane influență și, prin urmare, aici aceeași biologie nu produce acte generale, caracteristice Schneirla explică: Vastul repertoriu al comportamentului comparativ stereotip observat la animalele inferioare este asigurat doar de maturizare, în timp ce printre animalele superioare se formează astfel doar un număr mic de mecanisme specializate de comportament adaptativ Inițial, la [mai mare - | mamifere, structura generală a comportamentului adaptativ, de regulă, nu se formează deloc sau se formează foarte slab Biologia umană stabilește posibilități largi de percepție, gândire, simțire, personalitate, utilizarea instrumentelor, comunicare socială și interacțiune Totuşi, acest potenţial nu se realizează în formele şi conţinuturile date în mod natural sau automat Prin urmare, Pannekok are dreptate când spune că "legile biologice care guvernează viața animalelor se retrag în fundal în om" Cooley exprimă această idee în următoarea metaforă puternică: Aproximativ vorbind, ereditatea altor animale este un mecanism asemănător cu o ghiurdă Este conceput pentru a reda mai multe melodii Puteți reda aceste melodii imediat, fără antrenament sau cu puțină practică Dar nu vei putea niciodată să cânți o altă melodie Ereditatea umană, pe de altă parte, este un mecanism asemănător pianului Nu este conceput pentru a reda anumite melodii Fără practică, nu vei putea cânta nicio melodie pe el, în timp ce un pianist experimentat poate extrage din el un număr infinit de teme muzicale diferite Psihologia socio-istorică recunoaște importanța cheie a biologiei pentru psihologie și nu este în niciun caz "antibiologică" Deși în mod paradoxal, astfel de caracteristici biologice precum nevoia de stimulare, activitate și contact social, precum și creșterea extrem de lentă și dependența pe termen lung după naștere, plus un cortex cerebral disproporționat de mare sunt extrem de importante pentru psihologie Efectul biologiei umane unice este de a minimiza funcția de ghidare a biologiei în psihologie Biologia contează pentru psihologie în măsura în care este îndepărtată de controlul strict al comportamentului Biologia împinge dezvoltarea conștiinței nu pentru că o controlează, ci pentru că în absența determinării biologice Schneirla TS Selected Writings / L Aronson et al (Eds ) San Francisco: Freeman Co , , p , Cm : LernerR Despre natura plasticității umane NY: Cambridge University Press, PannekoekA Studiul originii omului Amsterdam: North-Holland Publ Deci, P Cooley CH Natura umană și ordinea socială a -a ed NY: Scribner's, P Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia conștiința se dezvoltă de la sine ca substitut al ei La om, biologia funcționează abstract și nu dă naștere unei realități concrete despre cine, unde, când, de ce și cum va deveni Psihologia umană se caracterizează printr-o reducere a determinanților biologici, nu o reducere a acestora Absența determinanților biologici ai activității înseamnă, așa cum spune Sartre , că o persoană este, în sens psihologic, inițial Non-Ființă, care ulterior ajunge la Ființă Alte ființe încep cu o Ființă mai definită care le salvează de a fi nevoiți să se lupte pentru a o atinge Nevoia de a realiza o ființă care nu este înnăscută înseamnă că sugarului i se oferă doar câteva chei pentru a fi adult Ceea ce va deveni ca adult este determinat de el însuși și nu este o extensie a ființei date inițial Dacă biologia noastră dictează ceva, este că ne determinăm liber activitățile După cum subliniază Vygotsky , "Cel mai fundamental fapt este că o persoană nu numai că se dezvoltă [în mod natural - A R ]; el, de altfel, se construieste singur x Posibilitatea unei astfel de auto-construcții se datorează a două trăsături unice ale biologiei umane În primul rând, prin faptul că, în comparație cu animalele, numărul activităților controlate biologic la oameni este redus drastic De exemplu, animalele se nasc cu frică de anumite lucruri, dar la oameni frica nu este înnăscută Se dobândește prin experiență În al doilea rând, un număr mic de funcții psihobiologice endogene pe care le are o persoană sunt de natură generală, mai degrabă decât specifică Contribuția naturii umane la funcționarea socio-psihologică, așa cum insistă și pe bună dreptate Durkheim , "constă doar în atitudini extrem de generale, în predispoziții nedefinite și, deci, plastice, care prin ele însele, dacă nu intervin alți agenți, nu pot accepta formele definite și complexe De exemplu, foamea ne îndeamnă să luăm decizii: este timpul să mâncăm, ce să mâncam și de unde să obținem acest aliment, cum să o pregătim și să o mâncăm, cum să o distribuim Vezi: MontaguA Antropologia și natura umană Boston: Porter Sargent, , p Sahlins M Utilizarea și abuzul de biologie: o critică antropologică a sociologiei L : Tavistock, Sartre (Șartre) Jean Paul ( - ) - scriitor, filozof și eseist francez, lider al existențialismului francez - Ed -comp Lev Semyonovich Vygotsky ( - ) - psiholog domestic, creator al teoriei cultural-istorice a dezvoltării funcțiilor mentale superioare; vezi textele sale la p - prezent ed - Ed - comp Vygotsky LS Gândire și limbaj Cambridge (Mass): MIT Press, P Cm : Izard C Emoțiile în personalitate și cultură // Ethos Voi P - Emile Durkheim ( - ), fondatorul școlii sociologice franceze; vezi textul lui la p - prezent ed - Ed -comp Durkheim E Regulile metodei sociologice NY: Free Press, / P - Ratner K Natura mediată a psihologiei umane printre alți oameni flămânzi Foamea în sine nu prescrie care vor fi încercările noastre de a obține mâncare și ce anume ar trebui să mâncăm La animale, dimpotrivă, determină aceste aspecte ale nutriției "Ceea ce pot mânca oamenii este determinat din punct de vedere biologic, dar ceea ce mănâncă ei de fapt este cu totul altă chestiune " Chiar și alimentele naturale gustoase precum zahărul sunt consumate din motive socio-psihologice, nu pentru că este natural Astfel de motive socio-psihologice pentru prescrierea consumului de zahăr includ: dacă resursele de producție de zahăr vor fi utilizate; dacă decid că zahărul este bun pentru sănătate sau că este, dimpotrivă, dăunător; dacă grăsimea corporală cu o dietă bogată în zahăr va fi evaluată pozitiv sau negativ de societate; dacă efectele stimulatoare ale zahărului asupra energiei organismului ar fi considerate dezirabile din punct de vedere social; când, conform obiceiurilor, dulciurile trebuie consumate - înainte, în timpul, după sau între mese Considerații socio-psihologice de acest fel determină dacă zahărul va fi consumat deloc și, dacă da, cât, când și de către cine După cum scrie Mintz în discuția sa despre antropologia zahărului, predispoziția umană la dulce este de netăgăduit, dar "nu poate explica, nici măcar presupus, diferențele în structura consumului său, în gradul de preferință și varietatea senzațiilor gustative corespunzătoare , la fel cum anatomia poate, organele numite ale vorbirii nu pot "explica" un anumit sistem de limbaj În mod similar, gama de nevoi psihobiologice ale sugarului în ansamblu include nevoi generale precum nevoia de stimulare și regularitate a experienței, de a oferi oportunități pentru formarea deprinderilor, pentru demonstrarea limbajului, pentru conexiunea emoțională și pentru încurajarea socială a încrederii în sine Aceste nevoi nu prescriu din interior vreo modalitate obligatorie, rigidă de satisfacere a lor Nu există un program stabilit pentru a deveni un adult mulțumit și productiv prin îmbrățișare, sărutare, palme, purtare și privare de drepturi După cum spune Kagan, "Nu există nișe de mediu care ar fi într-un fel de absolut [adică biologic - Â' P ] adică bun sau rău" Culturi diferite aleg practici diferite, iar aceste nevoi devin nevoile instituționalizate social ale individului De exemplu, chiar și satisfacerea unei cerințe psihobiologice într-o conexiune emoțională nu garantează funcționarea psihologică normală dacă forma acestei conexiuni este contrară normelor sociale Levins R , Lewontin R Dialectica! Biolog Cambridge: Harvard University Press, P Mintz S Sweetness and Power: The Place of Sugar in Modern History NY: Penguin, P Kagan J The psychological requirements for human development // The Family in Transition / A Skolnick, J Skolnick (Eds ) Boston: Little, Brown, / Cap Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia mama Astfel, o fată care a stabilit o legătură emoțională strânsă cu părinții care au încurajat pasivitatea, frica de băieți și o atitudine necompetitivă față de munca școlară va deveni deosebit de anxioasă și vulnerabilă într-o situație de conflict în adolescență În consecință, relațiile sociale determină nu numai modul în care nevoile psihobiologice sunt satisfăcute, ci și dacă, pe termen lung, această satisfacție va duce la bunăstare psihologică Diferența dintre activitatea umană și cea animală este că comportamentul animal este în mare parte (dar nu în totalitate) determinat biologic ca răspuns direct la stimulare, în timp ce comportamentul uman este un fel de răspuns conceput Biologia animală determină sensibilitatea individului și reacția acestuia Răspunsul este asociat în mod natural cu un anumit stimul adecvat prescripțiilor biologice Biologia umană nu stabilește nicio sensibilitate naturală, reactivitate și legătură necesară între stimulare și răspuns În schimb, întrucât niciun mecanism biologic nu stabilește o conexiune directă, necesară stimul-răspuns, un act artificial servește ca legătură între stimul și răspuns După cum notează Hallowell, "Structura psihobiologică care a evoluat în familia primatelor este una în care variabilele intermediare au ajuns să joace un rol principal, mediand legăturile dintre stimularea directă și comportamentul deschis " Impactul asupra organismului atât al stimulilor interni, cât și al externi este determinat de mediere, și nu de sensibilitatea naturală Există trei tipuri de mediere: conștiință (sau activitate mentală), interacțiune socială (socialitate) și instrumente (tehnologie) Conștiința este o conștientizare relativ largă a lucrurilor și procesarea activă a informațiilor Analizează, sintetizează, gândește, interpretează, planifică, își amintește, simte și decide În plus, adevărata conștiință Vezi: Kagan J The Nature of the Child NY: Basic, , p - Prin urmare, psihanaliza freudiană greșește când insistă că părinții ar trebui să satisfacă nevoile psihosexuale [ale copilului - Ed -comp ] într-un mod anume, specific, şi condamnă alte metode, considerându-le boli (cf : Ogian-sky H Îngrijirea şi personalitatea sugarului // Buletinul psihologic Voi Nr P - ) Cm : Pannekoek A Studiul originii omului Amsterdam: North-Holland Publ Co , ; Leontiev AN Probleme de dezvoltare a minții Moscova: Progres, P , - , - [Rus pe vezi: Leontiev A N Probleme de dezvoltare a psihicului M : Editura Moscova, Universitatea, - Ed -Comp ]; Luria AR Vygotsky și problema localizării funcționale // The Selected Writings of AR Luria / M Cole (Ed ) NY: Sharpe, , p , ; Schneirla TS Selected Writings / L Aronson et al (Eds ) San Francisco: Freeman Co , , p , , , , Cm : Hallowell AI Structura personalității și evoluția omului // Cultura și evoluția omului / A Montagu (Ed ) NY: Oxford, P Pentru o prezentare istorică excelentă a problemei medierii, vezi Lowith K Mediation and immediacy in Hegel, Marx, and Feuerbach//NewStudies in Hegel's Philosophy/WE Steinkraus (Ed ) NY: Hoit, Rinehart și Winston, Cap Ratner K Natura mediată a psihologiei umane este conștient de propria sa stare și activitate, adică este conștientizarea de sine Socialitatea este o activitate coordonată, comună (și nu doar un comportament consecvent) cu alți indivizi, inclusiv cooperarea, comunicarea detaliată, empatia, grija față de ceilalți, sacrificiile pentru alții, modelarea pe sine ca o persoană care interacționează cu alți oameni și înțelegerea intențiilor gândurile și experiențele altor persoane Uneltele sunt instrumente materiale folosite pentru a crește puterile naturale ale organismului fizic Conștiința, socialitatea și instrumentele ne organizează sensibilitatea la stimuli, percepția, înțelegerea, memoria stimulilor și răspunsurile noastre la ei Caracterul mediator al conștiinței este descris mai ales clar de reprezentanții interacționismului simbolic Aceștia subliniază faptul că stimulentele devin simboluri înzestrate cu semnificații și valori Oamenii nu reacționează la caracteristicile fizice simple ale lucrurilor, ci la proprietățile lor simbolice În plus, simbolizarea prezintă lucrurile ca fiind dependente de om: le întărește și slăbește selectiv diferitele proprietăți, în funcție de corespondența acestor proprietăți cu scopul omului Putem spune că această organizație activă construiește simbolic lumea O astfel de construcție simbolică servește ca o condiție prealabilă pentru construcția materială și restructurarea lumii Lucrurile pot deveni artefacte materiale pentru că sunt artefacte simbolice înzestrate cu un sens uman schimbător Individul nu confruntă lucrurile ca pe o conștiință separată Este membru al unei asociații sociale, mizând pe sprijin material și psihologic și asistență în ceea ce privește comportamentul Individul își modelează răspunsul la stimuli pe baza datelor organizate social, modele comportamentale, concepte, inspirații și motive Această mediere a stimulilor este exprimată prin termenul rusesc "subiect", care subliniază natura unui obiect dat ca fiind determinată de sistemul de acțiuni sociale prin care acesta este încorporat și intră în relații private cu subiectul care acționează Spre deosebire de cuvântul "obiect", termenul de "lucru" subliniază independența obiectului față de intențiile oamenilor Actele sociale care constituie un obiect și determină lucrurile nu sunt pur intelectuale sau simbolice Nici nu sunt exerciții de sol pentru a crea metafore sau povești despre lucruri, așa cum susțin Ken Gergin și alți alți constructiviști sociali Actele sociale care constituie un obiect sunt practic interacțiuni practice care organizează existența materială, socială și psihologică a oamenilor Accentul pus pe activitatea socială care generează constructe simbolice i-a determinat pe psihologii socio-istorici să se refere la predarea lor ca la teoria activității Acest termen este aproape de marxist Vezi: Міпік NLS Vygotsky și teoria activității sovietice: noi perspective asupra relației dintre minte și societate Teză de doctorat inedită Universitatea Northwestern, P Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia conceptul de "practică", în care gândirea este considerată inseparabilă din acţiunea socială practică Instrumentele și instrumentele organizează, de asemenea, sensibilitatea față de lucruri, percepția, înțelegerea, memorarea și răspunsurile acestora Prin urmare, instrumentele constituie al treilea tip de mediere între stimul și răspuns Particularitatea existenței umane constă în medierea conștientă, socială și tehnologică După cum spune Hockett, "o limbă în curs de dezvoltare, utilizarea și fabricarea rudimentară a uneltelor și o cultură în curs de dezvoltare au pornit mai întâi pe drumul către un nou mod de viață numit uman" Din cauza absenței determinării biologice, sensibilitatea și reactivitatea devin nelimitate Ele sunt direcționate de-a lungul unui anumit canal, nu de o tendință naturală, ci de omul însuși, atunci când își construiește conștiința, socialitatea și instrumentele În autoafirmarea existenței prin mediere constă diferența dintre sensibilitatea și reactivitatea umană și variantele lor prescrise biologic la animale În măsura în care medierea direcționează sensibilitatea și reactivitatea, ele devin subiectul real al psihologiei Conștiința, socialitatea și tehnologia nu sunt doar adăugiri la mecanismele biologice care determină comportamentul animal Ele nu interacționează cu determinanții biologici în sensul că fiecare dintre ei aduce o contribuție parțială la efectul [a acestor mecanisme - Ed -stat ] despre comportament Conștiința, socialitatea și tehnologia înlocuiesc determinismul biologic Procesele biologice, desigur, se păstrează în același volum chiar și în prezența medierilor Cu toate acestea, aceste procese își pierd puterea determinantă de a influența activitatea Genele, hormonii, receptorii senzoriali și sistemul nervos periferic care determină comportamentul organismelor inferioare continuă să existe, deși într-o formă diferită, în organismele superioare Medierea există pentru că înlocuiește (germană: aufgehoben) determinismul biologic Dacă determinanții organismului ar prescrie sensibilitate și reactivitate, atunci nu ar exista deloc mediere Conștiința nu ar exista, deoarece organismul determinant nu ar avea nevoie și nici nu ar putea să gândească, să decidă și să înțeleagă O conștiință capabilă să genereze noi imagini, planuri, instrumente și comportamente într-un organism dat genetic ar fi un oximoron Cum Vezi: Vblosinov V Marxismul și filosofia limbajului Cambridge: Harvard University Press, / ; Leontiev AN Probleme de dezvoltare a minții Moscova: Progress, [Rus nep vezi: Leontiev A N Probleme de dezvoltare a psihicului M : Editura Moscova, Universitatea, - Ed -Comp ] Hockett CF Originea vorbirii // Scientific American Voi P , vezi și Scientific American ( , sept ), dedicată în întregime acestor aspecte ale evoluției umane Oximoron (oximoron) - o combinație de cuvinte contrastante care creează o unitate semantică neașteptată, de exemplu, "un cadavru viu" - Ed -comp Ratner K Natura mediată a psihologiei umane Gellner spunea frumos, "o existență încătușată nu folosește capacitatea de a înțelege căi alternative către libertate" Socialitatea devine posibilă și numai cu condiția ca controlul natural al mecanismelor să fie redus După cum subliniază Girtz, "sursele externe [culturale] de informare sunt de o importanță atât de vitală doar pentru că comportamentul uman este slab determinat de surse interne" În altă parte, Girtz scrie: "Trăim într-un "decalaj de informații" Între ceea ce ne spune corpul nostru și ceea ce trebuie să știm pentru a acționa, există un gol pe care trebuie să îl umplem singuri și îl umplem cu informații (sau dezinformare) furnizate de cultura noastră Suntem animale imperfecte și incomplete care se desăvârșesc sau se completează prin cultură, și nu cultura în general, ci mai degrabă forme specifice ale acesteia" În plus, oamenii se perfecționează și își depășesc limitele cu ajutorul instrumentelor, ceea ce ar fi imposibil pentru un organism determinat biologic Un astfel de organism ar fi pregătit fiziologic (predeterminat) pentru supraviețuire prin sensibilitatea sa organismică, repertoriul de răspunsuri programat genetic și forțele corporale În orice fel de comportament constrâns de cămașa de forță biologică, această ființă nu și-ar putea crește puterile aferente și eferente prin instrumente auxiliare, artificiale Un astfel de organism înghesuit nu ar putea folosi instrumente pentru a-și extinde repertoriul de comportament Biologia deschide posibilitatea psihologiei, iar conștiința, socialitatea și tehnologia realizează această posibilitate Atunci când generatorii naturali sunt absenți, aceste medieri constituie psihologie Bruner și Sherwood scriu: "În ciuda faptului că capacitatea de a avea un comportament inteligent are rădăcini biologice profunde exercitarea acestei abilități depinde dacă o persoană stăpânește acele instrumente și tehnici speciale care nu există în genele sale, ci în cultura sa " În plus, se poate spune că deși problemele Gellner E Culture, constraint, and community: Semantic and coercitive compensations for the genetic underdetermination of Homo sapiens // The Human Revolution: Behavioral and Biologica! Perspective asupra originilor oamenilor moderni / P Mellars, C Stringer (eds ) Princeton: Princeton University Press, P Cm : GeertzC Religia ca sistem cultural//Abordări antropologice în studiul religiei / M Bantom (Ed ) NY: Praeger, , p ; cp : Baldwin JM Interpretări sociale și etice în dezvoltarea mentală: un studiu în psihologie socială al -lea ed NY: Macmillan, / p ; OgbuJ Influențe culturale asupra plasticității în dezvoltarea umană // The Malleability of Children / J Gallagher, C Ramey (Ed ) Baltimore: Brookes, Cap Geertz C Religia ca sistem cultural // Anthropological Approaches to the Study of Religion / M Bantom (Ed ) NY: Praeger, , p - Cm : BrunerJ , Sherwood V Gândirea, limbajul și interacțiunea în copilărie // Social Cognition: Perspectives on Everyday Understanding/J Forgas (Ed ) NY: Academic Press, P Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia prezentate de biologia umană poate fi în esență aceeași [i e la fel ca la animale - Ed -ed ], răspunsurile pe care le dă cultura acestor întrebări universale vor fi diferite Biologia umană îndeplinește o funcție generală, iar medierile includ particularități specifice ale psihologiei Ele schimbă complet natura animală, care constă în cea mai mare parte din componente specifice care sunt pur și simplu extrase de experiență Din păcate, majoritatea psihologilor folosesc în mod eronat [modelul de comportament - Ed -comp ] animale pentru a explica activitățile umane Conform acestei concepții greșite, experiența socială declanșează factori predeterminați, cum ar fi abilitățile cognitive, trăsăturile de personalitate, tendințele comportamentale și predispozițiile la tulburări psihologice Prin urmare, stimularea externă are un efect de prag în sensul că dacă stimularea depășește pragul cerut, atunci poate începe funcții psihologice, iar dacă este sub prag, atunci le oprește (sau le suspendă) Stimularea nu determină proprietățile specifice ale fenomenelor psihologice Nici măcar nu se corelează cu nivelul de dezvoltare psihologică Dacă stimularea depășește pragul, atunci un anumit nivel de excitare afectează nesemnificativ nivelul de funcționare psihologică, deoarece acesta din urmă este determinat de factori endogeni Acest punct de vedere este adoptat de Noam Chomsky când susține că variațiile în exprimarea unei limbi se reduc în cele din urmă la aproximativ aceeași competență lingvistică Într-o altă formulare a aceleiași poziții de bază, Arthur Jensen susține că asemănările în experiență se vor reduce la diferite niveluri de inteligență, deoarece aceasta din urmă este determinată de capacitatea internă De fapt, acest concept de experiență ca simplu efect de prag este în general înșelător Odată depășit pragul biologic, biologia conduce la un rezultat care satisface cerințele biologice de nutriție, stimulare și siguranță, dar determinanții specifici ai funcțiilor psihologice se află în experiența socială În condiția biologiei normale, variațiile din această zonă afectează doar ușor funcțiile psihologice Mediile care separă (separă) organismul uman de lumea naturală ne măresc în mod paradoxal sensibilitatea, înțelegerea, obiectivitatea, adaptabilitatea și libertatea filtre naturale Vezi: Kluckhohn C Categoriile universale ale culturii // Anthropology Today / AL Kroeberg (Ed ) Chicago: University of Chicago Press, Noam Chomsky (n ) este un lingvist, filozof și psiholog american - Ed -comp Vezi: Kagan J The Nature of the Child NY: Basic, P Cm : Scheler M Locul omului în natură NY: Schocken, P Ratner K Natura mediată a psihologiei umane animalele limitează sensibilitatea și reactivitatea Organismele pot fi pe deplin conștiente de lucruri și pot efectua o gamă largă de acțiuni cu ele doar dacă aceste filtre naturale sunt eliminate Un organism poate înțelege și subjuga natura numai atunci când natura organismului nu-i determină activitatea din interior, când este separat sau îndepărtat de natură O existență subordonată naturii împiedică înțelegerea acesteia; existenţa scufundată în lume împiedică stăpânirea lumii În mod paradoxal, conștientizarea și transformarea naturii este invers proporțională cu forța cu care natura determină activitatea organismului Animalele sunt obiecte ale naturii, iar pentru oameni natura este un obiect Conștiința, socialitatea și tehnologia nu pur și simplu coexistă, acționând independent Ele sunt interdependente, inseparabile și se întăresc reciproc De exemplu, conștiința unui sugar se poate dezvolta numai dacă sistemul de sprijin social îi oferă copilului protecție și îndrumare Fără o astfel de protecție socială și îndrumare, un nou-născut ar muri aproape imediat după naștere Pentru a supraviețui, el nu ar avea nevoie de capacitatea de a dobândi treptat conștiința, ci de echipament biologic sub formă de sensibilitate înnăscută și modele de comportament Numai organismele sociale pot abandona mecanismele naturale, rigide ale conducerii, în favoarea luxului dezvoltării conștiinței Aceasta înseamnă că conștiința este un fenomen social Baza psihologiei socio-istorice este poziția conform căreia conștiința se dezvoltă numai prin participarea unei persoane la activitatea socială practică Acest accent reînvie sensul original al cuvântului "conștiință" ca "cunoaștere a ceva împreună cu alți oameni" În schimb, conștiința este sine qua non - Ed -comp ] socialitate Mai mult, conștiința și socialitatea presupun în mod necesar folosirea instrumentelor, care la rândul lor depinde de ele Pentru munca psihologică, ar fi firesc ca conștiința să devină punctul central în care converg alte medieri Acest lucru se poate face printr-o discuție bidirecțională care să arate ( ) sursele sociale și tehnologice ale conștiinței și ( ) natura conștiinței care dă naștere socialității și tehnologiei Pe de o parte, va fi conștiința, formată din influențe sociale și tehnologice, iar pe de altă parte, conștiința, Vezi MontaguA Antropologia și natura umană Boston: Porter Sargent, Cap ; Sche-lerM Locul omului în natură NY: Schocken, , p ; Leontiev AN Probleme de dezvoltare a minții Moscova: Progres, P - [Rus pe vezi: Leontiev A N Probleme de dezvoltare a psihicului M : Editura Moscova, Universitatea, - Ed -Comp ] A se vedea: Baldwin JM Social and Ethical Interpretations in Mental Development: A Study in Social Psychology -thed NY: Macmillan, / P - cm : WialdH Introducere în logica dialectică Amsterdam: Gruner, , p - ; Durkheim E Sociologie si Filosofie NY: Free Press, / ; Washbum SL, HamburgD Implicațiile cercetării primatelor // Comportamentul primatelor/ I Devore (Ed ) NY: Hoit, Cap Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia creând socialitate și tehnologie Psihologia le studiază pe amândouă Cea mai completă demonstrație a interdependenței conștiinței, socialității și tehnologiei implică utilizarea atât a exemplelor pozitive, cât și a celor negative Adică descrie modul în care starea progresivă a fiecăreia dintre medieri depinde de nivelurile de dezvoltare ale celorlalte și cum starea subdezvoltată a oricăreia dintre medieri întârzie dezvoltarea celorlalte În ansamblu, cursul acestei evoluții reprezintă o eliberare tot mai mare de determinanții naturali, organismici, ai comportamentului în favoarea medierilor active, arbitrare Aceasta explică evoluția de la forme de comportament simple, stereotipe, automate, specifice speciei, la o mai mare flexibilitate organismică, la inteligență, originalitate, creație și acte de voință Dar chiar și primatele superioare, fără a număra oamenii, rămân determinate în principal de procese biologice organismice, care limitează semnificativ domeniul lor de activitate Dincolo de cadrul natural care determină procesul vieții, în miezul ei, doar omul merge Deși plasticitatea și inteligența sunt înrădăcinate în dezvoltarea evolutivă, formele lor la oameni reprezintă un salt cuantic asupra animalelor După cum spune Marshall Sylins, "oamenii înlocuiesc, nu continuă, natura animală " Acesta este motivul pentru care psihologia umană este separată de biologie, în timp ce "psihologia" animală face parte din biologie Devine evident că medierile nu sunt doar îmbunătățiri ale abilităților naturale, ci transformarea lor completă Vezi: MontaguA Antropologia și natura umană Boston: Porter Sargent, Cap ; LernerR Despre natura plasticității umane NY: Cambridge University Press, ; Bruner J S , Olver R , Greenfield P Studies in Cognitive Growth NY: Wiley, , p ; Schneirla TS Selected Writings/ L Aronson et al (Eds ) San Francisco: Freeman Co , , p - ; SchelerM Locul omului în natură NY: Schocken, ; LuriaA Natura conflictelor umane NY, P și urm ) Sahlins M Viața socială a maimuțelor, maimuțelor și omului primitiv // The Evolution ofMan's Capacity for Culture / JN Spuhler (Ed ) Detroit: Wayne State University Press, P L Kinget * Ce este uman la oameni? Diferența dintre om și animale Diferența dintre oameni și toate celelalte animale este un adevăr absolut incontestabil Omenirea nu ar fi remarcată ca o specie separată dacă ar putea fi complet redusă la alte specii În plus, această distincție este în concordanță cu bunul simț Deși uneori vedem semeni care arată oarecum ca niște maimuțe sau se comportă ca niște maimuțe în pantaloni, totuși constatăm dintr-o privire că nu sunt maimuțe Dar în ce constă exact această diferență nu este ușor de determinat la prima vedere Când întrebați elevii despre acest lucru, răspunsurile lor se învârt în jurul faptului că "omul are sentimente" - o afirmație nu numai banală, ci și incorectă Animalele au și ele experiențe, doar că nu știu despre asta (Această afirmație aparent simplă poate, la fel ca artificiile, să dea foc unei dezbateri aprinse atât între studenți, cât și între profesioniști ) Un alt răspuns, alternativ, este "o persoană are un sentiment de valoare de sine" Adevărat, dar când întrebi ce este stima de sine și pe ce bază este atribuită unei persoane și numai unei persoane, atunci, de regulă, urmează răspunsuri neinteligibile Omul străin Situația din jurul definiției specificului umanului, aparent încă caracterizează titlul cărții de Alexis Carrell "Omul străin" * Nu există răspunsuri la întrebările principale, iar cunoștințele esențiale existente despre persoană nu au a fost răspândit pe scară largă într-o societate în care perspicacitatea afacerilor educația umanitară Pe de altă parte, nu ar trebui să exagerăm importanța ignoranței unei persoane cu privire la trăsăturile sale distinctive Ființa rasei umane este înzestrată cu sunet Kinget GM despre a fi uman: o viziune sistematică NY, etc : Harcourt Brace Jovanovich, , pp - , - (Tradus de Yu B Dormashev ) Vezi: CarrelA Omule, Necunoscutul NY: Frații Harperand, Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia sensul sau cel puțin posibilitatea existenței sale La un nivel subconceptual, "în adâncul sufletului", ea distinge ceea ce este tipic uman de ceea ce nu este Luați, de exemplu, uimirea publicului de la circ la vederea unor acțiuni asemănătoare oamenilor pe care animalele le pot îndeplini Există cu siguranță dovezi mult mai importante și mai înalte că oamenii cunosc diferența dintre comportamentul oamenilor și al animalelor Ei știu despre asta într-o formă conceptuală, nu întotdeauna, dar într-o formă practic eficientă în orice caz Prin urmare, în cele mai multe domenii ale vieții de zi cu zi, oamenii tind să-și trateze rudele în mod dur (uneori cu adevărat dur!) ca pe niște ființe umane Ei sunt capabili mai ales să facă distincția între tratamentul uman și cel non-uman atunci când ei înșiși fac obiectul unui astfel de tratament sau când este în joc stima de sine Apoi, corect sau greșit, ei încep să facă distincții atât de subtile încât nimeni nu le poate vedea decât pe ei înșiși În capitolele următoare voi încerca să descriu principalele trăsături care deosebesc omul de alte animale și, în special, de speciile cele mai apropiate de scara filogenetică Datorită proximității filogenetice, anumite specii de animale prezintă exemple de comportament aparent asemănător omului, dar vizualizarea acestor cazuri din punctul de vedere al diferențelor semnificative dintre oameni și animale relevă natura lor în mod clar non-umană Această prezentare schematică a funcțiilor și caracteristicilor specifice ale unei persoane poate să nu pară în totalitate acceptabilă Cu toate acestea, ar trebui privit doar ca o paradigmă a intenției mele actuale de a aduce cititorul la o conștientizare concentrată, potențial plină de bucurie, a puterii mari, a versatilității și a farmecului inepuizabil al ființei umane În același timp, sper că această abordare va oferi o bază orientativă pentru a răspunde la întrebarea principală pe care fiecare dintre noi trebuie să o decidă singur: de ce există o persoană? Scurtă previzualizare La început, ar fi util să prezentăm o serie de puncte de vedere din care să poată fi privită specificul omului Mai jos este o listă tipică de proprietăți care caracterizează o persoană, organizate în două grupuri Această listă folosește un criteriu metodologic de grupare, și anume metoda, obiectivă sau subiectivă, prin care sunt de obicei (deși nu întotdeauna) studiate proprietățile enumerate Prima grupă include cele mai importante fenomene comportamentale accesibile observării directe Al doilea grup include principalele fenomene ale experienței conștiente care necesită aplicare a fi considerat doar ca o paradigmă - i e recenzia este folosită ca model sau teorie necesară autorului pentru a rezolva problema - Ed -comp Kinget M Ce este uman în oameni? set de criterii sub forma unui amestec atent și atent cântărit de intuiții, rapoarte subiective, inferențe și interpretări, verificate cu datele observaționale relevante (un amestec care, de altfel, face parte din metodologia științelor "rigore") Proprietățile prezentate în aceste grupe sunt inerente omului fie pentru că le deține în exclusivitate, fie (în funcție de direcția filozofică la care aderă cercetătorii) pentru că le manifestă într-o măsură mult mai mare decât alte specii de animale Primul grup de fenomene de comportament include: Limbajul în sensul vorbirii, nu doar comunicarea biosocială pe care o au atât oamenii, cât și animalele Aceștia din urmă comunică și în scopuri proprii și destul de eficient Spre deosebire de comunicarea animală, vorbirea umană constă din enunțuri, este organizată în propoziții și urmează reguli care sunt parțial specifice cultural și parțial universale Fabricarea de unelte, care în sensul cel mai larg include nu numai ceea ce numim de obicei unelte, ustensile și unelte, ci și focul, ca principal mijloc tehnologic, unelte pentru producția de unelte, producția în fabrică de îmbrăcăminte, hrană și adăpost (vii) sferturi, care variază foarte mult la om, spre deosebire de structurile stereotipe ridicate de păsări, castori, furnici etc ) Crearea culturii ca proces social corespunzător tuturor activităților umane și produselor lor, ale căror modele sunt specifice fiecărei societăți Astfel de modele pot fi găsite în varietatea nesfârșită de obiceiuri, instituții, legi, limbi, religii, viața politică, divertisment, ritualuri, bucătărie, îmbrăcăminte, artă și arhitectură care au predominat într-o anumită societate pe parcursul unei perioade date, adesea lungi a istoriei sale Combinația de stabilitate și flexibilitate a acestor tipare devine posibilă datorită interacțiunii impulsurilor creative umane și a capacității sale unice de a transfera cunoștințele dobândite În consecință, crearea culturii se referă la activități determinate nu numai de nevoile biologice, ci și de modalități determinate social de satisfacere atât a nevoilor biologice, cât și a altor nevoi Al doilea grup de fenomene include principalele caracteristici ale experienței conștiinței, a căror existență este indicată nu numai prin observație, ci și prin existența unei persoane Rețineți că aceste caracteristici nu sunt fenomene exclusiv subiective Ele sunt legate de comportament De exemplu, gândirea, dragostea, bucuria și amintirea nu sunt direct evaluate prin mijloace externe, ci își găsesc expresia în astfel de activități care pot fi considerate adecvate Conștientizarea reflexivă ca abilitatea nu numai de a cunoaște, ci și de a cunoaște ceea ce știi și, ca urmare, capacitatea de a imagina, autocunoaștere, de a construi ipoteze științifice, de reflecție filozofică, de a dezvolta idei despre Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia față de sine și față de alte tipuri similare de activitate internă, fără de care este imposibil să se explice existența a nenumărate tipuri și produse de comportament observabil extern (de exemplu, opere de ficțiune, autobiografii, ritualuri și sărbători) Atitudine morală ca simț al dreptății și al nedreptății, bune și rele, valori transcendentale și scale de valori Această proprietate esențială nu poate fi redusă la condiționări sociale , deși depinde cu siguranță de ea, la fel cum capacitatea de a vorbi o limbă depinde de mediul social, dar nu poate fi explicată numai prin acestea Aspirații estetice în activități, al căror proces sau rezultat servește doar pentru plăcere senzuală sau simbolică În conformitate cu aceasta, o persoană și numai o persoană își decorează casa, uneltele, ustensilele și uneltele; creează sunete și compoziții complexe de sunete și mișcări care mulțumesc ochilor, urechilor și corpului în ansamblu; primește băuturi îmbătătoare prin distilare, transferându-l simbolic în alte lumi Toate acestea nu au niciun interes practic Conștientizarea istorică ca simț al timpului; capacitatea de a naviga eficient și precis de-a lungul unui vast continuum de trecut, prezent și viitor; capacitatea de a privi în trecut și de a planifica viitorul, precum și de a prevedea moartea, adică abilități care lipsesc oricărei alte specii Interesele metafizice ca abilitatea de a înțelege întrebările finale, de ex întrebări care depășesc domeniul vizibilului sau sensibilului, care se ocupă de "alte lucruri", precum infinitul, eternitatea, cauza principală și scopul tuturor lucrurilor Aceste interese stau la baza unora dintre cele mai vechi, durabile și onorate elemente ale moștenirii culturale umane Nimeni nu contestă existența acestor proprietăți în întreaga umanitate, dar nu neapărat în fiecare dintre reprezentanții ei Adevărat, B F Skinner neagă statutul independent al fenomenelor experienței conștiente În același timp, el admite existența unor experiențe, sentimente, îndoieli, preocupări și altele asemenea doar ca o realitate epifenomenală, care include, de exemplu, iluzii vizuale Dar, în ciuda acordului general că aceste caracteristici sunt prezente la oameni, discuția despre semnificația lor continuă Savanții răspund la întrebarea Valorile transcendentale sunt valori superioare, cum ar fi eternitatea și nemurirea - Ed - comp nu poate fi redus la condiționare socială - nu poate fi explicat pe deplin prin învățare, instruire și educație, de exemplu influente ale mediului social - Ed -comp Skinner Frederick Burres ( - ) a fost un psiholog american, fondator și lider recunoscut al variantei moderne a behaviorismului radical - Ed -comp Kinget M Ce este uman în oameni? dacă aceste proprietăți aparțin exclusiv oamenilor sau unele dintre ele sunt inerente anumitor animale într-o anumită măsură Psihologii umaniști, în ciuda diferenței de opinii, în general subscriu la opinia că proprietățile de mai sus sunt exclusiv și specific umane Într-adevăr, experții în psihologie comparată și științe sociale nu au găsit încă dovezi pe deplin concludente care să indice contrariul [Care este viața bună] Cu reflecție profundă și considerație detaliată, viața bună apare ca o stare reală, accesibilă definiției și, în esență, o stare realizabilă Cu toate acestea, o astfel de viață este atât de diversă în manifestările sale exterioare încât poate trece de nerecunoscut pentru toată lumea, cu excepția celor care o trăiesc Dar nici ei nu au întotdeauna o imagine clară a acestei cele mai prețioase posesiuni, pentru că este ascunsă de vicisitudinile existenței corporale și sociale Și totuși, după ce a fulgerat cel puțin o dată, viața bună continuă să atragă o persoană la sine, în ciuda tuturor întorsăturilor și întorsături ale drumului său șerpuitor Omul ia timid această "marfă esențială" în principal din cauza tendinței sale de a amesteca viața bună cu vremurile bune Aceste două surse de satisfacție, deși nu se exclud reciproc, se dovedesc a fi surprinzător de independente atunci când sunt privite din punctul de vedere al existenței individuale în ansamblu, ca singurul loc de bună vedere din care poate fi dat verdictul final O calitate înaltă a vieții (sau opusul ei) este apreciată retroactiv , la fel cum valoarea unei călătorii este retroactivă, care este determinată, așa cum este de obicei, de rezultatul său final Viața bună nu este dată sau luată Aici se aplică metafora adevărului ca pasăre în zbor, exprimată de Karl Barth Așa cum o pasăre în zbor nu poate fi capturată fără a înceta să mai fie o pasăre în zbor, tot așa o viață bună nu poate fi dobândită o dată pentru totdeauna, nici pentru sine, nici pentru ceilalți De asemenea, este imposibil să o trăiești în mod intenționat, întrucât viața bună este un gestalt care ia naștere spontan al unui mod de viață care corespunde naturii specifice a omului estimat retroactiv-i e până la rezultatul final, iar în acest caz este posibil să amesteci viața bună cu vremurile bune - Ed -comp Barth Karl ( - ) a fost un teolog protestant elvețian - Ed -comp gestaltul unui mod de viață - adică o formă holistică, stabilă a unui mod de viață ca structură organizată în timp; aici se poate compara cu gestaltul spațial ca imagine a percepției vizuale a unei figuri bune, ale cărei legi de organizare au fost descrise de psihologii gestalt - Ed -comp Tema Ideea generală a personalității și dezvoltarea acesteia Natura specifică a unei persoane constă în capacitatea sa de a simboliza, iar o viață bună, în cele din urmă, nu este redusă la fapte și evenimente, ci este determinată de sens și înțelegere, a căror deplinătate depinde de cele mai înalte valori asupra persoanei în sine În calitate de animal dătător de sens, omul este capabil să facă o viață bună din cele mai incredibile și neînduplecabile materiale - cu excepția bolilor sau privațiunilor severe și prelungite Unii indivizi extraordinari sunt capabili de acest lucru aproape indiferent de condiții Cu toate acestea, pentru majoritatea omenirii, pentru a căuta plăceri care depășesc nevoile asociate supraviețuirii, sunt necesare condiții cel puțin minim favorabile pentru câștig, educație și petrecere a timpului liber Omenirea, eliberată în cea mai mare parte de povara muncii pe tot parcursul vieții de dragul de a câștiga bani și de ignoranța profundă, poate realiza o serie de nevoi și abilități umane Mai jos este o schiță a principiilor de bază ale unei vieți bune, formulate în starea de spirit condiționată din punct de vedere umanist și ținând cont de sarcinile psihologiei Dacă, așa cum cred mulți, comportamentul individual este în esență o funcție a imaginii de sine, adică dacă o persoană se străduiește de fapt să realizeze în comportament imaginea sa despre sine; dacă acea imagine redusă și fragmentară a omului care a predominat în ultimele decenii poate fi restabilită într-un întreg prin includerea nevoilor și abilităților specifice ale omului și dacă psihologia poate muta accentul de la caracteristicile comune omului și altor animale la propriile sale caracteristici distinctive caracteristici; dacă, ca urmare a acestei corectări a imaginii, o persoană se poate gândi la sine și la realizarea naturii sale altfel decât înainte; dacă este adevărat că în filogeneză omenirea încă se dezvoltă - nu în sensul structurii corporale, ci în sensul capacității de a realiza și înțelege, și dacă, sub presiunea necesității, învață să se dezvolte și social și moral ca din punct de vedere intelectual și tehnologic; dacă, prin urmare, trecutul său poate fi considerat un prolog, și nu un program al viitorului său; apoi, împreună cu Jacob Brownowski , putem ajunge la concluzia că omenirea este într-adevăr pe o linie ascendentă spre o viață bună Bronowski Jacob ( - ) - matematician, filozof și metodolog al științei; originar din Polonia care a emigrat după al doilea război mondial în Statele Unite - Ed -comp Subiectul Apariția și dezvoltarea psihicului Rolul adaptativ al psihicului în evoluția biologică Problema identificării criteriilor psihicului Ipoteza apariţiei sensibilităţii ca formă elementară de reflecţie mentală Psihicul ca activitate orientatoare a subiectului Ideea evoluției reflecției mentale Principalele etape de dezvoltare a psihicului și comportamentului animalelor: elementar (senzorial), perceptiv, intelect Caracteristici generale ale comportamentului instinctiv al animalelor Comportament, abilitate și inteligență variabile individual Conceptul de operare Studiul inteligenței animalelor, utilizarea funcțională a instrumentelor Comparație între psihicul animalelor și al oamenilor Principalele caracteristici ale activității de muncă, premisele lor filogenetice Apariția acțiunilor și nevoia de conștiință socială Definiția genetică a acțiunii Experiență culturală, forme de conservare și reproducere a acesteia Discursul semnelor și dezvoltarea gândirii Întrebări pentru seminarii Rolul psihicului în evoluția biologică Criterii mentale Problema formei primare a psihicului Ipoteza despre originea și etapele de dezvoltare ale psihicului în filogeneză Psihicul senzorial și comportamentul instinctiv al animalelor Psihicul perceptiv și comportamentul individual variabil al animalelor Îndemânare și inteligență Caracteristicile comportamentului și psihicului în stadiul de intelect Experimentele și observațiile lui Köhler Comparația psihicului animalelor și al oamenilor Activitatea de muncă și apariția conștiinței Rolul psihicului în evoluția biologică Criterii mentale Problema formei primare a psihicului Ipoteza despre originea și etapele de dezvoltare ale psihicului în filogeneză UN Severtsov Evoluția și psihicul* Scopul acestui articol este de a analiza semnificația diferitelor moduri în care are loc evoluția adaptativă a animalelor și de a determina ce rol joacă acești factori individuali în adaptarea animalelor la mediu Cert este că, în scrierile despre evoluție, autorii se opresc în principal asupra principalelor și mai vizibili dintre acești factori, și anume asupra schimbării ereditare a organelor animalelor, și îi acordă o atenție aproape exclusivă Dar, pe lângă schimbarea ereditară a organelor, există și modificări ale comportamentului (comportamentului) animalelor fără modificarea organizării acestora, care joacă un rol important în procesul evolutiv și servesc ca mijloace puternice de adaptare a animalelor la mediu: semnificația dintre acești factori, din punct de vedere biologic, rolul lor în procesul evolutiv și relația dintre ei și modificările ereditare în structura animalelor, după cum mi se pare, nu este suficient elucidat, iar analiza acestor întrebări constă în centrul de greutate al prezentului articol * Un rezultat important și foarte ferm stabilit al doctrinei evoluționiste în forma sa modernă este propunerea că evoluția animalelor este evoluție adaptivă, adică că constă în dezvoltarea unor trăsături corespunzătoare mediului în care trăiesc aceste animale Un alt rezultat la fel de important, putem lua în considerare poziția în care procesul evolutiv * Severtsov A N Evoluția și psihicul // Jurnal psihologic V , nr S - O oarecare neuniformitate în distribuția materialului citat depinde de această formulare a întrebării: de caracteristicile generale ale evoluției, de problema modificărilor ereditare ale organelor (examinată în detaliu în literatura evoluționistă), precum și de non- modificări ereditare în organizare, mă opresc în mod deliberat foarte pe scurt Pentru a evita neînțelegerile, remarc că, vorbind despre activitatea psihică a animalelor, o consider doar din punct de vedere biologic, lăsând complet deoparte latura pur psihologică: psihicul animalelor ne interesează aici doar ca factor al procesului evolutiv , și nu în sine Acest lucru, apropo, explică unele dintre caracteristicile terminologiei pe care o folosesc Severtsov AH Evoluție și psihic are un caracter ectogenetic, i e că se produce sub influența schimbărilor din mediul extern în care trăiesc animalele De obicei desemnăm dezvoltarea de noi adaptări drept progres în procesul evolutiv, dar aici, pentru a înțelege natura evoluției, este necesar să se facă distincția între progresul biologic, pe de o parte, și morfologic (anatomic și histologic) și fiziologic progres, pe de altă parte Ne putem imagina că un animal cu viață liberă, cum ar fi o insectă, evoluează și că se mută la un mod de viață și mai mobil Să presupunem că dobândește capacitatea de a zbura fără a pierde capacitatea de a se mișca pe sol; va dezvolta noi organe, aripi, cu scheletul, mușchii și nervii lor, cu alte cuvinte, organizarea și funcțiile acestui animal vor deveni mai complexe; ne putem imagina un alt caz, și anume că nu vor fi dezvoltate organe noi, ci că funcțiile fostelor organe vor crește și, în consecință, însăși structura organelor corespunzătoare se va schimba: în ambele cazuri vom avea un progres biologic general , adică animalul va supraviețui în lupta pentru existență, numărul indivizilor va crește, iar specia se va răspândi geografic, în paralel cu acesta vom avea progrese morfologice (organele vor deveni mai complexe, pot apărea noi organe etc ) și fiziologic (funcțiile organelor în evoluție vor crește); aici progresul biologic, morfologic și fiziologic al organismului în ansamblu decurge în paralel Dar ne putem imagina și o altă posibilitate: ca un animal de același tip să treacă de la un mod de viață liber la unul parazitar, care, într-o anumită organizare și condiții date, poate oferi acestuia anumite avantaje, deoarece în mod parazit de viață, animalul este protejat de inamici în aceeași măsură ca și proprietarul său (adică, animalul este mult mai mare și mai puternic) și își găsește întotdeauna cu ușurință hrană gata preparată Animalul se va adapta acestor condiții ale unui mod de viață parazit, iar pentru el trecerea la parazitism va fi, fără îndoială, un progres biologic care îl ajută să supraviețuiască în lupta pentru existență; dar acest progres biologic va fi însoțit de o regresie morfologică, căci la un animal care trece la un mod de viață parazit, organele necesare vieții libere în condiții de mediu complexe și schimbătoare, de exemplu, organele de mișcare, organele de atac și apărare , organe ale sentimentelor superioare etc Morfologic și fiziologic, animalul regresează: aici progresul biologic este însoțit de regresie morfologică și fiziologică Vedem că victoria în lupta pentru existență este determinată, în esență, doar de progresul biologic; progresul sau regresia morfologică (și fiziologică) a întregului organism depinde de direcția în care se desfășoară procesul evolutiv la o anumită epocă din viața speciei Tocmai am menționat regresia generală a organizației, care se exprimă în cele din urmă prin pierderea (degenerarea) unor organe fără înlocuire Tema Apariția și dezvoltarea psihicului sunt mai perfecte; Permiteți-mi să vă reamintesc că evoluția progresivă a organelor este întotdeauna însoțită de fenomene de regresie: atunci când un anumit organ se modifică progresiv, atunci unele părți ale acestuia care se dovedesc a fi nepotrivite condițiilor modificate de existență degenerează și sunt înlocuite cu noi trăsături necesare în condiții noi; acesta este procesul de ajustare Avem dreptul să vorbim de o regresie generală doar în cazurile în care anumite organe degenerează fără a fi înlocuite cu altele cu aceeași funcție sau similară, așa cum se întâmplă adesea cu trecerea la un stil de viață parazitar sau sedentar Regresia parțială este un proces care însoțește de obicei modificările morfologice progresive În cel precedent am caracterizat pe scurt și foarte superficial ceea ce am exprimat în definiția procesului evolutiv dat la începutul acestui articol: evoluția animalelor este evoluția adaptărilor și are loc sub influența și în concordanță cu schimbările în mediul Nu mă voi opri asupra a ceea ce desemnăm prin termenul "mediu", și voi răspunde doar că acest termen trebuie înțeles în sensul cel mai larg al cuvântului, înțelegând prin el întreaga sumă de condiții care au o relație biologică cu animalul , adică mediu anorganic: sol, condiții de iluminare, căldură și frig, uscăciune și umiditate, compoziția chimică a alimentelor și a apei etc , și mediul biologic, i e toate animalele (atât cele aparținând acestei specii, cât și altor specii) și plantele cu care acest animal are de-a face Din tot ce s-a spus despre cursul procesului evolutiv, putem trage o concluzie importantă: am văzut că, odată cu schimbările din mediu, organizarea animalelor se modifică în unele cazuri nesemnificativ, în altele foarte puternic: însăși capacitatea de a schimbare evolutivă, care, aparent, este diferită la diferite animale, notăm termenul de plasticitate a organismului În caracterizarea procesului evolutiv pe care tocmai am realizat-o, nu am atins un factor important care are o influență enormă atât asupra cursului evoluției, cât și asupra rezultatelor sale finale în fiecare epocă dată, și anume factorul timp Știm că schimbările în organism depind de schimbările din mediu și constau în adaptarea organismului la aceste schimbări; dar aceste schimbări în mediu pot avea loc și au loc la viteze foarte diferite: unele extrem de încet, altele ceva mai rapid, în cele din urmă, unele relativ foarte repede De exemplu, procesele de construcție a munților care modifică aspectul suprafeței terenului, procesele de eroziune care netezesc munții, procesele de coborâre și ridicare a terenului care determină formarea de noi mări mari și noi suprafețe de uscat sunt procese extrem de lente și graduale , ocupând perioade enorme de timp; Este de la sine înțeles că aceste procese au loc și la viteze diferite, unele mai rapide, altele mai lente Paralel cu aceste schimbări sunt legate de schimbările climatice Severtsov AH Evoluție și psihic Alte modificări ale naturii anorganice, de exemplu, desalinizarea unui bazin separat de ocean datorită activității râurilor care se varsă în el, o modificare a salinității unui bazin de apă dulce sau ușor salină atunci când este conectat la mare, strâmtoarea curge ceva mai repede La fel de curând, dar în calculul nostru uman, desigur, și foarte lent, în mediul înconjurător au loc multe schimbări biologice importante, de exemplu, dispersarea naturală a plantelor noi (sau a animalelor sedentare) la legătura a două țări separate anterior de o barieră naturală sau două mări între care s-a stabilit o legătură Animalele libere și mobile, în aceleași condiții, se stabilesc și, prin urmare, schimbă mult mai repede condițiile de viață ale faunei originale a unei țări date Știm că animalele libere și mobile, aflându-se în condiții favorabile existenței lor, se înmulțesc cu viteză extremă și ajung la un număr extraordinar în scurt timp Așa că, de exemplu, Columb a adus pe insula St Domingo mai multe capete de vite, care au devenit sălbatice și s-au înmulțit atât de repede încât după de ani turme de - de capete erau destul de comune aici Mai târziu, vitele au fost transferate de pe această insulă în Mexic și în alte părți ale Americii, iar în , la de ani după cucerirea Mexicului, spaniolii au scos de capete din Mexic și de capete din S Domingo, ceea ce indică câte dintre acestea animale existau aici, deoarece cei prinși și uciși erau, desigur, doar o mică parte din total Știm cât de repede s-au înmulțit iepurii aduși în Australia și cum au devenit un adevărat dezastru pentru țară Aceste exemple se referă la animalele introduse de om, dar avem toate motivele să credem că în condiții favorabile animalele se reproduc cu aceeași rapiditate în sălbăticie și cunoaștem exemple de astfel de reproducere Este destul de evident că o astfel de apariție rapidă în masă a animalelor noi nu este indiferentă față de vechea faună locală și că schimbă foarte mult condițiile de existență; animalele noi pentru unele forme sunt concurente, pentru altele dusmani, pentru altele, in final, prada etc , iar in toate aceste cazuri sunt factori care schimba foarte mult conditiile anterioare Vedem că aceste schimbări apar foarte repede, într-o perioadă de câțiva ani, adică din punct de vedere evolutiv într-un ritm extraordinar Rețineți că am luat exemple legate de mamifere, de ex animale care se reproduc lent; pentru alte animale, la care viteza și intensitatea reproducerii este mai mare, procesul este și mai rapid Astfel, vedem că, alături de schimbările foarte lente și treptate ale condițiilor de existență, apar și schimbări foarte abrupte și care avansează rapid la care animalele direct afectate de acestea trebuie, sub amenințarea dispariției, să se adapteze într-un timp foarte scurt timp Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Astfel, rata schimbărilor de mediu la care animalele trebuie să se adapteze variază foarte mult Între timp, este destul de evident că rata de schimbare a animalelor în sine, care în fiecare caz individual se adaptează la o schimbare a mediului care este importantă din punct de vedere biologic pentru ele, nu trebuie să fie în niciun caz mai mică decât rata schimbărilor în mediu, daca animalul in evolutia lui ramane in urma schimbarilor din mediu, atunci se obtine dizarmonie intre organizarea animalului si mediu (sau anumite aspecte ale mediului), i e animalul se va găsi în condiții nefavorabile de existență pe termen lung, iar această specie va începe să se stingă Astfel, ajungem la un concept extrem de important despre semnificația plasticității organismelor menționate mai sus: cu cât plasticitatea este mai mare, i e cu cât este mai mare capacitatea unui organism de a se schimba rapid și puternic, adaptându-se la schimbările din mediu, cu atât sunt mai mari șansele ca acesta să supraviețuiască în lupta pentru existență Există două modalități de adaptare a organismelor la modificările condițiilor de mediu: ) modificări ereditare în organizare - o metodă prin care se realizează modificări foarte semnificative, adaptate cantitativ, în structura și funcțiile animalelor, o metodă foarte lentă prin care animalele se pot adapta doar la schimbări foarte lente și foarte treptate de mediu, ) o metodă de modificare funcțională neereditară a structurii, prin care animalele se pot adapta la schimbări minore, dar care apar rapid în condițiile de mediu În ambele cazuri, structura organismelor se schimbă Ambele moduri de adaptare există atât la animale, cât și la plante Pe lângă acestea, mai există două moduri de adaptare care se găsesc doar la animale și pe care le-am putea desemna ca moduri de adaptare prin modificarea comportamentului animalelor fără a le schimba organizarea Ele ne interesează în mod deosebit, iar această întrebare ne conduce să luăm în considerare diferitele tipuri de activitate mentală a animalelor în sensul cel mai larg al cuvântului Cunoaștem trei tipuri principale de activitate mentală la animale, și anume, activitatea reflexă, activitatea instinctivă și activitatea, pe care le vom desemna condiționat drept "activitate de tip rezonabilă" Este de la sine înțeles că nu iau în considerare această problemă a activității mentale a animalelor aici ca psiholog și, combinând aceste trei tipuri (reflex, instinct și "tip rezonabil") într-un singur grup general, vreau doar să exprim asta aici avem activitate de aceeași ordine Prin termenul "reflex" desemnăm expedient ereditar, monoton, corect repetat, adică reacții adaptative ale organismului la stimuli specifici Se spune de obicei că acțiunile reflexe sunt mecanice, o definiție care este doar într-o anumită măsură exactă, deoarece aceeași reacție nu urmează întotdeauna același stimul activitate reflexă Severtsov AH Evoluție și psihic este ereditar, adică tânărul animal începe să efectueze aceleași acțiuni reflexe pe care le-au efectuat părinții săi fără vreo pregătire prealabilă destul de corect La fel ca activitatea reflexă, activitatea instinctivă este oportună, ereditară și într-o anumită măsură asemănătoare unei mașini, dar diferă de activitatea reflexă prin complexitatea sa mult mai mare Aici găsim de obicei o serie lungă de acțiuni complexe complexe, care sunt un răspuns la un anumit stimul extern Activitatea ordinului "rezonabil" este, de asemenea, oportună, dar, spre deosebire de tipurile anterioare de activitate mentală, nu este ereditară și nici mașină Capacitatea de a efectua acest tip de activitate este ereditară, dar nu și acțiunile în sine, iar animalele sunt ereditar foarte diferite în acest sens: unele sunt capabile de acțiuni complexe de ordin "rezonabil", altele de cele foarte elementare, dar acțiunile în sine nu sunt predeterminate ereditar și în viața individuală nu sunt gata făcute, ca reflexele și instinctele: pentru producerea unei anumite acțiuni este necesară o anumită pregătire Mai mult, aceste acțiuni nu sunt asemănătoare unei mașini: acțiuni foarte diverse pot urma o anumită iritare Comparând aceste trei tipuri de activitate adaptativă a animalelor, vedem destul de clar că le putem distribui în funcție de asemănarea lor de bază între ele în două grupe: una va include reflexe și instincte, care diferă unele de altele doar cantitativ, cealaltă - acțiunile de tipuri "rezonabile": primele sunt ereditare (ca acțiuni), nu necesită pregătire și sunt asemănătoare mașinilor, cele din urmă nu sunt ereditare, necesită pregătire și, în general, nu sunt asemănătoare mașinilor Este perfect clar că, în comparație cu modificările adaptative ale structurii animalelor, instinctele și reflexele vor corespunde modificărilor ereditare ale structurii organelor, acțiuni de tip "rezonabil" - modificări funcționale ale organelor Reflexele sunt caracteristice tuturor animalelor și sunt în general binecunoscute: nu mă voi opri asupra lor și voi da câteva exemple care explică semnificația biologică a instinctelor, pe de o parte, și acțiunilor de tip "rezonabil", pe de altă parte În diferite grupuri de animale, fie unul, fie celălalt tip de activitate este de importanță primordială Îngustându-ne sarcina și ținând cont doar de animalele metamerice bilateral simetrice, constatăm că la tipul artropod activitatea de tip instinct a căpătat semnificație predominantă, la tipul cordat, psihicul de tipul "rezonabil"; vorbim, bineînțeles, doar de o semnificație predominantă, și nu de una exclusivă, întrucât, fără îndoială, la artropode și psihicul de tip "rezonabil" joacă un anumit rol, deși secundar (vorbim mai ales despre reprezentări Chordates, sau chordates - un tip de animal caracterizat prin prezența unui acord, i e cordonul scheletic longitudinal - Ed -comp Tema Apariția și dezvoltarea psihicului reprezentanți de acest tip, insecte, al căror psihic este relativ bine studiat), iar în cordate superioare, i e vertebrate, există instincte complexe, cum ar fi instinctele de construire ale păsărilor etc În phylumul Arthropoda, observăm o creștere treptată a activității instinctive, iar la reprezentanții superiori ai tipului, insectele, instinctele au devenit neobișnuit de înalte și complexe și au atins un grad ridicat de perfecțiune, în urma căruia psihicul conștient , dacă nu s-a atrofiat, atunci cel puțin s-a retras în fundal Permiteți-mi să vă reamintesc de instinctele de construcție extraordinar de complexe ale insectelor sociale, fagurilor de albine, cuiburilor de furnici și termite și așa mai departe Înălțimea și complexitatea instinctelor insectelor vor deveni clare pentru oricine citește cartea clasică a lui Fabre sau lucrările mai fine ale lui V A Wagner despre instinctele păianjenilor și bondarilor Complexitatea și constanța (asemănarea cu mașinăria) instinctelor sunt foarte clare aici, la fel ca oportunitatea lor uimitoare Ca exemplu, să luăm una dintre viespile care se găsesc, sphexul, și să vedem în ce acțiuni se exprimă instinctul său de îngrijire a urmașilor În primul rând, viespa sapă o nurcă, care este conectată printr-un coridor îngust cu o celulă în care este depozitată prada, care servește ca hrană pentru viitoarea larvă; atunci această pradă (greierul) este găsită și, după o oarecare luptă, într-un mod extrem de ciudat, devine nemișcată și neputincioasă; sphexul întoarce greierul pe spate, îl ține cu labele și cu înțepătura îl înțeapă în trei locuri foarte precise, și anume, în cei trei ganglioni nervoși anteriori ai cordonului nervos ventral: ca urmare, prada rămâne în viață, dar paralizat, încât nu se poate mișca După aceea, sphexul o aduce la nurcă, o pune la intrare, se urcă în nurcă, se târăște din ea, târăște prada acolo, depune un ou într-un loc complet sigur al corpului ei, din care Desigur, despre evoluția psihicului se poate vorbi doar cu anumite rezerve, deoarece dificultatea studierii evoluției activității mentale este, desigur, extrem de mare, iar în ideile noastre despre acest proces există, fără îndoială, o și mai ipotetică element decât în informaţiile noastre despre evoluţia caracteristicilor morfologice Această dificultate va deveni clară pentru cititor dacă va ține cont de faptul că, pentru problema evoluției proprietăților mentale, paleontologia oferă foarte puține, și anume, doar informații destul de fragmentare despre structura creierului animalelor fosile și unele concluzii făcute cu privire la baza structurii formelor fosile despre modul lor de viață ( Abel) Cercetarea psihoembriologică, i e Doctrina dezvoltării proprietăților mentale, datorită caracterului fragmentar al investigațiilor efectuate, a dat, de asemenea, puține rezultate până acum; Zoopsihologia comparată face mult mai mult în acest sens, dar și aici trebuie să țină cont constant de deficiențele metodei în sine, care împiedică aplicarea acesteia Principalul dintre aceste neajunsuri este că în cercetarea psihologică comparată (ca și în cercetarea anatomică comparată) avem de-a face cu membrii finali ai serii evolutive care au evoluat independent unul de celălalt, și nu cu membri succesivi ai aceleiași serii filogenetice Jean Henri Fabre ( - ) entomolog francez; aici se referă la lucrarea sa "Souvenirs entomologiques" [Rus pe vezi: Fabre J Instinctul și moravurile insectelor M : Terra, - Ed -ed ] Vagner Vladimir Alexandrovich ( - ) - biolog și psiholog, fondator al psihologiei comparate în Rusia - Ed -comp Severtsov AH Evoluție și psihic ulterior larva eclozează și în cele din urmă închide celula; apoi o altă pradă este depusă într-o altă celulă, complet paralizată în același mod și așa mai departe Oportunitatea acestui instinct este uimitoare: o larvă slabă este furnizată cu hrană proaspătă care nu se strica pe toată durata vieții larvei și, în același timp, prada este imobilă într-o asemenea măsură încât nu poate arunca larva prădătorului care se hrănește cu corpul său Exemple similare ale aceluiași instinct pot fi citate pentru alte insecte Este foarte interesant că această serie foarte complexă de acțiuni instinctive este complet ereditară: animalul le execută fără nicio pregătire și fără nicio schimbare de la generație la generație cu o regularitate remarcabilă Natura mecanică a acțiunilor instinctive, care le deosebește de acțiunile pe care trebuie să le clasificăm drept "rezonabile", este izbitoare mai ales în cazul așa-numitelor erori instinctive, când cursul corect al procesului este încălcat din anumite motive și sfârșitul său devine complet inutil și fără scop și, cu toate acestea, animalul îl completează după o rutină stabilită o dată pentru totdeauna Dacă o viespe vizuitoare care a adus o pradă paralizată, în timp ce inspectează o gaură pentru a scoate prada, atunci o caută o vreme, dar apoi se calmează și închide gaura goală exact în același mod ca și cum acolo a fost pusă prada, ceea ce este destul de lipsit de scop Albinele au obiceiul de a repara celulele de pieptene deteriorate și efectuează o serie de acțiuni complicate: în condiții normale, aceste acțiuni sunt destul de utile, dar albinele efectuează aceleași acțiuni atunci când celula este deteriorată de observator și este goală și acțiunile sunt complet lipsite de sens Multe astfel de exemple pot fi citate și arată că instinctele sunt adaptări ale speciilor, utile speciei în aceeași măsură ca anumite caractere morfologice și la fel de constante Dacă urmărim schimbarea succesivă a instinctelor în timpul vieții unei insecte sau păianjen, rezultă că o serie întreagă de instincte se înlocuiesc reciproc și că fiecare instinct corespunde organizării și stilului de viață al animalului la o anumită perioadă a vieții individului : în timp ce fiecare instinct al unei anumite perioade de viață este gata, acționează pentru un anumit timp și este înlocuit cu un nou, la fel de perfect, atunci când organizarea și stilul de viață al unui individ se schimbă în timpul dezvoltării individuale, de exemplu, când o larvă se transformă în o crisalidă etc Vedem, așadar, că instinctele sunt adaptări, în multe cazuri foarte complexe și foarte importante din punct de vedere biologic și că aceste adaptări sunt destul de stabile, adică repetate la fiecare individ invariabil de la o generaţie la alta Am pus întrebarea de mai sus căreia dintre categoriile de adaptări am enumerat îi aparțin reflexele și instinctele Vedem că răspunsul nostru la această întrebare a fost corect și că rezultă din însăși natura instinctelor și reflexelor, și anume, din faptul că ambele sunt ereditare; în acelaşi timp, este foarte semnificativ faptul că trăsătura ereditară Tema Apariția și dezvoltarea psihicului nu este capacitatea de acțiuni de un anumit tip, ci acțiunile în sine cu trăsăturile lor tipice, adică succesiunea anumitor mișcări, caracterul lor etc Având în vedere faptul că atât instinctele, cât și reflexele sunt adaptări ereditare, ele evoluează exact în același mod ca și alte trăsături ereditare, adică extrem de încet şi treptat, prin însumarea mutaţiilor ereditare ale instinctelor Astfel, aceste adaptări extrem de importante pentru organism sunt adaptări la schimbările care apar lent în mediul extern și putem spune despre ele același lucru pe care am spus despre modificările morfologice ereditare ale organismului: cantitativ pot fi foarte mari, dar procedează foarte mult lent și, prin urmare, nu poate fi important pentru animale atunci când acestea din urmă sunt expuse la schimbări de mediu negative relativ rapide Proprietățile mentale ale organismelor, la care ne referim la categoria "rezonabile", au un alt caracter Aici, doar o anumită înălțime a psihicului și capacitatea de a efectua anumite acțiuni sunt ereditare, dar acțiunile în sine nu sunt predeterminate ereditar și pot fi extrem de diverse În același timp, aceste acțiuni complexe nu sunt un răspuns gata făcut la anumiți stimuli externi sau stări interne ale organismului, ca în cazul instinctelor și reflexelor: fiecare individ este învățat de către el din nou, în funcție de aspectele mai mult sau mai puțin specifice condiţiile în care trăieşte, care atinge o plasticitate extraordinară a acestor acţiuni, enormă în comparaţie cu instinctele Cititorul se poate întreba dacă există de fapt acțiuni la animale pe care le-am putea clasifica drept "inteligente" Pentru a evita neînțelegerile, vă avertizez că folosesc acest termen doar din punct de vedere clasificator, pentru a distinge o anumită categorie de acțiuni animale de altele, și anume, cele pe care le-am caracterizat prin termenii "instinct" și "reflex" Aici nu intru deloc în întrebarea dacă animalele au (și dacă da, în ce măsură) conștiință de sine, dacă animalele sunt capabile de abstractizare etc Ca exemplu de cel mai scăzut nivel al proceselor mentale din această categorie, putem cita așa-numitele reflexe condiționate, animalul învață să răspundă constant și într-o anumită măsură într-o manieră asemănătoare unei mașini la un stimul la care în mod normal nu a făcut-o reactioneaza deloc in acest fel De exemplu, începe să saliveze când aude un anumit sunet sau cu o altă iritație în care saliva nu era secretată în mod normal și că Aceasta este cea mai probabilă cale de evoluție a reflexelor și instinctelor ereditare în funcție de starea actuală a cunoștințelor noastre despre evoluția modificărilor ereditare Dacă am luat punctul de vedere neo-lamarckian și am presupune că reflexele și instinctele evoluează datorită exercițiului și influenței condițiilor externe și apoi devin ereditare, atunci acest mod de evoluție este și el extrem de lent, întrucât conform acestei ipoteze, un este necesar un număr de generații pentru ca trăsăturile dobândite în acest fel să devină ereditare Severtsov AH Evoluție și psihic cum se instituie un nou reflex Acest reflex diferă de tipul obișnuit de reflexe prin faptul că nu este ereditar și că este dobândit de animal într-un timp neobișnuit de scurt din punct de vedere evolutiv În condiții artificiale, reflexele condiționate pot să nu fie oportune din punct de vedere biologic, dar prin analogie avem toate motivele să credem că reflexele condiționate destul de oportune, care au un caracter adaptativ, pot fi stabilite și în mediul natural al animalelor și că aici au o semnificație biologică foarte mare Știm că unele animale sălbatice, precum păsările și mamiferele, care trăiesc pe insule retrase și nu cunosc omul, la prima apariție a acestuia se comportă ca niște animale îmblânzite și nu se tem de om, nu fug de el etc ; când reapare și după ce au experimentat neplăcerile și pericolele care decurg din prezența acestei noi ființe pentru ei, încep să se sperie și să fugă: s-a stabilit un nou reflex condiționat Între reflexele condiționate foarte simple și acțiunile incomparabil mai complexe prin care sunt învățate animalele și care includ, fără îndoială, un element de inteligență, există o serie completă de tranziții treptate Aproape de reflexele condiționate este capacitatea animalelor sălbatice și domestice de a se antrena, adică la dobândirea de noi abilități: cunoaștem în principal această abilitate de la animalele domestice și datorită ei animalul poate efectua acțiuni extrem de complexe și extrem de oportune (desigur, din punct de vedere uman) Un câine de vânătoare învață să se întindă și să se ridice la comandă, merge la fluier la stăpân; își urmează comanda într-o anumită direcție, cunoaște cuvintele clasice "tubo" și "pil" , servește vânatul etc Mulți câini de poală, precum pudelii, efectuează operațiuni mult mai complexe: deschid și închid uși, aduc anumite lucruri, scot pălăria de la stăpân, latră la comandă, merg la cumpărături și le aduc cu grijă Toată lumea știe lucrurile uimitoare pe care caii, porcii și alte animale dresați le fac la circ Este foarte interesant că nu numai animalele domestice, ci și sălbatice și îmblânzite sunt capabile să se antreneze După cum știți, elefanții, maimuțele, chiar și prădătorii atât de mari precum leii, tigrii, urșii, pot fi dresați și, după ce învață de la un antrenor priceput, fac lucruri uimitoare: poartă scutec, sar prin inele, marșează etc În anumite privințe, aceste acțiuni complexe se apropie de simplele reflexe condiționate despre care tocmai am vorbit, dar în același timp se deosebesc de ele prin faptul că, în primul rând, sunt incomparabil mai complexe și, în al doilea rând, prin faptul că, fără îndoială, la un într-o anumită măsură, include elementul pe care îl clasificăm în om drept categoria rațiunii Desigur, nu vreau să spun prin asta că animalul înțelege gândurile și scopurile persoanei care se ocupă de el, adică că câinele pe care vânătorul îl obligă să-l plimbe la picioarele lui înțelege că îi este frică, "Tubo" și "pil" - comenzi pentru câinii de vânătoare "opriți!" sau "nu atinge", respectiv "înainte" sau "ia" - Ed -comp Tema Apariția și dezvoltarea psihicului că va speria jocul etc Dar oricine a fost nevoit să dreseze un câine sau un cal știe că una dintre principalele dificultăți în dresaj este să-l facă pe animal să înțeleagă ce se cere de la el Cu greu se poate spune că avem de-a face aici doar cu un reflex condiționat Nu voi intra în analiza acestei întrebări deja psihologice și nu este importantă pentru noi Este interesant pentru noi că atât la animale domestice, cât și la animalele sălbatice, în anumite condiții (îmblânzire și dresaj), atât simple, cât și foarte complexe, și se stabilesc într-un timp relativ scurt serii lungi de acțiuni noi, ceea ce un animal într-o situație normală le face nu performa nici măcar fără această pregătire nu este capabil să producă Prin analogie, avem tot dreptul de a concluziona că vertebratele superioare (păsări și mamifere) pot dobândi noi obiceiuri și abilități într-un cadru natural, determinând o serie de acțiuni complexe care sunt deja oportune din punct de vedere biologic Aici poate apărea o îndoială dacă o astfel de pregătire (instruire) este posibilă fără un antrenor Observațiile asupra animalelor domestice, și parțial asupra celor sălbatice, elimină această îndoială: știm că păsările și mamiferele însele, fără antrenament, învață acțiuni noi și complexe pentru ele Câinii și pisicile învață să deschidă ușile, să scoată mâncarea din locurile (dulapuri, rafturi) unde este ascunsă etc Un tânăr cimpanzeu (care a fost anchetat de N N Kots ), când se juca, a fost ademenit într-o cușcă cu două uși, una închisă, cealaltă deschisă, și în ea a fost pusă o pară pentru momeală; alergând, a deschis ușor ușa închisă, apoi a alergat repede în ușa deschisă, a apucat o peră și a sărit afară pe cealaltă ușă a cuștii La un moment dat am avut un papagal care s-a învățat singur să deschidă ușa cuștii, care era încuiată cu un zăvor Astfel de exemple arată că animalele, cel puțin vertebratele superioare, sunt capabile să dezvolte moduri noi și oportune de comportament destul de independent Exemplele pe care le-am dat până acum se referă la animale domestice; întrebarea este dacă același lucru se întâmplă într-un cadru natural, adică Sunt animalele sălbatice capabile să dezvolte noi moduri de acțiune și noi obiceiuri de natură adaptativă sub influența schimbărilor de mediu? Analogia cu animalele domesticite este un argument puternic în favoarea acestei presupuneri, dar dincolo de această analogie există, mi se pare, indicii că astfel de obiceiuri sunt de fapt dezvoltate Dificultatea rezolvării acestei probleme constă în mare măsură în faptul că observarea animalelor în cadrul lor natural este întotdeauna dificilă și că în acest caz trebuie să folosim materialul adus nouă de călători, colecționari, vânători etc , la ale căror observații zoopsihologii, în special cei moderni, tind să fie extrem de sceptici Ținând cont de această precauție în ceea ce privește fiabilitatea raportului Ladygina-Kote Nadezhda Nikolaevna ( - ) - psiholog, specialist în domeniul psihologiei comparate - Ed -comp Severtsov AH Evoluție și psihic informațiile, desigur, sunt necesare aici în aceeași măsură ca și în raport cu orice alte observații de natură biologică, ca, de exemplu, în ceea ce privește timpul de cuibărit, zbor etc , cred că putem folosi liber aceste date Cert este că zoopsihologii sunt pe bună dreptate sceptici cu privire la interpretările date de observatori cu privire la acțiunile animalelor, când, de exemplu, acțiunile coordonate ale insectelor sociale sunt atribuite simpatiei lor reciproce, când vorbesc despre "inteligenta" specială a albinelor sau furnici și despre "rezonabilitate" de a construi cuiburi de păsări sau locuințe de castori etc ; dar nu ne interesează întrebarea ce simte unul sau altul dintre animalele pe care le luăm în considerare în timpul acțiunilor lor, ce cred ei, într-un cuvânt, întrebarea laturii pur psihologice a activității lor (de aceea folosim atât de vagi) termeni ca "acțiuni de tip rezonabil" ): ridicăm întrebarea în ce măsură și cât de repede animalele superioare sunt capabile să schimbe natura acțiunilor lor adaptative atunci când condițiile externe se schimbă Dificultatea verificării în ceea ce privește animalele sălbatice constă în faptul că trebuie să luăm în considerare doar acele aspecte ale comportamentului lor care se referă la condiții de existență fără îndoială noi pentru ele: astfel, o serie întreagă de manifestări ale activității lor mentale dispar, în care am putea bănui existența unor obiceiuri și instincte deja consacrate, precum comportamentul lor atunci când prindem prada familiară, modalități de a scăpa de dușmani familiari etc Cu toate acestea, ținând cont de această limitare, găsim o serie de exemple care ne arată că vertebratele superioare se adaptează la condiții care sunt, fără îndoială, noi pentru ele Rooseveld, în călătoria sa prin Africa, menționează faptul că elefanții și-au schimbat comportamentul de când erau vânați de vânători cu puști cu rază lungă de acțiune: nu mai pășunau în zone deschise, unde un vânător putea să se furișeze asupra lor de la distanță și să-și folosească arme cu rază lungă de acțiune și a început să rămână în pădure, unde sunt mult mai greu de găsit și unde armele cu rază lungă de acțiune nu sunt de niciun avantaj; vânătoarea pentru ei a devenit mult mai grea și exterminarea a încetat Interesant este că rinocerii, care sunt mult mai proști, nu au dobândit acest obicei și, prin urmare, sunt puternic exterminați Această schimbare a elefanților s-a produs foarte repede, în decurs de o generație, astfel încât nu se poate vorbi aici de o schimbare ereditară a instinctului O schimbare complet analogă a obiceiurilor a avut loc printre zimbrii din Canada: și ei, sub influența persecuției, s-au transformat din animale de stepă în animale de pădure și, de asemenea, în scurt timp Din punct de vedere considerat, atitudinea animalelor sălbatice față de diferite tipuri de capcane este foarte caracteristică; aici animalul întâmpină pericole cu totul noi pentru el, care sunt pregătite pentru el de către om, iar schimbarea comportamentului său după câteva experimente comparativ este foarte indicativă Vulpile arctice, care erau așezate cu momeală conectată printr-un șnur la Tema Apariția și dezvoltarea psihicului cu un pistol vigilent, la început au apucat-o și au murit, dar foarte curând au început să spargă un pasaj în zăpadă și să apuce momeala de jos, pentru ca împușcătura să nu-i lovească și au târât prada în siguranță Ca exemplu analog, voi aminti așa-numitele "contra-raiduri" asupra căprioarelor: atunci când se fac mai multe raiduri într-o anumită zonă, comportamentul căpriorului se schimbă, iar în loc să fugă de zgomotul făcut de bătători pe tăcere și vânătorii ascunși, încep să alerge spre zgomot, adică pe bătători, rup linia lor și astfel pleacă Acest lucru devine atât de constant încât trăgătorii trebuie să stea în spatele bătătorilor, iar apoi căprioarele dau peste ei Câteva cazuri interesante ale acestei schimbări de comportament mi-au fost raportate de renumitul nostru ornitolog, Prof P P Sushkin și, având în vedere autoritatea observatorului, le voi cita aici Dacă un colecționar păzește o pasăre de pradă la un cuib cu pui (P P Sushkin a observat acest lucru cu privire la șoimi), atunci păsările bătrâne, observând vânătorul, nu zboară până la cuib și păstrează o distanță respectuoasă față de acesta; în timp ce puii, stând fără mâncare, mor de foame și scârțâie În acest caz, uneori păsările bătrâne, aducând hrană pentru pui, nu coboară în cuib cu el, ci zboară sus deasupra lui, adică în afara împușcăturii vânătorului, ei aruncă prada în cuib: bineînțeles, nu cade întotdeauna la pui, dar totuși uneori ajunge și se mănâncă Aici vedem o serie de acțiuni complexe de natură clar adaptativă, pe care cu greu le putem interpreta altfel decât folosind termeni precum "înțelepciune, pricepere", etc Un alt caz este, de asemenea, foarte caracteristic: dacă o cioară încearcă să tragă un pui dintr-un pui de rațe domestice, atunci la început pur și simplu se năpustește asupra rătucilor și uneori reușește să apuce rățușa și să o tragă; dar dacă rața bătrână a respins atacul și încercările repetate de a ataca eșuează (rățele bătrâne protejează puii foarte înverșunat și adună rătuci pentru ei înșiși), atunci cioara începe să țipe puternic și, de obicei, un alt corb zboară în strigăt și atacul este reluat împreună : una dintre corbi o atacă pe rață și o tachinează, încercând să-i distragă atenția de la rătuci, în timp ce cealaltă se ține la distanță și profită de momentul în care rața este ocupată să lupte cu tovarășul ei pentru a apuca rățușa și a-l târâi departe Potrivit lui P P Sushkin, faptul că inițial atacul este făcut de o pasăre și numai în caz de eșec cealaltă este chemată să ajute arată că nu avem aici un instinct constant, ci o serie de acțiuni individuale de natură adaptativă Evaluând semnificația teoretică a exemplelor tocmai citate, trebuie să acordăm atenție duratei scurte a perioadei de timp în care se dezvoltă o schimbare a comportamentului animalelor: aici avem dezvoltarea activității mentale care este complet diferită de instinctivă și , dimpotrivă, foarte asemănătoare cu inteligența umană, unde, după câteva "încercări" se alege cea mai convenabilă metodă de comportament Sușkin Petr Petrovici ( - ) - zoolog și paleontolog - Ed -comp Severtsov AH Evoluție și psihic Dacă comparăm tot ce s-a spus despre tipul de acțiune al animalelor superioare pe care tocmai l-am luat în considerare, atunci putem trage câteva concluzii care nu sunt lipsite de interes pentru teoria evoluției La vertebratele superioare sunt răspândite acțiunile pe care, spre deosebire de reflexele și instinctele ereditare, avem tot dreptul să le atribuim tipului pe care l-am desemnat convențional prin termenul "rezonabil"; în cea mai joasă formă, aceste acțiuni se potrivesc tipului de reflexe condiționate simple; la animalele de rang superior devin atât de complicate încât abordează acțiunile pe care le desemnăm la oameni drept acțiuni arbitrare și raționale Spre deosebire de instinct, aceste acțiuni nu sunt ereditare și prin aceasta se deosebesc de instincte și reflexe; trăsăturile ereditare de aici nu sunt acțiunile în sine, ci doar o anumită înălțime a organizării mentale (capacitatea de a stabili noi asociații etc ) Din punct de vedere biologic, i e din punctul de vedere al adaptabilității animalelor, avem aici un factor de o importanță extremă, a cărui semnificație biologică nu a fost încă suficient de apreciată: semnificația sa constă în faptul că crește mult plasticitatea animalelor în raport cu rapiditatea schimbări în mediu Atunci când condițiile externe se schimbă, animalul îi răspunde nu printr-o schimbare în organizarea sa, ci printr-o schimbare rapidă a comportamentului său, iar într-un număr foarte mare de cazuri se poate adapta la noile condiții foarte rapid Pentru a aprecia semnificația acestui factor (vorbim în mod specific despre semnificația sa biologică), trebuie să ținem cont de faptul că multe organe ale animalelor superioare sunt organe cu funcții polimorfe Știm că foarte multe organe ale animalelor legate de mediul extern sunt capabile de o varietate de funcții Această prevedere se referă, în primul rând, la organele de mișcare: vedem, de exemplu, că membrele vertebratelor superioare sunt capabile să își schimbe funcția fără nicio modificare a structurii Aripile păsărilor mari sunt folosite pentru zbor, dar dacă este necesar, pasărea le folosește ca organe de atac și apărare: vulturii dau lovituri puternice cu aripile lor și, dacă este necesar, aruncă prada din stânci cu o lovitură de aripă Hind [membre - Ed -Comp ] păsările servesc nu numai pentru mișcarea pe sol (funcția primară a membrului posterior), ci și pentru apucarea de ramuri în timp ce stau pe ele, apucând și purtând prada în timpul zborului, pentru atac și apărare Același lucru se poate spune despre picioarele din față ale multor mamifere, care servesc pentru alergare, pentru cățărare, pentru înot și ca organe de apărare etc Chiar și picioarele ungulatelor, mult mai specializate decât membrele cu cinci degete, servesc atât ca organe de locomoție, cât și ca organe de apărare Permiteți-mi să vă reamintesc funcțiile extraordinar de diverse ale tuturor celor patru membre ale maimuțelor și ale lemurilor; a diferitelor funcții ale gurii și dinților unui mare număr de mamifere și ale ciocului anumitor păsări, cum ar fi papagalii; despre extraordinar Tema Apariția și dezvoltarea psihicului varietatea de acțiuni pe care le poate efectua un elefant cu trunchiul său etc Chiar și canalul intestinal este capabil de o varietate de funcții: știm că multe animale care se hrănesc în mod normal cu un anumit aliment, cum ar fi mamiferele, în care tipul de hrană pe care îl consumă poate fi judecat după structura dinților, trec în interior caz de nevoie la alt tip de alimente, de exemplu de la carne la legume sau de la carne la insecte, și digerați liber acest aliment Nu mă voi opri pe o enumerare detaliată a unor astfel de exemple de organe cu funcții polimorfe: orice cititor care este oarecum familiarizat cu biologia le va găsi cu ușurință el însuși Pentru mine, este important doar să remarc că la multe animale superioare (ne referim în principal la ele aici) există un polimorfism în funcțiile organelor exosomatice: cu alte cuvinte, un anumit animal poate folosi același organ legat de mediul înconjurător pentru mai multe funcții, adesea foarte diferite Ne putem întreba ce determină faptul că un animal într-un anumit moment al vieții sale în specie începe brusc să folosească un anumit organ pentru funcții pentru care strămoșii săi nu au folosit acest organ? Dacă luăm în considerare nu numai viteza și ușurința schimbării în comportamentul animalelor în prezența acelui tip de psihic, pe care l-am desemnat drept "rezonabil", ci și polimorfismul funcțiilor organelor, atunci vom înțelege semnificaţia enormă a acestui tip de activitate mentală ca factor de adaptare Am dat o serie de exemple de schimbări mai mult sau mai puțin complexe și oportune în comportamentul animalelor sub modificări corespunzătoare ale condițiilor de existență; ne putem imagina că aceste schimbări pot fi și mai semnificative dacă animalele își folosesc organele în scopuri oarecum diferite decât le foloseau înainte; atunci schimbările de comportament pot duce la schimbări foarte semnificative ale stilului de viață al animalului De exemplu, un animal terestru poate deveni, prin intermediul adaptării active pe care am descris-o, de la un animal care alergă la un cățărător sau un gropitor fără a-și schimba organizarea, adică într-o perioadă foarte scurtă de timp Să mai adăugăm la cele spuse câteva consideraţii cu privire la activitatea de tip "inteligent" Observând viața animalelor superioare, în care acest psihic este dezvoltat la un anumit grad de înălțime, vedem că fiecare astfel de animal trăiește în vremuri obișnuite în condiții, deși destul de complicate, dar în general repetitive; se ocupă de anumite condiții de natură anorganică, de un anumit tip de vegetație al unei zone date, de o anumită faună și în general familiară, desigur, în măsura în care această faună, adică alte animale îl ating ca concurenți, dușmani, pradă sau animale utile pentru el Pentru a supraviețui în aceste condiții date și în anumite condiții este necesară o anumită înălțime a psihicului "rezonabil" și, în medie, animalele adaptate acestor condiții o posedă Severtsov AH Evoluție și psihic Dar dacă condițiile se schimbă brusc și rapid într-o direcție nefavorabilă, i e dacă apare un inamic nou și periculos (luăm acest exemplu brut pentru ilustrare), atunci specia va trebui să se adapteze acestor noi condiții schimbând rapid anumite aspecte ale comportamentului său Este firesc să ne gândim că în aceste condiții vor supraviețui și se vor adapta, adică vor putea să-și schimbe rapid și rapid comportamentul și să dezvolte noi obiceiuri, indivizi cu un psihic potențial mai înalt, i e animalele sunt cele mai deștepte și mai capabile: metaforic vorbind, "inventatorii" noilor moduri de a se comporta vor supraviețui Cu alte cuvinte, în timpul evoluției în acest fel, psihicul potențial crește, iar punctul aici este deja o creștere ereditară a abilităților psihice ale unui anumit tip Acest proces, ca și alte procese ereditare, merge, desigur, foarte lent Când animalul s-a adaptat la schimbările care au venit și s-a stabilit o anumită nouă stare de echilibru, ca să spunem așa, o anumită rutină a vieții, atunci această inventivitate intensă, care a jucat un rol important într-o perioadă de schimbare puternică a condițiilor , nu este necesar, iar animalul s-ar putea să nu o arate de obicei, dar capacitatea de a face acest lucru, ca să spunem așa, o oarecare "minte de rezervă" în psihicul animalului se păstrează ocazional, i e atunci când apare o nouă schimbare a condițiilor, aceasta se poate manifesta Astfel ajungem la concluzia (iau această sugestie doar ca o ipoteză) că vertebratele superioare (păsări și mamifere) sunt în general mai inteligente decât par a fi atunci când sunt observate în condițiile lor obișnuite de viață Mi se pare că experimentele de dresaj de animale sălbatice (în special cele de la care este greu să ne așteptăm la un psihic ridicat din cauza condițiilor de existență, precum focile sau leii de mare) confirmă pe deplin această ipoteză despre "inteligenta de rezervă" a mamiferelor Poate că această ipoteză ar putea fi utilă în a judeca manifestările excepționale ale minții animale pe care le avem la caii lui Kral, prof Ziegler etc Nu voi intra în analiza acestor întrebări, care necesită o analiză special psihologică (pe care o evit în mod deliberat în acest articol), nu o voi face În cele de mai sus, am făcut o oarecare încercare de a analiza modalitățile în care animalele se adaptează la diferite schimbări din mediu și am ajuns la concluzia că există două moduri ale acestora și fiecare dintre ele poate fi la rândul său subdivizată în două categorii: primul tip constă în modificări ereditare, care sunt modul în care animalele se adaptează la schimbări foarte lente, dar în același timp foarte semnificative ale mediului Prin schimbarea ereditară se modifică următoarele: a) organizarea animalelor (și se dezvoltă acele nenumărate modificări adaptative pe care le cunoaștem din datele paleontologiei și morfologiei comparate), b) reflexele și instinctele animalelor, precum și comportamentul animalelor se schimbă ereditar; în unele cazuri, această schimbare de comportament are loc fără modificarea structurii organelor, în altele Tema Apariția și dezvoltarea psihicului îl însoțește, deoarece evoluția noilor organe active și adesea pasive necesită întotdeauna o schimbare a comportamentului animalului Al doilea tip de adaptare include adaptări neereditare, care la rândul lor sunt adaptări la schimbări rapide, deși nu deosebit de semnificative, ale condițiilor de existență a animalelor; acestea includ: a) acele modificări ale structurii pe care noi, în lipsa unui termen mai bun, le-am desemnat ca modificări funcționale în structura animalelor și b) o schimbare a comportamentului animalelor care are loc fără modificarea structurii lor sub influența acele procese mentale pe care le-am atribuit tipului "rezonabil" Observăm că baza ambelor adaptări este, până la urmă, schimbarea ereditară: capacitatea animalelor de a reacții de adaptare la stimulii primiți din mediul extern este foarte diferită la diferite animale și avem toate motivele să credem că dacă nu reacția în sine , atunci capacitatea de a-l este ereditară și evoluează în funcție de tipul modificărilor ereditare Permiteți-mi să vă reamintesc diferențele de capacitate de regenerare la diferite animale, despre care putem spune cu mare probabilitate că au descins din strămoși comuni Același lucru se poate spune despre acțiunile mentale de tip rațional: acțiunile în sine nu sunt ereditare, dar capacitatea de a le îndeplini este ereditară și, în consecință, evoluează foarte lent Această distribuție poate fi exprimată, așadar, prin următoarea schemă de clasificare: I Adaptări ereditare la schimbările foarte lente ale mediului ) modificări ereditare în structura animalelor; ) modificări ereditare ale comportamentului fără modificarea structurii (reflexe și instincte); II Adaptări neereditare la schimbările de mediu relativ rapide ) modificări funcționale în structura animalelor; ) modificări ale comportamentului animalelor de tip "rezonabil" Vedem, deci, că există mai multe moduri diferite de adaptare a animalelor la mediul lor, prin care se adaptează la schimbări în ritmuri diferite Aceste tipuri de adaptare sunt într-o anumită măsură independente unele de altele, adică în unele serii evolutive, unele sunt mai dezvoltate, în altele, altele Nu voi analiza aici în detaliu semnificația modificărilor adaptative ereditare (I, ) și neereditare (II, ) în structura animalelor și mă voi opri doar pe scurt asupra evoluției celorlalte două tipuri de adaptare prin modificări în acțiunile și comportamentul animalelor Dacă luăm animalele articulate și artropode, începând cu anelida și terminând cu insecte și păianjeni, ca reprezentanți cei mai înalți, vom vedea că Anelidele sunt viermi anelide - Ed -comp Severtsov AH Evoluție și psihic acea activitate de tip reflex-instinct s-a dezvoltat aici progresiv, astfel încât la reprezentanții superiori ai artropodelor, insectelor și păianjenilor, instinctele ating un grad ridicat de complexitate și perfecțiune Trebuie să recunoaștem că la multe insecte sociale și solitare și la foarte mulți păianjeni, activitatea mentală de acest tip atinge o înălțime, complexitate și oportunitate neobișnuite: îmi amintesc instinctele de construire ale păianjenilor, instinctele sociale și de construcție ale insectelor, instinctele pentru îngrijirea puilor în ambele etc În fiecare dintre aceste instincte avem o serie lungă de acțiuni foarte precis reglementate și strict repetate, care, în condiții obișnuite de existență, reprezintă cele mai uimitoare exemple de adaptare a animalelor la condiții destul de precise de existență Dar chiar și printre acele forme de artropode în care instinctele au atins un grad ridicat de complexitate și perfecțiune, activitatea mentală de acest tip, pe care am desemnat-o drept "inteligentă", este relativ foarte scăzută Adaptarea prin schimbarea modului de acțiune și învățarea din ele pare să joace un rol foarte mic Din câte putem judeca, evoluția adaptărilor prin modificarea comportamentului animalelor a mers aici în direcția dezvoltării progresive a comportamentului (instinctul) fixat ereditar Într-o altă serie de animale simetrice bilateral, și anume cordate, vedem că evoluția a mers în direcția dezvoltării progresive a psihicului de tip "rezonabil", adică acţiuni ereditar nefixate Nu se poate spune că nu există instincte în această serie, dar în general ele sunt mult mai puțin complexe și mai puțin comune decât la artropodele superioare, iar acțiunile de tip "rezonabil" sunt amestecate constant cu ele: vedem asta chiar și în acelea cazuri când avem de-a face cu instinctele complexe ale vertebratelor superioare, cum ar fi, de exemplu, instinctul de a construi cuiburi de păsări sau de a îngriji puii la amfibieni, păsări și mamifere Dacă luăm tipul de activitate mentală pe care l-am desemnat prin termenul "rezonabil", atunci într-o serie de vertebrate, în general, vedem că s-a dezvoltat progresiv: la pești și amfibieni, din câte putem judeca, vine până la reflexe condiționate relativ simple , este mult mai complicată la reptile și atinge cea mai mare dezvoltare la păsări, pe de o parte, la mamifere, pe de altă parte În ambele, adaptările prin schimbări de comportament în timpul vieții individuale au o semnificație biologică extraordinară și permit celor mai înalți reprezentanți ai acestor două grupuri să se adapteze rapid la condiții foarte diverse și la schimbările care apar foarte repede în cele din urmă Acest lucru este clar mai ales când Trebuie spus că acest tip de psihic la artropode a fost studiat relativ puțin, întrucât cercetătorii au acordat o atenție predominantă studiului instinctelor și evoluției lor; poate că ar fi foarte interesant să verificăm existența reflexelor condiționate la insecte și arahnide; Din câte știu, nu s-au făcut astfel de studii Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Animalele trebuie să se adapteze la schimbările introduse în viața lor de oameni Desigur, cea mai mare semnificație a adaptărilor de acest tip o vedem în evoluția omului, unde, fără îndoială, ele au jucat un rol principal Se poate spune că, datorită dezvoltării psihicului conștient-rațional, capacitatea strămoșilor imediati ai omului și a omului însuși de a se adapta a crescut într-un grad incredibil și că datorită acestei capacități omul a luat un poziție dominantă nu numai în rândul mamiferelor, ci și între toate animalele: se poate adapta într-un timp extrem de scurt, din punct de vedere evolutiv, cu hotărâre la toate schimbările și condițiile de existență Poate că ar fi interesant să comparăm, din acest punct de vedere, mijloacele de adaptare ale animalelor și ale omului la schimbările condițiilor externe: într-o astfel de comparație, vedem că importanța relativă a factorilor individuali de adaptare pe care tocmai i-am luat în considerare este foarte diferită în diferite grupuri de animale și la om Imaginați-vă că un anumit mamifer trece de la un climat cald la unul rece și se adaptează la noile condiții de existență De obicei vedem că el dezvoltă noi adaptări, adică că organizarea sa se schimbă foarte mult prin schimbare ereditară și că, prin urmare, însuși procesul de migrare este un proces foarte lent: tegumentele generale ale animalului se modifică în așa fel încât devin capabile să protejeze animalul de frig; în consecință, în organele interne apar o serie întreagă de modificări, culoarea animalului se schimbă adesea etc Vedem schimbări similare atunci când un mamifer se schimbă dintr-o pădure în stepă, când schimbă hrana și așa mai departe Chiar și astfel de diferențe minore precum hrănirea cu iarbă și hrănirea cu ramurile copacilor sunt însoțite de modificări structurale: știm, de exemplu, că rinocerul obișnuit are un apendice asemănător unui deget pe buza superioară pentru prinderea ramurilor, pe care rinocerul alb mănâncă iarbă nu are Toată lumea cunoaște adaptările uimitoare în limba și labele ciocănitoarelor, dezvoltate ca adaptări la modificări relativ minore ale modului de viață și ale modului de a mânca: cățărarea în trunchiuri de copaci și obținerea insectelor și a larvelor lor de sub scoarță și din crăpăturile din urmă Permiteți-mi să vă reamintesc că aceste exemple se aplică atât păsărilor, cât și mamiferelor, în care adaptarea prin schimbarea comportamentală joacă un rol important Revenind la om, vedem că schimbările corespunzătoare și chiar mult mai mari ale stilului de viață, migrarea către un climat complet diferit, schimbări foarte semnificative în modul de a mânca etc nu i-a afectat organizarea, iar o persoană adaptată la așa ceva foarte semnificativ, din punct de vedere biologic, se schimbă doar prin schimbarea comportamentului și a obiceiurilor sale Trecând într-un climat rece, o persoană nu-și schimbă Severtsov AH Evoluție și psihic organizații, dar își schimbă hainele, locuința etc Când se întâlnește cu un inamic nou și periculos, el nu dezvoltă noi organe de atac și protecție, coarne, colți, solzi etc , ci inventează un nou mod de luptă, o nouă armă Cu alte cuvinte, deja într-un stadiu foarte incipient al evoluției sale, omul începe să înlocuiască noile organe cu noi instrumente Acolo unde un animal, pentru a se adapta la noile condiții de existență, dezvoltă noi trăsături structurale care necesită intervale uriașe pentru evoluția sa, o persoană inventează (cu aceeași organizare) noi instrumente care îi înlocuiesc practic organele: haine care îl încălzesc, foc pt gătit mâncare, ucide cu pietre un topor care îi mărește puterea loviturii, o suliță care îi permite să lovească inamicul la distanță, un arc și săgeți care măresc această distanță etc Datorită vorbirii articulate, o persoană a dobândit capacitatea de a transmite rapid o nouă invenție sau, din punctul nostru de vedere, un nou dispozitiv altor persoane, ceea ce a sporit ușurința de a învăța; cuvântul, cântecul și apoi scrisul au reparat fiecare nouă invenție, au făcut posibilă transmiterea ei din generație în generație și au facilitat îmbunătățirea ei etc Nu voi analiza în detaliu această latură a evoluției umane, deoarece depășește cu mult sfera sarcinii mele: ceea ce s-a spus este suficient pentru a arăta că tipul de activitate pe care îl denumim la animale ca fiind "inteligentă" și care la om deja merită pe deplin acest nume, a fost în om un factor neobișnuit de important în evoluția progresivă Principala semnificație a acestui factor constă în faptul că a crescut capacitatea omului de a se adapta la limitele extreme, făcându-l o ființă în cel mai înalt grad plastic în raport cu schimbările din mediu Evoluția "adaptarii prin schimbarea comportamentului fără schimbarea organizației" a decurs în direcții divergente pe două căi principale și a atins cea mai înaltă dezvoltare în două tipuri de regn animal La tipul artropodelor, modificări ereditare de comportament, instincte, au evoluat progresiv, iar la cei mai înalți reprezentanți ai lor, la insecte, întâlnim acțiuni instinctive neobișnuit de complexe și perfecte adaptate tuturor detaliilor modului de viață Întreaga viață a unei insecte sociale este introdusă în limite stricte, supuse unei rutine strict definite Fiecare exemplu repetat al vieții de zi cu zi a unei furnici sau a unui păianjen servește ca un stimul care evocă o anumită reacție instinctivă la activitate: toate regulile de comportament sunt ereditare și date o dată pentru totdeauna Dar acest complex și perfect aparat de activitate instinctivă este în același timp extrem de greoaie - dacă există o schimbare a condițiilor de mediu, atunci o schimbare a activității prin care animalul se poate adapta la noile condiții (dacă se adaptează la acestea în acest sens) și nu prin dezvoltarea de noi organe), are loc neobișnuit de lent, astfel încât animalul nu se poate adapta la schimbări rapide în acest fel Astfel, aici avem un tip de animale foarte perfecte, cu un psihic de înaltă calitate, dar în care Tema Apariția și dezvoltarea psihicului plasticitatea organizaţiei nu depăşeşte plasticitatea realizată prin schimbarea ereditară a organizaţiei În tipul cordatelor, evoluția a luat o altă cale, activitatea instinctivă nu a atins un nivel foarte înalt (la fel ca la artropode, activitate de tip rațional), dar a început să se dezvolte adaptarea prin modificări individuale de comportament, activitate de tip rațional a crescut progresiv și mult plasticitatea organismelor: peste adaptabilitatea ereditară a apărut o suprastructură de adaptabilitate individuală a comportamentului La oameni, această suprastructură a atins dimensiunea maximă și, datorită acesteia, o persoană este o creatură care se adaptează la orice condiții de existență, creându-și, ca să spunem așa, un mediu artificial - un mediu de cultură și civilizație: dintr-un din punct de vedere biologic, nu cunoaștem o creatură cu o capacitate mai mare de adaptare și, în consecință, mai multe șanse de supraviețuire în lupta pentru existență decât o persoană UN Leontiev [Senzație apărută]* Problema sentimentului Problemă Problema apariției, adică geneza propriu-zisă, psihicul și problema dezvoltării sale sunt strâns legate Prin urmare, modul în care problema apariției psihicului este rezolvată teoretic în mod direct caracterizează abordarea generală a procesului de dezvoltare mentală După cum știți, există o serie de încercări de a rezolva în mod fundamental problema apariției psihicului În primul rând, aceasta este soluția problemei, care într-un cuvânt ar putea fi desemnată ca o soluție în spiritul "antropopsihismului" și care este asociată în istoria gândirii filosofice cu numele de Descartes Esența acestei decizii constă în faptul că apariția psihicului este asociată cu apariția omului: psihicul există doar în om Astfel, întreaga preistorie a psihicului uman este complet tăiată Nu se poate crede că acest punct de vedere nu mai este întâlnit astăzi, că nu și-a găsit reflectarea în științele concrete Unii cercetători încă stau, după cum se știe, tocmai din acest punct de vedere, adică consideră că psihicul în sens propriu este o proprietate inerentă numai omului O altă soluție, opusă acesteia, este dată de doctrina "panpsihismului", adică despre spiritualitatea universală a naturii Asemenea puncte de vedere au fost propovăduite de unii materialişti francezi, precum Robinet* Dintre numele cunoscute în psihologie putem aminti Fechner , care a susţinut şi acest punct de vedere * Leontiev A N Probleme de dezvoltare a psihicului a -a ed M : Izd-vo Mosk, un-ta, S - , , - , - , - , - , , - René Descartes ( - ) a fost un filozof și matematician francez - Ed -comp Robinet Jean-Baptiste René ( - ) a fost un filozof francez - Ed -comp Fechner Gustav Theodor ( - ) a fost un om de știință și filozof german, fondatorul psihofizicii - Ed -comp Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Între aceste două vederi extreme, pe de o parte, permițând existența psihicului doar la om, pe de altă parte, recunoscând psihicul ca o proprietate a oricărei materie în general, există vederi intermediare Sunt cele mai utilizate pe scară largă În primul rând, aceasta este punctul de vedere care ar putea fi desemnat prin termenul de "biopsihism" Esența "biopsihismului" constă în faptul că psihicul este recunoscut ca o proprietate nu a oricărei materie în general, ci doar o proprietate a materiei vii Acestea sunt părerile lui Hobbes și ale multor naturaliști (K Bernard , Haeckel și alții) W Wundt poate fi numit printre reprezentanții psihologiei care au susținut acest punct de vedere Există o altă modalitate, a patra, de a rezolva această problemă: psihicul este recunoscut ca inerent nu oricărei materie în general și nici oricărei materie vii, ci doar unor astfel de organisme care au sistem nervos Acest punct de vedere ar putea fi etichetat drept conceptul de "neuropsihism" A fost prezentat de Darwin , Spencer și a găsit o răspândire largă atât în fiziologia modernă, cât și printre psihologi, în primul rând psihologii spencerieni Ne putem opri la una dintre aceste patru poziții ca punct de vedere care, în general, ne orientează corect în problema apariției psihicului? Știința materialistă este străină atât de afirmația conform căreia psihicul este privilegiul numai al omului, cât și de recunoașterea animației universale a materiei Părerea noastră este că psihicul este o astfel de proprietate a materiei care apare doar la cele mai înalte etape ale dezvoltării sale - la nivelul materiei organice, vii Înseamnă aceasta, totuși, că fiecare materie vie are cel puțin cel mai simplu psihic, că trecerea de la materia neînsuflețită la cea vie este în același timp o tranziție la materie animată, simțitoare? Credem că o astfel de presupunere contrazice și cunoștințele științifice moderne despre cea mai simplă materie vie Psihicul nu poate fi decât un produs al dezvoltării ulterioare a materiei vii, al dezvoltării ulterioare a vieții însăși Astfel, este de asemenea necesar să renunțăm la afirmația că psihicul ia naștere odată cu apariția materiei vii și că este inerentă întregii lumi organice Thomas Hobbes ( - ) a fost un filozof materialist englez - Ed -comp Bernard (Bernard) Claude ( - ) - fiziolog francez, unul dintre fondatorii endocrinologiei și medicinei experimentale - Ed -comp Haeckel Ernst ( - ) - biolog german, susținător și propagandist al învățăturilor lui Charles Darwin - Ed -comp Wilhelm Max Wundt ( - ) - fiziolog, psiholog și filozof german, fondator al psihologiei experimentale - Ed -comp Darwin (Darwiri) Charles Robert ( - ) - naturalist englez, fondatorul teoriei evoluționiste a originii speciilor prin selecție naturală - Ed -comp Herbert Spencer ( - ), filozof și sociolog englez - Ed -comp Leontiev A N [Apariția senzației] Rămâne ultima dintre opiniile enumerate, conform căreia apariția psihicului este asociată cu apariția la animale a sistemului nervos Totuși, această viziune nu poate fi acceptată, din punctul nostru de vedere, necondiționat Nesatisfăcătoarea sa constă în arbitrariul presupunerii unei legături directe între apariția psihicului și apariția sistemului nervos, fără a ține cont de faptul că organul și funcția, deși sunt indisolubil interconectate, dar în același timp lor conexiunea nu este fixă, lipsită de ambiguitate, fixă o dată pentru totdeauna, astfel încât funcții similare să poată fi îndeplinite de diferite organisme Primul lucru cu care se confruntă studiul genezei psihicului este problema formei inițiale, inițiale, a psihicului Există două puncte de vedere opuse în acest sens Potrivit unuia dintre ei, dezvoltarea vieții mentale începe cu apariția așa-numitului psihic hedonic, adică de la nașterea unei conștiințe de sine primitive, rudimentare Ea constă în experiența inițial încă vagă de către organism a propriilor stări, într-o experiență pozitivă sub condiția nutriției, creșterii și reproducerii îmbunătățite și o experiență negativă sub condiția înfometării, distrugerii parțiale etc Aceste stări, care sunt prototipul experiențelor umane de atracție, plăcere sau suferință, ar constitui baza principală pe care se dezvoltă în viitor diverse forme de conștiință "prevăzătoare", conștiință care cunoaște lumea înconjurătoare Această viziune nu poate fi justificată teoretic decât din punctul de vedere al unei înțelegeri psihovitaliste a dezvoltării, care pornește din recunoașterea unei forțe speciale conținute în obiectul însuși, care anterior acționează ca un impuls pur intern și abia apoi se "armează" cu simțul exterior organe Nu credem că acest punct de vedere poate fi acceptat de cercetarea modernă care dorește să rămână pe baze științifice și nu considerăm că este necesar să intrăm în critică aici Atât temeiurile teoretice, cât și cele pur faptice ne obligă să considerăm viața în primul rând ca un proces de interacțiune între organism și mediul său Numai pe baza dezvoltării acestui proces de interacțiune externă are loc dezvoltarea relațiilor interne și a stărilor organismului; prin urmare, sensibilitatea internă, care în semnificația sa biologică este asociată cu coadaptarea funcțională a organelor, nu poate fi decât secundară, dependentă de modificările "protallaxice" (A N Severtsov ) Dimpotrivă, extrasensibilitatea, legată funcțional de interacțiunea organismului cu mediul său extern, ar trebui considerată primară Deci, vom considera senzația, care reflectă realitatea obiectivă externă, ca o formă elementară a psihicului și vom considera problema apariției psihicului în această formă particulară ca o chestiune de Aleksey Nikolaevich Severtsov ( - ) - biolog rus, fondator al școlii naționale de morfologi evoluționari; vezi textul lui la p - prezent ed - Ed -comp Tema Apariția și dezvoltarea psihicului apariția "capacității de senzație", sau, ceea ce este la fel, a sensibilității propriu-zise Ce poate servi drept criteriu de sensibilitate, de ex cum se poate judeca prezența unei senzații în general, chiar și în cea mai simplă formă? De obicei, un criteriu practic de sensibilitate este un criteriu subiectiv Când suntem interesați de întrebarea dacă o anumită persoană experimentează vreo senzație, atunci, fără a intra în raționamente complexe despre metodă, putem acționa extrem de simplu: întrebați-l despre asta și obțineți un răspuns complet clar Putem testa în continuare corectitudinea acestui răspuns punând această întrebare în aceleași condiții în fața unui număr suficient de mare de alte persoane Dacă fiecare dintre cei întrebați, sau majoritatea covârșitoare a acestora, constată și prezența unei senzații, atunci, desigur, nu există nicio îndoială că acest fenomen apare într-adevăr întotdeauna în condiții date Problema, însă, se schimbă complet atunci când ne confruntăm cu problema senzației la animale Suntem lipsiți de posibilitatea de a apela la autoobservarea unui animal, nu putem învăța nimic despre lumea subiectivă, nu doar a celui mai simplu organism, ci chiar și a unui animal foarte dezvoltat Prin urmare, criteriul subiectiv este complet inaplicabil aici Prin urmare, atunci când punem problema criteriului sensibilității (capacitatea de a simți) ca cea mai elementară formă a psihicului, atunci trebuie neapărat să ne punem sarcina de a găsi nu un criteriu subiectiv, ci strict obiectiv Ce poate servi drept criteriu obiectiv al sensibilității, ce ne poate indica prezența sau absența capacității de senzație la un animal dat în raport cu cutare sau cutare influență? Din nou aici trebuie să ne oprim în primul rând asupra stării în care se află această întrebare R Yerkes subliniază existenţa a două tipuri principale de criterii obiective de sensibilitate pe care le are sau se presupune că le are zoopsihologia modernă În primul rând, acestea sunt criteriile care se numesc criterii funcţionale Acestea sunt criteriile, adică semne ale psihicului care stau în însuși comportamentul animalelor Putem considera - și aceasta este prima presupunere care se poate face aici - că orice mobilitate în general constituie acel semn, după prezența sau absența căruia se poate judeca prezența sau absența unei senzații Când un câine fuge la un fluier, este destul de natural să presupunem că îl aude, de exemplu că este sensibilă la sunetele corespunzătoare Deci, atunci când această întrebare este pusă în legătură cu un astfel de animal, cum ar fi, de exemplu, un câine, atunci la prima vedere problema pare suficient de clară; Robert Yerks ( - ) a fost un psiholog american și unul dintre fondatorii psihologiei animalelor - Ed -comp Vezi: Yerks RM Criterii psihologice animale // J of Philosophy Voi , nr Leontiev A N [Apariția senzației] Cu toate acestea, dacă transferăm această întrebare animalelor aflate într-un stadiu inferior de dezvoltare și o punem într-o formă generală, va deveni imediat clar că mobilitatea nu indică încă că animalul are o senzație Mobilitatea este inerentă fiecărui animal; dacă luăm mobilitatea în general ca un semn al sensibilității, atunci trebuie să admitem că oriunde întâlnim fenomenele vieții și, în consecință, cu mobilitatea, există și senzația ca fenomen psihologic Dar această poziție este în contradicție directă cu teza incontestabilă pentru noi că psihicul, chiar și în cea mai simplă formă a sa, nu este o proprietate a vreunei materii organice, ci este inerent doar în formele sale cele mai înalte Putem, totuși, să abordăm mobilitatea însăși într-un mod diferențiat și să punem întrebarea astfel: poate nu toată mobilitatea, ci doar anumite forme ale acesteia, este un semn de sensibilitate? De asemenea, acest tip de restricție nu rezolvă problema, deoarece se știe că chiar și influențele simțite foarte clar pot să nu fie deloc legate de o mișcare externă pronunțată Prin urmare, mobilitatea nu poate servi drept criteriu de sensibilitate Motivul care face imposibilă judecarea senzației după funcțiile motorii ale animalelor este că suntem lipsiți de motive obiective pentru a distinge, pe de o parte, iritabilitatea, care este de obicei definită ca proprietatea comună a tuturor corpurilor vii de a intra într-o stare de activitate sub influența influențelor externe, de cealaltă parte - sensibilitatea, i e proprietate, care, deși este o formă cunoscută de iritabilitate, este o formă unică din punct de vedere calitativ Într-adevăr, de fiecare dată când încercăm să judecăm o senzație după mișcare, ne întâlnim tocmai cu imposibilitatea de a stabili dacă avem de-a face în acest caz cu sensibilitate sau cu expresia unei simple iritabilitate, care este inerentă întregii materie vii Exact aceeași dificultate apare atunci când părăsim criteriile funcționale, așa cum le numește Yerkes, și trecem la criteriile structurale, adică încercăm să judecăm prezența senzațiilor nu pe baza funcției, ci pe baza organizării anatomice a animalului Criteriul morfologic este și mai puțin sigur Motivul pentru aceasta constă în faptul că, așa cum am spus deja, organele și funcțiile constituie o unitate, dar ele, totuși, nu sunt în niciun caz fixe și neechivoc legate între ele Funcții similare pot fi îndeplinite în diferite stadii de dezvoltare biologică cu ajutorul unor organe sau aparate care diferă în structura lor și invers Astfel, de exemplu, la animalele superioare, orice mișcare specifică acestora se realizează, așa cum se știe, cu ajutorul sistemului neuromuscular Putem, totuși, să afirmăm pe această bază că mișcarea există doar acolo unde este neuromusculară Vezi: DornA Principiul schimbării funcțiilor M : Ogiz, Tema Apariția și dezvoltarea psihicului sistem, și că, dimpotrivă, acolo unde nu există, nu există mișcare? Acest lucru, desigur, nu poate fi afirmat, deoarece mișcările pot fi efectuate fără prezența unui aparat neuromuscular Așa sunt, de exemplu, mișcările plantelor; acestea sunt mișcări de turgență care sunt efectuate prin creșterea rapidă a presiunii fluidului, apăsând teaca de plasmă pe membrana celulară și încordând aceasta din urmă Astfel de mișcări pot fi foarte intense, deoarece presiunea din celulele vegetale ajunge uneori la mai multe atmosfere (G Molisz) Uneori pot fi foarte rapide Se știe, de exemplu, că frunzele muștelor (Dionaea muscipula) se prăbușesc instantaneu atunci când sunt atinse de o insectă Dar, așa cum absența unui aparat neuromuscular nu poate servi ca semn al imposibilității mișcării, la fel și absența unui aparat senzorial diferențiat nu poate servi încă ca semn al imposibilității senzației rudimentare, deși senzațiile la animalele superioare sunt întotdeauna asociate cu anumite organe de simț Se știe, de exemplu, că în mimoză efectul înfrângerii uneia dintre petalele perechii finale a frunzei mari pinnate este transmis prin fasciculele vasculare de-a lungul tulpinii centrale, astfel încât un val de iritație străbate frunza , provocând plierea unei perechi după alta a tuturor celorlalte petale Este disponibil aici aparatul pentru transformarea stimulării mecanice, în urma căreia are loc plierea ulterioară a petalelor învecinate, un organ de transmitere a senzațiilor? Este clar că nu putem răspunde la această întrebare, deoarece pentru aceasta este necesar să știm cum diferă dispozitivele cu sensibilitate adecvată de alte dispozitive - convertoare de influențe externe Și pentru aceasta, la rândul său, este necesar să distingem cu pricepere între procesele de iritabilitate și procesele de sensibilitate Astfel, calea cercetării morfologice comparative directe este închisă și soluționării problemei apariției senzației datorită faptului că organele care sunt comune la origine pot fi, totuși, asociate cu diferite funcții S-ar putea să existe omologie, dar s-ar putea să nu existe o analogie între ele, iar această discrepanță, în mod natural, va fi cu atât mai accentuată cu cât perioada de dezvoltare o luăm și cu cât coborâm mai jos treptele evoluției Prin urmare, dacă în etapele superioare ale evoluției biologice ne putem orienta încă destul de încrezători în funcții prin intermediul organelor, atunci cu cât ne depărtăm mai mult de animalele superioare, cu atât această orientare devine mai puțin sigură Aceasta este principala dificultate în sarcina de a distinge între organele de sensibilitate și organele de iritabilitate Poziția fără speranță a problemei genezei senzației, care a fost creată în psihologia burgheză, în ciuda cantității enorme de material factual pe care a adunat-o despre comportamentul animalelor, ne obligă încă de la început să contrastăm clar pozițiile sale teoretice generale cu o abordare fundamental diferită, care decurge dintr-o înțelegere fundamental diferită a psihicului Leontiev A N [Apariția senzației] Psihicul este o proprietate a corpurilor materiale vii, foarte organizate, care constă în capacitatea lor de a reflecta mediul înconjurător cu stările lor, realitatea existentă independent de ele - aceasta este definiția materialistă cea mai generală a psihicului Fenomenele mentale - senzații, idei, concepte - sunt reflecții, imagini, instantanee ale realității mai mult sau mai puțin exacte și profunde; sunt deci secundare în raport cu realitatea pe care o reflectă, care, dimpotrivă, este primară, determinantă Pentru a rezolva problema apariției psihicului, trebuie să începem cu o analiză a condițiilor de viață și a procesului de interacțiune care o generează Dar astfel de condiții nu pot fi decât condițiile vieții, iar un astfel de proces nu poate fi decât procesul de viață material în sine Psihicul apare într-un anumit stadiu al dezvoltării vieții nu întâmplător, ci din necesitate, adică natural Care este necesitatea apariției sale? Este clar că dacă psihicul nu este doar un fenomen pur subiectiv, nu doar un "epifenomen" al proceselor obiective, ci este o proprietate care are o semnificație reală în viață, atunci necesitatea apariției sale este determinată de dezvoltarea vieții însăși , ale căror condiții mai complexe impun organismelor să poată reflecta realitatea obiectivă sub forma unor simple senzații Psihicul nu este pur și simplu "adăugat" la funcțiile vitale ale organismelor, ci, apărând în cursul dezvoltării lor, dă naștere unei forme de viață superioare calitativ nouă - viața asociată cu psihicul, cu capacitatea de a reflecta realitatea Aceasta înseamnă că, pentru a dezvălui procesul de trecere de la materia vie, care nu are încă un psihic, la materia vie, care în același timp are un psihic, este necesar să se procedeze nu de la stările subiective interioare înseși în lor separarea de activitatea de viață a subiectului și nu de comportamentul considerat detașat de psihic sau doar ca ceva "prin care" se studiază stările și procesele mentale, ci trebuie să se pornească de la unitatea reală a psihicului și activitatea subiectului și investighează interconexiunile lor interne și transformările reciproce Ipoteză Ce deosebește procesele de interacțiune, în mod specific inerente materiei vii, de procesele de interacțiune din natura neînsuflețită? Oriunde găsim fenomenele vieții, găsim și, pe de o parte, procesul de absorbție de către organism din mediul extern a anumitor substanțe, care sunt apoi asimilate de acesta, iar pe de altă parte, procesul de excreție a produse de disimilare de către organism Acest proces bilateral de metabolism este momentul cel mai esențial al interacțiunii viețuitoarelor, adică corpi proteici cu alte corpuri reprezentând un mediu nutritiv pentru ei Prin definitie Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Potrivit lui Engels, viața este "modul de existență al corpurilor proteice, al cărui moment esențial este schimbul constant de substanțe cu natura exterioară care le înconjoară, iar odată cu încetarea acestui schimb de substanțe încetează și viața, ceea ce duce la descompunerea proteinei" Faptul metabolismului organic este astfel un fapt fundamental al vieții Din acest fapt decurg toate celelalte funcții ale materiei organice: menținerea vieții, creșterea, reproducerea Ea se bazează pe o proprietate comună a oricărui corp viu - proprietatea de auto-restaurare, care exprimă o formă calitativ specială a existenței sale Așadar, apariția vieții este, în primul rând, apariția unei noi relații a procesului de interacțiune cu păstrarea existenței corpurilor care interacționează în sine În natura neînsuflețită, procesul de interacțiune a corpurilor este un proces continuu, care nu se oprește nicio clipă, nici mai lent, nici mai rapid, de schimbare a acestor corpuri, distrugerea lor ca atare și transformarea lor în alte corpuri Găsim relația opusă a procesului de interacțiune cu păstrarea existenței corpurilor care interacționează în lumea organică Dacă orice corp anorganic ca urmare a interacțiunii încetează să mai fie ceea ce a fost, atunci pentru corpurile vii interacțiunea lor cu alte corpuri este o condiție necesară pentru ca ele să își continue existența Având în vedere procesele care realizează relația specifică a subiectului cu realitatea obiectivă care îl înconjoară, este necesar de la bun început să le distingem de alte procese Deci, de exemplu, dacă o algă unicelulară este plasată într-o soluție acidă suficient de concentrată, atunci moare imediat; cu toate acestea, se poate presupune că organismul în sine nu va detecta nicio reacție activă în raport cu substanța dată care acționează asupra sa Acest impact va fi deci obiectiv negativ, distrugând organismul, dar din punctul de vedere al reactivității organismului însuși, acesta poate fi neutru Un alt lucru este dacă acționăm într-un mod similar, de exemplu, asupra unei amibe; în condițiile turnării acidului în apa din jur, amiba își atrage pseudopodul, ia forma unei mingi etc , adică detectează o reacție activă cunoscută Așa sunt, de exemplu, reacțiile de secreție de mucus la unele rizopode, reacția motorie a ciliatilor și așa mai departe Astfel, în acest caz, un efect negativ obiectiv este și negativ în raport cu activitatea organismului cauzată de acesta Deși rezultatul final în ambele cazuri poate fi același, procesele în sine sunt profund diferite Aceeași diferență există în atitudinile organismelor față de influențele obiectiv pozitive Marx K , Engels F Op Or S Leontiev A N [Apariția senzației] Necesitatea acestei distincții trebuie remarcată în mod special deoarece, contrar dovezilor, nu este în niciun caz întotdeauna luată în considerare La urma urmei, tocmai de aceea își datorează aspectul teoriile mecanice extreme, pentru care faptul că organismul, supunând forței gravitaționale, se deplasează spre centrul pământului și faptul că se străduiește activ pentru hrană, sunt fapte de aceeasi ordine in principiu Acele procese specifice care realizează cutare sau cutare vitală, adică activ, raportul subiectului cu realitatea, vom numi, spre deosebire de alte procese, procesele de activitate În consecință, limităm conceptul de subiect De obicei, acest concept este folosit într-un sens dublu: într-un sens mai larg - ca un lucru care stă într-o relație cu alte lucruri, i e ca "un lucru care are existență", și într-un sens mai restrâns - ca ceva opus (german Gegenstand), rezistând (latina objectum), ceea ce este îndreptat actul ("subiect" rusesc), adică ca ceva la care se raportează o ființă vie, ca obiect al activității sale - nu contează, activitate externă sau internă (de exemplu, un obiect de hrană, un obiect de muncă, un obiect de reflecție etc ) În cele ce urmează, vom folosi termenul obiect tocmai în acest sens mai restrâns, special Fiecare activitate a organismului este îndreptată către unul sau altul; activitatea neobiectivă este imposibilă Prin urmare, luarea în considerare a activității necesită alocarea a ceea ce este subiectul ei real, adică subiectul unei relaţii active a organismului Astfel, "unitatea" de bază a procesului de viață este activitatea organismului; diverse activități care desfășoară diversele relații vitale ale organismului cu realitatea înconjurătoare sunt determinate în esență de subiectul lor; prin urmare, vom distinge între tipurile individuale de activitate în funcție de diferența dintre obiectele lor Caracteristica principală a procesului de interacțiune a organismelor vii cu mediul lor este, după cum am văzut, că orice răspuns (reacție) a unui organism la influența externă este un proces activ, adică realizată de energia organismului însuși Proprietatea organismelor de a intra sub influența influențelor mediului într-o stare de activitate, adică proprietatea iritabilității este o proprietate fundamentală a oricărei materie vii; este o condiție necesară pentru metabolism și, prin urmare, pentru viața însăși Care este procesul vieții în formele sale cele mai simple, inițiale? Conform conceptelor științifice moderne, organismele primitive, primele viabile, erau corpuri protoplasmatice suspendate într-un mediu acvatic, care are o serie de proprietăți care permit cea mai simplă formă de metabolism și cea mai simplă structură a lor Tema Apariția și dezvoltarea psihicului organisme: omogenitate, capacitatea de a dizolva substanțele necesare pentru menținerea celei mai simple vieți, rezistență relativ mare la căldură etc Pe de altă parte, aceste organisme primitive posedau înseși asemenea proprietăți care le făceau posibil să interacționeze cu mediul în cel mai simplu mod cale Astfel, în raport cu organismele primare, trebuie să presupunem că acestea au primit substanţe alimentare din mediu prin adsorbţie directă ; activitatea lor s-a exprimat, în consecinţă, numai sub forma unor mişcări interne care servesc proceselor de transformare intermediară şi de asimilare directă a substanţelor asimilate Și aceasta înseamnă că, în cazuri normale, procesele de disimilare au avut loc și în ele numai în legătură cu astfel de influențe care sunt capabile să determine ele însele pozitiv sau negativ procesul de asimilare, procesul de menținere a vieții Astfel, pentru ca viața în cea mai simplă formă să fie posibilă, este necesar și suficient ca organismul viu să fie iritabil în raport cu astfel de substanțe sau forme de energie care influențează, care, ca urmare a unei serii de transformări ulterioare în cadrul organismului , ar putea duce la un proces de asimilare capabil să compenseze dezintegrarea (disimilarea) substanței proprii organismului, datorită energiei căreia decurge reacția, cauzată de aceste influențe în sine De asemenea, este evident că cele mai simple organisme viabile nu au nici organe specializate de absorbție, nici organe specializate de locomoție În ceea ce privește funcțiile lor, acea funcție generală de bază, care este în esență necesară, este ceea ce s-ar putea numi iritabilitate simplă, exprimată în capacitatea organismului de a răspunde cu procese specifice la una sau alta influență vitală Această formă de interacțiune cu mediul celor mai simple organisme nu rămâne neschimbată în dezvoltarea ulterioară Procesul de evoluție biologică, care se desfășoară sub forma unei lupte constante între ereditate și adaptare, se exprimă în complexitatea crescândă a proceselor care realizează schimbul de substanțe între organism și mediu Aceste procese devin din ce în ce mai complicate, în special, în sensul că organismele mai înalt dezvoltate sunt capabile să-și mențină viața în detrimentul unui număr tot mai mare de substanțe și forme de energie asimilate de acestea din mediul extern Există lanțuri complexe de procese care susțin viața organismelor și tipuri specializate, interconectate de iritabilitate în raport cu influențele externe corespunzătoare Adsorbția este absorbția unei substanțe dintr-o soluție sau gaz de către un strat superficial al unui lichid sau solid - Ed -comp Vezi: Oparin A I Originea vieții pe Pământ M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, Leontiev A N [Apariția senzației] Cu toate acestea, dezvoltarea activității vitale a organismelor nu se limitează la o astfel de complexitate, în primul rând cantitativă În cursul evoluției progresive, pe baza complicației proceselor metabolice, are loc și o modificare a tipului general de interacțiune dintre organisme și mediu Activitatea organismelor se schimbă calitativ: apare o nouă formă de interacțiune calitativ, o nouă formă de viață calitativ O analiză a stării de fapt pur faptice arată că, în cursul dezvoltării ulterioare, iritabilitatea se dezvoltă nu numai în direcția în care organismele devin capabile să folosească din ce în ce mai multe surse, din ce în ce mai multe proprietăți noi ale mediului pentru a-și susține viața, ci tot in directia in care organismele devin si iritabile in raport cu astfel de influente, care in sine nu sunt capabile sa determine nici pozitiv, nici negativ activitatea lor asimilativa, metabolismul lor cu mediul extern Deci, de exemplu, o broască își orientează corpul în direcția unui foșnet ușor care ajunge la ea; ea este deci iritabila in raport cu aceasta influenta Cu toate acestea, energia sunetului unui foșnet, care afectează organismul broaștei, nu este asimilată de acesta în niciuna dintre etapele transformării sale în organism și, în general, nu participă direct la activitatea sa de asimilare Cu alte cuvinte, în sine acest efect nu poate servi la menținerea vieții organismului și, dimpotrivă, provoacă doar disimilarea substanței organismului Care este, deci, rolul vital, biologic, al iritabilității organismelor în raport cu astfel de influențe? Constă în faptul că, răspunzând prin anumite procese la acestea, în sine, direct influențe vital nesemnificative, animalul se apropie de posibilitatea asimilării substanței și energiei necesare pentru a-și menține viața (de exemplu, de posibilitatea apucând sau absorbind o insectă care foșnește în iarbă, a cărei substanță îi servește hrană) Noua formă de iritabilitate luată în considerare, care este caracteristică animalelor mai înalt organizate, joacă deci un rol biologic pozitiv în virtutea faptului că mediază activitatea organismului care vizează menținerea vieții Schematic, această modificare a formei de interacțiune dintre organisme și mediu poate fi exprimată astfel: într-un anumit stadiu al evoluției biologice, organismul intră și în relații active cu astfel de influențe (să le numim influențe de tip a), cele biologice al căror rol este determinat de legătura lor obiectivă stabilă cu influențe direct semnificative biologic (să le numim pe acestea din urmă prin influențe de tip a) Cu alte cuvinte, apare o activitate a cărei trăsătură specifică este că obiectul său este determinat nu de propria relație cu viața organismului, ci de relația sa obiectivă cu alte proprietăți, cu alte influențe, i e raport a: a Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Ce înseamnă această schimbare iminentă a formei de viață din punctul de vedere al funcțiilor organismului și al structurii sale? În mod evident, organismul trebuie să prezinte acum procese de iritabilitate de două feluri: pe de o parte, iritabilitate în raport cu influențele direct necesare pentru menținerea vieții sale (a), și pe de altă parte, iritabilitate în raport și cu astfel de proprietăți ale mediului care nu au legătură directă cu întreținerea vieții sale (a) Prima și principala presupunere a ipotezei noastre constă tocmai în faptul că funcția proceselor care mediază activitatea organismului care vizează menținerea vieții acestuia nu este altceva decât funcția sensibilității, adică capacitatea de senzație Pe de altă parte, acele organe temporare sau permanente, care sunt organele transformării, care desfășoară procesele de conectare a organismului cu asemenea influențe necesare întreținerii vieții, dar care prin ele însele nu pot îndeplini această funcție, nu sunt altceva decât organe de sensibilitate Deci, putem defini preliminar sensibilitatea astfel: sensibilitatea (capacitatea de a simți) nu este, din punct de vedere genetic, altceva decât iritabilitate în raport cu astfel de influențe ale mediului care leagă organismul de alte influențe, adică care orientează organismul în mediu, îndeplinind o funcţie de semnalizare Necesitatea apariției acestei forme de iritabilitate constă în faptul că ea mediază procesele vitale de bază ale organismului, care au loc acum în condiții de mediu mai complexe Procesele senzoriale pot apărea și pot fi menținute în cursul evoluției biologice, desigur, numai dacă sunt cauzate de astfel de proprietăți ale mediului care sunt legate obiectiv de proprietăți care sunt direct semnificative biologic pentru animale; altfel, existența lor nu ar fi justificată biologic în niciun fel și ar trebui să se schimbe sau să dispară cu totul Ele, prin urmare, trebuie să corespundă în mod necesar proprietăților obiective ale mediului și să le reflecte corect în relațiile adecvate Deci, în exemplul nostru cu o broască, acele procese care sunt cauzate în ea de un foșnet reflectă trăsăturile acestui sunet afectator în legătura sa stabilă cu mișcarea insectelor care îi servesc drept hrană Inițial, sensibilitatea animalelor, aparent, este slab diferențiată Cu toate acestea, dezvoltarea sa duce în mod necesar la faptul că unele influențe sunt din ce în ce mai precis diferențiate de altele (de exemplu, sunetul unui foșnet de toate celelalte sunete), astfel încât proprietățile de influență ale mediului provoacă în procesele animale care reflectă aceste influenţe în diferenţa lor faţă de alte influenţe, în termeni calitativi originalitatea lor, specificul lor Sensibilitatea nediferențiată se transformă în sensibilitate din ce în ce mai diferențiată, apar senzații diferențiate Leontiev A N [Apariția senzației] Care este principala condiție din cauza căreia apare sensibilitatea la animale și se dezvoltă organele specializate ale sensibilității - organele senzației? Se poate crede că o astfel de condiție principală, decisivă pentru apariția sensibilității este trecerea de la viață într-un mediu omogen la viața într-un mediu mai complex de obiecte discrete, trecerea de la sursele de viață neformate la cele formate material Vorbind despre surse de viață care nu sunt formate material, ne referim la astfel de surse care susțin existența organismelor, precum substanțele chimice dizolvate în mediul acvatic în care trăiește un anumit organism, precum energia luminoasă sau energia termică O caracteristică specifică a acestui tip de surse de viață a organismelor este că aceste surse sunt proprietăți ale mediului care pot provoca procese active în organism, acționând asupra acestuia doar de la sine, de exemplu direct Dimpotrivă, un mediu format material, surse de viață formate material, acționează pentru organism nu numai cu proprietățile lor care pot exercita unul sau altul efect biologic asupra acestuia, ci și cu proprietăți care sunt asociate stabil cu acestea, cum ar fi, pt exemplu, forma, culoarea etc , care, fiind neutre din punct de vedere biologic, mediaza in acelasi timp in mod obiectiv proprietatile unei substante determinate de forma care sunt esentiale pentru viata Corpul modelat, înainte de a afecta organismul cu proprietățile sale chimice, de exemplu, ca substanță alimentară, îl afectează cu celelalte proprietăți ale sale - ca având volum, elasticitate etc Acest lucru creează o necesitate obiectivă pentru apariția unor relații indirecte cu mediul şi din partea animalelor înseşi Trecerea la existență în condițiile unui mediu complex format obiect se exprimă așadar prin faptul că adaptarea organismelor la acesta capătă o formă calitativ nouă, asociată cu reflectarea proprietăților realității materiale, obiectiv-obiective În caz contrar, poate fi exprimat astfel: apariția sensibilității este asociată cu trecerea organismelor dintr-un mediu omogen, dintr-un "element-mediu" într-unul format material - într-un mediu de obiecte discrete Acum, adaptarea organismelor, care este întotdeauna, desigur, un fel de reflectare de către ele a proprietăților mediului, capătă și forma unei reflectări a proprietăților de influență ale mediului în conexiunile și relațiile lor obiective Aceasta este o formă de reflecție specifică psihicului, o reflecție obiectivă La urma urmei, un obiect - un lucru material - are întotdeauna o serie de proprietăți interdependente; în acest sens, este întotdeauna un "nod" de proprietăți Astfel, la un anumit stadiu al dezvoltării biologice, procesul complex de interacțiune anterior unificat care duce la viață organismelor, așa cum spune, se împarte în două Unele influenţe ale mediului extern acţionează pentru organism ca determinând (pozitiv sau negativ) însăşi existenţa acestuia; altele - doar ca stimulare şi dirijare a activităţii sale În consecință, activitatea vitală a organismelor se bifurcă Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Pe de o parte, există procese care sunt direct legate de întreținerea și conservarea vieții Aceste procese constituie prima formă inițială a activității vitale a organismelor Se bazează pe fenomenele de iritabilitate primară a organismelor Pe de altă parte, sunt evidențiate procesele care nu îndeplinesc direct funcțiile de menținere a vieții și doar mediază legăturile organismului cu acele proprietăți ale mediului de care depinde existența acestuia Ele constituie o formă specială de activitate a vieții, care stă la baza sensibilității organismelor, reflectarea lor mentală a proprietăților mediului extern Acele proprietăți în raport cu care animalul dat este sensibil și a căror influență stimulează procesele care alcătuiesc prima formă de activitate a vieții pot fi separate de acele proprietăți cu care este asociată implementarea celei de-a doua forme a acestuia De exemplu, culoarea unei substanțe poate fi separată de proprietățile sale nutritive În mod corespunzător, procesele în sine, care constituie conținutul primei forme de activitate a vieții animale, sunt separate de procesele care constituie conținutul celei de-a doua forme a acesteia Trebuie remarcat faptul că, în general, dacă anumite procese (și stimulii care le provoacă) pot fi separate de procesele (și stimulii) care îndeplinesc direct funcția de menținere a vieții, atunci acesta este un semn că sunt asociate cu fenomenele de sensibilitate; dacă o astfel de separare este imposibilă, atunci aceasta înseamnă că aceste procese se bazează pe iritabilitatea primară a organismului Pentru a rezolva problema genezei psihicului rudimentar, am procedat nu prin examinarea funcțiilor și organelor individuale, ci prin analizarea și caracterizarea formelor integrale de viață Am descoperit că există două forme de viață de bază calitativ diferite Una dintre ele, cea mai simplă, s-ar putea numi viață prepsihică Celălalt este o viață asociată cu reflectarea proprietăților realității în conexiunile și relațiile lor obiective, o viață mediată de senzație Trecerea la această formă de viață nu este, evident, nimic altceva decât trecerea de la activitatea prepsihică, adică nu mediat de reflectarea realității obiective, la activitate mediată de reflecția mentală Astfel, psihicul, activitatea mentală, a apărut pentru noi nu ca ceva adăugat la viață, ci ca o formă particulară de manifestare a vieții, care apare în mod necesar în cursul dezvoltării ei Desigur, soluția la problema apariției psihicului, pe care am schițat-o, este doar o presupunere științifică preliminară Această ipoteză despre geneza și natura sensibilității a fost elaborată de autor împreună cu A V Zaporojhets ( ) Leontiev A N [Apariția senzației] [Justificarea empirică a ipotezei] Experimentele care au fost create în legătură cu această ipoteză (A N Leontiev cu participarea lui N B Poznanskaya, V I Lenin, V I Drobantseva și S Ya Rubinshtein), au fost efectuate cu stimuli lumini intensi care afectează pielea mana Experimentele s-au bazat pe următorul raționament simplu După cum știți, pielea este iritabilă în raport cu razele spectrului vizibil, adică acţiunea luminii asupra pielii animalelor şi oamenilor provoacă efecte fiziologice directe cunoscute Pe de alta parte, pielea nu este un organ sensibil la lumina: chiar si la intensitate mare a stimulilor luminosi, nu provoaca reactii de orientare asupra pielii În acest sens, lumina în raport cu pielea este un stimul inadecvat; unul care nu numai că rămâne în intervalul "subsenzorial" sau "prezentiv", dar care în general este incapabil să îndeplinească o funcție de semnalizare și să intre în conexiuni condiționate cu alți stimuli Această poziție a fost verificată în primul rând experimental Lumina, atent filtrată din razele părții infraroșii a spectrului, era direcționată către suprafața palmară a mâinii subiectului (de care subiectul nu știa în timpul experimentelor), după care i s-a dat un stimul electrocutanat, provocând reflexiv ridicarea , "îndepărtarea" mâinii subiectului de pe suprafața unei instalații special concepute Astfel, experimentele din această serie s-au desfășurat conform schemei obișnuite a așa-numitei tehnici motorii pentru formarea unui reflex condiționat, dar numai cu o durată semnificativ mai mare decât cea obișnuită a acțiunii unui stimul neutru și intervale corespunzător de mari între acestea livra Aceste experimente au dat rezultate negative Chiar și după - de combinații "curent luminos", niciunul dintre cei patru subiecți nu a dezvoltat un reflex condiționat Seria ulterioară de experimente s-a diferențiat de cea descrisă, în primul rând, prin aceea că subiectului i s-a dat sarcina de a "înlătura" mâna în așa fel încât să se evite șocurile electrice neplăcute, concentrându-se pe efectul de "avertizare", pe care trebuia să-l facă detectează singur În al doilea rând, metodologia acestor experimente a fost oarecum complicată: dacă subiectul și-a îndepărtat mâna înainte de efectul "avertismentului" (adică, în cazul unei reacții "incorecte"), a primit un semnal de eroare optică și a trebuit să apese din nou palma mâinii pe suprafața de instalare, după care i s-a dat imediat un "avertisment" urmat de un șoc electric În cele din urmă, experimentele care au alcătuit aceste serii au fost efectuate folosind o configurație mai avansată din punct de vedere tehnic, care practic exclude complet posibilitatea unei reacții la orice influență străină asociată cu includerea luminii (temperatură, sunet etc ) Tehnica descrisă a evocat la subiect o căutare activă a activității de orientare care vizează descoperirea "avertismentului" Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Ca și în prima serie, subiecții nu știau ce stimul anume îndeplinește această funcție, precum și existența luminii care cădea pe suprafața palmară a mâinii în general Rezultatul acestor experimente a fost că subiecții ( persoane, numărând toate seriile de experimente de acest fel) au descoperit capacitatea de a evita acțiunea curentului prin îndepărtarea mâinii la câteva secunde după începerea acțiunii luminii În același timp, subiecții au indicat că s-au ghidat de manifestarea unor fenomene subiective slabe, lipsite de o calitate specifică, care preced un șoc electric Și mai interesant a fost faptul unei faze deosebite în formarea acestei abilități După cum au arătat atât datele obiective, cât și rapoartele subiecților, în prima perioadă a experimentelor, îndepărtarea "corectă" a mâinii a apărut doar cu condiția unei căutări active La început, răspunsurile corecte au fost evident aleatorii, apoi numărul erorilor a scăzut (în unele cazuri, până la și chiar până la %, dar niciodată nu dispărând cu totul) Începând din momentul în care scăderea numărului de reacții eronate a devenit stabilă, retragerea mâinii putea să apară deja la subiect "mecanic" Din acel moment, dezvoltarea procesului studiat a intrat în a doua fază, care a caracterizat posibilitatea formării reflexelor obișnuite condiționate la impactul iluminării suprafeței palmare a mâinii Această poziție a fost, de asemenea, verificată și confirmată experimental într-o serie de experimente cu utilizarea paralelă a două metode: metoda "activ-search", care stabilește subiectului sarcina de a detecta efectul și metoda de formare a unui reflex condiționat adecvat în acest sens Astfel, studiul descris a arătat, în primul rând, că un agent al cărui impact asupra unui organ care nu îi este specific în condiții normale nu determină procese care se orientează în raport cu alte influențe este capabil să se transforme într-un agent care provoacă astfel de procese În al doilea rând, a arătat necesitatea reală de a distinge între ei, pe de o parte, procesul în urma căruia un stimul care de obicei nu provoacă o reacție de orientare capătă această funcție și, pe de altă parte, procesul de transformare a unui stimulul dat într-unul condiționat, de ex procesul de dezvoltare a unui reflex condiționat P Ya Galperin Forme de bază de reflecție mentală Semne obiective ale psihicului* Forme de bază de reflecție mentală Pentru creier, care realizează reflectarea mentală a lumii obiective, lumea reflectată este împărțită în două părți inegale și diferit importante: mediul intern al organismului și mediul extern al vieții sale Aceste părți esențial diferite ale lumii obiective primesc, de asemenea, reflecții mentale esențial diferite Mediul intern al individului se reflectă în nevoile sale, sentimente de plăcere - neplăcere, în așa-numitul "sentiment general" Mediul exterior se reflectă în imagini și concepte senzuale Nevoile organice * apar din ciclul proceselor fiziologice și servesc ca expresie a lipsei sau absenței condițiilor pentru existența ulterioară sau a unui exces de deșeuri care trebuie eliminate Ca o reflectare psihică a acestor nevoi obiective, nevoile au două laturi: un sentiment mai mult sau mai puțin acut de neplăcere, suferință și un impuls strâns legat de a scăpa de el cu ajutorul a ceva care se află în lumea înconjurătoare (și care devine obiectul acestei nevoi) De aici - impulsul către activitate (vizat obținerea mijloacelor sau condițiilor de existență lipsă), către obiectul nevoii Ca atare motivaţii pentru activitate, emanate din procesele de viaţă ale individului, nevoile constituie una dintre principalele forţe motrice ale comportamentului Galperin P Ya Psihologia ca știință obiectivă Moscova: Institutul de Psihologie Practică; Voronezh: NPO "MODEK", S - , - În această analiză preliminară, mă mărginesc la exemplul nevoilor organice, deoarece acestea par a fi mai simple și sunt considerate doar din partea acelor proprietăți care sunt inerente tuturor nevoilor, "nevoi în general" Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Spre deosebire de nevoi, senzațiile de durere sau de plăcere sunt reflectări mentale ale stărilor care sunt cauzate de influențe individuale, neregulate, extemporanee Aceste efecte sunt fie pozitive, fie negative și necesită, de asemenea, o acțiune imediată pentru a elimina (sau a păstra) ceea ce provoacă aceste senzații Astfel, în senzațiile de plăcere - neplăcere se disting aceleași două laturi (ca și în nevoi): o caracteristică a stării provocate de acestea și un stimulent la acțiuni (sau să se abțină activ de la ele); aceste senzaţii diferă de nevoi prin aceea că servesc stărilor cauzate de influenţe neregulate Rolul bunăstării generale: veselie - letargie, entuziasm - depresie, veselie - opresiune - este deja clar din aceste caracteristici Starea de bine determină nivelul general de activitate și "tonalitatea" generală a comportamentului și, de multe ori, aprecierea subiectivă a obiectelor cu care în acest moment individul intră în "comunicare" Comun acestor tipuri de reflectare mentală a stării interne a individului este că, în primul rând, ele nu reflectă stimulii care le provoacă, ci evaluarea lor prin experiența directă a stării pe care o provoacă și, în al doilea rând, sunt strâns legate de îndemnurile la acțiuni (în direcția anumitor obiecte ale mediului extern sau dinspre acestea) sau la abținerea activă de la orice acțiune Reflectarea psihică a mediului extern are loc într-un mod esențial diferit În primul rând, din întreaga compoziție a acestui mediu, doar acele obiecte, proprietățile și relațiile lor sunt reprezentate în reflectarea sa mentală, cu care individul trebuie să ia în considerare în timpul acțiunilor fizice cu ele Acesta nu mai este un mediu continuu, confluent, ci o "lume înconjurătoare" articulată (J Ikskul ) În al doilea rând, aceste părți ale mediului sunt prezentate în imagini, al căror conținut reproduce proprietățile și relațiile lucrurilor în sine (și nu stările individului cauzate de acestea) Adevărat, în conținutul imaginilor există și proprietăți precum culorile, sunetele, mirosurile și alte așa-numitele "calități senzoriale", care nu sunt obiecte directe ale acțiunilor fizice; dar ele servesc ca trăsături distinctive importante, precum și semnale ale altor proprietăți vitale ale lucrurilor sau semnale ale obiectelor și evenimentelor așteptate Când oamenii vorbesc despre imagini, de obicei se referă la imagini ale obiectelor individuale, cu care sunt comparate în procesul de cunoaștere ca și cu originalele Dar interesele unei astfel de comparații nu ar trebui să ne întunece poziția vitală că în reflectarea psihică a situației nu i se dezvăluie individului lucrurile individuale, ci câmpul lucrurilor - totalitatea "elementelor" din anumite relații, și că individul însuși este reprezentat în acest domeniu, așa cum este el se percepe printre altele Indiferent de pozitia ta UxkiiU Jakob von ( - ) a fost un biolog, psiholog și filozof german - Ed -comp Galperin P Ya Forme de bază de reflecție mentală în domeniul lucrurilor, un individ nu ar putea determina direcția acțiunilor sale, nu ar putea determina dacă mișcarea unui alt corp are loc în raport cu al nostru, departe de acesta sau trecut, de ce parte, cât de departe, care este distanța dintre el și alte obiecte - într-un cuvânt, nu putea folosi reflecția mentală pentru scopul său direct și principal, pentru orientarea în situație Diferența în modul în care stările interne ale individului (motivele) și lumea din jurul lui (imaginile) sunt reprezentate în reflecțiile mentale este în mod clar legată de rolul lor în comportament: motivele servesc drept forțe motrice, iar imaginile stau la baza orientării în lumea înconjurătoare Evident, interesele comportamentului dictează diferența dintre principalele tipuri de reflecție psihică și, în același timp, le unesc în moduri diferite de a servi acest comportament De regulă, ele apar împreună și sunt cauzate de același motiv - o nepotrivire a semnalelor provenite din mediul extern sau intern cu capacitățile de răspuns automat După cum am văzut, acest lucru a fost stabilit direct pentru "modelul stimul neuronal" (din mediul extern), dar poate fi transferat pe deplin către nevoile organice, care sunt reglate automat în condiții normale (de exemplu, respirația externă, termoreglarea) Numai atunci când schimbările din mediul extern depășesc capacitățile de adaptare automată, există sentimentul că "nu există nimic de respirat", "prea cald" sau "prea rece", "ce loc uscat!" (sau umiditate); și numai odată cu această reflecție psihică apare impulsul către acțiune, care ar trebui să schimbe natura reacției individului la cauzele acestor senzații Apariția reflexiei psihice în ambele forme servește nu numai ca un indicator că răspunsul automat nu este suficient O reacție nepotrivită ar putea fi pur și simplu amânată și limitată la un "reflex de precauție naturală", despre care a vorbit I P Pavlov Producerea reflecțiilor mentale este un nou tip de activitate nervoasă și, dacă se dezvoltă, și nu există nicio îndoială în acest sens, atunci, aparent, atât impulsurile, cât și imaginile, fiecare în felul său, deschid niște posibilități noi pentru reacțiile individul Și asta este paradoxal! Este deja paradoxal faptul că în reflecțiile psihice nu poate exista "nici un bob" mai mult decât ceea ce este în baza lor fiziologică și care în aceste cazuri s-a dovedit a fi insuficient Dar dacă nu există nimic altceva în reflecțiile psihice, atunci de unde vin noile posibilități? Adevăratul paradox constă în faptul că în reflecțiile psihice se dezvăluie și mai puțin decât ceea ce se află în baza lor fiziologică, în reflectările fiziologice ale situației Dar tocmai acest "mai puțin" deschide noi posibilități de acțiune! La o examinare mai atentă, acest lucru este explicat după cum urmează Nevoile ca motivații ale unui individ de a acționa în direcția "scopului" (către ceea ce ar trebui să satisfacă nevoia) diferă de acțiunea oricăror factori fizici (în sens larg) prin următoarele caracteristici: Tema Apariția și dezvoltarea psihicului forțele fizice definesc acțiunea ca rezultând în magnitudine și direcție, fără a determina rezultatul final al acesteia; acesta din urmă este direct dependent de "obstacolele" de pe drum (altfel, urmând prima lege a mecanicii, "corpul își păstrează mișcarea rectilinie și uniformă până când acțiunea forțelor îl scoate din această stare") Chiar și în dispozitivele de control, rezistența la influențe perturbatoare și păstrarea unei traiectorii date este rezultatul interacțiunii acestor influențe, prevăzută de "adunarea forțelor" Într-o formă simplă și explicită, aceasta este mișcarea complexă a unei mingi de biliard, datorată mai întâi unei lovituri de tac, apoi unei coliziuni cu o altă minge și, în final, din lateral în buzunar Nevoia de la bun început conturează (potențial sau efectiv) "obiectivul ultim" și în același timp îndeamnă individul să caute, întrucât nevoia nu determină chiar calea (conținutul operațional al acțiunii); deoarece apare din faptul că căile gata făcute, căile de răspuns automat, sunt blocate Nevoia dictează doar un impuls, o înclinație spre un scop, dar alegerea unei căi, determinarea conținutului concret al unei acțiuni sau adaptarea unei acțiuni la circumstanțele existente devine o sarcină separată în aceste condiții - sarcina de a o activitate de cercetare deosebită, orientatoare Așadar, se dovedește că, datorită omiterii acțiunii în sine (care este planificată doar secundar), nevoia, tocmai ca formațiune psihologică, devine sursa și baza scopului Scopul este absent printre procesele fizice și nu există deloc în lume până când apare o contradicție activă în corp - cerința de a acționa, dar nu în modul în care corpul știe cum, nu automat, ci într-un alt mod, și încă nu se știe cum Și ca o condiție, una dintre condițiile de ieșire din această contradicție, se formează o reflectare mentală a situației, în special, o nevoie Pe de altă parte, lumea înconjurătoare este prezentată în reflectare mentală în imagini, adică cu proprietăți care sunt esențiale pentru acțiune, dar funcționează perfect Și în timp ce obiectele situației prezente sub această formă doar "apar", ele nu acționează și nici nu determină conținutul specific al acțiunii Ele sunt dezvăluite mai degrabă ca condiții de acțiune decât ca factori de acțiune Condițiile înseamnă că, dacă acționezi "așa" cu obiectele prezentate în ele, atunci se va dovedi "așa", dar poți să acționezi cu ele nu "așa" sau chiar să acționezi nu cu ele, ci cu alte lucruri și într-un mod diferit În locul unui câmp de corpuri care interacționează, lumea înconjurătoare (datorită reflectării în imagini) se deschide în fața individului ca o arenă a posibilelor sale acțiuni Posibile înseamnă nu cele care trebuie să se întâmple în mod inevitabil, ci acelea, fiecare dintre acestea putând fi mai întâi conturată, apoi testată și abia după aceea fie respinse, fie acceptate pentru execuție cu sau fără amendamente Individul nu poate acționa în afara condițiilor, iar condițiile nu pot fi tratate "cum îi place", în mod arbitrar, însă, proprietățile lucrurilor, datorită reprezentării în imagini, Galperin P Ya Forme de bază de reflecție mentală pot fi luate în considerare în prealabil și, în același timp, pot planifica diferite acțiuni Datorită reflectării mentale a situației, individul are posibilitatea de a alege Și mingea de biliard nu are de ales Astfel, reflecțiile psihice (în ambele lor forme principale - motive și imagini) deschid cu adevărat noi posibilități de răspuns, iar aceste posibilități sunt condiționate de faptul că reflectările psihice conțin mai puțin decât în fundamentele lor materiale, fiziologice Nici motivele, nici imaginile nu predetermina conținutul concret al acțiunilor, iar elucidarea acestui conținut devine o sarcină separată - una dintre sarcinile generale ale activității de orientare-cercetare Cine desfășoară această activitate? Cine experimentează impulsuri, în fața cui imaginile deschid o panoramă a câmpului acțiunilor posibile? Evident, în sistemul nervos central, alături de "centrii" care realizează reflectarea mentală a situației, există un centru special, o "instanță", care reprezintă individul în acțiunile sale intenționate Conținutul acestor reflecții psihice se deschide în fața lui Această "instanță" dispune de experiența trecută a individului, primește și prelucrează informații despre "stările sale interne" și despre lumea din jurul lui, conturează activități de orientare și cercetare, iar apoi, pe baza rezultatelor sale, desfășoară activități practice Un organism cu o astfel de instanță centrală de control nu mai este doar un organism, ci un subiect al acțiunilor obiective intenționate Unele condiții suplimentare pentru transformarea unui organism într-un subiect de acțiuni vor fi discutate mai jos mai detaliat Și acum trebuie să subliniem cea mai strânsă relație funcțională dintre subiect și reflectarea mentală a situației Aceste reflecții constituie o condiție indispensabilă pentru acțiuni intenționate (deși nu întotdeauna rezonabile, oportune) Deci, de exemplu, un individ urmează întotdeauna exact nevoia reală: un animal bine hrănit nu devorează hrana, chiar dacă aceasta este oferită și este imposibil să dezvolte reflexe condiționate în ea asupra întăririi hranei; o persoană care suferă de așa-numita "foame de lup" (odată cu înfrângerea unuia dintre centrii subcorticali), mănâncă împotriva voinței sale, deși știe că este dăunătoare Ignoranța sau "ignoranța" anumitor circumstanțe duce la greșeli grave, iar supraestimarea altor circumstanțe duce la pierderea oportunităților atractive Adevărul simplu este că atunci când individului i se deschid noi posibilități de acțiune, datorită reflectării mentale a situației, atunci natura și amploarea reală a utilizării acestor posibilități depind într-o măsură decisivă de calitatea acestor reflecții și calitatea activităţii de orientare-cercetare construită pe ele Iar calitățile reflexiilor psihice și ale activității de orientare-investigație deja la animalele superioare în mare măsură și la oameni, s-ar putea spune, sunt complet formate în experiența individuală Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Dependenţa inversă a reflecţiilor psihice faţă de subiect se exprimă în faptul că numai în sistemul activităţii sale de orientare fenomenele psihice îşi primesc locul firesc şi justificarea funcţională Să facem un experiment de gândire (cum au făcut toate sistemele mecaniciste ale psihologiei fără să-și dea seama, de la asociaționismul clasic la neobehaviorism), excludem subiectul din concepția noastră despre viața mentală - și imediat o încurcătură de probleme nu doar dificile, ci insolubile apare Fenomenele mentale "rămân unul la unu" cu procesele fiziologice ale creierului, iar atunci se pune în mod legitim și inevitabil întrebarea: care este relația lor, care este funcția proceselor mentale? Dacă funcționează, atunci În trecut, o soluție rezonabilă a problemei a dat de Spinoza, dar și astăzi este nesatisfăcătoare Când fenomenele mentale sunt incluse în lanțul proceselor fiziologice, o soluție rezonabilă a problemei devine imposibilă Singurul lucru care este asigurat într-o astfel de considerație este dualismul (uneori într-o formă mai modestă de paralelism psihofizic, alteori într-o formă deschis militantă de "interacțiune dintre suflet și trup") Numai în sistemul activităţii obiectiv semnificative a subiectului reflecţiile psihice îşi primesc locul firesc Pentru subiect, ele constituie un "câmp de rezervă" al activității sale externe, ceea ce face posibilă conturarea și ajustarea acțiunilor la situația actuală, pentru a le face nu numai utile, ci și oportune în condiții individuale date Și această includere a psihicului în sistemul activității obiective semnificative este în mod justificat una dintre ideile centrale ale "problemei activității" în psihologia sovietică Semne obiective ale psihicului Înțelegerea subiectului psihologiei ca activitate de orientare face posibilă conturarea soluției mai multor întrebări dificile ale psihologiei Una dintre ele este problema semnelor obiective ale psihicului Din punctul de vedere al înțelegerii tradiționale a subiectului psihologiei ca fenomene ale conștiinței care se dezvăluie doar în observarea de sine, la această întrebare nu se poate răspunde decât negativ Sub aspectul acestei înțelegeri clasice, se observă în mod obiectiv doar diverse modificări fiziologice: mișcări ale corpului sau ale părților sale individuale, modificări ale culorii pielii, transpirație, conductivitate electrică etc Toate aceste modificări au propriile lor cauze fiziologice, care în cele din urmă îl conduc pe cercetător la procese din sistemul nervos, iar acestea "Obiectiv", în sensul acceptat în filosofia marxistă, care este subliniat constant de A N Leontiev în lucrările sale metodologice, în special în carte "Probleme de dezvoltare a psihicului" (M : APN RSFSR, ) și "Activitate, conștiință, personalitate" (M : Politizdat, ) Galperin P Ya Forme de bază de reflecție mentală procesele nervoase, la rândul lor, sunt cauzate de anumiți agenți fizici, stimuli Rezultă că, trecând de la manifestările exterioare ale așa-ziselor stări psihice la mecanismul lor intra-corporeal, fiziologic, iar de la acesta la cauzele care provoacă munca sa, cercetătorul descoperă doar un lanț de cauze și efecte fizice și nicăieri găsește el o astfel de secțiune, chiar și cea mai mică, în care acest lanț ar fi întrerupt și un fel de "mișcare spirituală" ar acționa ca o cauză De aici rezultă că explicarea acelor reacții externe și modificări interne ale corpului, care în societate sunt atribuite vieții psihice, nu necesită asumarea intervenției factorilor psihici Mai mult, o astfel de intervenție ar însemna o încălcare fundamentală a legilor cauzei-efect ale proceselor materiale - o încălcare fundamentală a ideilor științifice naturale despre lume Această propoziție, cunoscută de mult timp și universal recunoscută în psihologia burgheză, a fost expusă din nou într-o formă polemică de A I Vvedensky ca principală lege psihofiziologică, al cărei conținut poate fi formulat pe scurt astfel: "absența semnelor obiective de animație" Adevărat, Vvedensky a remarcat imediat că pentru fiecare persoană propria sa viață spirituală este ceva absolut neîndoielnic; dar viața mentală a altor oameni este deja o presupunere simplă, care poate fi acceptată și respinsă cu drepturi egale Întrucât fiecare persoană din viața sa spirituală nu are deloc îndoieli, iar alți oameni pot face la fel și pot nega viața lui spirituală, Vvedensky a susținut că "unde probabil există o viață spirituală (adică în mine), ea curge întotdeauna în în așa fel încât fenomenele corporale însoțitoare să apară după propriile lor legi materiale, de parcă nu ar exista deloc viața sufletească Cu alte cuvinte, o astfel de idee a psihicului îl descrie ca un proces care este paralel cu unele procese fizice ale organismului și nu afectează în niciun fel aceste procese fizice Aceasta este o expresie tipică a dualismului, în special a paralelismului psihofizic, atât de răspândit în psihologia burgheză a secolelor XIX și XX Prin urmare, dintr-o astfel de înțelegere idealistă a psihicului, urmează cu drepturi egale două afirmații opuse Un lucru este că numai eu, observând în mine viața sufletului într-un mod imediat și neîndoielnic, numai eu sunt o ființă animată, toate celelalte, atât oameni cât și animale, sunt doar mașini complexe Acest Vvedensky Alexander Ivanovich ( - ) - filozof și psiholog idealist rus, cel mai mare reprezentant al neo-kantianismului rus - Ed -comp Vvedensky A I Psihologie fără nicio metafizică Pg , S Ibid Tema Apariția și dezvoltarea psihicului punctul de vedere (așa-numitul solipsism - "Sunt singur") neagă categoric orice semn obiectiv al vieții mentale O altă expresie, direct opusă, a aceleiași propoziții de bază este panpsihismul, doctrina animației universale Acest punct de vedere decurge din următoarele considerații: doar procesele fizice sunt observate în mod obiectiv, iar între ele este imposibil să se tragă o graniță clară, calitativă între om și animale, animale și plante, plante și cele mai simple ființe vii și, în sfârșit, între ele și materia neînsuflețită; întrucât, fără îndoială, găsim viața sufletească în noi înșine, trebuie să recunoaștem posibilitatea și chiar o probabilitate foarte mare a prezenței acesteia la alți oameni, la alte ființe vii într-un grad treptat descrescător și chiar într-o fracțiune foarte mică din materia neînsuflețită Latura atractivă a acestei doctrine a spiritualizării universale, a animației, constă în faptul că natura care ne înconjoară este înzestrată cu viață spirituală și astfel i se restabilește apropierea interioară de om Se creează un sentiment de rudenie al unei persoane cu lumea înconjurătoare, care de obicei pare atât de străin și adesea chiar ostil Sentimentul de rudenie cu lumea exterioară este un sentiment minunat, dar aceste experiențe sentimentale sunt pline de un mare pericol teoretic Ca să nu mai vorbim de faptul că ele dau naștere la încredere și îngăduință nejustificată în multe fenomene, fără îndoială negative, ale lumii înconjurătoare, ele părăsesc și chiar fac principiul spiritual în sine fundamental de neînțeles: este declarat primar și, prin urmare, nu este supus explicației Mai mult decât atât, rolul său din ce în ce mai mare în dezvoltarea animalelor și mai ales a omului este ușor de interpretat în sensul că scopul psihicului este de a spiritualiza materia, de a pune spiritul în frunte cu ea, dezvoltarea ei și, prin cucerirea lumii de către om, a subjuga întreaga lume unor scopuri supra-materiale, cu alte cuvinte, pentru a stabili o viziune idealistă asupra lumii În contrast, una dintre principiile principale ale materialismului dialectic este că psihicul este o proprietate specială a materiei înalt organizate - nu o ființă specială, ci doar o proprietate specială și nu primară, ci secundară Ea apare din cauza faptului că, într-un anumit stadiu al dezvoltării organismelor, psihicul devine o condiție necesară pentru un stil de viață mobil și dezvoltarea lor ulterioară Această poziție de bază a materialismului dialectic completează filozofic dezvoltarea ideilor natural-științifice despre originea și rolul psihicului G T Fechner, după criza spirituală pe care a trăit-o, cu o inocență naivă a proclamat acest punct de vedere concetățenilor săi și, văzându-le indiferența, a hotărât să o demonstreze convingător, ca să spunem așa, cu constrângerea adevărului științific, pentru care a dezvoltat psihofizica sa (pentru un eseu bun despre Fechner, vezi pp : James W Universe from a pluralist point of view M , ) F Paulsen a expus această viziune într-o formă foarte vie ("Introducerea sa în filosofie" a fost foarte populară la vremea sa) Galperin P Ya Forme de bază de reflecție mentală Așadar, pentru noi, întrebarea semnelor obiective ale activității mentale nu mai este o întrebare filozofică, ci specific științifică și constă în următoarele: pe ce bază se poate afirma că acțiunile observate sunt active, și nu automate, că acestea sunt efectuate pe baza orientării din punct de vedere al imaginii, cel puțin al percepției, și nu ca urmare a interacțiunii stimulilor și a capacităților motorii ale corpului Criteriul anterior - oportunitatea - s-a dovedit a fi fundamental insuficient; reacțiile automate de orice complexitate pot fi destul de potrivite Semnalizarea stimulilor și "reflexul de extrapolare" în sine necesită o separare a acelor cazuri în care pot servi ca indicatori ai activității mentale de alte cazuri în care nu pot servi ca astfel de indicatori (întrucât sunt complet furnizate de mecanismul reflex necondiționat) Activitatea de orientare devine necesară acolo unde mecanismele existente sunt insuficiente și este necesară fie conturarea din nou a acțiunii, fie adaptarea acesteia, adaptarea ei la condițiile existente În prezent, orientarea către anumite părți ale câmpului care se deschide pe planul imaginii, orientarea către "ce" și "cum" este un fapt dovedit experimental și se stabilește complet obiectiv În acest sens, să ne amintim pe scurt experimentele binecunoscute ale lui W Köhler Rezolvarea rațională a problemelor propuse de Köhler s-a remarcat tocmai prin faptul că animalele au început să-și orienteze acțiunile spre relațiile esențiale ale "situației problematice", și astfel de relații, pe care la începutul experimentului nu le-au observat și nu s-a remarcat Se poate argumenta la nesfârșit despre modul în care aceste relații esențiale sunt evidențiate și care este gândirea animalelor Dar însuși faptul că aceste relații esențiale se disting activ și acțiunea este orientată pe linia acestor relații imediat distinse este absolut neîndoielnic Experimente de același fel au fost apoi efectuate cu succes de F Buytendijk pe un câine și A V Zaporojhets Krushinsky L V Problema extrapolării în fiziologia activității nervoase superioare // Realizări ale fiziologiei moderne Moscova: Nauka, Köhler W Un studiu al inteligenței maimuțelor antropoide M , [Kohler Wolfgang ( - ) - psiholog german, unul dintre fondatorii psihologiei Geshtalt Din a trăit și a lucrat în SUA; vezi textul lui la p - prezent ed - Ed -stat ] A se vedea prefața lui L S Vygotsky la ediția rusă: Köhler V Investigarea inteligenței maimuțelor antropoide M , Buytendijk Frederik Jakob ( - ) a fost un biolog și psiholog olandez care a efectuat cercetări în diverse domenii ale psihologiei; El este cel mai bine cunoscut pentru munca sa asupra psihologiei animalelor - Ed -comp Buytendijk F Mintea câinelui Londra, Zaporozhets Alexander Vladimirovich ( - ) - psiholog rus, autor al teoriei acțiunilor perceptuale - Ed -comp Tema Apariția și dezvoltarea psihicului pe o pisică Excepțional de important în semnificația sa teoretică este reflexul de extrapolare identificat de L V Krushinsky , este animalul care urmeaza directia in care se misca momeala, si tinand cont de aceasta directie dupa ce momeala este ascunsa in spatele paravanului ; în sfârșit, toate numeroasele experimente cu așa-numita "învățare latentă" și "încercare și eroare vicariană" , experimente privind studiul activității de orientare-explorare a animalelor în procesul de dezvoltare a reflexelor condiționate, realizate de I P Pavlov și școala sa - toate mărturisesc faptul că orientarea unui animal către anumite obiecte, situații, proprietățile și relațiile lor este un fapt care se stabilește destul de obiectiv; însăși metoda de selectare a obiectelor de orientare și modificările sale succesive pot fi de asemenea urmărite destul de obiectiv Ce se întâmplă în timpul orientării? Pe baza imaginii inițiale a situației problemei, se stabilesc semnele reale, proprietățile, conexiunile și relațiile obiectelor sale, se urmăresc mișcările momelii către acestea, se încearcă propriile acțiuni și, ca urmare a tuturor aceasta, acele elemente sau relaţii care nu au apărut înainte sau nu au apărut în valoarea care este esenţială pentru rezolvarea problemei propriu-zise Într-un cuvânt, semnificația anterioară a obiectelor, proprietățile lor sau relațiile dintre ele se schimbă, ele dobândesc un nou sens, complet sau parțial diferit de cel pe care l-au avut în experiența trecută a animalului Această orientare către o nouă semnificație a obiectelor, proprietățile sau relațiile lor, sens pe care nu l-au avut în experiența trecută a unui animal dat (care trebuie stabilit anterior și special) și pe care îl dobândesc pentru prima dată datorită orientării în situatia actuala - asta constituie indicatori obiectivi activitate indicativa, semne obiective ale psihicului Subliniem încă o dată că orientarea către un astfel de sens nou a elementelor situației trebuie stabilită special de fiecare dată Prin urmare, întrebarea când apare psihicul în procesul evolutiv poate fi răspunsă doar prin cercetări experimentale Dar punctul principal este că se poate face o dovadă obiectivă și, după cum am văzut, acest lucru a fost deja făcut de multe ori Zaporojhets A V Momente intelectuale în comportamentul creaturii // Note științifice ale Institutului Suveran Pedagogic Harkov Vol VI (în ucraineană) Krushinsky Leonid Viktorovich ( - ) - biolog rus care a efectuat cercetări privind genetica și comportamentul animal - Ed -comp Krushinsky L V Formarea comportamentului animal în condiții normale și patologice M , ; Al lui Problema extrapolării în fiziologia activității nervoase superioare // Realizări ale fiziologiei moderne Moscova: Nauka, Antsiferova L I Despre tiparele activității cognitive elementare M : Editura Academiei de Științe a URSS, I Muller [Despre sentimente]* Simțurile ne informează despre stările corpului nostru prin senzația specifică a nervilor noștri Ei vorbesc, de asemenea, despre acele proprietăți și schimbări în lumea din jurul nostru care provoacă schimbări în starea acestor nervi Senzația este o proprietate comună tuturor simțurilor, dar modalitatea ei în fiecare sens este diferită și anume, putem avea senzații de lumină, sunet, gust și atingere Aici și mai jos, atingerea este înțeleasă ca un tip special de senzații ale unor nervi de atingere precum p trigeminus, vagus, glossopharyngeus [trigemen, vagus, glossopharyngeal nervis (lat ) - Ed -comp ] şi măduva spinării, adică senzații de mâncărime, plăcere, durere, căldură, frig și atingere În cele ce urmează, vorbim de senzație în sens restrâns, adică toți nervii senzoriali care au aceeași cale către senzorium* Ceea ce ajunge la conștiință prin simțire sunt în primul rând numai proprietățile și stările nervilor noștri Cu toate acestea, reprezentarea și judecata [bazate pe experiența trecută - Ed -ed ] sunt deja pregătiți pentru interpretarea proceselor care au loc în nervii noștri din motive externe, ca [reflecție - Ed -st ] proprietăţi şi modificări în corpurile exterioare în sine Acolo unde impresiile din cauze interne apar rar, și anume în domeniul văzului și auzului, această interpretare este atât de comună încât o observăm mai întâi doar când ne gândim la ea în mod special Dimpotrivă, cu simțul tactil, care este la fel de des cauzat de cauze interne și externe, recunoaștem cu ușurință că senzațiile specifice ale nervilor corespunzători, conștienți de atingere, durere și plăcere, sunt o stare a nervilor noștri și nu o proprietate a lucrurilor pe care această stare o provoacă Așa că ajungem la câteva elemente de bază comune * MiillerJ Handbuch Physiology des Menschen fur Vorlesungen Coblenz: Verlag von J Holscher, Bd S - (Tradus de H Single ) Sensorium - toate părțile sistemului nervos central implicate în senzație și percepție; totuși, într-un sens mai vechi, termenul a fost folosit ca echivalent al termenului "conștiință" - Ed -comp Tema Apariția și dezvoltarea psihicului prevederi care trebuie formulate înainte de a lua în considerare fiziologia sentimentelor individuale I În primul rând, trebuie demonstrat că, datorită unor cauze exterioare, nu putem avea senzații de un fel pe care nu le-am putea avea fără aceste cauze prin senzația stărilor noastre nervoase În ceea ce privește simțul tactil, devine imediat evident că senzațiile nervilor corespunzători, adică frigul și căldura, durerea și plăcerea, precum și numeroasele lor modificări, care nu pot fi numite nici dureroase, nici plăcute, includ, deși nu neapărat în măsura maximă, același element senzual Toate aceste senzații apar adesea din cauze interne oriunde există nervi corespunzători Ele pot fi cauzate de cauze externe în sine, dar acestea, în afară de stimularea internă a nervilor, nu sunt capabile să introducă niciun element suplimentar în aceste senzații In consecinta, senzatia nervilor tactili raporteaza propriile stari si proprietati, manifestate datorita unui stimul intern sau extern Senzatia nervilor olfattivi se poate realiza chiar si fara o substanta mirositoare externa, daca acesti nervi se afla intr-o stare de o anumita predispozitie Acestea apar din motive interne [în mintea noastră - Ed -comp ] mirosurile sunt rar observate Ceva mai des apar la persoanele cu un sistem nervos excitabil În sensul gustului ne întâlnim și cu fenomene asemănătoare, deși nu este ușor să le distingem aici, deoarece nu se știe dacă acest gust este cauzat de modificări speciale ale salivei sau ale membranei mucoase a cavității bucale Oricum ar fi, dar în cazurile de stimulare directă a acestor nervi apare foarte des o senzație de greață, care este clasificată ca gust Fără cauze externe, există și senzații vizuale de culoare, lumină și întuneric Într-o stare de repaus maxim al nervului optic, se simte doar întuneric Starea agitată a acestui nerv se dezvăluie atunci când ochii sunt închiși sub formă de lumină sau fulgerări ca senzații pure fără prezența luminii materiale reale Aceste blițuri nu pot ilumina niciun obiect Toată lumea știe că atunci când închizi ochii, poți vedea cu ușurință culori magnifice (mai ales dimineața, când excitabilitatea nervilor este încă mare) Cel mai adesea, aceste fenomene apar la copii după trezire Astfel, mediul extern nu poate crea în noi o astfel de impresie vizuală care nu ar fi experimentată ca urmare a excitației interne a nervilor noștri Din aceasta rezultă clar că o persoană oarbă de la naștere din cauza întunecării mediilor transparente ale ochilor, dar cu retinele și nervii optici intacte, trebuie să aibă o reprezentare internă, completă și vizuală a luminii și a culorilor Înțelepciunea convențională despre noile senzații magnifice experimentate de o astfel de persoană imediat după o operație reușită [trebuie să fie admisă - Ed -st ] exagerat şi incorect Senzația vizuală de lumină, culoare și întuneric ar trebui să fie în acestea Muller I [Despre sentimente] oameni la fel ca toți ceilalți Să ne imaginăm un om care s-a născut într-un mediu monoton, absolut lipsit de toată splendoarea culorilor și care nu a experimentat niciodată o impresie de culoare indusă din exterior Și totuși, simțul lui al vederii nu ar fi mai rău decât cel al oamenilor obișnuiți, deoarece [abilitatea de a simți - Ed -Comp ] Luminile si culorile i se dau de la nastere, si au nevoie doar de stimuli Senzațiile auditive pot fi evocate și din interior la fel de bine ca și din exterior De exemplu, ori de câte ori nervii auditivi sunt într-o stare excitată, senzația lor se găsește sub formă de țiuit, șuierat și trosnet Prin astfel de senzații se manifestă și boli ale acestor nervi În tulburările mai ușoare și trecătoare ale sistemului nervos, bâzâitul, țiuitul și scârțâitul în urechi indică rolul jucat de simțul auzului în această tulburare Din toate cele de mai sus rezultă destul de clar ceea ce s-a cerut să fie demonstrat: nu avem nicio modalitate care să apară ca urmare a influențelor exterioare ale senzațiilor și care să nu poată apărea în sentimentul corespunzător în absența cauzelor externe II Aceeași cauză internă cauzează în diferite [organe - Ed -comp ] sentimentele sunt senzaţii variate corespunzătoare naturii lor O astfel de cauza, care afecteaza in acelasi mod nervii senzoriali, este acumularea de sange in capilare in caz de stagnare si inflamatie Din același motiv, există o senzație de lumină și fulgerări în retine atunci când ochii sunt închiși, o senzație de bâzâit și țiuit în nervii auditivi și o senzație de durere în nervii de atingere În plus, substanțele narcotice introduse în sânge acționează în același mod, provocând o tulburare corespunzătoare în fiecare nerv senzitiv: o senzație de pâlpâire în nervii optici, tinitus în nervii auditivi și piele de găină în nervii de atingere III Aceeași cauză externă cauzează și în diferite [organe - Ed -comp ] sentimentele sunt senzatii diferite dupa natura lor Impactul mecanic în timpul șocurilor, împingărilor și presiunii provoacă senzații de lumină și culori în ochi Este bine cunoscut faptul că apăsând pe ochi cu pleoapele închise, se vede un cerc de foc, iar la o presiune ușoară apare o senzație de culoare odată cu trecerea unei culori la alta Tinerii fac asta de bunăvoie după ce se trezesc din somn, când afară este încă întuneric Nu există nicio sursă de lumină obiectivă aici, dar există o senzație pură intensificată Dacă apăsați și mai tare pe ochi, atunci există o senzație de lumină, ca un fulger Că această lumină nu este capabilă să ilumineze obiectele exterioare, deoarece este o senzație pură, fiecare poate vedea din propria experiență Am făcut acest experiment de multe ori și nu am reușit să văd niciodată Tema Apariția și dezvoltarea psihicului în întuneric sau mai bine pentru a vedea obiecte apropiate Compară acest lucru cu notele despre un caz de proces în care cineva a susținut că printr-o lovitură în ochi l-a recunoscut pe tâlharul care îl atacase în întuneric Cealaltă persoană va vedea la fel de puțin în întuneric: atunci când provoc senzația unui fulger strălucitor apăsând pe ochiul meu, nu există nici cea mai mică urmă de lumină obiectivă în ochiul meu, deoarece o astfel de lumină nu este altceva decât propria mea senzație intensificată Acțiunea mecanică excită o senzație specifică și nervii auditivi Expresia "lovit astfel încât scântei să cadă din ochi și să sune în urechi" a devenit cel puțin comună Deși această expresie actuală nu spune acest lucru, dar o astfel de lovitură este destul de posibilă, care va avea miros și gust Ca urmare a iritației mecanice a palatului moale, a epiglotei și a rădăcinii limbii, apare o senzație de gust greață Efectul țesuturilor corporale asupra organului auzului este, de asemenea, complet mecanic la impact Un șoc mecanic brusc de aer, atunci când este aplicat organului auzului, excită senzația de pop, la fel cum un șoc mecanic, atunci când este aplicat organelor de vedere, provoacă senzația de lumină Cu o împingere puternică de aer se simte o bubuitură puternică, iar cu una slabă, un foșnet Odată cu creșterea duratei de expunere, durata senzației de foșnet sau zgomot este întârziată în mod corespunzător În anumite condiții, din acest foșnet și zgomot se formează un anumit ton Pentru a trece la un sunet comparabil ca valoare cu un anumit ton, este necesar să repetați rapid șocuri identice pe termen scurt Un foșnet lung și continuu se va transforma într-un ton audio doar dacă este întrerupt în mod regulat și foarte des Angajarea dinților roții dințate cu o scândură de lemn în mașina inventată de Savart produce o împingere mecanică a aerului propagată pe organul auditiv, provocând doar o senzație de clic Dar cu cât viteza de rotație a angrenajului sau frecvența de succesiune a clicurilor unul după altul este mai mare, cu atât diferența dintre ele este mai mică și, în cele din urmă, se contopesc într-un anumit ton, a cărui înălțime va crește odată cu creșterea vitezei de rotație a angrenajului sau frecvența șocurilor de aer Vibrațiile corpului, care apar de la sine, în cel mai bun caz individual vor provoca o senzație de trosnet, dar încep să fie simțite ca un ton dacă se succed în același rând Şocurile de aici sunt şi ele de natură mecanică Dacă suntem de acord că lumina acționează asupra corpurilor prin vibrații mecanice (teoria undelor), atunci obținem un alt exemplu al efectelor diferite ale vibrațiilor asupra diferiților nervi În ochi produc senzații de lumină, în nervii de atingere produc senzații de căldură, dar în ceilalți nervi nu produc nimic Ca un al doilea exemplu al faptului că același stimul evocă senzații diferite în nervi senzitivi diferiți, putem cita stimularea electrică Dacă închidem o pereche de plăci de metale diferite într-una singură Felix Savart ( - ) a fost un fizician francez - Ed -comp Muller I [Despre sentimente] lanț cu un ochi, apoi în întuneric există o senzație de lumină strălucitoare, ca un fulger Dacă ochiul este situat în afara circuitului, dar nu foarte departe de acesta, această senzație apare din cauza devierii unei părți din curent către ochi Acest lucru se întâmplă, de exemplu, atunci când o placă este aplicată în mijlocul pleoapei, iar cealaltă este plasată în gură Stimularea electrică mai puternică provoacă multe senzații de lumină intensă În organul auzului, stimularea electrică provoacă senzații auditive Volta a auzit un șuierat și un zgomot pulsând când și-a conectat la urechi o baterie de patruzeci de perechi de plăci Acest lucru s-a întâmplat imediat după ce circuitul a fost închis și a continuat tot timpul până la sfârșitul experimentului Ritter a auzit un ton G când circuitul galvanic a fost închis Sarcinile electrice generate de frecare în mașina lui Savart excită în nervii olfactiv senzația de miros de fosfor, iar aplicarea unor plăci metalice diferite pe limbă, una deasupra, alta dedesubt, provoacă, în funcție de localizarea lor, o senzație de fie un gust acru, fie unul sărat Acum, ținând cont de cele spuse despre alte simțuri, acest fenomen nu poate fi explicat doar prin descompunerea sărurilor care alcătuiesc saliva Pe de altă parte, acțiunea electricității asupra nervilor tactili nu duce la senzații de lumină, auz, gust sau miros, ci la senzații de furnicături, șoc și așa mai departe care caracterizează aceste influențe Este probabil ca preparatele chimice să aibă efecte diferite asupra diferiților nervi senzoriali Desigur, există foarte puține informații despre asta Se știe că influențele chimice asupra nervilor tactili provoacă astfel de impresii pe piele precum arsură, durere și o senzație de căldură; Putem afecta organele simțurilor superioare în cel mai blând mod doar introducând substanțe chimice digerabile în sânge În acest fel, ele afectează toți nervii senzoriali, exercitând influențe corespunzătoare naturii fiecăruia dintre organele de simț Aceasta include efectele medicamentelor despre care se știe că provoacă fenomene vizuale și auditive subiective IV Senzațiile specifice de către noi ale oricărui nerv senzitiv pot fi cauzate simultan de mai multe cauze interne și externe După cum rezultă din faptele de mai sus, senzația de lumină în ochi este excitată: ) vibrații sau mișcări în formă de undă, pe care le numim lumină datorită efectului lor asupra ochiului, în ciuda faptului că au și multe alte efecte, inclusiv chimice, susținând procesele organice care au loc în plante; Volta (Volta) Alessandro ( - ) - fizician și fiziolog italian, unul dintre fondatorii doctrinei electricității - Ed -comp Vezi: Volta A Philos transakt R Tema Apariția și dezvoltarea psihicului ) influențe mecanice, cum ar fi împingerea și lovitura; ) efectele energiei electrice; ) influențe chimice ale medicamentelor introduse în sânge, digitalice și ale altor substanțe care provoacă senzații subiective de pâlpâire etc ) pulsația sângelui Senzația de sunet în nervii auditivi este excitată de: ) influențe mecanice și anume vibrații care se pot propaga în mediu, ajungând la proteza auditivă; ) efectele energiei electrice; ) influențe chimice ale medicamentelor care intră în sânge; ) pulsația sângelui Simțul mirosului în nervii olfactiv este stimulat de: ) influențe chimice ale substanțelor mirositoare volatile; ) efectele energiei electrice Senzațiile gustative sunt stimulate de: ) influenţe chimice exercitate asupra nervilor gustativi fie din exterior, fie prin sânge; în experimentele lui Magendie , câinii, după ce au injectat lapte în sânge, au început să guste din el și au făcut mișcări de lăcuire cu limba; ) efectele energiei electrice; ) influenţe mecanice; aceasta include iritații ale palatului moale, epiglotei și rădăcinii limbii, provocând o senzație de gust greață Senzațiile tactile sunt excitate: ) efecte mecanice ale vibrațiilor sonore și atingerilor de orice fel; ) influențe chimice; ) căldură; ) efectele energiei electrice; ) pulsația sângelui V Senzația senzorială face posibilă conștientizarea nu a unei calități sau a unei stări a unui obiect extern, ci a unei calități sau stări a nervului senzorial cauzată de o cauză externă, iar aceste calități sunt energii senzoriale, diferite în diferiți nervi senzoriali Digitalis (Foxglove) este un gen de plante erbacee din familia norichnikov Preparatele digitalice sunt utilizate în bolile cardiace Substanțele sale biologice active tind să se acumuleze în organism și pot fi dăunătoare sau chiar fatale pentru o persoană cu o inimă sănătoasă - Ed -comp François Magendie ( - ) a fost un fiziolog francez - Ed -comp Muller I [Despre sentimente] Susceptibilitatea diferiților nervi la anumite influențe, de exemplu, vizuale la lumină, auditive la vibrații etc , se explică de obicei prin iritabilitatea lor specifică Dar acest lucru nu este suficient pentru a explica toate faptele Nervii senzoriali au într-adevăr o iritabilitate specifică în raport cu anumite influențe, deoarece mulți stimuli care au un efect puternic asupra unui organ de simț au un efect extrem de slab sau deloc asupra altor organe de simț De exemplu, vibrațiile ușoare sau infinit de rapide asemănătoare acesteia afectează doar nervii vizuali și tactili, vibrațiile mai lente afectează doar nervii auditivi și tactili, dar nu și substanțele vizuale, odorante - doar nervii olfactiv etc Prin urmare, stimulii externi trebuie să fie omogene [omogene - Ed -st } organ de simţ De exemplu, lumina este un stimul omogen pentru nervii optici, iar vibrațiile de frecvență minore care afectează nervii auditivi sunt eterogene, sau neutre, în ceea ce privește vederea Prin contactul cu ochiul cu un diapazon vibrant, se poate obține doar o senzație de tremur în membrana mucoasă, dar nu și o senzație de lumină Dar am arătat mai sus că anumiți stimuli identici evocă senzații diferite în fiecare organ de simț Un exemplu de astfel de stimul este electricitatea Este omogen pentru toți nervii senzoriali și totuși senzațiile din ei sunt diferite Același lucru este valabil și pentru mulți alți stimuli chimici și mecanici Este imposibil să explicăm aceste fapte doar prin iritabilitate specifică și, prin urmare, suntem obligați, urmând Aristotel , să atribuim fiecărui nerv senzorial anumite energii care sunt vitalele lor speciale [vitale - Ed -sost } calităţi, la fel cum contractilitatea este o proprietate vitală a unui muşchi Recent, aceste fapte au devenit mai cunoscute prin studiul așa-numitelor fenomene senzoriale subiective de către cercetători precum Elliot, Darwin , Ritter, Goethe , Purkinje și Hert Acum acesta este numele dat fenomenelor senzoriale care nu sunt cauzate de stimuli omogenei obișnuiți ai organelor de simț, ci de cei care, de regulă, nu le afectează Multă vreme, aceste fenomene importante au fost ignorate în mod eronat, considerate drept "înșelăciune a simțurilor" în ciuda faptului că în analiza simțurilor ar trebui studiate ca fenomene senzoriale imediat autentice și fundamentale Aristotel ( - î Hr ) a fost un filosof și om de știință enciclopedic grec antic - Ed -comp Charles Robert Darwin ( - ) - naturalist englez, fondatorul teoriei evoluționiste a originii speciilor prin selecția naturală - Ed -comp Goethe Johann Wolfgang ( - ) a fost un poet, gânditor și naturalist german - Ed -comp Purkinje (Purkinje) (Rigkupe) Jan Evangelista ( - ) - fiziolog și naturalist ceh - Ed -comp Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Astfel, senzația unui ton sonor este o energie specifică nervilor auditivi, senzația de lumină și culori este o energie specifică a nervilor optici și așa mai departe La același adevăr, dar într-un mod diferit, ar trebui să conducă o examinare mai atentă a ceea ce se întâmplă în senzație De exemplu, senzațiile de căldură și răcoare ne oferă o idee superficială a existenței în apropierea nervilor noștri tactili a unor substanțe calde fără greutate sau vibrații specifice Dar a explica căldura prin ceea ce este inițial o stare a nervilor atingerii este imposibil Pentru a face acest lucru, este necesar să se studieze proprietățile fizice ale acestor substanțe, care includ distribuția și ieșirea lor din starea legată, capacitatea lor de a conecta și extinde corpurile etc Pe de altă parte, toate acestea nu explică specificul căldurii ca stare a nervilor Acest fapt pur și inexplicabil ne spune doar că căldura, ca senzație, ia naștere din acțiunea unei substanțe calde asupra nervilor atingerii, iar răcoarea, ca senzație, din îndepărtarea acestei substanțe din ei Același lucru este valabil și pentru tonul sunetului Faptul pur aici este că atunci când un anumit număr de șocuri sau vibrații sunt aplicate nervilor auditivi, apare un ton ca senzație Dar tonul ca senzație este complet diferit în funcție de numărul de vibrații Acel număr de vibrații ale diapazonului, care provoacă senzația de sunet în nervii auditivi, în nervii de atingere va provoca senzația de gâdilat Pentru ca senzația unui ton sonor să apară, la vibrații trebuie adăugat ceva complet diferit, iar acest ceva necesar se găsește doar în nervii auditivi Același lucru este valabil și cu viziunea Diferitele efecte puternice ale unui mediator fără greutate sau ale luminii provoacă senzații diferite din diferite părți ale retinei ochiului, indiferent dacă aceste efecte apar prin impact (teoria oscilației) sau datorită unui flux cu viteză infinită (teoria radiațiilor) Locurile slab excitate ale retinei sunt resimțite ca moderat luminoase, puternic excitate - sub formă de lumină, mai calme sau deloc excitate - ca umbrite sau întunecate Astfel, se obține un model de lumină care corespunde distribuției excitațiilor pe retină Culorile sunt, de asemenea, intrinseci nervilor optici înșiși Acestea sunt cauzate de lumina externă datorată vibrațiilor, care se bazează pe o caracteristică încă necunoscută a așa-numitelor raze de culoare sau impresii de culoare Gustul și nervii olfactivi sunt supuși multor influențe externe Dar fiecare gust depinde de o anumită stare a nervilor, datorită acestor influențe Este de remarcat faptul că senzația de acru provoacă iritarea nervilor gustativi, deși acidul afectează și nervii de atingere, dar nu provoacă o senzație de gust în ei Natura esențială a stărilor nervilor prin care putem vedea lumina și auzi tonul, natura esențială a senzației de sunet ca proprietate a nervului auditiv, senzația de lumină ca proprietate a nervului optic, este esențială Muller I [Despre sentimente] Adevărata natură a gustului, mirosului și atingerii va rămâne, ca și cauzele finale din știința naturii, pentru totdeauna necunoscută Să argumentezi mai departe, de exemplu, despre senzația de albastru nu este permis Acest fapt, ca multe altele, indică limitele minții noastre Dorința de a explica senzațiile specifice ale diferiților nervi, apărute din aceleași motive, prin viteze diferite de conducere a vibrațiilor de la terminațiile nervoase la senzorium nu ar aduce niciun progres Dacă o astfel de presupunere ar fi adecvată, atunci ar trebui folosită în primul rând pentru a explica diversele senzații din intervalele anumitor sentimente De exemplu, de ce senzoriul include senzația de albastru, roșu și galben, senzația de tonuri înalte și joase, senzația de durere sau plăcere, căldură sau frig, amar, dulce și acru? Această explicație merită atenție doar în acest sens Motivul diferenței de înălțime constă cel puțin în viteza diferită de vibrație a corpului de sunet La primul contact, contactul unui astfel de corp cu nervii senzoriali ai pielii produce o simplă senzație de atingere Vibrațiile repetate ale corpului care sună provoacă o senzație de gâdilat și, poate, o senzație specifică de plăcere, atunci când aceasta, indiferent de cauzele exterioare, este generată de cauze interne, datorându-se vitezei de vibrații ale terminațiilor nervilor de atingere O noțiune vagă a senzațiilor vizuale care apar din cauza unor cauze interne și a acestor cauze în sine, a apărut deja printre vechii filosofi ai naturii Acest lucru este evident din doctrina viziunii, pe care Platon o expune în Timeu: Dintre uneltele ei [zeii - Ed -Comp ] În primul rând, i-au aranjat pe cei care aduc lumină cu ei, adică ochii, și i-au împerecheat [cu fața] din acest motiv: au plănuit să apară un corp care să poarte foc care nu nu au proprietatea de a arde, dar revarsă o strălucire moale și a făcut-o cu pricepere să arate ca lumina zilei obișnuită Faptul este că un foc deosebit de pur trăiește în noi, asemănător cu lumina zilei, și ei l-au forțat să curgă prin ochi într-un curent uniform și dens; făcând aceasta, au condensat țesutul ocular în mod corespunzător, dar mai ales la mijloc, astfel încât să nu lase să treacă ceva mai grosier, ci doar acest foc pur Iar când lumina amiezii învăluie această revărsare vizuală și asemănătoarea se repezi spre placere, ele se contopesc, formând un corp unic și omogen în direcția directă a ochilor și, mai mult, în locul în care focul care năvăleste din interior se ciocnește cu fluxul exterior de ușoară Și întrucât acest corp, datorită omogenității sale, suferă tot ce i se întâmplă, în mod omogen, atunci merită să atingă ceva sau, dimpotrivă, să experimenteze un fel de atingere, iar aceste mișcări sunt deja transmise tuturor, ajungând sufletul: de aici se naște acel tip de senzație pe care o numim viziune Când noaptea ascunde focul aferent zilei, focul interior se stinge, parcă: Platon ( - î Hr ) a fost un filozof grec antic - Ed -comp Tema Apariția și dezvoltarea psihicului intalnind ceva ce nu este asemanator, sufera schimbari si se stinge, pentru ca nu se poate contopi cu aerul din apropiere, care nu are foc in sine Consideraţii mai precise, formulate într-o formă mai ştiinţifică, găsim în textul lui Aristotel despre vise Dau o traducere a acestui text în studiul meu al fenomenelor vizuale fantastice Explicația fantasmelor după Aristotel - ca efecte senzoriale interne - este pe deplin în concordanță cu punctul de vedere științific modern El raportează chiar o observație făcută de Spinoza că imaginile văzute în vis pot fi conștiente în timpul trezirii [ca emergente - Ed -comp ] în simţuri În plus, Aristotel era bine conștient de transformările subiective ale culorii [secvențiale, retiniene - Ed -st ] imaginea soarelui în ochi Din cele de mai sus, este destul de clar că nervii senzoriali nu sunt conductori puri ai proprietăților corpurilor către senzoriul nostru și că învățăm despre obiectele externe numai prin proprietățile nervilor noștri și datorită capacității lor de a-și schimba starea într-o anumită măsură sau alta in functie de obiectele exterioare Senzația atingerilor mâinii noastre din primul moment nu spune nimic despre starea suprafețelor corpului resimțite, dar datorită acestor atingeri, anumite părți ale corpului nostru sunt solicitate pentru analiză Reprezentarea și judecata fac dintr-o simplă senzație ceva cu totul diferit Fiabilitatea discriminării senzoriale se bazează pe diferențele în modul în care un obiect extern ne excită nervii Dar înțelegerea constă și în aceeași, de ce cunoașterea senzorială nu ne poate dezvălui niciodată natura și esența lumii senzoriale În relațiile cu lumea exterioară sensibilă, ne simțim întotdeauna pe noi înșine și ne formăm ideile despre starea obiectelor exterioare din aceste senzații Aceste reprezentări pot fi relativ corecte, dar natura obiectului exterior nu se pretează niciodată la luarea în considerare directă la care sunt supuse stările părților corpului nostru în senzorium VI Nervul fiecărui organ de simț dă senzații numai de un anumit fel și nu poate manifesta senzațiile altor organe de simț; prin urmare nervii senzoriali nu se pot înlocui între ei Senzația fiecărui organ de simț poate fi intensificată în așa măsură încât să devină plăcută sau neplăcută În același timp, natura sa specifică nu se schimbă și nu trece în senzația altui organ de simț Organul vederii se simte neplăcut când este orbit și plăcut când Citat de: Platon Timeu // Adunat cit : În vol M : Gândirea, V S - Spinoza, d'Espinosa Benedict (Baruch) ( - ) a fost un filozof olandez - Ed -comp Muller I [Despre sentimente] armonie de culori Organul auzului găsește plăcut și neplăcut în armonia și dizarmonia sunetelor Organele mirosului și gustului au propriile senzații sub formă de mirosuri și gusturi plăcute și neplăcute, iar pentru organul atingerii, plăcerea și durerea vor fi așa Acest lucru sugerează că senzația nu își pierde energia specifică chiar și într-o stare de excitare puternică a organului de simț Se știe că senzațiile de lumină, sunet, gust și miros sunt prezente doar în nervii corespunzători Cu atingere, situația nu este atât de clară Este întrebat în special dacă senzația de durere este posibilă în nervii simțurilor superioare? De exemplu, leziunile severe ale nervului optic pot fi simțite nu ca durere, ci ca o senzație ascuțită de lumină? Există mari dificultăți în investigarea acestei întrebări Nervii senzoriali includ atât nervii lor specifici, cât și ramurile nervilor tactili; în nas sunt atât nervii olfactivi, cât și tactili ai două ramuri ale Trigeminus (nerv trigemen - Ed -comp ); nervii tactili și gustativi din limbă sunt localizați în vecinătate, iar senzația unuia dintre ei poate fi păstrată atunci când celălalt se pierde Același lucru este valabil și cu vederea și auzul În investigarea acestei întrebări, este necesar să se efectueze experimente suplimentare cu nervi senzitivi izolați Datele obținute până acum în acest fel arată că nervii senzoriali au doar tipurile lor specifice de senzație și nu sunt capabili de senzația de atingere Printre faptele fiziologice de încredere, din nou, nu există o singură confirmare convingătoare că un nerv senzorial poate prelua funcțiile altuia Ascuțirea simțului tactil în timpul orbirii nu se mai numește viziune prin degete în timpul nostru Poveștile despre cazurile de a vedea cu degetele și regiunea epigastrică în așa-numita stare de magnetism sunt doar ficțiune, iar atunci când se încearcă să demonstreze practic o astfel de viziune, înșelăciunea a fost întotdeauna descoperită Nervii tactili nu pot simți altceva decât o senzație tactilă Sunetele pot fi auzite doar prin nervii auditivi Senzația nervilor tactili în timpul vibrațiilor corpului este pur tactilă și nu seamănă cu sunetul, în ciuda faptului că în prezent diferite tipuri de efecte ale vibrațiilor corpului asupra nervilor auditivi și tactili sunt adesea confundate Într-o lume fără ureche vie nu există sunete, ci doar vibrații; într-o lume fără ochi viu nu există lumină, culoare și întuneric, ci doar prezența sau absența fluctuațiilor în materia fără greutate a luminii VII Nu se știe dacă cauzele diferențelor de energii ale nervilor senzoriali se află în sine sau dacă sunt localizate în acele părți ale creierului și măduvei spinării la care vin acești nervi, deși este clar că părțile centrale ale nervii senzoriali situati in creier, indiferent de conductorii nervosi, capabili de anumite experiente senzoriale Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Iritabilitatea specifică a nervului senzitiv în raport cu anumiți stimuli trebuie să fie probabil o proprietate a nervului însuși De exemplu, vibrațiile rapide și lente acționează numai asupra simțurilor auzului și atingerii, iar un efect pur mecanic asupra nervilor gustativi este puțin probabil să provoace senzații gustative Dar o reacție de un anumit tip, care are loc după excitarea unui nerv senzitiv, poate apărea în două moduri: fie același senzoriu însuși primește calități diferite de senzații de la nervi, fie vibrații similare în nervii înșiși conduc la percepția calităţi diferite în funcţie de proprietăţile acelor părţi organice sensoriul cu care sunt legaţi aceşti diferiţi nervi senzitivi VIII Nervii senzoriali simt în primul rând numai stările lor, iar senzoriul simte în primul rând stările nervilor senzoriali Însă, nervii senzoriali, fiind corpuri, percep proprietățile altor corpuri datorită faptului că le pot fi transmise vibrațiile propagate în spațiu, și pentru că influențele chimice, termice și electrice le pot schimba starea Prin urmare, în timpul unei schimbări a stării lor care are loc din motive externe, ei informează senzoriul nu numai despre această schimbare, ci și despre proprietățile și schimbările lumii exterioare în fiecare sens în moduri diferite, de exemplu după calităţile simţurilor sau energiile simţurilor Calitățile senzației - lumina, culorile, sunetele, amărăciunea, dulceața, mirosul, parfumul, durerea, plăcerea, răceala, căldura - sunt toate proprietăți ale calității nervilor senzoriali, care se manifestă în principal prin efecte asupra organelor de simț [adică reprezintă reacția organului de simț la influențele externe - Ed -st ] Proprietățile care pot fi complet determinate de influențe externe includ extensia, mișcarea de translație și oscilație și schimbarea chimică Organele noastre de simț sunt capabile să transmită extensie spațială către senzorium în diferite grade IX Motivul pentru care conținutul senzațiilor nervilor este scos în exterior nu este natura nervilor înșiși, ci reprezentarea care însoțește senzațiile noastre, fixată prin experiență X Sufletul nu distinge conținutul pur al senzațiilor, interpretându-le ca reprezentări Ea are un astfel de impact asupra acestui conținut, datorită În pasajul care lipsește, autorul spune că nu este încă posibil să se decidă care dintre aceste metode (sau ambele împreună) are de fapt loc Cu toate acestea, el este sigur că, în orice caz, părțile centrale ale creierului sunt implicate în specificarea calitativă a sentimentelor și citează o serie de date care confirmă această presupunere - Ed -comp Muller I [Despre sentimente] cărora li se dă distinctie senzaţiilor Această intenție ajută la distingerea clară a distincției sentimentului corespunzătoare extinderii spațiale a unei părți separate a organului senzitiv și conduce la o distincție mai subtilă a unui act separat de senzație al acestui organ În plus, poate da unor sentimente mai multă greutate decât altor sentimente Atenția nu se poate dedica simultan mai multor impresii Atunci când multe impresii apar în același timp, distincția lor scade proporțional cu numărul lor, sau sufletul le percepe distinct doar pe unele dintre ele, în timp ce alții percep vag sau nu percepe deloc Când atenția sufletului este distrasă de la nervii senzoriali și se îneacă în contemplarea intelectuală, în reflecția profundă sau în pasiune profundă, atunci senzațiile nervilor devin absolut echivalente și complet de neobservat, adică fie nu intră deloc în conștiința Eu-ului, fie sunt atât de slabi încât sufletul, din cauza preponderenței puternice a unei anumite idei, nu este capabil să zăbovească asupra lor nici măcar o clipă, fie se întoarce la ele abia după un timp , când echilibrul este stabilit, iar această idee incitantă, parcă, lasă un castron de cântare De aici este ușor de înțeles de ce unui singur simț i se poate da claritate, dacă toate celelalte simțuri sunt absolut inactive Atunci atenția nu va fi împărțită în mai multe sentimente, ci se va îndrepta de fiecare dată către analiza senzațiilor unui anumit sentiment În cazul orbului, acest lucru duce la o claritate atât de uimitoare a atingerii încât poate distinge cu ușurință cele mai mici protuberanțe, cum ar fi monedele, și uneori poate chiar distinge granule sau particule de vopsea Intenția [orientarea conștiinței - Ed -Comp ] ajută la evidențierea detaliilor într-o singură senzație Deoarece sufletul nu este capabil să acorde o atenție la fel de mare tuturor părților suprafeței pielii excitate, distincția de senzație a tuturor părților se realizează succesiv datorită salturilor de intenție de la o parte a fibrelor nervoase la alta Datorită intenției, o senzație slabă de dispariție a unei anumite zone a pielii feței poate fi adusă la un grad extrem de claritate și durată, altfel această senzație trece de la sine și este ușor de uitat Aceeași intenție are loc și în simțul văzului Cu intenția de a simți vizual întregul câmp vizual, nu vei vedea nimic clar Intenția tinde să treacă de la o senzație la alta, evidențiind detaliile acesteia, iar spre ce este îndreptată se vede mai clar decât orice altceva Este clar de ce centrul retinei, în care distincția de senzație este cea mai mare, se deplasează succesiv în diferite părți ale obiectului, în timp ce restul este văzut indistinct Cu toate acestea, cu o axă vizuală fixă, intenția poate crește claritatea și senzația vizuală laterală Astfel, putem considera o figură geometrică complexă, evidențiind consecvent și clar Tema Apariția și dezvoltarea psihicului elementele sale individuale și ignorând restul Figura poligonală considerată, împărțită intern prin linii, ne oferă impresii diferite în funcție de ce parte a întregului său este evidențiată prin atenție Din întreg poligonul, intenția noastră poate fi ocupată complet de un triunghi separat, dar în clipa următoare poate trece prin triunghi la o altă figură care se afla deja în interiorul lui, dar nu a fost observată în timpul unei contemplări clare a triunghiului Același lucru se întâmplă atunci când ne uităm la decorațiuni arhitecturale, trandafiri și arabescuri Atracția acestor figuri constă în primul rând în faptul că ele excită în mare măsură acțiuni vii și schimbări de intenție și în acest fel devenim conștienți de [estetica lor particulară - Ed -stat ] impact Deși ambii ochi privesc, de regulă, simultan și cu aceeași forță, intenția poate face din nou dominantă impresia vizuală a unui ochi Mai târziu vom arăta prin experiență că atunci când privim cu doi ochi, deși de obicei nu observăm acest lucru, există o competiție între ochi și atunci când echilibrul dintre ei este perturbat, obținem o cu totul altă impresie De exemplu, ne uităm la o coală de hârtie albă cu doi ochi prin ochelari transparenți de diferite [albastru și galben - Ed -stat ] culori Impresiile de albastru și galben sunt amestecate cu dificultate: fie pe un câmp galben apare o pată albastră asemănătoare unui nor, apoi pe un câmp albastru apare o pată galbenă care își schimbă dimensiunea, apoi o culoare domină, absorbind cealaltă, apoi invers Aceste apariții neregulate ale unei culori pe o altă culoare indică faptul că o parte a retinei unui ochi poate direcționa părți ale retinei celuilalt ochi În sensul auzului, care nu distinge întinderea spațială în același mod ca simțurile văzului și tactil, dar are cel mai distinct sens al cursului temporal al impresiilor, efectul intenției devine diferit Cel mai mult pe care organul auzului îl poate distinge este ce ureche aude [cu un sunet slab - Ed -sov ] sau aude mai clar [cu un sunet puternic - Ed -comp] Desigur, acest lucru se întâmplă și atunci când se spun lucruri diferite în ambele urechi, iar intenția se dedică uneia dintre aceste impresii Dar mai surprinzător este efectul pe care intenția îl are asupra discriminării sunetelor slabe De obicei, nu observăm sunetele laterale slabe ale corzilor și ale altor instrumente muzicale Cu toate acestea, datorită intenției, reușim să distingem clar chiar și pe cei mai liniștiți dintre ei Și mai uimitoare este capacitatea noastră de a asculta în mod intenționat oricare dintre numeroasele sunete simultane ale orchestrei și de a acorda atenție celui mai slab sunet al unui instrument, reducând distincția impresiilor față de toate celelalte instrumente Arabescul este un tip de ornament complex format din figuri geometrice, flori și frunze, care s-a răspândit în arta europeană sub influența modelelor arabe - Ed -comp Muller I [Despre sentimente] În încheierea acestei introduceri în fiziologia simțurilor, vom atinge întrebarea dacă numărul de simțuri este limitat și dacă unele specii de animale au alte simțuri Spallanzani a sporit o binecunoscută eroare atunci când a atribuit un sentiment aparte liliecilor pentru că, orbiți, aceștia zburau cu dibăcie lângă ziduri Un anumit sentiment special este atribuit multor animale datorită faptului că anticipează schimbările vremii Deoarece presiunea, umiditatea, temperatura și electrificarea atmosferei au un efect atât de semnificativ asupra naturii noastre încât le simțim schimbările, putem presupune cu încredere posibilitatea unui efect similar și chiar mai mare asupra animalelor Totuși, în ceea ce privește senzațiile, o dependență mai mare de vreme nu implică niciun sentiment nou Vremea poate fi simțită prin starea sistemului nervos în ansamblu și, în principal, prin cei mai numeroși și superficiali nervi de atingere Este cu atât mai inacceptabil să presupunem că animalele au un simț special al electricității, deoarece electricitatea acționează, așa cum am arătat mai sus, asupra tuturor organelor de simț, evocând senzații specifice Esența noului simț constă nu în împrejurarea că datorită lui ia naștere percepția obiectelor exterioare, care de obicei nu acționează asupra altor simțuri, ci în faptul că cauzele exterioare provoacă senzații specifice de un fel care nu a fost încă în senzațiile celor cinci simțuri ale noastre Tipul specific de senzație depinde de puterea sistemului nervos și nu trebuie presupus că astfel de forțe există la unele animale, indiferent de experiență, atunci când nu există fapte justificative De asemenea, este destul de imposibil să știi ceva despre natura senzației altfel decât despre tine însuți Unii scriitori consideră senzațiile interne ale atingerii, prin care învățăm despre stările corpului nostru, ca fiind ceva diferit de simțul tactil și relativ aproape de bunăstarea generală sau de poziția prețului Această distincție este eronată, deoarece sentimentul de bunăstare generală este de același fel cu pielea care se simte excitată din exterior, deși este un sentiment mai nedefinit, mai obscur și mai excitat în multe organe Cu toate acestea, nu are nicio diferență pentru un sentiment dacă este excitat din exterior sau din interior și nu există nici un sentiment pentru care distincția noastră între senzațiile obiective și subiective ar fi ceva esențial Desigur, desemnarea simțului tactil implică o relație specială a simțului tactil cu lumea exterioară Cu toate acestea, atingerile oferă percepție doar cu energiile simțului tactil, care sunt deservite peste tot de aceiași nervi cu rădăcini duble și nervi mixți ai măduvei spinării și creierului Dar în alte cazuri, există și un control voluntar al simțurilor, asemănător cu bâjbâitul și anume ascultarea, privirea, savurarea, adulmecarea sau adulmecarea Spallanzani Lazaro ( - ) a fost un biolog italian - Ed -comp Cenestezie - un set de senzații care emană din propriul corp - Ed -comp M Washburn Semne ale psihicului* Comportamentul ca bază pentru concluzii despre prezența psihicului Vom încerca să arătăm că, chiar dacă credem că psihicul (mintea) este în toate animalele, nu avem dovezi reale pentru acest lucru Cu alte cuvinte, nu există o astfel de dovadă obiectivă a prezenței psihicului, a cărui absență ar putea fi considerată ca dovadă a absenței sale Pentru început, ne punem întrebarea: este adevărat că atunci când un animal răspunde la un stimul cu mișcare, aceasta este asociată cu conștientizarea (conștiința) stimulului, iar dacă nu există mișcare, atunci nu există conștientizarea acestuia? ? Poate un răspuns la un stimul să fie indicativ al conștiinței? Știm că lipsa unui răspuns observabil la o persoană nu ne permite să spunem că nu percepe acest stimul, deși este foarte posibil ca conștientizarea stimulului să conducă întotdeauna la un fel de efect motor care nu este întotdeauna vizibil Pe de altă parte, dacă mișcarea ca răspuns la un stimul fizic dovedește prezența conștiinței, atunci putem concluziona că o minge care cade pe podea sub influența gravitației și apoi sare de pe ea este și conștientă Nimic nu se schimbă și faptul că mișcările animalelor nu sunt echivalente în sens energetic cu stimulul care le provoacă, deoarece folosesc energia stocată de animalul însuși Într-adevăr, atunci când cel mai simplu animal întâlnește un obstacol în drum și se grăbește înapoi, nu numai că sare de acest obstacol, ci folosește și energia propriului său corp Totuși, în același mod, explozia de praf de pușcă nu este egală energetic cu focul de la un chibrit aprins care a provocat-o Astfel, se poate ajunge la concluzia că reacțiile animalelor la stimuli externi nu sunt asociate cu niciunul * Washburn MF The Animal Mind: un manual de psihologie comparată NY: The Macmillan Co , , pp - (Tradus de EH Aspen, Yu B Dormashev ) Washburn M Semne ale psihicului alte procese care există în natura neînsuflețită, cu excepția celor fizice și chimice Dacă vedem că mișcarea unui animal ca răspuns la stimuli externi constă în îndepărtarea de unii stimuli și apropierea de alții, atunci este destul de firesc să folosim cuvântul "alegere" atunci când descriem un astfel de comportament Dar dacă presupunem că această alegere este asociată cu conștiința, atunci va trebui să vorbim despre comportamentul conștient al ionilor în reacțiile chimice Când acidul clorhidric intră într-o soluție de azotat de argint, ionii de argint și de clor se găsesc unul pe altul, supunând unui "instinct" inconfundabil, și precipită sub formă de precipitat alb de clorură de argint și, în același mod, hidrogenul și ionul de nitrat "alegeți" unii pe alții Faptul că comportamentul animalelor este adaptat unui scop specific nu poate fi folosit ca dovadă a prezenței psihicului, deoarece reacțiile "țintă" care susțin viața organismului sunt de asemenea selective Căutarea hranei, îngrijirea puilor și activitățile complexe de supraviețuire constau în răspunsuri legate de "selectarea" stimulilor; iar dacă simpla reacție de "alegere" este similară cu comportamentul ionilor, atunci această adaptare la un anumit scop, scopul aparent al comportamentului, nu este o dovadă a prezenței conștiinței Astfel, simplul fapt al reacției unui animal la un stimul, chiar dacă este selectiv și desfășurat în interes propriu, nu ne oferă nicio dovadă specială a existenței unui psihic la animale, care să nu poată fi atribuit cu același succesul particulelor de materie neînsuflețită Dimpotrivă, există motive să credem că reacțiile animalelor inferioare sunt inconștiente Această bază stă în aparenta lipsă de diversitate a reacțiilor lor La oameni, după cum știm, anumite mișcări ale corpului, în special cele asociate cu digestia și circulația, de obicei nu sunt conștiente; în cazul altor mișcări, cum ar fi smucitura genunchiului, conștientizarea stimulului are loc numai după ce mișcarea a început, iar procesul neuronal asociat cu această conștientizare nu pare a fi relevant pentru execuția mișcării în sine Aceste reacții inconștiente ale unei persoane sunt caracterizate prin constanță comparativă, lipsă de diversitate în implementarea lor Mai mult decât atât, dacă mișcarea, asociată inițial cu conștientizarea, se repetă adesea, ea devine treptat inconștientă și monotonă - și acestea, aparent, sunt două părți ale unui singur proces Prin urmare, există motive să credem că animalele inferioare, care se comportă într-un mod complet uniform, sunt lipsite de conștiință Cu toate acestea, este necesar să facem o rezervă importantă legată de utilizarea acestui criteriu: este foarte dificil să fim de acord că reacțiile animalului sunt într-adevăr aceleași Cu cât studiem mai îndeaproape pe cele mai complexe dintre ele, cu atât descoperim mai multă varietate și diferență unde observația superficială indica anterior constanță mecanică și automată Este foarte posibil ca chiar și în simple, așa cum pare la prima vedere, reacții dure ale protozoarelor, cu ajutorul mai multor Tema Apariția și dezvoltarea psihicului metodele perfecte de observație vor putea detecta diferențe pe care încă nu le observăm Contrastarea uniformității și variabilității mișcărilor ne îndeamnă la următorul pas în căutarea unor criterii de încredere ale psihicului Poate variabilitate simplă a comportamentului, de ex inconstanța reacției, servește ca un astfel de criteriu? Propria noastră experiență spune că nu Partea conștientă a comportamentului nostru este mai diversă decât inconștientul, dar motivele acestei variații se află adesea în zona fiziologiei, cu care conștiința nu are nimic de-a face Sunt zile în care gândim clar și ne amintim cu ușurință, și zile în care gândurile noastre sunt confuze și cuvintele potrivite nu ne vin în minte; sunt zile în care suntem iritabili și zile în care suntem calmi Și din moment ce nu știm ce este responsabil pentru aceste diferențe în procesele mentale, ar fi ciudat să citam astfel de fluctuații în comportamentul animalelor ca dovadă a existenței psihicului O mașină la fel de complexă ca corpul unui animal, chiar dacă este doar o mașină, trebuie să arate o oarecare inconsecvență în activitatea sa Prin urmare, comportamentul trebuie să fie variabil, dar nu numai variabil, pentru a fi indicativ pentru psihic Cel mai des folosit criteriu pentru prezența sau absența psihicului este o schimbare a comportamentului care este cu siguranță rezultatul experienței individuale Romenet pune întrebarea: "Învață organismul noi moduri de a se comporta sau le schimbă pe cele vechi în conformitate cu rezultatele experienței sale individuale?" Loeb afirmă că "procesul fundamental implicat în toate fenomenele mentale ca componentă elementară" este "activitatea sau procesul de asociere El definește memoria asociativă ca "un mecanism prin care un stimul provoacă nu numai efecte determinate de propria natură și caracteristicile structurale ale organului senzorial iritat, ci și efectele altor stimuli care au acționat asupra organismului în trecut sau aproape simultan cu stimulul curent" "Dacă un animal învață", continuă Loeb, "dacă poate fi dresat, are o memorie asociativă" și, prin urmare, un psihic Psihologii nu sunt mulțumiți de termenul "memorie asociativă" și se opun confuziei conceptelor mentale și fiziologice care îi permite lui Loeb să vorbească Romene (Romanes) George John ( - ) - biolog, fiziolog și psiholog englez; vezi textul lui la p - prezent ed - Ed -comp Romanes GJ Yerici, stele de mare și arici de mare NY: Appleton, P Loeb Jacques ( - ) - fiziolog și biolog, activ în domeniul psihologiei comparate; în s-a mutat din Germania în SUA - Ed -comp LoebJ Fiziologia comparată a creierului și psihologia comparată NY: Fiii lui Putnam, P Ibid Ibid Washburn M Semne ale psihicului despre mecanism, care este o componentă elementară a fenomenelor mentale Dar nu ne vom opri asupra discutării acestei probleme Capacitatea de a învăța din experiență este faptul că Romain, Morgan și Loeb iau ca dovadă a existenței unei minți la animale Este adevărat că dacă un animal nu este capabil să învețe, atunci nu are conștiință? Romenet acordă atenție acestei întrebări, răspunzând-i negativ "Pe motiv că un animal slab organizat nu învață din propria experiență, nu putem concluziona că în reacțiile sale naturale sau ereditare la stimuli corespunzători conștiința sau un element al psihicului este complet absent; nu putem vorbi decât de absenţa datelor care să-l mărturisească" Loeb, dimpotrivă, scrie că lipsa dovezilor pentru prezența conștiinței sugerează că animalele nu o au Aparent, el pornește de la principiul economiei, conform căruia nu ar trebui să se folosească nicio prevedere în dovadă dacă acestea nu sunt necesare "Criteriul nostru", notează Loeb, "pune capăt oricăror idei metafizice conform cărora toată materia și, prin urmare, întreaga lume animală, are conștiință " Chiar dacă suntem de acord că învățarea din experiență este într-adevăr o dovadă satisfăcătoare a existenței psihicului, atunci absența acestuia la unele specii de animale nu ne permite să postulăm că toate animalele sunt conștiente, dar acest lucru nu exclude o astfel de posibilitate Cu toate acestea, această posibilitate nu prezintă mai mult interes științific pentru știință decât oricare dintre milioanele de fantezii că nu va fi suficient timp pentru a se dovedi fals Vom arăta mai târziu că învățarea din experiență este în sine un concept foarte vag și, odată definit, nu permite concluzii atât de ample precum concluzia despre prezența sau absența conștiinței la animale În această stare de fapt, nu se poate exclude posibilitatea prezenței conștiinței la acele animale la care capacitatea de a învăța nu a fost dezvăluită În lumina criteriului luat în considerare, prima teză importantă este următoarea: învățarea din experiență nu trebuie să fie prea lentă, altfel îi putem găsi paralele în natura neînsuflețită Putem spune că un animal a învățat dacă a început să reacționeze diferit la un stimul ca urmare a expunerii la stimuli anteriori Dar una este dacă comportamentul se schimbă sub influența unui stimul și cu totul altceva dacă schimbarea are loc după două sute de repetări ale acestuia Lemnul din care este făcută vioara reacționează diferit la vibrațiile coardelor dacă a fost "antrenat" în asta timp de zece ani: moleculele sale se aliniază într-o ordine diferită Șina de oțel reacționează diferit Morgan Conway Lloyd ( - ), zoolog și psiholog englez - Ed -comp Romanes GJ Yellyfish, stea de mare și arici de mare NY: Appleton, P Loeb J Fiziologia comparată a creierului și psihologia comparată NY: Putnam's Sons, P Tema Apariția și dezvoltarea psihicului asupra sunetului roților și chiar se pot rupe sub sarcina lor după expunerea prelungită Putem spune că vioara și șina au învățat din experiențele lor individuale? Obiecția evidentă este că numai în organismele vii învățarea prin experiență poate fi o dovadă a inteligenței; în acest caz, să luăm drept exemplu o ființă vie La un fierar care a lucrat timp de un an în specialitatea sa, reacțiile musculare diferă de cele inițiale Și această diferență este legată nu numai de dezvoltarea diferențierii senzațiilor, de o mai bună distribuție a atenției și așa mai departe; au avut loc schimbări în însăși structura mușchilor fierarului, în urma cărora eficiența muncii lor a crescut, iar aceste schimbări nu erau în niciun caz legate de conștiință Ele au procedat mult mai lent decât procesele de învățare conștientă Elevul învață ce ar trebui să facă în una sau două lecții, dar numai în decursul timpului mușchii lui dobândesc puterea necesară pentru a face acest lucru corect La animalele inferioare întâlnim o învățare prin experiență care se desfășoară foarte lent: este nevoie de o sută sau mai multe încercări pentru ca o nouă reacție să se instaleze În astfel de cazuri, avem motive similare să bănuim că au avut loc modificări în țesuturile corpului care nu au acompaniament conștient, cum ar fi acordarea lemnului unei viori sau dezvoltarea lentă a unui mușchi Acum trebuie să ne punem întrebarea: ce fel de învățare nu se desfășoară niciodată, din câte știm, inconștient! Să presupunem că o persoană este încuiată într-o cameră din care poate ieși doar prin ridicarea unei combinații la încuietoare După cum vom afla mai târziu, aceasta este una dintre metodele care sunt utilizate pentru a determina capacitatea unui animal de a învăța După o lungă examinare a castelului, o persoană efectuează acțiunile necesare și pleacă Să presupunem că mai târziu se găsește în aceeași situație; apoi, fără nici un gând sau încercare, va deschide imediat lacătul și va putea face acest truc din nou și din nou, demonstrând că succesul său nu a fost un noroc întâmplător Este posibilă o singură interpretare a acestui comportament Știm din proprie experiență că o persoană nu ar putea deschide un lacăt pe care îl vede pentru a doua oară în viață dacă nu și-a amintit în mod conștient mișcările pe care le-a făcut prima dată; acestea dacă în mintea lui nu ar fi fost vreo idee după care s-a ghidat În acest caz, cu siguranță nu ar fi putut exista modificări în structura mușchilor, deoarece astfel de modificări au loc treptat; modificări au avut loc în acea parte a corpului care este cea mai susceptibilă la acestea - în sistemul nervos și în partea sa cea mai instabilă și labilă - în centrii corticali superiori, a căror activitate este însoțită de conștientizare Cu alte cuvinte, putem fi practic siguri că învățarea este însoțită de conștiință numai în cazurile în care se desfășoară suficient de repede pentru a demonstra amintirea experienței trecute sub forma unei idei sau imagini mentale Dar chiar și observând un proces de învățare foarte rapid, putem fi siguri că există vreo idee în mintea unui animal inferior? Washburn M Semne ale psihicului Dacă un motiv, ca urmare utilă sau dăunătoare a unei acțiuni, este de mare putere, poate o singură experiență este suficientă pentru a influența această acțiune fără a o reflecta ca idee? Mai mult, chiar și animalele la fel de dezvoltate precum pisicile și câinii învață să rezolve probleme similare cu problema castelului de mai sus, dar atât de încet încât nu putem concluziona că au idei Ar trebui atunci să concluzionăm că aceste animale nu sunt conștiente sau că nu avem niciun motiv să presupunem că sunt conștiente? Yerkes a criticat criteriul "învățării din experiență", arătând că "nu există un astfel de organism viu despre care să fi fost demonstrat că nu este capabil să beneficieze pentru sine de pe urma experienței" Întrebarea, mai degrabă, este doar în viteza și metodele de învățare "Un rac este nevoie de o sută sau mai multe încercări pentru a afla tipul de răspuns pe care o broaște ar trebui să ia douăzeci de încercări, un câine să zicem cinci încercări, iar un om poate doar o încercare, iar acest fapt indică principala dificultate asociată cu utilizarea acestui lucru criterii" Nagel notează că Loeb, deși oferă "memoria asociativă" drept criteriu pentru conștiință, nu susține acest lucru cu nicio dovadă Deci, adevărul este că doar o învățare foarte rapidă a unui animal poate servi drept dovadă că are un psihic Cu toate acestea, alte date, la fel de valabile pentru că sunt derivate din același principiu de analogie, fac improbabil ca învățarea foarte lentă a animalelor să demonstreze că acestea au idei inconștiente Aceste date sunt obținute ca urmare a luării în considerare a morfologiei Structura ca bază pentru concluzii despre prezența psihicului Yerkes și Lucas consideră că atunci când se decide dacă animalele au conștiință, este necesar să se țină cont de asemănarea sistemului nervos și a organelor de simț ale animalelor și ale oamenilor Lucas împarte criteriile pentru prezența conștiinței în trei grupe: ( ) morfologice, inclusiv structura creierului și a organelor senzoriale; ( ) fiziologice și ( ) teleologice Într-o discuție a celui de-al doilea grup, el susține că caracteristica mișcărilor conform căreia existența conștiinței poate fi dedusă este "intenția lor individuală" Robert Yerkes ( - ) a fost un psiholog american, unul dintre fondatorii psihologiei animalelor - Ed -comp Yerkes RM Simțul auzului la broaște // J Comp Neurol and PsychoL Voi P Yerkes RM Psihologia animală și criteriile psihicului // J of Philosophy and Scientific Method Voi P Nagel WA Review of Loeb: Vergleichende Gehirnphysiologie usw // Zool Cent Bd S Tema Apariția și dezvoltarea psihicului lene"; că scopul individual este caracteristic doar actelor voluntare și că actele voluntare sunt acte care sunt precedate de intenția de a efectua o anumită mișcare și, prin urmare, de ideea acestei mișcări Am ajuns la aceeași concluzie în secțiunea anterioară Al treilea criteriu pentru prezența conștiinței se bazează pe luarea în considerare a "de ce produce organismul un efect conștient din anumiți stimuli?" Dar acest criteriu, din cauza caracterului său pur a priori, este mai puțin valoros decât celelalte Yerkes oferă: șase criterii care cred că ar putea fi clasate în ordinea importanței crescânde Caracteristicile funcționale tind să fie mai valoroase decât caracteristicile structurale și, în cadrul acestor categorii, o caracteristică specifică este de obicei mai valoroasă decât una generală Cu toate acestea, în unele cazuri se poate argumenta că specializarea în sistemul nervos este mai importantă decât variabilitatea răspunsului I Criterii structurale Forma generală a organismului (organizație) Sistemul nervos (organizarea nervoasă) Specializarea în sistemul nervos (specializarea nervoasă) II Criterii funcționale Forma generală a reacției (diferențiere) Variabilitatea reacției (abilitatea de a învăța) Impermanenta (initiativa) Termenii "discriminare", "abilitatea de a învăța" (docilitate) și "inițiativă" (inițiativă) sunt împrumuți în acest sens din Eseuri în psihologie a lui Royce Dacă comparăm asemănarea structurală a sistemului nervos și a organelor de simț cu viteza de învățare ca trăsătură a conștiinței de rang egal, atunci va fi clar că și aici este vorba despre grad Pe măsură ce coborăm scara [de evoluție - Ed -Comp ] structura sistemului nervos al animalelor inferioare diferă din ce în ce mai mult de a noastră La ce nivel de similitudine ar trebui să ne oprim și să spunem că conștiința poate fi mai înaltă la animale, dar nu mai joasă? Probabil că nimeni nu va îndrăzni să tragă o asemenea linie Această problemă, de fapt, poate fi formulată astfel: nu suntem în măsură să determinăm nici mărimea asemănării structurale a altor animale cu oamenii, nici rata de învățare, care ar stabili o anumită graniță între animalele cu minte și animale fără minte, cu excepția cazului în care suntem pe deplin de acord că mintea este doar în acele animale care învață atât de repede, Yerkes RM Psihologia animală și criteriile psihicului // J of Philosophy and Scientific Method Voi P Cm : Royce J Outlines of Psychology: An Elemental Treatise with some Practicai Applications NY: McMillan, Washburn M Semne ale psihicului că trebuie să aibă o amintire de idei Iar acesta din urmă intră în conflict cu argumentul structurii De exemplu, nu avem dovezi experimentale puternice că pisicile au idei Dar asemănarea sistemului lor nervos cu al nostru este suficient de mare pentru a ne îndoi că conștiința, atât de complexă și de dezvoltată în noi, este complet absentă în ei Nu știm de unde își are originea conștiința în lumea animală Știm exact unde se află - în noi înșine; știm, cu un anumit grad de îndoială, că există la acele animale a căror structură a sistemului nervos este asemănătoare cu a noastră și care se adaptează rapid la lecțiile experienței Dincolo de acest punct, din câte știm, poate exista într-o formă din ce în ce mai simplă până când ajungem la nivelul celei mai de jos ființe vii E L Thorndike De ce să studiezi psihologia animalelor?* Putem studia mințile diferitelor animale din curiozitate științifică, pentru a înțelege mai bine ce este și cum funcționează S-ar putea să-l studiem pentru că dorim să evităm problemele și să ne creștem eficiența în capturarea sau împușcarea animalelor sălbatice, sau în creșterea și creșterea animalelor sălbatice sau domestice și a le folosi ca animale de companie sau ca muncă O putem studia pentru a înțelege mai bine psihicul oamenilor și pentru a-i ghida mai bine Indiferent de motivul pentru care le studiem, cunoștințele și înțelegerea rezultate sunt probabil să mărească și să îmbunătățească cunoștințele noastre despre natura umană și gestionarea ei Omul este un animal vertebrat, un mamifer și o primată * , precum și homo sapiens [om rezonabil (lat ) - Ed -st ] O mai bună cunoaștere a comportamentului animalelor și mai mici precum peștii sau amfibienii poate duce la o mai bună cunoaștere a comportamentului uman Cunoașterea mai bună a rudelor noastre cele mai apropiate, primatele, face acest lucru și mai probabil Psihicul uman este produsul unor tendințe înnăscute și experiențiale Congenitale sunt date unei persoane prin natura ereditar, la fel ca o tabără dreaptă, i se oferă membrele anterioare relativ scurte și un volum mare al creierului Dobândit îi afectează psihicul, schimbându-l în conformitate cu legile variabilității umane Tendințele înnăscute ale omului sunt cel mai bine cunoscute prin studiile despre tendințele înnăscute ale rudelor noastre animale, Thomdike EL De ce să studiezi psihologia animalelor? // Psihologie comparată Ediție revizuită / EL Thorndike, RH Waters, CP Stone și colab NY: Prentice-Hall, P - {Tradus de Yu B Dor-masheva ) Primatele sunt cel mai înalt ordin de mamifere, inclusiv prosimienii, maimuțele și oamenii - Ed -comp Thorndike E L De ce să studiezi psihologia animalelor? iar legile variabilității psihicului uman sunt mai bine înțelese prin studiile asupra capacității animalelor de a învăța Primii psihologi au încercat să descrie fiecare dintre tendințele sau instinctele înnăscute ale omului doar ca o capacitate de a atinge cutare sau cutare stare sau ca o înclinație pentru cutare sau cutare condiție de existență Deci, vorbim despre instinctul de autoconservare și instinctul de împerechere Studiul instinctelor animale încurajează și chiar cere să facem mai mult decât pur și simplu să recunoaștem faptul că anumite stări sunt atinse sau preferate în anumite condiții De exemplu, comportamentul instinctiv de construcție al albinelor, păsărilor, castorilor și cimpanzeilor constă în răspunsuri distinct diferite la diferite condiții de viață Prin urmare, atunci când luăm în considerare acest instinct la om, trebuie să ne punem întrebarea: "Ce răspunsuri apar, la ce situații externe și în legătură cu ce condiții interne sau modalități (seturi) psihice?" A separa ceea ce este instinctiv sau neînvățat de ceea ce a fost adăugat prin experiență este adesea mai ușor la animale decât la om Astfel, activitatea sexuală a șobolanilor poate fi controlată cu ușurință de la naștere până la maturitate cu ajutorul unor stimuli special selectați de observator, păstrându-i dezvoltarea internă și eliminând influența tuturor celorlalți factori În același timp, izolarea copilului de astfel de influențe, dacă este posibil, ar duce la consecințe grave De fapt, tendințele instinctive care duc la împerechere și influența experienței asupra lor sunt cel mai bine studiate la șobolanii albi, mai degrabă decât la oameni, în ciuda faptului că numărul de observații și timpul de observație vor fi limitate Este convenabil să se studieze timpul de manifestare a tendințelor înnăscute, dezvoltarea lor generală și slăbirea la animale Luptele cu puii pot fi observate încă de la început, când doi masculi tineri au o încăierare pentru o găină sau doar așa, după care își duc treburile și până la vremea luptelor de cocoși cu drepturi depline Naturalistii inteleg prin instinct un anumit raspuns la o anumita situatie intr-un mod mai mult sau mai putin inevitabil si uniform În prezent, datorită în parte experimentării pe animale, fiecare astfel de tendință este văzută ca o creștere a probabilității unui anumit răspuns, dar nu întotdeauna și nu neapărat până la % Frica de întuneric nu înseamnă că individul este întotdeauna sau de obicei frică, ci că în astfel de situații este mai probabil să experimenteze frică Întunericul și singurătatea împreună sunt mai probabil să provoace frică decât oricare dintre ele singure În general, în orice moment, comportamentul este rezultatul tuturor tendințelor și al fragmentelor lor care operează în acel moment La animale, dezvoltarea unor astfel de tendințe poate fi studiată cu mult înainte de naștere, prin menținerea în viață a embrionului într-un mediu similar cu cel al mamei și sub Tema Apariția și dezvoltarea psihicului supunându-l la diverse situaţii Carmichael și studenții săi au efectuat un astfel de studiu și au obținut rezultate interesante Faptele generale și fundamentale ale variabilității comportamentului uman sunt adesea greu de identificat din cauza numeroaselor schimbări care apar Dacă vă cercetați propria învățare a limbii franceze, atunci trebuie să luați în considerare cunoștințele dvs de engleză și alte limbi Dacă cercetați dacă vă plac sau nu noi tipuri de mâncare, cărți sau muzică, atunci trebuie să măsurați efectele pe care le-ați avut asupra dvs prin ceea ce ați mâncat, citit și ascultat în trecut În plus, trebuie să identifici modul în care acțiunile tale din trecut au fost influențate de comportamentul altor persoane legate de mâncare, cărți și muzică și de multe alte circumstanțe ale experienței trecute Când studiezi psihicul animalelor, nevoia acestei lucrări este în mare măsură eliminată De fapt, este posibil să observați un animal de-a lungul vieții și să colectați date care pot explica aproape tot comportamentul său în trecut și să prezică aproape tot comportamentul său în viitor Cu o generație în urmă, cercetătorii psihicului uman au descris procesele în termeni de abstractizare, generalizare, judecată, raționament, alegere, dorință, motive, scopuri, atenție, asociere și fuziune de idei, îndemânare și automatizare Cu toate acestea, s-au înregistrat puține progrese în dezvoltarea înțelegerii forțelor motrice din spatele acestor funcții Până acum, experimentele umane au condus la explicații mai simple și mai fructuoase pentru cauzalitatea comportamentului uman, dar cele mai simple și poate cele mai fructuoase explicații au venit din studiile de învățare pe animale S-a constatat că la baza majorității proceselor de învățare umane se află formarea conexiunilor mentale printr-un răspuns variabil și întărirea unora dintre ele (așa-numita învățare a animalelor prin "încercare și eroare" sau "încercare și succes") Același lucru este valabil și pentru procesul de deplasare asociativă, prin care un răspuns evocat inițial de un set de stimuli, cum ar fi ABCDE, este mai târziu provocat de o parte sau unul dintre ei, cum ar fi BCDE, CDE, DE sau E indiferent dacă aceste principii generale au fost descoperite în studiul învăţării animalelor sau s-au format ca urmare a studiului formelor complexe şi subtile ale învăţării umane Productivitatea cercetării învățării animalelor în acest sens nu mai este pusă la îndoială Pe lângă identificarea principiilor generale care pot fi utilizate în mod adecvat pentru a explica majoritatea și chiar toate procesele de învățare umană, experimentele pe animale oferă psihologilor posibilitatea de a testa orice ipoteză, atâta timp cât acestea nu implică impactul ideilor și impulsurilor care sunt unice pentru oameni De exemplu, psihologii generali și educaționali sugerează în mod rezonabil că este mai bine să împărțiți numărul total de sesiuni practice în porțiuni mai mici, crescând în același timp intervalele dintre ele, decât în mai multe porțiuni mari Thorndike E L De ce să studiezi psihologia animalelor? la intervale regulate mici Testarea eficacității acestui și a altor modalități de distribuire a exercițiilor în studiile pe animale a fost de mare ajutor Este practic imposibil să se obțină date despre capacitatea relativă de a învăța la vârste diferite asupra aceluiași subiecți umani și, în plus, nu este ușor să se elimine influențele asupra unor astfel de date exercitate selectiv de diferiți indivizi Pe animale, astfel de experimente se desfășoară mult mai ușor și mai rapid Prin anumite experimente cu subiecți umani, am sugerat că recompensa duce întotdeauna la o creștere a conexiunii mentale, în timp ce pedeapsa slăbește această legătură doar dacă încurajează persoana să formeze un fel de conexiune alternativă Ulterior, am testat această ipoteză în două moduri: în primul rând, am realizat o serie de experimente cu oameni și animale, iar în al doilea rând, am analizat rezultatele acelor experimente în care pedeapsa se adaugă conexiunilor mentale Majoritatea acestor experimente au fost făcute pe animale Dr L S Hollingsworth sugerează că experimentând cu animale, se pot testa teoriile legate de cauzarea nevrozei, a isteriei și, eventual, a unei forme de nebunie umană Ar fi, fără îndoială, rezonabil să testăm, de exemplu, teoria conform căreia nevrozele, isteria și tulburările mintale similare sunt rezultatul perversiunilor sexuale, restricțiilor și traumelor mentale, prin organizarea condițiilor corespunzătoare acestor presupuse cauze în experimente cu animale și comparând rezultatele obținute prin astfel de rezultate cu datele grupului martor Este posibil ca, din moment ce psihicul animalelor este mai simplu, să intre în dezordine altfel decât psihicul omului, dar în același timp este posibil ca cauzele tulburărilor psihice la oameni și animale să fie aceleași Conform teoriei populare în prezent printre psihiatri și unii psihologi, trăsăturile fundamentale ale caracterului și temperamentului unei persoane, precum și adaptabilitatea acestuia la mediu, sunt consecințele experiențelor din prima copilărie Există foarte puține date care să susțină sau să infirme această teorie, deoarece este foarte dificil să conectezi experiența bună cu ereditatea proastă la o persoană și chiar mai dificil să conectezi experiența proastă cu ereditatea bună Experimentând cu anumite tipuri de animale, putem, în intervalul de variabilitate al unei anumite specii, să organizăm orice fel de îngrijire parentală și chiar să folosim părinții mecanici ca o condiție care afectează relațiile naturale Pentru a rezolva o serie de probleme din domeniul științelor sociale, este necesar să se studieze variabilitatea comparativă a comportamentului indivizilor masculin și feminin Este probabil ca, în virtutea naturii înnăscute, bărbații să predomine printre cei mai și mai puțin capabili, cei mai buni și cei mai răi, cei mai sănătoși din punct de vedere psihic și cei mai bolnavi Dar adevărul acestei concluzii este contestat și va fi pus la îndoială până când bărbații și femeile vor fi cumva Tema Apariția și dezvoltarea psihicului A oferit în mod natural sau artificial oportunități pentru aceeași creștere Cu toate acestea, date comparative destul de bune pot fi obținute chiar și acum dacă se efectuează un studiu comparativ al indivizilor masculi și femele din alte specii de mamifere Problemele asociate eredității mentale sunt complicate de faptul că doi părinți umani au, de obicei, puțini copii, precum și de faptul că influența eredității este ascunsă și distorsionată de condițiile educației familiale Majoritatea acestor probleme pot fi rezolvate la o primă aproximare în experimente cu animale, din care putem recruta numărul de surori și frați necesar studiului și le oferim îngrijiri controlate experimental Cercetarea pe animale nu numai că completează și ajută la rezolvarea problemelor din domeniul psihologiei umane, dar îi pune și noi probleme și îi oferă noi metode Dacă luați o jumătate de duzină de descoperiri recente care au avut cel mai mare impact asupra psihologiei umane, atunci printre ele se va număra cu siguranță descoperirea lui Pavlov a faptului că actul de salivare la un câine poate fi asociat cu orice stimul Cele mai promițătoare metode de măsurare a motivelor și de a echilibra o dorință sau un motiv cu altul au fost dezvoltate de Moss, Warden și alții în studiile pe șobolani albi privind puterea comparativă a foametei, a dorinței sexuale și a comportamentului matern Anumite aspecte importante ale naturii umane, studiate, de exemplu, în domeniile psihologiei vorbirii, muzicii, științei și afacerilor, nu pot fi clarificate decât prin studierea animalelor în mod indirect, grație unei mai bune cunoașteri a principiilor generale Abilitățile speciale senzoriale, motorii și de formare a ideilor umane sunt cel mai bine studiate direct la oameni Este departe de a fi întotdeauna posibil să înțelegem mai bine ceva din psihicul uman prin studierea dezvoltării sale ca animal, iar în aceste cazuri, efectuarea unor studii adecvate asupra animalelor devine nejustificată; este posibil ca în acest fel unele proprietăţi ale psihicului uman să nu fie niciodată clarificate Căile de dezvoltare ale strămoșilor umani și ale strămoșilor cimpanzeilor și gorilelor s-au separat cu milioane de ani în urmă Desigur, nu trebuie să sperăm că, studiind aceste maimuțe mari, vom afla cum am ajuns la inventarea limbajului, a matematicii și am devenit psihologi Cu toate acestea, ele, ca și alte mamifere, pot ajuta la clarificarea mult despre problemele fundamentale din domeniul tendințelor înnăscute și al învățării, iar studentul acestor aspecte ale naturii umane va beneficia foarte mult de o cunoaștere a psihologiei animalelor Un cercetător care studiază în mod specific evoluția psihicului uman trebuie să fie, de asemenea, conștient de toate datele relevante obținute din studiul rudelor noastre cele mai apropiate Unele dintre caracteristicile lor, cum ar fi curiozitatea, Pavlov Ivan Petrovici ( - ) - fiziolog rus - Ed -comp Thorndike E L De ce să studiezi psihologia animalelor? capacitatea de acțiuni manipulative și dragostea pentru experiență de dragul experienței în sine, i-au permis cercetătorului de frunte în psihologia primatelor [R Yerkes - Ed -ed ] pentru a numi o carte despre ei "Aproape umanitate" Unele dintre trăsăturile care disting maimuțele și oamenii de alte mamifere sunt mai puțin demne de respect, cum ar fi parteneriatele sexuale în afara sezonului Se poate foarte bine ca un alt punct de contact străvechi să fie examinarea pielii unui însoțitor pentru a detecta mici obiecte vii și neînsuflețite și a le face față mâncând Această caracteristică nu ar trebui să afecteze în mod nejustificat opinia cititorului despre strămoșii săi îndepărtați Ajutorul reciproc poate avea rădăcini în astfel de comportamente modeste, precum și în forme mai respectate de iubire maternă și protecție de grup Știința trebuie să urmărească faptele oriunde duc ele Robert Yerkes este un psiholog american - Ed -comp R M Yerkes descrie pe scurt trăsăturile esențiale ale acestui comportament, care este larg răspândit în rândul oamenilor primitivi: "Părul unui însoțitor, indiferent de sexul său, este examinat vizual și cu ajutorul degetelor în scopul detectării paraziților și a altor obiecte străine Când se găsește un parazit, acesta este de obicei capturat și fie zdrobit cu unghiile, băgat în gură și mâncat, fie zdrobit cu dinții și apoi înghițit" (Yerkes RM Genetic aspects of grooming, a socially important primate behavior model // Journal de Psihologie Socială Voi P - ) Psihicul senzorial și comportamentul instinctiv al animalelor UN Leontiev Stadiul psihicului senzorial elementar* Apariția organismelor vii sensibile este asociată cu complicarea activității lor vitale Această complicație constă în faptul că procesele activității externe sunt evidențiate, mediand relația organismelor cu acele proprietăți ale mediului de care depinde conservarea și dezvoltarea vieții lor Izolarea acestor procese se datorează apariției iritabilității la influențe care îndeplinesc o funcție de semnal Așa apare capacitatea organismelor de a reflecta influențele realității înconjurătoare în conexiunile și relațiile lor obiective - reflecție mentală Dezvoltarea acestor forme de reflecție mentală decurge odată cu complicarea structurii organismelor și în funcție de dezvoltarea activității cu care apar Prin urmare, analiza lor științifică este imposibilă decât pe baza unei examinări a activității înseși a animalelor Care este activitatea animalelor cu care se leagă cea mai simplă formă a psihicului lor? Caracteristica sa principală constă în faptul că este stimulată de una sau alta proprietate care afectează animalul, către care este îndreptat în același timp, dar care nu coincide cu acele proprietăți de care depinde direct viața unui anumit animal Ea este determinată, prin urmare, nu de proprietățile de influență date ale mediului în sine, ci de aceste proprietăți în relația lor cu alte proprietăți Deci, de exemplu, se știe că, de îndată ce o insectă intră în pânză, păianjenul merge imediat la ea și începe să o încurce cu firul său Ce anume cauzează această activitate a păianjenului și spre ce este vizată? Pentru a rezolva acest lucru, este necesar să se elimine, rând pe rând, diferitele puncte care ar putea afecta păianjenul Prin experimente de acest gen s-a putut stabili că ceea ce stimulează activitatea păianjenului și spre ce este îndreptat este vibrația pe care o produc aripile insectei, care se transmite prin păianjen * Leontiev A N Probleme de dezvoltare a psihicului a -a ed M : Editura din Moscova, Universitatea, S - , - , - , Leontiev A N Stadiul psihicului senzorial elementar noroi De îndată ce vibrația aripilor insectei încetează, păianjenul încetează să se miște spre prada sa Este suficient, însă, ca aripile insectei să înceapă să vibreze din nou, pe măsură ce păianjenul se repezi din nou spre el și din nou îl încurcă cu o pânză Este cu adevărat, însă, vibrația cea care provoacă activitatea păianjenului și, în același timp, cea către care este îndreptat? Acest lucru este demonstrat de experiența următoare Web-ul este atins cu un diapazon care sună Ca răspuns la aceasta, păianjenul se grăbește la diapazon, se urcă pe picioarele sale, le încurcă cu pânze de păianjen și încearcă să lovească cu membrele maxilarului (E Rabo) Aceasta înseamnă că punctul aici este tocmai în faptul vibrației: la urma urmei, în afară de capacitatea de a vibra, nu există nimic în comun între un diapazon și o insectă prinsă într-o pânză De ce activitatea păianjenului este legată tocmai de vibrația care îl afectează, care în sine, desigur, nu joacă niciun rol în viața lui? Pentru că în condiții normale, impactul vibrației este într-o anumită relație, într-o anumită relație stabilă cu nutrientul insectei care intră în rețea Vom numi o asemenea relație a proprietății de influență la satisfacerea uneia dintre nevoile sale biologice sensul biologic al acestei influențe Folosind acest termen, putem spune că activitatea păianjenului este direcționată către corpul care vibra, datorită faptului că vibrația a dobândit pentru acesta în cursul dezvoltării speciilor sensul de hrană Sensul biologic al anumitor influențe nu este constant pentru animal, ci, dimpotrivă, se modifică și se dezvoltă în cursul activității sale în funcție de conexiunile obiective ale proprietăților corespunzătoare ale mediului Dacă, de exemplu, o broască râioasă flămândă este mai întâi hrănită sistematic cu viermi, iar apoi un chibrit obișnuit și o bucată rotundă de mușchi sunt așezate în fața ei, atunci broasca se năpustește pe chibrit, care, ca și viermii, are o formă alungită , dar nu atinge muşchiul: forma alungită a căpătat un sens biologic pentru hrana sa Dacă, dimpotrivă, hrănim mai întâi broasca cu păianjeni, atunci, fără a reacționa la chibrit, aceasta se va năpusti asupra unei bucăți de mușchi asemănătoare cu forma unui păianjen: forma rotundă a obiectelor a căpătat acum sensul de hrană pentru aceasta Reflectarea mediului de către animale este în unitate cu activitatea lor Aceasta înseamnă că, deși există o diferență între ele, sunt și inseparabile unul de celălalt Aceasta înseamnă, în plus, că există tranziții reciproce între ele Aceste tranziții reciproce constau în faptul că, pe de o parte, orice reflecție se formează în procesul activității animalului; Astfel, dacă proprietatea unui obiect care acționează asupra acestuia va fi reflectată și cât de exact se va reflecta în senzațiile animalelor este determinat de dacă animalul aflat în procesul de adaptare la mediu în activitatea sa este într-adevăr conectat cu obiectul dat și cât de exact este legat de el Pe de altă parte, orice activitate a unui animal, mediată de influențele pe care le simte, are loc în conformitate cu modul în care influența dată se reflectă în senzațiile animalului Este clar că principalul lucru în această unitate complexă de reflecție Tema Apariția și dezvoltarea psihicului iar activitatea este activitatea animalului, legându-l practic cu realitatea obiectivă; secundarul, derivatul este reflectarea mentală a proprietăților de influență ale acestei realități Activitatea animalelor la cel mai timpuriu, primul stadiu al dezvoltării psihicului este caracterizat prin faptul că corespunde uneia sau alteia proprietăți de influență a individului (sau unei combinații de proprietăți individuale) datorită conexiunii esențiale a acestei proprietăți cu acele influențe de care depinde implementarea funcţiilor biologice de bază ale animalelor În consecință, reflectarea realității asociată cu o astfel de structură de activitate are forma sensibilității la proprietățile de influență individuale (sau o combinație de proprietăți), forma unei senzații elementare Vom numi această etapă în dezvoltarea psihicului stadiul psihicului senzorial elementar Stadiul psihicului senzorial elementar cuprinde o serie lungă de animale Este posibil ca unii ciliati superiori sa posede sensibilitate elementara Putem spune acest lucru cu mult mai multă încredere în legătură cu astfel de animale precum unele viermi, crustacee, insecte și, desigur, în legătură cu toate vertebratele Este clar că baza materială pentru dezvoltarea activității și a sensibilității animalelor este dezvoltarea organizării lor anatomice Calea generală a schimbărilor în organism, cu care dezvoltarea este asociată în stadiul psihicului senzorial elementar, constă, pe de o parte, în faptul că organele de sensibilitate ale animalelor în acest stadiu de dezvoltare devin din ce în ce mai diferențiate și lor crește numărul; senzațiile lor sunt diferențiate în consecință De exemplu, la animalele inferioare, celulele care sunt excitabile la lumină sunt împrăștiate pe întreaga suprafață a corpului, astfel încât aceste animale pot avea doar o sensibilitate foarte difuză la lumină Pe de altă parte, se dezvoltă și organele mișcării, organele activității exterioare ale animalelor Dezvoltarea lor este remarcabilă în special în legătură cu următoarele două schimbări principale: pe de o parte, în legătură cu trecerea la viață în condițiile mediului terestru, și pe de altă parte, la hidrobionți (animale care trăiesc în mediul acvatic) în legătură cu trecerea la minerit de urmărire activă Odată cu dezvoltarea organelor de sensibilitate și a organelor de mișcare, se dezvoltă și organul de comunicare și coordonare a proceselor, sistemul nervos Schimbarea activității în această etapă de dezvoltare constă în complicația ei crescândă, care are loc odată cu dezvoltarea organelor de percepție, acțiune și a sistemului nervos al animalelor Cu toate acestea, atât tipul general de structură a activității, cât și tipul general de reflectare a mediului nu se modifică brusc pe parcursul acestei etape Activitatea este stimulată și reglată prin reflectarea unui număr de proprietăți individuale; percepția realității nu este așadar niciodată percepția lucrurilor integrale În același timp, la animalele mai slab organizate (de exemplu, la viermi), activitatea este întotdeauna stimulată de influența unei proprietăți, astfel încât, de exemplu, caracteristica Leontiev A N Stadiul psihicului senzorial elementar o caracteristică a căutării hranei este că acestea sunt întotdeauna produse, după cum subliniază W Wagner , "prin orice organ de simț, fără asistența altor organe de simț: atingere, mai rar miros și vedere, dar întotdeauna doar unul dintre ele " Complicația activității în cadrul acestui tip general de activitate are loc în două direcții principale Unul dintre ele este cel mai pronunțat de-a lungul liniei de evoluție care duce de la viermi la insecte și arahnide Se manifestă prin faptul că activitatea animalelor capătă caracterul unor lanțuri uneori foarte lungi, constând dintr-un număr mare de reacții care răspund la influențe succesive separate Mecanismul unei astfel de activități este mecanismul reflexelor elementare - înnăscute, necondiționate și condiționate Activitatea de acest tip este caracteristică în special insectelor, în care atinge cele mai înalte stadii de dezvoltare Această linie de complicare a activității nu este progresivă și nu duce la modificări calitative ulterioare Cealaltă direcție în care activitatea și sensibilitatea devin din ce în ce mai complexe este, dimpotrivă, progresivă Ea conduce la o schimbare în însăși structura activității și, pe această bază, la apariția unei noi forme de reflectare a mediului extern, care caracterizează o etapă superioară, a doua, în dezvoltarea psihicului animal - stadiul psihicul perceptiv (perceptiv) Această direcție progresivă de complicare a activității este legată de linia progresivă a evoluției biologice (de la vierme la cordate primare și mai departe la vertebrate) Complicația activității și sensibilității animalelor se exprimă aici prin faptul că comportamentul lor este controlat de o combinație de mai multe influențe simultane Exemple de astfel de comportament pot fi luate din comportamentul peștilor La aceste animale se observă o contradicție acută, cu o claritate deosebită, între conținutul deja relativ complex al proceselor de activitate și dezvoltarea înaltă a funcțiilor individuale, pe de o parte, și structura sa generală încă primitivă, pe de altă parte Să ne întoarcem din nou la experimente speciale Într-un acvariu separat în care trăiesc doi somni americani tineri, este instalat un despărțitor transversal care nu ajunge pe niciunul dintre pereții săi, astfel încât să rămână un pasaj liber între capătul său și acest perete Peretele despărțitor este realizat din tifon alb întins peste un cadru Când peștele (de obicei ținut împreună) se afla într-o anumită parte, întotdeauna în aceeași parte a acvariului, atunci o bucată de carne a fost coborâtă în fund din partea opusă Motivat de un parfum omniprezent Vladimir Alexandrovich Vagner ( - ) - biolog și psiholog, fondator al psihologiei comparate în Rusia - Ed -comp Vagner V A Apariția și dezvoltarea abilităților mentale Psihologia nutrițională și evoluția ei: studii de psihologie comparată L , Emisiunea p Tema Apariția și dezvoltarea psihicului carne, pește, alunecând chiar pe fund, s-au îndreptat direct spre el Făcând acest lucru, au intrat într-un despărțitor de tifon; apropiindu-se de ea la o distanță de câțiva milimetri, s-au oprit o clipă, parcă ar fi examinat-o, apoi au plutit de-a lungul despărțitorului, întorcându-se mai întâi într-o direcție, apoi în cealaltă, până când s-au trezit accidental în fața unui pasaj lateral prin care pătrundeau mai departe în partea acvariului unde se afla carnea Activitatea observată a peștilor decurge, așadar, în legătură cu două influențe principale Este stimulat de mirosul de carne și se desfășoară în direcția acestei influențe principale, dominante; pe de altă parte, peștii observă (vizual) un obstacol, în urma căruia mișcarea lor în direcția mirosului de răspândire capătă un model complex, în zig-zag (Fig a) Aici, însă, nu există un simplu lanț de mișcări: mai întâi reacția la tifonul întins, apoi reacția la miros Nu există o simplă adăugare a influențelor ambelor influențe, ceea ce provoacă mișcare de-a lungul rezultantei Aceasta este o activitate coordonată complex, în care un conținut dual poate fi distins în mod obiectiv În primul rând, o anumită orientare Orez Schema experimentelor cu pești (A V Zaporozhets și I G Dimanstein) Leontiev A N Stadiul psihicului senzorial elementar ness care duce la rezultatul corespunzător; acest conținut apare sub influența mirosului, care are semnificația biologică de hrană pentru animal În al doilea rând, mișcările de ocolire; acest conținut al activității este asociat cu un anumit impact (barieră), dar acest impact este diferit de impactul mirosului alimentelor; nu poate stimula independent activitatea animalului; tifonul în sine nu provoacă nicio reacție la pești Această a doua influență este legată nu de obiectul care stimulează activitatea și către care este îndreptată, ci de condițiile în care este dat acest obiect Aceasta este diferența obiectivă dintre aceste două influențe și corelația lor obiectivă Această relație obiectivă se reflectă, însă, în activitatea peștelui studiat? Apare și separat pentru pește: unul - în legătură cu obiectul, cu ceea ce stimulează activitatea; al doilea - ca legat de conditiile de activitate, in general - ca altceva! Pentru a răspunde la această întrebare, să continuăm experimentul Pe măsură ce experimentele de hrănire a peștilor în condițiile unui obstacol în drumul lor către hrană, are loc un fel de "topire" treptată a mișcărilor inutile, astfel încât în cele din urmă peștele de la bun început să meargă direct la trecerea dintre tifon despărțitor și peretele acvariului și apoi la hrană ( Fig B) Acum să trecem la a doua parte a experimentului Pentru a face acest lucru, înainte de a hrăni peștii, îndepărtați peretele despărțitor Deși despărțirea era suficient de aproape de punctul de plecare al mișcării peștilor, astfel încât, în ciuda vederii lor relativ imperfecte, aceștia nu puteau să nu observe absența acesteia, peștii, totuși, repetă complet ocolul, adică mișcați așa cum ar fi necesar dacă septul ar fi pe loc (Fig B) În viitor, calea peștelui, desigur, se îndreaptă, așa cum se arată în Fig D, dar acest lucru se întâmplă doar treptat (A V Zaporozhets și I G Dimanshtein) Astfel, influența care a determinat mișcarea ocolitoare este strâns asociată la peștele studiat cu influența hranei în sine, cu mirosul acesteia Aceasta înseamnă că de la bun început a fost perceput de pește împreună cu mirosul de mâncare și nu ca parte a unui alt "nod" de proprietăți interdependente, de exemplu proprietatea altui lucru Astfel, ca urmare a complicării treptate a activității și sensibilității animalelor, observăm apariția unei discrepanțe detaliate, o contradicție în comportamentul lor În activitatea peștilor (și, aparent, a altor vertebrate), se distinge deja un conținut care corespunde în mod obiectiv condițiilor de influență; pentru animalul însuși, acest conținut este asociat cu acele influențe în raport cu care este îndreptată activitatea lor în ansamblu Cu alte cuvinte, activitatea animalelor este de fapt determinată de influența lucrurilor individuale (hrană, barieră), în timp ce reflectarea realității rămâne cu ele o reflectare a totalității proprietăților sale individuale În cursul evoluției ulterioare, această discrepanță este rezolvată prin schimbarea formei conducătoare de reflecție și restructurarea ulterioară a tipului general Tema Apariția și dezvoltarea psihicului activități cu animale; se face o tranziție către o nouă etapă superioară de dezvoltare a reflecției Cu toate acestea, înainte de a începe să luăm în considerare această nouă etapă, trebuie să ne oprim asupra unei alte întrebări speciale care apare în legătură cu problema generală a variabilității activității și sensibilității animalelor Aceasta este problema așa-zisului comportament instinctiv, adică înnăscut, reflex necondiționat și a comportamentului care se modifică sub influența condițiilor externe ale existenței animalului, sub influența experienței sale individuale Opoziția dintre comportamentul înnăscut și cel individual adaptativ a apărut, pe de o parte, din reducerea incorectă a mecanismelor activității animale la mecanismele sale înnăscute și, pe de altă parte, din vechea înțelegere idealistă a termenului "instinct" Tropismele sunt de obicei considerate cel mai simplu tip de comportament înnăscut Teoria tropismelor aplicată animalelor a fost dezvoltată de J Loeb Tropismul, conform lui Loeb, este o mișcare automată forțată datorită disimilarității proceselor fizice și chimice din părțile simetrice ale corpului, datorită caracterului unilateral al impacturilor care cad asupra acestuia Un exemplu de astfel de mișcare forțată și care are loc invariabil este germinarea rădăcinilor unei plante, care coboară întotdeauna, indiferent de poziția în care am pune planta Fenomene similare pot fi observate și la animale, dar nu rezultă de aici că activitatea acestor animale se reduce la mecanismul tropismelor și că nu este plastică, modificându-se sub influența experienței De exemplu, se știe că majoritatea Daphniei au fototropism pozitiv, adică că fac mişcări forţate spre lumină Cu toate acestea, după cum arată experimentele speciale ale lui G Blees și autorilor sovietici (A N Leontiev și F I Bassin), comportamentul daphniei nu este deloc asemănător cu "comportamentul" rădăcinilor plantelor Tropismele animalelor nu sunt elemente de comportament în general mecanic, ci mecanisme ale proceselor elementare de comportament, comportament întotdeauna plastic și capabil să se rearanjeze în funcție de condițiile de mediu în schimbare Un alt concept cu care ideea comportamentului înnăscut, strict fixat al animalelor este conectată în psihologie este conceptul de instinct Există opinii diferite despre ceea ce este instinctul Înțelegerea comportamentului instinctiv ca comportament ereditar care nu necesită nicio învățare, care se desfășoară sub influența anumitor stimuli și odată pentru totdeauna într-un anumit mod, este cea mai utilizată Loeb Jacques ( - ) - fiziolog și biolog, activ în domeniul psihologiei comparate; în s-a mutat din Germania în SUA - Ed -comp Vezi: Leb Zh Mişcări forţate şi tropisme M , Leontiev A N Stadiul psihicului senzorial elementar exact la fel pentru toți reprezentanții acestei specii de animale Este așadar "oarbă", neținând cont de specificul condițiilor externe de viață ale unui animal individual și capabil să se schimbe doar în lungul proces de evoluție biologică O astfel de înțelegere a instinctului a fost deținută, de exemplu, de celebrul naturalist Fabre Într-adevăr, la majoritatea animalelor mai dezvoltate, putem distinge clar, pe de o parte, astfel de procese care sunt o manifestare a speciei care s-a dezvoltat în istorie, comportament ereditar fixat (de exemplu, "capacitatea" înnăscută a unora) insecte pentru a construi faguri), și pe de altă parte, astfel de procese comportamentale care apar în timpul "învățarii" animalelor (de exemplu, albinele învață să aleagă hrănitoarele potrivite cu sirop, marcate cu imaginea unei anumite figuri) Cu toate acestea, după cum arată datele numeroaselor studii, chiar și în cele mai inferioare stadii de dezvoltare a animalelor, este imposibil să se opună comportamentului specific speciei și dezvoltat individual Prin urmare, aceste două tipuri de comportament nu ar trebui în niciun caz să fie opuse unul altuia Se poate afirma doar că la unele animale un rol important îl joacă mecanismele înnăscute, în timp ce la altele sunt mecanismele experienței individuale Astfel, diferența de tipul mecanismelor care efectuează adaptarea animalelor la schimbările din mediu nu poate servi drept singur criteriu pentru dezvoltarea psihicului lor Ceea ce este esențial nu este doar modul predominant în care se schimbă activitatea animalelor, ci, mai presus de toate, care este însuși conținutul și structura ei internă și care sunt formele de reflectare a realității care îi sunt asociate în mod natural Vezi: FabreJ H Suveniruri entomologice Paris, K Lorenz [Despre mecanismele comportamentului și învățare]* reacție amiboidă În mod remarcabil, cel mai comun și simplu răspuns la stimuli din lumea organismelor, mișcarea, poate fi direcționat în orice direcție în spațiul tridimensional Celula amiboidă, constând doar din protoplasmă "goală", se mișcă în așa fel încât, într-un loc, stratul său exterior, ectoplasma, devine mai subțire Apoi iese ceva asemănător unui sac rupt, care, odată cu subțierea ulterioară, localizată a învelișului exterior, crește într-un pseudopod, așa-numita pseudopodă Conținutul suplimentar al celulei, urmând direcția de cea mai mică rezistență, curge în pseudopodium, a cărui bază devine din ce în ce mai umplută și îngroșată și astfel întreaga celulă se mișcă treptat în direcția corespunzătoare Creșterea pseudopodiilor este însoțită de o îngroșare și contracție a ectoplasmei pe acea parte a celulei amiboide târâtoare, care, în procesul de mișcare, este în urmă Când o amibă este observată în habitatul său natural, de exemplu nu pe substratul unui microscop, ci mișcându-se liber într-o ceașcă de cultură în care trăiește, apoi i se dezvăluie o varietate și adaptabilitate uimitoare a comportamentului ei Ca cel mai bun expert pe cel mai simplu G S Jennings* , dacă ar fi de mărimea unui câine, nu s-ar ezita să-i atribuie o experiență subiectivă Și singurul mod de mișcare descris mai sus permite amibei să facă față tuturor situațiilor de mediu Trebuie avut în vedere că, cu ajutorul aceluiași mecanism, ameba fuge "cu frică" de efectele nocive, se străduiește pentru efecte benefice și, în cazul optim, * Lorenz K Partea inversă a oglinzii M : Republica, S - , - , - Herbert Spencer Jennings ( - ) a fost un zoolog și genetician american - Ed - comp Lorenz K [Despre mecanismele comportamentului și învățării] "lacom" curge în jurul obiectului de la care provine stimulul pozitiv și îl absoarbe Ameba aleargă și mănâncă cu același mecanism de mișcare! Informațiile adaptative care determină inteligența aparentă a amebei se bazează exclusiv pe capacitatea sa de a răspunde selectiv la stimuli externi foarte diferiți Kinesis Acum trebuie să luăm în considerare o serie de mecanisme de control care permit animalelor cu capete anterioare și posterioare fixate structural să-și folosească rapid capacitatea de a se deplasa pentru a conserva specia, căutând locuri unde energia este mai probabil să câștige și mai puțin probabil să o piardă Poate părea surprinzător că acest lucru poate fi realizat fără a afecta direcția de mers Și totuși este posibil Un organism care se deplasează într-o direcție aleatorie, accelerându-și mișcarea de îndată ce condițiile înconjurătoare devin nefavorabile și încetinind mișcarea atunci când acestea sunt favorabile, obține efectul dorit printr-o astfel de influență pur cantitativă asupra procesului de mișcare Ca o ilustrare, se poate imagina un proces (nedorit, totuși) când numărul de mașini crește în acele părți ale străzii în care condițiile încetinesc traficul Dacă în locul lor ar exista protozoare lângă o particulă în descompunere a unei plante, atunci comportamentul lor ar fi oportun Frenkel și Gann au numit acest tip de comportament cel mai simplu, care duce la cea mai lungă ședere posibilă în cele mai favorabile condiții de mediu, kinesis (care înseamnă mișcare) Kinesis în sine este remarcabil prin simplitatea mecanismului său Aici este suficient un singur receptor, acționând într-un mod pur cantitativ asupra unui singur mod de mișcare Acesta, din câte pot înțelege, este cel mai simplu proces prin care un organism capabil de mișcare non-amoeboid în toate direcțiile poate primi și evalua informațiile curente de orientare spațială Ceea ce corpul învață despre lumea exterioară poate fi exprimat în cuvinte simple: "Este mai bine aici" sau "Nu este atât de bine aici" Consecințele pe care le deduce din această "cunoaștere" sunt la fel de simple: "Vom rămâne aici o vreme" sau "Trebuie să plecăm de aici cât mai curând" În același timp, animalul nu învață nimic despre direcția picăturii, în care mediul extern devine mai bun sau mai rău reacție fobică Există o serie de organisme inferioare care reacționează cu o reacție stereotipată a adresei atunci când o schimbare de loc le duce la o scădere a stimulului, ceea ce înseamnă o deteriorare rapidă a condițiilor de mediu În acest caz, organismul învață ceva despre direcția în care Vezi: Fraenkel GS, Gunn DS The Orientation of Animals Oxford: Clarendon Press, Tema Apariția și dezvoltarea psihicului care este de evitat Dar dacă, dimpotrivă, animalul întâmpină o schimbare care semnifică o îmbunătățire a condițiilor de viață, atunci nu există nicio reacție, cu excepția cazului în care kinesis este în vigoare, așa cum este cazul multor protozoare Și numai atunci când o creatură proastă părăsește zona favorabilă în cealaltă parte, adică într-un mediu nefavorabil, răspunde la aceasta cu o reacție de evitare; după cuvintele lui Otto Köhler, se comportă exact ca un om care buzuna o creștere de salariu fără să scoată un cuvânt, dar făcând un mare scandal cu orice reducere a veniturilor sale Se poate întâmpla și ca noua direcție să se dovedească a fi și mai puțin favorabilă decât cea anterioară, și să conducă la o creștere și mai mare a stimulului înspăimântător În ambele cazuri, animalul își repetă reacția Acest mod de comportament, numit de Alfred Kuhn răspunsul fobic, este cu mult superior kinesisului (dar în niciun caz răspunsului amiboid) în ceea ce privește cantitatea de informații furnizată animalului În acest caz, animalul învață nu numai că un anumit loc este nefavorabil, ci și în ce direcție condițiile sunt și mai puțin favorabile, deși nu primește informații despre direcția în care condițiile nedorite sunt cele mai rele dintre toate și cu atât mai mult în care direcţie trebuie căutate condiţii favorabile Deoarece reacția fobică nu numai că are un efect cantitativ asupra mișcării, la fel ca și kinesis, dar provoacă și o reacție de circulație calitativ diferită, animalul poate evita un mediu nefavorabil pentru o lungă perioadă de timp și poate rămâne într-unul favorabil și nu numai că își poate scurta șederea în primul și prelungește-l, în al doilea, cum îți permite kinesis-ul să o faci Reacție de actualitate sau taxiuri La un nivel mult mai ridicat, atât în ceea ce privește informațiile curente primite, cât și în ceea ce privește complexitatea proceselor implicate, există un tip de reacții de orientare, pe care le vom numi cu Alfred Kuhn reacții de actualitate, sau taxiuri Cea mai simplă reacție topică, în terminologia lui Kühn - tropotaxia, constă în faptul că organismul se rotește până când se stabilește un echilibru de stimuli între doi receptori situati simetric Viermele plat, reacționând cu "tropotaxis pozitiv" la curenții care îi aduc mirosul de mâncare, se rotește până când fluxul de apă de pe ambele părți ale capului atinge o putere egală și apoi se târăște împotriva curentului Dacă o astfel de situație este aranjată artificial prin direcționarea simetrică a două fluxuri de apă dintr-un tub bifurcat pe capul viermelui, atunci viermele se târăște între ele în direcția rezultată Vezi: KdhlerO DieGanzheitsbetrachtungindermodernen Biologie//VerhandlungenderKonigs-berger Gelehrten Gesselschaft Cm : KiihnA Die Orientierung der Tiere im Raum Jena: Fischer, Lorenz K [Despre mecanismele comportamentului și învățării] Toate aceste reactii topice, de la cele mai simple la cele mai complexe, au trasatura comuna ca animalul imediat, fara incercari si erori, alege o directie spatiala favorabila pentru conservarea speciei Cu alte cuvinte, mărimea unghiului prin care se întoarce animalul depinde direct de unghiul dintre stimulul perceput și axa longitudinală a animalului O viraj "măsurată" este caracteristică tuturor reacțiilor topice În timp ce reacția fobică informează organismul doar despre direcția în care nu ar trebui să se miște, fără a-i spune nimic despre nenumăratele alte direcții ale spațiului pe care le-ar putea lua, reacția topică informează direct animalul care dintre toate aceste direcții posibile este cea mai favorabilă Astfel, în raport cu informațiile primite, taxiurile sunt de multe ori superioare atât reacției fobice cât și kinesisului, dar, subliniem încă o dată, nu reacția pseudopodiilor celulei amiboide Mecanism de declanșare înnăscut În secțiunile despre mișcarea amibei, kinesis și reacția fobică, am menționat deja, pe lângă funcția de achiziție a informațiilor îndeplinită de procesul de mișcare corespunzător, și funcția mecanismului fiziologic care declanșează acest proces Organismul are nevoie nu numai de structuri care să asigure implementarea motorie a unei forme de mișcare care contribuie la conservarea speciei; are nevoie de asemenea de un aparat de recepție a stimulilor care să-i spună în ce moment și în ce circumstanțe forma corespunzătoare de comportament are șansa să-și împlinească scopul Trebuie să ne întrebăm: cum se face că organismul "știe" exact ce fel de reacție trebuie să urmeze un anumit stimul pentru a îndeplini o funcție utilă pentru conservarea speciei? Cum se face, de exemplu, că ameba învăluie și absoarbe nu toate particulele mici, ci - cu rare excepții - doar pe cele care îi pot servi drept hrană? De unde știe o creatură mică când și unde ar trebui să înoate repede sau încet când își face drum prin viață cu ajutorul kinesisului? Ar trebui să presupunem că fiecare astfel de răspuns motor este precedat de funcționarea unui mecanism care filtrează stimulii, adică permiţându-le să acţioneze doar celor dintre ei care caracterizează situaţia externă cu suficientă certitudine statistică, acolo unde modul de deplasare lansat poate fi adecvat Acest aparat receptor poate fi comparat cu un lacăt care poate fi deschis doar cu o cheie bine definită Prin urmare, se folosește și expresia stimul cheie Vom numi aparatul fiziologic care filtrează stimulii un mecanism de declanșare înnăscut, prescurtat ca VMZ Tema Apariția și dezvoltarea psihicului În organismele unicelulare și multicelulare inferioare, cu stocul lor nu prea bogat de diverse forme de mișcare, limitate în esență la căutarea prăzii și a unui partener sexual, precum și la evitarea situațiilor periculoase, se impun cerințe nu prea mari asupra selectivității VMZ Cu toate acestea, amiba răspunde selectiv la o serie de situații stimul, deși formele sale de comportament diferă doar cantitativ În comparație cu acesta, ciliatii flagelari închiși într-o structură rigidă, căreia îi aparține paramecia, par departe de a fi atât de plastici Cu ajutorul reacțiilor sale fobice și topice, acest animal caută un mediu cu proprietățile cerute și mai ales cu o anumită concentrație de ioni H Acidul cel mai frecvent întâlnit în natură este CO , iar concentrația sa crescută se găsește în apele în care se găsește parameciul, cel mai adesea în vecinătatea resturilor putrezite de materie vegetală; acidul este secretat de grupuri de bacterii care se hrănesc cu aceste reziduuri Această legătură este atât de sigură, iar prezența altor acizi, mai ales otrăvitori, este atât de rară, încât paramecia se descurcă perfect cu informații foarte simple care pot fi exprimate în cuvinte: acolo unde există o anumită concentrație de acid, acolo se adună bacterii comestibile Desigur, programul speciei nu prevede un fiziolog experimental care introduce o picătură de acid oxalic otrăvitor în spațiul de viață al parameciului La animalele superioare cu un sistem nervos central și organe senzoriale bine dezvoltate, precum și cu o bogată aprovizionare de forme calitativ diferite de comportament, se impun cerințe mai mari asupra selectivității mecanismelor de declanșare înnăscute, mai ales în cazurile în care sunt percepute combinații diferite de stimuli de către același organ ar trebui să provoace răspunsuri diferite Când, ca și în cazul greierului feminin, de exemplu, un anumit organ primește doar un singur stimul care provoacă un singur comportament de răspuns, această problemă nu apare După cum a arătat Regen, greierul feminin nu aude decât chemarea greierului masculin În schimb, alevinii majorității speciilor de ciclide răspund optic atât la imaginea mamei lor, pe care o urmăresc, cât și la un pește răpitor de aceeași dimensiune, de care fug pentru a se acoperi Oricare dintre aceste două comportamente, aplicat unui obiect greșit, ar însemna moarte sigură În cazul de mai sus al greierului feminin, organul auzului ar putea fi teoretic conectat direct la aparatul motor executiv Dar în cazul peștilor, între receptor și efector, trebuie să existe un aparat de filtrare capabil să facă distincția între două tipuri de stimuli cheie El însuși poate fi localizat numai în sistemul nervos, adică între autoritatea de primire şi cea de executare Mai precis, aceasta se referă la acidul carbonic H CO , care se descompune în dioxid de carbon CO și apă H O - Per Lorenz K [Despre mecanismele comportamentului și învățării] Știm foarte puține despre modul în care VMZ își realizează filtrarea fiziologică, deși studiile lui Lettvin și colab și studiile lui Eckhard Butenandt asupra retinei broaștei aruncă o lumină puternică asupra posibilității unei astfel de sortări Mai recent, Schwartzkopf și studenții săi au arătat la lăcuste că lanțul de ganglioni pe care stimulii cheie trebuie să-l traverseze realizează de fapt filtrarea și au stabilit cum se întâmplă acest lucru Când vedem în condiții naturale cu ce certitudine și oportunitate VMZ comunică organismului care moduri particulare de comportament contribuie la conservarea speciei în circumstanțe date, există tendința de a supraestima cantitatea de informații conținute într-un astfel de mesaj Când vedem cum se comportă paramecienii "inteligenți" în apropierea unui roi de bacterii hrănitoare sau cum un curcan proaspăt eclozionat se înfundă în cel mai apropiat adăpost la vederea unei păsări de pradă care trece, sau cum se scaldă în el un tânăr chicică la prima întâlnire cu apă și apoi își curăță penele, de parcă ar fi făcut-o deja de o mie de ori, aflăm aproape cu dezamăgire că ciliatii primitivi se ghidează doar de concentrația de acid, că puiul de curcan se ascunde în același mod de o muscă mare care se târăște pe un tavan alb și că o placă de marmură netedă provoacă aceeași mișcare ca apa Informația înnăscută a mecanismului de declanșare este codificată cât se poate de simplu, cu condiția ca în situații biologic neadecvate acțiunea acestuia să fie puțin probabilă Un exemplu clasic de informație care este simplă, dar destul de suficientă pentru un animal în condiții naturale este VMZ, care provoacă o reacție de mușcătură la o căpușă obișnuită (Ixodes rhicinus) După cum a arătat Jakob von Uexkuhl , căpușa mușcă tot ce are o temperatură de °C și miroase a acid butiric La fel de simplă ca această caracterizare a gazdei naturale a acarienului, un mamifer, este la fel de improbabil ca orice alt obiect găsit în pădure să provoace această reacție Unul dintre cele mai amănunțite și precise studii ale VMZ a fost efectuat pe prăjituri de ciclide de către soții Künzer O bună imagine de ansamblu asupra stării actuale a acestei probleme este cuprinsă în lucrarea lui W Schleidt A se vedea: Lettvin JY et al Ce îi spune ochiul broaștei creierului broaștei // Proc Inst Radio ingr Voi P - ; Butenandt E , Grusser OJ Efectul zonei de stimul asupra răspunsului neuronilor de detectare a mișcării în retina broaștei // Pfliigers Archiv Voi P - Cm : Schwartzkopff J Vergleichende Physiologie des Gehors und der Lautau Berungen // Fortschr Zool Bd S - UxkiiH Jakob von ( - ) a fost un biolog, psiholog și filozof german - Ed -comp Vezi: UxkiillJ v Umwelt und Innenleben der Tiere Berlin, / Cm : *ScA/e/ nu este o adaptare, ci o funcție a unui mecanism deja adaptat La naștere, organismului i se oferă informații despre situații "corecte" biologic și despre mijloacele care îi permit să facă față unor astfel de situații Vezi: Heinroth O Beitrăge zur Biologie, namentlich Ethologie und Psychologie der Anatiden // Verhandl d V Intern Ornitol KongreB Berlin, S - ; Heinroth O Reflectorische Be-wegungen bei Vogeln // J f Ornitol Bd ; Heinroth O Uber bestimmte Bewegungsweisen der Wirbeltiere // Sitzungsberichte der Ges d naturalforsch freunde Berlin, Vezi: Ibid Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Procesul care furnizează informațiile curente îi spune animalului un singur lucru: Hic Rhodus, hic salta , acum a venit momentul să aplici acest mod special de comportament! Comportamentul impulsiv caracteristic speciei este un exemplu tipic de lanț liniar de acte de comportament, capabil să funcționeze deja în această formă simplă; dar atunci când sunt integrate cu alte astfel de circuite, fiecare dintre ele la fel de simplu, există o "fulgurație" de caracteristici noi cu adevărat epoci Un circuit simplu de tipul descris mai sus se găsește, de fapt, numai la acele ființe vii în care, ca, de exemplu, la păianjenii săritori și multe insecte, un astfel de comportament apare o singură dată în viața individului Dar la animalele superioare, la aceasta se adaugă cel puțin un alt tip de comportament - căutarea unei situații de declanșare de stimulare, pe care o vom numi, împreună cu Wallace Craig, comportament apetitiv Se poate presupune că un lanț pur liniar de comportament, completat de acest membru preliminar, este deja important pentru conservarea speciei Cu toate acestea, nu pot confirma acest lucru cu niciun exemplu concret În aproape toate cazurile în care se observă un comportament apetitiv, succesul are, de asemenea, un efect reciproc asupra comportamentului anterior Dar în acest fel, apare același proces circular pe care se bazează învățarea în sensul propriu al cuvântului, adică învăţarea prin succes, despre care se va discuta Alte sisteme construite din mecanisme de declanșare înnăscute și mișcări instinctive După cum am spus deja, profesorul meu Oskar Geinroth și cu mine am considerat de mult timp "comportamentul impulsiv specific speciei" drept cel mai simplu și mai important element constitutiv al oricărui comportament instinctiv animal și uman Înțelegerea că este alcătuită din două părți diferite din punct de vedere fiziologic a urmat direct din descoperirea lui Erich von Holst, care a arătat în mod convingător că coordonarea înnăscută nu constă, așa cum până atunci era de la sine înțeles, în lanțuri de reflexe necondiționate După cum a arătat Golst, coordonarea mișcărilor nu numai că se realizează în succesiune exactă fără ajutorul reflexelor, dar poate fi inițiată și fără niciun stimul extern Liniile în care au fost tăiate rădăcinile posterioare ale tuturor măduvelor spinării Rodos este aici, sari aici (lat ) - un proverb luat din fabula lui Esop - Trans Vezi: Craig W Appetites and aversions as constituents of instincts // Biologica! Buletin Voi P - Cm : Holst E v Zur Verhaltens Physiologie bei Tieren und Menschen Miinchen: Piper, Bd eu; Bd II Lorenz K [Despre mecanismele comportamentului și învățării] nervii, au efectuat mișcări de înot destul de normale; sistemul nervos al râmelor, complet separat de restul corpului și suspendat în soluție salină, a trimis în mod constant o succesiune de impulsuri nervoase care ar determina sistemul muscular al viermelui, dacă ar avea unul, să efectueze mișcări coordonate de târâș Astfel, mișcarea este cauzată de stimularea și coordonarea produsă chiar în sistemul nervos central După cum a spus Erich von Holst, "mantaua reflexelor" servește doar la adaptarea rapidă a mișcărilor stimulate din interior la circumstanțele locului și timpului lumii înconjurătoare Coordonarea ereditară formează un schelet invariabil al comportamentului, a cărui structură conține exclusiv informații obținute filogenetic Ea este pusă în mișcare doar prin numeroase mecanisme care o servesc, primind informații curente, care, într-o situație adecvată, declanșează această coordonare și o direcționează în timp și spațiu Consider această descoperire drept nașterea etologiei, deoarece a oferit punctul de sprijin arhimedian pe care se bazează ancheta noastră analitică Descoperirile fiziologice descrise aici aruncă o lumină nouă asupra proceselor care, împreună cu coordonarea înnăscută, formează dispozitivele funcționale deja considerate Atâta timp cât comportamentul impulsiv inerent speciei era considerat un lanț de reflexe necondiționate, procesul lansării lui părea a fi primul membru al acestui lanț, același "reflex" ca și celelalte Din punct de vedere fiziologic, el nu părea diferit de aceștia și, prin urmare, nu merită o atenție specială Dar când s-a dovedit că endogen [origine internă - Ed -stat ] stimularea fiecărei astfel de secvențe de mișcări are loc în mod continuu de la sine și trebuie să fie constant inhibată prin mecanisme speciale de control, i e când a devenit clar că declanșarea unei mișcări instinctive, în esență, înseamnă doar înlăturarea inhibării spontaneității ei, s-a pus astfel întrebarea ce mecanism fiziologic special determină o astfel de înlăturare a inhibiției La multe animale inferioare, cea mai importantă funcție a instanțelor superioare ale sistemului nervos este tocmai aceea de a efectua inhibarea constantă a diferitelor mișcări automate endogene caracteristice corpului și, la momentul potrivit, pe baza informațiilor instantanee venite din exterior, "scoate căpăstrul de pe ei" Un râme lipsit de "creierul", adică ganglionul faringian superior se târăște continuu și nu se poate opri În mod similar, un crab operat nu poate înceta să mănânce atâta timp cât există ceva de mâncare și așa mai departe Arhimede (c - î Hr ) - cel mai mare mecanic matematician al Greciei antice, autorul a numeroase invenții și descoperiri În special, a inventat un sistem de pârghii, blocuri și șuruburi pentru ridicarea greutăților mari De aici provine sloganul atribuit lui Arhimede: "Dă-mi un punct de sprijin și voi muta Pământul" - Ed -comp Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Descoperirea stimulării endogene a formelor de mișcare coordonate central a aruncat o lumină nouă nu numai asupra procesului de eliberare a acestora, ci și asupra unui număr de alte fenomene, aranjate diferit și extrem de importante În domeniul cercetării comportamentale, Wallace Craig a fost primul care a făcut din fenomenul spontaneității un subiect de studiu științific Chiar înaintea lui, William McDougall a contrastat motto-ul lui Descartes Animal non agit, agitai , pe care școala psihologică americană a așa-zișilor behavioriști l-a înscris pe scutul său, cu aforismul său mult mai exact - Animalul sănătos este ap și face Dar el însuși a considerat această spontaneitate ca fiind rezultatul unei forțe vitale mistice, despre care nimeni nu știe exact ce se înțelege prin ea De aceea nu a ghicit să observe cu acuratețe repetarea ritmică a modurilor spontane de comportament, măsurând de fiecare dată pragul de iritare, așa cum a făcut mai târziu elevul său Craig Craig a efectuat o serie de experimente cu turturele masculi, luând femele de la ei la intervale de timp crescânde și stabilind experimental care obiecte erau încă capabile să provoace afișarea masculilor La câteva zile de la dispariția femelei din specia lui, masculul turturele era gata să îngrijească porumbelul domestic alb, pe care îl ignorase complet înainte Câteva zile mai târziu, a mers mai departe și a început să-și facă plecăciuni și cooșuri în fața unui porumbel împăiat, chiar mai târziu - în fața unei răni de cârpă într-un nod și, în cele din urmă, după câteva săptămâni de singurătate, a început să își adresează curentul către colțul gol al cuștii, unde intersecția marginilor cutiei a creat cel puțin un punct optic capabil să-i susțină privirea Traduse în limbajul fiziologiei, aceste observații înseamnă că odată cu suspendarea îndelungată a unui comportament instinctiv - în cazul descris al curentului - pragul de stimulare care îl declanșează scade Acest fenomen este atât de răspândit și natural încât înțelepciunea populară este familiarizată de mult cu el și l-a exprimat într-o zicală simplă: "Dacă este necesar, diavolul va mânca o muscă"; Goethe a exprimat aceeași regularitate în cuvintele lui Mefistofel : "Nu mult de așteptat - băutura este atât de bună, încât o vei găsi pe Helen în fiecare femeie" Si daca William McDougall ( - ), psiholog anglo-american - Ed -comp René Descartes ( - ) a fost un filozof și matematician francez - Ed -comp Animalul nu acţionează, ci este obiectul acţiunii (lat ) - Trans Behaviorismul este una dintre direcțiile psihologiei, care consideră subiectul psihologiei nu conștiință, ci comportament - Ed -comp Un animal sănătos este activ și face ceva - Trans Goethe Johann Wolfgang ( - ) a fost un poet, gânditor și naturalist german - Ed -comp Mefistofel - în demonologia creștină, unul dintre cei șapte diavoli, spiritul îndoielii și al ridicolului; numele lui Mefistofel, personajul tragediei "Faust" de I -V Goethe a devenit un nume comun pentru Satana, ispititorul infernal - Ed -comp Lorenz K [Despre mecanismele comportamentului și învățării] ești un porumbel, o vei vedea până la urmă chiar și într-o cârpă veche prăfuită sau într-un colț gol al închisorii tale! O scădere a pragului stimulului de declanșare poate duce la faptul că, în condiții speciale, valoarea acestuia poate scădea la zero, adică în anumite circumstanțe, acțiunea instinctivă corespunzătoare poate "străpunge" fără niciun stimul extern vizibil De mulți ani am avut un graur, luat dintr-un cuib în copilărie, care nu a prins nicio muscă în viața lui și nu a văzut cum fac alte păsări Toată viața a primit mâncare în cușcă de la hrănitoare, pe care o umpleam zilnic Dar într-o zi l-am văzut stând pe capul unei figurine de bronz în sufrageria apartamentului vienez al părinților mei și s-a comportat foarte ciudat Înclinându-și capul într-o parte, părea că se uită la tavanul alb de deasupra lui; apoi, prin mișcările ochilor și ale capului, se putea, se părea, să determine în mod inconfundabil că urmărea cu atenție niște obiecte în mișcare În cele din urmă, a zburat până în tavan, a apucat ceva invizibil pentru mine, s-a întors la turnul lui de observație, a făcut toate mișcările cu care păsările insectivore își ucid prada și păreau să înghită ceva Apoi s-a scuturat, așa cum fac atâtea păsări, eliberându-se de tensiune și s-a așezat să se odihnească M-am urcat pe un scaun de zeci de ori, ba chiar am târât o scară în sufragerie (în apartamentele vieneze de atunci tavanele erau înalte) pentru a găsi prada pe care o prindea grarul meu Nu erau insecte, chiar și cele mai mici! Cu toate acestea, scăderea pragului de stimul declanșator nu este singura consecință a absenței prelungite a unei situații adecvate unei anumite mișcări instinctive Privarea prelungită a condițiilor pentru îndeplinirea unei anumite coordonări înnăscute, în cea mai mare parte, duce organismul ca întreg într-o stare de anxietate, determinându-l să caute în mod activ stimuli cheie Acest fenomen, deja luat în considerare la sfârşitul secţiunii precedente, îl numim, după Wallace Craig, comportament apetitiv Ceea ce "impulsează" animalul, "impulsul" implicit în vechiul termen al lui Heinroth de "comportament impulsiv", nu este așadar, în multe cazuri, deloc la fel cu unul dintre "marile" îndemnuri comune ale comportamentului animal și uman, cum ar fi: foame, sete sau dorință sexuală, ale căror cauze fiziologice sunt relativ ușor de detectat și constau în lipsa de substanțe importante sau în revărsarea organelor goale ("impuls de detumescence" ) Mai mult, fiecare cea mai mică mișcare instinctivă specială este un stimul autonom al comportamentului, dacă nu "reacționează" (abreagiert) de ceva timp - dacă utilizați acest lucru Ceea ce "împinge" animalul, "impuls" - germanul Trіeb, tradus la noi prin cuvântul "impuls", provine de la verbul trieben, al cărui sens originar "impuls, îndemn" corespunde latinului impulsus - împingere, impuls - Ed -comp Impulsul detumescence - Detumeszenztrieb, din lat tumere - a umfla, a umfla - Trans Tema Apariția și dezvoltarea psihicului expresie nu foarte grațioasă a lui Sigmund Freud Acesta joacă un rol important în formarea reacțiilor condiționate Ca N Tinbergen și G P Behrends, cele mai importante trei subsisteme ale comportamentului stimulat: comportamentul apetitiv, acțiunea unui mecanism de declanșare înnăscut și performanța de calmare a unei mișcări instinctive, pot fi, de asemenea, conectate între ele într-un mod diferit, mai complex De foarte multe ori o lungă secvență de forme de comportament este programată în așa fel încât comportamentul apetitiv care constituie începutul său oferă o situație stimulatoare care nu declanșează imediat mișcarea instinctivă care constituie scopul său, ci la început doar un alt tip de comportament apetitiv Hobby [Baumfalk, falco sabluteo - Per ] zboară în căutare de pradă - acesta este un comportament apetitiv de ordinul întâi El întâlnește un stol de grauri și, ridicându-se sus deasupra acestuia, efectuează o manevră specială care vizează tăierea unui anumit grauri din stol - acesta este un comportament apetitiv de ordinul doi Doar dacă acest comportament reușește, prădătorul ajunge într-o situație în care următoarea formă de comportament este fezabilă, și anume uciderea prazii, urmată de mișcări instinctive ulterioare - mai întâi smulgerea și apoi devorarea acesteia Pentru înțelegerea noastră a esenței mișcării instinctive, este important ca multe coordonări înnăscute să fie construite într-o astfel de secvență nu ca un scop ultim care satisface dorința instinctivă, ci într-un anumit sens sub forma unor scopuri intermediare Prin urmare, ele pot fi interpretate în egală măsură ca forme de comportament apetitiv care vizează realizarea unei situații stimulatoare care declanșează următorul membru al secvenței Această succesiune de apetențe Tinbergen a numit-o instinct organizat ierarhic Un astfel de sistem de apetite ordonate ierarhic, conform unui program "bine gândit" filogenetic, conduce animalul de la o situație stimulatoare la alta și - și aceasta este esența problemei - întotdeauna de la mai general, mai ușor de găsit până la cu atât mai special, care ar fi greu de găsit dacă primul mecanism declanșator care trece de la apetența de ordinul întâi la apetența de ordinul doi nu ar indica calea către aceasta Conceptul de instinct organizat ierarhic nu are nimic de-a face cu construcțiile metafizice: numărul de mecanisme de declanșare implicate în el Sigmund Freud ( - ) a fost un psiholog, neurolog și psihiatru austriac - Ed -comp Nicholas Tinbergen ( - ) a fost un zoopsiholog și etolog olandez (danez) - Ed -comp A se vedea: Tinbergen N Die Ubersprungbewegung // Z Tierpsychol Bd S - ; Tinbergen N Studiul instinctului L : Oxford University Press, ; Baerends GP Specializări în organe și mișcări cu o funcție de eliberare // Mecanisme fiziologice în comportamentul animalului/JF Danielii, R Brown (Eds ) Cambridge: Cambridge University Press, , pp - Cm : Tinbergen N Die Ubersprungbewegung// Z Tierpsychol Bd S - ; Tinbergen N Studiul instinctului L : Oxford University Press, Lorenz K [Despre mecanismele comportamentului și învățării] pot fi determinate experimental, iar coordonările înnăscute implicate permit o descriere precisă Lanțurile apetenței și mecanismele de declanșare implicate într-un astfel de sistem pot forma, de asemenea, o "furcătură" în care, după atingerea situației de stimul la care duce comportamentul apetitiv de ordinul întâi, există posibilitatea apariției mai multor comportamente ulterioare, adică mai multe pofte se trezesc Spiticul mascul, care primăvara, odată cu creșterea duratei zilei, își dezvoltă hormonal pregătirea pentru reproducere, începe mai întâi să se amestece din apă adâncă în apă puțin adâncă și continuă acest comportament apetisant până când se găsește în apă calmă și puțin adâncă, acoperită de plante În această situație, devine "teritorială", adică intră în posesia unei zone bine delimitate, pe care nu o mai părăsește În același timp, "instalarea" lui se schimbă, adică pregătirea pentru anumite forme de comportament, care este comunicată extern atât celorlalți specii, cât și cercetătorilor comportamentului său prin schimbarea culorii Din acest moment, spiniculul mascul este la fel de gata să construiască un cuib, să lupte cu rivalii și să aibă grijă de femela, să o conducă la cuib și să depună icre cu ea acolo Astfel, situația stimul atinsă de comportamentul apetitiv de ordinul întâi este condiția prealabilă pentru apariția simultană a mai multor apetențe diferite N Tinbergen a studiat profund sistemul instinctelor de spinare, iar G P Berends Un astfel de sistem de instincte organizat ierarhic este mult mai "plastic" decât o simplă acțiune impulsivă în sensul lui Heinroth, întrucât fiecare dintre numeroasele mecanisme de declanșare activate succesiv primește informații despre condițiile de mediu din momentul de față și adaptează comportamentul la acestea Mai mult decât atât, multe taxiuri care participă la procesul general și îl direcționează în spațiu au, de asemenea, o contribuție semnificativă la achiziționarea de informații Sistemele ierarhice de instincte au o capacitate adaptativă specială care economisește timp și energie; constă în faptul că în anumite cazuri pot fi omişi membri individuali ai lanţului de comportament Când Hobby-ul din exemplul nostru anterior întâlnește un graur individual, desigur, acesta nu efectuează manevra de tăiere și trece direct la ucidere După cum a arătat Behrends, nu este întotdeauna posibil să se obțină "abrevierile" corespunzătoare la viespea de nisip: în multe cazuri, insecta este blocată într-o secvență ierarhică obligatorie de acțiuni Subliniem încă o dată că această capacitate de adaptare cu adevărat uimitoare și dând astfel impresia de "rezonabilitate" a ierarhului Tinbergen N Studiul instinctului L : Oxford University Press, Cm : Baerends GP Fortpflanzungsverhalten und Orientierung der Grabwespe (Ammophila campestris) //Tijdsch v entomologie Bd Vezi: Ibid Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Un sistem organizat formal se realizează prin funcții care servesc la primirea informațiilor curente Sistemul este adaptabil, dar oferă, cu programul său deschis, un set bogat de combinații demne de a păstra forma chiar și fără o modificare adaptativă a mecanismului său Se încadrează astfel pe deplin în categoria proceselor cognitive care operează fără învățare, procesele care fac obiectul acestui capitol Independența acțiunii lor față de învățare poate fi dovedită în multe cazuri în care lanțuri de comportament complexe, organizate ierarhic, apar o singură dată în viața unui animal individual, ca, de exemplu, în comportamentul de împerechere al multor păianjeni studiat atât de amănunțit de către Peckham și soții Jocelyn Crane, sau Ernst Rees au filmat comportamentul larvelor de crab pustnic, care, deja în stadiul de înot liber Glaucothoe, la prima întâlnire cu cochilia de melc, realizează întreaga secvență foarte diferențiată de comportamente prin care crabul pustnic adult găsește, examinează, curăță și locuiește în carapace Independenta fundamentala a actiunii comportamentului instinctiv organizat ierarhic fata de procesele de invatare nu exclude faptul ca tocmai acest comportament a devenit baza pe care s-au dezvoltat mecanismele de invatare Pentru procesele de învățare foarte dezvoltate, relația "unilaterală" este caracteristică fenomenelor care au loc la diferite niveluri de integrare Amintiți-vă ce sa spus despre asta mai sus Mecanismele care primesc informații actuale sunt independente în acțiunea lor de procesele de învățare adăugate la cel mai înalt nivel, dar constituie o condiție prealabilă pentru apariția lor Fără ele, procesele de modificare a comportamentului adaptativ sau "teleonomic" prin învățare, discutate în următoarele două capitole, nu ar fi fost posibile Realizarea de căi prin exercițiu, slăbirea stimulilor prin obișnuire, creșterea selectivității mecanismelor de declanșare prin obișnuință - pe scurt, toate procesele care vor fi discutate în capitolul următor sunt posibile doar pe baza funcțiilor descrise în acest capitol Acest lucru este valabil mai ales pentru funcția cognitivă a învățării prin succes (condiționare prin întărire) Apariția acestei forme de învățare cea mai înaltă și importantă a avut drept condiție prealabilă existența unor sisteme destul de potrivite pentru acțiune, constând în comportament apetitiv, un mecanism de declanșare înnăscut și situația țintă finală Fără Vezi: Peckham GW, Peckham EG Observații privind selecția sexuală la păianjenii din familia Attidae // Occasional Papers of the National History Soc de Wisc Milwaukee Voi P - ; Crane J Biologie comparată a păianjenilor salticidii la Rancho Grande Venezuela IV: O analiză a afișajului //Zoologica Voi P - Cm : Reese ES Mecanismele comportamentale care stau la baza selecției de scoici de către crabi pustnici// Comportament Voi P - ; Reese ES Un mecanism care stă la baza selecției sau comportamentului de alegere care nu se bazează pe experiența anterioară //Am Zoolog Voi Nr P ; Utilizare Reese ES Shell: O adaptare pentru emigrarea din mare de către crabul de cocos // Știință Voi P - Lorenz K [Despre mecanismele comportamentului și învățării] în prezența acestor trei membri nu ar putea exista niciodată o "fulgurare" acelui feedback prin intermediul căruia succesul lucrează invers asupra comportamentului anterior și care constituie esența răspunsurilor condiționate în sens restrâns Întrucât întreaga școală psihologică a behaviorismului își bazează munca pe ipoteza că învățarea prin succes - condiționarea și întărirea - este singura formă de învățare, în plus, singurul proces demn de studiat în tot comportamentul animal și uman, pare oportun să subliniem unicitatea acestui proces de învățare și prin aceea că o voi considera într-un capitol separat și în acest capitol descriu doar cele mai simple forme de însuşire individuală a cunoştinţelor Pregătirea drumului prin exerciții După cum știți, mecanismele mașinii sunt supuse schimbării adaptative printr-un proces numit "running in" Ceva similar pare să se întâmple și cu multe mecanisme comportamentale De exemplu, M Wells a descoperit că la sepia (Sepia officinalis) care tocmai eclozionase dintr-un ou, reacția de a prinde prada deja pentru prima dată are loc cu o coordonare perfectă dinamizare, deși vizibil mai lentă decât după mai multe repetări Precizia țintirii este, de asemenea, îmbunătățită E Hess a observat un efect similar al exercițiului în mișcarea de ciugulire a puilor de găină domestică nou clociți După cum a arătat, lovirea țintei nu joacă niciun rol în îmbunătățirea acestei forme de mișcare Hess a pus ochelari de protecție pentru găini, ai căror ochelari prismatici imitau deplasarea laterală a țintei Puii nu au învățat niciodată să corecteze abaterea și au continuat să ciugulească în direcția așteptată tot timpul, în afara țintei Dar după ceva exerciții, această mișcare a avut o răspândire mult mai mică Sensitivizarea Pe partea senzorială a comportamentului, așa-numita sensibilizare corespunde proceselor de descoperire a căii motorii Acesta este numele scăderii valorilor de prag ale stimulilor cheie care o declanșează, cauzată de lansarea repetată a unei anumite reacții Prima reacție face ca animalul să fie oarecum alarmat; în limbajul antropomorf, s-ar putea spune că atenția lui este ascuțită Această comparație exprimă, de asemenea, faptul că sensibilizarea este în cea mai mare parte de scurtă durată decât ruperea motorii Vezi: Welis MJ Brain and Behavior in Cephalopods L : Heinemann, Cm : Hess EH Percepția spațiului în pui // Scient America Voi P - Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Desigur, starea de anxietate cauzată de sensibilizare are semnificație pentru supraviețuirea speciei doar în acele cazuri în care o singură întâlnire cu o anumită situație stimulativă prefigurează probabila reapariție a acesteia Acest lucru este valabil mai ales pentru stimulii care provoacă zborul Un râme de pământ ușor ciocănit, care a scăpat de moarte datorită reacției sale rapide de zbor, face ceea ce trebuie "socotind" faptul că un sturz periculos poate fi din nou în cale După cum a arătat M Wells, sensibilizarea devine deosebit de importantă pentru conservarea speciei atunci când obiectul reacției, inamicul sau prada, se găsește în mod regulat în stoluri, așa cum este adesea cazul multor organisme din marea liberă Unul dintre cele mai impresionante exemple de sensibilizare a comportamentului de capturare a pradei este așa-numita frenezie de hrănire i la peștii de adâncime precum rechinii, macroul sau heringii După ce prind câteva pradă, peștii par literalmente tulburați - frenezie înseamnă nebunie - și apucă fără sens de tot ce este în jurul lor, iar valorile de prag ale stimulentelor cheie sunt reduse atât de mult încât, de exemplu, tonul apucă cârlige groase fără momeală; aceasta este baza tehnicii de pescuit comună în mările tropicale La animalele inferioare, sensibilizarea (Sensitivierung) este o formă larg răspândită de învățare, mai ales tipică, după M Wells, pentru anelidele polihete (Polychaeta) Printre acestea se numără și forme de prădător foarte dezvoltate, echipate cu organe de simț eficiente Atât în identificarea căii motorii, cât și în sensibilizare, îmbunătățirea funcției sistemului este realizată de sistemul însuși, care este una dintre caracteristicile definitorii ale învățării Dar, în ambele cazuri, încă lipsește o altă trăsătură, de obicei inclusă în definiția învățării, așa-numita asociere Acest termen înseamnă formarea unei noi conexiuni între două procese neuronale care, înainte de acest proces individual de învățare, funcționau independent unul de celălalt Asocierea este caracteristică tuturor proceselor de învățare discutate în cele ce urmează creează dependență O situație stimulativă care declanșează o reacție de o anumită intensitate la prima întâlnire cu ea își pierde adesea o parte din eficacitate a doua oară și, după o serie de repetări ulterioare, își poate pierde complet puterea de declanșare În germană aceasta se numește Reizgewohnung (obișnuirea cu un stimul) sau Sinnesadaptation (adaptarea la o senzație); După cum se va vedea din cele ce urmează, ultima expresie nu poate fi considerată deosebit de reușită În engleză, acest lucru se numește obișnuință Hrănirea Febră - Per Actualul termen Sensiterung pentru acest proces este eronat, cel puțin în limba germană; în engleză se folosește cuvântul sensibilitate Lorenz K [Despre mecanismele comportamentului și învățării] Într-un caz tipic, dispariția răspunsului nu depinde dacă stimulul cheie corespunzător este urmat de o situație de antrenament, "întărire" de stimulare sau nu În multe privințe, acest fenomen este ca oboseala; poate s-a dezvoltat în cursul evoluţiei din unele fenomene foarte specifice de oboseală Importanta sa pentru conservarea speciei rezida insa tocmai in faptul ca previne oboseala reactiei corespunzatoare, in primul rand sub aspectul ei motor Acest obiectiv este atins prin faptul că obișnuirea se referă doar la stimuli de un tip foarte specific Polipul de apă dulce (Hydra) răspunde la o serie de stimuli diferiți prin constrângerea corpului și a tentaculelor într-un spațiu cât mai mic posibil O șocuri a căptușelii, o atingere, o mișcare ușoară a apei din jur, iritațiile chimice sau termice produc același efect Dar dacă hidra se așează, așa cum se întâmplă adesea, în apa care curge lent, unde corpul ei oscilează constant în direcții diferite din cauza turbiilor fluxului, atunci această acțiune stimulatoare a fluxului încetează treptat să declanșeze comportamentul descris, iar polipul își răspândește corpul și tentaculele pe scară largă, permițându-le să urmărească pasiv mișcarea mediului Dar în același timp - ceea ce trebuie subliniat - valoarea prag a tuturor celorlalți stimuli care declanșează contracția nu se modifică Acest lucru, fără îndoială, s-ar fi întâmplat dacă stimulii curentului nu și-ar fi pierdut complet efectul, ci ar fi provocat din nou și din nou chiar și o foarte ușoară contracție a hidrei Apoi, desigur, funcția motorie de răspuns ar deveni obosită și, astfel, capacitatea de a răspunde la toți ceilalți stimuli ar scădea și ea Acest lucru este prevenit prin obișnuirea cu stimulul Obișnuirea mai poate fi numită și desensibilizare, dezvoltarea insensibilității Expresia menționată mai sus "adaptare senzorială" (Sinnesadaptation), în limba engleză adaptare senzorială, este înșelătoare, întrucât forma sa lingvistică dă impresia că se referă la procese care au loc în organul de simț, similar cu adaptarea retinei ochiului nostru la lumina și întuneric sau o modificare a dimensiunii pupilei, care servește la ajustarea sensibilității ochiului nostru la diferite condiții de lumină Desigur, acest proces poate fi numit și obișnuire; un bărbat care iese noaptea dintr-o cameră puternic luminată poate, desigur, să spună: "Mai întâi trebuie să mă obișnuiesc cu întunericul" Dar în sensul în care înțelegem aici cuvântul "obișnuire", înseamnă procese care, în doar câteva cazuri, ca, de exemplu, în cazul ochiului, pot fi reduse la modificări ale organului de simț însuși, dar au loc în sistemul nervos central În plus, ele sunt în cea mai mare parte mai durabile decât "adaptările" autentice ale organelor de simț Pentru a studia obișnuirea stimulului, Margrethe Schleidt a profitat de așa-numitul răspuns de chicăit la un curcan și a demonstrat că acest proces nu are loc în organul de simț Chicotirea se numește A se vedea: Schleidt M Untersuchungen iiber die Auslosung des Kollerns beim Truthahn // Z Tierpsy-chol Bd S - Tema Apariția și dezvoltarea psihicului diverse sunete, iar dacă cu ajutorul unui generator de sunet se produce un sunet scurt de înălțime constantă, care se repetă la anumite intervale, atunci la început curcanul clacă la fiecare dintre acești stimuli, apoi o face din ce în ce mai puțin și în cele din urmă se oprește complet Atunci când sunt produse sunete cu o înălțime diferită, se dovedește că sitivizarea gingiilor care a apărut în acest fel se referă doar la o gamă foarte îngustă de înălțimi învecinate deasupra și sub înălțimea sunetului stimulator "Curba de adaptare" scade abrupt pe ambele părți ale vârfului, astfel încât valorile de prag pentru înălțimi puțin mai îndepărtate de original să nu se modifice Tot ce este descris până acum încă se încadrează în ideea că adaptarea sau oboseala are loc în organul de simț însuși Dar M Schleidt a arătat că situația este diferită, cu ajutorul unui experiment care este impresionant prin simplitatea lui: ea a sugerat un sunet care deja încetase să mai acționeze, de aceeași înălțime și durată ca înainte, dar mult mai silentios Spre surprinderea noastră comună, acest sunet mai silențios a produs din nou o acțiune de declanșare completă, de parcă ar fi fost propus un sunet foarte diferit Astfel, sensibilizarea specifică față de stimulul dat cu siguranță nu s-a produs în organul de simț, deoarece acest organ, în starea sa adaptată sau obosită, ar fi reacționat mult mai slab la un sunet liniștit decât la un sunet de forță anterioară Chiar și fără experimente dirijate, la observarea proceselor de obișnuire în condiții naturale, se poate înțelege cât de puternic depinde dispariția reacției inițiale de o combinație bine definită de stimuli externi Însăși complexitatea unor astfel de condiții indică faptul că funcțiile superioare ale sistemului nervos central trebuie să participe la procesul general Iată un exemplu: mulți dintre Anatidae reacționează la prădătorii care se mișcă pe marginea apei lor cu un comportament pe care vânătorii îl numesc "momeală" : urmăresc inamicul, scotând sunete de avertizare și pe cât posibil fără a pierde din vedere inamicul Această reacție se aplică în primul rând vulpii și este provocată mai ales ușor de obiectele acoperite cu blană roșie, care este folosită cu multă viclenie de către vânătorii olandezi de rațe în așa-numitele padocuri : ei leagă pielea de vulpe de spatele unui câine dresat, care atrage rațele într-un canal lung, curbat spiralat, așa-numit tub, cu o capcană la capăt Când ne-am mutat cu populația noastră bogată de rațe la Lacul Ess (Ess-See), apoi ne-am îngrădit de vulpi, ne-am temut că obiceiul păsărilor noastre de a câinii mei, se amestecă cu părul roșu și foarte asemănător cu vulpile , ar putea deveni periculos pentru păsările noastre ei pe care vânătorii o numesc "momeală" - În originalul auf sie hassen (urăsc-i) Aici verbul hassen are o semnificație specială, explicată mai jos - Per Pens - Koje - aici: "O zonă deschisă în partea de sus și în față, separată de spațiul mai mare prin pereți temporari, care este (temporar) amenajată pentru un anumit scop" Vezi: Duden K Das groBe Wortebuch derdeutschen Sprache Leipzig; Wien: Bibliographisches Institut, Bd - Per Lorenz K [Despre mecanismele comportamentului și învățării] lăsați câinii atât de aproape de ei încât un astfel de comportament față de vulpe ar putea fi fatal Cu toate acestea, această teamă s-a dovedit a fi neîntemeiată, deoarece dispariția reacției s-a aplicat doar la propriii noștri câini individuali: chiar și câinele Chow care i-a aparținut prietenului meu a fost supus la "momeală" fără furie reținută, și cu atât mai mult vulpile Este adesea surprinzător cât de mici schimbări sunt suficiente pentru a sparge dependența de o întreagă situație De exemplu, a fost suficient ca unul dintre câinii noștri să apară pe malul lacului vizavi de institutul nostru pentru a reaprinde întreaga reacție de persecuție în aceleași rațe și gâște Am observat același lucru la sturzii Shama (Copsychus malabaricus) O pereche din aceste păsări, clocotind în camera mea, au expulzat puii primului puiet din zona lor când următorul puiet s-a apropiat de vârsta puietului Când am închis într-o cușcă un mascul tânăr, ferindu-l astfel de atacurile părinților săi, în special ale tatălui, păsările adulte s-au obișnuit cu prezența fiului inamovibil, întrucât stimulul era cumva ascuns Nu mai acordau atenție cuștii și ocupantului ei Dar când am mutat din neatenție cușca în alt loc din cameră, "adaptarea" a fost complet distrusă și ambii părinți l-au atacat pe tânărul mascul prin gratii atât de violent încât au uitat complet de orice altceva și, mai ales, de noii pui Întrucât acești pui încă nu puteau mânca singuri, ar fi murit de foame dacă nu aș fi îndepărtat piatra de poticnire din cameră Fenomenul de obișnuire ne pune ghicitori în sensul că procesul de "adaptare" într-o serie de cazuri pare vădit inadecvat Cunoaștem o serie de forme de răspuns foarte specifice care, în ciuda importanței lor evidente pentru conservarea speciei, desensibilizează atât de repede încât, de fapt, abia la prima execuție își manifestă întreaga intensitate; acest lucru a fost arătat de Robert Hynd în răspunsul de avertizare și de zbor evocat la frișon de o bufniță Chiar și după câteva luni de "odihnă", reacția nu atinsese nici pe departe intensitatea pe care a avut-o prima dată Chiar și cel mai puternic stimul posibil, antrenamentul, adică "Întăritorul" reacției, și anume urmărirea de către o bufniță vie, care scosese câteva pene dintr-un cintez, nu a produs în niciun caz efectul așteptat, adică nu a înlăturat tocirea acestei reacții Este greu de imaginat că un mecanism atât de evident produs de evoluție pentru o anumită funcție și îndeplinirea ei într-un mod atât de diferențiat ar putea fi creat pentru a-și dezvolta activitatea o dată sau cel mult de două ori în viața unui individ Trebuie să existe o greșeală în raționamentul nostru sau în proiectarea experimentului Reacția tinerilor gâște cenușii la imitarea unui avertisment parental a dispărut în experimentele noastre la fel de repede ca reacția unui cintez Vezi: Hinde RA Animal Behavior, a Synthesis of Ethology and Comparative Psychology NY: McGraw-Hill, [Rus pe vezi: Hind R Comportamentul animalului M : Mir, - Ed -comp ] Tema Apariția și dezvoltarea psihicului pe o bufniță în experimentele lui Hynd și a fost la fel de puțin restaurată Poate că pur și simplu anulăm reacția trăgând-o în nerăbdarea umană prea repede și prea des; sau poate contribuim la o adaptare anormal de rapidă prin aranjarea, în condiţiile noastre experimentale "controlate", a unei asemenea omogenităţi a întregii situaţii, cum nu se întâmplă niciodată în viaţa naturală Wolfgang Schleidt a studiat cazul în care desensibilizarea furnizează informații utile pentru adaptare După cum sa menționat deja [vezi p - Ed -ed ], curcanii au un mecanism de declanșare a reacției de zbor de la păsările de pradă, care corespunde unei configurații foarte simple de stimuli: tot ceea ce iese în evidență ca o siluetă neagră pe un fundal deschis și se mișcă cu o anumită viteză unghiulară asociată cu un anumit raport cu propria sa lungime, pentru un curcan sălbatic, este o "pasăre de pradă", cum ar fi o muscă care se târăște încet de-a lungul unui tavan alb, la fel ca un sopar care zboară pe cer, un elicopter sau un balon Când încercam să comparăm diferite forme între ele în ceea ce privește eficacitatea lor, de exemplu, forma unei gâscă zburătoare cu forma unui vultur, sa dovedit că forma, ca atare, este complet indiferentă, dar se obișnuiește cu o un anumit obiect s-a întâmplat atât de repede încât, în fiecare caz, acela s-a dovedit a fi mai eficient decât toate cele care nu au fost prezentate animalului de experiment de cel mai mult timp În sălbăticie, curcanii noștri sălbatici și-au arătat cel mai puternic "răspuns de pasăre de pradă" atunci când dirijabilul unei companii de publicitate din München a fost afișat zburând deasupra zonei noastre o dată sau de două ori pe an, o reacție mult mai mică - elicoptere mult mai frecvent vizibile și cele mai slabe - la soarele, care se învârt aproape zilnic deasupra noastră Informațiile care provoacă această obișnuire rapidă la o pasăre, în termeni verbali, ar suna astfel: "Ai grijă la obiectele care trec încet prin cer, dar mai ales la cele pe care le vezi cel mai puțin" În condiții naturale din America de Nord, acesta ar fi, fără îndoială, vulturul pleșuv (Haliaetus albicilla), singura pasăre de pradă care poate amenința curcanii sălbatici adulți După cum sa menționat deja, procesul de obișnuire sau desensibilizare diferă de procesele simple considerate anterior de modificare a comportamentului - căi strălucitoare și sensibilizare - într-un aspect semnificativ: este însoțit de așa-numita asociere, care stabilește legătura de declanșare înnăscută mecanisme cu funcții de recunoaștere a modelelor foarte complexe care vor fi discutate într-unul din capitolele următoare Această legătură asigură o inhibiție deosebită, sub aspect fiziologic, încă misterioasă Într-o situație de stimul obișnuită, care poate reprezenta o combinație incredibil de complexă de date de stimul individuale, stimulii cheie care acționează în mod înnăscut își pierd efectul de declanșare, dar îl păstrează în toate celelalte combinații, chiar și foarte puțin diferite, cu alți stimuli Lorenz K [Despre mecanismele comportamentului și învățării] obişnuit În vorbirea cotidiană, desemnăm prin cuvântul "obicei" (Gewdhnung) nu numai procesul prin care ne obișnuim cu un stimul anterior dureros, astfel încât acesta încetează să acționeze și nu mai este conștient de noi, ci și un astfel de proces atunci când o anumită situație sau mod de comportament stimulant, datorită repetărilor repetate devin plăcute și chiar necesare pentru noi În acest caz, la fel ca și în cazul obișnuirii desensibilizante, există o "asociere" puternică care stabilește o legătură între stimulii cheie care acționează asupra aparatului de declanșare și setul de stimuli de mediu care însoțesc în mod repetat astfel de stimuli cheie Această asociere duce la faptul că reacția, care ar putea fi cauzată inițial de o simplă configurație a stimulilor cheie, trebuie declanșată ulterior în întregul complex de date stimulatoare, atât înnăscute, cât și "obișnuite" Astfel, asocierea produce aici un efect direct opus efectului său de desensibilizare, descris în secțiunea anterioară Acolo încetează acțiunea stimulilor care acționează inițial; între timp, în procesul avut în vedere aici, stimulii cheie nu numai că rămân eficienți în interacțiunea lor cu situația stimulatoare obișnuită, ci, mai mult, eficacitatea lor se manifestă doar în legătură cu aceasta Semnificația acestui proces pentru conservarea speciei constă în creșterea semnificativă a selectivității mecanismului de declanșare Spre deosebire de obișnuința desensibilizantă, exemplele corespunzătoare pot fi găsite în principal la animalele superioare O pasăre ținută în cușcă mult timp și care mănâncă ani de zile din aceeași farfurie poate muri de foame dacă această farfurie se rupe și i se oferă să mănânce dintr-un alt fel de mâncare Într-un mod patologic, obișnuința se manifestă la persoanele cu demență senilă, la care cea mai mică schimbare a mediului deranjează comportamentul semnificativ Semnificația obișnuirii pentru conservarea speciei se vede cel mai clar în dezvoltarea ontogenetică a multor animale De exemplu, o gâscă cenușie proaspăt eclozată "întâmpină" și apoi aleargă după orice obiect care răspunde la "fluierele sale de abandon" cu sunete ritmice de înălțime medie și în același timp în mișcare Dacă găsanul a făcut acest lucru o dată sau de mai multe ori în legătură cu o persoană, atunci în viitor este foarte greu să-l inducăm să urmeze gâsca sau animalul de pluș; iar dacă îl obișnuiești cu răbdare cu asta, nu mai arată intensitatea și fidelitatea pe care le trezește în el primul obiect Această fixare ireversibilă a unei unități pe obiectul său, numită amprentare, va fi discutată în continuare într-o secțiune separată Amprenta în reacția ulterioară a gâscărului, indiferent dacă este îndreptată către un om sau o gâscă, se referă la început doar la specie, și nu la individualitatea obiectului imprimat Deja capabil să alerge și imprimat fără ambiguitate pe gâște, micuțul gosling poate fi în continuare mutat cu ușurință de la o familie de gâscă la alta Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Dar dacă și-a urmat părinții timp de aproximativ două zile întregi, atunci începe să-i recunoască cu încredere individual și ceva mai devreme prin voce decât după trăsăturile feței, deoarece Anatidele se recunosc între ele într-un mod remarcabil, așa cum facem noi, prin configurație a feței Și când nu văd chipul fratelui lor din vedere, îl recunosc și mai rău decât noi Această obișnuire selectivă a omizii cu personalitatea părinților săi are loc fără participarea unui antrenament pozitiv sau negativ Se întâmplă ca un gâscă să-și piardă părinții în prima oră de urmărire și apoi să încerce să se alăture unei alte perechi de gâște cu puiet, conducând în mare parte un astfel de străin cu mușcături Dar aceste experiențe neplăcute cu alte semeni nu-l împiedică să repete o astfel de greșeală, iar dacă își găsește din nou părinții, nu-l determină în niciun fel să se țină mai tare de ei Dimpotrivă, se pare că chiar și un timp scurt de urmărire a gâștelor altora șterge imaginea părinților: așa cum arată observațiile, gânzătorul, odată ce și-a pierdut părinții și s-a lipit de o pereche ciudată, este înclinat să o repete iar și iar Experiențele neplăcute asociate nu par să îi afecteze comportamentul Alt exemplu După cum a arătat René Spite prin experimente riguroase, la un copil uman de aproximativ două luni, care tocmai și-a dezvoltat abilitățile motorii de a zâmbi, acest tip de salut poate fi declanșat cu machete foarte simple Odată cu configurația celor doi ochi și puntea nasului, există o mișcare semnificativă de înclinare a capului, iar efectul optic este sporit de o margine distinctă a părului Ca un stimul cheie suplimentar, acționează o gură care rânjește cu colțurile foarte trase în sus La început, un balon al unui copil cu semne desenate brut pe el a acționat în același mod ca un profesor care dă din cap Dar după câteva săptămâni, timp în care bebelușul a zâmbit mai mult oamenilor adevărați decât machetelor, efectul machetei simple a dispărut aproape brusc După ce a învățat să distingă "cum arată o persoană", copilul se temea acum de balonul pictat, căruia îi zâmbește, deși - trebuie subliniat - balonul nu i-a provocat experiențe neplăcute, așa că ar putea exista nici un antrenament negativ aici Mult mai târziu, între luna a șasea și a opta de viață, mecanismul de declanșare a zâmbetului își crește din nou selectivitatea, de data aceasta printr-un salt brusc Copilul începe, după cum spun educatoarele, "să se dezlănțuie" cu străinii, iar din acel moment, doar mama și alți câțiva oameni cunoscuți salută zâmbind; în raport cu toți ceilalți, el manifestă un comportament evident de zbor sau evitare Odată cu procesul de învățare, care duce la recunoașterea personală a anumitor persoane, la copil se trezesc procese importante de formare a legăturilor umane Cea mai groază Rață - Per Vezi: Spitz R Vom Săugling zum Kleinkind Naturgeschichte der Mutter-Kind-Beziehungen im ersten Lebenshjahr Stuttgart: Klett, Lorenz K [Despre mecanismele comportamentului și învățării] consecințe semnificative se obțin atunci când copilul este privat de posibilitatea, pas cu pas, așa cum este descris mai sus, de a crește selectivitatea mecanismelor de declanșare a comportamentului său social și, prin aceasta, de a stabili legături sociale cu anumite persoane; între timp, asta se întâmplă și astăzi în spitale și instituții pentru copii, unde personalul se schimbă tot timpul De asemenea, este fără îndoială că atunci când copilul uman "devine sălbatic" se datorează obișnuirii care nu are legătură cu antrenamentul negativ, adică cu experiențe neplăcute din comunicarea cu străinii Dimpotrivă, cu cât un copil mic vede mai puțini străini, cu atât devine mai timid Reacții de evitare cauzate de "traumă" Mă întorc acum la procesul de învățare, pe care majoritatea psihologilor care studiază învățarea îl identifică cu dobândirea unui reflex condiționat autentic Dar cred că aici vorbim de un fenomen mult mai simplu, pentru a cărui explicație nu este nevoie să postulăm un mecanism complex de feedback - reacții condiționate Stimulul cheie care provoacă în mod înnăscut un răspuns de zbor de intensitate maximă este adesea asociat inseparabil cu situația generală de stimul care îl însoțește și îl precede imediat după o singură expunere La animalele inferioare, acest tip particular de asociere este observat chiar și la cel mai de jos nivel Este probabil legat de tranziții continue cu procesele de sensibilizare simplă De exemplu, la mulți viermi plati, un semnal luminos, care în sine, poate, provoacă o reacție de zbor imperceptibilă, încă înainte de prag, își mărește efectul atunci când este asociat cu un anumit stimul care declanșează în mod natural o reacție puternică de zbor; mulți cercetători comportamentali americani numesc această amplificare condiționare [condiționare La nevertebratele inferioare fără sistem nervos centralizat, dobândirea răspunsurilor condiționate - dacă le putem numi așa - se bazează întotdeauna pe un proces de acest fel Toată învățarea lor se limitează la acest proces și tipul de obișnuire descris [anterior la p - Ed -st ] pentru polipi de apă dulce La animalele superioare, achiziția răspunsurilor de zbor luate în considerare aici, precum obișnuirea, este asociată cu funcția de recunoaștere a modelelor complexe Câinele, cândva blocat într-o ușă rotativă și îngrozitor de speriat ca urmare, a evitat de atunci nu numai toate ușile rotative în general, ci și, într-un mod cu totul special, chiar și vecinătatea îndepărtată a locului în care a suferit rănirea Dacă trebuia să alerge de-a lungul străzii corespunzătoare, atunci chiar înainte de a se apropia de acest loc a trecut pe trotuarul opus și a trecut în galop pe lângă el, cu coada între picioare și cu urechile în jos Astfel de "traume psihice", așa cum le numesc psihanaliştii la oameni, sunt asocieri aproape ireversibile între unele Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Situație complexă de stimul și răspuns de zbor, foarte bine cunoscute antrenorilor și călăreților de câini: o singură acțiune a unui stimul asupra unui animal îl poate "strica" pentru totdeauna imprimarea Fixarea ireversibilă a unei anumite reacții la o situație stimulatoare, întâlnită de individ doar de câteva ori în viața lui, este cauzată și de procesul deja menționat, pe care l-am numit amprentare Din punct de vedere fiziologic, acest fenomen este remarcabil prin aceea că asocierea indestructibilă a unei forme de comportament cu obiectul său se stabilește într-un moment în care nu este încă capabilă să se manifeste deloc și, în majoritatea cazurilor, nu poate fi detectată nici măcar în forma de urme Perioada sensibilă în care este posibilă imprimarea este adesea localizată foarte devreme în ontogeneza individului și în unele cazuri este limitată la câteva ore, dar este întotdeauna destul de clar definită Odată realizată, determinarea unui obiect nu mai poate fi inversată Astfel, de exemplu, animalele imprimate sexual pe o altă specie sunt permanent și iremediabil "pervertite" Cele mai multe dintre procesele de imprimare cunoscute se referă la formele sociale de comportament De exemplu, se întipăresc următoarea reacție la puieții de păsări puiet, lupta competitivă la multe păsări și, mai ales, comportamentul sexual Nu este corect să spunem că cutare sau cutare pasăre sau cutare sau cutare mamifer este imprimat, de exemplu, "imprimat pe o persoană" Ceea ce este definit în acest fel este întotdeauna doar obiectul unei forme bine definite de comportament O pasăre care este fixată sexual pe o specie extraterestră poate să nu o arate în niciun alt mod, cum ar fi în luptă competitivă sau alt comportament social La gâștele cenușii, reacțiile din copilărie de urmărire și alte forme sociale de comportament sunt foarte ușor de imprimat oamenilor, ceea ce este foarte util pentru cercetarea noastră; cu toate acestea, amprenta sexuală nu are loc Sunt cunoscute și cazuri când comportamentul paraziților este imprimat pe aspectul gazdei lor; de exemplu, după cum a arătat G Thorp, călăreții își depun ouăle în genul de omizi de molii din care ei înșiși cloc Prin "transplantarea" larvelor se poate imprima moliei de făină ihneumonii care parazitează în mod normal molia de ceară La furnici, după cum a arătat Brun, fiecare individ își fixează reacțiile sociale asupra speciilor de furnici ai căror reprezentanți l-au ajutat când a eclozat din crisalidă Aceasta este baza așa-zisei sclavie la multe specii Vezi: Thorpe WH, Jones FHW Condiționarea olfactivă la o insectă parazită și relația sa cu problema selecției gazdei // Proc Roy soc Londra B Voi P - ; Thorpe WH, Jones FHW Science, Mânând Morals L : Methuen, Cm : Brun E Zur Psychologie der kiinstlichen Allianzkolonien bei den Ameisen // Biol Centralbl Bd Lorenz K [Despre mecanismele comportamentului și învățării] furnici Monica Holtzapfel a arătat că comportamentul de prindere a pradă a bufniței este imprimat pe o anumită specie de animal de pradă; mai mult, dacă în perioada sensibilă această amprentă nu apare, atunci individul rămâne pentru totdeauna incapabil să prindă prada Imprimarea este legată în multe feluri de alte procese de învățare asociativă Astfel, de exemplu, învățarea unui mod specific de a cânta la multe păsări cântătoare, așa cum arată M Konishi, este legată în același mod de o anumită perioadă sensibilă și este la fel de ireversibilă ca și procesele tipice de imprimare Astfel de tranziții au dus la neînțelegeri Mulți autori, printre care R Hind, P Bateson și alții, au studiat procese destul de diferite de procesele tipice de imprimare, cum ar fi procesul de atașare a unui pui de mamă sau de un obiect înlocuitor Astfel de fenomene seamănă mai mult cu procesele normale de învățare decât cu imprimarea tipică Pe baza rezultatelor obținute în acest caz, observațiile lui Ch O Whitman, O Gainroth și mine Între timp, rezultatele moderne ale lui K Immelman, M Schein, M Konisi, F Schutz și alții au confirmat pe deplin tot ceea ce a stabilit de autori anteriori în urmă cu mai bine de douăzeci de ani Vezi: Konishi M Efectele asurzirii asupra dezvoltării cântecului la două specii de juncos // Condor Voi P - ; Konishi M Efectele asurzirii asupra dezvoltării cântecelor americanilor Robins și Black-headed Grosbeaks//Z Tierpsychol Bd S - ; Konishi M Rolul feedback-ului auditiv în controlul vocalizării la vrabia cu coroană albă // Z Tierpsychol Bd S - Cm : Hinde RA Animal Behavior, o Sinteză de Etologie și Psihologie Comparată NY: McGraw-Hill, [Rus per : Hind R Comportamentul animalului M : Mir, - Ed -comp ]; Bate-fiul R R V Caracteristicile și contextul imprimării // Biol Rev Vol P - Cm : Heinroth O Beitrăge zur Biologie, namentlich Ethologie und Psychologie der Anatiden // Verhandl D V Intern Ornitol KongreB Berlin ; Heinroth O Reflectorische Bewegungen bei Vogeln // J f Ornitol Bd ; Heinroth O Uber bestimmte Bewegungsweisen der Wirbeltiere // Sitzungsberichte der Ges D naturforsch freunde Berlin, ; Lorenz K Evoluția și modificarea comportamentului Chicago: Chicago University Press, ; Lorenz K Ubertierisches und menschliches Verhalten Ausdem WerdegangderVerhaltenslehre//Ges Abhandlungen Miinchen: Piper, / bd I, II; LorenzK Die acht Todsiinden der zivilisierten Menschheit Miinchen: R Piper and Co Verlag, [Rus traducere: Lorenz K Opt păcate capitale ale omenirii civilizate//Lorenz K Reversul oglinzii M : Republica, S - - Ed -st ]; JVhitman S O comportamentul animalului Prelegeri de Biologie de la Laboratorul de Biologie Marină Voi P - Cm : Immelmann K Prăgungserscheinungen in der Gesangsentwicklung junger Zebrafinken // Naturwiss Bd S - ; Immelmann K Zur Irreversibilităt der Prăgung // Naturwiss Bd S ; Konishi M Efectele asurzirii asupra dezvoltării cântecului la două specii de juncos // Condor Voi P - ; Konishi M Efectele asurzirii asupra dezvoltării cântecelor americanilor Robins și Black-headed Grosbeaks // Z Tierpsychol Bd S - ; Konishi M Rolul feedback-ului auditiv în controlul vocalizării la vrabia cu coroană albă // Z Tierpsychol Bd S - ; Schutz F Sexuelle Prăgung bei Anatiden // Z Tierpsychol Bd S - ; Schutz F Sexuelle Prăgungserscheinungen bei Tieren // Die Sexualitat des Menschen Hb D Med Sexualforschung / H Giese (Hrsg ) Enke, , p - Tema Apariția și dezvoltarea psihicului La fel ca obișnuirea și obișnuirea, amprentarea este "asociată" cu procese complexe de recunoaștere a modelelor și, la fel ca acele două procese, atunci când se imprimă, ceea ce este învățat este "pus într-un mecanism de declanșare înnăscut" Astfel, procesul de imprimare face acest mecanism mai selectiv Una dintre cele mai interesante și încurcate funcții ale imprimării este aceea că produce o abstractizare remarcabilă în percepția unei combinații de declanșare a stimulilor Reacțiile sexuale ale unui drac de mallard crescut în compania unei femele de rață nu sunt imprimate acestui individ Tadorna tadorna L , ci acestei specii Atunci când alege între multe rațe, acest drac nu își alege aproape niciodată "partenerul de amprentă" - care este împiedicat de mecanismele de reținere a incestului -, dar preferă un alt membru al aceleiași specii O gucă, crescută de mine și astfel "imprimată sexual pe o persoană", și-a îndreptat atenția către o fetiță cu părul negru Pentru mine este de neînțeles ce a determinat pasărea să ne considere pe amândoi membri ai aceleiași specii De asemenea, întrebarea nu a fost rezolvată dacă unele recompense mai joacă un rol în procesul de imprimare, de exemplu instruire, stimulente; cu alte cuvinte, este posibil să se interpreteze amprentarea ca un răspuns condiționat în sensul I P Pavlov și cercetătorii americani în psihologia învățării Față de aceasta este împrejurarea deja menționată că obiectul imprimat se dovedește adesea a fi ferm determinat într-un moment în care animalul nu a efectuat încă, chiar și sub forma unui indiciu vag, o formă de comportament legată de acest obiect De exemplu, un copac cu puțin timp înainte de a părăsi cuibul este imprimat sexual, deși este sigur să spunem că până în acest moment nu a avut niciodată nici măcar un indiciu de dispoziție sexuală Trebuie să mai treacă doi ani până să se trezească în ea comportamentul instinctiv al copulării care, trebuie să presupunem, ar trebui să producă cea mai importantă acțiune de antrenament ca act final de satisfacere a impulsului Totuși, acest lucru nu exclude complet posibila participare a altor stimuli de antrenament care nu sunt încă recunoscuți ca atare Dar nu există motive coercitive pentru o astfel de presupunere și, după toate probabilitățile, imprimarea este un proces de învățare asociativă de același tip ca ambele descrise în secțiunile anterioare Având în vedere ireversibilitatea sa și legătura sa cu fazele de ontogeneză precis definite, imprimarea are un caracter de inducție mai distinct în sensul lui Spemann decât toate celelalte procese de învățare Incestul este actul sexual între rude apropiate - Trans Pavlov Ivan Petrovici ( - ) - fiziolog rus - Ed -comp Copulația - unirea a doi indivizi în timpul actului sexual - Ed -comp J Romene [Viața emoțională a păianjenilor]* Viața emoțională a păianjenilor, în măsura în care este exprimată în acțiunile insectelor și, prin urmare, accesibilă observației noastre, pare să fie împărțită între dorința sexuală (inclusiv afecțiunea maternă), pe de o parte, și sentimentele mai severe care le însoțesc obiceiuri feroce de pradă, pe de altă parte Dar emoțiile aparent puține și simple ale păianjenilor sunt extrem de puternice În multe rase, păianjenul mascul, în timp ce curta o femelă, este expus la un grad atât de extrem de pericol personal din labele și fălcile teribilului său partener, ceea ce probabil l-ar speria pe Leander însuși * Ridiculos de mic și de slab, în comparație cu lor miresele uriașe și vorace, masculii din aceste rase nu pot efectua ceremonia de împerechere decât prin cea mai activă manevră, care, dacă nu reușește, îi costă inevitabil viața Dar emoțiile lor sexuale sunt atât de puternice încât, după cum arată continuitatea existenței speciei, se complac cu ele în totalitate, indiferent de orice grad de pericol personal Nu există un alt exemplu în întregul regn animal în care relațiile amoroase sunt asociate chiar și cu umbra pericolului cu care sunt asociate cu păianjeni La multe animale, masculii trebuie să suporte unele neplăceri din cauza cochetăriei și antipatiei femelelor, dar aici această cochetărie și antipatie se transformă în furia flămândă a unei giantesse feroce De aceea, fiind singurul de acest gen, acest caz este foarte interesant din punctul de vedere al unui evolutionist Putem înțelege beneficiul direct pe care îl obține o specie din pericolul reprezentat de masculi * Romen J Mintea animalelor SPb : Tip V V Komarova, , p - Potrivit unuia dintre miturile Greciei Antice, tânărul Leander s-a îndrăgostit de preoteasa Herb, care locuia pe malul opus al strâmtorii În fiecare noapte, Hero aprindea un foc pe turn, iar Leander, ghidat de flăcările acestui far, traversa strâmtoarea înot pentru a-și întâlni iubitul Într-o zi, focul s-a stins și Leander s-a înecat Dimineața, Gero și-a descoperit cadavrul, spălat pe mal de valuri și, disperată, s-a aruncat în mare - Ed -comp Tema Apariția și dezvoltarea psihicului gelozia tinereasca; căci este clar că, dând naștere a ceea ce Darwin numea "legea luptei", această gelozie trebuie să genereze și să mențină constant la bărbați arta lor specifică: conform legii luptei, numai cei mai puternici și mai curajoși dintre masculi ar trebui să lase urmași Dar beneficiul pentru specie nu este atât de evident acolo unde pericolul pentru mascul în timp ce curta femela vine de la femela însăși Cu toate acestea, este evident că și aici trebuie să existe un beneficiu, deoarece întreaga structură a masculului, dacă luăm structura femelei ca tip original, s-a schimbat semnificativ sub influența acestui pericol: dacă ar fi inutil, atunci fie nu ar fi putut apărea, fie specia ar fi dispărut Singurul mod prin care pot explica acest caz de evitare, în opinia mea, este că curajul și determinarea pe care le cere bărbatului nu numai că sunt, fără îndoială, utile individului însuși în alte cazuri ale vieții sale, ci pot fi și benefice pentru specie, trecând la descendenții acestui individ, atât mascul cât și femela Îndrăzneala și tendințele de prădare ale păianjenilor ca clasă sunt atât de bine și universal cunoscute încât nu au nevoie de explicații prin exemple Cu toate acestea, poate fi dat un exemplu care arată cât de puternic este sentimentul matern al păianjenilor Bonnet a aruncat femela păianjen, împreună cu punga ei de ouă, în gaura furnicii Aceștia din urmă au apucat ouăle și le-au smuls mamei lor; dar deși Bonnet a scos-o din groapă, s-a întors și a preferat să fie îngropată de vie decât să-și lase copiii Singurul alt punct despre care știu și care se referă la emoțiile păianjenilor este destul de remarcabil: este dragostea vizibilă a păianjenilor pentru muzică Dovezile cu privire la acest punct sunt atât de abundente și variate încât aproape că nu poate exista nicio îndoială cu privire la autenticitatea faptelor pe care le prezintă Faptele sunt că păianjenii - cel puțin unele rase sau indivizi - se apropie de un instrument muzical care sună, mai ales dacă sunetele sunt blânde și nu prea puternice De obicei, ele se apropie cât mai mult posibil, coborând adesea pe pânză de pe tavanul camerei și atârnând peste instrument În timpul unui concert la Leipzig, profesorul S Reklan a văzut un păianjen coborând dintr-unul dintre candelabre când vioara cânta solo, dar de îndată ce a cântat orchestra, păianjenul a fugit repede Observații similare cu acestea au fost publicate de Rabigot, Simonius, von Hartmann și alții K V Boyce a dat recent o explicație foarte probabilă pentru toate astfel de fapte, o explicație care ne scutește de a fi nevoiți să atribuim orice emoție estetică rudimentară animalelor care se află atât de jos pe scara animalelor Întrucât observația lui Boyce este foarte interesantă, o voi cita integral Charles Bonnet ( - ), naturalist și filozof elvețian - Ed -comp Myrmeleon formicarius, din ordinul Neuroptera - Ed sursă Romene J [Viața emoțională a păianjenilor] "După ce am făcut mai multe observații asupra păianjenului de grădină, observații care cred că sunt noi, trimit o descriere a acestora în speranța că ar putea fi de interes pentru cititorii Naturii În timp ce am urmărit toamna trecută cum unii dintre acești păianjeni și-au țesut pânza lor frumoasă, corectă din punct de vedere geometric, mi-a trecut prin cap să testez ce efect ar avea un diapazon asupra lor Când am lovit cu un diapazon și apoi am atins ușor una dintre frunzele care susțin pânza, sau un alt punct al atașării acesteia, sau o parte a pânzei în sine, păianjenul, dacă era în centrul pânzei, a început să se învârtească rapid în jurul valorii, pipăind în față picioarele firelor radiale ale pânzei pentru a afla care dintre ele vibrează și a determina astfel direcția sunetului După ce a determinat această direcție, a alergat de-a lungul firului până a ajuns fie la diapazon în sine, fie la îmbinarea a două sau mai multe fire; aici încă a determinat instantaneu care dintre ele oscila Dacă, când păianjenul ajungea la diapazon, nu scoteam diapazonul, atunci producea asupra animalului același efect pe care l-ar fi produs o muscă: păianjenul se repezi asupra lui, își înfășura picioarele în jurul lui, alerga peste el oricând L-am făcut să sune; experiența nu l-a ajutat niciodată să ghicească că nu numai hrana lui naturală, ci și alte obiecte pot zumzea Dacă în momentul în care diapazonul este atins, păianjenul nu se află în centrul pânzei, atunci nu poate determina care dintre fire vibrează, cu excepția cazului în care se află accidental chiar pe acest fir sau pe un fir de susținere întins în contact cu diapazonul, pana se intoarce in centru si de acolo nu va simti firul care vibra Dacă, după ce a atras păianjenul la marginea pânzei, scoateți diapasonul și apoi ridicați-l treptat, atunci păianjenul își simte prezența și recunoaște direcția sunetului: ajunge spre sunet Dar dacă un diapazon care sună este adus în liniște unui păianjen care nu a fost deranjat și așteaptă prada, stând, ca de obicei, în centrul pânzei, atunci, în loc să alerge spre sunet, acesta cade instantaneu (la capătul firului, desigur) Dacă, în astfel de condiții, atingeți diapașul de pânză, păianjenul îl simte, urcă firul și ajunge la diapazon cu o viteză uimitoare Păianjenul nu părăsește niciodată centrul pânzei fără un fir de urmat Dacă, după ce a atras păianjenul din centru, tăiem acest fir, atunci se pare că nu se poate întoarce înapoi fără a deteriora pânza; de obicei, în astfel de cazuri, el lipește împreună fire paralele vâscoase de trei și patru împreună Cu ajutorul unui diapazon, un păianjen poate fi făcut să mănânce ceva pe care altfel nu l-ar atinge Am luat o muscă care fusese înecată în parafină, am așezat-o pe o pânză și apoi am ademenit păianjenul atingând musca cu un diapazon Când păianjenul a ajuns la concluzia că mâncarea nu era potrivită și era pe cale să scadă musca, eu "Natura" este o revistă săptămânală științifică multidisciplinară ilustrată publicată din - Ed - comp Tema Apariția și dezvoltarea psihicului a atins-o din nou Acest lucru a avut același efect ca prima dată și, atingând musca ori de câte ori păianjenul era gata să o părăsească, l-am făcut să mănânce o bucată mare de muscă Cei câțiva păianjeni de casă pe care i-am observat nu păreau să fie de acord cu diapazonul: la sunetul lui, s-au ascuns parcă speriați Cu toate acestea, presupusa dragoste a păianjenilor pentru muzică are probabil o legătură cu observațiile mele: faptul că păianjenii ies să asculte muzică se poate explica prin faptul că vor să determine unde este prada și în ce direcție ar trebui să meargă? Puținele observații pe care le-am făcut sunt neapărat incomplete, dar le trimit pentru că pot oferi naturistului o metodă care să-l ajute să studieze obiceiuri greu de observat și să-l conducă la concluzii pe care eu, cu ignoranța mea în științele naturii, trebuie să lase altora Psihicul perceptiv și comportamentul variabil individual al animalelor Îndemânare și inteligență E L Thorndike Animalele raționează?* Probabil că fiecare cititor care are un câine sau o pisică a răspuns deja la întrebarea din titlul acestui articol și cu o probabilitate de zece la unu va spune: "Da" În ciuda afirmațiilor psihologilor, de la Descartes la Lloyd Morgan*, bărbatul care își iubește câinele sau femeia care își mângâie pisica este ferm convins că animalele lor de companie au procese de gândire oarecum asemănătoare cu ale lor Iar cel care nu poate spune în favoarea punctului de vedere opus mai mult decât setul de argumente pe care îl oferă psihologii este puțin probabil să-i convingă Sper că experimentele pe care le-am desfășurat de-a lungul a doi ani îmi vor permite să exprim ceva nou pe această temă, iar acest lucru poate, dacă nu convinge, atunci măcar să provoace îndoieli în rândul tuturor celor care cred în existența rațiunii la animale În încercarea de a-mi da seama cum gândesc animalele, am aplicat o metodă nouă, foarte simplă Am pus câini și pisici flămânzi într-o zonă împrejmuită din care puteau ieși efectuând o acțiune simplă, cum ar fi tragerea de o buclă de sârmă, pășirea pe o platformă sau pârghie, tragerea în jos a unei frânghii întinse peste gard, rotirea unui pinwheel de lemn , etc Această acțiune a declanșat un mecanism simplu care a deschis ușa Motivul ieșirii în afara acestui spațiu închis a fost o bucată de pește sau carne aflată în exterior Incinta pentru pisici era o cutie de lemn care măsura aproximativ x x inci ] Cutia pentru câini (comparativ mică - greutatea lor medie era de aproximativ treizeci de lire sterline) măsura x x inci [ , x , x , cm - Ed -st ] În acest fel, am creat situații care ar fi trebuit să fie, potrivit * Thomdike EL Animalele raționează? // Lecturi în psihologie generală / W Dennis (Ed ) New York: Prentice-Hall, , p - (Tradus de AM Pantyushkov ) René Descartes ( - ) a fost un filozof și matematician francez - Ed -comp Morgan Conway Lloyd ( - ), zoolog și psiholog englez - Ed - comp Tema Apariția și dezvoltarea psihicului cel mai probabil, pentru a actualiza abilitățile mentale ale animalelor Deoarece animalele nu au fost hrănite în zilele experimentale, au avut motive întemeiate să facă tot posibilul să iasă din cutii Și într-adevăr, când animalele erau închise în cutii, comportamentul lor a arătat efortul maxim pentru a ieși de acolo și a ajunge la hrana mult dorită În plus, acțiunile și procesele de gândire ale câinilor și pisicilor așteptate în această situație s-au dovedit, pe de o parte, a fi aceleași pe care ni le cunoaștem din poveștile despre animale inteligente și, pe de altă parte, diferă puțin din acţiunile şi experienţele caracteristice vieţii lor de zi cu zi viaţa Ar fi nerezonabil să negăm că un animal are rațiune pentru că nu a fost capabil să facă ceva la care în viața sa naturală nu s-a putut gândi deloc (de exemplu, să efectueze calcule aritmetice) sau pentru care oasele și mușchii lui sunt neadaptat, sau ceea ce nu ar vrea să facă niciodată Prin urmare, experimentele noastre au fost special concepute în așa fel încât să ofere abilitatea animalelor de a raționa, dacă ar exista, orice șansă de a se manifesta Ce se va întâmpla dacă un animal cu rațiune intră într-o cutie, a cărei ușă se deschide atunci când o placă rotativă este rotită de la o poziție verticală la una orizontală, blocând această ușă de sus și din interior? Dacă vrea să iasă din ea, va încerca mai întâi să rupă cutia în bucăți cu ghearele sau să se târască între gratii Apoi, realizând inutilitatea acestor încercări, animalul se va opri să se gândească Poate că, la reflecție, va decide că roata este cheia sau va aminti că odată a văzut uși deschizându-se atunci când roata a fost rotită Apoi va începe să împingă sau să apuce spinnerul cu ghearele din toate părțile până când se întoarce și ușa se deschide Dacă, după ce animalul a mâncat o bucată de pește care se află afară, este închisă din nou în aceeași cutie, trebuie să-și amintească ce făcea - * Vedere exterioară a uneia dintre varietățile "Thorndike box" (vezi: Thomdike EL Animal Intelligence NY: Macmillan, P Fig l) Acest text descrie un design mai simplu - Ed -comp Thorndike E L Animalele raționează? ridicați-vă înainte și săriți imediat pe platoul turnanți Mai târziu, încă o dată în această casetă, va acționa exact în același mod Este posibil ca, după ce a intrat pentru prima dată în cutie, animalul să nu-și dea seama cum să iasă din ea Dar să presupunem că, în timp ce se zgâri, mușcă și încearcă să se târască prin crăpături, învârte accidental roata și izbucnește În acest caz, dacă este pus din nou în cutie, va efectua în mod deliberat și imediat exact acțiunea care a fost găsită întâmplător în prima încercare La asta ne-am aștepta dacă animalul ar fi cu adevărat capabil să raționeze Ce vedem de fapt? Din motive de concizie, ne vom limita la a descrie comportamentul a douăsprezece pisici pe care a fost efectuat experimentul, adăugând că câinii nu au prezentat diferențe de comportament care să ne afecteze concluziile Comportamentul tuturor pisicilor, cu excepția # și # , a fost aproape același Dupa ce a fost pusa intr-o cutie, comportamentul pisicii da semne clare de disconfort si dorinta de a iesi din izolare Încearcă să treacă printr-unul sau altul, se zgârie cu ghearele și mușcă barele zăbrelei, își pune labele între ele și apucă tot ce poate ajunge cu ghearele, lovește în mod repetat tot ce se clătinește și se fixează lejer, poate rupe lucruri în cutie cu ghearele ei Energia cu care pisica își iese este pur și simplu uimitoare Timp de opt sau zece minute, ea se gheare continuu, mușcă și încearcă să scape Comportamentul pisicii mai în vârstă nr și al pisicii extrem de letargice nr a fost diferit (Nu s-au luptat la fel de energic sau de mult timp Câteva ore au stat liniștiți într-o cutie încuiată Prin urmare, pentru ca ei să poată lega faptul că sunt afară cu faptul de a mânca și au avut dorința de a ies, a trebuit sa ii dau drumul de mai multe ori Dupa aceea, au incercat sa iasa din cutie la fel ca si restul pisicilor ) Cand pisica gheare si musca tot ce o inconjoara in cutie, acest instinctiv lupta duce la faptul că ea întoarce accidental rotorul și iese Aceste zgârieturi, mușcături și încercări multidirecționale de a se strecura sunt, desigur, instinctive și neintenționate Pisicile vor face același lucru într-o cutie din care este imposibil să iasă deloc, sau într-un coș fără găuri, adică chiar dacă aceste acţiuni vor fi cele mai inutile dintre toate cele care pot fi realizate Pisicile le fac din același motiv pentru care sug când sunt mici, se înmulțesc când îmbătrânesc și mănâncă carne când o miros Fiecare dintre cele douăsprezece pisici a fost supusă unui asemenea calvar în cutii diferite și nu am văzut niciodată nimic care să pară să examinez situația sau să mă gândesc la posibile modalități de a ieși După care Iată datele tabelului (vezi: Thomdike EL Animal Intelligence NY: Macmillan, P ), care indică vârsta pisicilor (luni): Nr - ; nr - ; nr - ; nr - ; nr - ; nr - ; nr - ; nr - ; nr - ; nr - ; nr - ; nr - În același loc (p - ) autoarea discută despre comportamentul atipic al pisicii nr Autorul sugerează că, deoarece comportamentul acestei pisici nu a fost atât de violent, ea a acordat mai multă atenție acțiunilor sale decât altor pisici și prin urmare, învățarea să iasă din cutie în ea a mers mai repede decât ceilalți - Comp roșu Tema Apariția și dezvoltarea psihicului la fel cum o pisică care a făcut din greșeală acțiunea corectă a mâncat o bucată de pește întinsă afară, a fost pusă rapid în aceeași cutie Se pune întrebarea, s-a gândit cum a reușit să iasă din asta tocmai acum și a repetat, imediat sau după o oarecare reflecție, acțiunea dorită? În nici un caz Ea demonstrează aceeași activitate instinctivă ca înainte și fie nu iese deloc, fie iese mult mai târziu decât prima dată, după o perioadă lungă de tot felul de agățari, făcând accidental mișcarea corectă (cu ghearele, întregul laba sau nasul), declanșând mecanismul de deschidere Dacă această procedură se repetă iar și iar, punând pisica înapoi în cutie după fiecare succes, atunci numărul de acțiuni inutile se reduce treptat, se face mișcarea corectă din ce în ce mai devreme, până când, în final, se face imediat , de îndată ce pisica este introdusă în cutie Aceste observații nu caracterizează animalul ca raționament Ele indică faptul că în această situație animalul efectuează multe acțiuni instinctive În aceste acțiuni, destul de neintenționat, cineva se dovedește a fi inclus, ducând la libertate și hrană Plăcerea rezultată contribuie la fixarea treptată a legăturii acestei acțiuni cu situația de detenție în această cutie, iar toate celelalte acțiuni de mușcare, zgâriere și încercare de a trece prin care nu duc la o asemenea plăcere sunt inhibate treptat Deci, încetul cu încetul, o anumită acțiune devine din ce în ce mai probabilă în această situație, în timp ce alte acțiuni devin din ce în ce mai puțin frecvente și în cele din urmă dispar Astfel de observații susțin un proces de parcurgere lentă a căii în creierul pisicii, mai degrabă decât o decizie bazată pe conștientizarea inteligentă Diferența dintre comportamentul animalului rațional și comportamentul câinilor și pisicilor care au participat la studiul nostru poate fi prezentată grafic Să notăm cu perpendiculară numărul de serie al fiecărui test dintr-o anumită cutie și înălțimea acestuia - timpul petrecut de animal pentru a ieși din cutie în acest test După cum se poate observa din fig , pisica i-a luat de secunde să iasă pentru prima dată I-a luat de secunde în a doua încercare, de secunde în a treia, de secunde în a patra, de secunde în a cincea, de secunde în a șasea și așa mai departe Această diagramă arată ce sa întâmplat de fapt cu una dintre pisicile care a învățat să efectueze o acțiune foarte simplă Orez Thorndike E L Animalele raționează? Acum să presupunem că după al treilea succes aleatoriu, pisica începe să raționeze Apoi data viitoare și în toate încercările ulterioare, ea va efectua acțiunea dorită imediat după ce a fost pusă în cutie, iar diagrama ar fi așa cum vedem în Fig Esența celor spuse va fi mai evidentă dacă, în loc de perpendiculare, tragem o linie care leagă vârfurile Apoi în fig va arăta curba pentru cazul real, iar în fig se va observa o scădere bruscă vizibilă, care ar fi observată în cazul unei înțelegeri rezonabile a situației Orez Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Pe parcursul studiului, am înregistrat timpul de ieșire din casetă până la cea mai apropiată secundă Cu toate acestea, în niciun moment nu am avut nici cea mai mică bănuială că animalele au avut un raționament de genul: "Ceea ce mi-a permis să ies din această cutie acum trei secunde îmi va permite să ies acum" Desigur, dacă animalul ar putea raționa, după zece sau unsprezece succese aleatorii s-ar gândi cu siguranță la ceea ce a făcut înainte, iar în al unsprezecelea sau al doisprezecelea test ar efectua imediat acțiunea necesară Dar nu! Scăderea timpului petrecut, după cum se poate observa în graficele prezentate în Fig , sa întâmplat întotdeauna treptat Prin urmare, când spun că nu a existat niciun semn de raționament în comportamentul animalelor în toate experimentele, nu îmi exprim opinia personală, ci ofer dovezi imparțiale de observație imparțială Curbele din fig reflectă comportamentul pisicilor care au învățat să iasă din cutie, a cărei ușă era încuiată din interior cu o placă turnantă din lemn Orez Cititorul poate fi de acord cu cele de mai sus și, în același timp, poate obiecta că acțiunile "rezonabile" ale animalelor sunt adesea de așa natură încât nu permit să se vorbească despre originea lor accidentală Poveștile cazurilor individuale de înțelegere și inferență la animale sunt singurul argument Thorndike E L Animalele raționează? citat de cei care cred în capacitatea lor de a raţiona Dar acest argument este eliminat dacă animalele efectuează așa-numitele acțiuni inteligente în cursul luptei instinctive Și o fac Pentru experimentele mele, am selectat în mod special cele două acțiuni cele mai inteligente descrise de Romens în Mintea animalelor , și anume, deschiderea unei uși prin apăsarea pârghiei unui zăvor obișnuit și deschiderea unei ferestre rotind un platou rotativ Iată fragmente dintr-o relatare detaliată a acestor experimente: Dimensiunea cutiei folosite a fost de x , x , inci [aprox x x cm - Ed -st ] Avea o ușă de x inci [cca x cm - Ed ], cu balamale în partea stângă a cutiei (văzută din interior), care era închisă cu un zăvor obișnuit de cincisprezece inci [aprox cm - Ed -st ] de la podea Restul din față a cutiei a fost blocat cu bare de lemn Ușa era un cadru de lemn acoperit cu un scut și se deschidea spre exterior prin apăsare din interior A fost proiectat astfel încât atunci când zăvorul a fost ridicat, acesta să nu se deschidă imediat, pentru aceasta a fost necesar să se aplice o forță de cel puțin patru sute de grame În plus, dacă ușa nu a fost deschisă măcar puțin, limba zăvorului a căzut la loc Opt pisici (nr , , , , , , și ) au fost plasate individual în această cutie și blocate Toată lumea a început acțiunile instinctive obișnuite de a mușca, a zgâria și a încerca să se strecoare printre gratii În cursul acestor eforturi viguroase, toate cele opt pisici au apăsat pârghia, iar dacă ușa s-ar fi deschis singură, ar fi ieșit din cutie Six a reușit să împingă atât pârghia, cât și ușa, astfel încât urechea zăvorului să nu cadă la loc Dintre aceștia, cinci au reușit să deschidă și mai mult ușa, drept urmare au ieșit și au mâncat peștele Trei dintre ei, după aproximativ cincizeci de încercări, au stabilit o asociere atât de puternică între mișcările complexe necesare și vederea din interior a cutiei, încât au sărit imediat la dracu Pisicile nr și nr nu le-a fost ușor să efectueze combinația necesară a două acțiuni aleatorii Au avut relativ rar succes și astfel oboseala și eșecul au depășit plăcerea de a obține mâncare După patru (cat nr ) și zece (cat nr ) încercări reușite, aceștia nu au reușit să reproducă combinația corectă de mișcări, deși li s-a oferit această oportunitate de multe ori Comportamentul acestor pisici sugerează că au deschis ușa accidental și nu prin inferență Pisicile au găsit calea corectă de mai multe ori, dar nu și-au dat seama ce se întâmplă, așa că Aici, aparent, autorul indică faptul că acțiunea rezonabilă nu trebuie confundată cu acțiunea adaptativă, oportună - Comp roșu Vezi Romanes G Animal Intelligence NY: D Appleton, [Rus pe vezi: Romen J Mintea animalelor SPb : Tip V V Komarova, - Ed -ed ] Tema Apariția și dezvoltarea psihicului pentru a beneficia de aceste evenimente și, prin urmare, nu a reușit să deschidă ușa nici în cea de-a cincea (cat nr ) și nici în cea de-a unsprezecea (cat nr ) Șansa a venit în salvarea pisicii în experimentul în care cutia a fost blocată cu o placă turnantă Dintre cele șase pisici așezate într-o cutie, a cărei ușă a fost deschisă cu ajutorul unui turnant, în cursul activității impulsive, toate au întors placa turnantă Uneori îl întorceau cu ghearele, trăgând de capătul inferior, alteori ca urmare a unei presiuni puternice de sus, alteori cu o împingere în sus cu nasul Toate pisicile cărora li sa oferit posibilitatea de a încerca din nou au dezvoltat o asociere puternică între vederea interioară a cutiei și mișcările corecte Dacă trei pisici din opt au reușit să iasă dintr-o cutie mică deschizând accidental zăvorul, atunci probabil că o pisică din o sută va putea să iasă din cameră descoperind accidental modalitatea corectă de a face acest lucru Dacă toate pisicile întorc în cele din urmă placa turnantă în cutia experimentală, atunci cel puțin o pisică dintr-o mie va putea ieși imediat din cameră rotind accidental placa turnantă Așadar, în situațiile artificiale care activează posibilele abilități mentale ale animalelor, nu este posibil să se detecteze în comportamentul lor niciun semn de altceva decât formarea aleatorie a unei asocieri între vederea cutiei din interior și impulsul către un anumit acțiunea, precum și fixarea rigidă ulterioară a acestei conexiuni, întrucât plăcerea simțită este fixată de orice proces care duce la ea De asemenea, am văzut că acțiunile care, după unii scriitori, necesită raționament, sunt îndeplinite cu succes prin încercări instinctive accidentale Concluzia că procesele mentale superioare sunt absente la animale este susținută de alte studii, de exemplu, unele experimente de imitație Nu voi descrie aceste experimente în detaliu Este suficient să spunem că pisicilor și câinilor li s-a oferit ocazia să-și vadă pe unul dintre frații lor eliberat din închisoare, făcând un act simplu și primind mâncare Erau într-o poziție în care l-au putut vedea făcând asta de până la de ori și, de fapt, l-au urmărit făcând asta de până la de ori la distanță apropiată După fiecare zece încercări de observare a unui om, ei erau puși în aceeași cușcă Acum i-am urmărit cu atenție, încercând să văd dacă au înțeles cum a acționat predecesorul lor și dacă pot efectua aceeași acțiune singuri Au eșuat complet Acele animale cărora nu li s-a dat ocazia să descopere în mod accidental metoda dorită nu au învățat niciodată această metodă urmărind alte animale cum o fac "Observatorii" cărora li s-a oferit posibilitatea de a învăța întâmplător nu au învățat aceste acțiuni mai repede, adică au învățat de parcă nu ar fi văzut niciodată un alt animal să facă aceeași acțiune de două sau de mai multe ori Animalele nu au putut trage o concluzie simplă: Thorndike E L Animalele raționează? "Dacă într-o anumită situație fratele meu efectuează o anumită acțiune și primește un pește, atunci pot obține un pește în aceeași situație făcând această acțiune " Le lipsea capacitatea mentală de a beneficia de pe urma observării semenilor lor și nu conta de câte ori li s-a oferit această oportunitate Concluzia noastră principală este confirmată de rezultatele unei alte serii de experimente în care câinii și pisicile au fost forțați [i e pasiv, cu ajutorul experimentatorului - Ed - comp ] a făcut mișcarea corectă de la la de ori După fiecare cinci sau zece mișcări de acest fel, erau lăsați în cutie și mă uitam să văd dacă înțeleg că acțiunea pe care tocmai fuseseră obligați să o facă și în urma căreia erau eliberați și primeau mâncare, fie chiar acțiunea care trebuie făcută acum să ieși afară De exemplu, un câine a fost plasat într-o cutie, a cărei ușă se deschidea dacă bucla de frânghie atârnată pe exteriorul cutiei era coborâtă cu aproximativ un inch [ , cm - Ed -comp ] Animalele au participat la experimente, care anterior nu au fost capabile să găsească independent această acțiune în cursul activității instinctive multidirecționale Două minute mai târziu, am întins mâna, am luat laba câinelui, am târât-o între gratii, am introdus-o în buclă și am tras-o în jos cu ea Ușa s-a deschis și, bineînțeles, câinele a ieșit și a mâncat o bucată de carne După ce am repetat procedura de mai sus de zece, și în unele cazuri de cinci ori, am plasat din nou câinele în interiorul cutiei și i-am oferit libertate deplină de acțiune Dacă, ca și înainte, pentru o perioadă de zece până la douăzeci de minute nu a reușit să beneficieze de învățătura mea, am scos-o din cutie, dar nu am hrănit-o După aproximativ o jumătate de oră, mi-am reluat încercările de a-i arăta câinelui ce are de făcut Și așa a continuat două-trei zile, până când m-am convins că animalul nu este capabil să facă singur ceea ce fusese obligat să facă de o sută sau de mai multe ori Procesul mental necesar pentru această sarcină este, fără îndoială, sub nivelul de raționament sau inferență și, desigur, orice animal care posedă acest proces, după ce a văzut și simțit cum laba lui trage lațul în jos de o sută de ori și duce la rezultate atât de bune, ar înțelegeți tot ce este necesar pentru a face acest lucru pe cont propriu Niciunul dintre animalele mele nu a ajuns la această înțelegere În zece sau douăsprezece încercări preliminare, ei nu s-au împiedicat de această acțiune din întâmplare, nu au putut învăța să o execute după o serie de proceduri de executare forțată a acestei acțiuni La fel ca în situația imitației, acțiunile care puteau fi învățate prin succes aleatoriu nu au fost stăpânite mai repede sau mai ușor după ce le-am repetat de multe ori cu animalul Informații interesante, care completează aceste fapte, le-am găsit în răspunsurile la întrebările pe care le-am trimis antrenorului unui cal uimitor care evoluează la circ Prietenul meu mi-a povestit despre trucurile aritmetice pe care le are acest cal În opinia sa, ele pot fi explicate dacă se presupune Tema Apariția și dezvoltarea psihicului trăiesc că calul a fost antrenat să efectueze succesiunea dorită de mișcări ca răspuns la diferite semnale Întrebarea Dacă ai vrut să înveți un cal să bată de șapte ori ca răspuns la întrebarea ta "Câte zile sunt într-o săptămână?" Răspuns Nu! Întrebarea Crezi că ai putea-o învăța așa, chiar dacă un alt mod ți se pare mai natural? Răspuns Nu, nu cred că aș putea Întrebarea Cum ați începe să o predați? Răspuns Voi scrie numărul pe tablă și îi voi atinge piciorul de două ori cu bastonul meu și așa mai departe Trucurile aritmetice ale cailor antrenați ni se par surprinzătoare, deoarece nu suntem familiarizați cu faptul simplu, dar important, că un cal își ridică instinctiv copita dacă piciorul este înțepat sau lovit de picior într-un anumit loc Pe baza instinctului pisicii de a zgâria, strânge etc , o poți învăța cu ușurință să deschidă ușile acționând un zăvor sau rotind o placă turnantă În mod similar, pe baza unui simplu reflex de ridicare a copitei, poți, cu o anumită ingeniozitate și răbdare, să înveți un cal să facă tot felul de trucuri aritmetice Cel care, după cele spuse, mai crede că animalele pot raționa, nu se va lăsa convins de alte dovezi Dar pentru cei care sunt încă preocupați de validitatea științifică a ideilor despre prezența conștiinței la animale, va fi util să acorde atenție rezultatelor a încă două serii de experimente, care nu au fost încă discutate Prima serie a fost dedicată descoperirii modului în care animalele ar învăța să efectueze o acțiune complexă compusă Unele dintre cutiile noastre au fost proiectate în așa fel încât, pentru a deschide ușa, animalul ar trebui să efectueze două sau trei acțiuni diferite într-o anumită secvență De exemplu, un câine sau o pisică trebuia să stea pe platformă și, întinzându-și laba până la barele din capacul cutiei, să tragă în jos frânghia întinsă între ele și apoi să scoată laba lângă ușă pentru a coborî bar ținând-o Activitatea instinctivă a animalului duce adesea la executarea aleatorie a acestor mai multe acțiuni una după alta, iar în unele cazuri, datorită succeselor repetate, aceste acțiuni sunt efectuate în succesiune rapidă Dar este destul de clar că ele nu sunt gândite și realizate fără o înțelegere inteligentă, deoarece timpul necesar pentru a învăța o acțiune atât de complexă depășește cu mult timpul necesar pentru a învăța separat toate cele trei componente Și chiar și atunci când un animal a efectuat o acțiune complexă în cel mai scurt timp posibil, adesea nu și-a executat componentele în ordinea potrivită sau a repetat aceeași componentă iar și iar, deși scopul său fusese deja atins Thorndike E L Animalele raționează? A doua serie a avut ca scop studierea așa-numitei "memorii" animalelor Voi descrie doar unul dintre multele astfel de experimente L-am învățat pe pisoi să se cațere pe plasa de sârmă care acoperea partea din față a cuștii lui ori de câte ori mă apropiam de ea [și aduceam peștele în partea de sus a ochiului - Ed -st ] Apoi am început să-l învăț să se cațere după ce m-a auzit spunând: "Trebuie să hrănesc pisicile" Am rostit aceste cuvinte, apoi zece secunde mai târziu m-am dus la cușcă și am adus niște pești în vârful plasei Când a repetat această combinație de aproximativ patruzeci de ori, pisoiul s-a urcat la semnalul ["Trebuie să hrănesc pisicile" - Ed -stat ] în aproximativ % din cazuri Apoi am introdus ceva nou Uneori, ca și înainte, spuneam: "Trebuie să hrănesc pisicile", și hrănesc pisoiul, iar alteori, spuneam "Nu le voi hrăni" și stăteam nemișcat pe scaun La început, pisoiul nu a simțit diferența și a urcat pe semnalul greșit ["Nu îi voi hrăni" - Ed -Comp ] la fel de des ca cea corectă ["Trebuie să hrănesc pisicile " - Ed -st ] Dar treptat (după aproximativ de încercări) eșecul de a obține plăcere după ce a urcat pe semnalul greșit i-a stins impulsul către această acțiune, în timp ce plăcerea primită după ce a urcat pe semnalul corect l-a susținut constant Așa cum a fost în alte experimente, acest pisoi la un moment dat al încercărilor repetate fără succes nu a putut să se gândească și să tragă o concluzie simplă că un set de sunete în această situație înseamnă hrană, iar celălalt nu Dar o dovadă și mai bună este dată mai jos După o pauză de de zile, am supus din nou pisoiul la același test pentru a vedea cât de stabilă este asociația pe care o formase S-a dovedit a fi destul de stabil: în loc de de încercări petrecute pentru formarea sa mai devreme, acum a fost nevoie de doar După de încercări cu semnalele "Trebuie să hrănesc pisicile" și "Nu le voi hrăni", pisoiul a reușit din nou pentru a distinge bine între ele Dar această asociere a fost instabilă în sensul că în prima, a zecea sau a douăzecea încercare nu s-a gândit, deoarece ar fi caracteristic unui animal cu memorie și o conștiință rațională: "De ce, această combinație de sunete înseamnă că nu va veni la mine cu un pește" Pisicuța ar putea să uite experiența trecută și să urce pentru un timp la cuvintele "Nu-i voi hrăni", apoi să-și amintească de asta și să oprească imediat această activitate inutilă Pe când, de fapt, procentul de răspunsuri incorecte a scăzut treptat odată cu el, până când, în final, a început să răspundă doar corect Toate cele de mai sus sunt adevărate, în ciuda posibilei incompetențe și prejudecăți din partea mea, în toate cazurile sunt confirmate nu numai de observațiile mele, ci și de înregistrarea imparțială a timpului și a unor fapte precum: animalul a ieșit din cutie sau nu a primit liber, s-a urcat pe plasă sau nu s-a urcat Pot adăuga la aceasta că, după ce am petrecut șase luni cu aceste animale timp de patru până la opt ore Tema Apariția și dezvoltarea psihicului pe zi, nu am observat niciodată la ele acțiuni care chiar mi se presupune că mi s-au părut o manifestare a abilităților mentale, dimpotrivă, am observat la ele multe acțiuni nemenționate aici, care, dincolo de orice îndoială, mărturiseau absența acestor abilități Tot ceea ce i-a mai rămas de spus proprietarului unui animal de companie presupus inteligent este că aceste experimente au implicat câini și pisici obișnuiți care într-adevăr nu pot raționa, în timp ce animalul său de companie este semnificativ peste medie și, prin urmare, merită un studiu special El poate susține că incapacitatea animalelor obișnuite de a deduce nu ne dă dreptul de a nega capacitatea de raționament la toate animalele și în special la pisica sau câinele lui În acest caz, este corect să-i cer acestei persoane să repete experimentele mele cu pisica sau câinele lui, presupus superior celorlalți în capacitatea de a raționa Până când nu face acest lucru și încearcă sistematic să afle cum funcționează mintea lor și de ce este capabilă, astfel de afirmații sunt fără valoare Voi adăuga că vizitatorii laboratorului, care au observat acțiunile animalelor mele după ce le-au stăpânit pe deplin, dar nu știau cum au învățat acest lucru, au fost unanim surprinși de abilitățile lor intelectuale De obicei, invitații mei întrebau "cum i-ați învățat?" sau "unde ai găsit astfel de animale inteligente?" și a spus "Întotdeauna am crezut că animalele pot gândi" De fapt, pentru experimente, am selectat primii câini și pisici pe care i-am întâlnit pe stradă și niciunul dintre ei nu a pus măcar o scânteie de gândire în ceea ce au învățat să facă Apariția exterioară convingătoare a rațiunii într-o abilitate complet formată nu înseamnă deloc că raționamentul participă sau ajută la procesul de învățare UN Leontiev Stadiul psihicului perceptiv* După stadiul psihicului senzorial elementar, a doua etapă de dezvoltare poate fi numită stadiul psihicului perceptiv Se caracterizează prin capacitatea de a reflecta realitatea obiectivă externă, nu mai sub forma unor senzații elementare individuale cauzate de proprietățile individuale sau de combinarea lor, ci sub forma unei reflectări a lucrurilor Trecerea la această etapă în dezvoltarea psihicului este asociată cu o schimbare a structurii activității animalelor, care este pregătită în etapa anterioară Această modificare a structurii activității constă în faptul că conținutul ei, deja conturat mai devreme, care se referă în mod obiectiv nu la însuși obiectul către care este îndreptată activitatea animalului, ci la condițiile în care acest obiect este dat în mod obiectiv în mediu, acum iese în evidență Acest conținut nu mai este asociat cu ceea ce stimulează activitatea în general, ci răspunde influențelor speciale care o provoacă Deci, de exemplu, dacă un animal mamifer este separat de hrană printr-o barieră, atunci, desigur, îl va ocoli Aceasta înseamnă că, la fel ca în comportamentul peștilor descris mai sus în condițiile unui acvariu compartimentat, în activitatea acestui animal putem distinge un conținut care se referă în mod obiectiv nu la hrana în sine, către care este îndreptat, ci la un obstacol reprezentând una dintre acele condiţii externe în care această activitate Cu toate acestea, există o mare diferență între activitățile descrise ale peștilor și ale mamiferelor Se exprimă prin faptul că, în timp ce la pești, atunci când obstacolul este ulterior îndepărtat, acest conținut de activitate (ocoliri) este reținut și dispare doar treptat, animalele superioare în acest caz merg de obicei direct la hrană Aceasta înseamnă că influența către care este îndreptată activitatea acestor animale nu se mai contopește cu acestea * Leontiev A N Probleme de dezvoltare a psihicului a -a ed M : Editura din Moscova, Universitatea, S - Tema Apariția și dezvoltarea psihicului influența din partea barierei, ambele acționează separat unul de celălalt pentru ei Direcția și rezultatul final al activității depind de prima, de modul în care se desfășoară, adică metoda de implementare a acestuia, de exemplu, prin evitarea unui obstacol Această compoziție sau aspect particular de activitate, corespunzătoare condițiilor în care este dat obiectul care o stimulează, o vom numi operație Separarea operațiunilor din activitate indică faptul că proprietățile care acționează asupra animalului, care anterior erau, așa cum ar fi, adiacente acestuia, încep să fie împărțite în grupuri: pe de o parte, apar proprietăți interdependente care caracterizează obiectul către care este direcționată activitatea și, pe de altă parte, proprietățile obiectelor care determină însuși modul de activitate, adică Operațiune Dacă în stadiul psihicului senzorial elementar diferențierea proprietăților de influență era asociată cu simpla lor asociere în jurul stimulului dominant, acum există pentru prima dată procese de integrare a proprietăților de influență într-o singură imagine holistică, unificarea lor ca proprietăți ale uneia si acelasi lucru Realitatea înconjurătoare este acum reflectată de animal sub forma unor imagini mai mult sau mai puțin disecate ale lucrurilor individuale La diferite niveluri ale stadiului psihicului perceptiv, există majoritatea vertebratelor existente în prezent Trecerea la această etapă este aparent asociată cu trecerea vertebratelor la un mod de viață terestru Apariția și dezvoltarea psihicului perceptiv la animale se datorează unui număr de modificări anatomice și fiziologice semnificative Cea mai importantă dintre acestea este dezvoltarea și schimbarea rolului organelor de simț îndepărtate (care acționează la distanță), în primul rând vederea În același timp, se dezvoltă și organele mișcărilor exterioare - aceste "unelte naturale" ale animalelor, care fac posibilă efectuarea unor operațiuni complexe cerute de viață în condițiile mediului terestru (alergare, cățărare, urmărire a prăzii, depășirea obstacolelor) , etc ) Separarea operaţiilor, care caracterizează stadiul psihicului perceptiv, dă naştere la dezvoltarea unei noi forme de fixare a experienţei animalelor, fixarea sub forma motricităţii, în sensul restrâns al termenului Uneori, un obicei se referă la orice conexiuni care apar în experiența individuală Cu toate acestea, cu o astfel de înțelegere extinsă a aptitudinii, acest concept devine foarte vag, acoperind o gamă largă de procese complet diferite, de la modificări ale reacțiilor ciliatelor până la acțiuni umane complexe Spre deosebire de o asemenea extindere nejustificată a conceptului de îndemânare, vom numi doar aptitudini de operațiuni fixe În timpul trecerii la stadiul psihicului perceptiv, se modifică și forma senzorială a consolidării experienței Pentru prima dată, percepțiile simțurilor apar la animale Leontiev A N Stadiul psihicului perceptiv Problema existenței reprezentărilor la animale este încă subiect de controversă Cu toate acestea, un număr mare de fapte indică în mod convingător faptul că animalele au reprezentări Experimentele lui Tinklepoe au pus bazele unui studiu experimental sistematic al acestei întrebări Acest cercetător a ascuns fructele în spatele unui despărțitor oarb în fața animalului (maimuță), apoi le-a înlocuit pe nesimțite cu varză, care a avut un efect mult mai puțin atractiv După aceea, animalul a fost îndreptat în spatele despărțitorului; găsind acolo varză, a continuat totuși să caute fructele pe care le văzuse înainte Astfel, odată cu o schimbare a structurii activității animale și o schimbare corespunzătoare a formei reflectării lor a realității, are loc și o restructurare a funcției memoriei Anterior, în stadiul psihicului senzorial elementar, această funcție era exprimată în sfera motorie a animalelor sub forma unei schimbări sub influența influențelor externe ale mișcărilor asociate cu influența care stimulează animalul, iar în sfera senzorială - în fixând legătura influențelor individuale Acum, în această etapă superioară de dezvoltare, funcția mnemonică apare în sfera motrică sub forma deprinderilor motorii, iar în sfera senzorială sub forma memoriei figurative primitive Procesele de analiză și generalizare a mediului extern care influențează animalele suferă modificări și mai mari în trecerea la psihicul perceptiv Deja în primele etape ale dezvoltării psihicului se pot observa procesele de diferențiere și asociere a influențelor individuale de către animale Principala schimbare a proceselor de diferențiere și generalizare în timpul tranziției la un psihic perceptiv este exprimată în faptul că animalele experimentează diferențierea și generalizarea imaginilor lucrurilor Apărând odată cu formarea unei operații în raport cu un lucru dat și pe baza acestuia, imaginea generalizată a acestui lucru permite transferul operației într-o situație nouă în viitor Vezi: Tinklepaugh OL Un studiu experimental al factorilor reprezentativi la maimuțe // J of Comp Psih Voi Nr K E Fabry Evolutia psihicului* Remarci introductive Evoluția psihicului face parte din procesul general de evoluție a lumii animale și s-a desfășurat conform legilor acestui proces Creșterea nivelului general al activității vitale a organismelor, complicarea relațiilor lor cu lumea exterioară a condus în cursul evoluției la necesitatea contactului din ce în ce mai intens cu un număr tot mai mare de componente obiective ale mediului, pentru îmbunătățirea mișcării dintre aceste componente și la o manipulare din ce în ce mai activă a acestora Doar o astfel de schimbare progresivă a comportamentului ar putea asigura un consum tot mai mare al componentelor mediului necesare vieții, precum și o evitare tot mai reușită a influențelor și pericolelor adverse sau nocive Toate acestea au necesitat însă o îmbunătățire semnificativă a orientării în timp și spațiu, care a fost realizată prin progresul reflecției mentale Astfel, mișcarea (în primul rând locomoția, și ulterior manipularea) a fost un factor decisiv în evoluția psihicului Pe de altă parte, fără dezvoltarea progresivă a psihicului, activitatea motrică a animalelor nu ar putea fi îmbunătățită, nu ar putea fi produse reacții motorii adecvate din punct de vedere biologic și, în consecință, nu ar putea exista o dezvoltare evolutivă Desigur, reflecția psihică nu a rămas neschimbată în cursul evoluției, ci ea însăși a suferit transformări calitative profunde, pe care le vom lua în considerare acum Esențialul este ceea ce este primar; încă primitivă, reflecția psihică a oferit doar o scăpare din condiții nefavorabile (așa cum este și caracteristică protozoarelor moderne); a apărut căutarea unor condiţii favorabile direct nepercepute ♦ Fabry C E Fundamentele zoopsihologiei M : Editura din Moscova, Universitatea, S - Fabry C E Evoluția psihicului mult mai tarziu După cum am văzut, o astfel de căutare este o componentă constantă a comportamentului instinctiv dezvoltat În același mod, doar la niveluri înalte de dezvoltare evolutivă, când percepția obiectului există deja, iar acțiunile senzoriale ale animalelor asigură apariția imaginilor, reflexia mentală devine capabilă să orienteze și să regleze pe deplin comportamentul animalului, ținând cont obiectivitatea componentelor mediului extern O astfel de reflecție este, în special, de o importanță capitală pentru identificarea barierelor (în sensul restrâns și larg al cuvântului), care, după cum am văzut, este o condiție necesară pentru apariția celor mai labile forme de adaptare comportamentală individuală la condițiile de mediu în schimbare - abilități și, la cele mai dezvoltate animale, inteligență Semne ale celor mai profunde schimbări calitative pe care le-a suferit psihicul în procesul de evoluție a lumii animale, Leontiev a pus la baza etapelor dezvoltării mentale pe care le-a formulat O linie clară, cea mai semnificativă, trece între psihicul senzorial elementar și cel perceptiv, marcând principala piatră de hotar în procesul grandios al evoluției psihicului Prin urmare, în prezentarea următoare, ne vom baza pe această diviziune Leontiev definește psihicul senzorial elementar ca fiind stadiul în care activitatea animalelor "răspunde la una sau la alta proprietate de influență a individului (sau o combinație de proprietăți individuale) datorită conexiunii esențiale a acestei proprietăți cu acele influențe asupra cărora implementarea principiului de bază funcţiile biologice ale animalelor depind În consecință, reflectarea realității asociată cu o astfel de structură de activitate are forma sensibilității la proprietățile de influență individuale (sau combinația sa de proprietăți), forma unei senzații elementare " Stadiul psihicului perceptiv, conform lui Leontiev ," se caracterizează prin capacitatea de a reflecta realitatea obiectivă externă nu mai sub forma unor senzații elementare individuale cauzate de proprietățile individuale sau de combinarea lor, ci sub forma unei reflectări a lucrurilor Activitatea animalului este determinată în această etapă de faptul că se distinge conținutul activității, îndreptată nu spre obiectul de influență, ci spre condițiile în care acest obiect este dat în mod obiectiv în mediu "Acest conținut nu mai este asociat cu ceea ce stimulează activitatea în general, ci răspunde influențelor speciale care o provoacă" Leontiev Alexei Nikolaevich ( - ) - psiholog domestic, creator al teoriei psihologice a activității; vezi textele lui noi - - - ; - ; - ; - ; - ; - ; - ; - ; - prezent ed - Ed -comp Vezi: Leontiev A N Probleme de dezvoltare a psihicului M : Izd-vo APN RSFSR, S - Ibid S Ibid Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Orez Arborele genealogic și nivelurile de dezvoltare ale animalelor (conform lui Fabry): I - protozoare; II - bureți; III - intestinal; IV - viermi plati; V - viermi rotunzi; VI - anelide; VII - artropode; VIII - moluște; IX - echinoderme; X - vertebrate - flagelate primare; - flageli moderni; - rizomi (amoeba); - ciliati; - hidroid; - meduze; - tenii; - viermi ciliari (planaria); - viermi cu peri joase; - lipitori; - viermi poliheți; - crustacee; - arahnide; - centipede; - insecte; - bivalve; - gasteropode; - cefalopode; - crini de mare; - stele de mare; - tunicate; - necraniene (lancelete); - ciclostomi; - pește; - amfibieni; - reptile; - păsări; - mamifere Fabry C E Evoluția psihicului Cu toate acestea, pentru scopurile noastre, această subdiviziune nu este suficientă și, prin urmare, este necesar atât în interiorul psihicului senzorial elementar, cât și al celui perceptiv să evidențiem niveluri semnificativ diferite de dezvoltare mentală: inferioară și superioară, permițând în același timp existența unor niveluri intermediare Este important de menționat că taxonii mari sistematici de animale nu se încadrează întotdeauna și nu se încadrează în acest cadru Acest lucru este inevitabil, deoarece în taxoni mari (în acest caz, subtipuri sau tipuri) există întotdeauna animale care stau la niveluri adiacente de dezvoltare mentală Acest lucru se explică prin faptul că calitățile celui mai înalt nivel mental se nasc întotdeauna la nivelul anterior În plus, discrepanțele dintre clasificările psihologice și zoologice se datorează faptului că trăsăturile morfologice pe care se construiește taxonomia animalelor nu determină întotdeauna caracteristicile și gradul de dezvoltare a activității mentale a acestora din urmă Comportamentul animal este un set de funcții ale organelor efectoare ale animalelor Și în procesul de evoluție, funcția este cea care determină în primul rând forma și structura organismului, sistemele și organele sale Și numai în al doilea rând, structura efectorilor, capacitățile lor motorii determină natura comportamentului animalului, limitează sfera activității sale externe Acest proces dialectic este însă și mai complicat de posibilitățile de rezolvare a problemelor cu mai multe fațete (cel puțin la animalele superioare) și de procese compensatorii din domeniul comportamentului Aceasta înseamnă că, dacă un animal în condiții date este privat de posibilitatea de a rezolva o problemă importantă din punct de vedere biologic într-un fel, acesta, de regulă, are la dispoziție și alte posibilități, de rezervă Deci, unii efectori pot fi înlocuiți cu alții, adică structuri morfologice diferite pot servi la efectuarea unor acţiuni fără ambiguitate din punct de vedere biologic Pe de altă parte, aceleași organe pot îndeplini funcții diferite, adică este implementat principiul multifuncționalității Relațiile morfofuncționale sunt mai ales flexibile în sistemele de coordonare, în primul rând în sistemul nervos central al animalelor superioare Deci, pe de o parte, modul de viață determină dezvoltarea adaptărilor în sfera efectoră, iar pe de altă parte, funcționarea sistemelor efectoare, i e comportament, asigura satisfacerea nevoilor vitale, metabolismul in timpul interactiunii organismului cu mediul extern Modificările condiţiilor de viaţă dau naştere la necesitatea schimbării vechilor funcţii efectoare (sau chiar apariţiei unor noi funcţii), adică modificări comportamentale, iar aceasta duce apoi la modificări morfologice corespunzătoare în sferele efectoare și senzoriale și în sistemul nervos central Dar modificările funcționale nu imediat și chiar nu întotdeauna implică modificări morfologice În plus, la animalele superioare adesea destul de suficient și uneori chiar Un taxon este un grup de obiecte discrete (aici, animale) conectate printr-un anumit grad de comunalitate de proprietăți și caractere - Ed -comp Tema Apariția și dezvoltarea psihicului cele mai eficiente sunt schimbările pur funcționale fără rearanjamente morfologice, adică doar schimbări adaptative ale comportamentului (A N Severtsov) Prin urmare, comportamentul în combinație cu multifuncționalitatea organelor efectoare oferă animalelor cea mai flexibilă adaptare la noile condiții de viață Aceste transformări funcționale și morfologice determină calitatea și conținutul reflectării mentale în procesul de evoluție Despre ei, despre relația dialectică dintre modul de viață (biologie) și comportament, este necesar să ne amintim mereu când vorbim despre primatul activității motorii, activitatea animalelor, în dezvoltarea reflecției mentale Este oportun să reamintim încă o dată că, contrar noțiunii predominante, comportamentul înnăscut și dobândit nu sunt trepte succesive pe scara evolutivă, ci se dezvoltă și devin mai complexe împreună, ca două componente ale unui singur proces În consecință, nu a existat și nu există o astfel de situație ca animalele inferioare să aibă un singur instinct (sau chiar reflexe), care la cele superioare sunt înlocuite cu aptitudini, iar instinctele se estompează din ce în ce mai mult De fapt, după cum sa arătat deja, dezvoltarea progresivă a comportamentului precis instinctiv, fixat genetic, corespunde progresului în domeniul comportamentului variabil individual Comportamentul instinctiv atinge cea mai mare complexitate tocmai la animalele superioare, iar acest progres atrage după sine dezvoltarea și complicarea formelor de învățare la aceste animale Aici putem, desigur, să oferim doar cea mai generală privire de ansamblu asupra evoluției psihicului și apoi numai în unele direcții ale acestuia și pe câteva exemple, fără a dezvălui complet întreaga varietate de modalități de dezvoltare a psihicului în lumea animală Caracteristici ale comportamentului și psihicului în stadiul de intelect Experimentele și observațiile lui Köhler W Köhler [Studiu despre inteligența cimpanzeului]* Introducere Experiența arată că nu suntem încă înclinați să vorbim de comportament rațional în cazul în care o persoană sau un animal atinge scopul pe o cale directă care nu prezintă dificultăți pentru organizarea lor, dar de obicei apare impresia de raționalitate atunci când împrejurările blochează o astfel de cale, așa cum era de la sine înțeles, lăsând în schimb posibilitatea unui curs indirect de acțiune, iar când o persoană sau un animal alege acest lucru, după sensul situației, "ocol" Prin urmare, recunoscând acest lucru în mod tacit, aproape toți cei care au încercat până acum să răspundă la această întrebare despre comportamentul rațional al animalelor au creat situații similare pentru observație Întrucât pentru animalele care au o dezvoltare inferioară antropoidelor, concluzia a fost în general negativă, tocmai din astfel de experimente s-a dezvoltat punctul de vedere larg răspândit în prezent; experimentele corespunzătoare pe antropoide au fost efectuate în cantități mici și nu au adus încă o soluție corectă problemei Toate experimentele raportate la începutul prezentării următoare aparțin aceluiași gen Experimentatorul creează o situație în care calea directă către scop este impracticabilă, dar care lasă deschisă calea indirectă Animalul intră în această situație destul de previzibilă și aici poate arăta la ce tip de comportament înclinațiile sale îi permit să se ridice, în special dacă rezolvă problema cu ajutorul unui posibil ocol soluții alternative Observațiile în cele mai simple experimente cu ocolire sunt atât de ușoare încât pot fi ușor comparate cu aceleași experimente efectuate pe alte animale; dacă ai de-a face cu un exemplu mai simplu, acum * Köhler V Studiul intelectului maimuțelor antropoide // Principalele direcții ale psihologiei în lucrările clasice Psihologia gestaltilor M : SRL "Editura AST-LTD", S - (cu prescur ) Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Există un punct care se repetă în toate experimentele mai dificile pe cimpanzei și acolo va fi ușor de recunoscut dacă îl înțelegem în exemplele următoare Nu departe de peretele casei se improvizeaza un spatiu patrat inconjurat de gard, astfel incat o latura, la m distanta de casa, sta paralela cu aceasta, formand un pasaj de m lungime; un capăt al pasajului este închis cu un grătar și acum cățeaua canadiană adultă este adusă într-o fundătură în direcția de la A la B; acolo, ținându-și capul spre grătarul care se închide, își mănâncă ceva vreme [Fig ] Când mâncarea este consumată aproape până la sfârșit, se pune una nouă în locul C pe cealaltă parte a grătarului; câinele se uită la el, pare nedumerit pentru o clipă, dar apoi se întoarce instantaneu cu ° și aleargă din fundătură în jurul gardului într-o curbă blândă, fără opriri, către noua hrană CU L S o L f Situația este supusă unor complicații ulterioare: nu mai există spațiu pentru posibile ocoliri, acum nu doar o linie dreaptă care leagă obiectivul este impracticabilă, ci și toate celelalte curbe concepebile geometric; de asemenea, o anumită adaptare a formei propriului său corp la formele spațiale ale mediului său nu aduce animalul în contact cu ținta Dacă, totuși, un astfel de contact urmează să fie stabilit într-un fel, acest lucru se poate face prin includerea unui termen material intermediar Deci, cu atenție, vom vedea mai târziu de ce, ar trebui exprimat în conformitate cu starea de fapt; numai atunci acest comportament indirect (jndirekte), prin intermediul celui de-al treilea corp, capătă forme definite, s-ar putea spune în sens obișnuit: posesia obiectului care este scopul se realizează prin intermediul unui instrument; Există un fel de depășire a distanței până la poartă cu ajutorul unui al treilea corp, căruia i se aplică această prevedere Este bine făcut atunci când, de-a lungul studiului problemei, sunt înlocuite din când în când cuvinte de tip "folosire de instrumente", "imitație" etc alții Köhler W [Studiu despre inteligența cimpanzeilor] Dacă câmpul conține deja corpuri terțe potrivite pentru depășirea distanței critice dintre animale și țintă, atunci se pune întrebarea în ce măsură cimpanzeul este capabil, sub influența dorinței de obiectiv, să folosească oportunități de acest fel Ținta nu este conectată în niciun fel la camera în care se află animalul; ca singur ajutor, situatia contine un bat cu care tinta poate fi avansata Din cei șapte cimpanzei care au aparținut stației de la bun început, l-am găsit pe Sultan deja destul de experimentat în această utilizare a bețelor, același efect s-a observat și la Rana; modul în care a apărut la unele alte animale pentru prima dată va fi raportat în următoarea parte a acestor studii Trei cazuri aparțin genului de experimente care sunt inițial luate în considerare aici - cu Chego, Nueva și Coco O femelă mare, despre a cărei viață anterioară în Camerun, desigur, nu se știe nimic, a fost ținută la momentul experimentului ( II ) aproape întotdeauna izolată de ceilalți (timp de , ani), în plus, în astfel de premise încât rareori a dat ocazia să se ocupe de obiecte în mișcare, altele decât paie și pături; dimpotrivă, putea să se uite la activitățile animalelor mici ori de câte ori dorea Ceea ce este eliberat din camera ei într-o cameră cu gratii, care îi servește drept loc de reședință în timpul zilei; afară, mai departe decât poate ajunge brațul ei foarte lung, se află scopul; înăuntru, lângă grătar și puțin în lateral, sunt mai multe bețe Ea încearcă, fără succes, să ia fructele cu mâinile, apoi se întinde pe spate, puțin mai târziu face o nouă încercare, îl lasă din nou etc pentru mai mult de jumătate de oră; în cele din urmă, ea rămâne multă vreme mincinoasă, fără să-i mai pese de obiectiv; bețe care, fiind direct lângă ea, i-ar putea atrage atenția asupra lor, de parcă nu ar exista pentru ea Dar acum animalele mai tinere, alergând afară, încep să se intereseze de țintă și se apropie cu precauție din ce în ce mai mult; dintr-un salt, Chego sare afară, apucă unul dintre bețe și împinge bananele cu destulă dibăcie spre el până când ajung la distanță de braț Făcând acest lucru, ea plasează imediat bățul corect în spatele țintei; ea folosește mai întâi mâna stângă, apoi dreapta și adesea le schimbă; ea nu ține întotdeauna bățul la fel ca un bărbat, ci adesea în felul în care îi place să-și țină mâncarea, și anume, ținând-o între degetul al treilea și al patrulea, în timp ce degetul mare îl ține în lateral Experiența Nuevai a fost pusă în scenă la trei zile după sosirea ei ( martie ) Nu fusese încă în compania altor animale, dar stătea izolată în cușcă I se dă un băț în cușcă Ea se zgârie o vreme pe podea care, poate, corespund mai îndeaproape comportamentului animalului Asemenea cuvinte uzate au acea latură dăunătoare că cele mai importante întrebări sunt ascunse în spatele familiarității aparente; probabil că se ajunge la întrebări bine puse atunci când, în alegerea expresiilor, se obligă să urmărească pe cât posibil comportamentul animalului; uneori este foarte dificil, pur și simplu pentru că nu aveți întotdeauna cuvinte potrivite la îndemână Tema Apariția și dezvoltarea psihicului greblează în acest fel cojile de banană într-o grămadă și apoi scăpă fără atenție bățul la aproximativ cm de grătar minute mai târziu, afară pe jos, mai departe decât poate ajunge mâna, au pus fructe; animalul încearcă fără succes să le apuce și imediat începe să jeleze într-o manieră caracteristică unui cimpanzeu Ea iese cu câțiva centimetri ambele buze, în special pe cea inferioară, scoate sunete de plâns în timp ce se uită la observator cu ochi rugători și întinde mâna spre el și, în cele din urmă, disperată, se aruncă pe spate - un comportament foarte expresiv care poate fi observat în general în cazurile de mare durere Asa merge, in cereri si reclamatii, de ceva vreme, pana dupa vreo minute după apariția țintei, animalul nu se oprește când se uită spre băț, care aici, ca de cele mai multe ori în viitor, se află în mâna stângă și este imediat așezat pe pământ în spatele țintei Când experimentul se repetă după o oră, trece mult mai puțin timp înainte ca animalul să apuce bățul; la fel, acum o folosește cu mai mare dexteritate; dexteritatea atinge maximul după doar câteva repetări Foarte general vorbind, se poate presupune că un cimpanzeu care odată aflat într-o situație similară a început să folosească un băț nu va fi lăsat neajutorat dacă bățul nu este prezent sau dacă bățul care este prezent este ascuns atenției Atunci când animalele care au găsit un mod practic de a se comporta într-o anumită situație se aplică în același mod într-o situație similară, atunci se sugerează (și adesea pe bună dreptate) că, în percepția vagă a animalului, noua situație nu diferă deloc de vechea unul și, prin urmare, același comportament în ambele cazuri se explică de la sine Ar fi complet greșit să invocăm o astfel de explicație pentru acele cazuri în care un cimpanzeu înlocuiește un băț cu un alt obiect: optica unui cimpanzeu, așa cum este ușor de stabilit în experimente și, pe lângă acestea, este prea dezvoltată pentru a fi el capabil să "amestecă" un bețișor încercat anterior cu un fascicul pur optic paie, bor de pălărie, piatră, pantof etc Dar dacă spunem că bastonul a dobândit în câmpul vizual o anumită semnificație funcțională pentru anumite situații, iar aceasta este de la sine transferată tuturor celorlalte obiecte care, în unele dintre cele mai generale proprietăți de formă și consistență, au o asemănare obiectivă cu un băț, cel puțin în alte privințe aveau orice formă , este tocmai singura viziune care este în concordanță cu comportamentul observat al animalelor Borul unei pălării și al unui pantof pentru un cimpanzeu nu sunt, desigur, întotdeauna bastoane optice (și de aceea greu se amestecă în experiență), ci doar în anumite situații apar ca "bețe" în sens funcțional, după ce sunt într-o anumită măsură legată de formă și consistență a unui lucru, de exemplu, o tijă, servită cândva drept băț Un alt punct pare mult mai esențial decât distincția exterioară dintre băț, borul pălăriei și pantof; în experimente cu Chego și Coco (Nueva Nu se știe că cimpanzeii plâng lacrimi Köhler W [Studiu despre inteligența cimpanzeilor] din motive externe nu a fost testată în această direcție) este poziția obiectelor considerate ca instrumente în raport cu animalul și ținta La ambele animale, bastoanele pe care le-au folosit anterior și-au pierdut frecvent caracterul funcțional sau instrumental doar pentru că s-au îndepărtat de punctul critic Mai exact: dacă ai grijă ca atunci când te uiți la zona critică și când rătăciți cu ochii în această zonă, este imposibil să vedeți stick-ul și, dimpotrivă, când priviți în direcția stick-ului, întreaga zonă a ținta ar dispărea din câmpul vizual, apoi, de regulă, folosind o unealtă se plasează un obstacol sau cel puțin încetinește brusc, în ciuda faptului că a fost deja folosit de mai multe ori înainte Cu toate că i-am atras atenția lui Cheto asupra cuștilor de gratii care se aflau pe fundal, iar ea s-a uitat direct la ele; dar tot nu putea vedea zona țintă din spatele ei și bastoanele au rămas singure Chiar și când într-o dimineață am adus problema în așa fel încât ea a apucat unul dintre bețe și l-a folosit, după cină, când bețișoarele zăceau în același loc, nu a mai putut ieși din nou din situație, deși, rătăcind prin cușcă, a călcat direct pe bețe și a privit de mai multe ori exact în direcția lor În același timp, tijele și diferitele obiecte înlocuitoare pe care le vede în apropierea zonei țintă sunt folosite de ea fără cea mai mică întârziere, iar animalul mănâncă ceea ce reușește să obțină cu cea mai mare poftă Dacă ținta este atașată sus, într-un loc în care nu duce niciun ocol, atunci distanța poate fi parcursă ridicând podeaua, smulgând o cutie sau alt suport, pe care animalul se urcă apoi Bețișoarele trebuie îndepărtate în prealabil dacă utilizarea lor este deja cunoscută; posibilitatea de a se descurca cu vechile metode de rezolvare impiedica in cea mai mare parte aparitia altora noi ( ianuarie ) Șase animale tinere, locuitorii inițiali ai gării, sunt încuiate într-o cameră cu pereți netezi, al cărui tavan (înalt de aproximativ m) nu pot ajunge; o cutie de lemn ( x x cm) stă plată aproape în mijlocul încăperii, cu partea deschisă îndreptată în sus; ținta este bătută în cuie pe capacul din colț ( , m de cutie, dacă se măsoară cu podea) Toate animalele încearcă fără succes să atingă ținta sărind de pe podea; Sultan, însă, părăsește acest lucru curând, se plimbă neliniștit prin cameră, se oprește brusc în fața cutiei, o apucă, o răstoarnă dintr-o margine la alta drept spre țintă, se urcă pe ea când este încă la aproximativ cm distanță (pe orizontală) și imediat, sărind cu toată puterea, întrerupe ținta Au trecut aproximativ minute de când ținta a fost atașată; proces Pătura se află în zona de dormit la aceeași distanță cu bățul din spatele animalului, dar este adusă; dar aici trebuie remarcat faptul că ușa este foarte aproape de grătar în prim plan pe lateral, astfel încât cu o abatere relativ mică a privirii, care mai lasă grătarul (zona țintă) în câmpul vizual, pătura deja vede prin usa; dimpotrivă, dacă se întoarce cu fața la bețe, zona țintă dispare complet In plus, patura, datorita faptului ca face obiectul folosirii zilnice a animalului, este, ca sa spunem asa, in afara competitiei cu alte lucruri Tema Apariția și dezvoltarea psihicului de la oprirea în fața cutiei până la prima mușcătură a fructului durează doar câteva secunde; ea, spre deosebire de rătăcirea anterioară, este un proces unic, care curge lin Până în acest moment, niciunul dintre animale nu acordă nicio atenție cutiei, sunt prea ocupați cu obiectivul; niciunul dintre ei nu a luat nici cea mai mică parte în mutarea cutiei, cu excepția sultanului, care a făcut-o singur și foarte repede Observatorul din acest experiment a privit din exterior prin zăbrele În operația efectuată de animal, există trăsături care indică stângăciune Cutia putea fi mutată destul de sub țintă; la ultima răsturnare înainte de săritură, partea deschisă a cutiei este întoarsă în sus, Sultanul nu corectează acest lucru, ci stă pe marginea cutiei și sare, desigur, mai puțin dexter; nu a așezat cutia "în poziție verticală" (cu latura lungă verticală), ceea ce, în orice caz, ar fi putut evita tensiunea inutilă Fără îndoială, totul a mers prea repede pentru asemenea subtilități A doua zi, experimentul se repetă, dar cutia este plasată cât de departe de țintă permite încăperea ( m) Sultan, în ciuda acestui fapt, îl apucă de îndată ce situația îi este în fața ochilor, îl trage până la țintă și sare De data aceasta, cutia este cu fața în sus, cu partea închisă în sus După ce alte animale învățaseră folosirea cutiei, comportamentul lor în astfel de cazuri nu diferă deloc de cel al sultanului; prin urmare, luând în considerare tot ceea ce s-a dezvoltat ulterior din această operațiune inițială, este posibil să se implice și observații asupra lor: dacă prima aplicare a acestei metode a fost determinată în mare măsură de influențe externe, atunci animalele de mai târziu au schimbat-o complet independent și în același mod ca sultanul Vedem cum toate înlocuiesc treptat o cutie, o scară, o masă cu o mare varietate de obiecte: pietre, cadre de zăbrele de la ferestrele cuștilor, tobe de tablă, blocuri de lemn, colaci de sârmă au fost târâte și folosite cu succes ca bănci și scări - unul trece constant în altul în practica cimpanzeului Dar cea mai remarcabilă variație rămâne totuși cea introdusă de sultan imediat după primul experiment cu scara, când nu a reușit decisiv să pună această armă sub o nouă țintă Pentru a încuraja încă o dată maimuța foarte epuizată să muncească, observatorul face un pas înainte și, arătând spre țintă, se apropie de ea cam la un braț, când deodată Sultanul sare în sus, îl apucă de braț și încearcă din toate puterile să-l atragă la țintă Întrucât sultanul pare că vrea să i se dea un scop, este respins; totusi, cu cea mai mare tenacitate, iar si iar apuca de mana Cu excepția unor cazuri care vor fi descrise cu precizie, observatorul este pentru animale cel care interzice constant metodele cele mai convenabile (ocolirile în sensul obișnuit al cuvântului) Prin urmare, prezența lui este permisă: de regulă, cimpanzeul nu-i acordă atenție Este de la sine înțeles că se comportă complet neutru în cazurile în care nu se menționează ajutorul său Köhler W [Studiu despre inteligența cimpanzeilor] sau de picior și trage astfel încât, în cele din urmă, să fie îndepărtat brusc Consecința acestui fapt sunt accese de furie cu spasme ale glotei și erecții Când la scurt timp după aceea, un paznic trece oblic pe sub țintă, sultanul se duce repede la el, îl apucă de braț, îl trage cu putere spre țintă, pe care a trecut-o deja și, în același timp, face o încercare incontestabilă de a se urca pe el înapoi Paznicul scapa de el si se intoarce cat ii permite camera, dar Sultanul il urmareste, si de vreme ce paznicul, dupa ordinul primit, nu face decat sa se împotriveasca, Sultanul îl trage chiar la ținta; să se urce pe umerii lui și să zădărnicească golul după aceea este o chestiune de un moment De atunci, animalul a devenit complet obsedat de această soluție convenabilă și până când a fost înțărcat de ea (în interesul experienței), au existat multe scene furtunoase în care Sultanul părea uneori complet sufocat O altă modificare, când un animal îl folosește pe altul ca bancă, a fost introdusă odată spontan de micul consul - cu greu a putut fi indus să ia parte la experiment - în timp ce el (și alții) nu văzuseră niciodată cum sultanul ne folosea ca scări Fabricare de unelte Cladirile (Continuare) Când un cimpanzeu nu ajunge la o țintă înaltă cu o cutie, există posibilitatea ca el să stivuiască două sau mai multe cutii una peste alta și astfel să atingă obiectivul Se pare că singura și simplă întrebare care ar trebui rezolvată rapid este dacă o va face cu adevărat Cu toate acestea, dacă se efectuează experimente adecvate, se dovedește curând că pentru cimpanzeu problema se încadrează în două cerințe parțiale, care trebuie bine distinse, dintre care una se descurcă foarte ușor, în timp ce cealaltă îi prezintă dificultăți extraordinare O persoană (adult) crede în avans că întreaga problemă constă în prima cerință, iar acolo unde dificultățile încep pentru animale doar pentru prima dată, la început nu vedem deloc nicio problemă Pentru ca acest fapt remarcabil să apară în descriere cu aceeași strălucire cu care se impune observatorului care vede direct experiența, este absolut necesar să separăm rapoartele experimentelor din acest punct de vedere Încep cu răspunsul la întrebarea care pare să fie singura pentru o persoană Sultan, într-unul dintre experimentele descrise anterior, a fost aproape de a pune două cutii una peste alta când una nu era suficientă; totuși, în loc să plaseze efectiv a doua casetă deja ridicată deasupra primei, a făcut mișcări incorecte cu ea în spațiul liber din jurul și deasupra primei casete; apoi alte căi au înlocuit acest confuz Tema Apariția și dezvoltarea psihicului acțiune Se repetă experiența ( II); ținta este suspendată foarte sus, ambele cutii sunt aproape una de alta la o distanță de aproximativ m de țintă; toate celelalte ajutoare sunt eliminate Sultanul trage cea mai mare dintre cutii spre țintă, o plasează plat sub țintă, se ridică privind spre el, se pregătește să sară, dar de fapt nu sare; descălecă, apucă o altă cutie și aleargă în galop, târând-o după el prin camera în care au loc experimentele, făcând un zgomot extraordinar, lovind pereții și arătându-și nemulțumirea în toate felurile posibile A apucat a doua cutie, probabil ca să nu o pună pe prima; cutia ar trebui doar să-l ajute să-și exprime starea de spirit Cu toate acestea, comportamentul lui se schimbă imediat complet; oprește zgomotul, își târăște cutia de la distanță într-un mod direct în alta și o așează imediat în poziție verticală pe prima; apoi urcă în clădire, care se legănă puțin, se pregătește să sară de multe ori, dar nu mai sare: ținta este încă prea sus pentru un săritor rău Totuși, a făcut tot ce depindea de el O serie de experimente ulterioare, care, totuși, au condus la o mai mare corectitudine a noii acțiuni în nici un caz la fel de repede ca în alte cazuri, vor fi descrise mai jos După ce animalele s-au obișnuit să stivuească imediat două cutii una peste alta atunci când situația o impunea, s-a pus întrebarea dacă ar putea merge și mai departe în această direcție Experimentele (țintă mai înaltă suspendată, trei cutii la o anumită distanță) au constatat la început că sultanul făcea structuri mai dificile doar din două cutii stivuite una peste alta în poziție verticală, care arătau ca niște coloane și, bineînțeles, făceau posibilă a ajunge foarte sus ( IV); Sultanul însă, de la bun început, a târât cea de-a treia cutie, împreună cu celelalte două, la locul construcției înainte de a continua construcția în sine, dar a lăsat-o aproape fără folos, deoarece a ajuns deja la țintă cu ajutorul lui coloana lui ( IV) Ținta atârnă și mai sus; Sultanul era înfometat înainte de prânz, așa că se apucă de treabă cu mare râvnă Așează o cutie grea sub țintă, pune un alt vertical deasupra ei și încearcă, stând deasupra, să apuce ținta; nefiind atins scopul, se uita in jos si se uita in jur - ochii se opresc la a treia cutie, care la inceput, din cauza dimensiunilor ei mici, i se parea fara valoare - cu mare grija coboara, apuca cutia, urca in sus cu el si finalizeaza constructia Toate animalele au manifestat o displacere puternică față de locul în care au fost efectuate experimentele Și nu pentru că au experimentat acolo - nu aveau absolut nimic împotrivă - ci din cauza căldurii insuportabil de uscate care a dominat-o în cea mai mare parte În acele zile, din motive externe, nu puteam experimenta în altă parte, dar ulterior am evitat acest loc ori de câte ori era posibil Unele dintre lucrurile stupide care au fost observate aici sunt probabil parțial simptome de epuizare Köhler W [Studiu despre inteligența cimpanzeilor] Grande a mers mai ales departe cu timpul, la vremea aceea a celor mici - cel mai puternic, dar in acelasi timp cel mai rabdator animal Un număr mare de eșecuri, prăbușirea clădirilor care fuseseră începute, diverse dificultăți (parțial imperceptibil create de ea însăși) nu i-au putut distrage atenția de la muncă și a ajuns curând în punctul în care, la fel ca Sultanul, a pus trei cutii deasupra unul de altul și a adus aceasta ( iulie ) chiar într-o frumoasă clădire de patru lăzi, când în apropiere a fost găsită o cușcă mare, a cărei suprafață largă făcea posibilă amplasarea celorlalte trei părți ale construind pe ea Când, în primăvara anului , s-a dat din nou ocazia de a construi clădiri mai înalte, Grandet, după o lungă pauză, a fost relativ cel mai bun și, în orice caz, la fel de superior altora ca înainte; clădiri înalte din patru elemente de construcție, deși îi prezentau dificultăți, cu toate acestea, cu sârguință persistentă, a reușit destul de bine Soluții prin obiective intermediare independente Dacă încercăm să facem componentele oricărei acțiuni și mai independente față de exterior, ajungem la experimente în care animalul trebuie să stabilească înaintea scopului inițial (sau scopului final) un scop intermediar preliminar de alt fel Acesta din urmă în sine necesită o cale indirectă pentru a ajunge la el, astfel încât scopul final să devină accesibil ulterior Și, pe de altă parte: dacă luăm în considerare procesul până în momentul atingerii scopului intermediar, luat de la sine, fără a ține cont de cursul său ulterioar, atunci se dovedește că acest prim ocol are și mai puțină relație cu scopul final și în exterior iese în evidență ca o acțiune cu totul specială Experiența arată că suportăm o impresie deosebit de puternică de comportament rațional atunci când "ocolurile" sunt folosite într-o formă închisă, în unele părți atât de departe de scopul final, dar în general esențial ( III) Sultanul stă la grătar și nu poate ajunge, cu bățul scurt la dispoziție, ținta întinsă afară; Ţintă Orez Tema Apariția și dezvoltarea psihicului intre timp, afara, la vreo m distanta de tinta, dar mai aproape de gratar, se afla un bat mai lung paralel cu planul gratarului; de asemenea, nu poate fi atins cu mâna, dar poate fi tras cu un dosar scurt (cf Fig ) Sultanul încearcă să ajungă la țintă cu un băț scurt, când aceasta nu reușește, încearcă fără succes să scoată o bucată de sârmă care iese din zăbrele camerei sale După o anumită examinare - în astfel de experimente sunt aproape întotdeauna pauze lungi, în care animalul se uită în jurul său tot ceea ce îl înconjoară - își apucă brusc din nou bățul, se apropie cu el de locul zăbrelei de care se află un băț lung, îl trage rapid spre el cu ajutorul baghetei, o apucă, se întoarce acum în locul în care se află ținta și îl atrage pe acesta din urmă spre sine Începând din momentul în care privirea animalului se oprește la un băț situat la m distanță și întregul proces formează un singur întreg închis fără goluri și, în ciuda faptului că tragerea unui băț lung (scop intermediar) cu unul scurt este o acțiune care ar putea să fie de sine stătător și de sine stătător, observația arată totuși că această acțiune ia naștere brusc dintr-o stare de neputință (căutarea cu ochii), care, desigur, ar trebui atribuită și scopului final și că apoi trece fără întârziere în acțiunea finală (atragerea scopului final) ( IV) Nueva este pusă la încercare în aceeași situație; un băț mic se află în fața grătarului pe lateral, chiar vizavi de țintă, unul mare este afară, ceva mai aproape de grătar decât țintă, la aproximativ , m distanță de acesta Deoarece Nueva este deja grav bolnavă și complet lipsită de poftă de mâncare, ea încetează foarte curând toate eforturile când nu poate ajunge la țintă cu un băț scurt Când adăugăm câteva fructe deosebit de atractive, ea se apropie din nou de grătar și se uită în jur; în curând îi atrage atenția un băț mare, ia un băț mai mic, trage cu el altul până la o distanță apropiată și imediat cu ajutorul lui târăște și ținta Fluxul de experiență nu ar fi putut fi mai clar și mai uniform Grande este pusă la încercare mult mai târziu ( martie ) Ea întinde fără succes un băț scurt către țintă, apoi lasă experiența nesupravegheată pentru o perioadă scurtă de timp, se întoarce din nou, întinde bățul spre exterior ca înainte, apoi se așează calm un minut la grătar, încă lângă țintă Când privirea îi cade în lateral, pe un băț mare, îngheață câteva clipe fără să se miște, fixându-l, dar apoi sare brusc în sus, se duce la locul zăbrelei de care se află bățul mare, îl atrage pe acesta din urmă cu cu ajutorul unui băţ mic şi imediat cu ajutorul acestui mare obiectiv Pe cealaltă parte a zăbrelei se află din nou ținta; în camera animalului, la mare distanță de grătar, de acoperiș este atașat un băț, iar o cutie stă deoparte Scopul poate fi atins cu un stick, dar stick-ul poate fi atins doar cu o cutie Sultanul ( IV ) începe cu o prostie care ne este deja cunoscută, și trage cutia la grătar împotriva țintei; după ce călătorește cu el Köhler W [Studiu despre inteligența cimpanzeilor] o vreme, o lasa si incepe sa caute mai inteligent peste tot, aparent dupa un fel de unealta, si abia acum observa un bat pe acoperis Imediat, apucă din nou cutia, o pune sub băţ, se urcă pe ea, rupe băţul, se grăbeşte cu ea spre gratii şi târăşte ţinta Începând din momentul în care privirea lui în căutare cade pe băț, întregul proces ulterior este complet clar și închis; timpul în care durează ajunge la cel mult o jumătate de minut, inclusiv folosirea unui stick în sensul propriu "Accident" și "imitație" În cazul experimentelor cu sens giratoriu, procesul care însumează din exterior părți constitutive aleatorii și duce la succes diferă puternic de "soluțiile reale" pentru observare Pentru acesta din urmă, de regulă, un proces direcționat, de sine stătător, este extrem de caracteristic, separat brusc de tot ceea ce îl precede, datorită unei apariții bruște În același timp, acest proces în ansamblu corespunde structurii situației, relației obiective a părților sale De exemplu: ținta este la sol în spatele unui obstacol care blochează Dintr-o dată există o mișcare non-stop și lină de-a lungul curbei soluției corespunzătoare Se creează impresia obsesivă că această curbă apare în ansamblu și, mai mult, de la bun început ca un produs al înțelegerii optice a structurii generale a situației (Cimpanzeii, al căror comportament este incomensurabil mai expresiv decât cel al, să zicem, găinile, dezvăluie deja prin privirea lor că, de fapt, întreprind mai întâi un fel de filmare a principalelor părți ale situației; din acest studiu al situației, apoi brusc un " apare soluție ) Suntem deja capabili să distingem clar [diferența - Ed -sost ] între comportament, care de la bun început ia naștere din luarea în considerare a proprietăților situației, și altele, lipsite de acest semn Numai în primul caz vorbim de înțelegere și doar un astfel de comportament al animalelor ni se pare în mod necesar rezonabil, care de la bun început într-un flux lin închis corespunde structurii situației și structurii generale a câmpului Prin urmare, acest semn - apariția întregii soluții în ansamblu în conformitate cu structura domeniului - trebuie acceptat ca un criteriu de comportament rezonabil Este de la sine înțeles că ideea că structura câmpului în ansamblu, relația unor părți ale situației între ele etc devin decisive pentru decizia rezultă din această teorie: trebuie exclus complet ca comportamentul observat al animalelor să nu poată fi explicat conform părerii că decizia trebuie să apară indiferent de structura situației și poate apărea din părți aleatorii, i e nerezonabil Numai cu eforturi extreme se poate argumenta atât de mult împotriva unei explicații pentru care observațiile nu oferă nici cel mai mic motiv eu inca o data Tema Apariția și dezvoltarea psihicului în concluzie, atrag atenția asupra naturii acestor observații, care spune mai mult decât toate astfel de argumente, și asupra contradicțiilor sale cu cerințele acestei teorii [a găsirii aleatorii a unei soluții - Ed -st ] Animalele trebuie să fi luat în prealabil accidental o astfel de decizie prin antrenament; observăm, ni se spune, un proces de cel mai înalt grad de ușurință - produsul unui exercițiu - care, mulțumită acestei ușurințe mari desigur, are exact același aspect ca o decizie semnificativă Dar cele mai bune, mai clare soluții pe care le-am observat adesea au venit destul de brusc după ce animalul, la începutul experimentului și, în unele cazuri, timp de ore întregi, a fost într-o neputință completă Cei care sunt înclinați să considere prima experiență a Ce (cutia în drum spre grătar) sau prima experiență cu cutia lui Koko (folosind-o pe post de bancă) ca pe o reproducere a produsului fără sens al antrenamentului lung, sunt în conflict cu impresia imediată pe care acest comportament o face observatorului Animalele trebuie să formeze un anumit proces selectând "impulsuri" reușite, să-l întărească și să-l netezească astfel încât să îl poată produce acum sub această formă perfect fără probleme Nici unul dintre toate experimentele observate nu corespunde acestei cerințe, deoarece aproape niciunul dintre ele nu a procedat de două ori în același mod, dimpotrivă, mișcările individuale s-au schimbat de obicei foarte mult de la experiment la experiență: ușa se întoarce în același mod, atât atunci când animal și apoi, când se așează deasupra ei; o cutie care blochează drumul se îndepărtează de grătar într-un unghi sau se răstoarnă prin nervura inferioară din spate Când vine vorba de a aduce o cutie la o țintă, același animal poate fi văzut trăgând-o, răsturnând-o peste margine, purtând-o după bunul plac și așa mai departe Singura limitare aici este sensul acestei acțiuni De aceea observatorul, cu toată dorința lui, nu poate spune: animalul contractă cutare mușchi, produce cutare și cutare impuls Acesta ar fi un accent pe o circumstanță secundară neimportantă, care se schimbă în mod arbitrar de la caz la caz Dacă cineva dorește să fie fidel faptelor, ar trebui să folosiți pur și simplu pentru descriere astfel de expresii care includ deja o legătură semnificativă a acțiunilor: de exemplu, "animalul a scos cutia care stătea lângă grătar" din drum, nu contează ce mușchi, ce mișcări au făcut-o Nu atât de indiferente sunt variațiile ulterioare, care contrazic și teoria, dar care totuși pot fi cauzate direct de circumstanțe secundare neprevăzute și reprezintă un răspuns la apariția lor: este absolut imposibil ca toate să fi fost rezultatul antrenamentului Animalul nu continuă inutil programul învățat, dar răspunde la o dificultate accidentală cu o variație adecvată Lucruri similare pot fi observate adesea, de exemplu, atunci când se folosește un băț: este ușor să spunem că un animal scoate un obiect cu un băț, dar în acțiune Köhler W [Studiu despre inteligența cimpanzeilor] De fapt, trebuie să se comporte diferit de fiecare dată, deoarece fiecare mișcare aduce ținta pe teren denivelat într-o nouă poziție, care necesită de fiecare dată o manipulare corespunzătoare Când sultanul a scos pentru prima dată un băț cu ajutorul altuia, experiența (pe o podea confortabilă) a decurs perfect fără probleme Dar data viitoare, când băţul a fost scos, acesta, după ce s-a izbit de un silex, s-a întors brusc cu capătul spre exterior şi s-a dovedit astfel a fi inaccesibil, deoarece era îndreptat direct către sultan: animalul s-a oprit imediat, cu grijă împingeri ușoare au adus bastonul înapoi în poziția transversală și apoi au tras-o spre el Se poate spune că, în majoritatea cazurilor, cu ajutorul unui băț, soluția la sarcina principală provoacă mici sarcini suplimentare neprevăzute pe parcurs și că cimpanzeul, de regulă, introduce imediat o schimbare corespunzătoare în comportamentul său Bineînțeles, există și limite în acest sens - acestea vor fi discutate în capitolul următor - dar nu pretindem deloc că un cimpanzeu este capabil de aceleași operațiuni ca și un adult Pe de altă parte, ar fi un nonsens să spunem că animalul a făcut combinații speciale de impulsuri aleatorii pentru toate aceste ocazii și variații diferite Dintre toate combinațiile care au apărut, succesul trebuie să aleagă pe cele potrivite obiectiv și să le combine într-un singur întreg Dar animalele descoperă brusc modalități clare, de sine stătătoare și complete de rezolvare în ansamblu, care într-un anumit sens corespund perfect situației și, în același timp, se dovedesc a fi imposibile Un animal nu a reușit niciodată să obțină succes cu ei, prin urmare, aceste metode probabil nu sunt rezultatul unui exercițiu anterior, conform schemei acestei teorii Îmi voi aminti cum două animale ridică brusc o cutie prea jos și o apasă mai sus de perete; câți dintre ei încearcă să pună cutia în diagonală astfel încât să fie mai sus; cum Rana contopește două bețe prea mici într-una optic dublă în dimensiune; cum Sultanul, la mare depărtare de țintă, se ghidează cu un băț pe altul și astfel, într-un anumit sens, "atinge" țelul; în a doua parte a acestui studiu, vom descrie un caz deosebit de remarcabil, când mai multe animale, când o piatră le împiedică să întoarcă o foită grea de ușă, brusc, cu mare efort, încearcă să ridice ușa grea deasupra pietrei Cum ar putea veni greșeli atât de bune din antrenament prin selectarea cazurilor de succes? În consecință, chiar și un susținător al acestei teorii trebuie, din câte am înțeles, să ajungă la concluzia că descrierile experimentelor date aici nu lasă loc pentru aplicarea explicației sale Cu cât se străduiește mai mult pentru ceva de mai multă valoare decât simpla schiță a teoriei sale, și anume, să gândească cu adevărat și să arate cum fiecare dintre aceste experiențe poate fi explicată și înțeleasă în felul său, cu atât mai clar trebuie să devină pentru el că el este încercând să facă ceva imposibil El ar trebui doar Tema Apariția și dezvoltarea psihicului tot timpul să adere la condiția ca mintea, ca înțelegere a relațiilor din situație, să nu fie atrasă de ea nici în cea mai inofensivă formă și chiar în cel mai mic detaliu al experienței Fabricare de unelte Grupul de cazuri care va fi discutat mai jos, desemnăm de obicei cuvintele "confecţionarea uneltelor" ("Werkzeugherstellung") Cu toate acestea, în scopuri pur practice, această denumire este folosită aici mai pe scară largă decât de obicei, și anume, orice efect secundar care "pregătește" un instrument care nu este tocmai potrivit pentru situație, astfel încât să devină potrivit pentru utilizare, va fi considerat " fabricarea de unelte" Pregătirea preliminară, indiferent de felul ei, este o componentă nouă, care, smulsă ca pasaj izolat, nu are absolut nimic de-a face cu scopul, dimpotrivă, devine semnificativă în raport cu acesta din urmă, întrucât este considerată împreună cu restul cursului procesului, în special cu utilizarea instrumentelor Sultanul întinde mâna spre obiectele din spatele gratiilor și nu poate ajunge la ele cu mâna; se plimbă în căutare; în cele din urmă, merge la un dispozitiv obișnuit de ștergere a picioarelor, constând din tije de fier într-un cadru de lemn, și lucrează la el o perioadă de timp până reușește să scoată una dintre fâșiile de fier; imediat, se grăbește cu ea spre ținta adevărată, aflată la o distanță de aproximativ m, și o împinge spre el Este destul de clar că în acest caz cursul procesului, luat în considerare în pasaje, prezintă chiar mai multe componente, care, dacă sunt izolate, sunt lipsite de sens ) În loc să stea lângă obiectivul său, Sultanul se îndepărtează de el; luată de la sine, chiar contrazice sensul ) Rupe ștergătorul de picior al stației; luată de la sine, nu are nimic de-a face cu scopul Cu toate acestea, în ceea ce privește ambele pasaje pe măsură ce intră în cursul propriu-zis al procesului, trebuie remarcat altceva: ) Animalul nu fuge deloc de obiectiv cu acel aer liber, fără griji, care poate fi observat la el și la alte maimuțe în momente neutre , dar pleacă în același mod în care ar pleca cel care se confruntă cu sarcina Încă o dată, vă îndemn să nu vorbiți despre "antropomorfism", despre "atribuirea unui animal" etc unde nu există nici cea mai mică bază pentru asemenea reproșuri Întreb, arată diferit când cineva se plimbă prin preajmă decât atunci când caută cea mai apropiată farmacie sau un articol pierdut? Fără îndoială, are un aspect diferit Dacă suntem capabili să analizăm cu acuratețe impresia generală este, în ambele cazuri, o întrebare care nu se referă la faptul dat Spun doar: "Cele două impresii aici contrastate una cu cealaltă apar la cimpanzei exact la fel ca și în observațiile oamenilor; aceste impresii, care nu sunt deloc Köhler W [Studiu despre inteligența cimpanzeilor] sunt ceva atribuit cimpanzeului, dar se referă la fenomenologia elementară a comportamentului său, adică atunci când spunem "Sultanul a alergat vesel" - sau altă dată: "A mers în căutarea locului"" Dacă acesta este un antropomorfism, atunci acesta din urmă se află și în următoarea frază: "Cimpanzeul are aceeași formulă de dinți ca un bărbat" Pentru a nu lăsa absolut nicio îndoială asupra sensului expresiei "se plimbă în căutare", voi adăuga că prin aceasta nu spunem absolut nimic despre conștiința animalului, ci doar despre "comportamentul" acestuia ) Când se lucrează la dispozitivul de ștergere a picioarelor, activitatea Sultanului este complet concentrată pe eliberarea uneia dintre benzile de fier de pe placă; totuși, această acțiune, fiind și mai exact descrisă, rămâne irelevantă în raport cu scopul real, întrucât este considerată izolat ( II ) Pe cealaltă parte a zăbrelei se află o țintă care nu poate fi atinsă cu mâinile; pe această parte, în fundalul încăperii în care se desfășoară experimentul, se află un copac de ricin tăiat, ale cărui ramuri pot fi rupte destul de ușor: este imposibil să împingeți copacul prin grătar, deoarece are o formă ramificată, în plus, doar o maimuță mare l-ar putea trage cu ușurință spre grătar Este adus sultanul, la început nu vede ținta și suge, privind indiferent în jur, una dintre ramurile copacului; după ce i s-a atras atenția asupra țintei, se apropie de grătar, aruncă o privire în spatele grătarului, în clipa următoare se întoarce, merge direct la copac, apucă o creangă subțire și subțire, o rupe cu o mișcare ascuțită și acum se grăbește înapoi la grătar și ajunge la țintă Procesul de la întoarcerea spre pom până la atingerea fructului cu ajutorul unei ramuri rupte este un singur lanț de acțiuni finalizat rapid, fără cel mai mic "hiatus" ("Hiaîus") și fără cea mai mică mișcare, care, în esență, nu ar face parte din soluția descrisă Koko a făcut încercări de acest gen înainte să intenționăm să-i facem un astfel de test Chiar în prima zi a experimentelor cu bățul, cu o mișcare incomodă, a împins ținta și mai departe, astfel încât să nu mai fie atinsă cu bățul și, cu siguranță, să nu se mai ajungă cu tulpina care zăcea în apropiere Apoi s-a dus la un tufiș de mușcate de la marginea potecii (în lateral), a apucat una dintre tulpini, a rupt-o și a mers cu ea la poartă; pe parcurs, a tăiat în grabă toate frunzele una câte una, încât a rămas doar o tulpină lungă; apoi cu ajutorul acestuia din urmă a încercat (în zadar) să târască ținta Tăierea frunzelor în același timp este corectă și greșită: este greșită, deoarece ramurile practic nu devin mai lungi din aceasta și corectă, deoarece în acest caz dimensiunile optice în lungime ies mai ascuțite și, din această cauză, tulpina optic devine mai mult un "băț"" Vom vedea cât de mult cade în cimpanzei (în încercările lor de a rezolva în general) lotul de condiții optice de acest fel, care uneori doar au prioritate față de relațiile practice Despre Coco culegând frunze Tema Apariția și dezvoltarea psihicului doar joc, nu poate fi nicio întrebare; privirea și mișcările arată clar că în timpul acestor acțiuni el se străduia deja în mod clar spre scop: aici este vorba de pregătirea armei Jocul arată cu totul diferit și nu am văzut niciodată un cimpanzeu care (ca Koko aici), arătând clar în comportamentul său o urmărire necruțătoare a unui obiectiv, să joace în același timp Două zile mai târziu, când utilizarea cutiilor a încetat, Koko a întins la început fără succes mâna către țintă, apoi el, privind, se uită în jur, se duce brusc la un foișor foarte copleșit (la o distanță de m de țintă) , urcă pe stâlpi într-un loc în care este puternic tulpina îngroșată a unei plante cățărătoare iese optic ascuțit din ramuri, mușcă tulpina, ale cărei capete sunt topite cu desișurile, mai întâi într-un loc, apoi roade alte cm mai departe, alunecă din nou repede în jos, aleargă la țintă și, nefolosind bețelele aduse, rămâne așezat aici și sugând capătul bucății de lemn Bățul este prea scurt În acest caz, procesul de la momentul în care maimuța se grăbește spre foișor și până la întoarcerea la obiectiv este o serie închisă Se poate observa din nou și din nou că cimpanzeul, privind distanța pe care trebuie să o parcurgă, nu va folosi o unealtă de dimensiuni prea mici, cu condiția ca animalul să nu acționeze într-o stare de pasiune puternică Animalul ajunge în sfârșit la conexiunea adecvată din punct de vedere tehnic a două bețe, dacă este necesar? Sultanul este pus la încercare ( IV) Două trestii goale, dar puternice, servesc drept bețe, așa cum au fost adesea folosite de animale pentru a împinge fructele Unul are o secțiune transversală atât de mică decât celălalt încât poate fi împins cu ușurință în ambele găuri ale celui din urmă Pe cealaltă parte a zăbrelei se află ținta la o astfel de distanță încât animalul nu poate ajunge la ea cu ajutorul unor stuf separate (aproximativ de aceeași lungime) În ciuda acestui fapt, animalul se străduiește la început să-și atingă scopul cu ajutorul cutare sau cutare trestie, lipindu-și umărul drept mult dincolo de barele dintre tije Când toate acestea se dovedesc a fi în zadar, Sultanul face o "greșeală rea" sau, mai limpede, o mare prostie care i se întâmplă uneori: târăște o cutie din fundul camerei până la grătar; totuși, de aici o împinge din nou înapoi, pentru că cutia nu este de nici un folos, sau, mai bine zis, stă în drum Imediat după aceasta se înfăptuiește un act, este adevărat, practic inutil, dar care altfel ar trebui catalogat drept "greșeală bună": sultanul împinge cât mai departe o trestie, apoi ia alta și o împinge cu grijă la prima obiectiv, împingând încet și împingând capătul din spate și păstrând cu grijă în direcția fructului Desigur, acest lucru nu este întotdeauna posibil, dar dacă a împins trestia în acest fel, fii atent Acest lucru nu contrazice ceea ce s-a notat mai sus: pentru a nu descuraja imediat animalul, am pus ținta doar atât de departe încât pur și simplu nu a putut fi atins cu bețe separate Köhler W [Studiu despre inteligența cimpanzeilor] Intensitatea devine deosebit de mare, se mișcă foarte liniștit, ține cont foarte bine de mișcările stufului culcat și, de fapt, își aduce vârful chiar la țintă În acest fel, datorită unei metode care apare aici pentru prima dată destul de direct, se stabilește contactul între animal și țintă, iar Sultanul găsește o anumită satisfacție vizuală - o persoană poate experimenta și aceleași sentimente - în a avea putere asupra fructe, cel putin in masura in care , pentru ca poate, cu ajutorul unui bat impins, sa le impinga si sa le miste usor Acest curs de acțiune se repetă; când animalul a mutat băţul întins pe pământ atât de departe încât nu mai poate ajunge la el, i se dă Deși trestia din mâna sultanului, cu o muncă atentă, este atașată doar de secțiunea transversală (și, prin urmare, de gaura) stufului întins pe pământ, pentru a putea controla corect pe acesta din urmă, și , evident, acest lucru sugerează deja posibilitatea de a introduce o trestie în alta, totuși, nu există niciun indiciu de o astfel de soluție, care, în plus, are sens practic deplin În cele din urmă, observatorul asistă animalul introducându-și degetul arătător în orificiul unuia dintre trestii în fața ochilor acestuia din urmă (totuși, fără a arăta spre cealaltă trestie) Nicio acțiune - Sultanul îndreaptă, ca și înainte, o trestie prin alta către țintă, iar când această pseudo-soluție nu-l mai mulțumește, își oprește complet eforturile și nu ia niciodată trestia când i se aruncă din nou prin gratii Experimentul a durat mai mult de o oră și, ca fără speranță în această formă, a fost oprit pentru moment Întrucât intenționăm să reluăm experimentul după o pauză, folosind ajutoare mai puternice, scopul rămâne la locul lui, iar trestii lui sunt lăsate pentru Sultan; pentru orice eventualitate, punem un paznic pe post de santinelă Raportul Watchman: "La început, Sultanul stă indiferent pe cutie, care a rămas puțin în spatele gratiilor; apoi se ridică, ia ambele stuf, se așează din nou pe cutie și se joacă dezinvolt cu ele În același timp, se întâmplă întâmplător să țină în față câte o trestie în fiecare mână, și tocmai pentru ca ei să se întindă pe aceeași linie; introduce un pic de trestie mai subtire in gaura celei mai groase, iar acum sare la gratar, la care inainte intors pe jumatate cu spatele, si incepe sa miste banana cu ajutorul unei trestii duble Te sun; între timp, cu un animal, o trestie zboară din cealaltă, pentru că a împins foarte puțin una în cealaltă și imediat le pune din nou împreună Povestea paznicului mi se pare foarte autentică, mai ales că a subliniat că sultanul a introdus mai întâi o trestie în alta, jucându-se și nefiind atent la obiectiv (sarcină) La urma urmei, animalele forează constant, se joacă cu paie și bețe, în găuri și crăpături, așa că ar trebui să fie direct surprins dacă Sultanul, tot în timp ce mânuia ambele stuf, nu a făcut niciodată jocul obișnuit Bănuiala că paznicul ar putea "dresa animalul" în grabă este complet exclusă; nu ar îndrăzni niciodată să facă asta Dacă cineva vrea să se îndoiască, asta nu schimbă deloc problema, din Sul Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Povestea paznicului se referă la o perioadă de timp de cel mult minute care a trecut de când experimentul a fost întrerupt Chemat de paznic, eu însumi am văzut următoarele: Sultanul stă lângă grătar, ținând o trestie întinsă spre exterior, de vârful căreia atârnă, clătinând, o altă trestie, mai lată - tocmai în curs de cădere; ea cade de fapt, sultanul o deplasează înainte, imediat din nou cu cea mai mare încredere introduce o trestie mai subțire, astfel încât să se așeze într-o anumită măsură ferm în ea și scoate fructul cu ajutorul unui instrument alungit Cu toate acestea, trestia mai lată este aleasă să fie puțin mai spațioasă decât este necesar și, prin urmare, sare ulterior de pe vârful trestiei mai subțiri de multe ori și cade jos; de fiecare dată, Sultanul pune imediat din nou stufurile împreună, ținându-l pe cel lat din stânga spre sine, iar pe cel mai subțire din dreapta, oarecum înapoi, și introducându-l pe cel din urmă în primul Acest curs de acțiune pare să-l mulțumească extrem de; fața îi devine foarte vioi, trage toate fructele unul câte unul pe grătar, fără să lase timp să le mănânce, iar când desfac din nou bățul dublu, pune repede la loc stufurile și târăște de departe obiecte complet indiferente grătarul A doua zi experiența se repetă; Sultanul începe cu o acțiune practic inutilă, dar după ce a condus o trestie înainte cu ajutorul celeilalte câteva minute, ia din nou ambele trestii, le introduce rapid una în cealaltă și ajunge la țintă cu un băț dublu ( V) În fața grătarului se află o țintă și mai îndepărtată; Sultanul are la dispoziție trei trestii, ale căror goluri sunt alese astfel încât ambele trestii mai late să poată fi trase peste ambele capete ale celei de-a treia Încearcă să ajungă la țintă, ca și înainte, cu ajutorul a două trestie; când în același timp trestia exterioară sare adesea, așa cum se vede clar, el încearcă să împingă bastonul mai îngust în cel mai lat Contrar așteptărilor, ajunge efectiv la țintă cu un stick dublu și îl trage pe acesta din urmă Când în același timp o unealtă lungă devine o piedică, căzând cu capătul din spate între barele rețelei și atârnând în timpul mișcărilor oblice, animalul o desface rapid și face restul lucrării cu o singură trestie; de acum înainte, se întâmplă întotdeauna când ținta este adusă atât de aproape încât o trestie este suficientă și un băț dublu nu face decât să creeze mai multe inconveniente Ne-am stabilit un nou obiectiv și mai departe Consecința acestui lucru este că sultanul încearcă care dintre cele două trestii mai late, împreună cu cea subțire, este mai potrivită; ambele nu sunt foarte diferite ca lungime ( și cm); animalul, desigur, nu se compară unul cu celălalt Sultanul nu încearcă niciodată să aducă ambele trestii late împreună: odată ce le ține pentru o clipă unul împotriva celuilalt, fără să se atingă și examinează ambele găuri, totuși, bronzul dovedește în mod constant că nu numai că efectuează un anumit curs de acțiune, ci și îl stăpânește în mod inteligent Köhler W [Studiu despre inteligența cimpanzeilor] imediat (fără să încerce) lasă deoparte una dintre ele și apucă din nou un al treilea, mai subțire; ambele trestii late au aceeasi degajare Soluția vine destul de brusc: sultanul mută o trestie dublă, formată dintr-o trestie mai subțire și una lată și, ca și înainte, ține în mână capătul trestiei mai subțiri Imediat trage spre el trestia dublă, o întoarce astfel încât capătul subțire să fie în fața ochilor, iar celălalt capăt iese în aer în spatele lui, apucă a treia trestie cu mâna stângă și introduce vârful dublei se bagă în gaură Cu un băț triplu, sultanul ajunge cu ușurință la obiectiv: când este târât, când o armă lungă se dovedește a fi o piedică, sultanul o demontează imediat din nou Conform observației, în acest experiment nu s-a întâmplat niciodată ca Sultanul să dorească să pună cap la întâmplare ceva care, în ceea ce privește dimensiunea și alte proprietăți, nu se pretează în niciun caz să fie combinat Când într-o zi experimentul urma să fie arătat vizitatorilor, am așezat ținta afară și, în același timp, i-am aruncat sultanului două trestii de diferite grosimi prin grătar - doar cele care erau la îndemână I-a luat imediat, ca întotdeauna, pe cea lată în mâna stângă, pe cea mai subțire în dreapta, și deja o ridica pe cea din urmă pentru a introduce o trestie în cealaltă, când s-a oprit brusc, fără să-și împlinească intenția, s-a întors peste trestia mai groasă, l-a examinat pe celălalt capătul acesteia din urmă și imediat după aceea a aruncat pe pământ ambele trestii Le-am adus la mine și am descoperit că, întâmplător, stuful mai lat se termina în noduri pe ambele părți și, prin urmare, nu avea găuri; în aceste împrejurări, sultanul nu a încercat deloc să prealeze stufurile După ce am îndepărtat unul dintre noduri printr-o tăietură, Sultan a finalizat imediat sarcina Plus Clădire colectivă Când animalele potrivite pentru acest experiment cunoșteau deja construcția cu două cutii, deseori li s-a oferit oportunitatea de a construi împreună pe șantier pentru a ajunge la o țintă înaltă De-a lungul timpului, aceasta a devenit adevărata lor distracție preferată Cu toate acestea, "construcția colectivă" a cimpanzeului nu poate fi gândită ca o lucrare colaborativă ordonată în care rolul fiecărui participant individual este, pe cât posibil, strict stabilit în sensul unei diviziuni a muncii Mai degrabă, se întâmplă așa: dacă ținta este agățată, toate animalele se uită în jur, iar imediat după aceea un animal aleargă la stâlp, celălalt la cutie sau orice altceva care pare potrivit; din toate părțile trag material, majoritatea trăgându-și materialul de-a lungul pământului, iar Hika poartă adesea o cutie înaltă pe brațe sau o șapcă pe umeri, ca un muncitor Mai multe animale vor să urce în același timp, fiecare încearcă să realizeze acest lucru și se comportă ca și cum ar construi fără participarea altora, sau ca și cum ceea ce s-a făcut deja ar fi propria sa clădire, care Se poate arăta că în construcția unui băț dublu pentru un cimpanzeu, raportul dintre grosimile stufurilor unul față de celălalt este decisiv (Compară: Nachweis einfacher Strukturfunktionen usw//Abh d Pruss Akad d Wiss Phys -Math Kl No S urm ) Tema Apariția și dezvoltarea psihicului intenționează să se încheie singur Dacă, mai departe, un animal începe să construiască, în timp ce alții construiesc și foarte aproape, așa cum se întâmplă adesea, atunci, în caz de nevoie, cutia este luată de la vecin și uneori chiar izbucnește o luptă pentru stăpânirea ei Este de la sine înțeles că luptele întrerup adesea munca, deoarece cu cât clădirea este mai înaltă, cu atât este mai mare dorința fiecărui animal de a sta deasupra Rezultatul, în cea mai mare parte, este că, datorită certurii, obiectul disputei este distrus - se prăbușește în timpul luptei și, din moment ce este vorba de a o lua de la capăt, destul de des Sultan, Hika și Rana încetează să lupte după un timp și oprește munca, în timp ce Grande, mai în vârstă, mai puternică și mai răbdătoare decât ei trei, este de obicei lăsată singură Astfel, ea a dobândit treptat cea mai mare pricepere în construcție, deși animalele mai nerăbdătoare - Sultan și Hika - au depășit-o cu siguranță ca inteligență Un animal îl ajută foarte rar pe altul și, atunci când o face, trebuie să observăm cu mare atenție în ce sens se întâmplă acest lucru Întrucât Sultanul a fost clar în fața celorlalți la început și, prin urmare, am vrut să-i forțez pe alții să construiască, animalul inteligent trebuia adesea să stea deoparte și să privească Dacă permitem o ușoară îngăduință - să nu reînnoim iar și iar interdicția strictă - atunci deși încă își are efectul, pentru ca Sultanul să nu îndrăznească să se construiască, ca atunci când i se permite să atingă scopul , cu toate acestea, cu o observație atentă nu poate rezista uneori să pună mâna (deplasarea) rapid când cutia amenință să cadă, sprijinindu-l atunci când un alt animal face un efort decisiv și periculos sau, în cele din urmă, să nu interfereze cu o altă mișcare mică, parcă legată la clădirea altcuiva Odată, în condiții similare (interdicția de a-și construi propriul), s-a întâmplat chiar că sultanul - când Grande, punând două cutii una peste alta, să nu ajungă la țintă și să nu știe cum să se ajute - să nu poată Continuă mai mult rolul pasiv al spectatorului, l-a târât repede până la construcție, a treia cutie, care se aflase anterior la o distanță de aproximativ m, și după aceea s-a așezat din nou, de parcă ar fi fost de la sine înțeles, ca un spectator, deși observatorul nu-i amintea de interdicția prin cuvinte sau mișcări Nu trebuie să ne imaginăm greșit acest fenomen, ca tot ceea ce merge în aceeași direcție: ceea ce îl face pe Sultan să facă așa ceva nu este dorința de a ajuta un alt animal, cel puțin nu acesta este motivul principal Dacă vezi cum stă anterior și urmărește fiecare mișcare a altui animal angajat în construcție, cu ochii și adesea cu mișcări rudimentare nesemnificative ale brațului și mâinii, atunci nu există nicio îndoială că ceea ce se întâmplă este în esență și în cel mai înalt grad este interesat de el și că el este cu atât mai mult, ca să spunem așa, "asistând intern", cu atât situația este mai critică "Ajutorul" pe care îl dă de fapt uneori nu este altceva decât o creștere a acelei "asistențe" care a fost sugerată tot timpul; astfel, interesul pentru un alt animal ar putea acționa în cel mai bun caz ca un factor complet secundar, mai ales Köhler W [Studiu despre inteligența cimpanzeilor] Benno sultanul extrem de egoist În cea de-a doua parte a acestor studii se va arăta cât de departe poate ajunge acest tip de "asistență" și cum ia în stăpânire animalul cu forța atunci când acesta din urmă observă un altul ridicând o clădire La urma urmei, știm cu toții ceva asemănător: dacă cineva, datorită unui exercițiu îndelungat, este foarte bun la orice fel de muncă, îi este greu să urmărească cu calm cum celălalt face stângaci această treabă: "îi mâncărime mâinile" să intervină și "fă treaba" De asemenea, noi, în cea mai mare parte, suntem departe de a dori să facem mai ușor pentru altul să lucreze doar din dragoste pură față de aproapele nostru (sentimentele noastre pentru el sunt de obicei chiar reci uneori), la fel de puțin căutăm exteriorul beneficii pentru noi înșine în muncă, munca în sine ne trage puternic Uneori mi se pare că cimpanzeii, în ceea ce privește trăsăturile atât de nesemnificative, care, până la urmă, nu pot fi interpretate prea intelectual, se aseamănă și mai mult cu noi decât în domeniul inteligenței în sensul restrâns al cuvântului (Un exemplu excelent este că un animal, după ce a fost pedepsit, îl transmite altui animal neiubit: de exemplu, nu este neobișnuit ca sultanul să-l transmită lui Hika ) Uneori, comportamentul animalelor este ca și cum a lucra împreună în sensul obișnuit al cuvântului; cu toate acestea, nu se poate fi pe deplin convins de acest lucru Micii cimpanzei odată ( II) au făcut deja un număr semnificativ de încercări nereușite de a ajunge la o țintă agățată La o anumită distanță stă o cușcă grea de lemn, pe care nu au mai folosit-o până acum în astfel de experimente Dar acum, în sfârşit, Grande îşi îndreaptă atenţia spre cutie: o scutură pentru a o târî spre ţintă, întorcând-o din muchie în muchie, dar nu reuşeşte să o ridice de la pământ; apoi vine Rana și, lângă Grande, ridică cutia cât mai repede posibil: amândoi chiar vor ridica cușca și o vor întoarce, când sultanul sare și el și, apucând cușca dintr-o parte, foarte sârguincios "ajută " Niciunul dintre animale nu ar fi putut muta cutia fără ajutorul altora; în mâinile a trei animale, ale căror mișcări sunt coordonate precis, se apropie rapid de obiectiv; totuși, cutia este încă puțin departe de ea când Sultanul sare brusc pe ea și, în timpul unui alt salt puternic prin aer, zădărnicește ținta Alte animale nu au primit o recompensă pentru munca lor, dar în același timp nu au lucrat deloc pentru sultan și, pe de altă parte, acesta din urmă avea toate motivele să sară deja la o oarecare distanță de poartă Rana aflată deja la primele mișcări ale lui Grande la cutie, cu care prima nu s-a obișnuit încă, înțelege imediat care este problema; la fel, acum consideră cutia ca pe un instrument și o ridică în interesul ei; după aceea, sultanul face la fel Deoarece toate animalele doresc același lucru, iar cutia, pusă în mișcare, prescrie direct animalului nou alăturat modalitatea de participare, cutia (greutatea) este mutată rapid de la locul său Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Manipularea formularelor Următoarele experimente arată în ce direcție trebuie să mergem mai departe pentru a găsi mai înalte, dar totuși suficient de clare pentru observarea și înțelegerea funcției, situații experimentale Ceea ce conduce primul său experiment cu un băț și aduce ( III ) fructe cu un băț în linie dreaptă la grătarul din spatele căruia se află Acum partea inferioară a zăbrelei este acoperită cu o altă plasă densă de sârmă cu găuri înguste, astfel încât animalul să nu poată apuca fructul pe care l-a târât spre el însuși, deși se află foarte aproape de el, nici prin găurile înguste, nici deasupra plasă, deoarece acesta din urmă este prea înalt pentru ca mâna lui să poată ajunge pe podea Pe lateral, la aproximativ m distanță, plasa nu este atât de înaltă După ce Choto a lucrat odată în zadar cu bastonul de dedesubt, ea ridică imediat din nou bățul cu mâna, rostogolește ținta cu o mișcare continuă clară în lateral, într-un loc mai jos pe grilă (deci departe de locul ei actual), apoi se apropie repede de același loc și acum poate intra cu ușurință în posesia fructelor Sultanul se comportă exact la fel ( III) Bățul este legat de o frânghie, iar aceasta din urmă este atașată de cadrul zăbrelei Afară se află ținta, dar fundul grătarului de fier este din nou acoperit cu o plasă de sârmă groasă, astfel încât animalul să poată împinge un băț prin ea, dar nu poate ajunge la el apropiind ținta de plasă în sine Sultanul ia un băț și cu o mișcare foarte precisă rostogolește ținta în lateral spre gaură, care se află dedesubt în plasă de sârmă și prin care o poate apuca cu mâna direct de la pământ Este remarcabil, mai ales pentru teoria hazardului, că sultanul, după ce a rostogolit cu grijă ținta până la gaură, aruncă bățul, se duce la gaură, își întinde mâna, încercând să apuce ținta și, din moment ce nu poate face asta , se întoarce imediat după băț și rostogolește ținta este și mai aproape de gaură, așa că acum poate obține fructe prin gaură Dacă animalul a început să lucreze nu din acest loc de la grătar, direct vizavi de care se află ținta, ci de la bun început din locul în care în experimentele tocmai descrise a întins mâna, atunci animalul ar sta pe tot parcursul procesului , întorcându-se în lateral spre țintă , și a tras ținta aproape direct spre sine, fără a face ocolul pe care l-am observat Pentru a împiedica sultanul să acţioneze în acest fel, băţul a fost întărit cu ajutorul unei frânghii, astfel încât să nu poată fi folosit din acel al doilea loc, întrucât funia nu ajungea acolo În experimentul nostru, ambele animale au rostogolit ținta departe de ei înșiși la un unghi de de grade până la de grade, dacă notăm direcția țintei cu grade - animalul la care ar fi cel mai natural să acționăm cu un băț În consecință, ca și în experimentele anterioare cu un ocol, avem un caz în care o acțiune, considerată în sine, este lipsită de sens, chiar dăunătoare, dar în conjuncție cu alta ("mai târziu mergi în alt loc și ia ținta cu mâna acolo" ) și numai în această legătură devine semnificativă: întregul Köhler W [Studiu despre inteligența cimpanzeilor] oferă singura soluție posibilă care poate veni în minte Într-unul din capitolele anterioare, am considerat această împrejurare ca fiind cea mai caracteristică ocolire, dar acolo nu s-au putut trage concluzii despre animale Conform precizărilor făcute în capitolul precedent, am putea cel puțin să punem întrebarea: prima parte a a procesului experienței ("rularea înapoi în alt loc și îndepărtarea de sine") nu poate apărea în mod semnificativ singură, deoarece, luată separat, este mai degrabă dăunător decât util; totuși, partea b ("mergi în alt loc și apucă ținta") nu este încă luată în considerare - este posibil ca (a, b) să apară într-un animal (sau într-o persoană) ca un plan de acțiune autonom dintr-o situație considerată în mod semnificativ? Nu văd altă modalitate de a o explica, deoarece începutul acțiunii, fiind izolat, nu are nimic în comun cu soluționarea problemei și chiar, aparent, o contrazice și, prin urmare, nu poate apărea în mod semnificativ ca parte izolată Prin urmare, este într-adevăr necesar un întreg, care, ca să spunem așa, își determină "părțile" pentru ca un astfel de proces așa cum am descris să poată apărea în mod semnificativ în general Teoria structurală cunoaște întreguri care sunt mai mult decât "suma părților lor"; ceea ce se cere aici este un întreg care este chiar într-un anumit sens opus uneia dintre părțile sale și aceasta pare a fi o concluzie foarte ciudată Dacă încercăm să explicăm fiziologic apariția unor decizii semnificative, aceasta ar putea fi o piatră de încercare bună pentru toate construcțiile teoretice Din punct de vedere funcțional, comportamentul tocmai descris poate fi privit din două puncte de vedere relativ simple Se poate spune că animalul este capabil să găsească ocoluri cu bățul ca unealtă, precum și căi reale pentru propriul său corp - această posibilitate nu a fost încă dezvăluită clar în experimentul în sine - și, în al doilea rând, utilizarea bățului se realizează în calculul unei acțiuni ulterioare, complet diferite (schimbarea propriei locații), care poate veni într-adevăr numai după el, ca parte finală a întregului proces Să ne întoarcem la cel mai apropiat studiu al primei posibilități Poate părea cu ușurință că discuția acestui prim punct nu se aplică aici, deoarece aici trebuie făcute pretenții mari asupra animalelor În cea mai ușoară formă de investigare de acest tip general, este posibil să se stabilească ocoluri deja în experimente cu câini și la scară foarte limitată - chiar și cu pui S-ar putea deci crede că nu are nicio diferență dacă ocolul trebuie parcurs de animalul însuși sau de mâna care ține unealta; dacă numai în acest ultim caz folosirea instrumentului este în sine familiară, atunci așezarea unui ocol - bine cunoscută din propriile mișcări - ar fi trebuit să se reușească de la sine Și, de fapt, cu o înțelegere logică a esenței comportamentului rațional, poate s-ar putea trage o astfel de concluzie Dar aici, ca și în psihologia superioară în general, chiar și comportamentul rațional, o operație intelectuală, nu se pretează la interpretare intelectualistă Oricum, cimpanzee Tema Apariția și dezvoltarea psihicului este foarte departe de a face ocolurile cerute de situație cu unelte (lucruri în general) la fel de ușor pe cât le poate face cu mișcările propriului corp Voi descrie investigațiile care s-au făcut în această direcție, mai întâi asupra celui mai calm și blând animal, Nueva Ea stă în spatele gratiilor, afară în fața ei ( cm) pe pământ stă o structură în formă de sertar pătrat (deschis deasupra), căruia îi lipsește un perete lateral; cutia are cm lungime, trei pereți verticali - cm înălțime; această "placă de ocolire" este așezată pe terenul gol, astfel încât partea deschisă a cutiei (vezi Fig ) să fie îndreptată spre animal (poziția normală) oooooooooooooooo c Orez În C, experimentatorul plasează ținta (banane) și apoi îi dă lui Nueva un băț lung în mâini ( III) Trage ținta drept spre sine ( °), foarte curând nu o poate trage mai departe - pentru că peretele frontal blochează drumul - și devine foarte stânjenit; ea se plânge și imploră, dar nu primește ajutor În cele din urmă, ea apucă din nou stick-ul și din nou încearcă să tragă ținta la un unghi de ° Atunci comportamentul se schimbă imediat: ea nu mai plasează bățul în spatele țintei, ci în fața acesteia, și nu îl trage, ci îl împinge de mai multe ori, atașând cu grijă, cu toată încrederea, bățul de partea deschisă (cu fața în depărtare) din ea), adică de ex aproximativ la un unghi de ° Această mișcare atentă și regulată continuă aproape până la marginea tablei, unde, fără sărituri, fără nicio modificare a comportamentului general al animalului, bastonul este plasat chiar în spatele țintei, iar animalul trage ținta înapoi cu câțiva centimetri (aproximativ ) "Întoarcerea" durează doar câteva momente, apoi, din nou, destul de clar, animalul începe să conducă ținta spre gaură, ținta se rostogolește calm de pe tablă la pământ în lateral cu mișcări uniforme și, în cele din urmă, animalul de-a lungul unei curbe (întotdeauna în stânga ei) mută cu succes ținta către tine Când experimentul este repetat câteva minute mai târziu, animalul urmărește imediat ținta de-a lungul întregului ocol, fără nicio greșeală, pornind-o clar la un unghi de ° Repetați a doua zi: Nueva trage mai întâi ținta spre el, la un unghi de °, apoi înainte ca ținta să atingă peretele vertical care blochează calea, inversează brusc direcția de mișcare și conduce uniform Köhler W [Studiu despre inteligența cimpanzeilor] departe de țintă pentru cea mai mare parte a tablei, face pentru moment aceeași viraj ca cu o zi înainte și apoi revine la desenul lin și atent al curbei (Repetați în câteva minute: soluție limpede fără o greșeală ) Concluzie Găsim un comportament inteligent de același fel la cimpanzei ca și la om Acțiunile raționale ale cimpanzeilor nu au întotdeauna o asemănare exterioară cu acțiunile umane, dar însuși tipul de comportament rațional poate fi stabilit cu certitudine în ele în condițiile alese corespunzător pentru studiu În ciuda diferenței foarte considerabile dintre animalele individuale, aceasta poate fi atribuită chiar și celei mai puțin înzestrate dintre maimuțele din această specie pe care am văzut-o și, prin urmare, poate fi confirmat la orice exemplar din această specie, deoarece nu este evident imbecil în sensul patologic al acestui cuvinte Cu excepția acestui caz aparent rar, rezultatul cu succes al testelor de inteligență este în general mai periculos din partea experimentatorului decât din partea animalului: trebuie să se cunoască dinainte și, dacă este necesar, să se stabilească prin observații preliminare, în în ce zonă de dificultate și în ce funcții devine, în general, posibil ca cimpanzeii să detecteze un comportament inteligent; este evident că rezultatele negative și confuze obținute pe un material de testare selectat aleatoriu de complexitate arbitrară nu au nicio importanță pentru rezolvarea întrebării fundamentale și, în general, cercetătorul trebuie să aibă în vedere că orice test de inteligență este în mod necesar un test nu numai pentru subiect, dar si pentru sine experimentator Mi-am spus asta destul de des și totuși nu eram sigur dacă experimentele pe care le pusesem la cale erau "satisfăcătoare" în acest sens; fără fundamente teoretice și într-un domeniu neexplorat apar mult mai des erori metodologice, care sunt mai ușor de evitat pentru oricine continuă munca deja începută În orice caz, situația este următoarea: un antropoid dat se evidențiază de restul regnului animal și se apropie de om nu numai datorită trăsăturilor sale morfologice și fiziologice - în sensul restrâns al cuvântului -, ci dezvăluie și o formă de comportament care este specific uman Cunoaștem încă foarte puțin despre vecinii săi mai jos pe scara evolutivă, dar puținul pe care îl cunoaștem și datele acestei cărți nu exclud posibilitatea ca, în domeniul studiului nostru, antropoidul să fie și el mai aproape de om decât de multe specii inferioare de maimute Desigur, nu în ceea ce privește inteligența În acest sens, cimpanzeul, din cauza slăbiciunii generale incontestabile a organizării, stă mai aproape de maimuțele inferioare decât de om Tema Apariția și dezvoltarea psihicului În aceste limite, observațiile sunt în bun acord cu datele teoriei dezvoltării, în special cu corelația dintre inteligență și dezvoltarea creierului mare Rezultatele pozitive ale investigației noastre vor necesita o determinare mai precisă a limitelor în viitor, chiar dacă acestea sunt pe deplin confirmate de experimente de un fel ușor diferit, care vor fi raportate ulterior; dar chiar și atunci când sunt adăugate, va trebui creată o imagine mai completă și, prin urmare, va exista în continuare un domeniu larg pentru cercetarea cimpanzeilor Mult mai importantă este împrejurarea că experimentele cu care am testat animalele le-au plasat în fața unei situații date complet actuale, în care decizia ar putea fi și imediat actualizată Aceste experimente sunt la fel de potrivite pentru rezolvarea problemei fundamentale a comportamentului rațional ca oricare altele, în care este posibilă doar o soluție pozitivă sau negativă: în prezent poate fi chiar cea mai bună dintre toate metodele posibile, deoarece oferă rezultate clare și bogate Dar nu trebuie să uităm că nici în condițiile acestor experimente, acele momente nu apar deloc, sau apar în cea mai mică măsură, cărora li se atribuie pe bună dreptate cea mai mare importanță în viața intelectuală a omului Nu investigăm aici, sau poate doar o dată și în treacăt, în ce măsură comportamentul unui cimpanzeu poate fi determinat de stimuli inexistenți, dacă "numai concepibil" îl poate ocupa într-un mod vizibil Și în cea mai strânsă legătură cu aceasta: nu am putut urmări, pe drumul pe care l-am urmat până acum, cât de departe se întinde timpul trecut în viitor, "în care trăiește cimpanzeul", deoarece tot felul de manifestări de recunoaștere și reproducere în răspunsul la o situație vizuală, stabilită pe perioade lungi de timp, așa cum au fost într-adevăr observate la antropoide, nu poate fi, desigur, direct echivalat cu "viața" pe perioade lungi de timp Asocierea prelungită cu cimpanzeii mă face să sugerez că, pe lângă lipsa limbajului, granițele extrem de înguste în acest sens creează diferența enormă care încă mai poate fi găsită între antropoizi și cel mai primitiv om Absența unui ajutor tehnic infinit de valoros și limitarea fundamentală a celui mai important material intelectual, așa-numitele "reprezentări", ar fi în acest caz motivele pentru care nici cele mai mici începuturi de dezvoltare culturală nu pot fi găsite la cimpanzei În ceea ce privește al doilea punct în special, cimpanzeul, pentru care deja cele mai simple complexe prezente optic devin ușor obscure, trebuie să fie cu atât mai sărac în "viața reprezentărilor", în sfera căreia chiar și o persoană trebuie să se lupte constant cu dificultate împotriva contopirii și dispariției proceselor cunoscute În domeniul nostru de cercetare, comportamentul intelectual al cimpanzeilor este orientat predominant către structura optică a situației; Uneori Köhler W [Studiu despre inteligența cimpanzeilor] chiar și soluția lor este ghidată prea unilateral de momentele optice și, în multe cazuri în care cimpanzeul nu oferă o soluție rezonabilă, este pur și simplu că structura câmpului vizual necesită prea mult din capacitatea de a înțelege optic ("slăbiciune relativă de structură") Prin urmare, este dificil să dea o explicație adecvată a acțiunilor sale până când acestea se pot baza pe o teorie dezvoltată a structurilor spațiale Necesitatea unei astfel de teorii se va simți și mai viu dacă ținem cont de faptul că o decizie rezonabilă în această sferă intelectuală depinde în mod necesar de natura structurii unui anumit câmp optic, în măsura în care trebuie să se desfășoare sub forma unei forme dinamice, direcționate procese în conformitate cu această structură Nu atât pentru a stabili limitele acțiunilor intelectuale descrise mai devreme, ci de dragul amplorii, ar merita să comparăm cu acestea acțiunile corespunzătoare (ale unei persoane bolnave și sănătoase), și mai ales a unui copil uman de diferite vârste Deoarece rezultatele muncii noastre se referă la o anumită metodă de investigare și la materialul special al situațiilor optic actuale, este firesc ca, pentru comparare cu acestea, să se utilizeze date psihologice care ar fi obținute asupra unei persoane (în special asupra unui copil) ) în aceleaşi condiţii Această comparație nu poate fi făcută deodată, pentru că, în detrimentul psihologiei, nici cele mai necesare dintre asemenea investigații nu au fost încă întreprinse Experimentele preliminare și accidentale, dintre care unele au fost menționate mai sus, mi-au dat impresia generală că suntem înclinați în acest sens să supraestimăm capacitatea pentru astfel de acțiuni a copilului până la maturitate, și chiar a adultului fără exercițiu (tehnic) special Totuși, aici vorbim de terra incognito perfectă Psihologia educației, care s-a ocupat recent de așa-numitele teste, nu a putut stabili încă în ce măsură copiii normali și slabi la minte sunt capabili să facă față situațiilor date vizual Întrucât astfel de experimente pot fi aplicate chiar în primii ani și din moment ce nu sunt inferioare în ceea ce privește valoarea științifică corespunzătoare testelor obișnuite ale intelectului, s-ar putea neglija faptul că ele nu ar putea fi aplicate imediat la școală și pentru a practica în general Wertheimer a apărat acest punct de vedere timp de mulți ani în prelegerile academice; Aș vrea aici, unde se face simțită în mod deosebit această deficiență, să subliniez cu insistență necesitatea și - dacă antropoizii nu ne înșală - rodnicia cercetărilor în această direcție Terra incognito (lat ) - literalmente "pământ necunoscut"; ceva de neînțeles, de neînțeles - Ed -comp Max Wertheimer ( - ) a fost un psiholog german și mai târziu american, unul dintre fondatorii psihologiei Gestalt - Ed -comp UN Leontiev Etapa de inteligență* Psihicul majorității animalelor mamifere rămâne în stadiul psihicului perceptiv, dar cel mai bine organizat dintre ele se ridică la un alt stadiu de dezvoltare Această nouă etapă superioară este de obicei numită stadiul intelectului (sau "gândire manuală") Desigur, inteligența animală nu este deloc la fel cu inteligența umană; există, după cum vom vedea, o enormă diferență calitativă între ele Stadiul intelectului se caracterizează prin activitate foarte complexă și forme la fel de complexe de reflectare a realității Prin urmare, înainte de a vorbi despre condițiile pentru trecerea la stadiul de intelect, este necesar să descriem activitatea animalelor în acest stadiu de dezvoltare în expresia sa externă Comportamentul intelectual al animalelor cele mai dezvoltate, maimuțele, a fost studiat sistematic pentru prima dată în experimente puse la cale de Köhler* Aceste experimente au fost construite după următoarea schemă O maimuță (cimpanzeu) a fost pusă într-o cușcă În afara cuștii, la o asemenea distanță de aceasta încât mâna maimuței nu putea ajunge direct, se punea momeala (banana, portocala etc ) În cușcă era un băț Maimuța, atrasă de momeală, o putea apropia de el doar cu o condiție: dacă folosește un băț Cum se comportă o maimuță într-o astfel de situație? Se pare că maimuța începe în primul rând prin a încerca să apuce momeala direct cu mâna Aceste încercări nu au succes Activitatea maimuței pare să dispară pentru o vreme Animalul este distras de la momeală, își oprește încercările Apoi activitatea începe din nou, dar acum merge pe o altă cale Nu încearcă să apuce direct fructul * Leontiev A N Probleme de dezvoltare a psihicului a -a ed M : Editura din Moscova, Universitatea, S - , - , - Wolfgang Kohler ( - ) a fost un psiholog german și unul dintre fondatorii psihologiei Gestalt Din a trăit și a lucrat în SUA - Ed -comp Leontiev A N stadiul intelectului mâna, maimuța ia un băț, îl întinde spre făt, îl atinge, trage bățul înapoi, îl întinde din nou și trage din nou înapoi, în urma căruia fătul se apropie și maimuța îl apucă Problema rezolvata Pe același principiu au fost construite numeroase alte sarcini, care au fost puse înaintea maimuțelor antropoide; pentru rezolvarea acestora a fost necesara si aplicarea unei metode de activitate care nu a putut fi formata in cursul solutionarii acestei probleme De exemplu, într-un incintă în care erau ținute animale, pe grătarul de sus erau atârnate banane, de care maimuța nu putea să intre direct în posesia O cutie goală a fost plasată în apropiere Singura modalitate posibilă de a obține banane în această situație este să trageți cutia în locul deasupra căruia atârnă momeala și să o folosiți ca suport Observațiile arată că maimuțele rezolvă această problemă fără o învățare preliminară vizibilă Deci, dacă într-un stadiu inferior de dezvoltare operația s-a format lent, prin numeroase încercări, în timpul cărora mișcările reușite s-au consolidat treptat, în timp ce alte mișcări, de prisos, au fost la fel de încetinite treptat, s-au stins, atunci în acest caz observăm în maimuță o perioadă de eșec complet - o mulțime de încercări care nu duc la implementarea activităților și apoi, parcă, o constatare bruscă a unei operații care duce aproape imediat la succes Aceasta este prima trăsătură caracteristică a activității intelectuale a animalelor A doua trăsătură caracteristică este că, dacă experimentul este repetat din nou, atunci această operație, în ciuda faptului că a fost efectuată o singură dată, este reprodusă, adică maimuța rezolvă deja o problemă similară fără încercări preliminare A treia caracteristică a acestei activități este că soluția găsită a problemei este foarte ușor transferată de maimuță în alte condiții, doar similare cu cele în care a apărut prima dată această soluție De exemplu, dacă o maimuță a rezolvat problema abordării unui făt cu un băț, atunci se dovedește că, dacă acum este lipsit de băț, atunci folosește cu ușurință un alt obiect potrivit Dacă schimbați poziția fătului în raport cu cușca, dacă schimbați deloc situația, atunci animalul găsește imediat soluția potrivită Soluție, adică funcţionare, este transferat într-o altă situaţie şi se adaptează la această nouă situaţie, oarecum diferită de prima situaţie Dintre numeroasele date obținute în studiile experimentale ale maimuțelor antropoide, trebuie remarcat un grup de fapte, care reprezintă o oarecare originalitate calitativă Aceste fapte sugerează că marile maimuțe sunt capabile să combine două operații diferite într-o singură activitate Deci, de exemplu, în afara cuștii în care se află animalul, o momeală este plasată la o anumită distanță de aceasta Puțin mai aproape de cușcă, dar încă la îndemâna animalului, este un băț lung Încă un băț, mai scurt Tema Apariția și dezvoltarea psihicului la care poți ajunge după un băț lung, dar nu poți ajunge la momeală, se pune într-o cușcă Aceasta înseamnă că, pentru a rezolva problema, maimuța trebuie să ia mai întâi un băț mai scurt, să ia cu el un băț lung și apoi să folosească bățul lung pentru a muta momeala spre el (Fig ) Maimuțele gestionează de obicei aceste sarcini "în două faze" fără prea multe dificultăți Deci, a patra caracteristică a activității intelectuale este capacitatea de a rezolva probleme în două faze ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo Ţintă Orez Schema unei probleme în două faze Köhler credea că principala trăsătură care separă comportamentul acestor animale de comportamentul altor reprezentanți ai lumii animale și care îl apropie de comportamentul uman constă tocmai în faptul că operațiunile se formează în ele nu treptat, prin încercare și eroare, dar apar brusc, indiferent de experiența anterioară, ca prin presupunere El a considerat cel de-al doilea, derivat din primul, semn al comportamentului intelectual ca fiind capacitatea de a memora soluția găsită "o dată pentru totdeauna" și transferul ei larg la alte condiții similare cu cele inițiale În ceea ce privește faptul că maimuțele rezolvă probleme în două faze, Köhler și autorii care îl urmăresc cred că se bazează pe o combinație a ambelor momente: "ghicirile" animalului și transferul soluției găsite anterior Astfel, acest fapt este considerat de către ei ca neavând o semnificație fundamentală În sarcinile în două faze, natura în două faze a oricărei activități intelectuale a unui animal este deosebit de clar dezvăluită Mai întâi trebuie să iei bățul, apoi să iei fructele Mai întâi trebuie să împingeți fătul departe de dvs , apoi să ocoliți cușca și să o luați din partea opusă Prin ea însăși, atingerea bățului duce la stăpânirea bățului, și nu a fructului care atrage animalul Aceasta este prima fază În afara conexiunii cu următoarea fază, este lipsită de orice semnificație biologică Aceasta este faza de pregătire Cea de-a doua fază - folosirea unui băț - este deja faza de implementare a activităților în ansamblu, care vizează satisfacerea acestei nevoi biologice a animalului Prin urmare, Vezi: Köhler W A study of the intelligence of anthropoid apes M : Editura Komakademiya, Leontiev A N stadiul intelectului dacă din acest punct de vedere abordăm rezolvarea de către maimuțe a oricăreia dintre acele sarcini pe care le-a dat Köhler, atunci se dovedește că fiecare dintre ele necesită o activitate în două faze: luați un băț - aduceți fructele mai aproape de dvs , îndepărtați-vă din momeală - stăpânește momeala, întoarce cutia - ia fructele etc Care este conținutul acestor două faze ale activității maimuței? Prima fază pregătitoare, evident, nu este motivată chiar de obiectul către care este îndreptată, de exemplu, nu de bastonul în sine Dacă o maimuță vede un băț într-o situație care nu necesită utilizarea unui băț, ci, de exemplu, un ocol, atunci, desigur, nu va încerca să-l ia Aceasta înseamnă că această fază a activității la maimuță este legată nu de băț, ci de relația obiectivă a bățului cu fătul Reacția la această atitudine nu este altceva decât pregătirea pentru următoarea, a doua fază de activitate - faza de implementare Ce este această a doua fază? Este deja îndreptată spre obiectul care stimulează direct animalul și se construiește în funcție de anumite condiții obiectiv-obiective Include, așadar, cutare sau cutare operație, care devine un obicei destul de solid Astfel, în timpul tranziției la a treia, cea mai înaltă etapă de dezvoltare a animalelor, se observă o nouă complicație în structura activității Fuzionată anterior într-un singur proces, activitatea se diferențiază acum în două faze: faza de pregătire și faza de implementare Prezența unei faze de pregătire este o trăsătură caracteristică a comportamentului intelectual Inteligența ia naștere, așadar, pentru prima dată când apare procesul de pregătire pentru posibilitatea de a efectua cutare sau cutare operațiune sau deprindere O caracteristică esențială a activității în două faze este că noile condiții evocă la animal nu doar mișcări de încercare, ci încercări ale diferitelor metode și operații dezvoltate anterior Cum se comportă, de exemplu, un pui când este condus din spatele unui gard? Încercând să iasă, ea se repezi orbește dintr-o parte în alta, adică pur și simplu își mărește activitatea motrică până când, în cele din urmă, o mișcare aleatorie o duce la succes Animalele superioare se comportă diferit atunci când se confruntă cu dificultăți Ei fac și încercări, dar acestea nu sunt încercări ale diverselor mișcări, ci, în primul rând, încercări ale diverselor operații, metode de activitate Astfel, atunci când are de-a face cu o cutie încuiată, maimuța încearcă mai întâi operația obișnuită de apăsare a pârghiei; când eșuează, încearcă să roadă colțul cutiei; apoi se aplică o nouă metodă: să pătrundă în cutie prin fanta ușii; apoi urmează o încercare de a roade pârghia, care este înlocuită cu o încercare de a o scoate cu mâna; în cele din urmă, când acest lucru eșuează, ea aplică ultima metodă - încearcă să întoarcă cutia (Buytendijk) Această trăsătură a comportamentului maimuțelor, care constă în faptul că pot rezolva aceeași problemă în multe feluri, ni se pare cea mai importantă dovadă că la ei, ca și la alte animale aflate în același stadiu de dezvoltare, operațiunea încetează să fie fix conectat cu o activitate corespunzatoare unei sarcini specifice, iar pentru transferul acesteia nu necesita ca noua sarcina sa fie direct asemanatoare cu cea precedenta Luați în considerare acelea Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Pe activitatea intelectuală din partea de reflecție de către animale a realității din jurul lor În exprimarea sa externă, prima fază, principală, a activității intelectuale are ca scop pregătirea celei de-a doua faze a acesteia, adică determinată obiectiv de activitatea ulterioară a animalului însuși Înseamnă aceasta, totuși, că animalul are în vedere operațiunea sa ulterioară, că este capabil să și-o imagineze? O astfel de presupunere este nefondată Prima fază corespunde relației obiective dintre lucruri Această relație a lucrurilor trebuie să fie reflectată de animale Aceasta înseamnă că, în timpul trecerii la activitatea intelectuală, forma de reflecție mentală a animalelor se schimbă de fapt doar prin faptul că există o reflectare nu numai a lucrurilor individuale, ci și a relațiilor (situațiilor) acestora În mod corespunzător, se schimbă și natura transferului și, în consecință, natura generalizărilor animale Acum transferul unei operații este un transfer nu numai conform principiului asemănării lucrurilor (de exemplu, un obstacol) cu care a fost legată această operație, ci și după principiul asemănării relațiilor, conexiunilor lucrurilor la care aceasta corespunde (de exemplu, o ramură - un fruct) Animalul generalizează acum relațiile și conexiunile lucrurilor Aceste generalizări ale animalului, desigur, sunt formate în același mod ca reflectarea generalizată a lucrurilor, adică in cursul activitatii Studiul intelectului maimuțelor superioare arată că gândirea umană își are pregătirea reală în lumea animală, că în această privință nu există un abis de netrecut între om și strămoșii săi animale Cu toate acestea, observând continuitatea naturală în dezvoltarea psihicului animalelor și al oamenilor, nu ar trebui în niciun caz exagerat asemănarea lor, așa cum fac unii zoopsihologi moderni, străduindu-se să demonstreze prin experimentele lor cu maimuțe pretinsa eternitate și conformitate naturală chiar și a unor astfel de " comportamentul intelectual" ca muncă pentru salariu şi schimb de bani Încercările de a contrasta puternic comportamentul intelectual al maimuțelor mari cu comportamentul altor mamifere superioare sunt, de asemenea, incorecte În prezent, avem la dispoziție numeroase fapte care indică faptul că activitatea bifazică poate fi întâlnită la multe animale superioare, inclusiv la câini, ratoni și chiar pisici (deși la acestea din urmă, care aparțin și animalelor "în așteptare", doar într-un mod deosebit) Astfel, comportamentul intelectual, care este caracteristic celor mai înalte mamifere și care ajunge la o dezvoltare deosebit de ridicată la maimuțele antropoide, reprezintă acea limită superioară a dezvoltării psihicului, dincolo de care începe istoria dezvoltării psihicului unui cu totul alt, tip nou, caracteristic doar omului, istoria dezvoltării conștiinței umane Vezi: Wolfe YB Eficacitatea recompenselor simbol pentru cimpanzei // Comp Psih monog Voi G Eysenck, M Eysenck Un cimpanzeu care a fost crescut ca un copil* Unele dintre cele mai interesante experimente din istoria psihologiei implică cimpanzeii, rudele noastre cele mai apropiate Majoritatea cercetătorilor au fost interesați de o mare întrebare: pot cimpanzeii să învețe limba? Dar există o altă întrebare, și mai importantă: pot fi crescuti și dezvoltați cimpanzeii în același mod ca și copiii umani? Într-un experiment îndrăzneț, Herbert Terris de la Universitatea Columbia a observat socializarea și dezvoltarea personalității unui tânăr cimpanzeu pe parcursul a patru ani - mult mai mult decât le-a luat cercetătorilor să desfășoare oricare dintre experimentele descrise în această carte De ce să-i înveți pe cimpanzei să vorbească? Înainte de a trece la o discuție detaliată a lucrării lui Terris, să abordăm întrebările care apar în această legătură De exemplu, de ce este important ca cercetătorii să știe dacă limbajul poate fi predat cimpanzeilor? Cel mai simplu răspuns este că suntem mânați de o curiozitate naturală care ne determină să explorăm necunoscutul, chiar dacă prețul este astronomic (gândiți-vă la aterizările pe Lună) Ideea că am putea comunica pe deplin cu o altă specie și astfel să privim lumea dintr-un punct de vedere pe care nu-l putem vedea este incredibil de incitantă * Eysenck G , Eysenk M Studii ale psihicului uman M : Editura EKSMO-Press, S - Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Al doilea motiv a fost exprimat de Terris: "A fi capabil să observăm modul în care limba ar fi afectat cultura cimpanzeilor ne-ar putea permite să privim în trecutul nostru și să vedem cum era viața în zorii civilizației umane" Un alt motiv pentru această curiozitate din partea noastră este că succesul sau eșecul unei astfel de întreprinderi poate ajuta la rezolvarea acerului dezbatere teoretică din jurul învățării limbajului uman Celebrul psiholog B F Skinner a susținut că oamenii învață limba în același mod în care un șobolan este învățat să apese o pârghie pentru hrană: orice acțiune care este recompensată sau întărită se va repeta Dacă Skinner are dreptate, atunci în mod evident nu există niciun motiv pentru care cimpanzeii nu ar putea învăța limba dacă încercările lor de a dobândi limba sunt răsplătite în mod corespunzător După toate probabilitățile, afirmația lui Skinner are granul ei rațional Când un copil rostește un sunet care seamănă cu un cuvânt, părinții îi acordă de obicei tot felul de aprobare - verbală ("Fata bună!") sau fizică (copilul este sărutat și îmbrățișat), astfel aparent întărind comportamentul copilului Cu toate acestea, dacă te uiți mai atent la comunicarea unei mame cu copilul ei în primul an de viață, se dovedește că mama recompensează literalmente toate reacțiile sonore ale copilului și nu doar cele care sunt cel mai asemănătoare cu semnificative cuvinte Există numeroși critici ai poziției lui Skinner, cei mai mulți dintre ei susțin că acesta a oferit o înțelegere prea simplistă a formării abilităților lingvistice Psiholingvul Noam Chomsky a pus la îndoială dacă varietatea de propoziții pe care copiii operează și capacitatea lor de a crea propoziții noi nu pot fi explicate prin idei simpliste despre întărire El insistă că creierul uman este adaptat inițial pentru a produce diverse transformări gramaticale care sunt observate în orice limbă Alții au definit această capacitate înnăscută de a învăța limbi străine drept "competență lingvistică" Existența unei astfel de abilități înnăscute ar explica cu siguranță capacitatea remarcabilă a copiilor de a produce propoziții corecte din punct de vedere gramatical cu mulți ani înainte de a începe să se familiarizeze cu gramatica unei limbi Creier pentru abilități lingvistice Unii psihologi consideră că capacitatea de a folosi această competență lingvistică este determinată de specializare, care se formează treptat în cele două emisfere ale creierului De regulă, copiii încep să vorbească în al doilea an de viață, după care abilitățile lor lingvistice se îmbunătățesc rapid Eysenck G , Eysenck M Un cimpanzeu crescut în copilărie shenstvuet până la vârsta de cinci ani În viitor, se dezvoltă mai lent, până la pubertate Dezvoltarea specializării creierului este strâns legată de formarea abilităților lingvistice Specializarea creierului este aproape complet completată de perioada pubertății Până în acest moment, copiii învață limba cu ușurință, dar după aceea devine dificil să învețe o a doua limbă, iar cel care învață de obicei o vorbește cu accent Înainte de pubertate, copiii învață să vorbească o a doua limbă destul de ușor Chomsky și adepții săi cred că capacitatea intrinsecă a limbajului este unică pentru oameni Prin urmare, cimpanzeii trebuie să prezinte un handicap de învățare a limbii străine, deoarece nu au competențe lingvistice Astfel, la întrebarea dacă cimpanzeii pot învăța limbajul, Skinner dă un răspuns pozitiv, iar Chomsky unul negativ Deci cine are dreptate? Nu există nicio îndoială că încercările timpurii de a-i învăța pe cimpanzei cunoașterea rudimentară a limbajului au produs rezultate care au întărit poziția lui Chomsky Aceste încercări s-au întâlnit cu un eșec aproape total Kate și Catherine Hayes au petrecut șapte ani încercând să învețe o femeie cimpanzeu pe nume Vicki să spună câteva cuvinte în engleză La sfârșitul acelui timp, Vicki a putut rosti doar patru cuvinte: "mamă", "tată", "dau" și "cană" Profesorii ei au trebuit la început să-i pună buzele și gura în poziția corectă cu propriile mâini, dar în cele din urmă a învățat să facă ea însăși cu propriile degete pentru a scoate sunete De ce a eșuat această încercare? Acest lucru se datorează, desigur, faptului că este complet nenatural pentru cimpanzei să-și folosească în mod activ corzile vocale Când nu sunt deranjați, cimpanzeii rămân de obicei tăcuți În plus, sunt capabili fizic să producă doar aproximativ douăsprezece sunete distincte, comparativ cu cele de sunete ale noastre limbajul semnelor cimpanzeului Descoperirea majoră a venit atunci când Allen și Beatrice Gardner de la Universitatea din Nevada au văzut o proiecție mută a unui film realizat de Kate și Catherine Haze Chiar și fără acompaniament sonor, soții Gardner au putut înțelege ce spunea Vicki doar din gesturile pe care le folosea pentru a însoți sunetele Acest lucru i-a făcut să se întrebe dacă ar fi mai ușor să folosească gesturi decât sunetele, mai ales având în vedere că în captivitate cimpanzeii folosesc liber o gamă întreagă de gesturi În iunie , familia Gardner a început să antreneze o femelă cimpanzeu în vârstă de un an I-au pus numele Veshu, după județul din Nevada în care locuiau Weshu a demonstrat cu măiestrie capacitatea proverbială a maimuțelor de a se supune Tema Apariția și dezvoltarea psihicului resentiment De exemplu, în a zecea lună a experimentului, ea și-a scăldat una dintre păpușile ei în baie în același mod în care au scăldat-o soții Gardner Și-a umplut cada cu apă, a scufundat păpușa în apă, apoi a scos-o și a uscat-o cu un prosop Această capacitate de a imita s-a dovedit a fi foarte utilă atunci când Gardnerii au început să predea limbajul semnelor Veshu în alfabetul american pentru surdo-muți În primele șapte luni de antrenament, ea a reușit să învețe patru caractere sau cuvinte, încă nouă în următoarele șapte luni și în următoarele șapte luni Trei ani și jumătate mai târziu, Veshu a stăpânit de semne și, conform celor de la Gardner, a înțeles de trei ori mai multe semne decât putea exprima De asemenea, a știut să combine cuvintele în mod semnificativ Au existat câteva alte studii notabile David Premack de la Universitatea din California a inventat un limbaj artificial folosind pătrate de plastic El a avut un succes atât de mare cu cimpanzeul său Sarah, încât ea a reușit în cele din urmă să combine pătratele de plastic într-o propoziție completă de genul "Dă-i Mariei un măr lui Sarah" Rezultatele acestor studii sunt tentante să susțină că cimpanzeii sunt capabili să învețe limbajul Cu toate acestea, după cum arată lucrarea lui Terris, această presupunere poate să nu fie corectă Experiment de control: Proiectul Nim Când Herbert Terris l-a întâlnit pentru prima dată pe cimpanzeul căruia a decis să-i învețe limba, a fost un licență de de ani care a predat la Universitatea Columbia S-a întâmplat pe decembrie , când cimpanzeul avea doar două săptămâni Terris a decis să-l numească Nim Chimpsky (un joc de cuvinte pe numele lui Noam Chomsky) Spre deosebire de experimentele de control descrise în alte capitole, acest experiment a continuat fără încetare timp de aproape patru ani Terris credea că alte experimente de predare a limbilor străine plasează cimpanzeii în medii sterile lipsite de semnificație socială Terris intenționa să-l plaseze pe Nim Chimsky într-o atmosferă care amintește de cea a unui copil dintr-o familie Această abordare a avut avantajul că abilitățile lingvistice ale lui Nim s-ar forma ca rezultat al interacțiunii sociale cu ceilalți, la fel cum fac copiii Terris nu era deloc convins că cimpanzeii aveau de fapt o abilitate înnăscută pentru limbaj, așa cum credeau anterior cercetătorii În engleză, "cimpanzee" arată ca o versiune trunchiată a cimpanzeului Eysenck G , Eysenck M Un cimpanzeu crescut în copilărie l El credea că succesele cimpanzeilor în învățare sunt adesea doar trucuri din partea profesorilor Puteți învăța porumbeii să lovească diferite culori de căni într-o anumită ordine cu ciocul pentru a obține mâncare, dar nimeni nu va lua asta drept dovadă că porumbeii sunt capabili să formeze propoziții De asemenea, nu dovedește nimic dacă scriem cuvântul "te rog" pe un cerc alb, "învățător" pe roșu, "dă" pe albastru și "mâncare" pe verde, iar porumbelul ne va "vorbi" ciugulind cercurile din ordinea corectă: "Te rog, profesor, dă-mi de mâncare" Terris spera că o astfel de problemă ar putea fi eliminată dacă nu era evitată tentația de a-l învăța pe Nim limba ca și cum ar fi o maimuță de circ Pregătirea lingvistică urma să facă parte din socializarea Nimesului Povestea experimentului lui Terris cu Nim se împarte de fapt în două părți: dezvoltarea socială generală a lui Nim și dobândirea abilităților lingvistice Socializarea lui Nima Nim Chimpsky era fiul lui Pan și Carolyn, care erau considerate cele mai inteligente și mai echilibrate animale de la Creșa de maimuțe din Oklahoma Nim și-a petrecut cea mai mare parte a primelor luni din viață în casa mare a lui Stephanie Lafarge și a celui de-al doilea soț al ei Era o familie tipică din New York, formată din Stephanie, soțul ei, trei copii din prima căsătorie, patru copii din prima căsătorie a soțului ei și un profesor de școală care era prieten de familie În primele patru luni petrecute acasă la Stephanie, Nim dormea între și ore pe noapte pe patul lui Stephanie și al soțului ei A primit aceeași îngrijire ca orice copil uman: i s-au schimbat scutece, a fost aruncat în aer, a fost îmbrățișat și lipit de el În multe dintre manifestările sale, Nim a fost chiar mai mult un copil decât un copil uman Reacțiile lui emoționale, de exemplu, au fost mai puternice decât cele ale unui copil uman, mai ales când și-a dat seama că cineva din jurul lui suferă Odată, când Jenny (una dintre fiicele lui Stephanie) plângea, Nim a sărit în brațe și a privit-o în ochi Apoi i-a atins obrajii foarte ușor și a încercat să-și șteargă lacrimile Uneori, felul în care Nim a reacționat la soțul lui Stephanie era ciudat de Oedipal Într-o după-amiază, în timp ce Stephanie și soțul ei dormeau după cină, soțul și-a aruncat brațul pentru a o îmbrățișa pe Stephanie Într-o clipă, Nim a sărit în sus și l-a mușcat (Oamenii de știință au observat în mod repetat în coloniile de cimpanzei că un tânăr cimpanzeu își atacă tatăl când se împerechează cu mama sa ) Dezvoltarea lui Nim a fost în unele privințe mai rapidă decât cea a unui copil uman Până la sfârșitul celei de-a doua luni, putea deja să se târască și după alta Tema Apariția și dezvoltarea psihicului stai o lună, sprijinindu-te pe ceva Până la vârsta de de luni, fusese învățat cum să meargă la toaletă și să folosească olita în mod regulat Comportamentul lui la culcare era foarte asemănător cu cel al unui copil uman Când a început să adoarmă singur la vârsta de cinci luni, a strigat sau a scâncit câteva minute după ce a fost culcat Cu toate acestea, de obicei, se calma cu ușurință când i se dădea un biberon sau o suzetă Când Nim avea aproape un an, a început să folosească facilitățile de la Universitatea Columbia atât ca școală, cât și ca loc de joacă, întorcându-se la casa lui Stephanie pentru noapte Era atât de agil și de energic încât a trebuit să ia toate măsurile de precauție pentru a asigura locația Inițial, profesorii lui au încercat să folosească un lanț pe ușă în plus față de zăvor, pe care Nim a învățat repede să-l deschidă Apoi au încercat să folosească încuietoarea sub formă de cârlige complexe, care necesită o dexteritate specială pentru a se deschide Nim încă reuși să evadeze din când în când în aripa principală a secției de psihologie (Spre deosebire de credința populară, Neem a fost destul de ușor de găsit printre psihologi ) În cele din urmă, mentorii lui Nim au descoperit că cel mai eficient mod de a-l determina pe Nim să se supună a fost să se îndrepte spre ieșire și să facă gesturi "ești rău" sau "nu te iubesc" Reacția lui tipică a fost să nu mai facă ceea ce făcea și să se grăbească la mentorul său, făcându-i semn pentru "îmbrățișare" sau "îmi pare rău" Până în iunie , Nim devenise atât de rebel încât a devenit necesar să-l mute din casa lui Stephanie Printre altele, a spart mai multe obiecte de valoare sărind din mobilă în mobilă Din fericire, Universitatea Columbia deținea un magnific conac cu de camere, Delafield, din care jumătate era închiriată pentru bani puțini lui Terris Acolo, lui Nim i s-au oferit cinci camere pentru uzul său exclusiv În timpul petrecut la Delafield, Nim a fost foarte rebel și răutăcios Odată, l-a auzit pe Carol (unul dintre profesorii săi) făcându-i terci pentru prânz în sala de laborator alăturată înainte de a pleca Câteva minute mai târziu, următorul său mentor, Laura Petitto, l-a lăsat pe măsuța de toaletă, îndreptându-se spre sala de clasă pentru a se pregăti pentru următoarea lui clasă Când a intrat în camera de laborator să ia un castron de terci, a constatat că bolul nu mai era Nim era încă întins pe măsuța de toaletă, dar cu o expresie exagerată de inocență Ea se uită sever la el și îi făcu semn: "Unde este castronul?" Nim făcu o expresie nedumerită și se uită în jur de parcă ar fi vrut să-l ajute să găsească castronul Doar când Laura l-a amenințat că îl va bătu, Nim Eysenck G , Eysenck M Un cimpanzeu crescut în copilărie în cele din urmă o luă de mână şi o conduse la chiuveta de lângă masă Era un bol pe jumătate gol de terci în el! De asemenea, sa comportat remarcabil de copilăresc când Susan Quinby, celălalt mentor al lui, a adus o pisică cu ea I-a oferit pisicii o lingură de iaurt și a rămas uimit când pisica a lins lingura Data viitoare i-a oferit în mod deliberat pisicii o lingură goală După aceea, a luat iaurtul și l-a mâncat el însuși Nim se considera obligat să participe la majoritatea treburilor casnice și la tot ce se întâmpla în jurul lui Îi plăcea mai ales să ajute la pregătirea mâncării și a dat dovadă de o mare răbdare și sârguință în amestecarea și amestecarea diferitelor ingrediente Celelalte treburi ale lui preferate erau spălatul vaselor; o expresie foarte concentrată a apărut pe chipul lui când a început să miște buretele peste farfurie Dacă dintr-un motiv oarecare a fost suspendat de la participarea la astfel de cazuri, a început să se răzbune - deschizând dulapuri și scoțând sertare, aruncând conținutul acestora pe podea sau deschide robinetele sau răsturnând coșul de gunoi În urmă cu o sută de ani, Charles Darwin a susținut că expresiile emoționale ale cimpanzeului, cum ar fi bucuria, furia, afecțiunea și curiozitatea, au un caracter deosebit de uman Inutil să spun că comportamentul lui Nim a confirmat cu siguranță observația lui Darwin, cu excepția, poate, că reacțiile lui Nim au fost exprimate mai direct și mai puternic decât reacțiile umane Dacă nu l-ar fi văzut de multă vreme pe cel căruia i-a simțit afecțiune, l-a întâmpinat, țipând de plăcere, zâmbind, bătând în picioare de bucurie, îmbrățișând, sărutând și mângâind O trăsătură mult mai puțin atractivă a lui Nim a fost că a căutat în toate modurile posibile să-și stabilească poziția dominantă asupra oricui posibil Când noul profesor l-a întâlnit pentru prima dată, l-a supus unui test sever pentru a-l obliga să se supună Atacurile sale de agresiune neprovocate în astfel de prime întâlniri erau atât de rapide și puternice, încât adesea întâlnirea se termina pentru noul profesor cu zgârieturi și mușcături și haine rupte Mai izbitoare decât capacitatea lui Nim de a-și exprima emoțiile a fost capacitatea lui de a vedea prin încercările oamenilor de a-și masca sentimentele Laura, poate cel mai bun mentor al lui Nim, a rezumat-o când a descris aspecte importante ale relației ei cu Nim: "Trebuia să fii mai mult decât relaxat și calm cu el Nim avea abilitatea ciudată de a citi sentimentele altuia Întotdeauna am simțit că trebuie să fiu sinceră cu el pentru că mă înțelege m-a făcut să mă simt de parcă sunt "goală"" Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Predarea limbilor Psihologii care au încercat să predea limbajul altor specii s-au orientat în primul rând către cimpanzei Motivul principal pentru aceasta este că cimpanzeul seamănă cel mai mult cu oamenii, ceea ce ar trebui să faciliteze comunicarea Semnificația acestui lucru a devenit clară în timpul experimentului lui Terris, când s-a descoperit că Nim este cel mai fluent în limbajul semnelor cu cei pe care îi cunoștea și îi plăcea Un alt motiv important este că, dintre toate primatele, cimpanzeul are un creier care este cel mai apropiat ca complexitate și greutate comparativă cu cel al oamenilor Predarea limbajului semnelor Nim în alfabetul surdo-mut din SUA s-a dovedit a fi mai dificilă decât se așteptase Terris (Lipsa constantă de fonduri pentru a plăti numărul mare de oameni care trebuiau să aibă grijă de Nim de ore, de zile pe an a făcut ca profesioniștii să fie înlocuiți foarte repede de asistenți voluntari Nim a fost instruit de de profesori diferiți în doar de luni , și este clar că inconsecvența relației nu a ajutat ) Iată, de exemplu, cum a predat gestul care înseamnă "ceai" Laura, profesoara lui, i-a atras atentia lui Nim cand a turnat apa fierbinte intr-o cana cu un pliculet de ceai Apoi i-a încrucișat mâinile într-un semn pentru "ceai" și l-a invitat să ia o înghițitură După aceea, Nim întinse mâinile către Laura, astfel încât aceasta să-i încrucișeze degetele în modul corect Următorul pas al lui Nim a fost să încrucișeze mâinile Laurei pentru a forma semnul potrivit Când a reușit să facă acest lucru, Laura i-a dat în schimb râvnita ceașcă de ceai După acest antrenament, Nim a început treptat să-și strângă mâinile într-un gest care indică cuvântul "ceai" atunci când profesorul a făcut acest semn în conversație În cele din urmă, a început să facă acest semn la vederea unei cești de ceai Cu toate acestea, pregătirea nu a fost încă finalizată Așa cum nu este neobișnuit ca un copil mic să folosească un cuvânt pentru a se referi la o serie de obiecte animate și neînsuflețite, Nim a dat uneori acestui gest prea general, însemnând gesturi "joacă-mi ceaiul", adică "joaca-mă prinde-mă cu mine" " În cel puțin un aspect, Nim a reușit să demonstreze o mai mare dexteritate lingvistică decât profesorii săi Terris îl gâdilă pe Nim în timp ce atârna de o ramură de copac, ținându-se de ea cu ambele mâini Nim a găsit imediat o modalitate ușoară de a arăta că vrea să-l continue să-l gâdile: a făcut semnele "mai mult" și "gadilă" doar cu picioarele! În procesul de învățare a abilităților lingvistice, Nim a dobândit o altă abilitate foarte umană, și anume capacitatea de a minți Se pare că a observat că profesorii săi au reacționat imediat când a făcut semn "murdar" (adică trebuie să meargă la toaletă) sau "doarme" (adică era obosit) Treptat, a început să folosească aceste semne când nu erau Eysenck G , Eysenck M Un cimpanzeu crescut în copilărie a abordat situația, poate pentru că s-a plictisit sau și-a dorit un nou divertisment Nim și-a stăpânit primul gest ("băutură") la patru luni și a fost urmat rapid de alte patru gesturi ("mâna în jos", "bomboane", "dau" și "mai mult") Este interesant de observat că există mai multe rapoarte despre copii surzi care își învață primul semn la patru luni Cuvintele pot fi învățate să semneze mult mai devreme decât se poate învăța să le pronunțe, probabil pentru că este necesară o coordonare musculară mai fină pentru a pronunța sunetele În total, Nim a învățat să exprime de semne în primele de luni și părea că poate înțelege peste de semne Progresul său a fost foarte neuniform și puternic dependent de priceperea profesorului și de relația stabilită cu acesta Sub îndrumarea generală a Laurei, Nim a reușit să învețe cinci semne pe lună - de peste două ori mai multe decât înainte de apariția ei În vara anului , sub îndrumarea Laurei, Nim a început să emită mai multe combinații formate din două semne, printre care: "mănâncă mai mult", "gâdilă-mă" și "da un măr" Până în vara lui , construia combinații de trei sau mai multe personaje ("Am mai multe de mâncat", "Mă gâdili", "Mângâie copilul") De-a lungul timpului, a început să folosească din ce în ce mai mult cuvintele disponibile Între iunie și februarie , Nim a folosit de enunțuri a două sau mai multe caractere, potrivit profesorilor Aceasta nu a fost o simplă repetare a acelorași combinații: au fost înregistrate de combinații diferite Însăși varietatea acestor combinații sugerează că Nim nu le-a memorat doar Din păcate, s-a dovedit imposibil de urmărit cât de departe l-ar fi putut duce antrenamentul lui Nim La sfârșitul anului , Terris a fost forțat să-l returneze pe Neem la Institutul de Cercetare a Primatelor din Norman, Oklahoma Se poate obiecta că Nim a combinat semnele cunoscute de el într-un mod mai mult sau mai puțin întâmplător Să luăm combinații de două semne, constând dintr-un verb tranzitiv și cuvintele "eu" sau "Nim" Era Nim la fel de probabil să combine "gadilă-mă" sau "gâdilă-mă", "gâdilă-mă pe Nim" sau "gâdilă-mă pe Nim"? Deloc El s-a clasat pe primul loc pe "gâdila" în ocazii și pe "eu" sau "Nim" în ocazii Cu alte cuvinte, a ales verbul mai întâi în % din timp În general, Nim a clasat verbul pe primul loc în % din cazuri în care a combinat verbul tranzitiv și "eu" sau "Nim" Mai multe alte analize au confirmat că a existat o anumită structură a enunțurilor lui Nim, la fel ca și a enunțurilor umane Există o altă asemănare între afirmațiile lui Nim și cele ale copiilor Când copiii construiesc combinații de două cuvinte la o vârstă fragedă, aproximativ % dintre aceste enunțuri pot fi atribuite opt diferite Tema Apariția și dezvoltarea psihicului categorii semantice Două dintre aceste categorii formează combinațiile "obiect direct + obiect indirect care denotă persoana care primește ceva" (de exemplu, "mâncând Neem") și "verb + obiect direct" (de exemplu, "mâncând struguri") Când Terris a analizat enunțurile lui Nim în acest fel, a descoperit că % din combinațiile sale cu două semne se încadrează în aceste categorii semantice Toate dovezile de mai sus sugerează că abilitățile lingvistice ale lui Nim s-au dezvoltat aproape în același mod ca un copil uman Cu toate acestea, au existat câteva diferențe importante Casetele video cu interacțiunile lui Nim cu profesorii săi au fost redate cu încetinitorul, astfel încât să se poată vedea exact când Nim a început rostirea ca răspuns la enunțul profesorului Deși profesorii săi cu greu au observat, Nim i-a întrerupt mult mai des decât un copil normal al părinților săi S-a dovedit că Nim a vorbit mai mult, dorind să-și facă profesorii să-și îndeplinească dorințele, decât a ascultat ce i-au spus ei S-a stabilit că mai puțin de % dintre afirmațiile unui copil normal constau în imitații ale afirmațiilor părinților, iar aproximativ % din ceea ce spune copilul este vorbire spontană și nu doar un răspuns la un adult Chiar și după câțiva ani de antrenament, enunțurile lui Nim erau imitații relativ exacte ale ceea ce i s-a spus și doar % dintre enunțurile lui au fost spontane Cu alte cuvinte, Nim a folosit limbajul mai puțin creativ decât un copil uman Cele mai importante rezultate ale experimentului lui Terris aruncă și mai multe îndoieli cu privire la posibilitatea de a compara abilitățile lingvistice ale lui Nim și ale copilului Începând să vorbească, copiii cu auz normal produc enunțuri care conțin în medie , cuvinte, dar încep foarte repede să rostească enunțuri compuse din sau mai multe cuvinte (uneori chiar și la de luni) Copiii surzi prezintă aceeași creștere rapidă a numărului de cuvinte pe enunț, dar de obicei ceva mai târziu decât copiii cu auz normal În acest context, lungimea medie a lui Nim de , cuvinte, care a rămas neschimbată atât la , cât și la de luni, pare să fie o diferență notabilă O altă diferență importantă între Nim și copii este că afirmațiile mai lungi ale copiilor transmit mult mai mult sens decât cele scurte Declarațiile lui Nim nu aveau această caracteristică, așa cum se poate observa din exemplul celei mai lungi afirmații a lui: "Dă-mi o portocală, dă-mi o portocală, mănâncă o portocală, mănâncă o portocală, dă-mi o portocală, dă-mi o portocală, dă-mi și tu" O comparație a combinațiilor de două și trei caractere ale lui Nim a arătat că combinațiile sale de trei caractere nu au adăugat practic nimic (în afară de amplificare) la combinațiile sale de două caractere Cele mai frecvente combinații ale lui de trei semne includ zicale precum Eysenck G , Eysenck M Un cimpanzeu crescut în copilărie "joacă-mă Nim", "îmbrățișează-mă Nim îmbrățișează", "jucă-mă să mă joc" și "mănâncă-mă mănâncă" Dacă comparăm învățarea unei limbi cu urcatul scărilor, atunci putem spune că cimpanzeii sunt destul de pricepuți să urce primele trepte După aceea, totuși, par să se oprească și să nu meargă mai departe S-ar putea să învețe câteva cuvinte, dar capacitatea lor de a combina acele cuvinte în propoziții mai lungi și mai semnificative nu se schimbă în bine Este tentant să priviți lipsa de competență lingvistică a cimpanzeului sau ceva asemănător ca pe o barieră de netrecut în calea urcării pe scara lingvistică Dacă da, atunci Neem Chimpsky a fost numit foarte potrivit, deoarece părea să confirme opiniile exprimate de omul de știință după care a fost numit În loc de o concluzie Dezvoltarea socială și emoțională a lui Nim Chimpsky a avut multe asemănări marcante cu dezvoltarea unui copil uman Într-adevăr, reacțiile lui au fost adesea doar mai puternice și mai imediate decât cele ale unui bărbat Se purta ca un copil obraznic și răutăcios și semăna în multe privințe cu acesta din urmă Nim Chimpsky a făcut unele progrese în stăpânirea limbii și a învățat să-și exprime dorințele și emoțiile cu un mic set de semne, iar însăși realitatea acestor succese este o mare tentație de a vedea în ele secretul stăpânirii limbii Cu toate acestea, o analiză mai atentă sugerează că probabil că nu există motive mari pentru aceasta Comparație între psihicul animalelor și al oamenilor Activitatea de muncă și apariția conștiinței K Jaspers Ce s-a întâmplat în perioada preistorică?* Perioadele nemărginite de timp în care omul exista deja rămân în mod fundamental un mister pentru noi Acesta este timpul tăcerii istoriei, deși atunci ar fi trebuit să se întâmple ceea ce era cel mai important pentru noi Prima formare a omului este cel mai profund mister, încă complet inaccesibil nouă, de neînțeles Asemenea rânduri de vorbire precum "treptat", "tranziție", doar o maschează Puteți, desigur, să fantezi despre apariția omului, dar aceste fantezii se dovedesc foarte repede a fi insuportabile: ideea unui bărbat este întotdeauna deja acolo în momentul căruia i se atribuie formarea În plus, nici măcar nu știm răspunsul final, satisfăcător, la întrebarea: ce este o persoană? Nu putem da un răspuns exhaustiv la aceasta Nu știm cu adevărat ce este o persoană, iar acest lucru se aplică și esenței existenței noastre umane O înțelegere clară a formării omului în preistorie și istorie înseamnă și o înțelegere clară a esenței existenței umane Două puncte aparțin preistoriei - dezvoltarea biologică a omului și dezvoltarea sa istorică care a avut loc în preistorie, care, în ciuda absenței scrisului, a creat totuși transferul de competențe Ambele ar trebui separate ca realitate și ca obiect de cercetare de diferite tipuri Dezvoltarea biologică creează proprietăți ereditare, dezvoltarea istorică - doar transferul de experiență Ceea ce se moștenește este permanent Ceea ce se transmite poate fi distrus și uitat în cel mai scurt timp posibil Realitatea biologică este cuprinsă în imagine, în funcția și în proprietățile psihofizice ale organismului uman; realitatea transmiterii este în vorbire, comportament, muncă * Jaspers K Originile istoriei și scopul ei // Jaspers K Sensul și scopul istoriei M : Politizdat, S - Jaspers K Ce s-a întâmplat în perioada preistorică? În cursul formării omului, timp de multe milenii, se pare că trăsăturile de bază ale omului care există acum au fost fixate ca proprietăți biologice moștenite În timpul istoric, dimpotrivă, omul nu pare să se schimbe biologic A Portman crede că "nu există nici cel mai mic semn că, în cadrul unei epoci istorice controlate științific, formarea nou-născuților s-ar schimba" Modalitățile de considerare și realitățile corespunzătoare acestora - biologice și istorice - nu coincid Se face impresia că una, istorică, dezvoltare a omului, care formează omul, continuă alta, biologică Ceea ce numim istorie pare să nu aibă nimic de-a face cu dezvoltarea biologică Între timp, în natura umană, trăsăturile biologice și istorice sunt de fapt indisolubil legate De îndată ce facem o împărțire a conceptelor, apar o serie de întrebări Care sunt consecințele biologice ale dezvoltării istorice? Ce realități biologice pot determina anumite posibilități ale istoriei? Poate că însăși natura biologică a omului, dacă va reuși să-și atingă desăvârșirea, va diferi într-o oarecare măsură de natura biologică a altor ființe Cu toate acestea, modul în care dezvoltarea biologică a omului și transformarea sa istorică s-au influențat reciproc, în ansamblu, ne rămâne de asemenea ascuns Avem informații despre fapte uimitoare referitoare la istorie și la realitatea noastră contemporană, la perioada preistorică și la viața popoarelor în stadiul existenței primitive, pe baza cărora construim ipoteze despre cauzele acestor fapte și despre dezvoltarea care le-a precedat Sunt încercări în care formularea întrebărilor este justificată, în timp ce răspunsurile primite sunt probabil complet greșite până în prezent Să ne oprim asupra ce proprietăți ale omului ne atrag atenția în această preistorie, de natură duală Proprietățile biologice ale unei persoane Când sunt întrebați cum diferă o persoană de un animal, ei răspund de obicei: poziția verticală, o greutate mare a creierului, o formă corespunzătoare a craniului și o frunte înaltă, o mână dezvoltată, piele netedă, capacitatea inerentă de a râde și de a plânge numai la oameni etc Deși din punct de vedere morfologic, omul ar trebui să fie clasat printre formele zoologice de viață, în ceea ce privește proprietățile sale fizice, el este probabil de neegalat Trupul lui este expresia sufletului Există o frumusețe specifică în corpul uman Totuși, obiectiv și conceptual, ca propoziție generală, particularitatea corpului uman nu poate fi încă dovedită în principiu; se manifestă numai în fenomene individuale, care nu dau dreptul de a face o judecată generală Adolf Portmann ( - ), zoolog elvețian - Comp roșu Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Următoarea propoziție generală este de cea mai mare importanță: toate animalele dezvoltă organe care corespund caracteristicilor unui anumit mediu care le determină viața Această specializare a anumitor organe duce la faptul că toate animalele sunt superioare omului în unele proprietăți deosebite Cu toate acestea, această superioritate înseamnă și îngustare Omul a evitat o astfel de dezvoltare specifică a oricăror organe individuale Ca urmare, acesta, cedând animalelor în dezvoltarea organelor individuale, le depășește în potențialele sale capacități, datorită nespecializării sale Dezvoltarea insuficientă a proprietăților individuale îl face pe om - iar superioritatea lui îi permite - cu ajutorul conștiinței sale inerente să-și construiască ființa într-un mod complet diferit față de toate animalele Acesta este, și deloc structura corpului său, motivul pentru care poate trăi în orice zonă și zonă climatică, în orice situație și în orice mediu Dacă omul este deja de la bun început o ființă care evită orice afirmare finală a abilităților sale, atunci, cu toată slăbiciunea sa în comparație cu animalele, trebuie să le depășească în gândirea și dezvoltarea spirituală Datorită nespecializării organelor, i s-a deschis posibilitatea transformării mediului prin înlocuirea organelor dezvoltate cu instrumente Întrucât omul (în comparație cu animalele) este fragil, el poate, prin puterea unei decizii libere, să ia calea transformării spirituale care duce la înălțimi fără margini În loc să repete la nesfârșit același ciclu al procesului natural al vieții, ca un animal, a fost capabil să creeze istoria Natura are o istorie doar ca o schimbare inconștientă, la scară umană, infinit lentă, ireversibilă Omul, pe de altă parte, face istorie pe baza repetării existenței sale naturale (care rămâne aceeași în vremuri observabile istoric), care este caracteristică vieții în general, dar ca o schimbare rapidă conștientă prin acte și creații libere ale spiritul Este posibil să se stabilească proprietăți biologice, care, este adevărat, disting omul de animal, dar rămân în planul nespecific uman Deci, de exemplu, există astfel de predispoziții biologice ca o predispoziție la psihoză, care este specifică numai și exclusiv oamenilor, deși oameni de toate rasele Există astfel de trăsături ale caracterului uman, cum ar fi un fel de răutate deosebită, care nu sunt în niciun caz inerente tuturor animalelor, dar, totuși, sunt observate la unele maimuțe La cimpanzei, găsim ceva de genul unei trăsături biologice care s-a dezvoltat cu mult înainte de apariția omului - natura bună și tendința de a chinui, precum și manifestarea inteligenței și a prostiei Poate că, în acest sens, există și o ființă biologică a omului Unitățile, tendințele noastre subconștiente sunt înrădăcinate în straturi biologice și uneori pot fi simțite ca ceva străin, care ne sperie Jaspers K Ce s-a întâmplat în perioada preistorică? Toate acestea nu pot fi considerate încă proprietăți specifice umane Pentru prima dată, A Portman a încercat să determine trăsăturile specifice ale unei persoane prin studiul naturii sale biologice El atrage atenția, de exemplu, asupra următoarelor: un nou-născut este diferit de puii de animale (organele sale de simț sunt destul de dezvoltate, greutatea creierului și a corpului este mult mai mare decât cea a maimuțelor) și, cu toate acestea, poate fi considerat aproape prematur născut, este atât de neajutorat Nu poate să stea în picioare sau să fugă În timpul primului an de viață umană, acele funcții care se formează la sucurile animale chiar înainte de naștere se maturizează Omul trăiește în primul an de viață deja în lume, deși, dacă îl comparăm cu puii de animale, s-ar părea că ar trebui să fie încă format în pântece Așadar, coloana i se conturează doar atunci când învață să stea drept și să stea în picioare Acest lucru se întâmplă ca urmare a unei dorințe instinctive de a imita adulții, sub influența interesului și motivației acestora pentru aceasta; un lucru este clar: mediul istoric stabilit este unul dintre factorii care influențează formarea unei persoane În domeniul biologic însuși, spiritul este deja la lucru Probabil, experiențele și experiențele primului an de viață, anul maturizării biologice a funcțiilor elementare ale corpului uman, pe care animalele le dobândesc deja în stare embrionară, sunt de o importanță capitală, colorând întreaga viață viitoare a unei persoane Pe scurt: "Spre deosebire de toate primatele, o persoană dobândește propria sa formă de existență "în libertate", într-o relație deschisă cu toată bogăția de culori și forme, cu ființele vii și mai ales cu oamenii înșiși", în timp ce un animal este născut cu o formă deja stabilită a existenţei sale Astfel, Portman vede originalitatea unei persoane nu în caracteristicile morfologice și fiziologice evidente ale corpului său Pentru a caracteriza omul, nu este suficient să urmărim modul în care contururile maxilarului maimuțelor sunt înlocuite cu maxilarul omului preistoric și al lui Neanderthal și, în sfârșit, cu bărbia proeminentă a omului modern Nu aceasta este esențială, ci forma existenței umane în întregime "În om găsim o formă de viață cu totul specială În ciuda faptului că multe lucruri dintr-o persoană o aduc mai aproape de corpul și comportamentul unui animal, persoana în ansamblu este structurată într-un mod complet diferit Fiecare membru al corpului nostru, fiecare dintre mișcările noastre exprimă această trăsătură, căreia nu îi dăm niciun nume, ci a cărei originalitate încercăm constant să o identificăm cu atenție în toate fenomenele vieții umane Încercând să înțelegem proprietățile biologice ale naturii umane, dăm imediat peste faptul că acestea încetează să mai fie doar biologice perfect Vezi: PortmannA Biologische Fragmente zu einer Lehre vom Menschen Basel, ; Idem Vom Ursprung des Menschen Vezi și lucrarea mea: Jaspers K Der philosophische Glaube Miinchen, [Rus pe vezi: Jaspers K Credința filozofică // Jaspers K Sensul și scopul istoriei M : Politizdat, S - - Ed -stat ] Tema Apariția și dezvoltarea psihicului dar este evident că o persoană în ansamblu nu poate fi înțeleasă prin metodele cercetării biologice, dar este la fel de evident că în toate acțiunile sale concrete își dezvăluie realitatea biologică și poate fi înțeleasă biologic, adică prin acele categorii care servesc la studiul vieţii întregii lumi animale şi vegetale Totuși, în același timp, însuși conceptul de biologic, atunci când este aplicat unei persoane, înseamnă ceva mai mult, și anume, ceea ce distinge o persoană de toate celelalte ființe vii, care contrastează cu toate formele nesfârșite de identități și analogii Dacă, așadar, în natura umană, realitatea biologică este inseparabilă de realitatea spirituală, atunci aceasta înseamnă următoarele: o persoană nu poate fi înțeleasă în primul rând ca o specie zoologică în curs de dezvoltare, căreia, într-o bună zi, spiritul s-a alăturat ca ceva fundamental nou Omul, în natura sa biologică, de la bun început trebuie să fie ceva complet diferit de toate celelalte forme de viață Uneori oamenii încearcă să înțeleagă trăsătura biologică a unei persoane ca rezultat al domesticirii , în același mod în care animalele domestice își schimbă esența Conform acestei noțiuni, nu omul a creat cultura, ci cultura a creat omul Lăsând deoparte întrebarea de unde a venit cultura, nu avem nici date pur biologice despre consecințele domesticirii în general Portman definește momentele decisive ale acestui proces astfel: Greutatea creierului uman a crescut, în timp ce se știe că creierul animalelor după domesticire scade în greutate Procesul pubertății umane este în mare măsură încetinit - pentru animalele domestice, de regulă, pubertatea timpurie este caracteristică Dispariția perioadei de estrus obișnuită la animale a fost definită ca un semn de domesticire Cu toate acestea, acest lucru este, de asemenea, caracteristic primatelor care trăiesc în sălbăticie Aici avem, așadar, un eventual semn al primatelor, care ar trebui înțeles mai mult ca o precondiție a culturii decât ca urmare a acesteia Lipsa părului la o persoană nu este doar o proprietate negativă, ci și una pozitivă - un simț crescut al atingerii Adevărat, unele consecințe ale domesticirii se găsesc și la oameni (de exemplu, cariile dentare), dar nu determină proprietățile specifice ale naturii umane Întrebarea diferenței constitutive dintre rasele umane - albi, negri și rasa galbenă - este un lucru din trecutul îndepărtat În epoca istorică, caracteristicile rasiale sunt relativ neschimbate, dar rădăcinile lor sunt în profunzimea preistoriei Toate rasele, la rândul lor, s-au format prin amestecare și se mișcă în procesul de selecție și schimbare sub formă de om sub formă de om Domesticare (din latină domesticus - "acasă") - domesticirea animalelor sălbatice Eventual (din lat eventus - "caz") - posibil în anumite circumstanțe Jaspers K Ce s-a întâmplat în perioada preistorică? naştere Amestecarea marilor rase se desfășoară de mult timp În India, amestecul dintre rasele albe și galbene a atins atât de mult încât aproape că nu există descendenți ai oamenilor albi care s-au mutat cândva acolo În antichitate, amestecul de albi și negri era rar, în ultimele trei secole mai des Amestecarea albilor cu indienii a creat o populație mare Rasele pure sunt întotdeauna doar tipuri ideale În realitate, nu exista o astfel de perioadă în care existau rase închise în sine, care nu sunt supuse schimbării și amestecării; aceasta este doar o limită Ea creează condiția prealabilă pentru existența unor rase pure izolate În plus, preistoria pare să mărturisească rase care nu mai există în prezent Nu descoperim o rasă primordială din care au luat naștere toate celelalte și nu descoperim o serie de rase primordiale primare, care în diferența lor au servit drept punct de plecare evident pentru întreaga dezvoltare a omenirii În fața noastră se află o mare clătinitoare de diferite imagini, ale căror contururi clare apar doar la suprafață, iluzorii, doar pentru o clipă, nu pentru totdeauna și nu absolut Cum a apărut și s-a dezvoltat omul în vastele întinderi ale preistoriei nu este cunoscut de nimeni și probabil nu va fi cunoscut niciodată date istorice Nu știm nimic despre momentele creatoare ale istoriei, nici despre cursul dezvoltării spirituale, știm doar rezultatele Și pe baza acestor rezultate, trebuie să tragem concluzii Ne întrebăm ce a fost esențial în transformarea omului în om în lumea pe care o creează; despre ce descoperiri a făcut în situații periculoase, în lupta sa, ghidat de frică și curaj; cum s-a dezvoltat relația dintre sexe, atitudinea față de viață și moarte, față de mamă și tată Esențialul aici este probabil următorul: Folosirea focului și a armelor O făptură vie care nu are nici una, nici alta, cu greu am considera o persoană Apariția vorbirii O diferență radicală față de înțelegerea reciprocă a animalelor prin exprimarea spontană a senzațiilor lor este capacitatea inerentă doar omului de a exprima sensul lumii obiective care se realizează prin vorbire și se transmite prin aceasta, care este obiectul gândirii și al vorbirii Modalități de autoformare a violenței împotriva sinelui, de exemplu, prin tabuuri Este inerent în însăși natura omului că el nu poate fi doar o parte a naturii; dimpotrivă, se modelează prin artă Natura omului este artificialitatea lui Formarea de grupuri și comunități Comunitatea umană este fundamental diferită de stările create instinctiv-automat ale insectelor Principala diferență dintre comunitatea umană și grupurile și relațiile de dominație și subordonare formate de primate constă în conștientizarea de către oameni a semnificației sale semantice Există, aparent, un fenomen specific uman - viața socială a oamenilor se termină cu formarea statului, care este Tema Apariția și dezvoltarea psihicului depăşirea geloziei ca manifestare a instinctului sexual prin solidaritatea masculină În timp ce animalele prezintă fie asocieri temporare în turme care se dispersează în fiecare perioadă de estrus, fie comunități de lungă durată posibile datorită asexualității majorității indivizilor, așa cum, de exemplu, la furnici, doar omul a putut, fără a abandona nevoile de sex , pentru a crea o companie masculină organizație, a cărei tensiune a devenit o condiție prealabilă pentru viața oamenilor din istorie Viața modelată de mituri, formarea vieții prin imagini, subordonarea întregii existențe, structura familiei, structura socială, natura muncii și a luptei față de aceste imagini, care în interpretarea și aprofundarea lor nesfârșită în esență sunt pur și simplu purtători de sine -conștiința și conștientizarea ființei lor, dau un sentiment de adăpost și certitudine - toate acestea nu se disting în origini La începutul istoriei și mai târziu, omul trăiește în această lume Deși viziunea vizionară a lui Bachofen este îndoielnică în autenticitatea sa istorică, neconvingătoare în datele documentare, ea dezvăluie totuși o anumită bază care este de o importanță capitală atât în direcția sa generală, cât și, probabil, în multe trăsături individuale Johann Jakob Bachoven ( - ) a fost un istoric juridic elvețian Puțin mai devreme, autorul scrie: "Drumul către preistorie are un cu totul alt caracter, când, începând de la începutul dezvoltării istorice și ajungând în ultimele vremuri până în zilele noastre, ne străduim să stabilim ce rămâne în noi din preistorie în procesul de transmitere inconștientă a proprietăților umane de la o generație la alta Aici, în viziunea creativă, se încearcă pătrunderea în esența aspectelor fundamentale originale ale naturii umane Rezultatele acestor încercări sunt apoi folosite ca ipoteze și, folosindu-le, urmăresc măsura în care contribuie la înțelegerea transferului real de experiență și a evenimentelor reale din preistorie Dar esența acestei pătrunderi este de a dezvălui trăsăturile eterne atemporale, astfel încât chiar și în absența dovezilor empirice, ele păstrează un anumit sens Cel mai bun exemplu al unei astfel de înțelegeri sunt intuițiile lui I Ya Bachofen El ne învață să vedem Aceasta nu este deloc o reprezentare slabă a trecutului Dar nu sunt dovezi sigure care ne deschid lumea actuală a preistoriei Viziunile lui Bachofen creează doar o vastă sferă de imagini și conținuturi posibile ale vieții, vizibile și semnificative, stabilite nu pe baza datelor arheologice sau a construcțiilor pozitiviste, ci prin empatie și contemplare a tipurilor de comportament, obiceiuri și obiceiuri date de istorie, simboluri și natura gândirii oamenilor" (p ) - Ed -comp UN Leontiev [Despre psihicul animalelor și condițiile pentru apariția conștiinței]* Caracteristicile generale ale psihicului animalelor Preistoria conștiinței umane este, după cum am văzut, un proces lung și complex de dezvoltare a psihicului animalelor Dacă aruncăm o privire unitară asupra drumului pe care îl parcurge această dezvoltare, atunci principalele sale etape și principalele legi care o guvernează ies în mod clar Ca răspuns la schimbările în condițiile de existență, activitatea animalelor își schimbă structura, "anatomia", ca să spunem așa Acest lucru creează nevoia unei astfel de schimbări în organele și funcțiile acestora, ceea ce duce la apariția unei forme superioare de reflecție mentală Pe scurt, am putea exprima astfel: care este structura obiectivă a activității animalului, așa este forma reflectării sale a realității În același timp, însă, dezvoltarea reflecției mentale de către animale a mediului lor extern, așa cum ar fi, rămâne în urmă cu dezvoltarea activității lor Astfel, cea mai simplă activitate, determinată de conexiunile obiective de influențare a proprietăților și corelarea animalului cu un mediu complex format material, determină dezvoltarea unor senzații elementare, care reflectă doar influențe individuale O activitate mai complexă a vertebratelor, determinată de relații materiale, situații, este asociată cu reflectarea lucrurilor integrale În cele din urmă, atunci când în stadiul de intelect o "fază de pregătire" este evidențiată în activitatea animalelor, determinată în mod obiectiv de posibilitățile de activitate ulterioară a animalului însuși, atunci forma psihicului este caracterizată de o reflectare a relațiilor materiale, situatii materiale * Leontiev A N Probleme de dezvoltare a psihicului M : Editura din Moscova, Universitatea, S - , - Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Astfel, în raport cu dezvoltarea structurii activității animale, dezvoltarea formelor de reflecție mentală este, parcă, deplasată cu o treaptă în jos, astfel încât să nu existe niciodată o corespondență directă între ele Mai exact, această corespondență poate exista doar ca un moment care marchează trecerea în dezvoltare la treapta următoare, mai înaltă Distrugerea acestei discrepanțe prin apariția unei noi forme de reflecție deschide noi posibilități de activitate, care capătă o structură și mai mare, în urma căreia reapar discrepanța și contradicția dintre ele, dar acum la un nou nivel Considerând dezvoltarea psihicului animalelor, am subliniat în primul rând diferențele care există între formele sale Acum trebuie să izolăm trăsătura comună care caracterizează aceste diverse forme și ceea ce face ca activitatea animalelor și psihicul lor să fie diferit calitativ de activitatea umană și de conștiința umană Prima diferență între toată activitatea animală și activitatea umană este că este o activitate biologică instinctiv Cu alte cuvinte, activitatea unui animal poate fi desfășurată numai în raport cu obiectul unei nevoi vitale, biologice sau în raport cu proprietățile de influență, lucrurile și relațiile (situațiile) acestora, care pentru animal capătă sensul a ceea ce este asociat cu satisfacerea unei anumite nevoi biologice Prin urmare, orice modificare a activității unui animal exprimă o schimbare a influenței efective care stimulează această activitate, și nu în relația de viață în sine, care este realizată de acesta Astfel, activitatea animalelor rămâne întotdeauna în limitele relației lor instinctive, biologice, cu natura Aceasta este legea generală a activității animalelor În acest sens, posibilitățile de reflectare mentală de către animale a realității care le înconjoară sunt de asemenea limitate fundamental Datorită faptului că animalul interacționează cu diversele obiecte ale mediului care acționează asupra lui, transferându-le relațiile sale biologice, ele se reflectă asupra acestuia numai prin acele aspecte și proprietăți care sunt asociate cu implementarea acestor relații Deci, dacă în mintea unei persoane, de exemplu, figura unui triunghi apare indiferent de relația reală cu aceasta și este caracterizată în primul rând obiectiv - prin numărul de unghiuri etc , atunci pentru un animal capabil să distingă forme, această cifră iese în evidență doar în măsura sensului biologic, pe care ea îl are În același timp, forma care iese în evidență pentru animal dintr-un număr de altele va fi reflectată de acesta în mod inseparabil de relația sa biologică corespunzătoare Prin urmare, dacă un animal nu are o relație instinctivă cu un dat Aici și mai jos, folosim termenul "instinctiv" în sensul său cel mai larg - ca direct natural Leontiev A N [Despre psihicul animalelor și condițiile pentru apariția conștiinței] lucru sau la o proprietate de influență dată și lucrul dat nu stă în legătură cu realizarea acestei relații, atunci în acest caz lucrul însuși, așa cum ar fi, nu există pentru animal Ea dezvăluie în activitatea sa indiferență față de aceste influențe, care, deși pot fi obiectul percepției sale, totuși, în aceste condiții, nu devin niciodată Aceasta explică limitarea lumii percepută de animale în cadrul îngust al relațiilor lor instinctive Astfel, spre deosebire de om, animalele nu au o reflectare obiectiv-obiectivă stabilă a realității Pe de altă parte, dacă pentru un animal fiecare obiect al realității înconjurătoare apare întotdeauna inseparabil de nevoia sa instinctivă, atunci este clar că însăși relația animalului cu el nu există niciodată pentru el ca atare, în sine, în separare de obiect Acesta este, de asemenea, opusul a ceea ce caracterizează conștiința umană Când o persoană intră în cutare sau cutare relație cu un lucru, ea distinge, pe de o parte, obiectul obiectiv al relației sale și, pe de altă parte, propria sa relație cu acesta O astfel de diviziune nu există la animale În sfârșit, trebuie să remarcăm încă o trăsătură esențială a psihicului animalelor, care îl deosebește calitativ de conștiința umană Această trăsătură constă în faptul că relațiile animalelor cu propriul lor fel sunt fundamental aceleași cu relațiile lor cu alte obiecte externe, adică aparţin de asemenea exclusiv cercului relaţiilor lor biologice instinctive Acest lucru este legat de faptul că nu există o societate între animale Putem observa activitatea mai multor, uneori multe animale împreună, dar nu observăm niciodată activitate comună la ele, comună în sensul cuvântului în care o folosim când vorbim despre activitatea oamenilor De exemplu, observațiile speciale asupra furnicilor care trăgează împreună un obiect relativ mare - un fel de crenguță sau o insectă mare, arată că calea finală comună pe care o face povara lor nu este rezultatul acțiunilor organizate în comun ale acestor animale, ci este rezultatul a însumării mecanice a eforturilor furnicilor individuale, fiecare dintre acestea acționând ca și cum ar transporta singur obiectul Acest lucru poate fi văzut la fel de clar la animalele cele mai bine organizate, și anume la marile maimuțe Dacă mai multe maimuțe primesc o sarcină deodată care presupune să pună o cutie pe o cutie pentru a se cățăra pe ele și în acest fel să obțină o banană foarte suspendată, atunci, după cum arată observația, fiecare dintre animale acționează indiferent de celelalte Prin urmare, cu o astfel de acțiune "comună", apare adesea o luptă pentru cutii, ciocniri și lupte între animale, astfel încât, ca urmare, "cladirea" rămâne neconstruită, în ciuda faptului că fiecare maimuță individual știe cum, deși nu foarte inteligent, a îngrămădi o cutie pe cealaltă și a le urca în sus Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Spre deosebire de aceste fapte, unii autori cred că se presupune că există o diviziune a muncii între un număr de animale În acest caz, ei indică de obicei exemple binecunoscute din viața albinelor, furnicilor și a altor animale "sociale" În realitate însă, în toate aceste cazuri, desigur, nu există o diviziune reală a muncii, la fel cum nu există munca în sine - un proces care, prin însăși natura sa, este social Deși la unele animale indivizii îndeplinesc diferite funcții în comunitate, factorii biologici stau direct la baza acestei diferențe de funcții Acesta din urmă este dovedit atât de natura strict definită, fixă, a funcțiilor în sine (de exemplu, albinele "lucrătoare" construiesc faguri etc , matca depune testiculele în ei), cât și de natura la fel de fixă a modificării lor (de exemplu , schimbarea succesivă a funcţiilor la albinele "lucrătoare") Împărțirea funcțiilor în comunitățile de animale superioare, de exemplu, într-o turmă de maimuțe, este mai complexă, dar și în acest caz este determinată direct de cauze biologice și în niciun caz de acele condiții obiective care se dezvoltă în dezvoltarea însăşi activitatea unei anumite comunităţi animale Caracteristicile relației animalelor între ele determină trăsăturile "vorbirii" lor După cum știți, comunicarea animală este adesea exprimată prin faptul că un animal îi influențează pe alții cu ajutorul sunetelor vocale Acest lucru a dat motive pentru a vorbi despre vorbirea animalelor Ele indică, de exemplu, semnalele date de păsările de pază altor păsări din turmă Avem, totuși, în acest caz un proces asemănător comunicării verbale umane? Desigur, există unele asemănări externe între ele Pe plan intern, aceste procese sunt fundamental diferite O persoană exprimă un anumit conținut obiectiv în discursul său și răspunde la discursul care i se adresează nu doar ca un sunet care este asociat stabil cu un anumit fenomen, ci tocmai realității reflectate în discurs Avem cu totul altceva în cazul comunicării vocale între animale Este ușor de arătat că un animal care răspunde la vocea altui animal nu răspunde la ceea ce reflectă în mod obiectiv semnalul vocal dat, ci răspunde chiar la acest semnal, care a căpătat un anumit sens biologic pentru el Deci, de exemplu, păsările care trăiesc în stoluri au chemări specifice care avertizează turma de pericol Aceste strigăte sunt reproduse de pasăre ori de câte ori este speriată de ceva În același timp, însă, este complet indiferent ce afectează exact pasărea în acest caz: același strigăt semnalează apariția unei persoane, apariția unui animal prădător și pur și simplu un zgomot neobișnuit În consecință, aceste strigăte sunt asociate cu anumite fenomene ale realității nu după trăsăturile lor obiectiv asemănătoare, ci doar după asemănarea atitudinii instinctive a animalului față de ele Ele nu se referă la obiectele realității în sine, ci sunt asociate cu acele stări subiective ale animalului care apar în legătură cu aceste precondiții Leontiev A N [Despre psihicul animalelor și condițiile pentru apariția conștiinței] metami Cu alte cuvinte, strigătele animalelor pe care le-am menționat sunt lipsite de un sens obiectiv obiectiv stabil Astfel, comunicarea animalelor, atât în conținutul ei, cât și în natura proceselor concrete care o desfășoară, rămâne și ea complet în limitele activității lor instinctive O formă complet diferită a psihicului, caracterizată prin trăsături complet diferite, este psihicul uman - conștiința umană Trecerea la conștiința umană, care se bazează pe trecerea la formele umane de viață, la activitatea umană de muncă socială în natură, este asociată nu numai cu o schimbare a structurii fundamentale a activității și apariția unei noi forme de reflectare a realității ; psihicul uman nu numai că se eliberează de acele trăsături care sunt comune tuturor etapelor de dezvoltare psihică a animalelor pe care le-am luat în considerare și nu numai că capătă trăsături calitativ noi Principalul lucru este că, odată cu trecerea la om, chiar legile care guvernează dezvoltarea psihicului se schimbă Dacă în întreaga lume animală acele legi generale la care erau supuse legile dezvoltării psihicului erau legile evoluției biologice, atunci odată cu trecerea la om, dezvoltarea psihicului începe să se supună legilor dezvoltării socio-istorice Condiții pentru apariția conștiinței Sarcina cu care ne confruntăm este să urmărim condițiile care dau naștere acestei forme cele mai înalte a psihicului - conștiința umană După cum știți, motivul care stă la baza umanizării strămoșilor umani asemănătoare animalelor este apariția muncii și formarea societății umane pe baza acesteia " Munca", spune Engels, "a creat însuși omul " Munca a creat și conștiința umană Desigur, apariția muncii a fost pregătită de întregul curs anterior de dezvoltare O trecere treptată la un mers drept, ale cărui rudimente se observă clar chiar și la maimuțele antropoide actuale și, în acest sens, formarea unor membre anterioare deosebit de mobile, adaptate pentru prinderea obiectelor, din ce în ce mai eliberate de funcția de mers, care se explică prin modul de viață pe care l-au condus strămoșii animalelor omul - toate acestea au creat premisele fizice pentru capacitatea de a efectua operațiuni complexe de muncă Procesul muncii era pregătit și din cealaltă parte Apariția travaliului a fost posibilă numai la animalele care trăiau în grupuri întregi și în care existau forme de coabitare suficient de dezvoltate, deși acestea Marx K , Engels F Op T S Tema Apariția și dezvoltarea psihicului formele erau, desigur, încă foarte departe de cele mai primitive forme ale vieţii umane, sociale Cele mai interesante studii ale lui N Yu Voitonis și N A Liniște, ținută în grădinița Sukhumi După cum arată aceste studii, într-o turmă de maimuțe există un sistem deja stabilit de relații și un fel de ierarhie cu un sistem de comunicare foarte complex corespunzător În același timp, aceste studii permit încă o dată să ne asigurăm că, în ciuda întregii complexități a relațiilor interne dintr-o turmă de maimuțe, ele sunt totuși limitate la relații direct biologice și nu sunt niciodată determinate de conținutul obiectiv obiectiv al activității animalelor În cele din urmă, o condiție esențială pentru muncă a fost și prezența printre cei mai înalți reprezentanți ai lumii animale a formelor foarte dezvoltate, după cum am văzut, de reflectare mentală a realității Toate aceste momente în totalitatea lor au constituit principalele condiţii datorită cărora, în cursul evoluţiei ulterioare, s-ar putea naşte munca şi o societate umană bazată pe muncă Ce este acea activitate specific umană care se numește muncă? Munca este un proces care leagă omul de natura, procesul de influență a omului asupra naturii "Munca", spune Marx, "este în primul rând un proces care are loc între om și natură, un proces în care omul, prin propria sa activitate, mijlocește, reglează și controlează schimbul de substanțe între el și natură El însuși se opune substanței naturii ca forță a naturii Pentru a-și însuși substanța naturii într-o formă potrivită propriei vieți, el pune în mișcare forțele naturale aparținând corpului său: brațele și picioarele, capul și degetele Acţionând prin această mişcare asupra naturii exterioare şi schimbând-o, el îşi schimbă în acelaşi timp propria natură El dezvoltă forțele latente în ea și subordonează jocul acestor forțe propriei sale puteri Munca este caracterizată în primul rând de următoarele două caracteristici interdependente Una dintre ele este utilizarea și fabricarea uneltelor O altă trăsătură caracteristică a procesului de muncă este că se desfășoară în condiții de activitate comună, colectivă, astfel încât în acest proces o persoană intră nu numai în anumite relații cu natura, ci și cu alte persoane - membrii unei societăți date Numai prin relațiile cu alți oameni o persoană se raportează la natura însăși Aceasta înseamnă că munca apare de la bun început ca un proces mediat de un instrument (în sens larg) și în același timp mediat social Marx K Engels F Op T S - Leontiev A N [Despre psihicul animalelor și condițiile pentru apariția conștiinței] Folosirea uneltelor de către om are și o istorie naturală a pregătirii sale Deja la unele animale, după cum știm, există începuturile activității instrumentului sub forma utilizării mijloacelor externe cu ajutorul cărora efectuează operații individuale (de exemplu, utilizarea unui băț la maimuțele antropoide) Aceste mijloace externe de "unelte" animalelor, totuși, sunt calitativ diferite de adevăratele unelte ale omului - uneltele de muncă Diferența dintre ele nu este doar că animalele își folosesc "uneltele" în cazuri mai rare decât oamenii primitivi Diferența lor, însă, poate fi redusă la diferențe numai în forma lor externă Putem scoate la iveală diferența reală dintre uneltele umane și "uneltele" animale doar apelând la o examinare obiectivă a însăși activitatea în care sunt incluse Oricât de complexă ar fi activitatea "unealtă" a animalelor, nu are niciodată caracter de proces social, nu se desfășoară colectiv și nu determină relațiile de comunicare dintre indivizii care o desfășoară Cu toate acestea, pe de altă parte, comunicarea instinctivă între indivizii care alcătuiesc comunitatea animală poate fi complexă, nu se construiește niciodată pe baza activității lor "productive", nu depinde de aceasta, nu este mediată de aceasta În schimb, munca umană este o activitate inițial socială, bazată pe cooperarea indivizilor, sugerând cel puțin o diviziune tehnică rudimentară a funcțiilor muncii; munca, prin urmare, este un proces de influențare a naturii, legarea participanților ei între ei, mijlocind comunicarea acestora Pentru a clarifica semnificația concretă a acestui fapt pentru dezvoltarea psihicului uman este suficient să analizăm modul în care structura activității se modifică atunci când aceasta se desfășoară în condițiile muncii colective Deja în cel mai timpuriu moment al dezvoltării societății umane, apare inevitabil o împărțire a procesului de activitate anterior unic între secțiuni separate de producție Inițial, această diviziune pare să fie aleatorie și instabilă Pe parcursul dezvoltării ulterioare, ea se conturează deja sub forma unei diviziuni tehnice primitive a muncii Acum este în sarcina unor persoane, de exemplu, să întrețină focul și să proceseze alimente pe el, multor altora - să obțină mâncarea în sine Unii participanți la o vânătoare colectivă îndeplinesc funcția de a urmări vânatul, alții - funcția de a-l aștepta în ambuscadă și de a ataca Aceasta conduce la o schimbare decisivă, radicală, în însăși structura activității indivizilor care participă la procesul de muncă Am văzut mai sus că orice activitate care realizează direct relațiile biologice, instinctive ale animalelor cu natura din jurul lor se caracterizează prin faptul că este întotdeauna îndreptată către obiectele biologice Tema Apariția și dezvoltarea psihicului nevoie logica si este motivata de aceste obiecte Animalele nu au o activitate care să nu satisfacă una sau alta nevoie biologică directă, care nu ar fi cauzată de o influență care are o semnificație biologică pentru animal - semnificația unui obiect care îi satisface nevoia dată și care nu ar fi direcționat prin ultima sa legătură direct către acest obiect La animale, așa cum am spus deja, obiectul activității lor și motivul său biologic sunt întotdeauna îmbinate, întotdeauna coincid unul cu celălalt Să considerăm acum din acest punct de vedere structura fundamentală a activităţii individului în condiţiile procesului colectiv de muncă Atunci când un anumit membru al echipei își desfășoară activitatea de muncă, o face și pentru a-și satisface una dintre nevoi Astfel, de exemplu, activitatea unui bătător, participant la o vânătoare colectivă primitivă, este motivată de nevoia de hrană sau, poate, de nevoia de îmbrăcăminte, pe care îi servește pielea unui animal ucis Ceea ce este însă direcționată direct activitatea sa? Poate avea ca scop, de exemplu, să sperie o turmă de animale și să o direcționeze către alți vânători care se ascund în ambuscadă Acesta este, de fapt, ceea ce ar trebui să fie rezultatul activității acestei persoane Pe aceasta, activitatea acestui participant individual la vânătoare se oprește Restul este făcut de alți participanți la vânătoare Este clar că acest rezultat este înfricoșarea vânatului etc - prin ea însăși nu conduce și nu poate duce la satisfacerea nevoii bătătorului de hrană, piele de animal etc Ceea ce vizează aceste procese ale activității sale, prin urmare, nu coincide cu ceea ce le îndeamnă, adică nu coincide cu motivul activității sale: ambele sunt aici împărțite între ei Astfel de procese, al căror subiect și motiv nu coincid, le vom numi acțiuni Se poate spune, de exemplu, că activitatea bătătorului este vânătoarea, în timp ce înfricoșarea vânatului este acțiunea lui Cum este posibil ca o acțiune să se nască, de ex separarea subiectului de activitate și a motivului acestuia? Evident, devine posibil doar în condițiile unui proces comun, colectiv, de influențare a naturii Produsul acestui proces în ansamblu, care satisface nevoile colectivului, conduce, de asemenea, la satisfacerea nevoii individului, deși el însuși poate să nu efectueze acele operațiuni finale (de exemplu, un atac direct asupra prăzii și uciderea ei), care duc deja direct la stăpânirea obiectului acestei nevoi Din punct de vedere genetic (adică, la originea sa), separarea obiectului și motivului activității individuale este rezultatul izolării continue de activitatea anterior complexă și multifazică, dar unificată a operațiilor individuale Aceste operațiuni separate, care acum epuizează conținutul activității date a individului, se transformă într-o acțiune independentă pentru el, deși în raport cu procesul colectiv de muncă în ansamblu ele continuă, desigur, să rămână doar una dintre verigile sale particulare Leontiev A N [Despre psihicul animalelor și condițiile pentru apariția conștiinței] Premisele firești pentru această izolare a operațiunilor individuale și pentru ca acestea să dobândească o anumită independență în activitatea individuală sunt, aparent, următoarele două momente principale (deși nu singurele) Una dintre ele este natura adesea comună a activității instinctive și existența unei "ierarhii" primitive a relațiilor dintre indivizi, observată în comunitățile de animale superioare, de exemplu, la maimuțe Un alt moment important este separarea în activitatea animalelor, care încă continuă să-și păstreze întreaga integritate, a două faze diferite - faza de pregătire și faza de implementare, care se pot îndepărta semnificativ unele de altele în timp Cu toate acestea, în ciuda prezenței unei legături genetice incontestabile între activitatea intelectuală în două faze a animalelor superioare și activitatea unei persoane individuale, care face parte din procesul de muncă colectiv ca una dintre verigile sale, există și o diferență uriașă între ele Are rădăcinile în diferența dintre acele conexiuni și relații obiective care le stau la baza, cărora le corespund și care se reflectă în psihicul indivizilor care acționează Particularitatea activității intelectuale în două faze a animalelor constă, după cum am văzut, în faptul că legătura dintre ambele (sau chiar mai multe) faze este determinată de conexiuni și relații fizice, materiale - spațiale, temporale, mecanice În condițiile naturale ale existenței animalelor, acestea sunt, de asemenea, întotdeauna conexiuni și relații naturale, naturale Psihicul animalelor superioare, respectiv, se caracterizează prin capacitatea de a reflecta aceste conexiuni și relații materiale, naturale Înspăimântarea jocului de către bătător duce la satisfacerea nevoii sale de el deloc datorită faptului că acestea sunt corelațiile firești ale unei situații materiale date; mai degrabă, dimpotrivă, în cazuri normale, aceste relații naturale sunt de așa natură încât înspăimântarea jocului distruge posibilitatea de a-l stăpâni Prin urmare, ce leagă rezultatul imediat al acestei activități cu rezultatul final? Evident, nimic altceva decât relația unui individ dat cu ceilalți membri ai colectivului, în virtutea căreia el primește din mâinile lor partea sa din pradă - parte din produsul activității comune de muncă Această relație, această legătură se realizează prin activitățile altor oameni Aceasta înseamnă că activitatea altor oameni constituie baza obiectivă a structurii specifice a activității individului uman; înseamnă istoric, adică după modul de apariţie, legătura motivului cu subiectul acţiunii reflectă legături şi relaţii sociale nu naturale, ci obiective Astfel, activitatea complexă a animalelor superioare, supuse unor legături și relații materiale naturale, se transformă în om într-un agent Tema Apariția și dezvoltarea psihicului ness, supuse legăturilor și relațiilor inițial sociale Aceasta este cauza imediată, datorită căreia ia naștere o formă specific umană de reflectare a realității - conștiința umană Izolarea unei acțiuni presupune în mod necesar posibilitatea reflectării mentale de către subiectul care acționează a raportului dintre motivul obiectiv al acțiunii și obiectul acesteia Altfel, acțiunea este imposibilă, își pierde sensul pentru subiect Deci, dacă ne întoarcem la exemplul nostru anterior, este evident că acțiunea bătătorului este posibilă numai dacă reflectă legătura dintre rezultatul așteptat al acțiunii pe care o realizează personal și rezultatul final al întregului proces de vânătoare în ansamblu - o ambuscadă atac asupra unui animal care fuge, uciderea lui și, în final, consumarea lui Inițial, această conexiune apare unei persoane în forma ei încă percepută senzual - sub forma acțiunilor reale ale altor participanți la travaliu Acțiunile lor dau sens subiectului acțiunii bătătorului În mod similar, și invers: doar acțiunile bătătorului justifică, dau sens acțiunilor oamenilor care așteaptă vânatul în ambuscadă; dacă nu ar fi fost acțiunile bătătorilor, atunci ambuscada ar fi fost lipsită de sens, nejustificată Astfel, iar aici ne întâlnim cu o asemenea atitudine, cu o asemenea legătură, care determină direcția activității Această relație este însă fundamental diferită de acele relații la care este supusă activitatea animalelor Este creat în activitatea comună a oamenilor și este imposibil în afara ei Ceea ce este îndreptată acțiunea, sub rezerva acestei noi relații, poate să nu aibă în sine nicio semnificație biologică directă pentru o persoană și uneori chiar să o contrazică Deci, de exemplu, jocul înspăimântător în sine este lipsit de sens biologic Ea capătă sens numai în condiţiile activităţii colective de muncă Aceste condiții dau sens rațional uman acțiunii Astfel, odată cu nașterea acțiunii, ia naștere această "unitate" principală a activității umane, principala "unitate" de natură socială a psihicului uman - o semnificație rezonabilă pentru o persoană a ceea ce își propune activitatea sa Formarea gândirii și a vorbirii Mai sus am urmărit condițiile generale în care este posibilă apariția conștiinței Le-am găsit în condițiile activității comune de muncă a oamenilor Am văzut că numai în aceste condiții conținutul acțiunii unei persoane este îndreptată să iasă în evidență din fuziunea sa cu relațiile sale biologice Leontiev A N [Despre psihicul animalelor și condițiile pentru apariția conștiinței] Acum ne confruntăm cu o altă problemă - problema formării acelor procese speciale cu care este conectată reflectarea conștientă a realității Am văzut că conștiința scopului unei acțiuni de muncă presupune o reflectare a obiectelor către care este îndreptată, indiferent de atitudinea subiectului față de acestea Unde găsim aceste condiții speciale pentru o astfel de reflecție? Le regăsim din nou în procesul de muncă în sine Munca nu numai că schimbă structura generală a activității umane, ci nu numai că dă naștere la acțiuni cu scop; în procesul muncii, conținutul activității, pe care îl numim operații, se modifică și calitativ Această schimbare a operațiunilor are loc în legătură cu apariția și dezvoltarea instrumentelor La urma urmei, operațiunile de muncă umane sunt remarcabile prin faptul că sunt efectuate cu ajutorul uneltelor, mijloacelor de muncă Ce este un instrument? "Un mijloc de muncă", spune Marx, "este un lucru sau un complex de lucruri pe care o persoană îl plasează între el însuși și obiectul muncii și care îi servesc ca conducător al influențelor sale asupra acestui obiect" Un instrument este, așadar, un obiect cu care se desfășoară acțiunea muncii, operațiunile de muncă Este necesar, în continuare, să se țină cont de încă o împrejurare care caracterizează instrumentul Constă în faptul că o unealtă nu este doar un obiect care are o anumită formă și are anumite proprietăți fizice Instrumentul este în același timp un obiect social, adică un obiect care are un anumit mod de utilizare, care se dezvoltă social în procesul muncii colectiv și care îi este atribuit De exemplu, un topor, când îl considerăm ca un instrument, și nu doar ca un corp fizic, nu este doar două părți interconectate - partea pe care o numim mânerul toporului și cea care este de fapt partea de lucru În același timp, este acel mod de acțiune dezvoltat social, acele operațiuni de muncă care sunt formalizate material, parcă s-ar fi cristalizat în el Prin urmare, a deține un instrument nu înseamnă pur și simplu a-l deține, ci înseamnă a deține acel mod de acțiune, mijloacele materiale pentru implementarea căruia este "Instrumentul" animalelor efectuează și o anumită operație, dar această operație nu este atribuită, nu este fixată Chiar în momentul în care bățul și-a îndeplinit funcția în mâinile maimuței, se transformă din nou într-un obiect indiferent pentru ea Nu devine purtător permanent al acestei operațiuni Prin urmare, apropo, animalele nu își fac în mod special uneltele și nu le depozitează Dimpotrivă, uneltele umane sunt ceea ce este special făcut sau găsit, ceea ce este stocat de o persoană și el însuși păstrează modul de acțiune desfășurat de acesta Marx K , Engels F Op Or S Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Astfel, un instrument este un obiect social, este un produs al practicii sociale, al experienței sociale de muncă În consecință, reflectarea generalizată a proprietăților obiective ale obiectelor muncii, pe care le cristalizează în sine, este de asemenea un produs nu al practicii individuale, ci al practicii sociale În consecință, chiar și cea mai simplă cunoaștere umană, care se realizează încă în acțiunea practică directă a muncii, în acțiune prin intermediul instrumentelor, nu se limitează la experiența personală a unei persoane, ci se realizează pe baza stăpânirii experienței practicii sociale În sfârșit, cunoașterea umană, co-perfecționată inițial în procesul activității instrumentului de muncă, este capabilă, spre deosebire de activitatea intelectuală instinctivă a animalelor, să treacă în gândirea autentică Gândind în sensul propriu al cuvântului, numim procesul de reflectare conștientă a realității în proprietățile, conexiunile și relațiile sale obiective, care includ obiecte care sunt inaccesibile percepției senzoriale directe De exemplu, o persoană nu percepe razele ultraviolete, dar totuși știe despre existența lor și le cunoaște proprietățile Cum este posibilă o astfel de cunoaștere? Este posibil într-un mod indirect Acesta este modul de a gândi În principiul său cel mai general, constă în faptul că supunem lucrurile testării altor lucruri și, conștienți de relațiile și interacțiunile care se stabilesc între ele, judecăm după schimbarea pe care le percepem despre proprietățile acestor lucruri care ne sunt direct ascunse Gândirea, ca și cunoașterea umană în general, diferă fundamental de intelectul animalelor prin faptul că originea și dezvoltarea sa este posibilă, de asemenea, numai în unitate cu dezvoltarea conștiinței sociale Nu numai că scopurile acțiunii intelectuale umane sunt de natură socială; elaborate social, așa cum am văzut deja, sunt și metodele și mijloacele sale Ulterior, atunci când apare gândirea verbală abstractă, aceasta poate fi realizată și numai pe baza stăpânirii generalizărilor dezvoltate social de către o persoană - concepte verbale și operații logice dezvoltate social Ultima întrebare asupra căreia trebuie să ne oprim în mod specific este problema formei în care o persoană reflectă în mod conștient realitatea din jurul său Care este forma specifică în care oamenii devin de fapt conștienți de lumea obiectivă din jurul lor? Această formă este limbajul, care, în cuvintele lui Marx, este "conștiința practică" a oamenilor Prin urmare, conștiința este inseparabilă de limbaj Ca și conștiința umană, limbajul apare numai în procesul muncii și împreună cu acesta Ca și conștiința, limbajul este un produs al activității oamenilor, un produs al colectivului și, în același timp, Leontiev A N [Despre psihicul animalelor și condițiile pentru apariția conștiinței] "ființa sa vorbitoare de sine" (Marx); numai din acest motiv există şi pentru individ "Limbajul este la fel de vechi ca conștiința; limbajul este practic, există și pentru alți oameni și numai prin aceasta există și pentru mine, conștiință reală " Cum s-au dezvoltat vorbirea și limbajul? În muncă, după cum am văzut, oamenii intră neapărat în relații unii cu alții, în comuniune unii cu alții Inițial, acțiunile lor efective de muncă și comunicarea lor sunt un singur proces Mișcările muncitorești ale omului, influențând natura, îi afectează și pe alți participanți la producție Aceasta înseamnă că în aceste condiții acțiunile unei persoane capătă o dublă funcție: o funcție de producție directă și funcția de influențare a altor persoane, funcția de comunicare În viitor, aceste două funcții sunt separate una de cealaltă Pentru aceasta, este suficient ca experiența oamenilor să-i îndeamnă că, în acele condiții în care mișcarea muncitorească nu duce la rezultatul ei practic dintr-un motiv sau altul, este încă capabilă să influențeze alți participanți la producție, de exemplu, este capabili să-i atragă către desfăşurarea comună a acestei acţiuni Astfel, apar mișcări care păstrează forma mișcărilor muncitorești corespunzătoare, dar lipsite de contactul practic cu obiectul și, în consecință, lipsesc și efortul care le transformă în mișcări cu adevărat muncitorești Aceste mișcări, împreună cu sunetele însoțitoare ale vocii, sunt separate de sarcina de a influența obiectul, separate de acțiunea de muncă și păstrează doar funcția de influențare a oamenilor, funcția de comunicare verbală Ele, cu alte cuvinte, se transformă într-un gest Un gest nu este altceva decât o mișcare separată de rezultatul său, adică nu atasat obiectului catre care este indreptat În același timp, rolul principal în comunicare trece de la gesturi la sunetele vocii; apare un sunet articulat Legătura directă a limbajului și vorbirii cu activitatea de muncă a oamenilor este condiția cea mai importantă și de bază sub influența căreia s-au dezvoltat ca purtători ai unei reflectări "obiective", conștiente a realității Însemnând un obiect în procesul muncii, cuvântul îl evidențiază și îl generalizează pentru conștiința individuală tocmai în această relație obiectiv socială, adică ca obiect public Astfel, limbajul acționează nu numai ca mijloc de comunicare între oameni, ci și ca mijloc, ca formă de conștiință și gândire umană, de asemenea neseparată încă de producția materială Ea devine o formă, un purtător al unei generalizări conștiente a realității De aceea, împreună cu separarea ulterioară a limbajului și a vorbirii de direct Marx K , Engels F Op T S Tema Apariția și dezvoltarea psihicului În activitatea practică, există și o abstracție a semnificațiilor verbale dintr-un obiect real, ceea ce face posibil ca acestea să existe doar ca fapt de conștiință, i e doar ca gând, doar ideal Având în vedere condițiile pentru trecerea de la psihicul preconștient al animalelor la conștiința omului, am găsit câteva trăsături care caracterizează trăsăturile acestei forme cele mai înalte de reflecție mentală Am văzut că apariția conștiinței este posibilă numai în condițiile în care atitudinea față de natura umană devine mediată de relațiile sale de muncă cu alți oameni Prin urmare, conștiința este tocmai "produsul istoric inițial" (Marx) Am văzut în continuare că conștiința devine posibilă numai în condiții de influență activă asupra naturii, în condițiile activității de muncă prin intermediul instrumentelor, care este în același timp o formă practică a cunoașterii umane În consecință, conștiința este o formă de reflecție activ-cunoaștere Am văzut că conștiința este posibilă numai în condițiile existenței limbajului, care ia naștere concomitent cu acesta în procesul muncii În fine, și acest lucru trebuie să subliniem în mod deosebit, conștiința individuală a omului este posibilă numai în condițiile existenței conștiinței sociale Conștiința este o reflectare a realității, parcă refractată prin prisma semnificațiilor, conceptelor lingvistice dezvoltate social Aceste trăsături care caracterizează conștiința sunt, totuși, doar trăsăturile sale cele mai generale și abstracte Conștiința unei persoane este o formă concret-istorică a psihicului său Ea capătă trăsături diferite în funcție de condițiile sociale ale vieții oamenilor, modificându-se în urma dezvoltării relațiilor lor economice G Gleitman, A Fridlund, D Reisberg Baza biologică a comportamentului social* Natura socială a omului și a animalelor Selecția naturală și supraviețuirea Multe dintre caracteristicile care contribuie la supraviețuire și reproducere (de exemplu, picioarele unui cal sau coarnele unei căprioare) se datorează structurii corpului Cu toate acestea, Darwin* și adepții săi au arătat că selecția naturală este influențată și de factori comportamentali Veverițele depozitează nuci, castorii construiesc baraje; aceste modele comportamentale sunt caracteristici ale speciilor și depind de genele animalului, elementul principal al eredității acestuia Dacă aceste gene se vor înmulți depinde de cât de mult cresc capacitatea de adaptare a organismului, de exemplu contribuie la supraviețuire și la reproducerea ulterioară O veveriță care are o predispoziție genetică de a se aproviziona cu nuci toamna are mai multe șanse să supraviețuiască iernii decât o veveriță care nu își face provizii pentru iarnă; acestea crește probabilitatea ca această veveriță de tezaurizare să producă descendenți care vor moșteni gene care predispun cumva la tezaurizare Rezultatul final (presupunând că habitatul veveriței este stabil într-o oarecare măsură) este o creștere a numărului de veverițe care depozitează nuci pentru iarnă * Gleitman G , Fridlund A , Raisberg D Fundamentele psihologiei Sankt Petersburg: Rech, , p - , - , - Darwin, Charles Robert ( - ) - naturalist englez, fondator al teoriei evoluționiste a originii speciilor prin selecția naturală - Ed -comp Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Dacă presupunem că comportamentul se poate schimba ca urmare a selecției naturale, ce comportament este cel mai probabil să se formeze? Și, mai important pentru noi, care sunt predispozițiile genetice care sunt caracteristice reprezentanților rasei umane? Mulți gânditori din secolul al XIX-lea a răspuns la această întrebare în spiritul lui Hobbes Ei au susținut că oamenii sunt animale și că în lupta pentru existență, toate animalele, fără excepție, sunt egoiști completi, pur și simplu în virtutea nevoii de a supraviețui Ei au susținut că în cele din urmă toate animalele, inclusiv oamenii, sunt singuratice și egoiste, ceea ce pur și simplu nu poate fi altfel Și dacă oamenii se comportă social acceptabil și uneori chiar altruist (de exemplu, când își aleg un partener sexual, își cresc copii, trăiesc și lucrează împreună cu ceilalți), atunci acest lucru se datorează doar nevoilor lor centrate pe sine Având în vedere toate aceste argumente, putem spune că punctele de vedere ale lui Hobbes sunt destul de conforme cu doctrina evoluționistă Dar la o analiză mai atentă, se dovedește că teoria lui Darwin nu implică deloc așa ceva Ea spune că "supraviețuirea celui mai potrivit", dar "cel mai puternic" este cel care este capabil să producă urmași mai puternici; nu este vorba despre singurătate sau egoism Darwin însuși credea că anumite instincte sociale sunt favorabile supraviețuirii și reproducerii și că ele sunt, de asemenea, un factor și un produs al selecției naturale Acum știm că presupunerile lui sunt în mare măsură corecte, atât pentru animale, cât și pentru oameni Există multe dovezi că Hobbes a greșit: în primul rând, animalele și oamenii sunt de natură socială, nu antisociale; în al doilea rând, comportamentul lor social este în mare măsură determinat de factori genetici și nu le contrazice deloc Comportament social înnăscut Majoritatea cercetărilor bazate pe această abordare a comportamentului social au fost efectuate în cadrul etologiei - știința care studiază comportamentul animalelor în condiții naturale Cei mai proeminenți reprezentanți ai acestei științe au fost doi europeni - Konrad Lorenz ( - ) și Niko Tinbergen ( - ); ambii au primit la vremea lor Premiul Nobel Aceștia și alți etologi au analizat multe modele comportamentale care sunt înnăscute și apar fără referire la experiența relevantă din trecut Adesea, aceste modele comportamentale sunt de natură intraspecifică Multe dintre ele sunt de natură socială; ele determină modul în care ființele vii interacționează cu propriul lor fel Thomas Hobbes ( - ) a fost un filozof materialist englez - Ed -comp Gleitman G , Fridlund A , RaisbergD Bazele biologice Părinți și copii Atașarea puilor de mamă La majoritatea păsărilor și mamiferelor, descendenții sunt puternic atașați de mama lor Rățucile urmează rațele peste tot, mieii urmează oile, iar puii de maimuțe se agață strâns de mamele lor În oricare dintre aceste cazuri, despărțirea de mamă provoacă un stres extrem: bebelușii scot sunete plângătoare, șarlată, mâu sau țipă până când mama se întoarce Funcția biologică a unui astfel de atașament este de a crește șansele de supraviețuire pentru bebeluși Acest lucru este la fel de adevărat pentru oameni, ca și pentru animale: nu există nicio îndoială că, în prima etapă a istoriei noastre evolutive, un copil fără mamă ar putea muri rapid de foame sau de un atac de prădători Atașarea puilor de mamă este determinată nu numai de factori biologici, ci și de scăparea de foame, sete și durere Bebelușii de animale și oameni suferă foarte mult dacă sunt separați de mamele lor, chiar și atunci când li se oferă o îngrijire excelentă Atașarea mamei față de urmași După cum am menționat mai sus, funcția biologică a atașamentului puilor de mamă este supraviețuirea bebelușilor Pentru mamă, aceasta este și o sarcină de supraviețuire, dar pentru ea este mai mult o supraviețuire genetică decât una personală Dacă copilul ei nu trăiește până la pubertate, atunci genele ei din el vor muri Dar ce mecanism determină atașamentul matern, și la multe specii și patern, față de descendenți? Iar sturzii și gibonii se comportă ca părinții: își îngrijesc bebelușii și îi protejează Dar ei acționează în acest fel, desigur, nu din cauza înțelegerii că altfel genele lor se vor stinge Este logic să presupunem că predispoziția înnăscută la comportamentul parental este unul dintre mecanismele obținute ca urmare a selecției naturale La multe specii, puii prezintă o serie de răspunsuri înnăscute (mecanisme) menite să încurajeze îngrijirea parentală Puii deschid gura cât mai larg posibil de îndată ce unul dintre părinți apare în cuib Aceste guri deschise semnifică o cerere de mâncare, iar părinții răspund în consecință Într-adevăr, la unele specii de păsări există anumite trăsături anatomice care atrag atenția asupra unor astfel de semnale, într-un grad suficient de mare garantând răspunsul parental adecvat (De exemplu, aripa de ceară de cedru, a cărei gură roșie aprinsă este un memento sigur pentru părinți: "Sunt mic, mi-e foame și sunt o aripă de ceară de cedru!" ) Oamenii au grijă de copii mult mai mult decât păsările Manifestarea acestei atenții la copii la om este mult mai diversă și complexă Tema Apariția și dezvoltarea psihicului decât la animale, deși are și o bază biologică Relația mamă-copil crește dintr-o serie de răspunsuri modelate înnăscute ale copilului la mamă și ale mamei la copil De exemplu, aproape toți părinții, când vorbesc cu un copil, folosesc o anumită voce cântătoare Această proprietate este observată în diferite culturi și poate reflecta un stil de comunicare determinat biologic, declanșat atunci când un adult interacționează cu o ființă mică și dependentă Orez Trăsături atractive ale modelului de copil Aceste caracteristici sunt comune atât oamenilor, cât și unui număr de animale Puii se caracterizează printr-o formă rotundă a capului, o frunte convexă și ochi mari situati sub mijlocul feței Bebelușul uman începe viața cu unele dintre proprietățile care sunt importante pentru interacțiunea socială, cum ar fi reflexele care ajută la localizarea mamelonului mamei sau reflexele de sugere În plus, are un sistem de semnalizare înnăscut (plâns sau țipăt) cu care îi poate arăta mamei sale că nu este în regulă Sisteme de semnalizare similare A se vedea: Newport E , Gleitman H , Gleitman L Mother, I'd rather do it myself: Some effects and non-effects of maternal speech style // Talking to Children: Language Input and Acquisition / C Snow, C Ferguson (eds ) NY: Cambridge University Press, Cm : LorenzK Die angeborenen For-men moglicher Erfahrung (Condițiile înnăscute ale posibilității experienței) // Zeitschrift fur Tierpsychologie Bd S - Gleitman G , Fridlund A , RaisbergD Bazele biologice tulpinile există la multe animale: când bebelușii ciripesc, behăie, miaună sau strigând - mama se grăbește imediat la ei cu ajutor și mângâiere Etologii consideră că selecția naturală a oferit copiilor o serie de trăsături stimulatoare, a căror sarcină este de a evoca sentimente parentale, în special materne Caracteristicile etapei copilăriei includ o frunte mare, proeminentă, ochi mari, nas întors, obraji rotunzi și așa mai departe Înzestrat cu aceste trăsături distinctive, copilul arată atrăgător și dulce în ochii adulților, cineva care ar trebui protejat, patronat; de care trebuie îngrijit (fig ) O situație similară este prezentă la diferite animale, unde pot fi observate semne distinctive la pui În toate cazurile, susțin unii cercetători, acești stimuli asigură că reacțiile adulților față de copii sunt corecte: protectoare și educative Există posibilitatea de a exploata acest fenomen și multe companii comerciale fac acest lucru în mod destul de deliberat Personajele de desene animate Walt Disney, de exemplu, sunt foarte asemănătoare cu copiii (Fig ) Orez Folosirea trăsăturilor atractive ale modelului de copil Personajul Disney Mickey Mouse devine mai atractiv după ani de abordare a modelului de copil prin schimbarea formei ochilor și a capului (Walt Disney Productions) Natura le-a oferit copiilor un alt truc care dezarmează inimile chiar și celor mai pietroși părinți: un zâmbet Uneori un copil zâmbește din primele zile de viață Zâmbetul este adesea văzut ca un semnal înnăscut pe care oamenii îl folosesc pentru a-și spune unul altuia: "Îți doresc toate cele bune Fi bun cu mine " Există motive să credem că atât semnalul în sine (zâmbet), cât și răspunsul la acesta sunt înnăscute Copiii născuți orbi zâmbesc în aceleași situații ca și bebelușii văzători, de exemplu, auzind vocea mamei lor Evident, nu au putut dezvolta o astfel de reacție cu ajutorul imitației Vezi: Lorenz K Part and parcei in animal and human society // Studies in Animal and Human Behavior L : Methuen, Voi II Pl - Cm : FridlungA J Macdonald M Approaches to Goldie: A field study of human abordare responses to canine juvenescence // Anthrozoos Voi P - Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Comunicare Copiii le zâmbesc celor cărora le pasă și plâng când sunt supărați de ceva Când pericolul se apropie, câinii își apasă urechile de cap și, în semn de supunere, se întind pe spate, ridicând labele în sus În aceste cazuri (și în multe altele), oamenii și animalele își semnalează așteptările și intențiile unul față de celălalt, iar acest lucru, la rândul său, joacă un rol important în comportamentul altor indivizi Care sunt rădăcinile unor astfel de semnale? mișcări expresive Mișcarea este o modalitate de comunicare prin care animalele se informează reciproc despre ceea ce urmează să facă în viitorul apropiat Crabul își balansează ghearele, iar lupul își dezvăluie colții Aceste acțiuni amenințătoare îl pot salva atât pe cel care transmite un astfel de mesaj, cât și pe cel care îl primește de la vătămare și chiar de la moarte, dacă mesajul este luat în considerare Cum determină etologii ce mesaj a fost transmis printr-un anumit gest? La urma urmei, animalele nu pot fi întrebate direct despre asta Totuși, cercetătorii pot încerca să descopere sensul mesajului studiind relația dintre mișcările efectuate și comportamentul animalelor înainte și imediat după transmiterea mesajului De exemplu, dacă o anumită postură este de obicei urmată de un atac, atunci această postură se numește expresie de amenințare; dacă urmează împerecherea, este un ritual de căsătorie și așa mai departe Cu toate acestea, etologii au descoperit că gesturile pot transporta o cantitate mare de informații care depășesc mesajul de intenție Unele dintre aceste gesturi servesc la exprimarea unor caracteristici precum genul, vârsta, specia Altele determină poziția în comunitate și sunt folosite doar în rândul membrilor turmei, haitei, familiei, iar unele gesturi spun pur și simplu: "Sunt aici!" Oamenii transmit informații prin gesturi? Bineînțeles că da Există multe expresii, în special expresii faciale La fel ca animalele, transmitem informații despre nevoile și intențiile noastre prin gesturi și expresii faciale Dar ce înseamnă exact gesturile, cât de universale sunt și rădăcinile lor se află în natura biologică a omului? Psihologii acordă multă atenție acestor probleme cunoașterea socială Viața socială este puternic influențată de dorințele noastre pentru alți oameni: dușmanii sau prietenii noștri, străinii sau iubiții, Vezi: Krebs JR, Dawkins R Semnale animale: citirea minții și manipularea // Ecologie comportamentală: o abordare evolutivă / JR Krebs, NB Davies (eds ) al -lea ed Oxford: Blackwell, P - Cm : Smith WJ Comportamentul comunicării Cambridge (Mass ): Harvard University Press, Gleitman G, Fridlund A , Reisberg D Baze biologice vitei sau copii Dar nu mai puțin influența asupra vieții noastre în societate este ceea ce știm și gândim despre oamenii din jurul nostru Cu toate acestea, multe studii au arătat că în lumea animală există multe analogii ale unei astfel de cunoștințe sociale Cogniția socială la maimuțe Să ne uităm la vervet, o maimuță mică care trăiește în savana africană Turmele lor numără aproximativ cincisprezece indivizi Deoarece apartenența la o turmă este esențială pentru securitate și hrană, abilitatea de a distinge semenii cuiva de alte maimuțe este foarte importantă Într-adevăr, verveții își recunosc frații din turmă după aspectul și sunetul lor, ceea ce Dorothy Cheney și Robert Seyfar le-au dovedit în studiile lor de teren Și-au stabilit tabăra în sudul Keniei, aproape de habitatele mai multor turme de vervet Cercetătorii au înregistrat apelurile verveților pe bandă și apoi au redat acele sunete la anumite momente Într-un caz, ei au reprodus strigătul de durere al unui pui pentru mama sa și pentru alte două femele care se aflau în apropiere care aveau și copii Niciunul dintre pui nu se afla în câmpul vizual la momentul apelului Mama a început să se uite în direcția din care veneau sunetele și apoi a alergat în acea direcție, arătând astfel că a recunoscut vocea puiului ei Celelalte două femele nu s-au uitat nici în direcția magnetofonului, nici una la cealaltă, dar amândouă au început să se uite la a treia (mama puiului "țipător"), de parcă ar fi vrut să-i spună: "Acesta este al tău pui Ce ai de gând să faci?" Altruism și sacrificiu de sine Deci, animalele se luptă și concurează între ele, se împerechează, au copii, comunică Unii dintre ei chiar se hotărăsc despre gândurile și sentimentele altor ființe și încearcă să profite de ele În toate cazurile de acest fel, fiecare animal caută să-și atingă propriile obiective și să-și satisfacă propriile nevoi Dar, în unele circumstanțe, animalele se abat de la acest tipar de comportament egoist și se comportă ca niște altruiști autentici Desigur, toată lumea este conștientă de faptul că multe animale fac sacrificii semnificative pentru a-și proteja bebelușii Păsările, de exemplu, se prefac că sunt rănite pentru a putea conduce prădătorul departe de cuib Pasărea își târăște aripa sau șochează în jur pentru a părea pradătorului ca o pradă ușoară și o îndepărtează încet de cuib și de pui A se vedea: Cheney DL, Seyfarth RM Recunoașterea indivizilor din și între grupuri de maimuțe vervet care se răspândesc liber// Zoolog american VoL R - ; Cheney DL, Seyfarth RM Cum văd maimuțele lumea Chicago: University of Chicago Press, Tema Apariția și dezvoltarea psihicului În astfel de acte se manifestă sacrificiul dezinteresat al părinților, gata să-și asume pericolul, în ciuda faptului că pot deveni prada prădătorilor Dar din punctul de vedere al biologilor, această strategie de sacrificiu de sine nu este în întregime altruistă Pentru a înțelege acest lucru, imaginați-vă că pasărea-mamă a avut grijă mai întâi de propria ei siguranță și a zburat, în loc să rămână și să riscă să protejeze puii Ea va supraviețui, dar din punct de vedere evolutiv, asta va însemna puțin, pentru că genele ei, transmise puilor, vor muri dacă va zbura, salvându-se și lăsând puii să fie mâncați de un prădător Ca urmare, vor fi mai puțini pui cărora le-a transmis genele, inclusiv gena care este responsabilă de indiferența maternă Altruism printre animale Abnegația parentală este ușor de explicat din punctul de vedere al teoriei evoluției Acțiunile altruiste pot fi privite într-un mod similar Multe specii de animale avertizează cu strigăte de alarmă despre apropierea pericolului De exemplu, atunci când un robin zărește un șoim, emite semnale de alarmă, sunete speciale care alertează toți membrii turmei de pericol și îi încurajează să caute adăpost Toți robins fac aceste chemări în momentul pericolului, chiar dacă sunt complet izolați de semeni Fără îndoială, aceste sunete oferă un avantaj semnificativ celor care le aud Se pot ascunde, iar șansele lor de a nu fi observați de inamic sunt mult mai mari Dar acest lucru nu se aplică robinului care avertizează despre pericol La urma urmei, ea este mai ocupată să avertizeze alte păsări decât să se ascundă Sunetele de alarmă pun în pericol pasărea care le face și mai mult, deoarece îi oferă șoimului locul în care se ascunde De ce, ne întrebăm, robinul dă dovadă de eroism, în loc să zboare și să-și lase frații în propria soartă? Există mai multe motive, fiecare dintre ele joacă un rol eroism luminat Unul dintre motive este că astfel de acte de eroism aviar nu sunt deloc altruiste (cum poate părea la prima vedere), deoarece cresc șansele de supraviețuire Dacă robul care a observat șoimul rămâne tăcut, atunci probabilitatea ca șoimul să prindă pe altcineva din turmă va crește și, cel mai probabil, pasărea va fi cea care va observa pericolul mai târziu decât alții Dar ce se va întâmpla mâine? Un șoim care a prins pradă într-un anumit loc aproape sigur se va întoarce acolo în căutarea hranei Și data viitoare, această pasăre tăcută s-ar putea să-și devină deja prada Vezi: Wilson E O Sociobiologie Cambridge (Mass ): Harvard University Press, În biologia modernă, acțiunile altruiste sunt cele care nu oferă un beneficiu direct individului sau descendenților acestuia A se vedea: Trivers RL Evoluția altruismului reciproc // Quarterly Review of Biology VoL , p - Gleitman G, Fridlund A , Reisberg D Baze biologice Selecție asemănătoare Este posibil să existe un alt motiv Să ne imaginăm că robinul nostru eroic nu a avut noroc, a fost prins de un șoim și a murit de martir Și, deși acest eveniment a ucis-o pe eroina noastră, ar putea ajuta la salvarea genelor ei Până la urmă, chiar dacă turma nu avea puii ei, cel mai probabil erau multe dintre rudele ei, purtătoare ale genelor ei: frați și surori cu jumătate din aceleași gene, sau nepoți și nepoți cu un sfert din astfel de gene Și în acest caz, strigătele de alarmă ar putea salva rudele care au și genele responsabile pentru a da aceste strigăte și le vor transmite generațiilor viitoare Astfel, din punct de vedere evolutiv, strigătele de alarmă joacă un rol important, dacă nu pentru emitătorul acestor strigăte sau pentru copiii săi, atunci cu siguranță pentru genele sale Deci, altruismul se va dezvolta dacă crește șansele de supraviețuire a speciei Această ipoteză de selecție a rudelor sugerează că comportamentul altruist este mai frecvent în rândul rudelor decât în rândul indivizilor neînrudiți și există dovezi care susțin această teorie Căprioara șuieră puternic în caz de pericol și acest lucru îi avertizează pe vecini Acest comportament este mult mai frecvent la femele, deoarece acestea sunt mai strâns legate decât bărbații Adevărat, un comportament similar se observă la cocoși, care fac un zgomot mare dacă femelele lor sau alte găini sunt în apropiere Deși este posibil ca indivizii să nu fie înrudiți genetic, există protecție atât pentru propria lor, cât și pentru femelele lor potențial Rezultatele care susțin ipoteza selecției rudelor pot fi observate și la multe alte specii de animale Altruism reciproc avantajos Există un alt mecanism posibil care ar putea sta la baza actelor dezinteresate din punct de vedere biologic și care este altruismul reciproc avantajos Se pare că unele animale și oameni respectă regula internă de aur: "Tratează-i pe alții așa cum ai vrea să te trateze pe tine (sau cu genele tale)" Dacă un individ îl ajută pe altul și celălalt îl răsplătește ulterior în natură, atunci ambii vor beneficia ca rezultat De exemplu, babuinii masculi se ajută uneori între ei în confruntări agresive, iar beneficiarul ajutorului își ajută apoi semenii Vezi: Hamilton WD Evoluția genetică a comportamentului social//Journal of Theoretical Biology Voi P - ; Maynard-Smith J The Evolution of alarm calls//American Naturalist Voi P - Cm : Marler PR, Duffy A , Pickert R Comunicarea vocală la puiul domestic: I Un emițător comunică informații despre calitatea unui aliment referitor unui receptor? // Comportamentul animalului Voi P - Cm : Hirth DH, McGuIlough DR Evoluția semnalelor de alarmă la ungulate cu referire specială la cerbul cu coadă albă // American Naturalist Voi P - ; Sherman PW Nepotismul și evoluția alarmelor//Știință Voi P - Vezi: Packer C Altruism reciproc la babuini de măsline // Natura VoL , pp - , precum și Bercovitch FB Coalitions, cooperation and reproductive tactics between adult mask mask babuins // Animal Behavior Vol Nr P - Tema Apariția și dezvoltarea psihicului Altruismul la oameni Nu există nici cea mai mică îndoială că oamenii sunt capabili de sacrificiu de sine Gândiți-vă la soldați, misionari sau martiri religioși care au murit pentru credința lor Există nenumărate exemple de manifestări mai puțin vizibile de altruism, când oamenii și-au dat ultima mâncare și bani pentru a-i ajuta pe bolnavi și pe cei fără adăpost Pot fi explicate astfel de acțiuni umane din același punct de vedere din care am explicat manifestările altruismului la animale? punct de vedere evolutiv Potrivit biologului Edward Wilson, răspunsul la această întrebare este da Wilson scrie că multe puncte comune pot fi găsite în toate sistemele sociale umane, iar motivele pentru aceasta, crede el, se află în moștenirea noastră genetică Relațiile sunt cele mai importante, deoarece rudenia, din punctul de vedere al lui Wilson, este în primul rând gene comune Wilson şi alţi evoluţionişti sugerează că, în general, vom fi mai altruişti faţă de rudele noastre cele mai apropiate Ca și în cazul robinului, eroul poate muri, dar genele sale vor trăi Pentru evoluționiști, această viziune este susținută de faptul că rudenia este de mare importanță în toate societățile umane și peste tot există termeni folosiți pentru a descrie natura exactă a rudeniei: frate, soră, unchi, mătușă, văr, strănepoată și curând Poate mai convingător este faptul că, în cultura noastră, probabilitatea ca o persoană să se sacrifice de dragul alteia este mult mai mare dacă cele două sunt legate genetic Este corectă abordarea evolutivă atunci când analizăm comportamentul oamenilor? Există anumite îndoieli cu privire la acest lucru, iar unele dintre critici se referă la o serie de fapte fundamentale De exemplu, studiul diferitelor culturi a arătat că gradul în care rudele se ajută reciproc nu depinde doar de apropierea lor genetică Probabilitatea asistenței depinde adesea de cât de apropiați se consideră oamenii înșiși a fi apropiați unul de celălalt, și nu de cât de apropiați sunt genetic Acest lucru este dovedit de studiile care au studiat diverse culturi în care tinerii căsătoriți locuiesc cu rudele tatălui soțului și în cele din urmă creează o familie extinsă cu mulți frați, surori, unchi și mătuși Fiul dintr-o astfel de familie cunoaște bine rudele din partea tatălui, deoarece locuiesc în aceeași casă sau în apropiere Își cunoaște mai puțin rudele din partea mamei, deoarece toți locuiesc în casa bunicului său, din partea mamei Din punct de vedere genetic, desigur, el este aproape de amândoi, dar dacă se pune întrebarea pe cine este mai probabil să ajute sau cine este mai probabil să-i vină în ajutor, el, desigur, își va numi rudele paterne, pe care le ştie bine şi cu cine a trăit toată viaţa Vezi: Wilson E O Sociobiologie Cambridge (Mass ): Harvard University Press, Cm : Sahlins M Utilizarea și abuzul de biologie Ann Arbor: University of Michigan Press, Gleitman G , Fridlund A , RaisbergD Bazele biologice Criticii abordării evoluționiste consideră că aceste descoperiri și cele similare arată că comportamentul social uman este în mare măsură influențat de cultură, nu de genetică Pentru a înțelege altruismul uman, spun ei, trebuie să-l înțelegem social Un băiat care se simte mai aproape de rudele tatălui său se leagă de rudenie într-un mod care este prescris pentru el de cultura sa, iar acest lucru este mai mult decât ceea ce este determinat de gene Același lucru este valabil și pentru sacrificiul de sine Vechii romani au atacat dușmanii lor nu pentru a salva genele rudelor lor, ci pentru glorie Primii creștini au sfidat moartea de dragul credinței, nu pentru a menține fondul genetic Nu putem înțelege vechii romani fără a lua în considerare conceptul lor de glorie; nici nu putem explica martiriul primilor creștini dacă nu ținem cont de credința lor într-o viață de apoi Să rezumam Wilson și alți evoluționiști susțin că altruismul uman și sacrificiul de sine sunt, de fapt, manifestări ale adaptărilor biologice care garantează supraviețuirea la cel mai înalt nivel de reproducere și, în principiu, indiferent de tiparele sociale, există la primate și la alte animale Criticii unor astfel de opinii nu neagă influența puternică a factorilor biologici asupra comportamentului uman Dar ei cred că și cultura are o mare influență asupra comportamentului său: morală și religie, obiceiuri și artă, iar aceasta nu are nicio analogie cu comportamentul animalelor Problema măsurării acestei influențe este aprins dezbătută în cadrul diferitelor științe: psihologie, biologie, antropologie și nu vom putea da un răspuns exhaustiv la aceasta în cadrul acestei cărți Câteva probleme de etică Să vorbim acum despre sensul eticii în procesul evolutiv Să ne imaginăm că presupunerile despre oameni sunt corecte: toți bărbații sunt predispuși biologic la desfrânare, toate femeile trebuie să rămână fidele și toate sunt pregătite la nivel genetic să se sacrifice de dragul celor dragi Adevărat, toate aceste presupuneri fac obiectul unor dezbateri aprinse Dar imaginați-vă pentru o clipă că toate acestea sunt așa, și cum rămâne cu asta? Înseamnă asta că factorii biologici pot justifica discriminarea de gen sau că acești factori sugerează un dispreț inițial față de persoanele cu care nu suntem rude? Răspunsul, desigur, este nu Dacă realitatea este așa cum își imaginează evoluționiștii (și repetăm încă o dată că aceasta este o problemă foarte controversată), atunci bărbații sunt într-adevăr predispuși la desfrânare, este firesc pentru ei Dar "natural" nu înseamnă bine Dragostea pentru dulciuri este inerentă genetic în noi, iar acest lucru este de înțeles din punct de vedere evolutiv Vezi, de exemplu, Lewontin RC, Rose S , Kamin LJ Not in ourGenes: Biology, Ideology and Human Nature NY: Random House, ; Kitcher P Vaulting Ambition: Sociobiology and the Quest for Human Nature Cambridge (Mass ): MIT Press, ; KitcherP Precis of Vaulting Ambition: Sociobiologia și căutarea naturii umane (și comentariile deschise ale colegilor) // Științe comportamentale și ale creierului VoL , p - Tema Apariția și dezvoltarea psihicului vedere, deoarece dulciurile au de obicei o valoare nutritivă ridicată Dar în zilele noastre, când există atât de multe alimente bogate în calorii în jur, mulți dintre noi încearcă să-și stăpânească dragostea naturală pentru dulciuri sau suntem nevoiți să sufere consecințele neplăcute ale supraalimentării Nepolitica și interesul personal sunt, de asemenea, calități înnăscute, dar o persoană civilizată trebuie să fie capabilă să le rețină Acest punct de vedere este susținut de mulți biologi Sarah Hardy, expertă în comportamentul primatelor, citează personajul Katharine Hepburn din filmul Regina Africii vorbind despre asta: "Natura este cu ce am venit pe acest Pământ, domnule Allnut, pentru a ne ridica deasupra lui!" Etologie și esență umană Au trecut peste trei sute de ani de când Hobbes a descris "războiul tuturor împotriva tuturor", pe care el îl considera starea naturală a întregii omeniri Suntem încă departe de a înțelege fundamentele naturii sociale umane Dar cel puțin știm că soluția lui Hobbes este fie greșită, fie prea simplistă Nu suntem făcuți să fim singuri Alți oameni sunt un aspect necesar al vieții noastre, iar dorința de a interacționa cu ceilalți este construită în noi încă de la naștere Ceea ce este adevărat pentru oameni este în mare măsură adevărat și pentru majoritatea animalelor Robin-ul este programat să comunice cu alți robins, iar babuinul este programat să comunice cu alți babuini Unele dintre aceste interacțiuni sunt pașnice, în timp ce altele, dimpotrivă, sunt ostile Dar lucrul este că comunicarea între felul lor are loc întotdeauna, în orice circumstanță Comunicarea socială este o parte integrantă a vieții oricărei creaturi: putem vorbi despre totalitatea reacțiilor sociale care guvernează procesul de reproducere, grija pentru urmași și rivalitatea intraspecifică în aproape întreaga lume animală Nici omul, nici alt animal nu este în întregime egocentric HardyS B Originile primate ale sexualității //Evoluția sexului/MS Smith, WD Hamilton, L Margulis și colab (Eds ) San Francisco: Harperand Row, , p Subiectul Reglarea socioculturală a activității Omul ca individ social Conceptul de fapt social Poziții sociale, norme, așteptări Rolurile sociale și procesul de atribuire a acestora Comportamentul rolului și comunicarea Socializarea individului ca proces de însuşire a experienţei culturale Dezvoltarea conștiinței sociale și individuale în antropogenie Caracteristicile specifice ale conștiinței individuale Semnificație și semnificație personală Conceptul de funcție mentală superioară Structura și dezvoltarea funcțiilor mentale superioare Principalele lor proprietăți și modele de formare Conceptul de internalizare Întrebări pentru seminarii Structura conștiinței Specificitatea reprezentărilor conștiente colective Semnificație și semnificație personală Socializarea individului Funcții mentale superioare: concept și caracteristici principale Dezvoltarea conștiinței Însuşirea experienţei socio-istorice în ontogenie Raportul dintre activitățile externe și cele interne Conceptul de internalizare Structura conștiinței Specificitatea reprezentărilor conștiente colective Semnificație și semnificație personală E Durkheim Originea conceptelor sau categoriilor de bază ale minții* La baza judecăților noastre există un anumit număr de concepte esențiale care ne guvernează întreaga viață mentală; filozofii din vremea lui Aristotel le numesc categorii de rațiune: acestea sunt conceptele de timp, spațiu * , gen, număr, cauză, substanță, personalitate etc Ele corespund celor mai universale proprietăți ale lucrurilor Ele sunt, parcă, cadrul principal care cuprinde gândirea; acesta din urmă nu se poate elibera de ele decât distrugându-se Alte concepte sunt aleatorii și schimbătoare; ni se pare că pot lipsi într-o persoană, într-o societate dintr-o epocă sau alta; primele, dimpotrivă, ni se par aproape inseparabile de funcţiile normale ale raţiunii Ele constituie, parcă, "coloana vertebrală" a acestuia din urmă Analizând metodic convingerile religioase, se întâlnește inevitabil cea mai elementară dintre aceste categorii S-au născut în și în afara religiei, sunt produsul gândirii religioase Această observație este deja interesantă în sine, dar iată ce îi conferă importanța reală Religia este un fenomen esențial social Ideile religioase sunt idei colective care exprimă realități de natură colectivă Riturile sunt moduri de acțiune care apar în rândul anumitor grupuri sociale și sunt concepute pentru a excita, * Durkheim E Sociologie și teoria cunoașterii // Idei noi în sociologie / Ed MM Kovalevsky și E V de Roberti Sankt Petersburg: Educație, Issue S - Aristotel ( - î Hr ) a fost un filosof și om de știință enciclopedic grec antic - Ed -comp Numim categorii de timp și spațiu pentru că nu există nicio diferență între rolul pe care aceste concepte îl joacă în viața mentală și rolul care aparține conceptelor de gen și cauză (vezi despre aceasta: Hamelin O Essai sur Ies elements principaux de la reprezentation) Paris: Alean, , p , ) Durkheim E Originea conceptelor sau categoriilor de bază ale minții menţinerea sau noua creare a stărilor mentale cunoscute ale acestor grupuri Dar dacă categoriile au o origine religioasă, atunci trebuie să fie și ele înzestrate cu proprietățile comune tuturor faptelor religioase, trebuie să fie și fenomene sociale, produse ale gândirii colective Cel puțin (întrucât, în stadiul actual al cunoștințelor noastre în domeniu, trebuie să se ferească orice teze excepționale și radicale), este destul de legitim să presupunem că acestea abundă în conținut social Acest lucru, însă, poate fi deja verificat și acum, în ceea ce privește anumite categorii Încercați, de exemplu, să vă imaginați timpul fără a ține cont de metodele prin care îl împărțim, îl măsurăm și îl exprimăm în anumite semne; timp care nu ar fi o secvență sau o serie de ani, luni, săptămâni, zile și ore! Acesta este ceva aproape de neconceput Putem înțelege timpul doar cu condiția de a distinge momente eterogene în el De unde această eterogenitate? Cert este că stările de conștiință deja experimentate de noi pot reapărea în noi în aceeași ordine în care au curs inițial; în același mod, putem reproduce părți separate ale trecutului nostru în prezent, deosebindu-le involuntar în același timp de prezent Dar oricât de importantă ar fi această distincție pentru experiența noastră privată, nu este suficientă crearea unui concept sau categorie de timp Aceasta din urmă nu constă doar într-o amintire parțială sau amplă a vieții noastre trecute Este un cadru abstract și impersonal care încadrează nu numai existența noastră individuală, ci și existența întregii omeniri Timpul cuprins în aceste limite nu este timpul meu; este un timp care este conceput în mod obiectiv de toți oamenii de același nivel cultural Numai acest lucru este suficient pentru a înțelege că definiția timpului este o chestiune colectivă Într-adevăr, observația confirmă că ordinea în care toate fenomenele sunt aranjate în timp este împrumutată din viața socială Împărțire în zile, săptămâni, luni, ani etc corespund cu periodicitatea ritualurilor, sărbătorilor și ceremoniilor publice Fiecare calendar exprimă ritmul activității colective și servește la satisfacerea corectitudinii acestuia A se vedea în sprijinul acestei opinii: Hubert H , Mausse M Melangesd'histoire religieuse (Travaux de Happe Sociologique) Paris: F Alean, Ch "La Representation du temps dans la Religion" Din aceasta se vede toată diferența dintre complexul de senzații și idei care servesc la orientarea noastră între evenimente și categorii succesive de timp Primul este rezultatul experienței individuale, care are sens doar pentru individul care a trăit-o, iar al doilea exprimă timpul care este același pentru întregul grup, timpul social, ca să spunem așa În sine este deja o adevărată instituție socială Mai mult, este specific numai omului; animalul nu are reprezentări de acest fel Această distincție între categoria timpului și senzațiile corespunzătoare poate fi făcută în egală măsură în raport cu spațiul și cauzalitatea Tema Reglementarea socioculturală a activității Situația nu este diferită cu spațiul După cum a arătat Hamelin , spațiul nu este acel mediu vag și nedefinit pe care Kant și-l imagina : pur și absolut omogen, nu ar servi la nimic și nici măcar nu ar putea fi cuprins de gândire Reprezentarea spațială constă în esență într-o anumită ordine de distribuție primară a datelor experienței senzoriale Dar această distribuție ar fi imposibilă dacă toate părțile spațiului ar fi echivalente calitativ, dacă s-ar putea înlocui cu adevărat una pe cealaltă Pentru a putea aranja lucrurile spațial, trebuie să aveți și capacitatea de a le distribui diferit: puneți unii la dreapta, alții la stânga, unii în sus, alții în jos, la nord și la sud, la vest și la est etc la fel ca şi pentru aranjarea în timp a stărilor de conştiinţă este necesar să se poată raporta la anumite date Aceasta înseamnă că spațiul, ca și timpul, nu ar putea fi ceea ce este dacă nu ar fi divizibil și dacă nu ar fi diferențiat Dar de unde ar putea veni aceste diferențe, atât de importante pentru spațiu? În sine, nu are nicio parte dreaptă sau stângă, nici vârf, nici jos, nici nord, nici sud etc Toate aceste diviziuni, evident, sunt explicate prin diferite evaluări emoționale ale unuia sau altuia mediu Și din moment ce toți oamenii din aceeași civilizație își imaginează spațiul în același mod, este evident că această evaluare emoțională și diviziunile spațiului care depind de ea au fost aceleași și pentru ei, iar acest lucru indică aproape sigur originea socială a unor astfel de diferențe Mai mult, există cazuri în care acest caracter social este dezvăluit destul de clar Există societăți în Australia și America de Nord în care spațiul este privit ca un cerc imens, deoarece tabăra lor în sine este sub forma unui cerc și spațiul este împărțit în ele în același mod ca tabăra întregului trib Există atâtea "țări ale lumii" separate câte clanuri există într-un trib Fiecare regiune individuală este identificată de totemul clanului căruia îi este repartizată Printre zuni, de exemplu, "pueblo" (în spaniolă pentru popor) este format din șapte părți, fiecare reprezentând un grup de clanuri, care probabil a apărut dintr-un clan, care apoi s-a subdivizat Și spațiul în general este format din aceleași șapte țări, fiecare dintre acestea fiind strâns legată de partea corespunzătoare, "pueblo" "Așa", spune Cusching, o parte a tribului Chuv Hamelin O Essai sur Ies elements principaux de la representation Paris: F Alean, P și urm Immanuel Kant ( - ) - filozof și om de știință german, fondator al filosofiei clasice germane - Ed -comp Altfel, pentru a explica un astfel de acord, ar fi necesar să presupunem că toți indivizii, în virtutea structurii lor cerebrale, sunt afectați în același mod - de diferite părți ale spațiului; și acest lucru este cu atât mai incredibil cu cât multe țări înseși sunt indiferente în această privință În plus, diviziunile spațiului se schimbă odată cu societățile, iar acest lucru demonstrează că nu se bazează exclusiv pe proprietățile înnăscute ale unei persoane Vezi: E Durkheim, M Mausse De quelques forms primitives de classification // Annee Sociol VI p f) Ibid , p f Durkheim E Originea conceptelor sau categoriilor de bază ale minții pare a fi strâns legat de nord, celălalt este vestul, al treilea este sudul" etc Fiecare parte a tribului are propria sa culoare caracteristică, care o simbolizează; în mod similar, fiecare parte a lumii are aceeași culoare De-a lungul timpului, numărul clanurilor majore a fluctuat; în consecință, numărul țărilor lumii a fluctuat Astfel, organizarea socială a servit drept model pentru organizarea spațială, care este, parcă, amprenta primei Nu există nimic în acesta din urmă, până la împărțirea în părțile drepte și stângi, care să nu fie produsul unor idei religioase, deci colective Dovezi similare pot fi găsite pentru conceptele de gen, forță, personalitate și eficacitate Este chiar permis să ne întrebăm dacă conceptul de contradicție nu depinde de condițiile sociale Suntem îndemnați să gândim în acest fel de faptul că puterea pe care a câștigat-o asupra gândirii a variat în timp și în componența societăților umane Principiul identității domină acum domeniul gândirii științifice; dar există sisteme vaste de credință care au jucat un rol semnificativ în istoria ideilor în care acest principiu a fost în mare măsură ignorat: este mitologia, de la cea mai brută la cea mai rafinată Aici se pune constant problema fiinţei, având în acelaşi timp atributele cele mai contradictorii; unitate și pluralitate, materialitate și spiritualitate, capacitatea de a subdiviza la infinit fără a pierde nimic din compoziția sa etc În mitologie este o axiomă că partea este egală cu întregul Aceste fluctuații, trăite de începutul identității, care guvernează logica modernă, dovedesc că aceasta, fiind departe de o proprietate eternă în natura mentală a omului, depinde, cel puțin doar parțial, de factori istorici, și deci sociali Nu știm exact care sunt acești factori; dar avem dreptul să credem că ele există cu adevărat Odată cu asumarea acestei ipoteze, problema cunoașterii primește o nouă formulare Până acum, au existat doar două doctrine pe acest subiect Pentru un Vezi: Ziini Creation Myths, în al -lea Reprezentant al Biroului Americii Etnologie p f Cm : Hertz R La preeminence de la main droite Etude de polarite religieuse // Rev Philos Dec Despre acelaşi subiect, vezi Ratzel, F Politische Geographie Berlin: München, , capitol intitulat: "Der Raurn im Geist der Volker" Nu înțelegem prin aceasta că gândirea mitologică ignoră principiul identității, ci doar că îl încalcă mai des și mai deschis decât gândirea științifică Și invers, vom arăta că știința nu poate decât să o încalce, în ciuda faptului că i se conformează mai conștiincios decât gândirea religioasă Între știință și religie, în aceasta ca și în alte privințe, există doar o diferență de grad Această ipoteză a fost deja propusă de fondatorii "psihologiei popoarelor" Este indicat în articolul lui Windelband "Erkenntnisslehre unter dem volkerpsychologischen Gesichtspunkte" (vezi: Zeitsch f Volkersychologie VIII S f Vezi și nota lui L Steinthal cu privire la aceeași problemă la pp și op op ) Tema Reglementarea socioculturală a activității Categoriile acestora nu erau derivate din experiență: au precedat-o în mod logic și au fost condiția posibilității ei De aceea spun despre ei că sunt a priori Pentru alții, dimpotrivă, sunt construite din experiențe separate de către o persoană individuală, care este adevăratul creator al acestora Dar ambele soluții ridică obiecții serioase Este acceptabilă teza empirismului? Cu un răspuns afirmativ, toate proprietățile lor caracteristice ar trebui să fie îndepărtate din categorii Ele diferă de toate celelalte cunoștințe prin universalitatea și necesitatea lor Sunt conceptele cele mai generale, care, în virtutea faptului că sunt aplicabile la tot ceea ce este real și nu sunt legate de niciun obiect în particular, sunt independente de fiecare subiect individual Ele sunt veriga comună care leagă toate mințile, răscrucea de drumuri la care acestea se întâlnesc în mod necesar, fie și doar pentru că mintea, care nu este altceva decât o colecție de categorii de bază, este învestită cu o asemenea autoritate de care nu ne putem elibera după bunul plac, iar când încercăm să ne ridicăm împotriva ei, să ne eliberăm de unele dintre aceste concepte de bază, ne întâlnim cu cea mai vie rezistență În consecință, categoriile nu numai că nu depind de noi, ci, dimpotrivă, ne prescriu comportamentul nostru Dovezile empirice sunt diametral opuse Senzația și reprezentarea figurativă se referă întotdeauna la un anumit obiect sau la un set de obiecte de un anumit fel; ele exprimă starea trecătoare a unei anumite conștiințe: sunt în esență individuale și subiective Din această cauză, putem dispune relativ liber de reprezentări care au o origine similară Adevărat, atunci când senzațiile sunt trăite de noi, ele ni se impun de fapt Dar din punct de vedere legal rămânem stăpânii lor și depinde de noi să le considerăm într-un fel sau altul, să ne imaginăm curgând într-o altă ordine și așa mai departe În raport cu ei, nimic nu ne leagă Acestea sunt cele două feluri de cunoaștere, reprezentând, parcă, cei doi poli ai minții În asemenea condiții, a scoate rațiunea din experiență înseamnă a o face să dispară, căci o asemenea concluzie echivalează cu reducerea universalității și necesității care caracterizează rațiunea la simple aparențe, la iluzii care pot fi practic convenabile, dar care nu au o bază reală Înseamnă, de asemenea, refuzul de a recunoaște realitatea obiectivă a vieții logice, a cărei ordonare și organizare este principalul lucru Chiar și conform teoriei lui Spencer, categoriile sunt rezultatul experienței individuale Singura diferență în acest punct între empirismul obișnuit și empirismul evolutiv este că, potrivit acestuia din urmă, rezultatele experienței individuale sunt fixate de ereditate Dar această consolidare nu le oferă nimic esenţial nou; nu introduce în ele niciun element care ar apărea în afară de experienţa individuală Această necesitate, din care categorie ne gândim acum, în ochii teoriei evoluționiste este doar produsul unei iluzii, o prejudecată care și-a prins rădăcini solide în organizarea creierului nostru, dar nu are nicio bază în natura lucrurilor Durkheim E Originea conceptelor sau categoriilor de bază ale minții funcția categoriei Empirismul clasic se învecinează cu iraționalismul și adesea se contopește cu acesta Aprioriștii, în ciuda sensului de obicei atașat etichetei, sunt mai respectuoși cu faptele Ei nu admit, ca adevăr de la sine înțeles, că categoriile sunt alcătuite din aceleași elemente ca și percepțiile noastre senzoriale; nu le expun sistematic, nu le privează de conținut real, nu le reduc la construcții verbale goale Dimpotrivă, ei își recunosc toate trăsăturile caracteristice Aprioriștii sunt raționaliști Ei cred că lumea are și o latură logică sau o fațetă care își găsește cea mai înaltă expresie în minte Cu toate acestea, pentru aceasta ei trebuie să atribuie minții o anumită capacitate de a depăși limitele experienței și de a atașa ceva la ceea ce i se dă imediat Dar ghinionul lor este că ei nu explică această abilitate ciudată, deoarece afirmația că este inerentă naturii minții umane nu poate fi considerată o explicație Ar fi necesar să arătăm de unde vine această superioritate uimitoare a noastră și cum putem găsi relații în lucruri care nu ne pot fi date prin observarea directă a lucrurilor în sine A spune că experiența în sine este posibilă numai în această condiție înseamnă a schimba, a muta și nu a rezolva problema Căci întrebarea este tocmai de ce experiența în sine este insuficientă și oferă condiții exterioare și antecedente acesteia Răspunzând la această întrebare, ei au recurs uneori la ficțiunea unei minți superioare sau divine, din care mintea umană este o simplă emanație Dar această ipoteză are dezavantajul că atârnă în aer, nu poate fi testată experimental și, prin urmare, nu îndeplinește condițiile pentru o ipoteză științifică Mai mult decât atât, categoriile gândirii umane nu au fost niciodată fixate într-o formă neschimbată Au fost create, distruse și recreate necontenit; s-au schimbat cu timpul și locul Mintea divină, dimpotrivă, este înzestrată cu proprietatea opusă Cum, atunci, imuabilitatea ei poate explica această schimbare continuă? Iată două înțelegeri care se luptă între ele de secole și, dacă această dispută continuă, este doar pentru că argumentele ambelor părți sunt aproape echivalente Numai rațiunea ca formă de experiență individuală înseamnă absența rațiunii Pe de altă parte, dacă recunoaștem abilitățile atribuite rațiunii fără dovezi, atunci se pare că prin aceasta o punem în afara naturii și în afara științei În prezența obiecțiilor direct contradictorii, soluția rămâne nedeterminată Dar dacă admitem originea socială a categoriilor, atunci problema ia imediat o cu totul altă întorsătură Emanare - în filosofie, trecerea de la cel mai înalt nivel ontologic al universului la cel inferior, mai puțin perfect - Ed -comp Tema Reglementarea socioculturală a activității Propoziția de bază a apriorismului spune că cunoașterea constă din două tipuri de elemente care nu sunt reductibile unele la altele Ipoteza noastră susține acest principiu în întregime De fapt, cunoașterea care se numește empiric, care singură a servit întotdeauna teoreticienilor empirismului pentru a-și fundamenta opiniile asupra minții, această cunoaștere ia naștere în mintea noastră sub acțiunea directă a obiectelor În consecință, avem de-a face aici cu stări individuale, care se explică în întregime prin natura psihică a individului Dimpotrivă, dacă categoriile (cum credem noi) sunt în esență reprezentări colective, ele exprimă, în primul rând, anumite stări ale colectivității, ele depind de alcătuirea și modul de organizare a acesteia, de morfologia ei, de instituțiile sale - religioase, morale, economice și etc În consecință, între aceste două tipuri de reprezentări există aceeași distanță care separă individul de social Prin urmare, este imposibil să derivăm reprezentări colective din cele individuale, la fel cum este imposibil să derivăm societatea din individ, întregul din parte, complexul din simplu Societatea este o realitate suigenerisli, are proprietăți proprii care nu pot fi găsite deloc sau în aceeași formă în restul lumii Prin urmare, reprezentările care o exprimă au un conținut complet diferit față de reprezentările pur individuale și se poate fi sigur dinainte că primele adaugă ceva la cele din urmă Chiar și metoda de formare a ambelor conduce la diferențierea lor Reprezentările colective sunt produsul unei cooperări vaste, aproape nelimitate, care se dezvoltă nu numai în spațiu, ci și în timp Pentru a le crea, multe minți diferite, comparate între ele, și-au reunit și combinat ideile și sentimentele, iar lungi șiruri de generații și-au acumulat experiența și cunoștințele Prin urmare, ei par să fi concentrat o viață mentală foarte particulară, infinit mai bogată și mai complexă decât viața mentală a individului Din aceasta este clar de ce mintea are Poate fi surprinzător că nu definim apriorismul ca ipoteză a ideilor înnăscute, dar în realitate conceptul de înnăscut joacă doar un rol secundar în doctrina aprioristică Totuși, această ireductibilitate nu trebuie înțeleasă într-un mod absolut: nu vrem să spunem că nu există nimic în reprezentările empirice care să nu prezinte reprezentări raționale, la fel cum nu există nimic în individ care să nu poată fi considerat ca un manifestare a vieții sociale Dacă experiența ar fi străină de tot ceea ce este rațional, atunci rațiunea nu i-ar putea fi aplicată; ca şi cum natura psihică a individului ar fi absolut incapabilă de viaţă socială, societatea ar fi imposibilă O analiză completă a categoriilor trebuie deci să găsească, chiar și în conștiința individuală, germenii raționalității Vom reveni asupra acestei probleme mai târziu Tot ce vrem să argumentăm aici este că între germenii nedivizați ai rațiunii și rațiunea propriu-zisă există o distanță apropiată de cea care separă proprietățile elementelor minerale din care este compusă o ființă vie de atributele caracteristice ale vieții după originea ei Suigeneris (lat ) - în felul său; ciudat - Ed -comp Durkheim E Originea conceptelor sau categoriilor de bază ale minții capacitatea de a transcende cunoștințele empirice El datorează asta nu unei puteri mistice necunoscute, ci pur și simplu faptului că omul, după o formulă binecunoscută, este o ființă duală Există două ființe în ea: o ființă individuală, având rădăcinile în organism și al cărei cerc de activitate, ca urmare, se dovedește a fi restrâns limitat, și o ființă socială, care este în ea reprezentantul celei mai înalte realități a ordinea intelectuală și morală, pe care o putem cunoaște numai prin observație - mă refer la societate Această dualitate a naturii noastre are drept consecință, în termeni practici, ireductibilitatea idealului moral la motive utilitare, iar în ceea ce privește gândirea abstractă, ireductibilitatea rațiunii la experiența individuală În măsura în care un individ participă la societate, în aceeași măsură el se depășește în mod natural atât atunci când gândește, cât și atunci când acționează Același caracter social face posibilă înțelegerea de unde vine necesitatea categoriilor Se spune că o idee este necesară atunci când, datorită valorii sale intrinseci, se impune minții fără a avea nevoie de vreo dovadă Prin urmare, există ceva coercitiv în ea care provoacă acord fără studiu prealabil Apriorismul postulează, dar nu explică această putere particulară a categoriilor A spune că categoriile sunt necesare pentru că sunt indisolubil legate de activitatea gândirii înseamnă pur și simplu a repeta că sunt necesare Dacă totuşi au originea pe care le-o atribuim, atunci superioritatea lor încetează să mai conţină ceva surprinzător Și de fapt ele exprimă cele mai generale dintre relațiile care există între lucruri Depășind toate celelalte concepte în amploarea lor, ele guvernează toate aspectele vieții noastre mentale Prin urmare, dacă în aceeași perioadă a istoriei oamenii nu ar avea concepte omogene de timp, spațiu, rațiune, număr etc , orice înțelegere între minți separate ar deveni imposibilă și, în consecință, orice viață comună ar deveni imposibilă Din această cauză, societatea nu poate desființa categorii, înlocuindu-le cu opinii private și arbitrare, fără a se desființa Pentru a putea trăi, are nevoie nu doar de acord moral, ci și de un anumit minim de unanimitate logică, dincolo de care ar fi imposibil să se depășească arbitrar Drept urmare, societatea pune presiune asupra membrilor săi cu toată autoritatea ei și caută să prevină apariția "renegaților" Dacă vreo minte încalcă în mod deschis normele generale ale gândirii, societatea încetează să o considere o minte umană normală și o tratează ca pe un subiect patologic De aceea, dacă în adâncul conștiinței noastre încercăm să scăpăm de aceste concepte de bază, vom simți imediat că nu suntem complet liberi, vom întâlni o rezistență de netrecut atât în interiorul, cât și în exteriorul nostru Din afară, vom fi condamnați de opinia publică, iar din moment ce societatea este reprezentată și în noi, ea Tema Reglementarea socioculturală a activității va rezista si aici, opunand eul nostru interior acestor incercari revolutionare, care ne vor da impresia ca nu putem desfiinta categoriile fara a risca ca gandirea noastra sa inceteze a mai fi o gandire cu adevarat umana Autoritatea societății în strânsă uniune cu anumite tipuri de gândire este, parcă, o condiție inevitabilă pentru orice acțiune comună Necesitatea, ca trăsătură de bază a categoriilor, este, așadar, rezultatul unor simple obiceiuri ale minții, de care ar putea fi eliberată prin eforturi adecvate; poate fi totuși o necesitate fizică sau metafizică, deoarece categoriile se schimbă în funcție de timp și loc, dar este un tip special de necesitate morală și joacă același rol în viața mentală pe care îl joacă datoria morală în raport cu activitatea noastră volitivă Dar dacă categoriile de sens exprimă doar stări sociale, nu rezultă că ele pot fi aplicate restului naturii doar ca metafore? Dacă ele au apărut exclusiv în scopul definirii imediate a fenomenelor sociale, pot fi extinse la alte categorii de fapte altfel decât în mod condiționat? În virtutea acestor considerații, în spatele lor, atunci când le aplicăm fenomenelor lumii fizice sau biologice, nu ar trebui să recunoaștem doar semnificația simbolurilor artificiale, utile doar practic? Astfel, dintr-un anumit punct de vedere, se pare că ne întoarcem din nou la nominalism și empirism Dar a interpreta teoria sociologică a cunoașterii în acest fel înseamnă a uita că chiar dacă societatea reprezintă o realitate specifică, ea nu este în același timp un stat în cadrul unui stat; este parte a naturii, cea mai înaltă manifestare a ei Tărâmul social este tărâmul natural, deosebindu-se de alte tărâmuri naturale doar prin complexitatea sa mai mare Relațiile de bază dintre fenomene, exprimate prin categorii, nu pot fi așadar esențial diferite în diferite regate Dacă, din motive de investigat de noi, apar mai mult din Observațiile arată că tulburările sociale au dus aproape întotdeauna la o creștere a anarhiei mentale Aceasta este cea mai bună dovadă că disciplina logică este doar un tip special de disciplină socială Primul slăbește când al doilea slăbește Există o analogie între această necesitate logică și o datorie morală, dar nu există identitate, cel puțin în prezent Acum societatea tratează infractorii altfel decât subiecții posedați doar de anomalii mintale, iar aceasta servește drept dovadă că autoritatea normelor logice și autoritatea care aparține normelor morale, în ciuda asemănărilor semnificative, sunt încă de altă natură Acestea sunt două specii diferite ale aceluiași gen Ar fi interesant de investigat în ce constă și de unde provine această diferență, ceea ce cu greu poate fi considerat primitiv, întrucât multă vreme opinia publică nu a deosebit rău nebunul de criminal Ne limităm aici la o simplă indicație a problemei Din cele spuse mai sus, reiese clar câte probleme interesante pot apărea din analiza unor concepte care de obicei sunt considerate elementare și simple, dar în realitate sunt extrem de complexe Durkheim E Originea conceptelor sau categoriilor de bază ale minții distinct în lumea socială, nu rezultă de aici că ele nu există în restul naturii, deși sub forme mai ascunse Societatea le face mai evidente, dar nu sunt caracteristica sa exclusivă De aceea, conceptele create după modelul și asemănarea faptelor sociale ne pot ajuta gândirea chiar și atunci când este îndreptată către alte fenomene naturale Dacă, prin simplul fapt că acestea sunt concepte construite de minte, există ceva artificial în ele, atunci trebuie să spunem că arta de aici urmărește îndeaproape natura și se străduiește să se contopească din ce în ce mai mult cu ea Din faptul că ideile de timp, spațiu, fel, cauză sunt construite din elemente sociale, nu rezultă că acestea sunt lipsite de orice valoare obiectivă Dimpotrivă, originea lor socială garantează mai degrabă că sunt înrădăcinate în însăși natura lucrurilor Teoria cunoașterii astfel reînnoită pare a fi concepută pentru a combina meritele pozitive ale celor două teorii rivale fără deficiențele lor evidente Ea păstrează toate fundamentele începutului apriorismului, dar în același timp este inspirată de spiritul pozitivismului pe care empirismul a încercat să-l servească Ea nu lipsește mintea de capacitatea sa specifică, dar în același timp o explică fără a depăși limitele lumii observabile Ea afirmă ca ceva real dualitatea vieții noastre mentale, dar o reduce la cauzele sale naturale Categoriile inceteaza sa mai fie, in ochii nostri, fapte primare care nu permit analiza, concepte foarte simple pe care primul venit le-ar putea extrage din observatiile sale personale si pe care, din pacate, imaginatia populara le-a complicat; dimpotrivă, ele sunt considerate de noi instrumente valoroase de gândire, create cu răbdare de-a lungul secolelor de grupuri sociale care au investit în ele cea mai bună parte a capitalului lor mental Ele par să rezumă fiecare parte a istoriei omenirii Raţionalismul inerent teoriei sociologice a cunoaşterii ocupă o poziţie de mijloc între empirism şi apriorismul clasic Pentru prima, categoriile sunt construcții pur artificiale, pentru a doua, dimpotrivă, sunt date pur naturale; pentru noi sunt, într-un anumit sens, opere de artă, dar artă care imită natura cu o perfecțiune capabilă să crească fără limită De exemplu, categoria timpului se bazează pe ritmul vieții sociale Dar se poate fi sigur că există un alt ritm atât în viața individuală, cât și în viața universului Prima este doar mai clar marcată și mai vizibilă decât celelalte În plus, conceptul de gen este format prin analogie cu grupul uman Dar dacă oamenii formează grupuri naturale, atunci putem presupune că între lucruri există grupuri care sunt atât asemănătoare, cât și diferite Acestea sunt grupuri naturale de lucruri care alcătuiesc genurile și speciile Foarte mulți oameni încă mai cred că este imposibil să atribui categoriilor origine socială fără a le lipsi de orice valoare teoretică Acest lucru se datorează faptului că societatea este încă foarte des recunoscută ca un fenomen nenatural De aici se concluzionează că reprezentările care exprimă societatea nu exprimă nimic din ceea ce există cu adevărat în natură Prin urmare, este permisă compararea categoriilor cu unelte, deoarece uneltele reprezintă capital material economisit În general, există o relație strânsă între cele trei concepte - instrument, categorie și instituție Tema Reglementarea socioculturală a activității În orice caz, pentru o înțelegere și o discuție cu succes a acestora, este necesar să se recurgă la alte metode decât cele care au fost folosite până în prezent Pentru a ști cum au fost create aceste concepte, care nu au fost stabilite de noi înșine, nu este suficient să facem cercetări la conștiința noastră, dar trebuie să ieșim afară, trebuie să observăm faptele și să studiem istoria, trebuie să stabilim o știință întreagă, o știință complexă care se poate dezvolta doar lent și numai prin munca în echipă UN Leontiev [Formarea conștiinței: semnificație, semnificație personală și țesătură senzorială]* [Semnificație și semnificație personală] Semnificațiile și sunt cea mai importantă "formare" a conștiinței umane Sensurile refractează lumea în mintea umană Deși purtătorul de semnificații este limbajul, dar limbajul nu este un demiurg [principiu creator, forță creatoare, creator - Edit-Stat ] valori În spatele semnificațiilor lingvistice se ascund metode (operațiuni) de acțiune dezvoltate social, în cursul cărora oamenii schimbă și cunosc realitatea obiectivă Cu alte cuvinte, semnificațiile reprezintă forma ideală de existență a lumii obiective, proprietățile, legăturile și relațiile ei, transformate și pliate în materia limbajului, relevată de practica socială cumulativă Prin urmare, valorile însele, adică în abstracție de funcționarea lor în conștiința individuală, sunt la fel de "non-psihologice" ca și realitatea recunoscută social care se află în spatele lor* Sensurile sunt subiect de studiu în lingvistică, semiotică și logică În același timp, ca unul dintre "formarea" conștiinței individuale, ele sunt în mod necesar incluse în gama de probleme ale psihologiei Cercetările privind formarea conceptelor și a operațiilor logice (mentale) la copii au adus o contribuție foarte importantă la știință S-a demonstrat că conceptele nu se formează în capul copilului în același mod ca și formarea imaginilor generice senzoriale, ci sunt rezultatul procesului de însuşire Leontiev A N Activitate Constiinta Personalitate Moscova: Politizdat, , p - , - , , - În acest context, nu este necesar să se facă distincție strictă între concepte și semnificațiile verbale, operațiile logice și operațiile valorice Tema Reglementarea socioculturală a activității "ready-made", semnificații dezvoltate istoric și că acest proces are loc în activitatea copilului, în condițiile comunicării cu alte persoane Învățând să efectueze anumite acțiuni, stăpânește operațiile corespunzătoare, care în forma lor comprimată, idealizată, sunt prezentate în sens Este de la sine înțeles că inițial procesul de stăpânire a semnificațiilor are loc în activitatea externă a copilului cu obiecte materiale și în comunicarea simpraxică În stadiile incipiente, copilul învață semnificații concrete, direct legate de obiect; ulterior, copilul stăpânește și operațiile logice propriu-zise, dar și sub forma lor exterioară, exteriorizată, pentru că altfel nu pot fi comunicate deloc Fiind interiorizate, ele formează semnificații, concepte abstracte, iar mișcarea lor constituie activitate mentală internă, activitate "pe planul conștiinței" Conștiința ca formă de reflecție mentală nu poate fi însă redusă la funcționarea semnificațiilor învățate din exterior, care, desfășurându-se, guvernează activitatea externă și internă a subiectului Valorile și operațiunile învăluite în ele sunt ele însele, adică în abstracția lor din relațiile interne ale sistemului de activitate și conștiință, nu sunt deloc subiectul psihologiei Ei o devin numai atunci când sunt luate în aceste relații, în mișcarea sistemului lor Aici ne apropiem de o problemă care reprezintă o adevărată piatră de poticnire pentru analiza psihologică a conștiinței Aceasta este problema particularităților funcționării cunoștințelor, conceptelor, modelelor mentale, pe de o parte, în sistemul relațiilor sociale, în conștiința publică și, pe de altă parte, în activitatea individului, realizându-și relaţiile sociale, în conştiinţa lui După cum am menționat deja, conștiința își datorează apariția separării acțiunilor care au loc în muncă, ale căror rezultate cognitive sunt abstrase din integritatea vie a activității umane și idealizate sub forma semnificațiilor lingvistice Comunicând, ele devin proprietatea conștiinței indivizilor În același timp, ei nu își pierd în niciun caz abstractismul; ele poartă metodele, condițiile subiectului și rezultatele acțiunilor, indiferent de motivația subiectivă a activităților oamenilor în care se formează În stadiile incipiente, când există încă o comunitate de motive pentru activitățile participanților la munca colectivă, semnificațiile ca fenomen al conștiinței individuale sunt într-o relație de adecvare directă Această relație, însă, nu este păstrată Se descompune odată cu descompunerea relațiilor originare ale indivizilor cu condițiile materiale și mijloacele de producție care au apărut Comunicarea simplă este comunicarea în procesul activității practice comune, care este mediată de obiecte (obiecte externe-lucruri și instrumente) - Ed -comp Leontiev A N [Formarea conștiințelor ] diviziunea socială a muncii și proprietatea privată Drept urmare, în mintea indivizilor încep să trăiască înțelesurile dezvoltate social, așa cum ar fi, o viață dublă Se naște o altă relație internă, o altă mișcare a semnificațiilor în sistemul conștiinței individuale Cealaltă latură a mișcării semnificațiilor în sistemul conștiinței individuale constă în subiectivitatea lor specială, care se exprimă în parțialitatea pe care o dobândesc Această latură, totuși, se dezvăluie numai în analiza relațiilor interne care leagă semnificațiile cu încă o altă "formativă" a conștiinței - sensul personal Această atitudine interioară specială se manifestă în cele mai simple fapte psihologice Deci, de exemplu, toți elevii mai mari, desigur, înțeleg perfect semnificația notei de examen și consecințele care decurg din aceasta Cu toate acestea, marca poate acționa pentru conștiința fiecăruia dintre ei în moduri semnificativ diferite: să spunem, ca un pas (sau obstacol) în drumul către profesia aleasă, sau ca o modalitate de a se afirma în ochii celorlalți, sau , poate, într-un alt fel Această împrejurare este cea care confruntă psihologia cu necesitatea de a distinge între sensul obiectiv conștient și sensul său pentru subiect Pentru a evita dublarea termenilor, prefer să vorbesc despre sensul personal în acest din urmă caz Atunci exemplul de mai sus poate fi exprimat astfel: valoarea notei poate dobândi diferite semnificații personale în mintea elevilor Deși înțelegerea pe care am propus-o a relației dintre conceptele de sens și sens a fost explicată în mod repetat, este totuși adesea interpretată complet incorect Aparent, este necesar să revenim încă o dată la analiza conceptului de sens personal În utilizarea obișnuită a cuvintelor, conceptul de semnificație nu este adesea diferit de conceptul de sens De exemplu, ei vorbesc despre sensul unui cuvânt sau despre sensul acestuia, implicând același lucru în ambele cazuri Totuși, conceptul de sens nu exprimă toată bogăția conținutului psihologic pe care îl regăsim în conștiința fenomenelor realității obiective "semnificate" de noi Sensul este acea generalizare a realității, care este cristalizată, fixată în purtătorul ei senzual, de obicei într-un cuvânt sau o frază Aceasta este o formă ideală, spirituală, de cristalizare a experienței sociale, a practicii sociale a omenirii Cercul de idei al unei societăți date, știința ei, însăși limbajul ei - toate acestea sunt esența unui sistem de semnificații Astfel, sensul aparține în primul rând lumii fenomenelor ideale istorice obiective Din asta trebuie să vină Dar sensul există și ca un fapt al conștiinței individuale O persoană percepe, gândește lumea ca o ființă socio-istorică, este înarmată și în același timp limitată de ideile, cunoștințele epocii sale, ale societății sale Bogăția conștiinței sale nu se reduce în niciun caz la bogăția personală Vezi: Marx K , Engels F Op T S - Tema Reglementarea socioculturală a activității experienţă Omul cunoaște lumea nu ca Robinson, care face descoperiri independente pe o insulă pustie O persoană în cursul vieții sale asimilează experiența omenirii, experiența generațiilor anterioare de oameni, acest lucru se întâmplă tocmai sub forma stăpânirii semnificațiilor sale și în măsura acestei stăpâniri Sensul este, deci, forma în care un individ dobândește experiență umană generalizată și reflectată Sensul ca fapt al unei stări individuale, însă, nu își pierde conținutul obiectiv și nu devine un lucru pur "psihologic" Desigur, ceea ce cred, înțeleg, știu despre un triunghi s-ar putea să nu coincidă exact cu sensul de "triunghi" acceptat în geometrie Dar aceasta nu este o diferență fundamentală Semnificațiile nu își au existența decât în mintea unor anumiți oameni Nu există un tărâm independent al semnificațiilor, nici o lume platoniciană a ideilor În consecință, este imposibil să opunem sensului "geometric", logic, obiectiv în general, același sens în mintea unei persoane ca sens "psihologic" special; diferența aici nu este logica față de psihologică, ci mai degrabă generală față de individ Un concept nu încetează să fie un concept, de îndată ce devine conceptul meu, cum poate exista "conceptul nimănui"? Aceasta este aceeași abstractizare ca și concepția biblică a Cuvântului, care este "început" Dar principala întrebare psihologică despre sens este întrebarea care este locul și rolul real al sensului în viața mentală a unei persoane, ce este acesta în viața sa În sens, realitatea i se dezvăluie omului, dar într-un mod special Sensul mediază conștientizarea omului asupra lumii, în măsura în care el este conștient de lume ca ființă socială, adică deoarece reflectarea sa asupra lumii se bazează pe practica socială și o include în sine O foaie de hârtie se reflectă în mintea mea nu doar ca ceva dreptunghiular, alb, acoperit cu linii, și nu doar ca o anumită structură, o formă integrală Se reflectă în mintea mea exact ca o foaie de hârtie, ca hârtie Impresiile senzoriale pe care le primesc dintr-o coală de hârtie sunt refractate în conștiința mea într-un anumit fel în virtutea faptului că dețin sensul corespunzător; altfel, o bucata de hartie mi-ar ramane doar ceva alb, dreptunghiular etc Totuși - și acest lucru este fundamental foarte important - atunci când percep hârtie, percep aceasta, hârtie adevărată, și nu sensul "hârtie" Introspectiv, sensul este absent în mintea mea: refractând ceea ce este perceput sau gândit, el însuși nu este perceput sau gândit Acesta este un fapt psihologic fundamental Robinson este protagonistul romanului scriitorului englez Daniel Defoe ( - ) Aventurile lui Robinson Crusoe ( ); Robinson a trăit pe o insulă pustie timp de mai bine de douăzeci și opt de ani și, în ciuda acestui fapt, nu numai că și-a păstrat aspectul uman, dar a trecut și printr-o cale de dezvoltare personală progresivă - Ed -comp Leontiev A N [Formarea conștiințelor ] Prin urmare, deși sensul poate fi, desigur, recunoscut, dar numai dacă obiectul conștiinței nu este semnificatul, ci sensul însuși, de exemplu, în studiul limbajului Deci, din punct de vedere psihologic, acest sens este o reflectare generalizată a realității, dezvoltată de omenire și fixată sub forma unui sens lingvistic, concept, cunoaștere, sau chiar sub forma unei aptitudini fixe, ca "mod de acțiune" generalizat norma tehnica etc Sensul este o reflectare a realității, indiferent de relația individuală cu aceasta a unui individ; o persoană găsește un sistem de semnificații gata făcut, stabilit istoric și îl stăpânește, așa cum stăpânește un instrument, acest purtător material al sensului Un fapt strict psihologic - un fapt al vieții mele - este că stăpânesc un sens dat, cât de mult îl stăpânesc și ce devine el pentru mine, pentru personalitatea mea De ce depinde acesta din urmă? Depinde ce semnificație are această valoare pentru mine În psihologia străină, conceptul de sens a fost dezvoltat în direcții foarte diferite Müller a numit simţul imaginea rudimentară, Binet - foarte pătrunzător - acţiunea rudimentară; Van der Veldt a încercat să arate experimental formarea sensului ca urmare a faptului că un semnal anterior indiferent pentru subiect capătă conținutul unei acțiuni asociate condiționat cu acesta Majoritatea scriitorilor moderni merg însă în cealaltă direcție, considerând conceptul de sens doar în legătură cu limbajul Polan definește sensul ca totalitatea tuturor fenomenelor mentale evocate în minte de un cuvânt, Titchener ca un sens contextual complex și Bartlett mai exact ca un sens creat de "întregimea" situației, foarte multe ca o concretizare a sensului, ca urmare, un produs al procesului de "sens" Astfel, aceste concepții psihologice au considerat sensul ca ceva care este creat în conștiința individuală prin sens Însă sensul aparține gamei fenomenelor ideale, fenomenelor conștiinței sociale Se pare că sensul, ca și sensul, este determinat de conștiință, dar numai de conștiința socială Prin urmare, introducerea conceptului de sens în psihologie într-o astfel de interpretare duce la faptul că conștiința individuală a unei persoane rămâne separată de viața sa reală Conceptul de sens se dezvăluie într-un mod fundamental diferit în abordarea conștiinței, pornind din analiza vieții însăși, din analiza relațiilor care caracterizează interacțiunea unui subiect real cu lumea reală din jurul său Muller (Miiller) Johannes ( - ) - fiziolog și anatomist german; considerat fondatorul fiziologiei moderne - Ed -comp Alfred Binet ( - ) a fost un psiholog francez - Ed -comp Titchener, Edward Bradford ( - ), psiholog anglo-american, student al lui Wundt - Ed -comp Bartlett Frederick Charles ( - ) a fost un psiholog englez - Ed -comp Tema Reglementarea socioculturală a activității Cu această abordare, sensul apare în mintea unei persoane ca ceva care reflectă direct și poartă în sine propriile relații de viață Concret, sensul conștient psihologic este creat de atitudinea obiectivă reflectată în capul unei persoane despre ceea ce o îndeamnă să acționeze, spre ce este direcționată acțiunea sa ca rezultat imediat Cu alte cuvinte, sensul exprimă relația dintre motivul activității și scopul imediat al acțiunii Trebuie doar să subliniem că motivul trebuie înțeles nu ca o experiență a nevoii în sine, ci ca ceva obiectiv, în care această nevoie se regăsește în condiții date, ceea ce o face obiectivă și deci direcționează activitatea spre un anumit rezultat Sensul este întotdeauna sensul a ceva Nu există un sens "pur" Prin urmare, subiectiv, sensul, așa cum ar fi, aparține conținutului cel mai experimentat, pare a fi inclus în sens Aceasta, de altfel, a creat cea mai mare neînțelegere în psihologie și lingvistică psihologizantă, care s-a exprimat fie în indistinguirea totală a acestor concepte, fie în faptul că sensul era considerat ca un sens specificat în funcție de context sau situație În realitate, deși sensul și sensul introspectiv par a fi contopit în conștiință, ele au totuși o bază diferită, o origine diferită și se schimbă conform unor legi diferite Ele sunt înrudite în interior între ele, dar numai prin raportul opus celor de mai sus: mai degrabă, sensul se concretizează în semnificații (ca motiv - în scopuri), iar nu semnificațiile - în sens Sensul nu este în niciun caz conținut potențial în sens și nu poate apărea în conștiință din sens Sensul este generat nu de sens, ci de viață În unele cazuri, discrepanța dintre sens și sens în conștiință iese în mod deosebit de clar De exemplu, pot să înțeleg foarte profund, pe mai multe părți și complet ce este moartea, să înțeleg inevitabilitatea ei pentru o persoană, să fiu complet convins de inevitabilitatea ei pentru mine personal, pot cunoaște în sfârșit în detaliu natura biologică a acestui proces Cu alte cuvinte, pot deține pe deplin cunoștințele corespunzătoare, adică Cât de diferit mi se poate părea însă acest sens! În raport cu mine însumi, înțelegerea inevitabilității morții poate, parcă, să nu aibă deloc sens pentru mine: să nu intru în viața mea, să nu o schimb cu adevărat în nimic - nici o iotă [deloc, deloc - Ed -comp ], nici o clipă Și la începutul vieții, o persoană se comportă de obicei ca și cum viața ar dura o eternitate Dar atunci ceva se schimbă în viața lui, sau, poate, viața lui se apropie de sfârșit, iar aceeași persoană acum numără anii care i-au mai rămas, chiar și luni, se grăbește să ducă la bun sfârșit împlinirea unora dintre intențiile sale, abandonează complet pe alții Se poate spune că conștiința lui despre moarte a devenit diferită S-a schimbat Nu am ocazia să mă opresc aici mai detaliat asupra acestei chestiuni importante; de asemenea, las deoparte problema mecanismului fiziologic propriu-zis al formării sensului Leontiev A N [Formarea conștiințelor ] Dar cunoștințele lui au crescut, însuși conceptul, sensul morții, a devenit diferit în conștiința lui? Nu Sensul lui pentru o persoană s-a schimbat În acest exemplu, se evidențiază clar și diferența dintre sens și colorarea emoțională a experienței sensului, din fondul ei subiectiv Doar în primul caz, ideea morții poate, dimpotrivă, să nu provoace experiențe emoționale puternice O distincție clară între sens și sens este deosebit de importantă pentru psihologie deoarece relația lor nu rămâne neschimbată, ci se modifică în cursul dezvoltării istorice, formând diverse formațiuni ale conștiinței, diverse tipuri ale structurii sale Conștiința ca relație cu lumea ni se dezvăluie din punct de vedere psihologic tocmai ca un sistem de semnificații, iar trăsăturile structurii sale - ca trăsături ale relației dintre semnificații și semnificații Dezvoltarea semnificațiilor este un produs al dezvoltării motivelor de activitate; dezvoltarea înseși motivelor activității este determinată de dezvoltarea relațiilor reale ale omului cu lumea, condiționate de condițiile istorice obiective ale vieții sale Conștiința ca relație - acesta este sensul pe care realitatea îl are pentru o persoană, reflectat în conștiința sa În consecință, conștiința cunoașterii se caracterizează tocmai prin semnificația pe care o dobândesc pentru o persoană Deci, ceea ce sunt de fapt conștient, cum sunt conștient de el, ce semnificație are conștientul pentru mine, este determinat de motivul activității în care este inclusă acțiunea mea dată Prin urmare, întrebarea sensului este întotdeauna întrebarea motivului Să presupunem că citesc un manual de anatomie Este clar, este clar ce fac? Da și nu Scopul pe care îl urmăresc este clar: desigur, citesc un manual de anatomie pentru a studia anatomia Înțeleg și sensul a ceea ce fac Și totuși acțiunea mea poate rămâne de neînțeles - de neînțeles tocmai din punct de vedere psihologic Pentru a înțelege cu adevărat, oamenii mă întreabă: ce rost are să învăț anatomia? Dar la întrebarea sensului i se poate răspunde doar indicând motivul Așa că spun: "Am nevoie de asta în legătură cu cercetarea mea" Așa explic că pentru mine există o acțiune dată (sau un întreg sistem, un întreg lanț de acțiuni), adică ce sens are Dar poate am spus o minciună Poate fac asta pentru ca vreau sa revin la profesia de medic si de aceea imi refac cunostintele medicale; atunci acțiunea mea are un cu totul alt sens, din cauza unor împrejurări ascunse de mine Trebuie remarcat în treacăt că distincția în conștiința sferei semantice și a sferei semnificațiilor este justificată și de datele patopsihologice moderne Astfel, se poate considera stabilit că, în timp ce înfrângerea sistemelor occipital-parietale ale scoarței cerebrale duce la dezintegrarea semnificațiilor și a operațiilor intelectuale corespunzătoare acestora, înfrângerea sistemelor frontale (prefrontale) anterioare este asociată, parcă , cu devastarea semantică a personalității pacientului Astfel, ambele sfere diferite sunt reprezentate și de structuri corticale complet diferite Vezi: Leontiev A N Eseu despre dezvoltarea psihicului Moscova: VNIIS, Tema Reglementarea socioculturală a activității Sensul unei acțiuni se schimbă pe măsură ce motivul ei se schimbă În ceea ce privește conținutul său obiectiv, o acțiune poate rămâne aproape aceeași, dar dacă a dobândit un nou motiv, atunci psihologic a devenit deja diferită Ea procedează diferit, se dezvoltă diferit, duce la consecințe subiective complet diferite, ocupă un loc diferit în viața individului Apropo, așa-numita psihologie practică - acea psihologie, care este folosită "neștiințific" de către un investigator, un scriitor și, în general, o persoană despre care se spune că "înțelege bine oamenii", este în primul rând psihologia sensului , metoda sa inconștientă constă tocmai în dezvăluirea sensului acțiunilor umane De aceea este atât de personal, atât de concret și atât de vital O analiză care duce la o revelație reală a sensului nu poate fi limitată la o observație superficială Aceasta este o analiză psihologică cu toate dificultățile ei inerente Chiar și prima distincție necesară - distincția dintre acțiune și activitate - necesită o perspectivă asupra conținutului interior al procesului La urma urmei, din procesul în sine nu este clar ce fel de proces este - acțiune sau activitate? Adesea, pentru a afla acest lucru, este nevoie de cercetare activă: observație fundamentată, presupunere, verificare-influență Ceea ce este îndreptat procesul poate părea că îl motivează, constituie motivul său; daca da, este o activitate Dar același proces poate fi stimulat de un motiv complet diferit, care nu coincide deloc cu ceea ce este îndreptat ca rezultat; atunci este acțiune Și se poate întâmpla ca în primul caz acest proces să exprime cel mai înalt sentiment, în al doilea - înșelăciune Aceeași acțiune, desfășurând relații diferite, adică intrând în activităţi motivate diferit, se schimbă psihologic: capătă un alt sens Dar aceasta înseamnă și că conținutul obiectiv recunoscut efectiv de subiectul unei acțiuni date este recunoscut de acesta într-un mod diferit Prin urmare, singura cale pentru un veritabil studiu psihologic concret al conștiinței este modul de analiză semantică - modul de analiză a motivației, în a cărui dezvoltare se exprimă dezvoltarea vieții mentale a unei persoane din latura subiectivă Țesătură senzuală a conștiinței Conștiința dezvoltată a indivizilor se caracterizează prin multidimensionalitatea sa psihologică În fenomenele conștiinței găsim, în primul rând, țesătura lor senzorială Această țesătură formează și compoziția senzuală a imaginilor concrete ale realității, efectiv percepute sau apărute în memorie, legate de viitor, sau chiar doar imaginare Aceste imagini diferă prin modalitatea, tonul senzual, gradul de claritate, stabilitatea mai mare sau mai mică și așa mai departe Leontiev A N [Formarea conștiințelor ] S-au scris multe mii de pagini despre toate acestea Cu toate acestea, psihologia empirică a ocolit constant cea mai importantă întrebare din punctul de vedere al problemei conștiinței: despre funcția specială pe care o îndeplinesc elementele sale senzoriale în conștiință Mai exact, această întrebare a fost dizolvată în probleme indirecte, precum problema semnificației percepției sau problema rolului vorbirii (limbajului) în generalizarea datelor senzoriale O funcție specială a imaginilor senzoriale ale conștiinței este aceea că ele dau realitate imaginii conștiente a lumii care este revelată subiectului Că, cu alte cuvinte, tocmai datorită conținutului senzorial al conștiinței lumea apare subiectului ca existând nu în conștiință, ci în afara conștiinței sale - ca un "câmp" obiectiv și un obiect al activității sale Analiza de sistem a conștiinței presupune studierea conștiințelor "formatoare" în relațiile lor interne, generate de dezvoltarea formelor de legătură ale subiectului cu realitatea și, deci, în primul rând, din partea funcției pe care fiecare dintre ei efectuează în procesele de prezentare (reprezentare) a imaginii lumii către subiect Conținuturile senzoriale, luate în sistemul conștiinței, nu-și dezvăluie direct funcția; subiectiv, ele se exprimă doar indirect - în experiența inexplicabilă a "simțului realității" Cu toate acestea, se dezvăluie imediat de îndată ce există o încălcare sau o denaturare a recepției influențelor externe Întrucât faptele care mărturisesc acest lucru sunt de o importanță fundamentală pentru psihologia conștiinței, voi cita câteva dintre ele Am observat o manifestare foarte vie a funcției imaginilor senzoriale în conștiința lumii reale în studiul restabilirii acțiunilor obiective la mineri răniți care au fost complet orbi și și-au pierdut simultan ambele mâini Deoarece au suferit o operație chirurgicală reconstructivă asociată cu o deplasare masivă a țesuturilor moi ale antebrațelor, au pierdut și posibilitatea percepției tactile a obiectelor cu mâinile (fenomenul asimbolismului) S-a dovedit că, dacă controlul vizual nu a fost posibil, această funcție nu a fost restabilită în ele și, în consecință, mișcările manuale obiective nu au fost restabilite în ele Ca urmare, la câteva luni după accidentare, pacienții au avut plângeri neobișnuite: în ciuda comunicării verbale nestingherite cu ceilalți și cu păstrarea completă a proceselor mentale, lumea obiectivă externă a devenit treptat "dispărând" pentru ei Deși conceptele verbale (sensul cuvintelor) și-au păstrat conexiunile logice, ele, totuși, și-au pierdut treptat relația cu subiectul A apărut o imagine cu adevărat tragică a distrugerii simțului realității de către pacienți "Am citit despre toate, dar nu am văzut Lucrurile se îndepărtează din ce în ce mai mult de mine", descrie starea lui unul dintre amputații orbi Se plânge că atunci când îl salută, "parcă persoana nici nu există" Leontiev A N , Zaporojhets A V Recuperarea mișcării M , S Tema Reglementarea socioculturală a activității Fenomene similare de pierdere a simțului realității se observă și la subiecții normali în condiții de inversare artificială a impresiilor vizuale Încă de la sfârșitul secolului trecut, Stratton , în experimentele sale clasice cu purtarea ochelarilor speciali care răsturnează imaginea pe retină, a remarcat că în acest caz apare o experiență a irealității lumii percepute Aș putea da aici doar câteva date referitoare la contribuția specială pe care o aduce sensibilitatea conștiinței individuale; de exemplu, unele fapte importante obţinute în condiţii de privare senzorială prelungită au fost complet omise , Dar ceea ce s-a spus este suficient pentru a ridica întrebarea care este centrală pentru analiza ulterioară a problemei luate în considerare Natura profundă a imaginilor senzoriale mentale constă în obiectivitatea lor, în faptul că sunt generate în procesele de activitate care leagă practic subiectul cu lumea obiectivă externă Oricât de complicate devin aceste conexiuni și formele de activitate care le realizează, imaginile senzoriale își păstrează relația originală cu subiectul Desigur, când comparăm cu bogăția enormă de rezultate cognitive ale activității mentale umane acele contribuții pe care sensibilitatea noastră le aduce în mod direct la aceasta, limitarea lor extremă, aproape nesemnificativă, este în primul rând izbitoare; în plus, se constată că impresiile simțurilor sunt în conflict constant cu cunoștințele mai complete De aici apare ideea că impresiile senzoriale servesc doar ca un imbold care ne activează abilitățile cognitive și că imaginile obiectelor sunt generate de operații mentale interne - inconștiente sau conștiente - operațiuni, că, cu alte cuvinte, nu am percepe lumea obiectivă daca nu ne-am gandi Dar cum am putea concepe această lume dacă nu ni s-ar fi revelat inițial tocmai în obiectivitatea ei dată senzual? Stratton, George Malcolm ( - ), psiholog american - Ed -comp Vezi: Stratton M Câteva experimente preliminare în viziune fără inversarea imaginii retiniene // Psychological Review nr Deprivarea senzorială este o situație naturală sau experimentală în care stimularea organelor de simț este mult redusă - Ed -comp A se vedea: Solomon Ph , Kubzansky P et al Aspecte fiziologice și psihologice ale deprivării senzoriale // Privarea senzorială Cambridge (Mass), Socializarea individului Funcții mentale superioare: concept și caracteristici principale L S Vygotski Metoda instrumentală în psihologie* În comportamentul uman există o serie de adaptări artificiale care vizează stăpânirea propriilor procese mentale Aceste dispozitive, prin analogie cu tehnologia, pot fi numite în mod condiționat instrumente sau instrumente psihologice (după terminologia lui E Clapared * - tehnică internă, după R Turnwald - modus operand! [mod de acțiune (lat ) - Ed -ed ] ) Această analogie, ca oricare alta, nu poate fi realizată până la capăt, până la coincidența completă a tuturor semnelor ambelor concepte; prin urmare, nu se poate aștepta în avans ca în aceste dispozitive să găsim fiecare caracteristică a unui instrument Pentru justificarea ei, această analogie poate fi adevărată în trăsătura principală, centrală, cea mai esențială a celor două concepte convergente O astfel de trăsătură decisivă este rolul acestor adaptări în comportament, analog cu rolul instrumentelor în muncă Instrumente psihologice - formațiuni artificiale; prin natura lor sunt adaptări sociale și nu organice sau individuale; ele vizează stăpânirea proceselor - ale altcuiva sau ale cuiva - în același mod în care tehnologia vizează stăpânirea proceselor naturii Exemple de instrumente psihologice și sistemele lor complexe sunt limbajul, diversele forme de numerotare și numerație, dispozitivele mnemonice, simbolurile algebrice, operele de artă, scrierea, diagramele, diagramele, hărțile, desenele, tot felul de semne convenționale etc Fiind inclus în procesul comportamentului, un instrument psihologic modifică și întregul curs și întreaga structură a funcțiilor mintale, determinând prin proprietățile sale structura unui nou act instrumental, ca unul tehnic * Vygotsky L S Metoda instrumentală în psihologie // Vygotsky L S Sobr cit : V t M : Pedagogie, T S - Edouard Claparede ( - ) a fost un psiholog elvețian - Ed -comp Tema Reglementarea socioculturală a activității instrumentul modifică procesul de adaptare naturală, determinând forma operațiunilor de muncă Alături de actele și procesele naturale (naturale) ale comportamentului, trebuie să se distingă funcțiile și formele de comportament artificiale sau instrumentale Primele au apărut și s-au dezvoltat în mecanisme speciale în procesul de dezvoltare evolutivă și sunt comune la oameni și animalele superioare; acestea din urmă constituie o dobândire târzie a umanității, un produs al dezvoltării istorice și o formă de comportament specific umană În acest sens, T Ribot a numit atenția involuntară naturală, iar atenția voluntară artificială, văzând în ea un produs al dezvoltării istorice (cf viziunea lui P P Blonsky ) Actele artificiale (instrumentale) nu trebuie imaginate ca supranaturale sau supranaturale, construite conform unor legi noi, speciale Actele artificiale sunt aceleași naturale, ele pot fi descompuse fără urmă, până la capăt, și reduse la acestea din urmă, la fel cum orice mașină (sau unealtă tehnică) poate fi descompusă fără urmă într-un sistem de forțe și procese naturale Artificială este combinarea (construcția) și orientarea, înlocuirea și utilizarea acestor procese naturale Relația dintre procesele instrumentale și naturale poate fi explicată prin următoarea schemă - un triunghi Cu memorarea naturală se stabilește o legătură asociativă directă (reflex condiționat) A-B între doi stimuli A și B; în timpul memorării artificiale mnemotehnice a aceleiași impresii cu ajutorul unui instrument psihologic X (un nod pe o eșarfă, o diagramă mnemotehnică), în locul acestei conexiuni directe A-B se stabilesc două noi: A-Xi X-B ', fiecare dintre ele este același proces natural de reflex condiționat condiționat de proprietățile țesutului cerebral, precum conexiunea A-B', un nou, artificial, instrumental este faptul de a înlocui o conexiune A-B cu două: A-X și X-B, ducând la același rezultat , dar într-un mod diferit; ceea ce este nou este direcția artificială dată prin intermediul unui instrument firescului Ribot (Ribof) Theodule A ( - ) - psiholog francez - Ed -comp Blonsky Pavel Petrovici ( - ) - psiholog, istoric de filozofie și profesor - Ed -comp Vygotsky L S Metoda instrumentală în psihologie procesul de închidere a conexiunii condiționate, i e utilizarea activă a proprietăților naturale ale țesutului cerebral Această schemă explică esenţa metodei instrumentale şi originalitatea punctului de vedere pe care îl stabileşte asupra comportamentului şi dezvoltării acestuia Această metodă nu neagă nicio metodă științifică naturală de a studia comportamentul și nu se intersectează cu ea nicăieri Odată se poate privi comportamentul uman ca pe un sistem complex de procese naturale și se poate strădui să atingă legile care le guvernează, la fel cum se poate considera acțiunea oricărei mașini ca un sistem de procese fizice și chimice Se poate arunca o altă privire asupra comportamentului uman din punctul de vedere al utilizării proceselor sale mentale naturale și al modalităților de utilizare, și se poate strădui să înțeleagă modul în care o persoană folosește proprietățile naturale ale țesutului său cerebral și stăpânește procesele care au loc în acesta Metoda instrumentală propune un nou punct de vedere asupra relaţiei dintre un act de comportament şi un fenomen extern În cadrul relației generale stimul-reacție (stimul-reflex), propusă de metodele naturiste în psihologie, metoda instrumentală distinge între o relație dublă care există între comportament și un fenomen extern: un fenomen extern (stimul) poate într-un caz joacă rolul unui obiect către care este îndreptat un act comportament care rezolvă una sau alta sarcină cu care se confruntă persoana (amintiți-vă, comparați, alegeți, evaluați, cântăriți ceva etc ), în alt caz, rolul mijloacelor prin care dirijam si efectuam operatiunile psihologice necesare rezolvarii problemei (memorizare, comparatie, alegere etc ) În ambele cazuri, natura psihologică a relaţiei dintre un act de comportament şi un stimul extern este esenţial şi fundamental diferită, iar în ambele cazuri stimulul determină, condiţionează şi organizează comportamentul în moduri cu totul diferite, într-un mod cu totul original În primul caz, corect ar fi să numim stimulul obiect, iar în al doilea, instrumentul psihologic al unui act instrumental Cea mai mare originalitate a actului instrumental, a cărui dezvăluire stă la baza metodei instrumentale, este prezența simultană în el a stimulilor ambelor ordine, adică obiect și instrument în același timp, fiecare dintre ele joacă un rol diferit din punct de vedere calitativ și funcțional Astfel, într-un act instrumental, între obiect și operația psihică îndreptată spre acesta, se inserează un nou termen mediu - un instrument psihologic care devine centru sau focar structural, adică un moment care determină funcţional toate procesele care formează un act instrumental Fiecare act de comportament devine atunci o operație intelectuală Includerea unui instrument în procesul comportamentului, în primul rând, pune în funcțiune o serie de noi funcții asociate cu utilizarea acestui instrument și cu controlul acestuia; în al doilea rând, anulează și face inutile o serie de procese naturale, a căror activitate este efectuată de unealtă; în al treilea rând, vi- Tema Reglementarea socioculturală a activității modifică fluxul și momentele individuale (intensitate, durată, succesiune etc ) ale tuturor proceselor mentale care fac parte din actul instrumental, înlocuiește unele funcții cu altele, i e recreează, restructurează întreaga structură a comportamentului exact în același mod în care un instrument tehnic recreează întreaga structură a operațiunilor de muncă Procesele mentale, luate în ansamblu, formând o unitate complexă, structurală și funcțională, în ceea ce privește concentrarea lor pe rezolvarea problemei puse de obiect, și în ceea ce privește consistența și metoda de flux dictată de instrument, formează un nou întreg - un act instrumental Luată din partea psihologiei natural-științifice, întreaga compoziție a unui act instrumental poate fi redusă fără urmă la un sistem de stimuli-reacții; natura unui act instrumental în ansamblu este determinată de originalitatea structurii sale interne, ale căror momente cele mai importante sunt enumerate mai sus (stimul-obiect și stimul-instrument, re-crearea și combinarea reacțiilor cu ajutorul unui instrument) ) Un act instrumental pentru psihologia natural-științifică este o formare de compoziție complexă (un sistem de reacții), un întreg sintetic și, în același timp, cel mai simplu segment de comportament cu care se ocupă cercetarea, o unitate elementară de comportament din punctul de vedere al vedere a metodei instrumentale Diferența esențială dintre un instrument psihologic și unul tehnic este direcția acțiunii sale asupra psihicului și comportamentului, în timp ce un instrument tehnic, fiind și el inserat ca termen mediu între activitatea umană și un obiect exterior, urmărește să provoace anumite modificări în obiectul însuși; instrumentul psihologic nu schimbă nimic în obiect; este un mijloc de a se influența pe sine (sau pe altul) - asupra psihicului, asupra comportamentului, și nu un mijloc de a influența un obiect În actul instrumental, deci, activitatea se manifestă în raport cu sine, nu cu obiectul Nu există nimic în orientarea particulară a instrumentului psihologic care să contrazică însăși natura acestui concept, deoarece în procesul activității și muncii, o persoană "se opune ca forță a naturii" în raport cu substanța dată de natură ; în acest proces, acționând asupra naturii exterioare și schimbând-o, el își schimbă în același timp propria natură și acționează asupra ei - își supune munca forțelor sale naturale Supunerea față de sine și această "forță a naturii", adică propriul comportament este o condiţie necesară a travaliului Într-un act instrumental, o persoană preia controlul asupra sa din exterior - prin instrumente psihologice Este de la sine înțeles că acest sau acel stimul devine un instrument psihologic nu datorită proprietăților sale fizice, care sunt utilizate într-un instrument tehnic (duritatea oțelului etc ); într-un act instrumental se folosesc proprietățile psihologice ale unui fenomen extern, stimulul devine un Marx K , Engels F Op T S Vygotsky L S Metoda instrumentală în psihologie ca instrument în virtutea utilizării sale ca mijloc de influenţare a psihicului şi comportamentului Prin urmare, orice instrument este în mod necesar un stimul: dacă nu ar fi un stimul, i e nu avea capacitatea de a influența comportamentul, nu putea fi un instrument Dar nu orice stimul este un instrument Utilizarea instrumentelor psihologice crește și extinde imens posibilitățile de comportament, punând la dispoziția tuturor rezultatele muncii geniilor (cf istoria matematicii și a altor științe) Metoda instrumentală este în esență o metodă istorico-genetică El introduce un punct de vedere istoric în studiul comportamentului: comportamentul nu poate fi înțeles decât ca istoria comportamentului (P P Blonsky) Principalele domenii de cercetare în care metoda instrumentală poate fi aplicată cu succes sunt: a) domeniul psihologiei socio-istorice și etnice, care studiază evoluția istorică a comportamentului, etapele și formele sale individuale; b) domeniul de studiu al funcţiilor mentale superioare, stabilite istoric - forme superioare de memorie (cf studii mnemotehnice), atenţie, gândire verbală sau matematică etc ; c) psihologia copilului si educatiei Metoda instrumentală nu are nimic în comun (cu excepția numelui) cu teoria logicii instrumentale a lui J Dewey și alți pragmați Metoda instrumentală studiază copilul nu numai pe măsură ce se dezvoltă, ci și pe măsură ce educă, văzând în aceasta o diferență semnificativă în istoria puiului de om Educația poate fi definită ca dezvoltarea artificială a copilului Educația este stăpânirea artificială a proceselor naturale de dezvoltare Educația nu numai că influențează anumite procese de dezvoltare, dar restructura toate funcțiile comportamentului în cel mai esențial mod Dacă teoria supradotației naturale (A Binet ) urmărește să surprindă procesul de dezvoltare naturală a unui copil, independent de experiența școlară și de influențele creșterii, i e studiază un copil, indiferent de stadiul în care este școlar, atunci teoria adecvării școlare sau a supradotației caută să surprindă doar procesul de dezvoltare școlară, adică să studieze elevul în această etapă, indiferent de ce fel de copil este Metoda instrumentală studiază procesul de dezvoltare naturală și de creștere ca o singură fuziune, urmărind să dezvăluie modul în care toate funcțiile naturale ale unui anumit copil sunt rearanjate la un anumit stadiu al creșterii Metoda instrumentală urmărește să prezinte povestea modului în care copilul aflat în proces de educație face ceea ce umanitatea a făcut în timpul lungii istorii a travaliului, i e "îşi schimbă propria natură dezvoltă forţele latente în ea şi subordonează jocul acestor forţe propriei puteri" Dacă prima metodă John Dewey ( - ) a fost un filozof, educator și psiholog american - Ed -comp Alfred Binet ( - ) a fost un psiholog francez - Ed -comp Marx K , Engels F Op T S - Tema Reglementarea socioculturală a activității studiază copilul independent de școlar, al doilea - școlarul indiferent de celelalte caracteristici ale acestuia de copil, apoi al treilea studiază copilul dat ca școlar Dezvoltarea multor funcții mentale naturale în copilărie (memorie, atenție) fie nu este observată deloc într-o măsură vizibilă, fie are loc într-o cantitate atât de nesemnificativă încât întreaga diferență uriașă dintre activitatea corespunzătoare a unui copil și a unui adult nu poate fi i se atribuie În procesul de dezvoltare, copilul este înarmat și reînarmat cu diverse unelte; un copil dintr-o etapă mai în vârstă diferă de un copil dintr-o etapă mai tânără prin gradul și natura armelor sale, prin instrumentele sale, adică gradul de stăpânire a propriului comportament Epocile principale de dezvoltare sunt perioadele non-lingvistice și lingvistice Diferența dintre tipurile de dezvoltare a copiilor (dotație, deficiență) este în mare măsură legată de tipul și natura dezvoltării instrumentale Incapacitatea de a-și folosi funcțiile naturale și stăpânirea instrumentelor psihologice determină în esență întregul tip de dezvoltare a copilului Studiul acestei stări și a structurii comportamentului copilului necesită dezvăluirea actelor sale instrumentale și luarea în considerare a restructurarii funcțiilor naturale cuprinse în acest act Metoda instrumentală este o modalitate de a studia comportamentul și dezvoltarea acestuia prin dezvăluirea instrumentelor psihologice în comportament și a structurii actelor instrumentale pe care le creează Stăpânirea unui instrument psihologic și, prin intermediul acestuia, a propriei funcții mentale naturale ridică de fiecare dată această funcție la un nivel superior, îi crește și extinde activitatea, îi recreează structura și mecanismul Procesele mentale naturale nu sunt eliminate în acest caz, ele intră în combinație cu actul instrumental, dar se dovedesc a fi dependente funcțional în structura lor de instrumentul folosit Metoda instrumentală asigură principiul și metoda pentru studiul psihologic al copilului; această metodă poate folosi orice tehnică, adică tehnica cercetării: experiment, observare etc Exemple de aplicare a metodei instrumentale sunt studiile de memorie, de numărare și de formare a conceptelor la copiii de vârstă școlară, efectuate de autor și din inițiativa acestuia L S Vygotski [Două linii de dezvoltare mentală]* Trebuie, în primul rând, să stabilim ce conținut specific se ascunde în spatele cuvintelor "dezvoltarea funcțiilor mentale superioare" și care este, prin urmare, subiectul imediat al studiului nostru Conceptul de "dezvoltare a funcțiilor mentale superioare" și subiectul studiului nostru acoperă două grupe de fenomene care la prima vedere par complet eterogene, dar în realitate reprezintă două ramuri principale, două canale de dezvoltare a formelor superioare de comportament, indisolubil legate , dar niciodată fuzionarea într-unul singur Acestea sunt, în primul rând, procesele de stăpânire a mijloacelor externe de dezvoltare și gândire culturală - limbaj, scriere, numărare, desen; în al doilea rând, procesele de dezvoltare a funcţiilor mentale superioare speciale care nu sunt delimitate şi nu sunt definite în nici un fel precis şi sunt numite în psihologia tradiţională atenţie voluntară, memorie logică, formare de concepte etc Ambele, luate împreună, formează ceea ce numim condiționat procesul de dezvoltare a formelor superioare de comportament al copilului În esență, așa cum am văzut, în această înțelegere, problema dezvoltării formelor superioare de comportament nu a fost deloc recunoscută de psihologia copilului ca o problemă specială Este complet absent în sistemul modern al psihologiei copilului ca domeniu unic și special de cercetare și studiu Este împrăștiat fragmentar în cele mai variate capitole ale psihologiei copilului Dar fiecare dintre cele două părți principale ale problemei noastre luate separat - dezvoltarea vorbirii, scrisului și desenului la copil și dezvoltarea funcțiilor mentale superioare în adevăratul sens al cuvântului - după cum am văzut, nu ar putea fi adecvat rezolvată în psihologia copilului Acest lucru este explicat în principal după cum urmează Psihologia copilului nu a stăpânit încă adevărul neîndoielnic că trebuie să se distingă două linii esențial diferite în dezvoltarea mentală a copilului Până acum, psihologia copilului, vorbind despre dezvoltarea comportamentului copilului, nu știe care dintre cele două linii de dezvoltare * Vygotsky L S Istoria dezvoltării funcțiilor mentale superioare // Vygotsky L S Sobr cit : În vol Tema Reglementarea socioculturală a activității dezvoltarea este în discuție, și confundă ambele linii, luând această confuzie - produsul unei înțelegeri științifice nediferențiate a unui proces complex - pentru unitatea reală și simplitatea procesului în sine Mai simplu spus, psihologia copilului continuă să considere procesul de dezvoltare a comportamentului unui copil simplu, în timp ce în practică se dovedește a fi complex Aici, fără îndoială, se află sursa tuturor principalelor iluzii, interpretări false și formulări eronate ale problemei dezvoltării funcțiilor mentale superioare Clarificarea propunerii despre cele două linii ale dezvoltării mentale a copilului este o condiție prealabilă necesară pentru întregul nostru studiu și pentru orice prezentare ulterioară Comportamentul unui adult modern de cultură, dacă lăsăm deoparte problema ontogeniei, problema dezvoltării copilului, este rezultatul a două procese diferite de dezvoltare mentală Pe de o parte, procesul de evoluție biologică a speciilor de animale, care a dus la apariția speciei Noto sapiens [om rezonabil (lat ) - Ed -st ]; pe de altă parte, procesul de dezvoltare istorică, prin care omul primitiv primitiv s-a transformat într-unul cultivat Ambele procese - dezvoltarea biologică și culturală a comportamentului - sunt prezentate în filogeneză separat ca linii independente și independente de dezvoltare, constituind obiectul unor discipline psihologice separate, independente Toată originalitatea, toată dificultatea problemei dezvoltării funcțiilor mentale superioare ale copilului constă în faptul că ambele linii se contopesc în ontogeneză, formând de fapt un singur proces, deși complex De aceea, psihologia copilului nu a realizat încă unicitatea formelor superioare de comportament, în timp ce psihologia etnică (psihologia popoarelor primitive) și psihologia comparată (psihologia evoluționistă biologică), care se ocupă de una dintre cele două linii de dezvoltare filogenetică a comportamentului, au a realizat de multă vreme fiecare subiect al lui Reprezentanților acestor științe nu le va trece niciodată prin cap să identifice cele două procese, să considere dezvoltarea de la omul primitiv la cultural ca o simplă continuare a dezvoltării de la animal la om sau să reducă dezvoltarea culturală a comportamentului la biologic Și totuși, asta este exact ceea ce se întâmplă la fiecare pas în psihologia copilului Așadar, trebuie să apelăm la filogeneză, care nu cunoaște unificarea și contopirea ambelor linii, pentru a dezlega nodul complex care s-a format în psihologia copilului Trebuie să spunem că facem acest lucru nu numai în interesul unei exprimări mai distincte și mai complete a ideii principale a eseului nostru, ci și în interesul studiului în sine, în plus, în interesul întregii doctrine a dezvoltarea unor forme superioare de comportament sub aspectul ontogenetic Elucidarea conceptelor de bază cu ajutorul cărora pentru prima dată devine posibilă doar formularea problemei dezvoltării funcţiilor mentale superioare ale copilului, formulare adecvată subiectului însuşi, ar trebui să se bazeze, la nivelul actual al cunoștințelor noastre în această materie, pe o analiză a modului în care s-a dezvoltat psihicul uman în etapele succesive ale dezvoltării istorice Vygotsky L S [Două linii de dezvoltare mentală] Este de la sine înțeles că a te baza pe aceste date nu înseamnă deloc transferarea lor direct în doctrina ontogenei: nu trebuie să uităm nici măcar un moment de unicitatea care apare ca urmare a contopirii a două linii diferite de dezvoltare în ontogeneză Acesta este faptul central, atot determinant Trebuie să o ținem mereu în minte, chiar și atunci când o lăsăm o vreme ca pe margine, pentru a discerne mai clar ambele filiații separat în filogeneză Despre dezvoltarea biologică - de la cele mai simple animale la oameni - nu ne putem opri acum Ideea evoluționistă în aplicarea ei la psihologie a fost suficient de asimilată și a intrat în conștiința generală într-o asemenea măsură încât trebuie menționată mai degrabă decât explicată Odată cu evoluția speciilor de animale, a evoluat și comportamentul; acest memento este perfect suficient pentru legătura care ne privește acum Adevărat, încă nu știm prea multe în domeniul psihologiei comparate; multe verigi din lanțul evolutiv nu sunt încă cunoscute științei, în special, verigile cele mai apropiate de om au dispărut parțial cu totul, au părăsit lanțul și, parțial, nu au fost încă studiate suficient pentru a ne putea imagina pe deplin imaginea dezvoltarea biologică a comportamentului Dar, cu toate acestea, această imagine ne este clară în termeni generali, iar recent, datorită studiului activității nervoase superioare prin metoda reflexelor condiționate și descoperirii rudimentelor inteligenței și utilizării instrumentelor la maimuțele antropoide, rădăcinile biologice a comportamentului uman și a premiselor sale genetice au apărut în fața ochilor noștri într-o lumină suficient de nouă și suficient de clară Situația este mai complicată cu o altă linie în dezvoltarea comportamentului uman, care începe acolo unde se oprește linia evoluției biologice, linia dezvoltării istorice sau culturale a comportamentului, linia corespunzătoare întregului drum istoric al omenirii de la primitiv, semi - umanitatea animală la cultura noastră contemporană Nu ne vom ocupa de această întrebare, cea mai instructivă pentru problema noastră, în nici un detaliu și complet, deoarece aceasta ne-ar îndepărta prea mult de subiectul imediat de studiu - de la copil, și ne vom limita doar la unele dintre cele mai puncte importante care caracterizează o cu totul nouă și complet nouă pentru psihologia copilului cale necunoscută și tip de dezvoltare Diferența fundamentală și fundamentală dintre dezvoltarea istorică a omenirii și evoluția biologică a speciilor de animale este suficient de cunoscută și ne putem limita din nou la a menționa doar pentru a avea dreptul de a trage o concluzie complet clară și incontestabilă: cât de diferit este dezvoltarea istorică a omenirii provine din evoluția biologică a speciilor de animale, la fel de evident, tipurile culturale și biologice de dezvoltare a comportamentului ar trebui să difere unele de altele, deoarece ambele procese fac parte din procese mai generale - istorie și evoluție Astfel, avem în fața noastră un proces de dezvoltare mentală sui generis, un proces de un fel aparte Diferența principală și atotdeterminantă dintre acest proces și cel evolutiv ar trebui luată în considerare faptul că dezvoltarea funcțiilor mentale superioare Tema Reglementarea socioculturală a activității are loc fără o schimbare a tipului biologic al unei persoane, în timp ce o schimbare a tipului biologic stă la baza tipului evolutiv de dezvoltare După cum se știe și așa cum s-a subliniat în repetate rânduri, această trăsătură este și diferența generală în dezvoltarea istorică a omului Cu un tip de adaptare complet schimbat la om, dezvoltarea organelor sale artificiale - instrumente, și nu o schimbare a organelor și structurii corpului, iese în prim-plan Această propoziție despre dezvoltarea fără schimbarea tipului biologic capătă o semnificație cu totul aparte și excepțională în psihologie, deoarece, pe de o parte, întrebarea care este dependența directă a formelor superioare de comportament, a proceselor mentale superioare de structura și funcțiile sistemul nervos și, pe de o parte, încă nu este suficient de clarificată, în consecință, în ce măsură și, cel mai important, în ce sens este posibilă, în general, modificarea și dezvoltarea funcțiilor mentale superioare fără o modificare sau o dezvoltare corespunzătoare a sistemului nervos și creierul Pe de altă parte, pentru psihologie se ridică o întrebare complet nouă și încă fatală: de obicei spunem că la om, datorită particularităților adaptării sale (utilizarea instrumentelor, activitatea de muncă), dezvoltarea organelor artificiale ia locul dezvoltării a organelor naturale; dar ce ține locul dezvoltării organice a sistemului nervos în dezvoltarea mentală, la ce ne referim în general când vorbim de dezvoltarea funcțiilor mentale superioare fără a schimba tipul biologic? Știm că fiecare specie de animal are un tip de comportament propriu și care o deosebește, corespunzător structurii și funcțiilor sale organice Știm, în continuare, că fiecare pas decisiv în dezvoltarea biologică a comportamentului coincide cu modificări ale structurii și funcțiilor sistemului nervos Știm că dezvoltarea creierului a procedat, în general, prin construirea de noi etaje pe cele mai vechi; că, în consecință, creierul antic la toate animalele inferioare este aranjat în același mod, că fiecare nouă etapă în dezvoltarea funcțiilor mentale superioare ia naștere împreună cu suprastructura unui nou nivel în sistemul nervos central Este suficient să amintim rolul și semnificația cortexului cerebral ca organ de închidere a reflexelor condiționate pentru a ilustra legătura dintre fiecare nouă etapă în dezvoltarea funcțiilor mentale superioare și o nouă etapă în dezvoltarea creierului Acesta este faptul de bază Dar omul primitiv nu prezintă diferențe esențiale de tip biologic, diferențe cărora le-ar putea fi atribuită marea diferență de comportament Potrivit ultimelor cercetări, acest lucru se aplică în egală măsură omului cel mai primitiv din triburile care trăiesc acum, căruia, potrivit unuia dintre cercetători , ar trebui să i se acorde titlul complet de om, cât și omului preistoric al unei epoci mai apropiate de noi, dintre care știm asta și nu prezintă o diferență somatică atât de marcată care să justifice plasarea lui într-o categorie inferioară Probabil că se referă la unul dintre primii cercetători ai gândirii primitive, L Levy-Bruhl Vygotsky L S [Două linii de dezvoltare mentală] umanitatea În ambele cazuri, avem de-a face, potrivit aceluiași cercetător, cu un tip uman cu drepturi depline, doar mai primitiv Toate studiile confirmă această poziție și arată că nu există diferențe esențiale în tipul biologic al omului primitiv, care ar putea determina o diferență în comportamentul omului primitiv și al omului civilizat Toate funcțiile mentale și fiziologice elementare - percepții, mișcări, reacții etc - nu dezvăluie nicio abatere în comparație cu ceea ce știm despre aceleași funcții la o persoană cultivată Acesta este un fapt la fel de fundamental pentru psihologia omului primitiv, pentru psihologia istorică, precum este opusul pentru psihologia biologică Există două presupuneri pe care trebuie să le renunțăm imediat, fără a fi luate în considerare, una - la fel de clar insustenabilă și respinsă de mult timp de știință, cealaltă - ca fiind în general în afara științei Primul este că spiritul uman, așa cum credeau susținătorii psihologiei asociative, care au dezvoltat problemele culturii primitive, este întotdeauna același în orice moment, legile psihologice de bază, legile asocierii, sunt neschimbate, originalitatea comportamentul şi gândirea unei persoane primitive se explică numai prin sărăcie şi limitare experienţa sa Această viziune, așa cum tocmai am spus, se bazează pe presupunerea că, în procesul dezvoltării istorice a omenirii, funcțiile mentale au rămas neschimbate, că doar conținutul psihicului, conținutul și cantitatea de experiență s-au schimbat, dar chiar modalitățile ale gândirii, structurile și funcțiile proceselor mentale la o persoană primitivă și cultă sunt identice În esență, această presupunere continuă să existe într-o formă ascunsă în acele sisteme de psihologie a copilului care nu cunosc diferența dintre dezvoltarea culturală și biologică a comportamentului, i e în aproape toată psihologia copilului Pentru psihologia etnică, această teorie are acum doar o semnificație istorică Cele două greșeli majore ale sale sunt, în primul rând, în încercarea de a porni de la legile psihologiei individuale (legile asocierii) atunci când se explică evoluția istorică a comportamentului și gândirii (ignorând natura socială a acestui proces) și, în al doilea rând, într-o orbire nejustificată la acele schimbări profunde funcţii mentale superioare, care constituie de fapt conţinutul dezvoltării culturale a comportamentului În măsura în care funcţiile psihofiziologice elementare nu s-au schimbat în procesul dezvoltării istorice, funcţiile superioare (gândirea verbală, memoria logică, formarea conceptelor, atenţia voluntară, voinţa etc ) au suferit o schimbare profundă şi cuprinzătoare A doua presupunere găsește o cale și mai ușoară de ieșire din situație, rezolvă problema și mai simplu Pur și simplu înlătură problema științifică, transferând soluția ei pe tărâmul spiritului Constă în faptul că cultura, așa cum cred alți cercetători ai culturii primitive, în realitate nu este formată din fapte și fenomene materiale, ci din acele forțe care provoacă aceste fenomene - de spiritualitate Tema Reglementarea socioculturală a activității abilități, din funcțiile de îmbunătățire ale conștiinței Dezvoltarea psihică fără schimbarea tipului biologic, din acest punct de vedere, se explică prin faptul că spiritul omului se dezvoltă de la sine Or, așa cum unul dintre cercetători exprimă aceeași idee, istoria culturii poate fi numită istoria spiritului uman Fără discuții suplimentare, ne putem despărți de ambele presupuneri, dintre care una înlătură problema care ne interesează, negând pur și simplu existența unei dezvoltări culturale a funcțiilor mentale, în timp ce cealaltă dizolvă cultura și dezvoltarea ei în istoria spiritului uman Ne confruntăm din nou cu aceeași întrebare: ce este dezvoltarea funcțiilor mentale superioare fără a schimba tipul biologic? În primul rând, am dori să remarcăm că conținutul dezvoltării funcțiilor mentale superioare, așa cum am încercat să-l definim mai sus, coincide complet cu ceea ce știm din psihologia omului primitiv Zona de dezvoltare a funcțiilor mentale superioare, pe care am încercat anterior să o definim pe baza semnelor pur negative: lacune și probleme neexplorate ale psihologiei copilului, se profilează acum în fața noastră cu suficientă claritate a limitelor și contururilor sale În cuvintele unuia dintre cei mai profundi cercetători ai gândirii primitive , ideea că funcțiile mentale superioare nu pot fi înțelese fără studiu sociologic, i e faptul că sunt produsul nu al unei dezvoltări biologice, ci al unei dezvoltări sociale a comportamentului nu este nou Însă abia în ultimele decenii a primit o bază factuală solidă în cercetarea psihologiei etnice și poate fi considerată acum o poziție incontestabilă a științei noastre În legătura care ne interesează, aceasta înseamnă că dezvoltarea funcțiilor mentale superioare constituie unul dintre cele mai importante aspecte ale dezvoltării culturale a comportamentului Ideea că a doua ramură a dezvoltării culturale conturate de noi, și anume stăpânirea mijloacelor externe de comportament și gândire culturală, sau dezvoltarea limbajului, numărarea, scrierea, desenul etc , își găsește și ea confirmare completă și incontestabilă în datele etnice psihologie Putem, prin urmare, să considerăm conținutul conceptului "dezvoltare culturală a comportamentului" suficient de clarificat pentru o orientare preliminară În acest moment, am putea întrerupe digresiunea forțată către alte părți ale psihologiei genetice, digresiunea care ne-a distras pentru un timp de la scopul direct, și să revenim din nou la ontogenie Dar, mai întâi, ar trebui să formulăm pe scurt concluzia că am putea, credem, cu tot dreptul să tragem din digresiunea noastră Concluzia este: cultura creează forme speciale de comportament, modifică activitatea funcțiilor mentale, construiește noi etaje în sistemul de dezvoltare al comportamentului uman Acesta este faptul de bază de care ne convinge fiecare pagină a psihologiei omului primitiv, care studiază dezvoltarea cultural-psihologică în forma sa pură, izolată In proces Probabil că se referă la L Levy-Bruhl Vygotsky L S [Două linii de dezvoltare mentală] De-a lungul dezvoltării istorice, omul social își schimbă modalitățile și metodele de comportament, transformă înclinațiile și funcțiile naturale, dezvoltă și creează noi forme de comportament - în special culturale Nu vom începe acum să definim mai îndeaproape modelele particulare ale apariției, funcționării și structurii formelor superioare de comportament Trebuie să găsim răspunsul la aceste întrebări în cercetarea noastră Acum am putea răspunde pur formal la cele două întrebări puse mai sus: vorbind despre dezvoltarea culturală a copilului, avem în vedere un proces corespunzător dezvoltării psihice care a avut loc în procesul dezvoltării istorice a omenirii În viitor, vom încerca să prezentăm răspunsurile la aceste întrebări în limba studiului Dar a priori [indiferent de experiență (lat ) - Ed ] ne-ar fi greu să renunțăm la ideea că o formă particulară de adaptare a omului la natură, care îl deosebește radical de animale și face fundamental imposibilă transferarea pur și simplu a legilor vieții animale (lupta pentru existență) în știința societății umane, care această nouă formă de adaptare, care stă la baza întregii vieți istorice a omenirii, se va dovedi imposibilă fără noi forme de comportament, acest mecanism de bază de echilibrare a organismului cu mediul său O nouă formă de relație cu mediul, care a apărut în prezența anumitor premise biologice, dar ea însăși a crescut dincolo de limitele biologiei, nu a putut să nu dea naștere unui sistem de comportament fundamental diferit, calitativ diferit, altfel organizat Este greu de presupus dinainte că societatea nu creează forme supraorganice de comportament Este greu de așteptat ca utilizarea instrumentelor, care este fundamental diferită de adaptarea organică, să nu conducă la formarea de noi funcții, noi comportamente Dar acest nou comportament care a apărut în perioada istorică a omenirii, pe care îl numim condiționat, în contrast cu formele dezvoltate biologic, comportament superior, trebuie să aibă în mod necesar propriul său proces de dezvoltare special, diferit, propriile rădăcini și căi speciale Deci să revenim la ontogenie În dezvoltarea copilului sunt reprezentate (nu se repetă) ambele tipuri de dezvoltare mentală, pe care le găsim într-o formă izolată în filogenie: dezvoltarea biologică și istorică, sau naturală și culturală, a comportamentului În ontogeneză, ambele procese au analogii lor (nu paralele) Acesta este faptul de bază și central, punctul de plecare al investigației noastre: distincția între două linii ale dezvoltării psihice a copilului, corespunzătoare a două linii de dezvoltare filogenetică a comportamentului Această idee, din câte știm, nu a fost exprimată în niciun fel și, totuși, ni se pare destul de evidentă în lumina datelor moderne din psihologia genetică și pare cu totul de neînțeles că până acum a scăpat cu încăpățânare atenției cercetători Prin aceasta nu vrem deloc să spunem că ontogenia în orice formă sau grad repetă sau reproduce filogenia sau este paralela ei Tema Reglementarea socioculturală a activității Avem în vedere cu totul altceva, care nu poate fi considerat decât de gândirea leneșă ca o întoarcere la argumentarea legii biogenetice În prezentarea cercetării noastre, vom apela de mai multe ori, în scopuri euristice, la datele de filogenie în acele cazuri când simțim nevoia unei definiții curate și clare a conceptelor inițiale de bază ale dezvoltării culturale a comportamentului vom explica mai detaliat sensul unor astfel de excursii Este suficient să spunem acum că, vorbind despre asemănarea a două linii de dezvoltare a copilului cu două linii de filogeneză, nu ne extindem în niciun caz analogia la structura și conținutul oricărui proces O limităm exclusiv la un moment: prezența a două linii de dezvoltare în filogeneză și ontogeneză Suntem forțați să facem prima și fundamentală abatere de la legea biogenetică deja de la primul pas Ambele procese, prezentate separat în filogeneză și conectate prin relația de continuitate și secvență, sunt prezentate într-o formă îmbinată și formează un proces într-adevăr unic în ontogeneză În aceasta suntem înclinați să vedem originalitatea cea mai mare și cea mai elementară a dezvoltării mentale a copilului uman, care face dezvoltarea incomparabilă ca structură cu orice proces similar și se abate radical de la paralelismul biogenetic Aceasta este principala dificultate a întregii probleme Să explicăm această circumstanță, care este de o importanță centrală pentru noi Dacă, așa cum am spus mai sus, dezvoltarea culturală a omenirii a avut loc cu un tip biologic relativ neschimbător al unei persoane, într-o perioadă de relativă imobilitate și oprire a proceselor evolutive, supusă unei anumite constanțe a speciei biologice de Homo sapiens, atunci dezvoltarea culturală a unui copil se caracterizează în primul rând prin faptul că are loc sub rezerva schimbării dinamice de tip organic Se suprapune proceselor de crestere, maturizare si dezvoltare organica a copilului si formeaza cu acestea un singur tot Numai prin abstractizare putem separa un proces de altul Creșterea unui copil normal în civilizație reprezintă de obicei o singură fuziune cu procesele maturizării sale organice Ambele planuri de dezvoltare - natural și cultural - coincid și se contopesc unul cu celălalt Ambele serii de schimbări se întrepătrund și formează, în esență, o singură serie de formare socio-biologică a personalității copilului În măsura în care dezvoltarea organică are loc într-un mediu cultural, ea se transformă într-un proces biologic condiționat istoric În același timp, dezvoltarea culturală capătă un caracter cu totul unic și incomparabil, întrucât are loc concomitent și contopit cu maturizarea organică, întrucât purtătorul ei este organismul în creștere, schimbare, maturizare al copilului Dezvoltarea vorbirii unui copil poate servi ca un bun exemplu al unei astfel de fuziuni a două planuri de dezvoltare - natural și cultural Particularitatea dezvoltării culturale, suprapusă proceselor de creștere și maturare organică, poate fi explicată printr-un exemplu simplu și ilustrativ din Vygotsky L S [Două linii de dezvoltare mentală] domenii de interes direct pentru noi întrebări, și anume pe exemplul dezvoltării utilizării instrumentelor în copilărie G Jennings a introdus conceptul de sistem de activitate în psihologie Prin acest termen, el denotă faptul că modurile și formele de comportament (activități) pe care le are fiecare animal sunt un sistem determinat de organele și organizarea animalului De exemplu, o ameba nu poate înota ca un ciliat, iar un ciliat nu are un organ pentru a se deplasa zburând Pornind de la acest concept, fără îndoială, foarte important din punct de vedere biologic, cercetătorii din psihologia copilului din primul an de viață au ajuns la stabilirea unui punct de cotitură decisiv în dezvoltarea sugarului Omul nu face excepție de la legea generală a lui Jennings O persoană are și propriul său sistem de activitate, care își menține modurile de comportament în limite Acest sistem, de exemplu, nu include capacitatea de a zbura Dar omul depășește toate animalele prin aceea că își extinde la infinit raza activității cu ajutorul uneltelor Creierul și mâna lui i-au făcut sistemul de activitate, adică aria formelor de comportament disponibile și posibile, nelimitat de largă Așadar, momentul decisiv în dezvoltarea copilului în sensul determinării gamei de forme de comportament aflate la dispoziție este primul pas pe calea descoperirii și utilizării independente a instrumentelor, pas care este făcut de copil la nivelul sfârşitul primului an Inventarul modurilor de comportament ale copilului nu poate deci acoperi comportamentul copilului decât până la acest moment decisiv, dacă trebuie, desigur, să rămână un inventar biologic alcătuit după principiul stabilit al sistemului de activitate De altfel, deja la copilul de șase luni, investigațiile au scos la iveală o etapă preliminară în dezvoltarea utilizării instrumentelor; aceasta, desigur, nu este încă folosirea instrumentelor în adevăratul sens al cuvântului, ci deja o abatere fundamentală de la sistemul de activitate, pregătirea pentru prima utilizare a instrumentelor: copilul influențează un obiect asupra altuia și descoperă încercări de a realiza ceva cu ajutorul unui obiect La - luni, după cum au stabilit observațiile, descoperă capacitatea de a folosi cele mai simple instrumente, rezolvând probleme asemănătoare cu cele rezolvate de un cimpanzeu K Buhler a propus să numească această vârstă vârsta cimpanzeului, denotând prin acest cuvânt faptul că copilul în această perioadă ajunge la acea metodă de folosire a uneltelor care ne este cunoscută din comportamentul maimuțelor antropoide superioare Simplul fapt că utilizarea instrumentelor creează o condiționare fundamental diferită a sistemului de activitate umană nu este deloc nou, deși este încă insuficient luată în considerare de psihologia biologică Jennings, Herbert Spencer ( - ), zoolog și genetician american - Ed -comp Buhler Karl ( - ) a fost un lingvist și psiholog germano-austriac - Ed - comp Tema Reglementarea socioculturală a activității gia, încercând să construiască un sistem de comportament uman bazat pe formula Jennings Ceea ce este nou este stabilirea celor mai importante momente în dezvoltarea unui sistem de activitate necunoscut la animale, care este determinat de folosirea instrumentelor, care este hotărâtoare pentru întreaga psihologie a copilăriei și psihologia copilăriei Până în ultimii ani, psihologia copilului pur și simplu nu a observat acest fapt fundamental, nu și-a putut realiza semnificația Meritul noilor cercetări constă în faptul că au descoperit și, în toată complexitatea reală, au arătat un punct de cotitură în procesul genetic în care vechea psihologie fie a văzut pur și simplu un loc plat, fie a înlocuit cu o explicație intelectuală locul locului proces genetic Dar nici măcar noile studii nu au realizat un punct cu toată claritatea, deoarece și ele sunt încă în captivitatea vechilor teorii intelectualiste Între timp, acest moment are o importanță centrală pentru întreaga problemă și tocmai acest punct este acum subiectul interesului nostru direct Întreaga particularitate a trecerii de la un sistem de activitate (animal) la altul (uman) făcut de un copil constă în faptul că un sistem nu numai că îl înlocuiește pe celălalt, ci ambele sisteme se dezvoltă simultan și în comun: un fapt care nu are analogi în istoria dezvoltării animalelor, nici în istoria dezvoltării umane Copilul nu trece la un nou sistem după ce vechiul sistem de activitate, condiționat organic s-a dezvoltat până la sfârșit Copilul nu ajunge la folosirea instrumentelor, ca un om primitiv care și-a desăvârșit dezvoltarea organică Copilul depășește granițele sistemului Jennings atunci când acest sistem în sine este încă în stadiul inițial de dezvoltare Creierul și mâinile copilului, întreaga zonă de mișcări naturale de care dispune, nu s-au maturizat nici măcar atunci când depășește această zonă Un bebe de luni este mai neajutorat decat un pui, la luni inca nu stie sa mearga si sa manance singur; între timp, în aceste luni trece de vârsta cimpanzeului, luând pentru prima dată o unealtă În ce măsură întreaga ordine a dezvoltării filogenetice în ontogenie este confuză poate fi văzută cel mai clar în acest exemplu Nu cunoaștem o respingere mai puternică și mai puternică a teoriei paralelismului biogenetic decât povestea primei utilizări a instrumentelor Dacă în dezvoltarea biologică a omului domină sistemul organic de activitate, iar în dezvoltarea istorică - sistemul instrumental de activitate, dacă în filogeneză, deci, ambele sisteme sunt prezentate separat și dezvoltate separat unul de celălalt, atunci în ontogeneză - și aceasta singura, reunind ambele planuri de dezvoltare a comportamentului: animal si uman, face ca intreaga teorie a recapitularii biogenetice sa fie complet nesustenabila - ambele sisteme se dezvolta simultan si in comun Aceasta înseamnă că în ontogenie dezvoltarea sistemului de activitate relevă o dublă condiţionalitate Formulă Recapitulare - o repetare scurtă și rapidă, reproducerea principalelor etape de dezvoltare a formelor ancestrale de filogeneză în cursul dezvoltării individuale - Ed -comp Vygotsky L S [Două linii de dezvoltare mentală] Jennings continuă să acționeze într-un moment în care copilul a intrat deja într-o perioadă de dezvoltare în care domină tipare complet noi Acest fapt merită numele principalului paradox cultural-biologic al dezvoltării copilului Se dezvoltă nu numai utilizarea instrumentelor, ci și sistemul de mișcări și percepții, creierul și mâinile, întregul organism al copilului Ambele procese se contopesc într-unul singur, formând, așa cum am menționat deja, un proces de dezvoltare cu totul special În consecință, sistemul de activitate al copilului este determinat în fiecare etapă dată atât de gradul de dezvoltare organică a acestuia, cât și de gradul de stăpânire a instrumentelor Două sisteme diferite se dezvoltă împreună, formând în esență un al treilea sistem, un nou sistem de un fel special În filogeneză, sistemul activității umane este determinat de dezvoltarea organelor naturale sau artificiale În ontogeneză, sistemul de activitate al copilului este determinat de ambele în același timp Ne-am oprit în detaliu asupra exemplului cu formula Jennings, deoarece acest exemplu relevă ambele trăsături principale ale dezvoltării culturale și psihologice a copilului: diferența fundamentală dintre acest tip de dezvoltare și dezvoltarea biologică și contopirea dezvoltării organice și culturale într-un singur proces Procesul de dezvoltare culturală a comportamentului copilului în ansamblu și dezvoltarea fiecărei funcții mentale individuale dezvăluie o analogie completă cu exemplul de mai sus, în sensul că fiecare funcție mentală depășește, în timp util, limitele sistemului organic de activitate inerent în și își începe dezvoltarea culturală într-un sistem complet diferit de activitate, dar ambele sisteme se dezvoltă împreună și împreună, formând un plex de două procese genetice esențial diferite Împătrunderea ambelor procese trebuie să fie strict deosebită de acea confuzie a ambelor linii în dezvoltarea comportamentului, despre care am vorbit mai sus ca o trăsătură distinctivă a vechii psihologii Vechea psihologie nu distingea deloc între două procese în dezvoltarea comportamentului unui copil și lua dezvoltarea copilului nu numai ca un proces unic, ci și ca un proces simplu Noul punct de vedere, deși stabilește unitatea reală a procesului de dezvoltare a copilului, nu uită nicio clipă complexitatea acestui proces Dacă vechea psihologie considera că este fundamental posibilă alinierea tuturor fenomenelor dezvoltării copilului - dezvoltarea vorbirii, precum și dezvoltarea mersului -, noul punct de vedere pornește din înțelegerea dezvoltării copilului ca o unitate dialectică a două fundamentale diferite serii și vede sarcina principală a cercetării într-un studiu adecvat al uneia și alteia serii și în studiul legilor întrețeserii lor la fiecare nivel de vârstă Cercetările care înțeleg astfel dezvoltarea funcțiilor mentale superioare încearcă întotdeauna să înțeleagă acest proces ca parte a unui tot mai complex și mai extins, în legătură cu dezvoltarea biologică a comportamentului, pe fondul împleterii ambelor procese Prin urmare, subiectul studiului nostru este dezvoltarea care are loc în procesul dezvoltării biologice a copilului și se contopește cu Tema Reglementarea socioculturală a activității l Prin urmare, distingem strict, dar nu separăm brusc un proces de altul în considerarea noastră În opinia noastră, nu este deloc o chestiune de indiferență față de ce fond biologic are loc dezvoltarea culturală a copilului, în ce forme și în ce stadiu are loc împletirea ambelor procese Credem - și toate cercetările noastre întăresc această încredere - că tocmai diferitele forme de împletire a ambelor procese determină unicitatea fiecărei etape de vârstă în dezvoltarea comportamentului și tipul unic de dezvoltare a copilului Prin urmare, putem repeta după E Kretschmer că opoziţia dintre "natură" şi "cultură" în psihologia umană este corectă doar foarte condiţionat Spre deosebire de Kretschmer, însă, credem că distincția dintre unul și celălalt este o condiție prealabilă absolut necesară pentru orice studiu adecvat al psihologiei umane În acest sens, se ridică o întrebare metodologică extrem de importantă, care, în mod firesc, încheie enunțarea problemei care ne interesează în punctele principale: cum este posibil în procesul de cercetare să distingem între dezvoltarea culturală și biologică a comportamentului și a evidenția dezvoltarea culturală, care de fapt nu are loc într-o formă pură, izolată? Nu este oare cerința de a distinge între cele două procese contrazice recunoașterea împleterii lor ca principală formă de dezvoltare mentală a copilului și nu este împletirea lor un obstacol care face imposibilă înțelegerea tiparelor specifice ale dezvoltării culturale a copilului? În exterior, lucrurile chiar par să fie așa, dar în esență am întâlnit doar o dificultate extrem de gravă, dar nu și imposibilitatea de a studia dezvoltarea funcțiilor mentale superioare ale copilului Cercetarea folosește două metode principale pentru a depăși această dificultate: în primul rând, considerația genetică și, în al doilea rând, o metodă comparativă de studiu Împătrunderea a două procese eterogene de dezvoltare, luate în considerare în context genetic, este ea însăși o valoare variabilă În fiecare etapă a dezvoltării ambelor procese, domină legi speciale, forme speciale de împletire Deși ambele procese apar într-o sinteză complexă de-a lungul copilăriei, natura împletire a ambelor procese, legea construcției sintezei, nu rămâne aceeași Istoria dezvoltării funcțiilor mentale superioare este plină de exemple a ceea ce W Wundt a numit dezvoltare prematură în raport cu vorbirea Într-adevăr, merită amintit exemplul de mai sus de împletire a primei utilizări a instrumentelor cu structura biologică imatură a unui copil de sau luni, sau exemplul lui Wundt, pentru a fi clar convinși că psihologia copilului este plină de cazuri de împletire atât de prematură inadecvată a proceselor biologice și culturale de dezvoltare Ernst Kretschmer ( - ) a fost un psihiatru german - Ed -comp Wilhelm Max Wundt ( - ) a fost un fiziolog, psiholog și filozof german, fondator al psihologiei experimentale - Ed -comp Vygotsky L S [Două linii de dezvoltare mentală] Considerat genetic, plexul însuși dezvăluie o serie de schimbări care dezvăluie, precum fisurile geologice, diverse straturi ale unei formațiuni complexe Dezvoltarea unor forme superioare de comportament necesită un anumit grad de maturitate biologică, o anumită structură ca o condiție prealabilă Acest lucru închide calea către dezvoltarea culturală chiar și pentru cele mai înalte animale cele mai apropiate de om În absența sau dezvoltarea insuficientă a acestei premise, are loc o îmbinare inadecvată, incompletă a ambelor sisteme de activitate, ca și cum ar fi o deplasare sau o schimbare a unei forme De-a lungul seriei genetice, aceste deplasări, sau schimbări, această fuziune incompletă și coincidență a două sisteme, așa cum am menționat deja, se schimbă și, ca urmare, nu avem în fața noastră o singură serie complet, complet și strâns închisă, ci o serie serie de compuși de diferite feluri, natură și grad Al doilea mijloc principal de cercetare este studiul comparativ al diferitelor tipuri de dezvoltare culturală Abaterea de la tipul normal, o schimbare patologică a proceselor de dezvoltare, reprezintă în raport cu problema noastră, ca în general, totuși, în raport cu toate problemele psihologiei copilului, ca și cum un experiment natural special echipat, dezvăluind și dezvăluind adesea cu putere uimitoare adevărata natură și structură a procesului care ne interesează Poate părea un paradox că sperăm să găsim cheia pentru înțelegerea dezvoltării funcțiilor mentale superioare în istoria dezvoltării așa-zisului defect, i e copil defect biologic Explicația acestui paradox constă în însăși natura dezvoltării unor forme superioare de comportament la un copil agravat de un fel de handicap fizic Am dezvoltat mai sus ideea în detaliu că principala particularitate a dezvoltării copilului constă în împletirea proceselor culturale și biologice de dezvoltare La un copil defect, o astfel de fuziune a ambelor rânduri nu este observată Cele două planuri de dezvoltare diferă de obicei mai mult sau mai puțin brusc Motivul discrepanței este un defect organic Cultura omenirii s-a format și construit sub condiția unei anumite stabilități și constanțe a tipului uman biologic Prin urmare, instrumentele și adaptările sale materiale, instituțiile și aparatele sale socio-psihologice sunt concepute pentru o organizare psihofiziologică normală Utilizarea instrumentelor și aparatelor presupune prezența organelor umane și funcționează ca o condiție prealabilă obligatorie Creșterea în civilizație a copilului este condiționată de maturizarea funcțiilor și aparatelor corespunzătoare Într-un anumit stadiu al dezvoltării biologice, un copil dobândește limbajul dacă creierul și aparatul său de vorbire se dezvoltă normal Într-un alt stadiu, mai înalt de dezvoltare, copilul stăpânește sistemul zecimal de numărare și vorbire scrisă, și chiar mai târziu, operațiile aritmetice de bază Această legătură, îngrădirea uneia sau alteia etape sau forme de dezvoltare la anumite momente de maturizare organică, a apărut de-a lungul secolelor și Tema Reglementarea socioculturală a activității timp de milenii și a condus la o astfel de îmbinare a unuia și a celorlalte procese, încât psihologia copilului a încetat să distingă un proces de altul și a devenit ferm stabilită în ideea că stăpânirea formelor culturale de comportament este la fel de simptome naturale ale maturizării organice ca și anumite simptome corporale semne Am putea spune că toate funcțiile superioare nu s-au conturat în biologie, nu în istoria filogeniei pure, dar că însuși mecanismul care stă la baza funcțiilor mentale superioare este o turnare din social Toate funcțiile mentale superioare sunt relații interiorizate ale ordinii sociale, baza structurii sociale a personalității Compoziția lor, structura genetică, modul de acțiune - într-un cuvânt, întreaga lor natură este socială; chiar transformându-se în procese mentale, rămâne cvasisocial O persoană și singură cu sine păstrează funcțiile de comunicare Schimbând binecunoscuta propoziție a lui Marx, am putea spune că natura psihică a omului este un ansamblu de relații sociale care au fost transferate în interior și au devenit funcții ale personalității și forme ale structurii sale Nu vrem să spunem că tocmai acesta este sensul propoziției lui Marx, dar vedem în această propoziție expresia cea mai completă a tot ceea ce ne conduce istoria dezvoltării culturale În legătură cu gândurile exprimate aici, care într-o formă rezumativă transmit tiparul principal pe care îl observăm în istoria dezvoltării culturale și este direct legată de problema colectivului copiilor, am văzut că funcțiile mentale superioare, de exemplu, funcția ale cuvântului, au fost anterior împărțite și distribuite între oameni, apoi au devenit funcții ale individului În comportamentul înțeles ca individual, nu se putea aștepta nimic de acest fel Anterior, psihologii au încercat să deducă comportamentul social din comportamentul individual Am studiat reacțiile individuale găsite în laborator și apoi în echipă, am studiat modul în care reacția individului se modifică în mediul echipei O astfel de formulare a problemei este, desigur, perfect legitimă, dar acoperă un strat secundar genetic în dezvoltarea comportamentului Prima sarcină a analizei este de a arăta cum reacția individuală iese din formele de viață colectivă Spre deosebire de Piaget, credem că dezvoltarea nu duce la socializare, ci la transformarea relaţiilor sociale în funcţii mentale Prin urmare, întreaga psihologie a colectivului în dezvoltarea copilului este prezentată într-o lumină complet nouă De obicei, ei întreabă cum se comportă cutare sau cutare copil într-o echipă Ne întrebăm cum colectivul creează funcții mentale superioare la acest sau acel copil Anterior, se presupunea că individul avea o funcție într-o formă gata, semifinisată sau rudimentară, într-o echipă se desfășoară, se complică, crește, se îmbogățește sau, dimpotrivă, este inhibat, suprimat etc Acum Jean Piagef ( - ) a fost un psiholog, logician și filozof elvețian - Ed - comp Vygotsky L S [Două linii de dezvoltare mentală] avem motive să credem că în raport cu funcțiile mentale superioare, problema ar trebui prezentată diametral opus Funcțiile se formează mai întâi în colectiv sub formă de relații între copii, apoi devin funcții mentale ale individului În special, se credea anterior că fiecare copil este capabil să gândească, să argumenteze, să dovedească și să caute temeiuri pentru o anumită poziție Din ciocnirea unor astfel de reflecții se naște o dispută Dar treaba este de fapt diferită Cercetările arată că din argumente iese reflecția Studiul tuturor celorlalte funcții mentale ne conduce la același lucru În discutarea formulării problemei noastre și a dezvoltării metodei de investigare, am avut deja ocazia să lămurim enorma semnificație a metodei comparative de studiu a copilului normal și anormal pentru întreaga istorie a dezvoltării culturale Am văzut că aceasta este principala metodă de cercetare pe care o are la dispoziție psihologia genetică modernă și care ne permite să comparăm convergența [convergența, apropierea - Ed -comp ] linii naturale si culturale in dezvoltarea unui copil normal cu divergenta [divergenta - Ed -Comp ] din aceleaşi două linii în dezvoltarea unui copil anormal Să ne oprim oarecum mai în detaliu asupra semnificației propozițiilor fundamentale pe care le-am găsit cu privire la analiza, structura și geneza formelor culturale de comportament pentru psihologia unui copil anormal Să începem cu poziţia principală, pe care am reuşit să o stabilim în analiza funcţiilor mentale superioare, şi care constă în recunoaşterea bazei naturale a formelor culturale de comportament Cultura nu creează nimic, ea doar modifică datele naturale în conformitate cu scopurile omului Prin urmare, este destul de firesc ca istoria dezvoltării culturale a unui copil anormal să fie pătrunsă de influențele defectului sau neajunsului fundamental al copilului Rezervele sale naturale - aceste posibile procese elementare din care trebuie construite cele mai înalte metode culturale de comportament - sunt nesemnificative și sărace și, prin urmare, însăși posibilitatea apariției și dezvoltării suficient de complete a formelor superioare de comportament este adesea închisă tocmai unui astfel de copil din cauza sărăciei materialelor care stau la baza altor forme culturale de comportament Această caracteristică este vizibilă la copiii cu întârziere generală în dezvoltare, de exemplu asupra copiilor cu retard mintal După cum ne amintim, formele culturale de comportament se bazează pe un ocol binecunoscut, care constă din cele mai simple, conexiuni elementare Această ajustare pur asociativă a formelor superioare de comportament, fundamentul pe care acestea iau naștere, fondul din care se hrănesc, este slăbită de la bun început la un copil retardat mintal A doua propoziție, găsită de noi în analiză, aduce o completare semnificativă față de ceea ce s-a spus acum și anume: în procesul dezvoltării culturale, copilul înlocuiește unele funcții cu altele, punând ocoluri, iar aceasta deschide oportunități complet noi pentru noi în dezvoltare Tema Reglementarea socioculturală a activității copil anormal Dacă un astfel de copil nu poate realiza ceva în mod direct, atunci dezvoltarea ocolurilor devine baza compensației sale Copilul începe să realizeze în mod obișnuit ceea ce nu a putut realiza în mod direct Înlocuirea funcțiilor stă într-adevăr la baza întregii dezvoltări culturale a copilului anormal, iar pedagogia curativă este plină de exemple de astfel de ocoliri și de o asemenea semnificație compensatorie a dezvoltării culturale A treia propoziție, pe care am găsit-o mai sus, spune: baza structurii formelor culturale de comportament este activitatea mediată, utilizarea semnelor externe ca mijloc de dezvoltare ulterioară a comportamentului Astfel, alocarea funcțiilor, folosirea unui semn au o importanță deosebită în toată dezvoltarea culturală Observațiile asupra unui copil anormal arată că acolo unde aceste funcții sunt păstrate intacte, avem de fapt o dezvoltare compensatorie mai mult sau mai puțin reușită a copilului, unde sunt întârziate sau afectate, iar dezvoltarea culturală a copilului are de suferit V Eliasberg, pe baza experimentelor sale, a prezentat o poziție generală: utilizarea ajutoarelor poate servi ca un criteriu de încredere pentru diferențierea unui diagnostic, ceea ce face posibilă distingerea oricărei forme de slăbire, subdezvoltare, afectare și întârziere a intelectualității activitate din nebunie Astfel, capacitatea de a folosi semne ca ajutor al comportamentului pare să dispară abia odată cu debutul nebuniei În sfârșit, a patra și ultima dintre propozițiile pe care le-am găsit dezvăluie o nouă perspectivă în istoria dezvoltării culturale a copilului anormal Ne referim la ceea ce am numit mai presus de stăpânirea propriului comportament Aplicat la un copil anormal, putem spune că este necesar să se facă distincția între gradul de dezvoltare a uneia sau alteia funcții și gradul de dezvoltare a stăpânirii acestei funcții Toată lumea știe ce disproporție uriașă formează dezvoltarea funcțiilor superioare și inferioare la un copil cu retard mintal Moronitatea se caracterizează nu atât printr-un declin general uniform al tuturor funcţiilor, cât prin subdezvoltarea funcţiilor tocmai superioare, cu o dezvoltare relativ favorabilă a celor elementare Prin urmare, trebuie să investigăm nu doar ce fel de memorie are un copil cu retard mintal, ci și cum, în ce măsură știe să-și folosească memoria Subdezvoltarea unui copil retardat mintal constă în primul rând în subdezvoltarea formelor superioare de comportament, în incapacitatea de a stăpâni propriile procese comportamentale, în incapacitatea de a le folosi I Valsiner, R van der Veer [Teoria comportamentului lui Pierrot Janet]* Despre teoria comportamentului "De la excitare la extaz" este ultima lucrare a lui P Janet, în care dă descrieri detaliate și extinse ale diferitelor simptome ale bolilor mintale În cărțile ulterioare, el își expune abordarea psihologică generală - teoria comportamentului * Elemente ale acestei teorii pot fi găsite în lucrările sale * A se vedea: Valsiner J , Van der VeerR Mintea socială: construcția ideii Cambridge: Cambridge University Press, , pp - (Tradus de EA Yatsuhina ) Notele au folosit materiale ale disertației pentru gradul de Candidat psihic Științe N Yu Fedunina pe tema "Evoluția viziunilor psihologice ale lui Pierre Janet" (Moscova, ) Editorii-compilatorii sunt profund recunoscători lui N Yu Fedunina pentru amabilitatea oferită textul disertației - Ed -comp Vezi: Janet R De l'angoisse a l'extase Etude sur Ies croyance et Ies sentiments Undelire religieux La croayance Paris: Alean, Vol ; Janet P De l'angoisse ă l'extase Etude sur Ies croyance et Ies sentiments Les sentimente fundamentale Paris: Alean, Vol Teoria conduitei - în literatura psihologică în limba engleză, termenul con duet (comportament) desemnează de obicei comportament sau, mai precis, acțiuni umane care sunt dirijate și/sau reglementate de standarde etice și morale sau sunt evaluate în funcție de astfel de standarde Conceptul de bază al teoriei lui Janet este "acțiune" (acțiune) și de aceea în engleză această teorie este uneori numită psihologia acțiunii În același loc, în dicționarul de concepte al lui Janet, autorul dă o serie de termeni de bază ai acestei teorii Janet atrage atenția asupra necesității de a distinge între conceptele de conduite (comportament, mod de acțiune) și comportament (comportament, acțiuni) Janet folosește adesea termenul conduite la plural, în timp ce în rusă este folosit predominant la singular Se schimbă și semnificația De la "comportamentul" general trecem mai degrabă la "reacții comportamentale", care nici nu este o traducere bună L I Antsyferova traduce conduita ca un mod de acțiune, activitate spre deosebire de comportament - un set de reacții Acțiune [fr acțiune] - o acțiune este un set de mișcări care schimbă ceva în lumea exterioară Există în dezvoltare și conține "permanent Tema Reglementarea socioculturală a activității începutul secolului al XX-lea* , dar nu a apărut într-o formă mai mult sau mai puțin formalizată decât la sfârșitul anilor Trăsăturile distinctive ale teoriei lui Janet sunt trei teme interdependente, care împreună formează o explicație sociogenică a originii și naturii psihicului La sfârșitul anilor și începutul anilor aceste teme au fost prezentate practic în fiecare carte și articol de Janet Prin urmare, pentru a studia opiniile sale asupra sociogenezei psihicului, nu este atât de important unde este dezvoltat exact acest subiect sau acela Vom analiza mai jos aceste teme principale, iar strânsa lor interrelație duce inevitabil la faptul că discuția noastră va fi oarecum redundantă Aceste teme sunt: (a) ideea că toate actele mentale sunt în mod inerent sociale; (b) ideea că tot comportamentul uman este legat în mod inerent de acțiuni; (c) ideea naturii în evoluție a comportamentului fundal social acte mentale Ideea că toate actele psihice private au o origine socială este deosebit de proeminentă în lucrarea ulterioară a lui Janet S-a ocupat de probleme de influență socială de-a lungul carierei sale profesionale (de exemplu, în cercetările despre hipnoză și rolul sugestiei), dar acum, sub influența lui Baldwin , transformare, noutate, descoperire "(Janet R De Tangoisse a l'extase Etude sur Ies croyance et Ies sentiments Les Sentiments fondamentaux Paris: Alean, T P ) Are atât caracteristici cantitative, cât și calitative Se inversează atunci când este activată o tendință Trece prin multe etape de evoluție Tendință (fr tendance) - o tendință, o predispoziție a corpului de a produce o serie de anumite mișcări într-o anumită secvență după stimul "O tendință este ceea ce, atunci când este realizat, dă naștere la acțiune" (Janet R La tension psychologique et ses oscillations // Trăite de Psychologie parG Dumas Paris, T P ) - Ed -comp Vezi: Ducret J -J Jean Piaget: Savant et philosophe Geneva: Droz, , p ; Janet P Nevroses și iddes fixează Paris: E Alean, Voi ; JanetP Les obsessions et la psychasthdnie ( volume) Paris: F Alean, Cm : Janet P L'evolution de la memoire et de la notion du temps Paris: Chahine, ; Janet P De l'angoisse ă l'extase Etude sur les croyance et les sentiments Les sentimente fundamentale Paris: Alean, Vol ; Janet P L'evolution psychologique de la personnalite Paris: Chahine, ; Janet P Autobiography // A history of psychology in autobiography / C Murchinson (Ed ) Worcester (MA): Clark University Press, Voi P - ; Janet P L'hallucinationsdansledeliredepersecution // Revue philosophique, annee, Nr - p - ; Janet P Les croyance et les hallucinations // Revue Philosophique, annee, Nr - p - ; Janet P L'intelligence avant le langage Paris: Flammarion, Privat - în continuare: închis observării exterioare - Ed -comp Vezi, de exemplu, Janet R L'evolution de la memoire et de la notion du temps Paris: Chahine, , p , ; Janet P L'intelligence avant le langage Paris: Flammarion, , p - James Mark Baldwin ( - ) a fost un psiholog și sociolog american, unul dintre fondatorii psihologiei sociale - Ed -comp Valsiner J , Van der Veer R [Teoria comportamentului de Pierre Janet] Goffding , James , Royce și alți autori, el începe să sublinieze că alți indivizi sociali joacă un rol fundamental în geneza personalității În sine, acest punct de vedere are o valoare limitată Este important să arătăm că această propoziție generală poate fi adevărată și să luăm în considerare consecințele ei Janet formulează această temă în moduri diferite: explicit, sub forma așa-numitei legi a dezvoltării psihologice, și mai puțin deschis, sub forma unor afirmații despre originea proceselor mentale superioare, cum ar fi memoria, gândirea și vorbirea În plus, această temă apare clar în teoria sa asupra structurii ierarhice a psihicului uman Poziția lui Janet este reprezentată în mod explicit de următorul citat din cartea sa The Evolution of Memory and the Concept of Time: Prin eforturi comune, am studiat de mult gândirea interiorizată a unei persoane și am ajuns la concluzii care, în opinia mea, pot fi în mare măsură adevărate și utile, deși subminează oarecum ceea ce se numește demnitatea gândirii: gândirea interiorizată este un fel de comunicare verbală cu sine, o modalitate de a te informa Toate tipurile de comportament social realizat în vis-à-vis cu alte persoane au propriile lor consecințe private Tot ceea ce facem în tandem cu alți oameni, facem în tandem cu noi înșine; ne tratăm pe noi înșine în același mod în care tratăm o altă persoană Această temă reapare în cartea Evoluția psihologică a personalității Una dintre prevederile fundamentale ale acestei lucrări este că o persoană nu se naște ca persoană , o persoană este un construct, o invenție a unei persoane Pe această bază, Janet se opune oricărei încercări de a explica personalitatea referindu-se doar la datele biologiei sau asociației El insistă că personalitatea se dezvoltă pentru că ne atribuim tocmai nouă înșine Göffding (Hdffding) Harald ( - ) - filozof și psiholog danez, istoric al filosofiei moderne - Ed -comp James William ( - ) a fost un psiholog și filozof american - Ed -comp Royce (Rose) Josiah ( - ) a fost un filozof american - Ed -comp Geneza - apariție, formare; originea și dezvoltarea ulterioară a ceva - Ed -comp Vis-à-vis (franceză vis-â-vis) - împotriva, dimpotrivă, cu fața - Ed -comp Janet R L'evolution de la memoire et de la notion du temps Paris: Chahine, , p Janet P L'evolution psychologique de la personnalite Paris: Chahine, Cp : Levitin K Nu se naște personalitate M : Progres, [Rus pe vezi: Levitin KE Personalitatea nu se naște M : Nauka, - Ed -comp ] Tema Reglementarea socioculturală a activității aceleași trăsături și atitudini pe care noi le-am atribuit mai întâi altor oameni și pe care alți oameni ni le-au atribuit nouă Janet scrie: Studiile a doi filozofi americani, Josiah Royce și William James, au ajutat la stabilirea faptului că personalitatea noastră este în primul rând un produs social În special, ei au putut să arate că conceptul de personalitate începe în principal cu [ideile pr - Ed -Comp ] personalitățile altor oameni pe care le construim înaintea propriei personalități, sau, mai exact, că două personalități se construiesc împreună, și că una o influențează constant pe cealaltă În primul rând, copilul distinge între mama sa, dădacă și oamenii care îl înconjoară, le atribuie diferite roluri, așteaptă de la ei diferite tipuri de comportament și reacționează la aceste tipuri în moduri diferite Separarea indivizilor (adică distincția lor - Ya V , R V ) este socială la început și abia apoi - conform legii lui Baldwin - ne aplicăm nouă înșine ceea ce am aplicat mai întâi altora Oamenii printre care trăim ne atribuie o anumită funcție socială și ne obligă să o îndeplinim Ei ne atribuie un anumit caracter și adesea ne educă să-l păstrăm Și, în sfârșit, și cel mai important, ne dau un singur nume și ne obligă să-l atribuim pentru a ne deosebi de alți oameni care au nume proprii și pentru a asocia cu acest nume acțiuni și intenții, al căror punct de plecare constă în corpul nostru, și cu numele altor oameni, acțiuni și intenții care depind de organismele lor, în povestea pe care o construim despre ei și despre noi înșine Există trei aspecte interdependente ale acestui citat care se suprapun cu temele menționate mai sus (despre dezvoltarea socială, bazată pe acțiune a psihicului) În primul rând, există în mod clar un element de constructivism aici (vezi citatul despre Kant de mai jos ) Se spune că oamenii își construiesc sau construiesc în mod activ personalitatea pe baza oportunităților oferite de mediul social (mai precis: social interactiv) Janet nu oferă o descriere detaliată a modului în care poate avea loc acest proces Cu toate acestea, este clar că el atribuie rolul principal în ea diferitelor tipuri de imitație, descrise în detaliu de către Baldwin, Guillaume și Tarde , ale căror lucrări le el A se vedea: Janet R Les mdications psychologiques Paris: Felix Alean, Voi ; Janet P Lesd buts de l'intelligence Paris: Flammarion, Janet P L'intelligence avant le langage Paris: Flammarion, , p - Immanuel Kant ( - ) - filozof și om de știință german, fondator al filosofiei clasice germane - Ed -comp A se vedea: Guillaume R L'imitation chez l'enfant Etude psychologique Paris: Alean, Gabriel Tarde ( - ) a fost un psiholog, sociolog și criminolog francez - Ed -comp Valsiner J , Van der Veer R [Teoria comportamentului de Pierre Janet] se refera la În al doilea rând, în multe locuri și mai explicit decât în citatul de mai sus, Janet oferă un fel de cronologie în sensul că socialul vine mai întâi și apoi individul (de ex : "Să nu uităm regula generală: după am construit caracterul aproapelui nostru, ne-am construit caracterele noastre în același mod" (italicele noastre - Ya V , R V )) Mai târziu, această viziune a devenit cunoscută pe scară largă printre psihologi ca fiind una dintre cele mai tipice propuneri ale lui Vygotsky, în ciuda faptului că Vygotsky însuși se referă la ea în mod deschis și repetat ca "legea lui Janet" Opinia lui Janet că procesele mentale superioare individuale își au originea în interacțiunea socială a implicat că chiar și procesele mentale profund personale, private (cum ar fi fanteziile și dorințele) au o origine socială și își poartă amprenta În al treilea rând, și acest lucru este strâns legat de al doilea punct, Janet a presupus în mod clar că cele mai înalte funcții sociale, precum memorarea, sunt mai întâi îndeplinite extern și abia ulterior devin disponibile ca funcții interne: " Toate legile psihologice sociale au două expresii: extern, raportat la alți oameni, și intern, relaționant cu noi înșine Aproape întotdeauna a doua formă urmează pe prima " Aici ideea de secvență cronologică este combinată cu distincția dintre extern și intern Procesele mentale superioare sunt efectuate mai întâi pe un plan interpersonal, extern și abia mai târziu - pe un plan privat (intrapersonal), intern Copiii mici nu-și pot ascunde sentimentele, nu pot păstra secrete și nu-și pot încuia sufletele Doar treptat dobândesc capacitatea de a-și ascunde experiențele, de a păstra secrete, de a dezvolta un tărâm privat, interior, de fantezii, dorințe și credințe Cele de mai sus rămân încă la nivelul propozițiilor generale, care, în conformitate cu idealul, ar trebui fundamentate prin dovezi teoretice sau empirice După cum se va arăta mai jos, Janet se bazează în cele mai multe cazuri pe argumente teoretice De exemplu, el compune povești mitice despre originea acțiunilor în istoria omenirii Dar uneori, pentru a-și ilustra punctul de vedere, el apelează la date clinice Acest lucru este evident mai ales, de exemplu, în discuția despre natura socială a memoriei umane Memorarea, afirmă Janet în mod repetat, este Vezi: Janet R De l'angoisse ă l'extase Etude sur Ies croyance et Ies sentiments Undelire religieux La croayance T Paris: Alean ; Janet P Lesdebuts de l'intelligence Paris: Flammarion, ; Janet P L'intelligence avant le langage Paris: Flammarion, ; Janet P Puterea și slăbiciunea psihologică în bolile mintale // Factorii care determină comportamentul uman Cambridge (MA): Harvard University Press, , pp - Janet P L'evolution psychologique de la personnalite Paris: Chahine, , p A se vedea textul lui J Walsiner și R van der Veer la p - , - prezent ed - Ed -comp Janet R L'evolution psychologique de la personnalite Paris: Chahine, , p Cp : Elias N Societatea indivizilor Oxford: Basil Blackwell, Tema Reglementarea socioculturală a activității cedează circumstanțelor, acesta este un comportament social Janet încearcă să demonstreze că o persoană are nevoie de memorie doar atunci când există alte persoane cărora le poate informa despre evenimentele pe care le-a trăit Într-o discuție despre cazul unui pacient, Irene Janet scrie că a observat adesea modul în care pacienții își adaptează rapoartele despre evenimentele trecute pentru ascultător Asta pentru că amintirea este un eveniment social, este comportamentul pacientului față de intervievator Știm, susține Janet, că Irene va repeta față de ea comportamentul care a fost față de mine, se va pune la îndoială în același mod în care am interogat-o eu înainte El conchide că acest comportament este întotdeauna social, "chiar dacă ea rămâne singură, va fi, ca înainte, comportament social" Concluzia despre natura socială a memoriei umane rezultă și din modul în care Janet explică dezvoltarea memoriei în ontogenie După cum sa menționat deja, Janet consideră că un individ nu are nevoie de o amintire dacă nu există alte persoane care să poată fi informate despre evenimentele din trecut Potrivit lui Janet, copiii încep să-și amintească pentru că vor să le spună mamelor ce sa întâmplat Acesta este motivul principal al amintirii, motivul este de fapt uman Prin urmare, Janet ajunge la concluzia că memoria umană nu trebuie echivalată cu memoria animalelor, pe care o consideră un fel de memorie calitativ diferit, depinzând în principal de formarea asociațiilor În general, Janet susține că nevoile sociale, i e nevoia de a se înțelege și de a comunica, indică calea pentru întreaga dezvoltare a gândirii umane El ilustrează în mod repetat această situație spunând o poveste pe care a inventat-o despre santinelă Imaginează-ți că în trecutul îndepărtat, un trib de oameni trăiește în sălbăticie Pentru a se proteja de prădători și dușmani, ei plasează santinelele la o oarecare distanță de locul în care locuiesc alte rude Când inamicii se apropie, se pot întâmpla două lucruri Dacă santinela, care a observat dușmanii, se află lângă tabăra tribului, el va țipa și își va avertiza astfel pe semenii săi de trib Dacă este departe de parcare, atunci strigătul lui va echivala cu o sinucidere fără sens În schimb, memorează în tăcere ceea ce vede și se strecoară înapoi în tabăra lui În ambele cazuri, conchide Janet, organizarea socială extinde foarte mult posibilitățile simțurilor De fapt, santinelele sunt ochii și urechile colegilor lor de trib În acest fel, societatea poate triumfa în timp și absența [participanților la interacțiunea social necesară - Ed -st ] Memoria este o invenție socială pentru a depăși timpul și absența Janet R L'evolution de la memoire et de la notion du temps Paris: Chahine, P [cm de asemenea traducerea unor fragmente din această lucrare în limba rusă lang : Zhane P Evoluţia memoriei şi conceptul de timp // Psihologia memoriei / Ed Yu B Gipppenreiter și V Ya Romanova M : CheRo, / p - - Ed -st ]; cf : Janet R Lesdebutsde l'intelligence Paris: Flammarion, Vezi: Janet P L'evolution de la shemoire et de la notion du temps Paris: Chahine, , p Valsiner J , Van der Veer R [Teoria comportamentului de Pierre Janet] Rezumând ceea ce s-a spus, putem concluziona că toate funcțiile psihologice aparent private, cum ar fi vorbirea și memoria, sunt sociale în origine și în esență Toate au apărut din cauza nevoii de a comunica cu alte persoane Copiii stochează în memorie urmele propriului comportament pentru a le comunica mamelor lor În sine, această păstrare a urmelor îndeplinește o funcție importantă pentru copil, datorită căreia un comportament coordonat și organizat la nivel individual devine posibil Acest exemplu servește ca o altă ilustrare a tezei fundamentale a lui Janet, larg cunoscută datorită lui Vygotsky, că toate tipurile de comportament superioare, de fapt umane, au o origine socială: ele există mai întâi între oameni ca acte sociale, interpsihologice și abia apoi se transformă în interne, intrapsihologice proceselor Originile comportamentului în acțiune Tema acțiunii și semnificația ei pentru psihologie este prezentată în câteva dintre cărțile lui Janet, dar ea este dezvăluită cel mai clar în lucrarea "Evoluția memoriei și conceptul timpului" În această carte, Janet susține că toate funcțiile mentale superioare, cum ar fi vorbirea, emoția și memoria, sunt strâns legate de acțiune Vorbire - pentru că în sursă este o comandă pentru a efectua o acțiune Emoțiile - pentru că sunt acțiuni sau regulatori ai acțiunilor Memoria - pentru că inițial este o acțiune amânată (fr une action differee) Prin acțiune, Janet înțelege mișcările corpului uman care sunt accesibile observației Scopul său a fost să conecteze cât mai multe procese mentale cu aceste acțiuni observabile disponibile în mod obiectiv Aici el este aproape de behaviorism, deși îl respinge, întrucât abordarea behavioristă a studiului proceselor mentale superioare specific umane era inacceptabilă Un interes deosebit este problema originii limbajului, sau mai degrabă vorbirea De ce vorbirea ar trebui să fie o poruncă la început? De fapt, această presupunere a făcut parte dintr-o discuție mai largă despre originile acțiunii sociale Janet consideră comanda ca fiind una dintre cele mai importante acțiuni sociale În opinia sa, are un caracter special: în situații obișnuite, executăm independent toate părțile acțiunii (început, continuare, finalizare) Referindu-se la datele clinice, Janet susține că inițierea este cea mai mare Vezi Janet R L'evolution de la memoire et de la notion du temps Paris: Chahine, , p Cp : Janet P Les debuts de l'intelligence Paris: Flammarion, P Vezi de exemplu: Janet P La psychologie de la conduite // Encyclopedie Française / H Wallon (Ed ) Paris, Vol VIII, la vie mentale P - - - Cm : Janet P De l'angoisse ă l'extase Etude sur les croyance et les sentiments Undelire religieux La croayance Paris: Alean, T ; Janet P La psychologie de la conduite // Encyclopedie Française / H Wallon (Ed ) Paris, Vol VIII, la vie mentale P - - - Tema Reglementarea socioculturală a activității etapa dificilă a oricărei acțiuni Caracteristice pentru el sunt gesturile, mișcările și strigătele specifice, ca expresie a efortului aplicat Janet sugerează că ordinele s-au dezvoltat din aceste strigăte-semnale pentru începerea acțiunii În acest sens, oamenii diferă de animale Lătratul unui câine care urmărește prada servește drept semnal pentru alți câini să alerge după ea Când o persoană dă ordin, se limitează la strigăte și nu execută restul acțiunii Conducătorul-câine aleargă, în timp ce conducătorul-omul dă un semnal - un strigăt pentru a începe - dar nu își continuă acțiunea Continuarea și finalizarea acțiunii se vor ocupa de subordonații săi Janet susține că acest lucru este tipic pentru echipe și, în general, pentru toate actele sociale umane: ele sunt o acțiune împărțită între mai mulți indivizi, i e o acţiune în care fiecare dintre ei îndeplineşte o singură parte Potrivit lui Janet, vorbirea umană s-a dezvoltat din aceste comenzi primare și și-a păstrat caracterul de comandă până în prezent De asemenea, explică de ce Janet a considerat vorbirea a doua cea mai importantă sursă de stimulare Potrivit lui Janet, comportamentele simple pot fi explicate prin luarea în considerare a stimulilor externi care vin din mediu, dar vorbirea intervine la un nivel superior de comportament Janet consideră că vorbirea este cea mai importantă sursă de stimulare socială și concluzionează că "acțiunile noastre sunt determinate de doi factori: stimularea venită din lumea exterioară și stimularea venită din societate" În general, Janet împărtășește ideea, care se regăsește și în lucrările lui Claparede și Piaget , că mai întâi facem acțiuni și abia apoi - după fapt - le conștientizăm El susține că a descoperit acest principiu independent de Claparède, dar îi dă același nume pentru că este foarte popular în cercurile științifice Astfel, el a folosit termenul lui Claparède prize de conscience? pentru procesul de a deveni conștient de propriul comportament Este interesant de observat că Janet și-a apărat abordarea orientată spre acțiune și pe baza epistemologiei Se poate chiar dovedi că sistemul Janet A se vedea: Janet R L'evolution psychologique de la personnalite Paris: Chahine, P - Ibid p Edouard Claparede ( - ) a fost un psiholog elvețian - Ed -comp Jean Piaget ( - ) a fost un psiholog, logician și filozof elvețian - Ed -comp După fapt - după ce ceva sa întâmplat deja - Ed -comp prize de conscience (fr ) - o creștere a conștiinței sau o criză de conștiință - Ed -comp Epistemologia (teoria cunoașterii) este o ramură a filozofiei care studiază esența și posibilitățile cunoașterii, condițiile prealabile ale acesteia, condițiile pentru fiabilitatea și adevărul cunoașterii, relația ei cu realitatea În țările vorbitoare de limbă engleză și franceză, domeniul corespunzător de cercetare filozofică se numește epistemologie În continuare, termenul englezesc epistemologie este tradus ca epistemologie - Ed -comp A se vedea: Ducret J -J Jean Piaget: Savant et philosophe Geneva: Droz, , p ; Prevost C La psycho-philosophie de Pierre Janet Paris: Payot, , p Valsiner J , Van der Veer R [Teoria comportamentului de Pierre Janet] a fost într-un fel un răspuns la epistemologia cartezianismului Descartes și-a construit sistemul metafizic pe presupunerea incontestabilă că omul gândește (latină cogito) și a derivat toate celelalte fenomene din acest prim principiu În timp ce psihologia lui Janet începe din cealaltă parte, cu afirmația că primul principiu nu va fi într-adevăr cogito, ci ago (lat eu acționez) Janet argumentează după cum urmează: "A începe studiul psihologiei cu gândirea înseamnă a risca să fii înțeles greșit Psihologia nu este altceva decât știința acțiunilor umane Gândul este doar un detaliu și o formă a acestor acțiuni", și un an mai târziu detaliază: După părerea mea, filozofii fac o mare greșeală Ei au considerat în mod constant, încă de pe vremea lui Platon, psihicul ca pe ceva complet, odată pentru totdeauna format, ca ceva în care toate fenomenele au aceeași valoare și aceeași realitate Nu cred că gândul, așa cum gândea Descartes , punctul de plecare al vieții inteligente La etapa inițială, nu a existat nicio gândire, a apărut la sfârșit Este un produs al dezvoltării târzii Desigur, Janet nu a fost prima care a susținut că funcționarea psihicului uman se dezvoltă treptat atunci când individul operează într-un mediu social complex Nu este greu să găsești atât predecesori, cât și adepți ai punctului său de vedere Interesant este că mulți gânditori au apelat la Evanghelia după Ioan , care (urmând tradiția greacă a misticismului) spune că "la început era cuvântul" Goethe , de exemplu, a fost unul dintre primii care a încercat să-l îmbunătățească pe B Cartezianismul este o tendință în filosofie și științe naturale din secolele XVII-XVIII, a cărei sursă au fost ideile lui Descartes Acest curent și-a primit numele deoarece numele latinizat al lui Descartes era Cartesius - Ed -comp René Descartes ( - ) a fost un filozof și matematician francez - Ed -comp Janet R L'evolution de la memoire et de la notion du temps Paris: Chahine, , p Janet P L'evolution psychologique de la personnalite Paris: Chahine, , p - ; cp : Janet P L'intelligence avant le langage Paris: Flammarion, , p Evanghelia a patra canonică {gr vești bune) - o poveste despre viața, faptele și învățăturile lui Isus Hristos; scris de discipolul său favorit, apostolul Ioan, probabil la sfârșitul secolului I d Hr - Ed -comp Așa începe Evanghelia după Ioan Iată primele câteva rânduri: "La începutul lui "totul" era Cuvântul / și Cuvântul era la Dumnezeu, iar "Însuși" era Dumnezeu / Cuvântul de la început "deja" era la Dumnezeu Prin El au luat ființă toate lucrurile și, în afară de El, nimic nu a luat ființă din tot ce a luat ființă / Era viață în Cuvânt, iar această viață este Lumina oamenilor Această Lumină strălucește și în întuneric: nu a biruit-o" [Cit Citat din: Noul Testament în traducerea rusă modernă Institute of Bible Translation în Zaoksky, , p ; cuvintele între ghilimele simple nu sunt în textul original, dar, în opinia traducătorilor și a editorului, includerea lor este justificată, "pentru că sunt implicate în dezvoltarea gândirii autorului și ajută la clarificarea sensului inerent text" (ibid , p VII) - Ed -stat ] Goethe Johann Wolfgang ( - ) a fost un poet, gânditor și naturalist german - Ed -comp Tema Reglementarea socioculturală a activității bliyu , obiectând aspru cu o afirmație îndrăzneață: "La început a fost fapta" (Im Anfang war die Taf) * Goethe, la rândul său, a inspirat gânditori precum Gutzmann, Vygotsky și Wallon care și-au dezvoltat propriile versiuni ale psihologiei orientate spre acțiune Prevost spune chiar că pentru Janet forma de dicționar agitur (a fi implicat, fără subiect) este mai potrivită decât acum (act), întrucât înțelege comportamentul ca un act comun de persoană și obiect Janet consideră obiectele ca atare ca fiind construcții ale omului (se îndoia constant dacă clasificările și denumirile noastre corespund unor diferențe reale în realitate), iar omul se dezvoltă treptat Aparent, el a recunoscut existența realității "ca atare", dar era o realitate ale cărei calități acțiunile umane nu le puteau dezvălui decât parțial Janet realizează că poziția sa seamănă cu o anumită formă de kantianism (și metafizica lui Bergson) și uneori scrie deschis despre această asemănare: Kant a vorbit deja despre faptul că timpul și spațiul nu sunt reale Sunt forme ale psihicului care sunt atribuite lucrurilor Cred că putem merge puțin mai departe Acestea nu sunt forme [ci] construcții ale psihicului În cunoștințele noastre umane, totul este un construct timpul și spațiul sunt și ele constructe Aceasta arată că Janet optează pentru kantianismul activ, în care categoriile sau formele cunoașterii umane - inclusiv spațiul și timpul - sunt inventate treptat de individul care acționează atât în filogeneză, cât și în ontogeneză După cum notează Prevost , această poziție epistemologică a fost reflectată în teoria dezvoltării cognitive a lui Piaget Recent, Ducret a arătat în mod convingător că Piaget se bazează, de fapt, foarte mult pe Janet în acest sens Biblia este corpul de cărți care alcătuiesc Sfintele Scripturi; este format din două părți - Vechiul Testament și Noul Testament, care include Evanghelia după Ioan - Ed -comp Goethe IW Faust Berlin: Aufbau-Verlag, S [În Rus pe B L Pasternak, această linie arată ca "La început a fost o faptă" (Goethe I Faust M : Editura de Stat de Ficțiune, P ) - Ed -stat ] Vezi: Vygotsky L Gândire și limbaj Cambridge (MA): The MIT Press, / P - [Rus ed vezi de exemplu: Vygotsky L S Gândire și vorbire M : Labirint, - Ed -ed ] Vezi: Wallon I De l'acte ă la pensie: Essai de psychologie collegue Paris: Collection Champs Flammarion, / P [Rus pe vezi: Vallon A De la acţiune la gândire M , - Ed -ed ] Kantianismul este un set de învățături alăturate învățăturilor lui Kant - Ed -comp Vezi: Janet R De l'angoisse ă l'extase Etude sur les croyance et les sentiments Les sentimente fundamentale T Paris: Alean, P Cm : Prevost C La psycho-philosophie de Pierre Janet Paris: Payot, Cm : Atkinson C Înțelesul lui Piaget: Rădăcinile filozofice Londra: Routledge și Kegan Paul, ; teoria cunoașterii a lui Kitchener R Piaget New Haven: Yale University Press, Cm : Ducret J -J Jean Piaget: Savant et philosophe Geneva: Droz, , p - , - Valsiner J , Van der Veer R [Teoria comportamentului de Pierre Janet] Se poate concluziona că Janet pledează pentru o abordare psihologică orientată spre acțiune, care are rădăcini puternice în concepțiile sale epistemologice și consolidează această abordare prin analiza cazurilor clinice și reflecțiile asupra originii acțiunilor umane Din punct de vedere istoric, accentul pus de Janet pe natura activă a proceselor mentale a fost și o consecință a cunoașterii sale profunde a filozofiei lui Bergson, la care se referă adesea și pe care l-a numit "unul dintre marii fondatori ai psihologiei acțiunii" Natura evolutivă a comportamentului Janet susține în mod repetat că procesele mentale umane au evoluat de-a lungul a mii de ani, iar această dezvoltare va continua La om, se bazează pe cultură și nu depinde de structuri fiziologice În ceea ce privește transmiterea informațiilor de la o generație la alta, el spune că cea mai primitivă formă de astfel de transmitere - și aceasta este deja inerentă organismelor inferioare - este ereditatea Organismele superioare au dezvoltat capacitatea de a da exemple și de a le imita și, în cele din urmă, odată cu apariția umanității, limbajul și învățarea au evoluat O astfel de dezvoltare mentală "extracerebrală" este deschisă, în principiu, spre viitor Janet scrie: Suntem la începutul unei revoluții urmașii noștri vor avea concepte psihologice complet diferite, vor observa fenomene complet diferite Eroarea psihologiei tradiționale este că prezintă formele psihologice de comportament ca fapte finale, așa cum stări dobândite care au apărut o dată pentru totdeauna, care au existat dintotdeauna și vor exista mereu Ca exemplu specific de procese care s-au dezvoltat de-a lungul mileniilor, Janet citează adesea fabricarea și utilizarea instrumentelor (Totodată, el ia în considerare în detaliu datele privind utilizarea instrumentelor de către animale obţinute de Köhler , Brainard , Guillaume şi Meyerson , Janet R L'intelligence avant le langage Paris: Flammarion, , p Cm : Janet P L'evolution de la memoire et de la notion du temps Paris: Chahine, , p Ibid p ; cp p Cm : KdhlerW Intelligenzpriifungen și Menschenaffen Berlin: Julius Springer, [Rus nep vezi: Köhler W Study of the intellect of anthropoid apes // Main directions of psychology in classical works Psihologia gestaltilor W Köhler Un studiu al inteligenței marilor maimuțe K Koffka Fundamentele dezvoltării mentale Moscova: Editura AKT-LTD SRL, ; vezi și textul lui Köhler us - prezent ed - Ed -stat ] A se vedea: Brainard R R Mentalitatea unui copil în comparație cu cea a maimuțelor // Journal of Genetic Psychology Voi P - Cm : Guillaume P, Meyerson / Recherches sur l'usage de l'instrument chez Ies singes I Le probleme du detour // Journal de Psychologie Voi P - ; Guillaume P, Meyerson I Tema Reglementarea socioculturală a activității şi studii de vorbire, citând lucrările lui Cassirer , Delacroix , Head şi Murg despre afazie) El discută, de asemenea, capacitatea generală de a folosi semne și, în plus, susține că emoțiile devin mai complexe și intelectualizate Și, în sfârșit, conștiința ca atare, el consideră o invenție relativ recentă, constând din mai multe straturi organizate ierarhic de fenomene psihologice Este clar că Janet sugerează că un copil, pentru a deveni o persoană pe deplin conștientă, trebuie să treacă prin mai multe etape de dezvoltare sau inițiere culturală Tema dezvoltării psihicului poate fi ilustrată cel mai bine făcând referire la discuția lui Janet despre originile filo- și ontogenetice ale memoriei Janet distinge mai multe etape (sau niveluri) în dezvoltarea memorării și susține că la început s-a bazat pe simbolismul mișcărilor corpului În prima etapă, memorarea a constat în redarea evenimentului trăit Janet crede că oamenii moderni nu au pierdut complet această formă originală de memorare El susține că "aceste imagini sunt încă relevante pentru noi, dar mă tem că sunt doar fosile, rămășițele care dispar din procedee antice" Următoarele etape ale dezvoltării memoriei formează o memorie bazată pe diferite niveluri de "codare" verbală, cum ar fi descrierea (simple), narațiunea și, în final, creația de ficțiune Este destul de interesant faptul că Janet evidențiază o altă linie de dezvoltare a memoriei umane, memoria bazată pe obiecte materiale Inspirată cel mai probabil de prietenul său Lévy-Bruhl , Janet sugerează că primele amintiri ale omului au fost despre obiecte și utilizarea lor Ca exemple de utilizare a ajutoarelor de memorie fizică, el citează înnodarea batistelor și achiziționarea de suveniruri de către turiști În plus (sub influența lui Flournoy), el se referă la obiceiul de a de- Recherches sur l'usage de l'instrument chez les singes II L'intermddiaire IIe ă l'objet // Journal de Psychologie Voi P - Cm : CassirerE Pathologie de la conscience symbolique // Journal de Psychologie Voi P - Cm : Delacroix H L'aphasie selon Head // Journal de Psychologie Voi P - Cm : Cap H Tulburări ale gândirii și expresiei simbolice // British Journal of Psychology Vol Nr P - Cm : Janet P L'evolution de la memoire et de la notion du temps Paris: Chahine, P Cm : Janet P De l'angoisse ă l'extase Etude sur les croyance et les sentiments Les sentimente fundamentale Paris: Alean, , vol , p - Vezi: ibid p enculturarea este un proces care implică schimbarea atitudinilor, comportamentului și limbajului unui individ pentru a se adapta la o anumită cultură - Ed -comp Janet R L'evolution de la tetoie et de la notion du temps Paris: Chahine, , p Ibid P A se vedea: Levy-Bruhl L Les fonctions mentales dans les societes in frieures Paris: Alean, / ; Louy-Bruhl L La mentalite primitive Paris: Retz, / [Levy-Bruhl] Lucien ( - ) - etnograf și psiholog francez - Ed -stat ] Valsiner J , Van der Veer R [Teoria comportamentului de Pierre Janet] de a da schiţe speciale ale obiectelor memorate şi sugerează că aici ar trebui căutate originile scrisului Pe scurt, ceea ce numim memorie este un tot foarte complex, format din operaţii intelectuale care se suprapun unele altora În lumina celor de mai sus, afirmația lui Janet că memoria umană diferă în multe privințe de memoria animalelor, care, ca și memoria copiilor și a unor oameni nesănătoși mintal, este dependentă de asocieri, nu este surprinzătoare; amintirile nu sunt flexibile, nu se adaptează circumstanțelor în schimbare Janet a numit acest tip de memorie restitutio ad integrum, ceea ce înseamnă că un stimul declanșează un alt stimul asociat cu acesta, iar acest lucru duce la recuperarea în ansamblu Toate acestea, potrivit lui Janet, nu au nimic de-a face cu memoria umană dezvoltată, care poate fi adaptată în mod flexibil circumstanțelor și se bazează pe a se spune pe sine și pe alții Memoria în forma sa cea mai înaltă este o poveste în prezent despre ceea ce s-a întâmplat în trecut, adresată unei anumite persoane cu un anumit scop Nu are nimic de-a face cu căutarea de copii ale evenimentelor trecute rămase într-un fel de depozit, nici cu o simplă reconstrucție a trecutului bazată pe urmele de memorie și cunoașterea prezentului Este o reconstituire sub forma unei povestiri adresate unei anumite persoane, dintr-un anumit punct de vedere În esență, acesta este un proces social foarte complex care poate merge rătăcit în diferite circumstanțe Prin urmare, Janet, ca și Bartlett , este mai degrabă critică față de abordarea experimentală a lui Ebbinghaus De obicei, chiar și atunci când memorează un număr de cuvinte, oamenii își amintesc nu prin simpla repetare, ci folosind procese mentale, cum ar fi gruparea cuvintelor cu semnificații similare sau crearea anumitor structuri ritmice Janet ajunge la concluzia că, chiar dacă circumstanțele din viața reală sunt similare cu sarcina Pentru o justificare similară a se vedea: Vygotsky LS, LuriaA R Maimuță, om primitiv și copil: eseuri în istoria comportamentului Hillsdall; NY: Erlbaum, [Rus ed : Vygotsky L S , Luria AP Studii despre istoria comportamentului: Maimuță Primitiv Copil M : Pedagogie-Presă, - Ed -ed ] restitutio adintegrum (lat ) - restaurare intactă - Ed -comp Cuvântul "reconstrucție" are două sensuri: ) o reorganizare radicală, restructurarea a ceva în scopul îmbunătățirii lui; ) restaurarea a ceva conform rămășițelor sau descrierilor supraviețuitoare Aici accentul este pus pe primul sens - Ed -comp A se vedea: Bartlett FC Remembering // A Study in Experimental and Social Psychology Cambridge: Cambridge University Press, / În mod interesant, Bartlett, după ce a citit Evoluția memoriei și conceptul timpului a lui Janet, a remarcat: "Multe dintre propunerile lui Janet amintesc foarte mult de abordarea generală pe care o urmez în această lucrare Permiteți-mi să spun că de ambele părți a fost exclusă orice posibilitate de schimb de gânduri pe această temă și, deși eu, la fel ca mulți alți psihologi, am admirat de mult lucrările profesorului Janet, am finalizat această parte a cercetării mele înainte ca cartea sa să fie publicată la fel, R ) [Bartlett, Frederick Charles ( - ), psiholog englez - Ed -stat ] Hermann Ebbinghaus ( - ) este un psiholog german, un reprezentant remarcabil al psihologiei asociative clasice - Ed -comp Tema Reglementarea socioculturală a activității Potrivit lui Ebbinghaus, "repetarea este doar unul dintre numeroasele procese de memorare" Desigur, memoria copilului trebuie să treacă prin diferite niveluri de dezvoltare, precum și memoria întregii omeniri în ansamblu Modalitățile mai complexe de amintire depind în mare măsură de dezvoltarea limbajului Prin urmare, susține Janet, copiii mici nu au memorie, iar teoriile psihanalitice ale represiunii nu trebuie să fie invocate pentru a explica amnezia pentru evenimentele din copilărie Principala sursă a ideilor lui Janet despre esența și succesiunea etapelor de dezvoltare a psihicului și comportamentului a fost munca sa cu bolnavii mintal Dar, în plus, pentru a-și fundamenta explicația asupra acestei dezvoltări, dă următoarele trei tipuri de argumente În primul rând, el se referă la date dintr-un studiu comparativ al comportamentului animalelor și al oamenilor Cu rezultatele unor astfel de studii empirice obținute de contemporanii săi, Janet era bine cunoscută Și totuși, pentru a dovedi o anumită origine a unor anumite tipuri de comportament, nu se temea să inventeze diferite povești Prévost notează aspru că unele dintre ele arată fantastic și sugerează că Janet și-a inspirat-o din poveștile lui La Fontaine (de exemplu, despre felul în care tigrii înspăimântau vacile) În al doilea rând, Janet, la fel ca mulți alți autori, credea că observând copiii moderni ai Occidentului cu tulburări mintale și oameni "primitivi", se poate judeca evoluția psihicului omului occidental Potrivit lui Janet , aceste categorii de oameni acționează pentru noi ca "documente vii" ale dezvoltării filogenetice care a avut loc cândva în realitate În cele din urmă, el a susținut că procesele mentale umane din primele etape ale evoluției au fost întruchipate în instrumente și în ceea ce el numește "obiecte mentale", care sunt în esență comportamente tipice, determinate cultural, cum ar fi folosirea unui coș cu mere Potrivit lui Janet, ele servesc drept exemple ale "documentelor nevii" ale evoluției psihicului uman pe care le avem la dispoziție Putem concluziona: conform lui Jean, dezvoltarea funcțiilor mentale superioare, atât în filogeneza, cât și în ontogeneza unei persoane, are loc prin stăpânirea treptată a resurselor disponibile într-o anumită cultură sau societate Janet R L'evolution de la memoire et de la notion du temps Paris: Chahine, , p - Vezi: Ibid p Cp : Ducret J -J Jean Piaget: Savant et philosophe Geneva: Droz, , p Cm : Prevost C La psycho-philosophie de Pierre Janet Paris: Payot, , p Jean de La Fontaine ( - ) a fost un scriitor francez - Ed -comp Vezi, de exemplu, Janet R L'evolution de la memoire et de la notion du temps Paris: Chahine, P , - Cm : Janet P Lesdebuts de l'intelligence Paris: Flammarion, P Vezi: Ibid p Vezi: Janet P L'intelligence avant le langage Paris: Flammarion, , p Cm : Janet P Les debuts de l'intelligence Paris: Flammarion, , p J Walsiner, R Van der Veer Teoria cultural-istorica a functiilor mentale superioare* Fascinația lui Vygotsky pentru psihologia comparată și psihologia Gestalt trebuie privită pe fundalul a ceea ce a devenit scopul său principal: să formuleze o teorie care să explice în mod adecvat dezvoltarea, funcția și structura proceselor mentale specifice umane Lucrează la această teorie din aproximativ , propunând diverse opțiuni, efectuând multe experimente și citind literatura modernă În , a scris Istoria dezvoltării funcțiilor mentale superioare, care poate fi considerată cea mai completă versiune a așa-numitei teorii cultural-istorice a funcțiilor mentale superioare * Această teorie a oferit o explicație specială și discutabilă a dezvoltarea psihică a copilului, pe baza datelor antropologice, psihologia clinică, psihologia comparată și psihologia dezvoltării Ideea principală a lui Vygotsky este că în ontogeneza umană, spre deosebire de filogeneza sa și ontogeneza animalelor, sunt combinate două "linii": [ ] dezvoltarea naturală și [ ] dezvoltarea culturală În opinia sa, filogeneza umană constă din două "etape": [ ] evoluție biologică lentă și [ ] dezvoltare accelerată, care are loc după "inventarea" instrumentelor și limbajului În ultimele câteva sute de mii de ani, specia umană s-a schimbat puțin din punct de vedere biologic Abilitățile naturale ale omului au rămas în esență aceleași Dezvoltarea instrumentelor și a limbajului a deschis posibilitatea unei creșteri rapide a culturii, rezultatul căreia a fost o schimbare radicală a proceselor mentale Procesele mentale ale oamenilor moderni sunt fundamental diferite * Valsiner J , van der VeerR Mintea socială: construcția ideii Cambridge (Marea Britanie): Cambridge University Press, , pp - (Tradus de A V Selivanova ) Vezi: Vygotsky L S Istoria dezvoltării funcțiilor mentale superioare // Vygotsky L S Sobr cit : În vol M : Pedagogie, T S - Tema Reglementarea socioculturală a activității din procesele mentale ale altor hominizi, care nu aveau decât rudimentele vorbirii și folosirea instrumentelor Astfel, așa cum au susținut Wagner și Severtsov , în filogenie, dezvoltarea psihicului uman are loc fără modificări semnificative în aspectul și structura sa Ontogenia umană diferă de filogeneza sa prin faptul că dezvoltarea biologică, naturală (maturare, creștere) și cultura (limbaj, instrumente, artefacte culturale ) sunt prezente în ea în același timp O persoană nou-născută (biologică, naturală) crește într-un mediu plin de simboluri culturale, instrumente și alte artefacte Ca rezultat, două linii de dezvoltare - naturală și culturală - se contopesc într-o formă de dezvoltare specific umană, unică Cu toate acestea, este necesar să se facă distincția între liniile naturale și culturale ale dezvoltării copilului, fie și doar pentru că, printr-o înțelegere adecvată a interacțiunii lor complexe, copiii cu defecte fizice sau psihice pot fi ajutați Deoarece mijloacele culturale general acceptate sunt adesea nepotrivite pentru astfel de copii, aceștia au nevoie de mijloace speciale Conceptul de dezvoltare culturală poate fi explicat după cum urmează Vechea psihologie S-R a descris subiectul ca fiind receptiv pasiv la stimulii mediului Schema S-R este considerată un principiu general, dar nu poate dezvălui ceea ce este specific individului Ceea ce este specific unei persoane este că el însuși creează stimulente care îi determină propriul comportament Astfel de mijloace-stimul sunt de origine socială și de obicei le numim "simboluri" Exemplul preferat al lui Vygotski a fost o situație în care doi stimuli la fel de puternici cer un răspuns Să presupunem că o fată nu poate alege între doi iubiți la fel de atractivi Conform doctrinei S-R, o fată nu poate face o alegere și nu va acționa dacă sunt într-adevăr la fel de atractive Dar, în realitate, ea va introduce în situație un stimul cu totul nou, care o va rezolva în favoarea unuia dintre iubiți Ea poate decide că preferatul ei va fi cel care sună primul Ea poate arunca o monedă Ea poate traduce literele prenumelor iubiților ei în cifre și poate decide că câștigătorul este cel cu cea mai mică sumă Și așa mai departe Există un număr infinit de moduri de a rezolva o astfel de situație echilibrată teoretic Particularitatea tuturor acestor metode este că subiectul însuși introduce un stimul complet arbitrar în situație și reacționează la acest stimul Hominidele sunt o familie de primate, care include atât omul fosil (Pithecanthropus, Sinanthropus, Neanderthal) cât și oamenii moderni - Ed -comp Vagner Vladimir Alexandrovich ( - ) - biolog și psiholog, fondator al psihologiei comparate în Rusia - Ed -comp Aleksey Nikolaevich Severtsov ( - ) - biolog care a creat școala națională a morfologilor evoluționari; vezi textul lui la p - prezent ed - Ed -comp Artefact - orice obiect creat sau modificat de oameni - Ed -comp Valsiner J , Van der Veer R Teoria cultural-istorica Vygotsky subliniază că principiul S-R rămâne valabil deoarece fata va răspunde la noul stimul într-un mod planificat dacă joacă corect Deci, dacă John sună primul, el va fi iubitul ei Oricum ar fi, faptul că subiecții înșiși introduc aceste noi stimuli-mijloace în situație pentru a-și controla propriul comportament îl face special, specific uman, dincolo de limitele analizei S-R Analiza lui Vygotsky a acestei situații pare neobișnuită și paradoxală, deoarece descrie o anumită persoană ca hotărând să fie sclav al situației Dar, spre deosebire de animale, oamenii pot schimba ei înșiși mediul și, astfel, își pot controla comportamentul În acest nou mediu, ei respectă însă legile S-R A fi cu adevărat liber înseamnă a cunoaște legile funcționale ale naturii și a folosi această cunoaștere Această abordare stăpân-sclav a fost reflectată în opiniile similare ale lui Hegel , Engels , Spinoza și Bacon Vygotski a citat adesea cu aprobare aforismul lui Bacon: "Pentru a controla natura, trebuie să o supui" Ideea lui Vygotsky a fost că toate procesele mentale superioare includ mijloace-stimuli voluntare sau condiționate Putem spune că procesele mentale superioare sunt determinate cultural și social în măsura în care astfel de stimuli-mijloace sau semne sunt produse culturale și sociale Astfel, dezvoltarea culturală este acea parte a dezvoltării în care se folosesc stimuli culturali - mijloace, semne sau instrumente Conceptul de dezvoltare naturală a rămas oarecum nedefinit în această etapă a construcției teoriei Când își analizează experimentele, Vygotsky tinde să numească un tip de comportament natural dacă nu include utilizarea stimulilor-mijloace sau instrumente Astfel, dacă în sarcina memorării asocierilor pereche subiecţilor li se dau cartonaşe, dar nu pot Gegel (Hegel) Georg Wilhelm Friedrich ( - ) - filozof german, reprezentant al filosofiei clasice germane, creatorul unei teorii sistematice a dialecticii bazate pe idealismul obiectiv - Ed -comp Friedrich Engels ( - ) a fost un gânditor și persoană publică germană, unul dintre fondatorii marxismului - Ed -comp Spinoza (Spinoza, d'Espinosa) Benedict (Baruch) ( - ) - filozof olandez - Ed -comp Bacon (Wasop) Francis ( - ) - filozof englez, fondator al materialismului englez și al metodologiei științei experimentale - Ed -comp Vezi: Wasop F The New Organon / EH Anderson (Ed) NY: Macmillan, / p Aceasta se referă la studiul procesului de memorare prin metoda asociațiilor perechi M Calkins: subiectul memorează o serie de cuvinte formate din perechi de elemente După fiecare prezentare a acestui rând, i se prezintă secvenţial primul element al fiecărei perechi (stimul), iar el trebuie să reproducă al doilea element al perechii (răspunsul) Când memorează și reproduce, subiectul poate folosi un card care arată o imagine sau poate folosi o imagine a imaginației De exemplu, pentru a-și aminti mai bine de perechea câine-bicicletă, s-ar putea imagina un câine mergând pe bicicletă - Ed -comp Tema Reglementarea socioculturală a activității folosește-le pentru a-ți îmbunătăți rezultatele, atunci comportamentul este considerat natural În acest sens, "natural" înseamnă în mod evident pre-instrument, iar perioada de dezvoltare naturală pare să varieze în funcție de tipul de instrumente culturale care îl subjugă În acest sens, putem spune că copiii de șapte sau opt ani mai prezintă un comportament natural, adică comportamente care nu folosesc instrumente culturale specifice, legate de sarcini, de exemplu, copilul nu știe încă să folosească zarurile pentru a accelera luarea deciziilor Am putea defini comportamentul natural mai larg spunând că este un comportament care nu folosește niciun mijloc cultural Totuși, dacă acceptăm această definiție mai largă, devine imediat evident că comportamentul copiilor de șapte sau opt ani în acest sens nu poate fi natural Căci, așa cum a subliniat în mod repetat Vygotsky, instrumentul cultural, superior altora, este cuvântul (înțeles ca semn la început și ca concept în ultima etapă a dezvoltării teoriei) Dar copiii de această vârstă folosesc cu siguranță cuvinte și prezintă sarcina experimentală în cuvinte Prin urmare, comportamentul lor nu poate fi considerat natural Pentru a descoperi comportamentul natural, trebuie să ne întoarcem la perioada preverbală a dezvoltării copilului, așa cum sugerează Vygotsky în alte părți ale lucrării sale Pe baza acestei definiții largi, unii psihologi au criticat conceptul lui Vygotsky de dezvoltare naturală Vygotsky subliniază că distincția dintre dezvoltarea naturală și cea culturală este speculativă, teoretică și, în practica reală, aceste două linii pot fi cu greu separate În ciuda acestui fapt, în circumstanțe speciale, diferența dintre aceste linii poate fi arătată În primul rând, se poate încerca să studieze fuziunea liniilor culturale și naturale în realitate, cu o anumită aranjare a experimentului, oferind subiecților mijloace culturale pe care le pot folosi pentru a-și crește rezultatele naturale Potrivit lui Vygotsky, astfel de experimente, cel mai probabil, nu vor oferi un răspuns exact la întrebarea cum are loc această fuziune în dezvoltarea reală a copilului, dar pot oferi un model despre cum se poate întâmpla acest lucru în principiu Astfel, a condus numeroase experimente în care copiilor li s-au dat sarcini care le depășeau capacitățile naturale, iar apoi le-a oferit mijloace culturale care ar putea îmbunătăți îndeplinirea acestor sarcini Aceasta a fost tehnica de stimulare dublă, numită astfel deoarece subiecților li se prezintă atât stimuli (stimul-obiecte) cât și mijloace (stimul-mijloace) pentru a-și controla răspunsul la acești stimuli De exemplu, copiilor li s-a cerut să memoreze liste de douăzeci sau treizeci de cuvinte care le-au fost citite Desigur, nu au putut reproduce o astfel de listă după o prezentare Cu toate acestea, reproducerea este mult A se vedea: VanderVeerR , Van IJzendoom MH Vygotskij'stheoryofthehigherpsychological processes: Some criticisms// Human Development Voi P - Valsiner J , Van der Veer R Teoria cultural-istorica se îmbunătățește atunci când copiilor li se oferă imagini care pot fi asociate cu cuvintele memorate La o anumită vârstă, copiii devin capabili să facă conexiuni eficiente imagine-cuvânt și să reproducă cuvinte prin privirea la imaginile din fața lor Vygotsky și colegii săi au efectuat multe experimente similare pentru a afla, printre altele: [ ] dacă capacitatea de a folosi ajutoare depinde de vârstă (da, este); [ ] dacă devine spontan (de obicei nu); [ ] Copiii de diferite vârste folosesc aceste produse în mod diferit (da); [ ] dacă utilizarea ajutoarelor externe este înlocuită cu utilizarea ajutoarelor interne (da, este înlocuită) și așa mai departe Pe baza datelor obținute, Vygotsky concluzionează că fuziunea proceselor naturale (în acest caz, memoria naturală) și a mijloacelor culturale (în acest caz, imaginile) este un proces de interiorizare Inițial, subiecții se bazează pe mijloace materiale, externe, dar treptat învață să le înlocuiască cu mijloace interne (preponderent verbale, de exemplu, pot crește numărul de cuvinte reproduse prin gruparea lor pe categorii) În al doilea rând, Vygotsky susține că datele istorice și antropologice, precum și datele din psihologia dezvoltării, indică faptul că explicația sa despre dezvoltarea funcțiilor mentale superioare este într-adevăr plauzibilă Să luăm un cont ca exemplu Conform teoriei cultural-istorice, este o abilitate care vine inițial din utilizarea mijloacelor externe și apoi devine internă Dovezile istorice arată că au existat cândva sisteme de numărare care foloseau mijloace externe, cum ar fi părți ale corpului și frânghii înnodate Antropologii au găsit astfel de sisteme în culturile non-europene Vygotsky a interpretat aceste date în termeni de dezvoltare, pornind de la faptul că existența unor astfel de sisteme în prezent sugerează că dezvoltarea numărării a fost cumva suspendată în aceste culturi și că astfel de sisteme sunt relicve ale trecutului În cele din urmă, psihologia dezvoltării a arătat că atunci când numără, copiii mici folosesc adesea mijloace externe, cum ar fi degetele La o vârstă mai înaintată, se pot face fără aceste mijloace externe Desigur, chiar și adulții se bazează pe mijloace externe (de exemplu, o listă de activități pentru ziua respectivă, note de curs, o secretară), dar Vygotsky interpretează din nou acest fapt din punctul de vedere al dezvoltării În opinia sa, utilizarea unor astfel de fonduri este, de asemenea, o relicvă a trecutului De exemplu, atunci când un adult înnodează o batistă pentru a-și aminti un anumit eveniment, el folosește o metodă care aparține unei perioade timpurii a dezvoltării sale Vygotski numește astfel de fenomene procese sau funcții rudimentare El crede că ele mărturisesc originea și dezvoltarea proceselor noastre mentale Prin urmare, s-ar putea crede că în mod ideal, potrivit lui Vygotsky, toate procesele mentale ar trebui să se desfășoare complet Tema Reglementarea socioculturală a activității intern, bazându-se pe mijloace interne Pentru o persoană cu o memorie perfectă - se știe că Vygotski a acționat ca un mnemonist pentru studenți, memorând și reproducând liste lungi de cuvinte în ordinea înainte și inversă - această presupunere pare plauzibilă În al treilea rând, în anumite cazuri clinice, putem vedea că ceea ce considerăm a fi procese și abilități naturale sunt de fapt convenții culturale În consecință, astfel de cazuri acționează ca experimente naturale și fac posibilă distingerea între liniile naturale și cele culturale în dezvoltare De exemplu, pentru a vedea în mod normal oamenii, lectura este un proces vizual și avem tendința de a uita că lectura vizuală este o convenție culturală Dar a putea citi înseamnă a învăța să asociezi anumite semne convenționale cu anumite semnificații ale cuvintelor, iar aceste semne nu trebuie să fie neapărat vizuale Confirmarea evidentă a acestui lucru este orbii care citesc cu degetele, folosind alfabetul Braille Astfel de exemple sugerează că procesele pe care le considerăm naturale se pot baza pe convenții culturale De asemenea, ei arată că, dacă dezvoltarea normală a procesului este împiedicată de tulburări sau defecte patologice, atunci o funcționare adecvată poate fi atinsă într-un alt mod indirect Modalități existente de a citi, a vorbi etc perfect adaptate unei persoane normale, sănătoase, motiv pentru care nu putem recunoaște pe deplin originea culturală a acestora [Boli ca - Ed -Comp ] experimentele naturii ne permit să recunoaştem liniile naturale şi culturale ale dezvoltării Mai sus, am folosit mai degrabă fără discernământ termeni precum "superior", "cultural", "social", "mediat" și "intern", pe de o parte, și "inferior", "natural", "nemediat" și "extern" ", cu altul Este util să le discutăm mai detaliat Acest lucru ne va ajuta să înțelegem ce semnificație le acordă Vygotsky și dacă sunt complet echivalente sau au nuanțe diferite de semnificație Vygotsky distinge adesea între procesele și funcțiile psihologice superioare și inferioare Procesele superioare sunt numite superioare deoarece sunt procese inferioare modificate Și anume, au devenit culturale, sociale, mediate și interne Să încercăm să clarificăm acești termeni discutând câteva exemple de așa-numitele procese psihologice inferioare și superioare, potrivit lui Vygotsky De ce procesele mentale superioare sunt culturale? Pentru că implică utilizarea unor moduri culturale de acțiune și mijloace care variază de la o cultură la alta Astfel, dacă trebuie să ne amintim o listă lungă de cuvinte care nu au legătură, nu putem decât să le privim cu atenție (un tip de strategie pe care parcă o împărtășim animalelor, deși cu siguranță este mai ușor pentru animale să demonstreze recunoaștere decât Valsiner J , Van der Veer R Teoria cultural-istorica recall), în speranța că le vom putea reproduce mai târziu Un astfel de curs de acțiune este ineficient De asemenea, putem încerca să folosim mnemonice, cum ar fi metoda locului Cu toate acestea, astfel de mnemonici s-au dezvoltat în anumite culturi și au variat între culturi În acest sens, strategia de memorie superioară și tipic umană asociată cu utilizarea mnemonicii este culturală De ce procesele mentale superioare sunt sociale? Sunt sociale pentru că au o origine socială Două exemple de Vygotsky sunt deosebit de interesante aici Primul exemplu este un gest de arătare În interpretarea lui Vygotsky, gestul de arătare nu este inițial altceva decât o încercare nereușită a copilului de a apuca obiectul Cu toate acestea, adulții din jurul copilului interpretează această mișcare ca pe un gest de arătare și reacționează în consecință Treptat copilul devine conștient de efectul (social) al mișcării sale și în cele din urmă începe să-l folosească în mod deliberat Prin urmare, oamenii din mediul social al copilului sunt cei care acordă inițial importanță acestei mișcări Gestul de arătare există mai întâi pentru alții și abia apoi pentru copil În acest sens, putem spune că gestul de arătare are o origine socială Al doilea exemplu sunt cuvintele Vygotsky a recunoscut legea lui Janet și s-a referit la ea în mod repetat atunci când a interpretat faptele pe care le-a întâlnit: În general, am putea spune că relațiile dintre funcțiile mentale superioare au fost cândva relații reale între oameni Mă tratez așa cum mă tratează oamenii Așa cum gândirea verbală reprezintă transferul vorbirii spre interior, la fel cum reflecția este transferul unui argument spre interior, tot așa tocmai funcția mentală a cuvântului, potrivit lui Janet, nu poate fi explicată altfel, decât dacă implicăm în explicație un sistem mai extins decât omul însuși Psihologia originală a funcțiilor cuvântului este o funcție socială și, dacă dorim să urmărim cum funcționează cuvântul în comportamentul individului, trebuie să luăm în considerare modul în care a funcționat anterior în comportamentul social al oamenilor Fiecare funcție din dezvoltarea culturală a copilului apare în scenă de două ori, pe două planuri, mai întâi social, apoi psihologic, mai întâi între oameni, ca categorie interpsihică, apoi în interiorul copilului, ca categorie intrapsihică Să luăm un exemplu simplu: un copil fiind învățat să traverseze un drum În prima etapă, părinții îi spun copilului "să se uite în stânga", "să se uite în dreapta" etc , iar acesta urmează pur și simplu aceste instrucțiuni În etapa următoare, copilul Metoda locurilor (metoda locilor) este o mnemonică în care elementele materialului memorat sunt traduse într-o formă figurată și asociate cu anumite poziții sau locuri dintr-o zonă, stradă, clădire, încăpere cunoscută etc - Ed -comp Op Citat din: Vygotsky L S Istoria dezvoltării funcțiilor mentale superioare // Vygotsky L S Sobr cit : În volume M : Pedagogie, T S , - Ed Tema Reglementarea socioculturală a activității își spune cu voce tare "uită-te la stânga", "uită-te la dreapta", instruindu-se astfel În etapa finală, el va prezenta aceste instrucțiuni doar mental Astfel, un proces care este impartit initial intre doua persoane, i e procesul interpsihic devine un proces individual, intrapsihic Copilul își aplică ceea ce i-a fost aplicat mai întâi de către alți oameni Exemplele cu un gest de arătare și cu o instrucțiune verbală par să arate cazuri destul de diferite În exemplul gestului de arătare, copilul descoperă spontan un comportament care este ulterior interpretat într-un anumit fel și abia apoi capătă un anumit sens pentru el însuși În acest fel, comportamentul spontan poate deveni socializat În mod similar, mediul social interpretează constant stările afective ale copilului, exprimate în comportament motor global, care este considerat ca o manifestare externă (externalizare) a anumitor stări interne ale psihicului și devine astfel expresia acestora, potrivit Wallon În exemplul instrucțiunii verbale, nu există un comportament spontan, ci există imitație sau stăpânire a instrucțiunii pentru a se controla În exemplul de indicare, nu există nicio autoinstruire sau autostimulare explicită Aici vedem că conceptul de "origine socială a funcțiilor mentale superioare" capătă semnificații diferite, care se întorc la diferitele tradiții pe care Vygotsky le-a sintetizat în demersul său De ce sunt mediate procesele superioare? Funcţiile mentale superioare sunt mediate deoarece presupun folosirea unui mijloc sau intermediar, în sensul unui lucru intermediar prin care acţionează o forţă sau se produce un efect După cum s-a arătat mai sus, ideea de bază este că conexiunea originală S-R este întreruptă prin introducerea unei operații intermediare sau a unui stimul-mijloc Semnificația și puterea noului stimulent este determinată de acord Nu există niciun motiv intrinsec pentru care cuvântul "cap" ar însemna "rămâi acasă", iar cuvântul "coada" ar însemna "o vizită pe mătușa Annie", dar dacă subiectul alege așa, atunci "cap" și "coada" vor prelua aceste sensuri Posibilitatea de a introduce stimuli-mijloace create de noi înșine ne permite să ne controlăm propriul comportament într-un mod indirect De ce procesele superioare sunt interne? Vygotski susține că toate procesele mentale superioare sunt interne deoarece au suferit un proces de interiorizare Inițial facem calculul folosind părți ale corpului și așa mai departe, ulterior învățăm să o facem în minte Cu toate acestea, multe procese mentale complexe sunt încă în curs de desfășurare și vor fi efectuate prin mijloace externe Abac, rigla de calcul, buzunar Cf : Van der Veer R Wallon's theory of early child development: The role of emotions // Devel-opmental Review Voi P - Cp : Dicționarul lui Webster Valsiner J , Van der Veer R Teoria cultural-istorica Calculatoarele și calculatoarele fac operațiunile complexe mult mai ușoare, iar utilizarea lor necesită uneori multă gândire În teoria lui Vygotsky, nu este întotdeauna clar ce anume este interiorizat și de ce interiorizarea completă a unor procese complexe ar fi cea mai de preferat (cel mai înalt) Este important să înțelegem că diferitele caracteristici ale funcțiilor mentale superioare (culturale, sociale, mediate și interne) nu se suprapun complet și nu pot fi întotdeauna reconciliate Astfel, un gest de arătare nu dă impresia de a fi cultural în sensul variabilității interculturale Și nu este interiorizat, decât dacă îl considerăm, împreună cu Vygotsky , precursorul cuvintelor, ceea ce este îndoielnic Termenii "mediat" și "intern" nu au același sens Mă întreb dacă procesele mediate trebuie să fie sociale în sensul originii lor interpersonale? Mai mult, se poate pune întrebarea: orice transmisie culturală necesită mediere în sensul lui Vygotsky? Credem că există încă multe probleme neexplorate aici Vygotsky citează în favoarea abordării sale sociogenetice o mulțime de date din diverse surse și o mulțime de exemple pentru a o ilustra Una dintre sarcinile psihologiei moderne este de a înțelege dacă aceste fapte se încadrează într-o teorie coerentă, unificată Teoria cultural-istorică se concentrează în mare măsură pe dezvoltarea psihicului Patosul lui Vygotsky este legat de dorința de a dezlega sinteza liniilor naturale și culturale în dezvoltarea psihicului și toate cercetările sale din această perioadă [i e din - Ed -ed ] au fost concepute în conformitate cu acest scop Studiul trebuie să fie genetic, deoarece adevărata natură a unui fenomen nu poate fi stabilită decât prin urmărirea originii și dezvoltării acestuia În mod ideal, așa cum am menționat mai sus, dezvoltarea ar trebui să fie "captată în direct" în experimente special organizate Vygotsky critică cercetarea modernă pentru concentrarea aproape completă pe ceea ce el numește procese complete, pietrificate și insistă că trebuie să le facem plastice, revenind la originea lor De exemplu, dacă suntem interesați să învățăm să citim, atunci este mult mai instructiv să studiem copiii care învață să citească decât cititorii adulți La adulți, dezvoltarea abilității de a citi este finalizată, iar acest proces a devenit complet automat Analizați abilitățile într-o astfel de sută Vezi: Vygotsky L S Istoria dezvoltării funcțiilor mentale superioare // Vygotsky L S Sobr cit : În vol Vezi: Van der Veer R The Concept of Culture in Vygotsky's Thinking // Cultura & Psychology Voi Nr P - Baldwin a remarcat că reacțiile pot "pierde complet aspectul adevăratei lor origine" Tema Reglementarea socioculturală a activității stările tic este posibilă numai cu mare dificultate Un iepure de câmp într-un câmp devine aproape invizibil atunci când nu se mai mișcă În mod similar, adevărata natură a proceselor mentale este greu de dezvăluit atunci când acestea nu mai sunt dezvoltate Vygotski scrie: "Căci numai în mișcare corpul arată ce este " Dar în ce constă, deci, dezvoltarea psihică? Cum sunt legate procesele mentale inferioare și superioare? Dezvoltarea este restructurarea continuă a proceselor și abilităților naturale prin stăpânirea instrumentelor culturale (care pot fi înlocuite ulterior cu instrumente mai puternice etc ) Potrivit lui Vygotsky, deși procesele și abilitățile naturale se dezvoltă de la sine, ele suferă o transformare mult mai importantă atunci când trec de linia culturală a dezvoltării De exemplu, copiii arată clar abilități de memorie prin faptul că pot recunoaște obiecte și fețe Acest tip de memorie se poate dezvolta și intensifica până la punctul în care memoria lor devine cu adevărat eidetică Deoarece acest tip de memorie este non-verbal și, în general, direct, Vygotsky a considerat că este natural Cu toate acestea, la o anumită vârstă, copiii învață să folosească instrumente culturale precum cuvinte (cum ar fi numele de categorii) pentru a-și îmbunătăți memoria Desigur, această îmbunătățire va fi pentru anumite materiale (recunoașterea facială poate fi un caz special) Dar asta nu înseamnă că memoria naturală a copilului a dispărut Facultățile naturale ale memoriei sunt încă păstrate, dar de acum înainte intră sub controlul limbajului Vygotsky scrie că ele nu sunt desființate, ci sunt păstrate în formă subordonată sau înlocuite La fel ca Janet, el tinde să compare procesele mentale inferioare și superioare (cum ar fi memoria verbală și non-verbală) cu straturile inferioare (mai vechi) și superioare (mai noi) ale creierului și să discute despre procesul de dezvoltare în termeni geologici La fel ca Janet, el sugerează că procesele inferioare pot fi reîncărcate dacă procesele superioare sunt întrerupte Aici se pot distinge două concepte ale relației dintre procesele inferioare și cele superioare În conformitate cu conceptul radical de transformare, se susține că procesele inferioare în cursul stăpânirii aptitudinilor culturale suferă o schimbare fundamentală ireversibilă De exemplu, o persoană care a învățat să joace șah nu poate să se mai uite niciodată naiv la aranjarea pieselor de pe tablă Conceptul mai puțin radical de substituție susține că funcția inferioară este controlată de cea superioară și poate funcționa în forma sa originală dacă acest control este slăbit cumva La fel ca Janet, Vygotsky alege o poziție mai puțin radicală și, ca și Janet, apelează la știință pentru argumente în favoarea acestui punct de vedere Cit Citat din: Vygotsky L S Istoria dezvoltării funcțiilor mentale superioare // Vygotsky L S Sobr cit : În t M : Pedagogie, T S Vezi de exemplu: Ibid P - Ed Valsiner J , Van der Veer R Teoria cultural-istorica afazie de Cassirer, Goldstein , Head , Hughlings Jackson și alții Conform acestui concept, o persoană care, de exemplu, își pierde capacitatea de a folosi concepte abstracte, revine la starea în care se afla înainte de a dobândi această abilitate Această viziune pare la fel de controversată și dificil de testat Vygotsky, în viziunea sa despre dezvoltarea psihicului și în teoria cultural-istoric în ansamblu, a împrumutat multe concepte și date din studiile predecesorilor și contemporanilor săi Majoritatea a ceea ce acum pare original și cu adevărat inovator a fost considerat banal pe vremea lui Vygotsky, de exemplu, abordarea genetică, care presupune studiul sferei filogenetice și ontogenetice În , un comitet al Asociației Americane de Psihologie (APA), prezidat de Howard Warren, definise deja psihologia genetică ca "studiul sistematic al fenomenelor mentale în ceea ce privește originea și dezvoltarea vieții mentale într-un individ, gen sau orice alt tip parte dintr-o serie de animale " Am făcut principala noastră încercare de a urmări unele dintre originile gândirii lui Vygotsky în altă parte și am susținut acolo că teoria istorico-culturală ar trebui privită ca o sinteză a multor idei din surse mai puțin cunoscute Această teorie este cu adevărat unică prin accentul pus pe anumite concepte și dezvoltarea lor Iar textul scris de Vygotsky este destul de ușor de recunoscut Dintre elementele care ar permite unui cititor neprofesionist să identifice un text care aparține lui Vygotsky, se pot indica următoarele În primul rând, va fi o elaborare a problemei de comandă și control care este unică lui Vygotsky Instrumentele culturale ne oferă capacitatea de a ne controla propriul comportament într-un mod indirect Prin folosirea lor, omul este atât stăpân, cât și sclav, iar în măsura în care aceste instrumente culturale ne sunt oferite de mediul social, suntem atât noi înșine, cât și cei din jurul nostru, "celălalt" și "eu" Pe scurt, Vygotsky ajunge la concluzia că omul este dual În al doilea rând, va exista Kurt Goldstein ( - ) german, mai târziu american, neurolog, psihiatru și psiholog - Ed -comp Head Henry ( - ) a fost un neurolog englez - Ed -comp John Hughlings Jackson ( - ) a fost un neurolog englez - Ed -comp Vezi: Wertsch JV Vygotsky și formarea socială a minții Cambridge (Mass): Harvard University Press, Cm : Calkins M W et al Definiții și limitări ale termenilor psihologici II // Buletinul psihologic Voi Nr P - În pasajul omis, autorii se referă la alte capitole ale cărții lor (în special la capitolul ) în care "cititorul poate găsi multe concepte care sunt uneori considerate de psihologii moderni ca aparținând lui Vygotsky" (p ) - Ed -comp A se vedea: Van der Veer R , ValsinerJ Înțelegerea lui Vygotsky: o căutare a sintezei Oxford; Fântână neagră, Tema Reglementarea socioculturală a activității Teoria interiorizării a lui Vygotsky, care subliniază trecerea de la dependența de mijloace externe la dependența de mijloacele interne Dubiul acestei teorii l-a determinat pe Vygotsky să investigheze empiric modelul procesului de internalizare Este ironic că cercetările sale experimentale despre interiorizare, adesea criticate și descrise vag, au fost prima de acest gen În cele din urmă, Vygotsky a folosit experimentele naturii în felul său Ideea de a studia cazurile patologice pentru a înțelege dezvoltarea normală a fost tradițională, dar ideea de a folosi copii cu handicap fizic (orbi și surzi) pentru a face lumină asupra naturii convenționale, culturale a unor procese precum citirea și vorbirea este cu siguranță a lui Vygotsky Teoria istorico-culturală a fost o încercare importantă de a arunca lumină asupra problemei natură-nutriție în dezvoltarea copilului Se presupune că este posibil să se facă distincția între procesele mentale inferioare și superioare și că procesele mentale superioare se dezvoltă în ontogenie sub influența puternică a culturii Pentru a susține acest punct de vedere, Vygotsky și colegii săi au examinat atât datele patologice (de exemplu, tulburările mintale după leziuni ale creierului), cât și datele evolutive Datele evolutive au fost colectate în trei linii de cercetare În prima direcție, s-a aflat dacă culturile diferite "produc" într-adevăr procese mentale superioare diferite, așa cum prezice teoria istorico-culturală Pentru a investiga această problemă, colegul lui Vygotski, Luria , a organizat mai multe expediții în Uzbekistan A doua linie de cercetare a inclus studii longitudinale ale gemenilor dizigoți și monozigoți Studiul gemenilor separați a ajutat la explicarea interacțiunii dintre natură și hrănire În cele din urmă, studiul copiilor normali și cu handicap a permis lui Vygotsky și colegilor săi să separe liniile naturale și culturale de dezvoltare și să înțeleagă ce căi alternative ar putea lua dezvoltarea Luate împreună, datele patologice și evolutive se adaugă la o imagine a dezvoltării mentale care poate sau nu poate fi considerată convingătoare, dar a început o tradiție de cercetare care continuă până în zilele noastre Luria Alexander Romanovich ( - ) - psiholog domestic, unul dintre fondatorii neuropsihologiei - Ed -comp A se vedea: Van der Veer R , ValsinerJ Înțelegerea lui Vygotsky: o căutare a sintezei Oxford; Fântână neagră, Dezvoltarea conștiinței Însuşirea experienţei socio-istorice în ontogenie Raportul dintre activitățile externe și cele interne Conceptul de internalizare UN Leontiev Problema însușirii experienței socio-istorice de către o persoană* În procesul dezvoltării sale ontogenetice* , o persoană intră în relații speciale, specifice, cu lumea obiectelor și fenomenelor din jurul său, care au fost create de generațiile anterioare de oameni Specificul lor este determinat, în primul rând, de natura acestor obiecte și fenomene Aceasta este pe de o parte Pe de altă parte, este determinată de condițiile în care se dezvoltă aceste relații Lumea reală cea mai apropiată de om, care determină cel mai mult viața lui, este lumea transformată sau creată de activitatea umană Cu toate acestea, ca lume de obiecte sociale, obiecte care întruchipează abilitățile umane formate în procesul de dezvoltare a practicii socio-istorice, ea nu este dată direct individului; în această calitate, el stă în fața fiecărei persoane individuale ca o sarcină Chiar și cele mai elementare unelte, unelte sau obiecte de uz casnic pe care un copil le întâlnește pentru prima dată trebuie să-i fie dezvăluite în mod activ în capacitatea lor specifică Cu alte cuvinte, copilul trebuie să desfășoare în relație cu ei o astfel de activitate practică sau cognitivă care să fie adecvată (deși, desigur, nu identică) cu activitatea umană întruchipată în ei O altă întrebare este cât de adecvată va fi această activitate a copilului și, în consecință, cu ce măsură de completitudine i se va dezvălui sensul acestui obiect sau fenomen, dar această activitate ar trebui să fie întotdeauna De aceea, dacă aduceți obiecte ale culturii materiale umane într-o cușcă cu animale, atunci, deși aceste obiecte, desigur, nu vor pierde nici măcar un * Leontiev A N Probleme de dezvoltare a psihicului M : Editura din Moscova, Universitatea, S - Mă refer aici și mai jos doar la perioada dezvoltării postnatale Tema Reglementarea socioculturală a activității din proprietățile lor fizice, dar manifestarea acelor proprietăți specifice ale acestora în care apar pentru o persoană va deveni imposibilă; vor acţiona doar ca obiecte de adaptare, echilibrare, adică doar ca parte a mediului natural al animalului Activitatea animalelor desfășoară acte de adaptare la mediu, dar niciodată acte de stăpânire a realizărilor dezvoltării filogenetice Aceste realizări sunt date animalului în caracteristicile sale naturale, ereditare; ele sunt date omului în fenomenele obiective ale lumii din jurul lui Pentru a realiza aceste realizări în dezvoltarea sa ontogenetică, o persoană trebuie să le stăpânească; numai ca urmare a acestui proces mereu activ individul este capabil să exprime în sine o natură cu adevărat umană - acele proprietăți și abilități care sunt un produs al dezvoltării socio-istorice a omului Și acest lucru este posibil tocmai pentru că aceste proprietăți și abilități capătă o formă obiectivă Deci, dezvoltarea spirituală, mentală a oamenilor individuali este produsul unui proces cu totul special - procesul de însuşire, care nu există deloc la animale, la fel ca procesul opus de obiectivare a abilităţilor lor în produsele obiective ale activităţii lor nu există în ele Trebuie să subliniem în mod specific diferența dintre acest proces și procesul de adaptare individuală la mediul natural, deoarece extinderea necondiționată a conceptului de adaptare, echilibrarea cu mediul la dezvoltarea ontogenetică a unei persoane a devenit aproape general acceptată Cu toate acestea, aplicarea acestui concept la o persoană fără o analiză adecvată nu face decât să întunece imaginea reală a dezvoltării sale Principala diferență dintre procesul de adaptare în sensul propriu și procesele de însuşire și stăpânire este că procesul de adaptare biologică este un proces de modificare a proprietăților și abilităților specifice ale unui organism și a comportamentului său specific Un alt lucru este procesul de însuşire sau de stăpânire Acesta este procesul, în urma căruia are loc reproducerea de către individ a abilităților și funcțiilor umane formate istoric Putem spune că acesta este un proces prin care în dezvoltarea ontogenetică a unei persoane se realizează la animal prin acțiunea eredității, și anume, întruchiparea în proprietățile individului a realizărilor dezvoltării speciei Abilitățile și funcțiile care se formează la o persoană în timpul acestui proces sunt neoplasme psihologice, în raport cu care "Nici natura în sens obiectiv, nici natura în sens subiectiv nu sunt date în mod direct ființei umane într-un mod adecvat", remarcă Marx (Marx K , Engels F From Early Works, p ) Mă abat, desigur, de la cazurile de manifestare la animale a "instinctelor de construire" etc , întrucât este evident că acestea au o cu totul altă natură Leontiev A N Problema însușirii experienței socio-istorice de către o persoană mecanismele și procesele ereditare, înnăscute ale ochiului sunt doar condiții interne (subiective) necesare care fac posibilă apariția lor; dar nu le determină nici compoziţia, nici calitatea lor specifică Deci, de exemplu, trăsăturile morfologice ale unei persoane îi permit să-și formeze abilitățile auditive, dar numai existența obiectivă a limbajului explică dezvoltarea auzului vorbirii, iar trăsăturile fonetice ale unei limbi explică dezvoltarea calităților specifice acestui auz În același mod, gândirea logică nu poate fi derivată în principiu din procesele inerente creierului uman și din legile interne care le guvernează Capacitatea de a gândi logic nu poate fi decât rezultatul stăpânirii logicii - acest produs obiectiv al practicii sociale a omenirii La o persoană care trăiește încă din copilărie în afara contactului cu forme obiective în care se întruchipează logica umană, și în afara comunicării cu oamenii, procesele gândirii logice nu se pot forma, chiar dacă întâmpină de nenumărate ori astfel de situații problematice, adaptare la care necesită formarea ca momente a acestei abilități Cu toate acestea, ideea unei persoane care stă singură în fața lumii obiective din jurul său este, desigur, o presupunere complet artificială În circumstanțe normale, relația unei persoane cu lumea obiectivă din jurul său este întotdeauna mediată de relația sa cu oamenii, cu societatea Ele sunt incluse în comunicare, chiar și atunci când în exterior o persoană este lăsată singură, când, de exemplu, este angajată în activități științifice și similare Comunicarea - în forma sa originală, externă, ca latură a activității comune a oamenilor, adică sub forma "colectivităţii imediate" sau sub forma uneia interne, interiorizate, constituie a doua condiţie necesară şi specifică procesului de însuşire de către indivizi a realizărilor dezvoltării istorice a omenirii Rolul comunicării în dezvoltarea ontogenetică a unei persoane a fost studiat destul de bine în studiile psihologice dedicate vârstei fragede Din partea care ne interesează, rezultatul general al acestor studii poate fi exprimat după cum urmează Deja în copilărie, conexiunile practice ale copilului cu obiectele umane care îl înconjoară trebuie incluse în comunicarea cu adulții - și în comunicare, desigur, inițial "practică" Precondiția subiectivă pentru apariția acestor comunicări timpurii Vezi: Marx K , Engels F Din lucrările timpurii S Vezi: Fradkina F I Psihologia jocului în copilăria timpurie: Dis cand psihic Științe M , ; Fradkina F I Apariția vorbirii la un copil // Uchen aplicația Leningrad ped in-ta Vol ; Konnikova T E Etapa inițială în dezvoltarea vorbirii copiilor: Dis cand psihic Științe L , ; Lekhtman-Abramovici R Ya , Fradkina F I Etapele dezvoltării jocului și acțiunilor cu obiecte în copilăria timpurie Moscova: Medicină, Tema Reglementarea socioculturală a activității este trezirea în copil a unei reacții specifice provocate în el de o persoană, pe care Figurin și Denisova au numit-o complex de revitalizare Din această reacție complexă se diferențiază și mai mult comunicarea practică a copilului cu alte persoane Încă de la început, această comunicare are structura unui proces mediat caracteristic activității umane, dar în formele sale timpurii, rudimentare, este mediată nu de un cuvânt, ci de un obiect Ea apare din cauza faptului că în zorii dezvoltării unui copil, relația lui cu obiectele din jur trebuie realizată cu ajutorul unui adult: un adult aduce un lucru mai aproape de copil, de care este atras; un adult hrănește un copil dintr-o lingură; conduce o jucărie care sună și altele asemenea Cu alte cuvinte, relația copilului cu lumea obiectivă este inițial întotdeauna mediată de acțiunile adultului Cealaltă latură a acestor relații este că acțiunile desfășurate de copilul însuși se adresează nu numai obiectului, ci și persoanei Copilul, prin manipularea unui obiect, de exemplu, aruncându-l pe podea, influențează și adultul prezent; este un fenomen care este uneori descris drept "o provocare adultă" Apariția în comportamentul copilului a motivului comunicării se dezvăluie în faptul că unele dintre acțiunile sale încep să fie întărite nu prin efectul lor invadator, ci prin reacția unui adult în acest sens Acest lucru este indicat expresiv, de exemplu, de datele unui studiu al lui S Fajans, care a studiat manipularea obiectelor la copii mici: atunci când un adult se ascunde de câmpul de percepție al copilului, acțiunile copilului se opresc; când adultul reapare în fața lor se reiau Astfel, deja în primele etape ale dezvoltării unui individ, realitatea obiectivă îi apare prin relațiile sale cu oamenii din jurul său și, prin urmare, nu numai din partea proprietăților sale materiale și a semnificației sale biologice, ci și ca o lume a obiectelor care i se dezvăluie treptat prin activitatea umană - în semnificaţia lor socială Aceasta este baza inițială de la care are loc dobândirea limbajului, comunicarea verbală Fără să ating acum lucrurile noi pe care vorbirea le introduce în dezvoltarea mentală (despre asta s-au scris multe mii de pagini), vreau doar să subliniez încă o dată că, deși limbajul joacă un rol enorm, cu adevărat decisiv, totuși A se vedea: Figurin N L , Denisova M P Etapele dezvoltării comportamentului copiilor de la naștere până la un an Moscova: Medicină, Vezi: Kaverina E K Despre dezvoltarea vorbirii la copii în primii doi ani de viață Moscova: Medicină, Vezi: Fajans S Die Bedeutung der Entfernung fur die Stărke eines Aufforderungscharakters beim Săugling// Psychologische Forschungen Bd H - Leontiev A N Problema însușirii umane a experienței socio-istorice limba nu este demiurgul al omului în om Limbajul este acela în care experiența practicii socio-istorice a omenirii este generalizată și transmisă oamenilor individuali; este, deci, şi un mijloc de comunicare, o condiţie pentru însuşirea acestei experienţe de către indivizi şi, în acelaşi timp, o formă a existenţei ei în mintea lor Cu alte cuvinte, procesul ontogenetic de formare a psihicului uman nu este creat de influența stimulilor verbali în sine, ci este rezultatul procesului specific de însuşire descris, care este determinat de toate circumstanţele dezvoltării viata indivizilor in societate Procesul de însuşire realizează în om necesitatea principală şi principiul principal al dezvoltării ontogenetice - reproducerea în proprietăţile şi abilităţile individului a proprietăţilor şi abilităţilor stabilite istoric ale speciei umane, inclusiv capacitatea de a înţelege şi folosi limbajul Demiurgul este un principiu creator, o forță creatoare, un creator - Ed -comp Vezi: Leontiev A N Educația ca problemă de psihologie // Întrebări de psihologie Nr S UN Leontiev Raportul dintre activitățile externe și interne* Vechea psihologie s-a ocupat doar de procese interne - cu mișcarea reprezentărilor, asocierea lor în minte, cu generalizarea lor și mișcarea substituenților lor - cuvinte Aceste procese, precum și experiențele interioare noncognitive, au fost considerate singurele care constituiau subiectul de studiu al psihologiei Începutul reorientării fostei psihologii a fost pus prin formularea problemei originii proceselor mentale interne Pasul decisiv în acest sens a fost făcut de I M Sechenov , care chiar acum o sută de ani a subliniat că psihologia se smulge ilegal din procesul integral, ale cărui legături sunt legate de natură însăși, mijlocul său - "mentalul", opunându-l "materialului" Din moment ce psihologia s-a născut din aceasta, în cuvintele lui Sechenov, operație nefirească, apoi "nici un truc nu a putut lipi aceste legături rupte împreună" Această abordare a afacerilor, a scris Sechenov în continuare, trebuie să se schimbe "Psihologia științifică, în întregul ei, nu poate fi altceva decât o serie de învățături despre originea activităților mentale"* Îi revine istoricului să urmărească etapele dezvoltării acestui gând Voi observa doar că studiul atent al filogenezei și ontogenezei gândirii care a început a depășit de fapt granițele cercetării psihologice Astfel de concepte, paradoxale din punct de vedere subiectiv-empiric, precum conceptul de inteligență practică, sau gândirea manuală, au intrat în psihologie Poziția conform căreia acțiunile mentale interne sunt precedate genetic * Leontiev A N Activitate Constiinta Personalitate M : Politizdat, S - Sechenov Ivan Mikhailovici ( - ) - fiziolog rus, fondator al școlii fiziologice - Ed -comp Vezi: Sechenov I M Fav Prod : În vol M : Editura Academiei de Științe a URSS, Vol Leontiev A N Raportul dintre activitățile externe și cele interne extern, a devenit aproape universal recunoscut Pe de alta parte, i e îndepărtându-se de studiul comportamentului, a fost înaintată o ipoteză despre o trecere directă, înțeleasă mecanic, a proceselor externe în cele ascunse, interne; Amintiți-vă, de exemplu, schema lui Watson : comportamentul verbal șoaptă vorbire complet tăcută Cu toate acestea, rolul principal în dezvoltarea unor opinii psihologice concrete asupra originii operațiilor mentale interne l-a jucat introducerea conceptului de internalizare în psihologie După cum știți, interiorizarea se numește tranziție, în urma căreia procesele exterioare în forma lor cu obiectele externe, materiale sunt transformate în procese care au loc în planul mental, în planul conștiinței; în același timp, ele suferă o transformare specifică - sunt generalizate, verbalizate, reduse și, cel mai important, devin capabile de dezvoltare ulterioară, care depășește limitele posibilităților activității externe Aceasta, pentru a folosi formularea succintă a lui J Piaget , este trecerea "conducerea de la planul senzoriomotor la gândire" Procesul de interiorizare a fost studiat acum în detaliu în contextul multor probleme - ontogenetice, psihopedagogice și psihologice generale În același timp, se relevă diferențe serioase atât în temeiurile teoretice ale studiului acestui proces, cât și în interpretarea lui teoretică Pentru J Piaget, cea mai importantă bază de cercetare a originii operaţiilor mentale interne din actele senzoriomotorii este, aparent, imposibilitatea de a deriva scheme operatori ale gândirii direct din percepţie Alte poziții de plecare au determinat opiniile privind trecerea de la acțiune la gândire de P Janet , A Vallon , J Bruner În psihologia sovietică, conceptul de interiorizare ("creștere") este de obicei asociat cu numele de L S Vygotsky și adepții săi, care dețin studii importante despre acest proces În ultimii ani, etapele și condițiile succesive ale unei transformări intenționate, "nu spontane" a acțiunilor externe (materializate) în acțiuni interne (mentale) au fost studiate în detaliu de către P Ya Galperin Watson, John Brodes ( - ), psiholog american, fondatorul behaviorismului - Ed - comp Vezi: Watson JB The Ways of the Behaviorism NY: Harper and Brothers, Jean Piaget ( - ) a fost un psiholog, logician și filozof elvețian - Ed -comp Piaget J Rolul acţiunii în formarea gândirii // Întrebări de psihologie Nr S Janet Pierre ( - ) a fost un psiholog și psihopatolog francez - Ed -comp Henri Wallon ( - ) psiholog francez - Ed -comp Bruner Jerome Seymour ( ) este un psiholog american - Ed -comp Lev Semyonovich Vygotsky ( - ) - psiholog rus, creator al teoriei cultural-istorice a dezvoltării funcțiilor mentale superioare - Ed -comp Vezi: Galperin P Ya Dezvoltarea cercetărilor privind formarea acțiunilor mentale // Știința psihologică în URSS: În vol Moscova: Izd-vo APN RSFSR, Vol Tema Reglementarea socioculturală a activității Ideile inițiale care l-au condus pe Vygotsky la problema originii activității mentale interne din activitatea externă diferă fundamental de conceptele teoretice ale altor autori contemporani Aceste idei s-au născut dintr-o analiză a caracteristicilor activității specific umane - muncă, activitate productivă desfășurată cu ajutorul instrumentelor, activitate care este inițial socială, adică care se dezvoltă numai în condiţii de cooperare şi comunicare a oamenilor În consecință, Vygotsky a evidențiat două momente principale interdependente care ar trebui luate ca fundament al științei psihologice Aceasta este structura instrumentală ("instrumentală") a activității umane și includerea acesteia în sistemul de relații cu alte persoane Ei sunt cei care determină caracteristicile proceselor psihologice la oameni Instrumentul mediază activitatea care conectează o persoană nu numai cu lumea lucrurilor, ci și cu alți oameni Datorită acestui fapt, activitatea sa absoarbe experiența omenirii De aici rezultă că procesele mentale ale unei persoane ("funcțiile sale psihologice superioare") capătă o structură care are, ca verigă obligatorie, mijloace și metode formate socio-istoric care i-au fost transmise de oamenii din jurul său în procesul de cooperare, în comunicarea cu ei Dar este imposibil să se transmită un mijloc, o modalitate de a efectua cutare sau cutare proces, decât într-o formă externă - sub forma acțiunii sau sub forma vorbirii externe Cu alte cuvinte, cele mai înalte procese psihologice umane specifice se pot naște numai în interacțiunea omului cu omul, adică ca interpsihologice și abia atunci încep să fie realizate de individ în mod independent; în acelaşi timp, unele dintre ele îşi pierd şi mai mult forma exterioară iniţială, transformându-se în procese intrapsihologice Astfel, procesul de interiorizare nu constă în deplasarea activității externe într-un "plan al conștiinței" intern preexistent; este procesul prin care se formează acest plan interior Tocmai ca urmare a mișcării gândirii teoretice pe această cale se dezvăluie comunitatea fundamentală a activității externe și interne ca mijlocitoare a relației unei persoane cu lumea în care se desfășoară viața sa reală Prin urmare, principala distincție care stă la baza psihologiei clasice carteziano-lockeane, distincția, pe de o parte, a lumii exterioare, a lumii extinderii, căreia îi aparține și activitatea externă, corporală, și, pe de altă parte, a lumii a fenomenelor interne și a proceselor conștiinței, trebuie să cedeze locului său pentru o altă distincție; pe de o parte - realitatea obiectivă și formele ei idealizate, transformate (yerwandehe Formeri), pe de altă parte - activitatea subiectului, care include atât exterioară, cât și internă Vezi: Vygotsky L S Dezvoltarea funcțiilor mentale superioare M : Izd-vo APN RSFSR, S - Leontiev A N Raportul dintre activitățile externe și cele interne proceselor Și aceasta înseamnă că disecția activității în două părți sau părți, presupuse aparținând la două sfere complet diferite, este eliminată În același timp, aceasta pune o nouă problemă - problema studierii relației specifice și a conexiunii dintre diferitele forme de activitate umană Această problemă a fost și în trecut Cu toate acestea, abia în vremea noastră a căpătat un sens foarte specific Acum, în fața ochilor noștri, există o împletire și o convergență tot mai strânsă a activităților externe și interne: munca fizică, care realizează transformarea practică a obiectelor materiale, devine din ce în ce mai "intelectualizat", include performanța celor mai complexe mentale acțiuni; în același timp, opera cercetătorului modern este o activitate specific cognitivă, mentală prin excelență [fr predominant - Ed -st ] - din ce în ce mai plin de procese, care în forma lor sunt acțiuni externe O astfel de unitate a proceselor de activitate diferite ca formă nu mai poate fi interpretată ca rezultatul doar al acelor tranziții care sunt descrise prin termenul de interiorizare a activității externe Presupune în mod necesar existența unor tranziții care apar în mod constant și în sens invers, de la activitatea internă la cea externă Mergând puțin înainte, să spunem deodată că tranzițiile reciproce în cauză formează cea mai importantă mișcare a activității umane obiective în dezvoltarea ei istorică și ontogenetică Aceste tranziții sunt posibile deoarece activitatea externă și cea internă au aceeași structură generală Descoperirea comunității structurii lor mi se pare una dintre cele mai importante descoperiri ale științei psihologice moderne Astfel, activitatea care este interioară în forma ei, pornind din activitatea practică exterioară, nu se desparte de ea și nu se ridică deasupra ei, ci păstrează o legătură fundamentală și, în plus, bifață cu ea P Ya Galperin Spre doctrina interiorizării* L S Îi suntem datori lui Vygotsky pentru faptul că conceptul de interiorizare a intrat în viața de zi cu zi a psihologiei sovietice și cu atât mai mult pentru semnificația specială a acestui concept, pe care nu l-a primit în alte teorii În școala sociologică franceză* , unde a apărut mai întâi conceptul de interiorizare, a însemnat inocularea elementelor de ideologie în conștiința inițial biologică a individului: ideologia, conștiința socială a fost transferată "în" conștiința individuală; locația, dar nu natura fenomenului s-a schimbat; a fost, și încă este, perfect Piaget subliniază rolul interiorizării în formarea "operațiilor", combinații de acțiuni generalizate și prescurtate, reciproce În ceea ce privește percepția, în domeniul lucrurilor exterioare, fiecare acțiune este îndreptată doar spre rezultatul ei, exclude contrariul simultan; numai într-un plan ideal (care este echivalat cu cel intern) se poate construi o schemă a două astfel de acțiuni și se poate deduce din rezultatele lor care se anulează reciproc "principiul conservării" proprietăților de bază ale lucrurilor, constantele de bază ale lumii obiective Dar formarea unui astfel de plan intern nu constituie o problemă independentă pentru Piaget, ci este o consecință firească a dezvoltării gândirii: până la o anumită "vârstă mentală", copilul este capabil să urmărească schimbarea unui obiect doar în într-o direcție și, pe măsură ce se apropie de această vârstă, începe să prindă alte schimbări care sunt simultane și compensează mai întâi Apoi copilul începe să le lege și ajunge la scheme mai largi de acțiune, * Galperin P Ya La doctrina interiorizării // Întrebări de psihologie Nr S - Lev Semyonovich Vygotsky ( - ) - psiholog rus, creator al teoriei cultural-istorice a dezvoltării funcțiilor mentale superioare; vezi textele sale la p - prezent ed - Ed -comp Școala sociologică franceză este o tendință care a stabilit sociologia ca un domeniu special de cunoaștere umanitară datorită învățăturilor lui E Durkheim ( - ) despre "fapte sociale" și "idei colective" - Ed -comp Jean Piaget ( - ) a fost un psiholog, logician și filozof elvețian - Ed -comp Galperin P Ya La doctrina interiorizării la "operaţii" şi la selecţia diverselor constante de mărimi fizice Interiorizarea este un fenomen secundar dezvoltării logice a gândirii și înseamnă realizarea unui plan de construcții logice ideale, adecvate Problema trecerii de la nonpsihic la psihic nu este atinsă Iar la Vygotsky a fost inevitabil atins Afirmația însăși a lui Vygotski: funcțiile mentale superioare se formează mai întâi ca forme exterioare de activitate și abia apoi, ca rezultat al interiorizării, devin procesele mentale ale individului, nu poate decât să sune ca afirmația că, cel puțin în acest caz ( a funcţiilor mentale superioare), non-mentalul devine în psihic Semnificația fundamentală a acestui lucru este evidentă: se deschide oportunitatea de a depăși prăpastia eternă dintre ei Trebuie adăugat și subliniat faptul că studiile experimentale din școala Vygotsky de la bun început au fost largi din punct de vedere genetic și, prin urmare, au mai conținut trei idei fundamentale a) Numai în geneză se dezvăluie adevărata structură a funcţiilor mentale; când se formează în cele din urmă, structura lor devine nedistinsă, în plus, "intră în profunzime" și este acoperită de un "fenomen" cu totul diferit de tip, natură și structură b) Procesele mentale au nu numai un "fenomen", ci și o "esență" ascunsă în spatele lor, care nu este dată inițial, ci se formează în procesul de formare a acestor procese c) Această "esenţă" nu se reduce la procese fiziologice, pe de o parte, şi la schemele logice ale lucrurilor, pe de altă parte; este organizarea caracteristică a activității de orientare interiorizată, o organizație care continuă să funcționeze chiar și după ce a trecut în culisele scenei care se deschide spre autoobservare La un moment dat, aceste consecințe radicale ale învățăturilor lui Vygotski au fost relegate în plan secund de două împrejurări Una dintre ele a fost cea din psihologia sovietică a anilor și primul loc a fost ocupat de întrebarea naturii socio-istorice a conștiinței umane Vygotsky a considerat conceptul ca o "celulă a conștiinței" separată și a văzut calea experimentală către studiul formării conștiinței la un copil în dezvoltarea conceptelor O altă împrejurare a fost că enunțul faptului - transferul formelor externe de acțiune în planul intern al conștiinței - nu a dat în sine motive pentru a judeca despre o schimbare a naturii lor Dacă, de exemplu, o dispută externă după internalizare s-a transformat într-o discuție a problemei, participanții săi în "puncte de vedere", iar obiecțiile și răspunsurile la ele în argumente "pentru" și "împotrivă", atunci a avut loc abstractizarea, dar procesul a rămas logic și nu a devenit psihologic Interiorizarea a fost prezentată ca transportul unui proces dintr-o sferă în alta; acest lucru a creat o comoditate suplimentară, dar nu a schimbat procesul în esență Prin urmare, întrebarea principală a fost cum s-a conturat acest proces în forma sa de bază, inițială sens radical Tema Reglementarea socioculturală a activității conceptul de internalizare, înglobat obiectiv în el, a rămas potențial Și doar o nouă linie de cercetare genetică, nu legată de vârstă, ci funcțională - formarea acțiunilor și conceptelor mentale - a restabilit acest sens de bază al conceptului de interiorizare, dându-i în mod natural un nou conținut Această nouă linie de cercetare genetică a constat în primul rând dintr-o nouă metodă L S Vygotsky era bine conștient de insuficiența fundamentală de a stabili ce poate (și nu) face un copil la diferite niveluri succesive de dezvoltare Vygotsky a subliniat că adevărata analiză genetică a unui proces ar fi reproducerea lui sistematică, un experiment de învățare Poate de aceea a acordat atâta importanţă doctrinei "zonei dezvoltării proximale" , în care apare limpede rolul constructiv al educaţiei Dar, din păcate, nu s-a putut obține un control suficient de complet asupra condițiilor de formare a conceptelor la acea vreme, iar metoda "secțiunilor transversale" succesive a rămas decisivă în studiul dezvoltării mentale În prezent, ca urmare a cercetărilor efectuate în special în anii , ne-am apropiat de rezolvarea problemei controlului procesului de formare a acțiunilor mentale Și acum metoda de cercetare nu este de a stabili: "până atunci" copilul nu transferă acțiunea în planul mental, ci "de acum înainte" o transferă - acum metoda vizează clarificarea condițiilor care fac posibilă să efectueze sistematic un astfel de transfer (desigur, cu disponibilitatea "cunoștințelor și abilităților anterioare") necesare în mod obiectiv Rezultatele acestor studii ne obligă să schimbăm ideea naturii "planului intern" și, în mod firesc, procesul de interiorizare împreună cu acesta Obiectul acestor studii nu l-au constituit formele de comunicare verbală între oameni - subiect delicat și nu foarte clar - ci diverse acțiuni studiate în matematică, fizică, gramatică, istorie, logică și alte domenii ale cunoașterii Aceste acțiuni sunt clare ca scop, material și modalitate de aplicare, sunt predate la școală, se impun anumite cerințe privind asimilarea lor, iar una dintre ele este ca copiii să efectueze aceste acțiuni nu numai pe obiecte și hârtie, ci și în mintea lor, cum se poate mai rapid, cât mai automatizat posibil, dar cu control deplin asupra cursului și a rezultatelor Încercările de astfel de interiorizare planificată au întâlnit inițial următoarele obstacole: o imagine vizuală a unei acțiuni obiective, chiar dacă bine generalizată și stăpânită, nu poate fi transferată sistematic, sistematic și egal cu succes în planul mental cu succes egal pentru toată lumea: nici liderul, nici copilul are la dispozitie mijloacele de a trezi direct aceasta karma Zona de dezvoltare proxima - termen L S Vygotsky, denotă discrepanța dintre ceea ce poate face un copil pe cont propriu și ceea ce poate realiza cu ajutorul unui adult sau al unui egal mai capabil - Ed -comp Galperin P Ya La doctrina interiorizării noroi în minte în toate detaliile necesare Capacitatea de a captura direct și apoi de a reînvia imaginea vizuală a procesului fluctuează foarte mult, în cea mai mare parte este insuficientă și nu o controlăm Iar sarcina este de a găsi mijloace care să permită cu încredere și fără pierderi să transfere acțiunea obiectivă în planul interior Până acum s-a găsit un singur astfel de mijloc: formarea prealabilă a unei acțiuni în vorbirea tare, fără a se baza direct pe niciun obiect material (cu excepția sunetelor vorbirii în sine) Atâta timp cât acțiunea se desfășoară ca o transformare a obiectelor materiale (chiar dacă sunt semne scrise), exactitatea discursului în sine i se pare nesemnificativă actorului: starea de fapt vorbește de la sine Când acțiunea este separată de lucruri, vorbirea devine singurul ei purtător obiectiv Desigur, chiar și în absența lucrurilor, copilul este adesea tentat să acționeze "pe baza ideii" și totuși să nu acorde "prea mare" importanță expresiei verbale Dar știm cât de nesigure sunt ideile, cum pot diverge de cuvinte și cât de periculoasă este o astfel de divergență Formarea vorbirii, întruchipând deplin și exact o acțiune care s-a desprins de obiectele și mijloacele sale materiale, este posibilă numai sub controlul altor persoane Cerințele lor îl învață pe copil să vorbească nu în modul în care el însuși pare ușor de înțeles și corect, ci în așa fel încât să fie înțeles pentru o altă persoană și să comunice clar conținutul obiectiv al acțiunii Copilul învață să se asculte pe sine "din exterior" și să-și evalueze vorbirea din punctul de vedere al altor persoane - își dezvoltă o atitudine detașată, obiectiv socială față de acțiunea sa de vorbire, de conștiința sa Desigur, într-o oarecare măsură este prezent de la bun început, dar acum o astfel de atitudine se cristalizează, devenind permanentă și completă Pe de altă parte, semnificațiile cuvintelor și expresiilor devin un obiect independent, iar corelarea lor cu conținutul obiectiv al acțiunii prezintă o sarcină specială "Acțiune în vorbire tare fără lucruri" este raționament obiectiv, gândire logică, iar copilul trebuie să țină seama de cerințele acestei forme de gândire și să o asimileze Cu alte cuvinte, conștiința socială obiectivă a acestei acțiuni devine pentru prima dată proprietatea conștiinței sale individuale O astfel de acțiune de vorbire poate fi deja transferată sistematic și sistematic în planul mental Pentru a face acest lucru, este suficient, reducându-și din ce în ce mai mult volumul fizic, să reproduci imaginea sonoră a vorbirii: pentru sine Ca urmare a unei astfel de proceduri, prima formă de "acțiune în minte" devine aceeași vorbire, doar fără zgomotul ei, "vorbire externă către sine" Atitudinea față de acest discurs față de sine este aceeași ca și în etapa anterioară - o evaluare a corectitudinii și a inteligibilității complete din punctul de vedere al altuia Aceasta este din nou o conștiință socială detașată, obiectiv, a unei acțiuni desfășurate sub forma raționamentului "în" conștiință Acesta este, și aparent numai acesta, asta Tema Reglementarea socioculturală a activității procesul de interiorizare, ceea ce înseamnă deci că planul mental nu este un vas gol în care este plasat un lucru, că procesul de interiorizare este procesul de formare a planului interior Se efectuează în diferite moduri: la început, când planul mental tocmai se formează (aceasta este de obicei prima vârstă școlară, momentul formării sistematice a diferitelor acțiuni mentale), apoi, când se formează o nouă acțiune mentală pe baza planului intern existent si se alatura sistemului actiunilor mentale anterioare Dar principalul lucru este că transferul în planul mental este un proces de formare a acestuia și nu o simplă completare cu conținut nou De aceea, trebuie subliniat că reprezentările, imaginile senzoriale ca o simplă actualizare a percepțiilor trecute, fără includerea lor în rețeaua conștiinței sociale obiective, nu constituie un astfel de plan separat "Ideile pure" pot face parte din multe fenomene mentale diferite: percepțiile în sine sau continuarea lor dincolo de granițele câmpului imediat de percepție, în vise și halucinații, în imagini de fantezie și, de fapt, în amintiri ale trecutului (în aceste din urmă cazuri deja la început) baza unei "atitudini critice" față de el) În toate aceste cazuri (cu excepția ultimelor două) ele apar subiectului ca realitate, și nu ca reprezentări ale realității, și sunt recunoscute ca fiind separate de aceasta de limitele câmpului intern O astfel de lume interioară apare doar din momentul în care se diferențiază de exterior, iar această diferențiere se bazează nu pe o diferență de luminozitate sau "iluminare" a obiectelor sale, ci pe o separare critică a ceea ce pare de lucrurile reale Reprezentările sunt incluse în planul mental, dar în sine nu îl evidențiază și nu îl constituie Formarea acțiunii mentale nu se încheie cu trecerea la planul mental Acțiunea în "vorbirea externă către sine" este prea extinsă și lentă, iar acest lucru este justificat doar atâta timp cât sarcina este de a cultiva o astfel de acțiune Când această sarcină este lăsată în urmă, apar inevitabil schimbările ulterioare obișnuite în acțiune În primul rând, este stăpânit în întreaga gamă de sarcini și în toate variantele formei sale de vorbire Datorită acestui fapt, se disting de acesta, compoziția sa generalizată, constantă și caracteristicile de identificare ale materialului, permițând aplicarea directă a variantei de acțiune corespunzătoare La rândul său, aceasta duce la automatizarea acțiunii, când situația nu mai este recunoscută, ci doar recunoscută, acțiunea este declanșată de un semnal de declanșare, iar fluxul acesteia este controlat de "sentimentul" de a potrivi programul său cu execuția sa efectivă si rezultate Se creează un post special Imaginile sonore ale vorbirii și articularea ei sunt necesare doar pentru construirea corectă a imaginii sonore a "vorbirii externe către sine", atunci când aceasta este nu numai stabilită, ci și consolidată, când acțiunea obiectivă din minte începe să fie efectuată cu încredere și rapid, mecanismul stereotip al executării articulate a imaginilor sonore este transferat în auto Galperin P Ya La doctrina interiorizării tomatisme Însăși reproducerea acestor imagini este, de asemenea, redusă, întrucât sunt doar reprezentanți ai cuvintelor, iar cuvintele sunt purtătoare de sens obiectiv, ceea ce este singurul lucru care ne interesează în această acțiune După cum se știe, excitarea întregului stereotip dinamic precede execuția operațiilor sale individuale; prin urmare, conștiința semnificației obiective a unei acțiuni apare în planul interior înaintea imaginilor sale sonore și le face de prisos; și întrucât reproducerea acestor imagini este o sarcină dificilă și consumatoare de timp, devenind inutilă, este exclusă Rămân semnificații de vorbire, pentru care autoobservarea nu dezvăluie nici imagini senzoriale ale obiectelor, nici imagini sonore ale vorbirii, nici kinestezia acesteia (Cu alte cuvinte, ca urmare a automatizării și a reducerii "vorbirii externe către sine", acțiunea obiectivă din minte se transformă într-un gând despre această acțiune, un "gând pur" despre rezolvarea problemei pe care o constituie această acțiune ) Astfel, nu trecerea în sine în planul mental, ci doar aceste modificări ulterioare ale acțiunii o transformă într-un fenomen mental nou, concret, particular Aceste modificări nu sunt specifice doar planului mental, dimpotrivă, ele apar în fiecare etapă a formării unei acțiuni; dar numai în plan mental conduc la formarea gândirii ca fenomen psihologic (ca fenomen logic, se formează deja în stadiul "vorbirii zgomotoase fără lucruri") Studiul formării etapei a acțiunilor și conceptelor mentale dezvăluie pentru prima dată semnificația "tranziției din exterior către interior" ca condiție (dar numai condiție!) pentru transformarea unui fenomen non-psihic în unul mental Desigur, ființele non-verbale au și un psihic, pentru că o astfel de transformare se produce nu numai prin vorbire și nu numai în plan mental Însă funcţiile mentale superioare se formează doar astfel, iar în acest sens, L S Vygotsky are perfectă dreptate, poate chiar mai mult decât a avut ocazia să arate la vremea lui Dacă ne îndreptăm atenția asupra modificărilor pe care le suferă acțiunea în fiecare etapă a formării ei, asupra conexiunii acestor modificări între ele și asupra conexiunii dintre etape, atunci validitatea ultimelor două (notate mai sus) concluzii din procesul de internalizare devine clar Amintiți-vă aceste modificări Acțiunea este mai întâi desfășurată în completarea completă a operațiunilor de orientare și executive și este diferențiată în multe feluri, "generalizată în funcție de material" Apoi partea sa aproximativă începe să scadă O astfel de reducere vine la transformarea obiectului de acțiune într-un sistem de semnale, un "stereotip de stimuli" Atunci orientarea nu mai separă operațiunile executive, ele încep să convergă, apoi fuzionează, iar controlul asupra lor se limitează la un sentiment de acord (sau dezacord) al rezultatelor lor cu programul "stereotipului dinamic" Într-un cuvânt, are loc o restructurare semnificativă a structurii acțiunii și, în consecință, a sistemului de legături condiționate stabilit la început Și partea prescurtată a acțiunii, neparticipând la utilizarea acesteia Tema Reglementarea socioculturală a activității împlinirea, continuă să participe la "înțelegerea" sa de către subiect și la mecanismul automat ascuns de control Pe această formă materială sau materializată de acțiune, ca reflectare directă a ei, se construiește forma ei de vorbire tare, cu care se repetă aceeași evoluție Acțiunea de vorbire tare este urmată de acțiunea în "vorbire externă către sine" și, cu modificările corespunzătoare, procesul de transformare se repetă până când acțiunea trece în "vorbire interioară" și se transformă în "gândire pură" Rezultă o piramidă în trepte, pe fiecare nivel al cărei acțiune ia o formă esențial nouă: material sau materializat, vorbire tare, în imagini sonore ale vorbirii și, în sfârșit, "urât" - și fiecare astfel de formă primește modificări diferite în funcție de măsura reducerii și dezvoltării; În spatele fiecărei forme de acest fel și al modificărilor sale se află un sistem de conexiuni condiționate, iar toate aceste sisteme sunt formate unul de celălalt și unul peste celălalt și sunt interconectate Ceea ce rămâne la suprafață este doar ceea ce necesită inspecție activă și execuție arbitrară În forma sa finală, în "vorbirea interioară", din acțiune se păstrează doar o experiență particulară - "conștientizarea" conținutului obiectiv al procesului, direcția acestuia și mișcarea reușită sau nereușită - experiență căreia nu i se poate oferi o descriere mai precisă , și cu atât mai mult - o definiție Acesta este "fenomenul", iar în spatele lui, sub el, se realizează munca unui mecanism complex și bine coordonat de acțiune mentală, solicitat pentru a rezolva următoarea sarcină În fiecare moment, poziția dominantă este ocupată de una dintre aceste forme, ceea ce pare suficient, iar formele de acțiune rămase sunt atribuite poziției a ceea ce este doar "sens" și asigură "înțelegerea" procesului și controlul automatizat asupra acestuia În caz de dificultăți, activitatea dominantă se deplasează către forme mai exterioare și extinse de acțiune și, mai ales, orientarea ei Astfel, în fiecare moment dat, în spatele fenomenului se află esența, care constituie întregul sistem de forme de acțiune mai exterioare, complete și extinse - sistem care oferă fenomenului sensul său obiectiv, eficacitatea și "înțelegerea" Fenomenul nu seamănă deloc cu ceea ce se ascunde în spatele lui, iar dacă nu am urmărit formarea "fenomenului" din ceea ce devine apoi "esență", atunci diferite forme de acțiune și diferite forme de experiență ne apar ca " pur și simplu fenomene diferite", nu în legătură genetică, și împreună unul cu celălalt Numai cercetarea funcțional-genetică dezvăluie relațiile lor reale și dezvăluie în fenomenele psihologice esența care a fost cu atâta încăpățânare negata de toată filozofia și psihologia idealistă Această esență, repetăm, constă în numeroase forme de acțiune obiectivă (împreună cu planul tentativ al fiecăreia dintre ele), care sunt dezvoltate succesiv, diferențiate, modificate, din ce în ce mai puțin legate de Galperin P Ya La doctrina interiorizării prezența mediocră a obiectelor lor materiale și transformarea lor, din ce în ce mai conceptuală, mentală, "pur mentală" Fiecare verigă din structura complexă a fiecăreia dintre aceste forme de acțiune și varietățile ei este ridicată pe baza unei legături condiționate; consolidarea acestei legături se manifestă într-una dintre principalele proprietăți ale acțiunii, măsura dezvoltării acesteia Dar ce elemente vor fi aduse într-o astfel de conexiune este dictată de structura obiectivă, obiectivă a acțiunii, și chiar și cele mai condiționate conexiuni se stabilesc doar ca urmare a relevării conexiunii obiective dintre elemente cu ajutorul orientării activității de cercetare Astfel, deși acțiunea obiectivă (cu partea sa extinsă de orientare în toate formele) se formează conform legilor activității nervoase superioare, pe baza conexiunilor condiționate și a diferențierilor acestora, structura acțiunii obiective, chiar și în cea mai generalizată și forme abstracte, este determinată nu de conţinutul şi logica proceselor activitatea nervoasă superioară, ci logica rezolvării problemei care constituie această acţiune Pe de altă parte, deși acțiunea reflectă această logică obiectivă, ea nu se reduce la ea, deoarece subiectul implementează această logică numai în măsura în care se orientează în ea; nu este cazul ca aceasta logica sa fie ea insasi realizata "in constiinta", ca o copie a aceleiasi logici se realizeaza in lumea obiectiva, fara constiinta Conștiința este o formă specială de control al acțiunii subiectului, iar însăși logica acțiunii este realizată de subiect doar în măsura în care și în modul în care este recunoscută Aceasta înseamnă că "esența" "fenomenelor" psihologice este de fapt o esență psihologică și că nu este reductibilă nici la mecanismele fiziologice prin care se desfășoară, nici la relațiile obiective, inclusiv logice, asupra cărora se orientează și care sunt instrumente selective Ca orice proces real, activitatea mentală are multe "laturi", fiecare dintre ele fiind subiectul unei științe separate Este firesc, așadar, ca "partea" acestui proces care este studiată de psihologie să fie strâns legată de celelalte "laturi" ale sale, iar psihologia cu alte științe, multe și diferite Dar niciuna dintre "laturi" nu se reduce la alte "laturi" iar subiectul psihologiei are aceeași independență ca și subiectele altor științe, inclusiv cele direct adiacente acesteia I Langmeyer, Mateychek Cazuri de izolare socială extremă* Într-adevăr, singurul caz de lipsă perfectă, "pură" de nevoi umane specifice este în acele situații în care copilul crește complet sau aproape complet fără societate și cultură umană Un copil mai mare este deja capabil, ca Robinson Crusoe* , să-și asigure măcar propria existență și să supraviețuiască ceva timp pe cont propriu Copilul mic, însă, pentru satisfacerea nevoilor sale biologice depinde de ajutorul altora, care în aceste cazuri speciale îi este oferit într-o măsură extrem de limitată, fie de oameni, fie, după cum se presupune, de animale De interes sunt cazurile de copii abandonați, pierduți, sălbatici sau direct "lupi" din vremuri străvechi Dacă omitem diverse legende și rapoarte ale cronicarilor antici și medievali (Herodot , * Langmeyer J , Mateychek Deprivarea psihică în copilărie Praga: Avicenum, , p - Deprivare (mentală) - pierderea sau privarea de ceva din cauza satisfacerii insuficiente a oricărei nevoi importante - Ed -comp Robinson Crusoe este eroul romanului scriitorului englez Daniel Defoe (c - ) "Viața și minunatele aventuri ale lui Robinson Crusoe, un marinar din York, povestite singur" (prima ediție în ) Romanul a fost republicat în mod repetat în traducere în limba rusă La vârsta de de ani, Robinson Crusoe a ajuns pe o insulă pustie în urma unui naufragiu și a trăit acolo mai bine de de ani Datorită minții și voinței de a trăi, precum și a unui număr de împrejurări favorabile, el nu numai că nu și-a pierdut aspectul uman, ci și-a dezvoltat în toate privințele Defoe știa despre oameni care au petrecut câțiva ani pe insule nelocuite Ideea "Robinson Crusoe" a fost influențată de povestea adevărată a marinarului scoțian Selkirk, care, conform obiceiului din acea vreme, a fost debarcat pe o insulă pustie pentru neascultarea căpitanului Când, mai bine de patru ani mai târziu, Selkirk a fost găsit și luat de pe această insulă, s-a dovedit că el (spre deosebire de Crusoe fictiv) a luat-o razna și practic și-a uitat limba maternă - Ed -comp Herodot (între și - c î Hr ) - un istoric grec antic, supranumit "părintele istoriei" - Ed -comp Langmeyer J , Matejczek Cazuri de excluziune socială extremă Livy , Salimbene ), atunci se pot găsi multe reflecții filozofice și pedagogice asupra acestui subiect în epoca umanismului și apoi din nou în epoca iluminismului (Rousseau , Herder etc ) Da A Comenius în "Marea didactică" din capitolul VI, unde demonstrează că "dacă o persoană trebuie să devină persoană, atunci ar trebui să fie învățată" dă două exemple foarte remarcabile de astfel de "copii lup", bazate pe mesajele altor umaniști care erau contemporani evenimentelor descrise Comenius scrie: Sunt exemple în care unii oameni care în copilărie au fost răpiți de animale răpitoare și crescuți printre ei nu știau nimic mai mult decât animalele sălbatice și nici cu limba, mâinile, picioarele nu puteau face nimic diferit de animale, fără să fie din nou pt ceva timp intre oameni Pe la s-a întâmplat într-un sat din Hesse, întins în pădure, să piardă un copil de trei ani din cauza neglijenței părinților săi Câțiva ani mai târziu, țăranii au observat că un alt animal cu patru picioare alerga printre lupi, dar cu capul asemănător unui om Când s-a răspândit vestea despre acest lucru, administratorul local i-a spus că ar trebui să încerce, dacă este posibil, să-l prindă viu în orice fel Animalul a fost capturat și adus la steward și în cele din urmă la landgrave din Kassel Când a fost adus la curtea prințului, a scăpat, a fugit și s-a ascuns sub o bancă, privind în jur sălbatic și scoțând un urlet teribil Prințul a poruncit să-l țină printre oameni; când s-a făcut acest lucru, animalul s-a domolit treptat, apoi a început să se ridice pe picioarele din spate și să meargă pe două picioare, în cele din urmă a început să vorbească inteligent și să se transforme în om Și atunci acest om a început să spună, de când își amintea, că lupii l-au dus și l-au hrănit; apoi au început să meargă la vânătoare cu el În , în Franța, mai mulți nobili au plecat la vânătoare și, după ce au ucis lupi, au prins în cele din urmă un băiat în vârstă de aproximativ șapte ani, gol, cu pielea galbenă și părul creț, în o capcană păr Unghiile îi erau răsucite ca ale unui vultur, nu spuse nimic, dar scoase un fel de vuiet sălbatic Când l-au adus la castel, s-a împotrivit atât de sălbatic, încât cu greu a putut fi pus în cătușe Abia când a fost slăbit de greva foamei de multe zile, s-a calmat și apoi, pe parcursul a șapte luni, a început treptat să vorbească A fost luat prin orașe cu profit considerabil pentru stăpânii săi În cele din urmă, vreo femeie săracă "și-a recunoscut în el fiul ei" Livy Titus ( î Hr - d Hr ) - istoric roman - Ed -comp Salimbene, numele real Adamo di Onibene (Adamo di Ognibine) ( - c ) - cronicar italian - Ed -comp Jean-Jacques Rousseau ( - ) a fost un filozof și scriitor francez - Ed -comp Herder, Johann Gottfried ( - ), scriitor, critic, teolog și filozof german; în text, aparent eronat, numit Gerber - Ed -comp Jan Amos Komensky ( - ) a fost un gânditor, profesor și scriitor umanist ceh - Ed - comp Tema Reglementarea socioculturală a activității Așa spune Comenius, deși este greu de crezut că primul băiat își va aminti după câțiva ani evenimentele de la vârsta lui de trei ani, și deși faptul că mama și-a "recunoscut" fiul în al doilea caz ar putea fie motivat tocmai de profitul pe care acest caz special l-a adus domnilor, cu toate acestea, descrierile citate în multe puncte sunt de acord remarcabil cu relatările mai plauzibile și mai bine documentate din ultima vreme K Linnaeus în primul volum al lui "Systema naturae" ( ) dă zece cazuri de "om sălbatic" (Hoto sapiens ferus ) cu o triadă caracteristică mutus, tetrapus, hisutus (mut, patruped, plin de păr) Dintr-o perioadă ulterioară, există o recenzie critică a antropologului Blumenbach ( ) și A Rauber ( ), apoi R M , profesor de antropologie la Denver, a studiat această problemă Zing, care în lucrarea sa citează de cazuri relativ sigure În funcție de condițiile în care copilul crește, aceste cazuri pot fi clasificate mai departe: a) copii sălbatici care au fugit sau au fost alungați în pustie și care au supraviețuit acolo singuri; b) "copii lup" care au fost răpiți și au supraviețuit cu ajutorul animalelor domestice sau sălbatice; c) copii care au fost hrăniți de oameni, dar care au fost izolați de societatea umană în majoritatea cazurilor de către părinți criminali sau nebuni a) Copii sălbatici Primul raport cu adevărat științific al unui "copil sălbatic" se referă la un "băiat sălbatic din Aveyron" care, în , la vârsta de ani, a fost găsit de vânători lângă Aveyron, în sudul Franței Se presupunea că s-a rătăcit sau a fugit în păduri și a trăit acolo ca o creatură sălbatică, s-a cățărat în copaci, a mâncat fructe de pădure, nu a vorbit și a diferă în comportamentul animalelor Medicul și profesorul surdomuților, Jean Itard, și-a asumat reeducarea băiatului, făcând eforturi mari, dar cu puține rezultate: băiatul, deși a pierdut aspectul și comportamentul unui animal, s-a transformat într-un persoană dulce, dar a învățat un număr foarte mic de cuvinte și a rămas intelectual la un nivel foarte primitiv A trăit până la patruzeci de ani Remarcabilul psihiatru francez de atunci F Pinel [ - - Ed -Comp ] a declarat băiatul idiot Există o obiecție serioasă la aceasta, și anume că băiatul poseda încă suficientă inteligență pentru a-și menține existența în sălbăticie fără ajutorul altora Linne (Linne, Linnaeus) Karl ( - ) - naturalist și naturalist suedez, creator al sistemului de clasificare a florei și faunei - Ed -comp Noto sapiens ferus (lat ) - un om care a căzut într-o stare bestială, un om sălbatic - Ed -comp Vezi: Zing RM Omul sălbatic și cazurile extreme de izolare // American Journal of Psychology Voi P - Langmeyer J , Matejczek Cazuri de excluziune socială extremă Acest caz bine documentat atrage din nou și din nou atenția psihologilor și educatorilor M de Maistre analizează metodele pedagogice ale lui Itard și rezultatele acestora Este oprit, în primul rând, de incapacitatea vizibilă a "băiatului sălbatic" de a se juca și de a manifesta curiozitate Mestre își încheie considerația astfel: "Pentru ca un copil să supraviețuiască într-o persoană, este necesar ca mai întâi să fie el însuși un copil - cu Victor, simțim constant dezavantajul că nu au trăit o perioadă importantă a vieții când el ar fi trebuit să fie un copil adevărat " Cazul perioadei recente este dat de R Zing, care descrie povestea unui băiat sălbatic ("Tarzanito"), găsit pe la vârsta de cinci ani în junglele tropicale din America Centrală, unde ar fi mâncat fructe de pădure și crude pești, dormeau în peșteri și pe copaci Nici nu a vorbit și a scos doar strigăte pătrunzătoare, s-a cățărat frumos în copaci, s-a apărat cu dibăcie de captură și a fugit din nou În cele din urmă, a fost totuși crescut și s-a transformat într-un băiat dulce, a învățat să vorbească și a studiat bine la școală Povestea rămâne însă incompletă cu privire la modul în care băiatul a ajuns în junglă - adevărul este că pare neplauzibil că la o vârstă atât de fragedă el însuși a reușit să supraviețuiască Există și alte rapoarte despre oameni "sălbatici" adulți care fie s-au rătăcit în păduri dese, fie s-au prăbușit într-un loc sălbatic Când întâlnesc oameni, aceștia au căzut în frică de panică și afect nebunesc (psihoză acută?) b) "Copii lup" S-a dovedit cu certitudine că un copil poate fi hrănit de un animal de companie O serie de rapoarte despre modul în care un copil învață să sugă din ugerul unei capre și despre modul în care un animal începe să recurgă la plânsul unui copil flămând indică faptul că copilul se poate adapta la astfel de condiții Brüning a relatat și despre experimentele pe care le-a făcut cu caprele hrănind copii în clinica pentru copii din Leipzig Faptul dat este deja doar un pas către presupunerea că un sugar și un glisor pot supraviețui în mediul natural sălbatic doar cu ajutorul unui animal Cel mai adesea, lupile sunt citate ca asistente și educatoare, uneori urși, leoparzi, porci sălbatici etc Acest motiv poate fi găsit în legende antice ale diferitelor popoare (Romul și Remus, Zarathustra, Wolfdietrich etc ), precum și în cele mai recente procesări (de exemplu, Mowgli Kipling) În prezent, au apărut și câteva astfel de mesaje care pretind autenticitatea [autenticitatea - Ed -comp ] şi semnificaţia ştiinţifică Vezi: Maistre M de Actualite de Jean Itard Psychologie de l'enfant et pedagogie experimentale // Societe Alfred Binet et Theodore Simon Voi P - Cm : Zing RM Omul sălbatic și cazurile extreme de izolare // American Journal of Psychology Voi P - Tema Reglementarea socioculturală a activității Fără îndoială cel mai faimos și cel mai bine documentat este mesajul misionarului hindus A Singh, care a fost prelucrat în de A Gesell, în de R M Zing și ultimul C McLane Când a vizitat satul Godamur, Singh a aflat despre un "spirit uman" special care îi intimidează pe toți cei din jur și se mișcă cu un grup de lupi La o căutare mai intensă, a reușit să vadă două creaturi în fața bârlogului lupilor cu trei lupi adulți și doi pui A fost întreprinsă o expediție specială, în timp ce doi lupi adulți au fugit, lupoaica care protejează puii a fost ucisă, iar doi pui și doi copii "lupi" au fost prinși într-o plasă în bârlog Fata mai mică (Ama-la) avea aproximativ luni, cea mai mare (Kamala) avea aproximativ ani Din trăsăturile fizice descrise, indicând o adaptare de mare anvergură la viața într-o vizuină a lupilor, Gesell concluzionează că copiii au trăit în societatea lupilor de la vârsta de aproximativ șase luni Kamala și-a folosit brațele și mâinile doar pentru mișcare, gura a rămas un organ de apucare Umerii ei puternici și picioarele puternice erau izbitoare, erau calusuri uriașe pe genunchi, tălpi, coate și palme - în patru picioare alerga atât de repede încât era greu să o prindă în spațiul liber Pielea era excepțional de curată, în timp ce părul era lipit împreună într-o minge puternică În noiembrie , preotul Singh i-a transferat pe amândoi la orfelinatul său din Mindnapur, unde a fost întreprinsă o reeducare sistematică, despre care a ținut un jurnal detaliat Doar foamea putea obliga copiii să ia mâncare într-un mediu nou, ei beau dintr-un castron ca animalele Oamenii i-au îngrozit; copilul care s-a apropiat de ei a fost muşcat de Kamala Ziua dormeau ghemuiți într-un colț, dar noaptea prindeau viață, târâind în jur și regulat, de trei ori în timpul nopții, "urlău", la fel ca lupii Vocea lor, însă, nu era "nici umană, nici bestială" și la început i-a înspăimântat pe lucrătorii orfelinatului Nu scoteau alte sunete, cu excepția cazului în care unul dintre copii se apropia în timpul hrănirii Apoi Kamala mormăi amenințător și își dezveli dinții Educația Amalei a progresat relativ repede, dar ea a murit la mai puțin de un an mai târziu Reeducarea lui Kamala a progresat foarte încet și cu greu După doi ani a rostit primul cuvânt, doi ani mai târziu vocabularul ei conținea cuvinte și abia după ani a început să vorbească, rostind fraze scurte și simple Trei ani mai târziu, a ajuns într-o poziție permanentă, dar primii pași fără asistență s-au remarcat abia după ani de reeducare În acest moment, a început să fie inclusă într-un mod acceptabil în echipa de copii, i s-au încredințat sarcini nesemnificative de serviciu și muncă, iar viața ei emoțională a devenit relativ bogată A murit de uremie după o ședere de nouă ani într-un orfelinat, adică în jurul vârstei de ani Vezi: Gesell A Copii lup și Copil uman NY: Harper and Brothers, ; Zing RM Feral mânând extreme casesofisolation//American Journalof Psychology Voi P - ; Maclean C Copiii lup Harmondsworth: Penguin Books, Uremia - autointoxicare a organismului din cauza insuficienței acute sau cronice a funcției renale - Ed -comp Langmeyer J , Matejczek Cazuri de excluziune socială extremă Fenomenul cel mai semnificativ în acest caz, Gesell îl consideră "reglementarea lentă, dar uniformă și regulată a retardului mintal" În opinia sa, Kamala nu a folosit toate oportunitățile de dezvoltare; se presupune că dezvoltarea ei s-ar fi încheiat la aproximativ de ani, când ar fi ajuns la dezvoltarea psihică a copiilor de aproximativ - ani O Amala care se dezvoltă mai rapid ar fi atins acest nivel la aproximativ ani În , în ziarele indiene au apărut rapoarte despre alți doi "copii lup" care au trăit ani întregi în sălbăticie Rapoartele despre acești copii, ca și despre un număr de alții, se bazează pe poveștile părinților care se presupune că i-au recunoscut ca fiind fiii lor, răpiți de lupi Dacă datele despre "copii lup" ar fi întotdeauna documentate cu certitudine, atunci ele ar avea, fără îndoială, o importanță excepțională, întrucât ar reprezenta un experiment natural convingător în creșterea unui copil într-o societate "inumană" și ar arăta cel mai bine ce proprietăți mentale ale unui persoane sunt congenitale și depind de educația umană Cele mai multe rapoarte arată că un astfel de copil nu este doar profund întârziat în dezvoltarea sa, ci că a învățat o întreagă gamă de abilități animale Reeducarea este extrem de dificilă iar capacitatea de dezvoltare "umană" pare să fie înfrântă cu încăpăţânare Mulți cercetători au acceptat aceste mesaje și se bazează pe ele în considerațiile lor teoretice (psihologii A Kellogg și A Gesell, biologii A Portman, J Rostand și alții); în schimb, alții (zoologul O Kähler, medic pediatru A Peiner) exprimă obiecții puternice față de fiabilitatea și plauzibilitatea unor astfel de rapoarte Examinarea de urmărire a copilului este, fără îndoială, importantă, dar anamneza, care ar fi trebuit să fie un punct forte aici, este aproape întotdeauna incompletă și îndoielnică Circumstanțele în care copilul a intrat în sălbăticie și cât timp a trăit acolo, rămân aproape întotdeauna necunoscute Detaliile descoperirii copiilor sunt, de asemenea, destul de inexacte Numai în raportul lui Singh și într-un raport despre unul dintre copiii hinduși din aflăm că aceștia au fost văzuți direct cu prădători - în alte cazuri există doar presupuneri despre aceste circumstanțe, declarațiile martorilor sunt inexacte și poartă adesea urme ale influența evidentă a legendelor și presupunerilor larg răspândite Se poate presupune că o lupoaică, care și-a pierdut puiul în perioada de hrănire, poate lăsa copilul în viață și să aibă grijă de el Este însă îndoielnic că un copil după un timp atât de scurt (aproximativ luni) de hrănire cu lapte de lupoaică s-ar putea adapta atât de repede la o astfel de nepotrivită Anamneză - informații despre condițiile de viață, precum și despre debutul și dezvoltarea bolii (în acest caz, despre pierderea și viața copiilor în izolare), raportate de pacient (aici un copil) sau de rudele acestuia - Ed -comp Tema Reglementarea socioculturală a activității hrana, care este carnea cruda si carapacea Payner, care respinge cu vehemență dovezile "copiilor lup", înclină spre părerea că ei sunt copii slabi la minte, care ar putea fi abandonați de părinți și plantați undeva lângă posturile de poliție Împotriva acestui punct de vedere, documentația lui Singh este atât de detaliată și serioasă încât este dificil să admitem o astfel de explicație A R Favezza dă câteva argumente psihologice împotriva "copiilor lup" Noile legende despre copiii-lupi dovedesc, în opinia sa, doar la fel ca legendele din antichitate Cert este că unii copii se comportă într-un mod atât de special, atât de incredibil și atât de "inuman", încât observatorii naivi pot crede cu ușurință că un astfel de comportament poate apărea doar în societatea animală Psihiatrul infantil B Bettelheim , analizând jurnalul preotului Singh, demonstrează că tot ceea ce iau Amala și Kamala pentru moștenirea societății lupilor se regăsește destul de des la copiii care suferă de unele forme de boală psihotică El consideră documentația lui Singh ca pe o lucrare solidă a unei persoane sincere care, totuși, a înțeles greșit unele fenomene După ce a acceptat ideea că Amala și Kamala sunt copii-lupi, el a explicat tot comportamentul lor pe această bază Bettelheim își încheie considerația în sensul că "copiii lup" nu apar pentru că lupul se comportă ca mame umane, ci mai degrabă pentru că mamele umane se comportă "inuman" În orice caz, întrebarea acestor copii rămâne neclară și controversată în multe puncte, astfel încât din ea nu se poate trage nicio concluzie decisivă c) Kaspar Hauser De mare interes în practica clinică sunt copiii care cresc pentru o anumită perioadă de timp practic în izolarea socială la care au fost supuși de către părinți abuzivi și predominant psihopati sau psihotici Astfel de cazuri sunt, desigur, și rare, dar apar din când în când și sunt de obicei mai bine documentate Cazul clasic este prezentat de Kaspar Hauser, o figură învăluită în multe presupuneri și chiar și-a găsit drum în romane Hauser a apărut în mod misterios la Nürnberg în , la vârsta de aproximativ ani Potrivit declarațiilor sale ulterioare, el a fost închis încă din copilărie A se vedea: Favezza AR Copii sălbatici și izolați // Sănătatea mintală la copii / DV Siva Sancar (Ed ) Westbury (NY): PJD Publication, Voi IP - Bettelheim (Bettelheim) (Bettelheim) Bruno ( - ) - psiholog american, austriac de naștere; după ocuparea Austriei, a fost trimis în lagărul de concentrare de la Dachau, apoi la Buchenwald, iar după eliberarea sa în a emigrat în Statele Unite - Ed -comp Vezi, de exemplu, romanul Kaspar Hauser, tradus în rusă de scriitorul german Jakob Wassermann Adaptarea acestui roman, un lungmetraj al regizorului german Werner Herzog, "Fiecare pentru sine și Dumnezeu împotriva tuturor" ( ) a primit o mare popularitate și recunoaștere internațională - Ed -comp Langmeyer J , Matejczek Cazuri de excluziune socială extremă într-un subsol întunecat, unde abia vedea oameni - pâine și apă erau așezate lângă el în timpul somnului Nu știa decât o singură frază de neînțeles, pe care o tot repeta; era atât de slăbit încât abia putea să facă câțiva pași, dar știa să semneze numele Kaspar Hauser, cu care era cunoscut atunci în toată Europa Astfel, probabil s-a păstrat un anumit grad de contact social pe durata șederii sale la subsol Reeducarea sa a fost preluată de remarcabilul profesor G F Daumer, care după ani a ajutat să creeze dintr-un băiat cu nivelul mental de vreo trei ani un tânăr care vorbea, scria și chiar știa puțin latină În a fost rănit și în scurt timp a murit Rămâne neclar dacă a fost o crimă sau sinucidere Literatura lui Hauser este foarte bogată, au existat multe presupuneri (era el moștenitorul de drept al tronului din Baden, sau putea fi un fraudator?), dar există foarte puține concluzii de încredere Orez Kaspar Hauser apare la Nürnberg cu o scrisoare misterioasă în mâini (o gravură veche a vremii) Mai multe cazuri similare au fost descrise până în prezent Noi înșine am avut ocazia să întâlnim mai mulți astfel de copii, unde o astfel de izolare a continuat câțiva ani K P era copilul unei mame psihopatice necăsătorite și al unui tată necunoscut Mama a dus o viață foarte dezordonată, a fost foarte volubilă, și-a schimbat constant locul de muncă În timpul sarcinii, ea a încercat să inducă un avort mâncând semințe de mac Nu există informații detaliate despre nașteri, acestea ar fi fost premature și "grele" La scurt timp după nașterea copilului, mama și-a părăsit părinții și a lucrat mai întâi ca însoțitor de garderobă (și a lăsat copilul cu străini), mai târziu ca lucrător auxiliar într-un spital raional, unde a ținut copilul în secret Băiat de aproape doi ani Tema Reglementarea socioculturală a activității varsta, a ramas inchis in camera ei zile in sir, complet singur, flamant, fara grija si, bineinteles, fara nici un fel de crestere Când aceste împrejurări au devenit clare, copilul a fost luat de la ea și pus în grija unor paznici foarte buni și inteligenți Pe vremea aceea (în anul trei) încă nu putea să meargă bine, plângea necontenit, îi era frică de toate (mașină, câine, pisică, vânt, dar și oameni și jucării - a trecut mult timp până a îndrăznit chiar să culeagă) ridică o jucărie) Nu vorbea deloc, cunoscând doar o singură expresie "takn" de sens nedeterminat Mama adoptivă, fostă profesoară, și-a întreprins reeducarea cu multă dăruire și răbdare De la timiditatea extremă în raport cu oamenii și lucrurile, băiatul a trecut foarte curând la extrema opusă: a început să îmbrățișeze și să sărute pe toți la rând A început să vorbească abia la vârsta de trei ani și jumătate, dar dezvoltarea ulterioară a vorbirii a fost rapidă, în curând a început să vorbească inteligibil în fraze întregi Cu greu, a învățat să-și păstreze corpul curat - abia la vârsta de patru ani a încetat să mai urineze necontrolat și să nu mai țină scaun La grădiniță și acasă, a fost foarte distrat și neliniștit, a jignit copiii și a încălcat disciplina La școală, băiatul a avut succes în general, deși era foarte agitat și neatent Curând, însă, au început plângeri care nu s-au oprit niciodată: s-a certat, a mințit, a împietrit, a urinat pe alți copii, le-a atins organele genitale, i-a gâdilat pe copii, s-a întins gol pe alt băiat din curte Împreună cu părinții săi, voia în mod constant doar să mângâie și să sărute În nici un fel nu putea fi disciplinat, nu putea amâna niciuna dintre dorințele sale, nu putea aștepta și se supune în nimic Încă de la ani, a trebuit să fie hrănit ca un copil mic Conform studiilor repetate, nivelul său de inteligență era normal (mai degrabă puțin peste medie), vorbirea era bine dezvoltată, avea cunoștințe relativ bogate, indicând o bună educație acasă În desenul liber el alege parcela "cămară și toaletă" Când urmărește meciul în grup, încearcă constant să atragă atenția psihologului cu întrebări, lăudări și mângâieri intense, pe care băiatul le folosește, dorind să obțină ceva Dacă dorințele lui nu sunt satisfăcute, atunci el devine obrăzător și neliniştit Dacă i se oferă ocazia, atunci își lasă pantalonii jos și atinge organele genitale; in alte cazuri, mascheaza tendintele sexuale cu agresivitate, plans, chinuiala, incercarea de a starni invidie la alti copii etc Aceste trăsături de caracter anormale se păstrează la el la vârsta de ani Este încă încăpățânat, jucăuș și distras; de la școală aduce comentarii despre ceea ce deranjează restul elevilor, iubește senzaționalismul și se străduiește constant să fie atent Îi place să facă sport și până la epuizare completă Învață ușor și repede, dar uită la fel de ușor, pentru că este foarte Desen liber - copilul înfățișează tot ce îi vine în minte, fără să acorde atenție ce și cum desenează - Ed -comp Langmeyer J , Matejczek Cazuri de excluziune socială extremă instabil și interesul lui este volubil Ultimul mesaj ( ) de la părinţii adoptivi menţionează şi o serie de dificultăţi în incluziunea socială a pacientului acum adult Această evoluție nefavorabilă contrastează cu reglementarea de anvergură în cazul re-raportat de Kolukhova Era vorba de izolarea socială extremă a doi băieți (gemeni identici) care au crescut până la ani în condiții complet ieșite din comun Acești copii, a căror mamă a murit după naștere, au fost crescuți până la vârsta de luni într-un orfelinat, apoi pentru scurt timp cu mătușa lor, iar apoi din nou într-un orfelinat până la vârsta de luni Apoi, când tatăl lor s-a recăsătorit, au fost crescuți de mama lor vitregă, o femeie de inteligență medie, dar de natură psihopată - egoistă, dominatoare și agresivă De la bun început, ea a avut o atitudine indiferentă față de gemeni, din care s-a dezvoltat treptat o ură activă Ambii copii locuiau în izolare aproape completă într-un mic dulap neîncălzit, fără contact cu copiii mai mari și cu contact minim cu părinții lor, fără posibilitatea de a se juca în curte și de a ieși afară Adesea erau bătuți aspru, închiși pentru perioade lungi de timp în pivniță, sufereau adesea de foame și sete, iar singura lor jucărie erau câteva cuburi Tatăl era o persoană pasivă, cu un nivel de inteligență sub medie, nu avea nici dorința și nici interesul de a schimba ceva în aceste condiții inumane Unii vecini nici nu bănuiau existența acestor copii, alții aveau suspiciuni, deși nu i-au văzut pe copii și doar au presupus că ceva nu este în regulă aici, dar le era frică să se amestece Copiii nu erau deloc înscriși la instituții medicale și sociale, iar abia atunci când au fost nevoiți să meargă la școală, iar tatăl a cerut amânarea frecvenței școlii, toate aceste împrejurări au devenit cunoscute Copiii au fost luați din familie, plasați într-un orfelinat, iar după o a doua examinare în spital, au fost în cele din urmă dați în grija a două femei, surori necăsătorite, care i-au tratat cu multă afecțiune și au avut grijă de ei excelent Când au fost admiși în îngrijirea publică (la vârsta de ani), ambii copii aveau retard fizic și psihic sever Semănau mai degrabă cu copii de trei ani cu semne de rahitism sever , erau timizi și neîncrezători, nu puteau merge bine (nu mergeau deloc cu pantofi), vorbeau foarte puțin și foloseau mai multe gesturi pentru a-i înțelege pe fiecare alte Jocul lor s-a limitat la manipularea obiectelor și reacția lor la multe obiecte obișnuite (jucării mecanice mobile, televizor, mașini, exerciții) A se vedea: Koluchovâ J Severe deprivation in twins: A case study // Journal of Child Psychology and Psychiatry Voi P - ; Koluchovâ J Dezvoltarea ulterioară a gemenilor după deprivare severă și progresivă: un al doilea raport // Journal of Child Psychology and Psychiatry VoL , p - Rahitismul este o boală cauzată de lipsa vitaminei D și caracterizată printr-o tulburare metabolică cu o tulburare în procesul de dezvoltare a oaselor și afectarea funcțiilor unui număr de organe și sisteme - Ed -comp Tema Reglementarea socioculturală a activității alergând copii) era extrem de timid Nu aveau deloc capacitatea de a recunoaște obiectele descrise în imagini, iar coordonarea lor motrică era foarte insuficientă Faptul că s-au observat diferențe semnificative în nivelul de dezvoltare între manifestările lor individuale a mărturisit că nu a fost vorba de o simplă demență, deși nivelul lor general corespundea imbecilității (/O aproximativ ) În condiții de îngrijire medicală și educațională intensivă, starea ambilor copii s-a îmbunătățit surprinzător de rapid Deja la vârsta de ani luni dezvoltarea lor a trecut granița demenței (IQ și conform W SC ), iar la ani a atins deja banda de mijloc (IQ și ) La vârsta de ani, ambii băieți au început să urmeze școala, mai întâi una specială, iar apoi au fost transferați la o școală normală, unde performanța academică a fost satisfăcătoare Deficiențele individuale în dezvoltarea lor mentală și comportamentul social au fost corectate treptat La început, au intrat foarte repede în relații cu toți adulții din mediul lor, ceea ce este tipic pentru copiii defavorizați de tip social hiperactiv Mai târziu, în timp ce erau în grija gardienilor, aceștia au intrat în relații emoționale profunde cu gardienii lor, iar manifestările lor de sentimente au devenit evident mai bogate și mai profunde Acum (în ) băieții se arată în toate privințele ca tineri normali S-au pregătit ca mecanici pentru mașini de papetărie și acum studiază la o școală tehnică; ambii sunt bine integrați în societatea semenilor lor - nu au dificultăți și trăsături vizibile Dezvoltarea acestor copii, pe care Kolukhova i-a observat cu atenție și a descris-o în detaliu, oferă dovezi extrem de valoroase că predicțiile pesimiste care subliniază rezultatele ireversibile ale tulburărilor de privare timpurie nu sunt atât de clar justificate și că deseori nu fac decât să ne mascheze indiferența terapeutică A Clark, care a comentat acest caz și l-a comparat cu rapoarte similare ale altor autori, de aceea subliniază clar că nu numai condițiile predării timpurii sunt importante, ci și împrejurările ulterioare, fie întărind, fie neîntărind această predare timpurie Plasticitatea dezvoltării unor astfel de copii, care a fost păstrată în ciuda privațiunii timpurii lungi și severe, indică faptul că ipotezele despre "perioadele critice de dezvoltare" și despre influența decisivă, permanentă a experienței timpurii ar trebui testate și formulate într-un mod nou IQ (coeficient de inteligență) raportul (în procente) dintre vârsta mentală și vârsta cronologică Imaginea mentală a subiectului este determinată de rezultatele îndeplinirii unor sarcini de diferite tipuri și complexitate, dezvoltate și testate pe eșantioane mari și reprezentative de copii de diferite vârste - Ed -comp WISC (Wechsler Intelligence Scale for Children) este un test de inteligență dezvoltat și standardizat pentru copiii de la ani luni pana la ani luni - Ed -comp A se vedea: Clarke A M , Clarke ADB Early Experience: Myth and Evidence L : Cărți deschise, Langmeyer J , Matejczek Cazuri de excluziune socială extremă Nu cu mult timp în urmă, noi înșine am avut ocazia să facem cunoștință cu un caz similar de izolare socială severă În toamna anului , s-a constatat într-o familie că trei copii de an luni, ani luni și ani luni prezintă semne de malnutriție severă, copiii sunt neglijați din toate punctele de vedere, astfel încât copilul cel mai mic este aproape de moarte În ultima vreme, au trăit mai ales din ceea ce puteau scoate din castronul unui câine din cartier Intervenția profesioniștilor medicali a devenit literalmente salvarea lor Primul studiu psihologic, la două luni de la internarea în spital, a arătat o întârziere foarte gravă a dezvoltării lor psihice, care la cei doi copii mai mici corespundea imbecilului O examinare de urmărire două luni mai târziu, când copiii se aflau în terapie intensivă, a arătat deja o tendință semnificativ progresivă, astfel încât se poate concluziona că întârzierea la copii s-a datorat deprivării severe și nu unui defect congenital Pe baza acestor circumstanțe, copiii au putut fi trimiși în "satul copiilor", unde s-au adaptat rapid și au făcut progrese rapide în continuare Cei doi copii mai mari, după șase luni ulterioare de creștere a familiei, s-au apropiat de limita dezvoltării medii, în timp ce copilul cel mai mic și cel mai grav afectat a fost marcat de o întârziere puternică pentru o lungă perioadă de timp Această fată era considerată un handicap de învățare, așa că s-a discutat despre posibilitatea plasării ei într-o instituție pentru copii retardați mintal Cu toate acestea, după doi ani de îngrijire a familiei în satul copiilor, dezvoltarea ei a început să progreseze uimitor, stabilindu-se la un nivel sub medie În prezent (în ) frecventează o școală specială cu bune performanțe academice În timp ce rapoartele despre copiii care sunt excluși social parțial sau total sunt în cea mai mare parte mai puțin exacte decât ar fi de dorit, cel puțin unele concluzii plauzibile pot fi trase din acestea Evident, izolarea socială reprezintă cea mai gravă situație de privare Consecințele sale sunt foarte grave Dezvoltarea psihică a copilului este mult întârziată, vorbirea nu este dezvoltată deloc și abilitățile sociale necesare nu s-au format Copilul arată sever imbecil și adesea este confundat cu așa ceva Cu toate acestea, o serie de circumstanțe mărturisesc împotriva oligofreniei congenitale: la copiii care au fost în sălbăticie, faptul că au supraviețuit în ciuda tuturor pericolelor sale, iar la alți copii, faptul că unele rezultate ale acțiunilor lor ating un nivel relativ ridicat, aproape normal Capacitatea de recuperare variază în mod evident: la copiii cu cea mai severă privare, îmbunătățirea dezvoltării este foarte lentă și niciodată completă, în timp ce copiii care sunt mai puțin defavorizați progresează la fel de încet la început, dar Imbecilitatea este o formă congenitală sau dobândită de demență de severitate moderată, intermediară între formele slabe (debilitate) și cele puternice (idioție) - Ed -comp Tema Reglementarea socioculturală a activității apoi foarte repede le depăşesc înapoierea Desigur, influența altor factori nu poate fi exclusă Dacă nu luăm în considerare ereditatea și posibilitatea de deteriorare organică a sistemului nervos central, atunci aici pot afecta malnutriția, leziunile, bolile, iar la copiii care sunt închiși în subsoluri, deprivarea senzorială este, de asemenea, evidentă În acele cazuri în care se constată o ameliorare a dezvoltării intelectului persistă însă de obicei tulburări grave de personalitate: copiilor le este frică inițial de oameni, dar mai târziu intră în relații instabile și nediferențiate cu aceștia; importunitatea și o nevoie nesățioasă de "dragoste" și atenție sunt izbitoare; manifestările sexuale fie sunt de natură autistică , fie se caracterizează printr-un caracter necontrolat și nediferențiat Manifestările sentimentelor se caracterizează și prin sărăcie și adesea o predispoziție clară pentru afecte acute (excitare bazată pe senzații, furie, exerciții fizice până la epuizare) și o toleranță foarte scăzută la frustrare Sentimentele de tip superior lipsesc aproape cu desăvârșire, iar suprastructura morală umană se formează, evident, doar fragmentar și superficial Cele mai tipice caracteristici umane nu se pot dezvolta, aparent, fără influența educației umane oportune Cazurile de izolare socială extremă pe care le-am analizat până acum sunt, desigur, relativ rare Mai degrabă, ele servesc ca model de privare din care putem apoi evalua consecințele izolării mai puțin complete combinate cu alți factori într-o măsură mai mare Întrucât astfel de cazuri "mai ușoare" sunt mult mai importante pentru practică, deoarece apar incomparabil mai des, dar în același timp mai complexe, datorită celor mai diverse situații de viață, dorim să le luăm în considerare cu atenție în locurile potrivite, și anume în capitole despre educația în instituții, despre privarea în familie, despre deprivarea culturală și, de asemenea, despre o abordare experimentală a problemei lipsei de stimulente Autismul este o imersiune în lumea experiențelor personale cu o retragere activă din lumea exterioară - Ed -comp Toleranța la frustrare - aici, aparent, o atitudine tolerantă față de obstacolele în calea satisfacerii dorințelor sau nevoilor - Ed -comp Subiectul Structura activității umane individuale Problema motivației pentru activitate Conceptele de nevoie și motiv Proprietățile de bază ale nevoilor, obiectivarea lor Funcțiile motivului: motivația și formarea sensului Structura sferei nevoi-motivaționale, specificul nevoilor umane Definiţia activity Conceptul de acțiune Un scop este o reprezentare a unui rezultat care trebuie atins Conceptul de sarcină, structura sa obiectivă și psihologică Formarea țintelor și căutarea mijloacelor de rezolvare a problemelor Acțiune și operațiuni Corelarea acțiunilor și activităților Problema apariției motivelor (nevoilor) în cursul desfășurării activităților Ideea de a conduce activități, schimbarea lor în ontogeneză Relația dintre acțiuni și operații în procesul de formare și implementare a unei aptitudini Tipuri de operații Niveluri de mișcare Întrebări pentru seminarii Concepte de activitate, activitate specială și de conducere Definiția și funcțiile motivului Nevoile umane, proprietățile și specificul lor Idee generală a motivației Analiza nivelurilor de activitate Concepte de acțiune, operare, funcții psihofiziologice Acțiuni și activități Dezvoltarea sferei motivaționale-nevoie Deplasarea motivului spre scop Acțiuni și operațiuni Tipuri de operații Corpuri funcționale de activitate Reglarea inelului și nivelurile mișcărilor clădirii Concepte de activitate, activitate specială și de conducere Definiția și funcțiile motivului Nevoile umane, proprietățile și specificul lor Idee generală a motivației UN Leontiev [Problemă de activitate în psihologie]* Despre categoria de activitate subiect Activitatea este o unitate molară, non-aditivă a vieții unui subiect corporal, material Într-un sens mai restrâns, adică la nivel psihologic, este o unitate a vieţii mediată de reflecţia mentală, a cărei funcţie reală este aceea de a orienta subiectul în lumea obiectivă Cu alte cuvinte, activitatea nu este o reacție sau un set de reacții, ci un sistem care are o structură, propriile tranziții și transformări interne, propria dezvoltare Introducerea categoriei de activitate în psihologie schimbă întreaga structură conceptuală a cunoștințelor psihologice Dar pentru aceasta este necesar să luăm această categorie în întregime, în dependențele și determinările sale cele mai importante: în ceea ce privește structura ei și în dinamica ei specifică, în diferitele sale tipuri și forme Cu alte cuvinte, vorbim despre răspunsul la întrebarea cum apare exact categoria de activitate în psihologie Această întrebare ridică o serie de probleme teoretice care nu au fost încă rezolvate Este de la sine înțeles că pot atinge doar câteva dintre ele Psihologia umană se ocupă de activitatea unor indivizi specifici, care se desfășoară fie în condițiile unei colectivități deschise - printre oamenii din jur, împreună cu aceștia și în interacțiune cu aceștia, fie față în față cu lumea obiectivă înconjurătoare - în fața unui olar roată sau la un birou Oricum, indiferent de ce condiții și forme are loc activitatea umană, indiferent de ce structură o dobândește, ea nu poate fi privită ca retrasă din relațiile sociale, din viața societății Cu toată originalitatea ei, activitatea individului uman este un sistem inclus în sistemul relaţiilor sociale În afara acestor relații, uman * Leontiev A N Activitate Constiinta Personalitate M : Politizdat, S - Leontiev A N [Problemă de activitate în psihologie] activitate nu există deloc În societate, o persoană găsește nu doar condiții externe la care trebuie să-și adapteze activitatea, ci că aceste condiții sociale poartă însele motivele și scopurile activității sale, mijloacele și metodele acesteia; pe scurt, că societatea produce activitatea indivizilor care o formează Desigur, acest lucru nu înseamnă deloc că activitățile lor personifică doar relațiile societății și cultura ei Există transformări și tranziții complexe care le conectează, astfel încât nicio reducere directă a uneia la cealaltă nu este posibilă Caracteristica principală sau, după cum se spune uneori, constitutivă a activității este obiectivitatea acesteia De fapt, însuși conceptul de activitate conține deja implicit conceptul de obiect al său (Gegenstand) Expresia "activitate neobiectivă" este lipsită de orice semnificație Activitatea poate părea inutilă, dar studiul științific al activității necesită în mod necesar descoperirea obiectului ei În același timp, obiectul de activitate apare în două moduri: în primul rând - în existența sa independentă, ca subordonare și transformare a activității subiectului, în al doilea rând - ca imagine a obiectului, ca produs al reflectării mentale a proprietății sale , care se realizează ca urmare a activității subiectului și nu poate fi realizat altfel Deja în însăși originea activității și a reflecției mentale se dezvăluie natura lor obiectivă Astfel, s-a demonstrat că viața organismelor într-un mediu omogen, deși variabil, se poate dezvolta doar sub forma unei complicații a sistemului de funcții elementare care le susține existența Numai în timpul tranziției la viață într-un mediu discret, de ex la viaţa în lumea obiectelor, deasupra proceselor care răspund unor influenţe de semnificaţie biotică directă, se construiesc procese cauzate de influenţe care în sine pot fi neutre, abiotice, dar care o orientează în raport cu influenţe de primul fel Formarea acestor procese, care mediază funcțiile fundamentale ale vieții, are loc datorită faptului că proprietățile biotice ale unui obiect (de exemplu, proprietățile sale nutritive) acționează ca ascunse în spatele altor proprietăți, "superficiale", ale acestuia, superficiale în sens că, înainte de a experimenta efectele, cauzate de acțiunea biotică, este necesar, la figurat vorbind, să parcurgem aceste proprietăți (cum ar fi, de exemplu, proprietățile mecanice ale unui solid în raport cu proprietățile sale chimice) Astfel, preistoria activității umane începe cu dobândirea obiectivității prin procesele vieții Aceasta din urmă semnifică și apariția unor forme elementare de reflecție psihică - transformarea iritabilității (irribilitas) în sensibilitate (sensibilitas), în "capacitatea de a simți" Evoluția ulterioară a comportamentului și a psihicului animalelor poate fi înțeleasă în mod adecvat tocmai ca istoria dezvoltării conținutului obiectiv al activității La fiecare nouă etapă, există o subordonare din ce în ce mai completă a lui ef Tema Structura activității umane individuale procese factoriale de activitate la conexiuni obiective și relații ale proprietăților obiectelor cu care animalul intră în interacțiune Lumea obiectivă pare să fie din ce în ce mai "trasă" în activitate Astfel, mișcarea unui animal de-a lungul unui obstacol este supusă "geometriei" sale - este asemănat cu acesta și îl poartă în sine, mișcarea unui salt este supusă metricii obiective ale mediului și alegerea unui ocol este supus relaţiilor interobiecte Dezvoltarea conținutului obiectiv al activității își găsește expresia în dezvoltarea ulterioară a reflecției mentale, care reglează activitatea în mediul obiectiv Orice activitate are o structură inelară: aferentare inițială -> procese efectoare realizând contacte cu mediul obiectiv -> corectare și îmbogățire cu ajutorul feedback-urilor imaginii aferente originale Acum natura inelală a proceselor care realizează interacțiunea organismului cu mediul este în general recunoscută și bine descrisă Cu toate acestea, principalul lucru nu constă în structura inelului în sine, ci în faptul că reflectarea mentală a lumii obiective este generată nu direct de influențe externe (inclusiv influențe "reverse"), ci de acele procese prin care subiectul intră în contacte practice cu lumea obiectivă lumea și care deci se supun în mod necesar proprietăților, conexiunilor, relațiilor ei independente Aceasta din urmă înseamnă că "aferentatorul" care controlează procesele de activitate este în primul rând obiectul însuși și doar în al doilea rând este imaginea acestuia ca produs subiectiv al activității care fixează, stabilizează și poartă conținutul său obiectiv Cu alte cuvinte, există o dublă tranziție: obiectul de tranziție -> procesul de activitate și activitatea de tranziție -> produsul său subiectiv Dar trecerea procesului în forma unui produs are loc nu numai la polul subiectului Ea apare și mai clar la polul obiectului transformat de activitatea umană; în acest caz, activitatea reglementată psihic a subiectului trece în "proprietatea de odihnă" (ruhende Eigenschaft) a produsului său obiectiv La prima vedere, se pare că ideea naturii obiective a psihicului se referă numai la sfera proceselor cognitive adecvate; in ceea ce priveste sfera nevoilor si emotiilor, aceasta idee nu se aplica Acesta, însă, nu este cazul Viziunile asupra sferei necesare emoțional ca o sferă de stări și procese, a căror natură stă în subiectul însuși și care își schimbă manifestările doar sub presiunea condițiilor externe, se bazează pe un amestec de categorii esențial diferite, un amestec care mai ales se face simțită în nevoile problemei În psihologia nevoilor, este necesar încă de la început să se pornească de la următoarea distincție fundamentală: distincția dintre nevoia ca condiție internă, ca una dintre premisele indispensabile pentru activitate, și nevoia ca aceea care Leontiev A N [Problemă de activitate în psihologie] ceea ce dirijează şi reglementează activitatea specifică a subiectului în mediul subiectului "Foamea este capabilă să ridice animalul în picioare, este capabilă să confere căutării un caracter mai mult sau mai puțin pasional, dar nu există în ea elemente care să direcționeze mișcarea într-o direcție sau alta și să o modifice în funcție de cerințele terenul și șansele de întâlniri", a scris Sechenov În funcția sa de ghidare nevoia este subiectul cunoașterii psihologice În primul caz, nevoia apare doar ca o stare de nevoie a organismului, care în sine nu este capabilă să provoace vreo activitate direcționată definitiv; funcția sa se limitează la activarea funcțiilor biologice corespunzătoare și la excitarea generală a sferei motorii, care se manifestă prin mișcări de căutare nedirecționale Numai ca urmare a "întâlnirii" sale cu obiectul care îi corespunde devine pentru prima dată capabilă să dirijeze și să regleze activitatea Întâmpinarea unei nevoi cu un obiect este un act extraordinar A fost deja notat de Ch Darwin , mărturisesc unele date ale I P Pavlova; D N vorbește despre el Uznadze ca o condiție pentru apariția unei atitudini, iar descrierea ei strălucitoare este dată de etologii moderni Acest act extraordinar este un act de obiectivare a unei nevoi - "umplerea" acesteia cu conținut, care este extras din lumea înconjurătoare Aceasta traduce nevoia la nivelul psihologic propriu-zis Dezvoltarea nevoilor la acest nivel are loc sub forma dezvoltării conținutului subiectului lor Apropo, această împrejurare nu face decât să se înțeleagă apariția unor noi nevoi la oameni, inclusiv cele care nu au analogi la animale, sunt "decuplate" de nevoile biologice ale organismului și, în acest sens, sunt "autonome" Formarea lor se explică prin faptul că în societatea umană se produc obiectele nevoilor, iar datorită acesteia se produc nevoile în sine Deci, nevoile guvernează activitatea subiectului, dar ele sunt capabile să îndeplinească această funcție doar cu condiția să fie obiective De aici provine posibilitatea de rotație a termenilor, care i-a permis lui K Levin să vorbească despre forța motivatoare (Aufforderungscharakter) a obiectelor în sine Vezi: Sechenov I M Lucrări alese: În vol Darwin, Charles Robert ( - ), naturalist englez, fondatorul teoriei evolutive a originii speciilor prin selecția naturală - Ed -comp Uznadze Dmitri Nikolaevici ( / - ) a fost un filozof și psiholog georgian - Ed - comp Vezi: AUport G Pattern and Growth in Personality NY: Hoit; Rinehart și Winston, Vezi: Marx K , Engels F Op T Partea S - 'Lewin (Lewin) Kurt ( - ) - psiholog german, reprezentant al psihologiei gestale în domeniul psihologiei motivației și personalității; din a trăit și a lucrat în SUA - Ed -comp Vezi: Levin K A Dynamic Theory of Personality NY: McGraw-Hill, Tema Structura activității umane individuale Nu este același lucru cu emoțiile și sentimentele Și aici este necesar să distingem, pe de o parte, stările stenice, astenice inutile , iar pe de altă parte, emoțiile și sentimentele propriu-zise, generate de corelarea activității obiective a subiectului cu nevoile și motivele sale Dar acest lucru necesită o mențiune specială În legătură cu analiza activității, este suficient să subliniem că obiectivitatea activității generează nu numai obiectivitatea imaginilor, ci și obiectivitatea nevoilor, emoțiilor și sentimentelor Procesul de dezvoltare a conținutului subiectului nevoilor nu este, desigur, unilateral Cealaltă latură este că obiectul de activitate însuși este dezvăluit subiectului ca satisfacând una sau alta dintre nevoile sale Astfel, nevoile stimulează activitatea și o controlează din partea subiectului, dar sunt capabili să îndeplinească aceste funcții, cu condiția să fie obiective Activitatea subiectului și psihologia Faptul că forma genetică inițială și de bază a activității umane este activitate externă, senzorial-practică are o semnificație specială pentru psihologie La urma urmei, psihologia a studiat întotdeauna, desigur, activitatea - de exemplu, activitatea mentală, activitatea imaginației, a memoriei etc Numai o astfel de activitate internă care se încadrează în categoria carteziană a cogito [cred - Ed -sost ], de fapt, era considerată psihologică, singura din câmpul vizual al psihologului Psihologia a fost astfel separată de studiul activității practice, senzoriale Dacă activitatea exterioară figura în vechea psihologie, ea era doar ca exprimând activitatea internă, activitatea conștiinței Revolta behavioristă împotriva acestei psihologii mentaliste la începutul secolului a adâncit mai degrabă decât a eliminat decalajul dintre conștiință și activitatea externă, abia acum, dimpotrivă, activitatea externă a fost separată de conștiință Pregătită de cursul obiectiv al dezvoltării cunoștințelor psihologice, întrebarea care s-a ridicat acum la înălțimea sa este dacă studiul activității practice exterioare face parte din sarcina psihologiei La urma urmei, "nu este scris pe frunte" activității, subiectul căruia este știința În același timp, experiența științifică arată că evidențierea activității ca subiect al unui anumit domeniu special de cunoaștere - "praxeologia" - nu este o justificare Ca orice realitate dată empiric, activitatea este studiată de diferiți Stare stenică - o stare de înaltă vitalitate; stare astenica - o afecțiune caracterizată printr-o combinație de hipersensibilitate, excitabilitate, slăbiciune iritabilă cu oboseală rapidă - Ed -comp Leontiev A N [Problemă de activitate în psihologie] științe; se poate studia fiziologia activității, dar este la fel de legitim să o studiem, de exemplu, în economia politică sau sociologie Activitatea practică externă nu poate fi exclusă din cercetarea psihologică propriu-zisă Această din urmă prevedere poate fi însă înțeleasă în moduri esențial diferite În anii treizeci, S L Rubinstein ( ) a subliniat importanta semnificație teoretică pentru psihologie a gândirii lui Marx că în industria materială obișnuită avem în fața noastră o carte deschisă a forțelor esențiale umane și că psihologia, pentru care această carte rămâne închisă, nu poate deveni o știință semnificativă și reală , că psihologia nu trebuie să ignore bogăția activității umane Totodată, în publicațiile sale ulterioare, S L Rubinstein a subliniat că, deși sfera psihologiei include și acele activități practice prin care oamenii schimbă natura și societatea, subiectul studiului psihologic "este doar conținutul lor specific psihologic, motivația și reglarea lor, prin care acțiunile sunt aduse în concordanță cu cele reflectate in senzatie, perceptie, constiinta prin conditiile obiective in care sunt realizate Deci, activitatea practică, potrivit autorului, este inclusă în materia psihologiei, dar numai cu conținutul ei special, care apare sub forma senzației, percepției, gândirii și, în general, sub forma unor procese mentale interne și stări de subiectul Dar această aserțiune este cel puțin unilaterală, deoarece face abstracție de la faptul fundamental că activitatea, într-o formă sau alta, intră în însuși procesul reflecției mentale, în însuși conținutul acestui proces, generarea lui Luați în considerare cel mai simplu caz: procesul de percepere a elasticității unui obiect Acesta este un proces extern-motor, cu ajutorul căruia subiectul intră în contact practic, în legătură practică cu un obiect exterior, și care poate fi direcționat către implementarea nici măcar a unei sarcini nu cognitive, ci direct practice, de exemplu , deformarea acestuia Imaginea subiectivă care apare în acest caz este, desigur, mentală și, în consecință, un subiect incontestabil de studiu psihologic Totuși, pentru a înțelege natura acestei imagini, trebuie să studiez procesul care o generează, iar în acest caz este un proces extern, practic Indiferent dacă vreau sau nu, dacă corespunde sau nu concepțiilor mele teoretice, sunt totuși obligat să includ în subiectul cercetării mele psihologice acțiunea obiectivă externă a subiectului A se vedea: Rubinstein S L Probleme de psihologie în scrierile lui K Marx // Psihotehnica sovietică nr A se vedea: Rubinstein S L Principii și modalități de dezvoltare a psihologiei M : Editura Academiei de Științe a URSS, P Tema Structura activității umane individuale Aceasta înseamnă că este nejustificat să considerăm că activitatea obiectivă externă, deși apare înaintea cercetării psihologice, este doar ca ceva în care sunt incluse procesele mentale interne și că cercetarea psihologică propriu-zisă se mișcă fără a trece în planul studierii activității externe în sine, a acesteia structura Se poate fi de acord cu aceasta doar dacă se admite dependența unilaterală a activității externe de imaginea mentală care o controlează, de reprezentarea scopului sau de schema sa mentală Dar nu este Activitatea intră neapărat în contact practic cu obiecte care rezistă omului, care o deviază, o schimbă și o îmbogățesc Cu alte cuvinte, tocmai în activitatea exterioară se deschide, parcă, cercul proceselor mentale interne spre lumea obiectivă, rupând imperios în acest cerc Astfel, activitatea intră în subiectul psihologiei, dar nu prin "partea" sau "elementul" ei special, ci prin funcția sa specială Aceasta este o funcție a poziționării subiectului în realitatea obiectivă și a transformării acestuia într-o formă de subiectivitate UN Leontiev [Raportul dintre motive și nevoi]* În psihologia modernă, termenul "motiv" (motivație, factori motivatori) se referă la fenomene complet diferite Motivele sunt numite impulsuri instinctive, pulsiuni biologice și apetit, precum și experiența emoțiilor, intereselor, dorințelor; într-o listă pestriță de motive se pot găsi, cum ar fi scopurile și idealurile vieții, dar și cum ar fi șocul electric Nu este nevoie să înțelegem toate acele confuzii de concepte și termeni care caracterizează starea actuală a problemei motivelor Sarcina analizei psihologice a personalității necesită luarea în considerare doar a întrebărilor principale În primul rând, este vorba de corelarea motivelor și nevoilor Am spus deja că o nevoie propriu-zisă este întotdeauna o nevoie de ceva care, la nivel psihologic, nevoile sunt mediate de reflecția psihică și, mai mult, în două moduri Pe de o parte, obiectele care satisfac nevoile subiectului apar în fața lui cu semnele lor obiective Pe de altă parte, stările de nevoie în sine sunt semnalate, reflectate senzual de subiect, în cele mai simple cazuri ca urmare a acțiunii stimulilor interoceptivi * În același timp, cea mai importantă schimbare care caracterizează trecerea la nivelul psihologic constă în apariţia unor conexiuni mobile ale nevoilor cu obiecte care răspund acestora Leontiev A N Activitate Constiinta Personalitate M : Politizdat, S - , - În literatura sovietică, o trecere în revistă destul de completă a studiilor despre motive este dată în cartea lui P M Yakobson "Probleme psihologice ale motivației comportamentului uman" (M : Educație, ) Ultima carte publicată, care oferă o analiză comparativă a teoriilor motivației, aparține lui K Madsen (Madsen K V Modern Theories of Motivation Copenhaga, ) Stimuli interoceptivi - stimuli ai interoceptorilor, i e terminații nervoase sensibile (receptori) care percep schimbări în mediul intern al corpului și sunt localizate în mușchi, tendoane, organe interne, vase de sânge etc - Ed -comp Tema Structura activității umane individuale Cert este că chiar în starea de nevoie a subiectului, obiectul care este capabil să satisfacă nevoia nu este înregistrat rigid Înainte de prima sa satisfacere, nevoia "nu-și cunoaște" obiectul, trebuie totuși descoperită Numai în urma unei astfel de descoperiri nevoia își dobândește obiectivitatea, iar obiectul perceput (reprezentat, imaginabil) își dobândește activitatea de motivare și ghidare a funcției, adică devine un motiv O astfel de înțelegere a motivelor pare cel puțin unilaterală, iar nevoile dispar din psihologie Dar nu este Nu nevoile dispar din psihologie, ci doar rezumatele lor - stările de nevoie "goale", neîmplinite obiectiv ale subiectului Aceste abstracții apar în scenă ca urmare a separării nevoilor de activitatea obiectivă a subiectului, în care singure își dobândesc concretețea psihologică Este de la sine înțeles că subiectul ca individ se naște înzestrat cu nevoi Dar, repet asta încă o dată, nevoia ca forță internă poate fi realizată doar în activitate Cu alte cuvinte, nevoia acționează inițial doar ca o condiție, ca o condiție prealabilă a activității, dar de îndată ce subiectul începe să acționeze, suferă imediat o transformare, iar nevoia încetează să mai fie ceea ce era virtual [în posibilitate - Ed -st ], "în sine" Cu cât dezvoltarea activității merge mai departe, cu atât această premisă se transformă în rezultatul ei Transformarea nevoilor este deja clar vizibilă la nivelul evoluției animalelor: ca urmare a schimbării și extinderii continue a gamei de obiecte care răspund nevoilor, și a modalităților de satisfacere a acestora, nevoile în sine se dezvoltă Acest lucru se întâmplă pentru că nevoile pot fi concretizate într-o gamă potențial foarte largă de obiecte, care devin stimulii activității animalului, dându-i o anumită direcție De exemplu, atunci când în mediul înconjurător apar noi tipuri de alimente, iar cele vechi dispar, nevoia de hrană, deși continuă să fie satisfăcută, acum absoarbe conținut nou, de exemplu devine diferit Astfel, dezvoltarea nevoilor animalelor are loc prin dezvoltarea activității acestora în raport cu o gamă tot mai îmbogățită de obiecte; Este de la sine înțeles că o modificare a conținutului concret-subiect al nevoilor duce și la o schimbare a modalităților de satisfacere a acestora Desigur, această prevedere generală necesită multe rezerve și explicații, mai ales în legătură cu problema așa-ziselor nevoi funcționale Dar acum nu este vorba despre asta Principalul lucru este de a evidenția faptul transformării nevoilor prin obiecte în procesul lor Vezi: Leontiev A N Nevoi, motive și emoții M : Editura din Moscova, un-ta, Nevoi funcționale - nevoile asociate cu dorința de a-și dezvolta propriile abilități și abilități prin exercițiu, în timp ce experimentează bucurie și plăcere - Ed -comp Leontiev A N [Raportul dintre motive și nevoi] consum Și acest lucru este de o importanță cheie pentru înțelegerea naturii nevoilor umane Spre deosebire de dezvoltarea nevoilor la animale, care depinde de extinderea gamei de obiecte naturale consumate de acestea, nevoile umane sunt generate de dezvoltarea productiei Căci producția este imediat și consum, care creează nevoie Cu alte cuvinte, consumul este mediat de nevoia unui obiect, de percepția acestuia sau de reprezentarea sa mentală În această formă reflectată, obiectul acţionează ca un motiv ideal, motivant intern Înțelegerea marxistă este departe de a vedea nevoile ca punct de plecare și punct principal Iată ce scrie Marx în această legătură: "Ca nevoie, ca nevoie, consumul este el însuși un element intern al activității productive Dar acesta din urmă (sublinierea adăugată de mine - AL ) este punctul de plecare al realizării și, prin urmare, și momentul său dominant - actul în care se transformă din nou întregul proces Individul produce un obiect și prin consumul lui se întoarce din nou la sine " Deci, avem două scheme principale care exprimă legătura dintre nevoie și activitate Prima reproduce ideea că punctul de plecare este nevoia și deci procesul în ansamblu este exprimat prin ciclul: nevoie -> activitate -> nevoie În ea, după cum observă L Sev , se realizează "materialismul nevoilor", care corespunde ideii premarxiste a sferei consumului ca principală Cealaltă schemă care i se opune este schema ciclului: activitate -> nevoie -> activitate Această schemă, care corespunde înțelegerii marxiste a nevoilor, este fundamentală și pentru psihologie, în care "nici un concept bazat pe ideea de "motor", care precede în mod fundamental activitatea în sine, nu poate juca rolul unuia inițial care poate servi drept bază suficientă pentru o teorie științifică a personalității umane" O altă dificultate fundamentală apare ca urmare a semi-recunoașterii naturii socio-istorice a nevoilor umane, care se exprimă prin faptul că unele dintre nevoi sunt considerate de origine socială, în timp ce altele sunt pur biologice, fundamental comune la oameni și animalelor Desigur, nu este necesară o adâncime specială de gândire pentru a descoperi comunitatea anumitor nevoi la om și animale La urma urmei, omul, ca și animalele, are stomac și experiențe Vezi: Marx K , Engels F Op T Partea S - Marx (Magkh) Karl ( - ) este un gânditor și persoană publică, fondatorul marxismului - Ed -comp Marx K , Engels F Op T Partea S Seve Lucien (n ) este un filozof marxist francez - Ed -comp Vezi: Seve L Marxisme et theorid de la Personnalite Paris, P [Rus pe vezi: Sev L Marxism and personality theory M : Progres, S - Ed -comp ] Tema Structura activității umane individuale foamea este o nevoie pe care trebuie să o satisfacă pentru a-și menține existența Dar și alte nevoi sunt caracteristice unei persoane, care sunt determinate nu biologic, ci social Ele sunt "autonome din punct de vedere funcțional" sau "anastatice" Sfera nevoilor umane este astfel împărțită în două Acesta este rezultatul inevitabil al luării în considerare a "nevoilor înseși" în abstracția lor de condițiile și modalitățile obiective de satisfacere a acestora și, în consecință, în abstracția lor din activitatea în care sunt transformate Dar transformarea nevoilor la nivel uman include (și mai presus de toate) nevoi care sunt omologi în om [similaritate - Ed -comp ] nevoile animalelor "Foamea", notează Marx, "este foame, dar foamea care se potolește cu carnea fiartă, mâncată cu cuțitul și furculița, este o foame diferită de cea în care carnea crudă este înghițită cu ajutorul mâinilor, unghiilor și dinților " Gândirea pozitivistă , desigur, vede acest lucru ca nimic mai mult decât o diferență superficială Într-adevăr, pentru a descoperi comunitatea "profundă" a nevoii de hrană la om și animal, este suficient să luați o persoană înfometată Dar asta nu este altceva decât sofism Pentru o persoană înfometată, hrana încetează cu adevărat să mai existe în forma sa umană și, în consecință, nevoia lui de hrană este "dezumanizată"; dar dacă acest lucru dovedește ceva, este doar că o persoană poate fi redusă la o stare animală prin foame și nu spune absolut nimic despre natura nevoilor sale umane Deși nevoile omului, a căror satisfacere este o condiție necesară pentru menținerea existenței fizice, diferă de nevoile sale, care nu au omologii lor la animale, această diferență nu este absolută, iar transformarea istorică acoperă întreaga sferă a are nevoie Odată cu schimbarea și îmbogățirea conținutului subiect al nevoilor umane, are loc și o schimbare a formelor reflectării lor mentale, în urma căreia aceștia sunt capabili să dobândească un [mental] ideatic - Ed -comp ] caracter şi din această cauză devin invariant psihologic [neschimbător - Ed -st ]; Astfel, mâncarea rămâne hrană atât pentru cei flămânzi, cât și pentru cei bine hrăniți Atingerea oricăror scopuri în vederea satisfacerii anumitor nevoi poate acționa în cele din urmă ca un scop în sine în rolul motivației autonome sau nevoilor autonome funcțional independent de motivația primară Astfel, o persoană își poate stabili obiectivul de a câștiga bani pentru a achiziționa anumite bunuri materiale, de exemplu, pentru a cumpăra o mașină sau o casă Dar, până la urmă, motivația lui va fi "a face bani" Nevoile anastatice, aparent, pot fi atribuite așa-ziselor nevoi spirituale, manifestate în dorința propriei nemuriri sau a existenței eterne a sufletului - Ed -comp Vezi: Marx K , Engels F Op T Partea S Gândirea pozitivistă este o viziune din punctul de vedere al pozitivismului ca direcție filosofică bazată pe faptul că sursa cunoașterii adevărate sunt științele speciale, al căror rol se limitează la descrierea și sistematizarea faptelor - Ed -comp Sofismul este o afirmație sau o concluzie formal aparent corectă, dar în esență falsă - Ed -comp Leontiev A N [Raportul dintre motive și nevoi] persoană În același timp, dezvoltarea producției spirituale dă naștere unor astfel de nevoi care pot exista doar dacă există un "plan al conștiinței" În sfârșit, se formează un tip special de nevoi - nevoi ale nevoilor subiect-funcționale, precum nevoia de muncă, creativitatea artistică etc Cel mai important lucru este că nevoile umane intră în relații noi între ele Deși satisfacția vitalului [vitale, dătătoare de viață - Ed -Comp ] nevoile rămân pentru o persoană "primul lucru" și o condiție ineradicabilă a vieții sale, nevoile superioare, mai ales umane, nu formează deloc doar formațiuni superficiale suprapuse acestora Prin urmare, se întâmplă că atunci când nevoile vitale cele mai fundamentale ale unei persoane cad pe o parte a scalei, iar nevoile sale cele mai înalte pe de altă parte, acestea din urmă pot depăși Acest lucru este bine cunoscut și nu necesită dovezi Este adevărat, desigur, că drumul general pe care îl parcurge dezvoltarea nevoilor umane începe cu faptul că o persoană acționează pentru a-și satisface nevoile elementare, vitale; dar atunci relaţia este inversată şi omul îşi satisface nevoile vitale pentru a acţiona Acesta este modul fundamental de dezvoltare a nevoilor umane Această cale însă nu poate fi derivată direct din mișcarea nevoilor în sine, deoarece în spatele ei se află dezvoltarea conținutului lor obiectiv, adică motive specifice activității umane Astfel, analiza psihologică a nevoilor se transformă inevitabil într-o analiză a motivelor Pentru a face acest lucru, este însă necesar să depășim înțelegerea tradițională subiectivistă a motivelor, ceea ce duce la o confuzie a fenomenelor complet eterogene și la niveluri complet diferite de reglare a activității Aici întâlnim o rezistență reală: nu este evident, ni se spune că o persoană acționează pentru că vrea Dar experiențe subiective, dorințe, dorințe etc nu sunt motive pentru că nu sunt capabile să dea naștere unei activități direcționate și, în consecință, principala întrebare psihologică este de a înțelege care este obiectul unei anumite dorințe, dorințe sau pasiuni Sursa genetică a activității umane este discrepanța dintre motive și scopuri Dimpotrivă, coincidența lor este un fenomen secundar: fie rezultatul dobândirii unei puteri motrice independente de către scop, fie rezultatul recunoașterii motivelor, care le transformă în motive-țeluri Spre deosebire de scopuri, motivele nu sunt de fapt recunoscute de subiect: atunci când realizăm anumite acțiuni, atunci în acel moment de obicei nu ne dăm seama de motivele care le determină Adevărat, nu ne este greu să le dăm motivația, dar motivația nu conține întotdeauna o indicație a motivului lor real Unele motive, inducătoare de activitate, îi conferă în același timp un sens personal; le vom numi motive care formează simțuri Alții coexistând cu ei, acționând ca factori motivatori (pozitivi Tema Structura activității umane individuale sau negativ) - uneori acut emoțional, afectiv - sunt lipsiți de o funcție formatoare de simțuri; vom numi condiționat astfel de motive motive de stimulare Repartizarea funcţiilor de formare a sensului şi numai de motivare între motivele aceleiaşi activităţi face posibilă înţelegerea principalelor relaţii care caracterizează sfera motivaţională a unei personalităţi: relaţia ierarhiei motivelor Această ierarhie nu este deloc construită pe scara apropierii lor de nevoile vitale (biologice), așa cum este imaginată, de exemplu, de Maslow : ierarhia se bazează pe necesitatea menținerii homeostaziei fiziologice ; mai sus - motivele autoconservării; mai departe - încredere, prestigiu; în cele din urmă, în vârful ierarhiei se află motivele cognitive și estetice Principala problemă care apare aici nu este cât de corectă este această scară (sau alta, similară), ci dacă principiul însuși al unei astfel de scalari a motivelor este legitim Cert este că nici gradul de apropiere de nevoile biologice, nici gradul de motivație și afectivitate a anumitor motive nu determină încă relația ierarhică dintre ele Aceste relații sunt determinate de conexiunile emergente ale activității subiectului, de medierile lor și, prin urmare, sunt relative [relative - Ed -st ] Acest lucru se aplică și raportului principal - raportului dintre motivele care formează sens și motivele de stimulare În structura unei activități, acest motiv poate îndeplini funcția de formare a sensului, în alta, funcția de stimulare suplimentară Cu toate acestea, motivele formatoare de sens ocupă întotdeauna un loc ierarhic superior, chiar dacă nu au afectogenitate directă Fiind conducători în viața individului, pentru subiectul însuși pot rămâne "în spatele cortinei" - atât din partea conștiinței, cât și din partea afectivității lor directe Faptul existenței unor motive de fapt inconștiente nu exprimă deloc un început special pândit în adâncul psihicului Motivele inconștiente au aceeași determinare ca orice reflecție mentală: ființă reală, activitate umană în lumea obiectivă Inconștientul și conștientul nu se opun unul altuia; acestea sunt doar forme și niveluri diferite de reflecție mentală, care este în strictă corelație cu locul care se reflectă în structura activității, în mișcarea sistemului ei Dacă scopurile și acțiunile corespunzătoare acestora sunt în mod necesar recunoscute, atunci situația este diferită cu Distincția dintre motive și stimulente este subliniată de mulți autori, dar pe temeiuri diferite; de exemplu, motivele sunt motive interne, iar stimulii sunt externi (vezi: A G Zdravomyslov, V N Rozhin, Ya V Yadov Man and his work M : Thought, P ) Maslow, Abraham Harold ( - ), psiholog american; vezi textul lui la p - prezent ed - Ed -comp Homeostazia este constanta dinamică relativă a mediului intern al corpului - Ed -comp Vezi Maslow, A Motivation and Personality NY: Harper and Brother, [Rus pe vezi: Maslow A G Motivație și personalitate Sankt Petersburg: Eurasia, - Ed -ed ] Leontiev A N [Raportul dintre motive și nevoi] conștientizarea motivului lor - de dragul căruia aceste obiective sunt stabilite și atinse Conținutul obiectiv al motivelor este, desigur, întotdeauna perceput și prezentat într-un fel sau altul În acest sens, obiectul care determină acțiune și obiectul care acționează ca unealtă sau barieră sunt, ca să spunem așa, egali în drepturi Un alt lucru este conștientizarea obiectului ca motiv Paradoxul constă în faptul că motivele nu sunt dezvăluite conștiinței decât în mod obiectiv, prin analiza activității, a dinamicii acesteia Subiectiv, ele apar doar în exprimarea lor indirectă - sub forma trăirii dorinței, a dorinței, a luptei pentru un scop Când cutare sau cutare scop îmi apare în fața mea, nu sunt doar conștient de el, ci îmi imaginez condiționalitatea lui obiectivă, mijloacele de realizare a lui și rezultatele mai îndepărtate la care duce, în același timp vreau să-l ating (sau, invers, mă îndepărtează Push) Aceste experiențe directe joacă rolul unor semnale interne, cu ajutorul cărora sunt reglate procesele în desfășurare Exprimat subiectiv în aceste semnale interne, motivul nu este conținut direct în ele Acest lucru creează impresia că apar endogen [din interior - Ed -comp ] și că ele sunt forțele care conduc comportamentul Conștientizarea motivelor este un fenomen secundar, care apare doar la nivelul personalității și care se reproduce constant în cursul dezvoltării sale Pentru copiii foarte mici, această sarcină pur și simplu nu există Chiar și în stadiul de trecere la vârsta școlară, când copilul are dorința de a merge la școală, adevăratul motiv din spatele acestei dorințe îi este ascuns, deși nu îi este greu să motiveze, reproducând de obicei ceea ce știe Acest motiv adevărat nu poate fi clarificat decât în mod obiectiv, "din exterior", studiind, de exemplu, jocurile copiilor "într-un elev", deoarece jocul de rol dezvăluie cu ușurință sensul personal al acțiunilor de joc și, în consecință, motivul acestora Pentru a-și da seama de motivele reale ale activității sale, subiectul este nevoit să facă și un "ocol", cu diferența însă că pe această cale se ghidează după semnale-experiențe, "semne" emoționale ale evenimentelor O zi plină de multe acțiuni care par a fi destul de reușite, totuși, poate strica starea de spirit a unei persoane, îi poate lăsa cu un gust emoțional neplăcut Pe fundalul grijilor zilei, acest sediment abia se observă Dar apoi vine un moment în care o persoană, parcă, se uită înapoi și trece mental peste ziua trecută, chiar în acel moment, când un anumit eveniment îi apare în memorie, starea lui capătă o relație obiectivă: apare un semnal afectiv, indicând faptul că acest eveniment i-a lăsat sediment emoțional Se poate dovedi, de exemplu, că aceasta este reacția lui negativă la succesul cuiva în atingerea unui scop comun, pentru care singur, așa cum credea el, a acționat; și se dovedește că acest lucru nu este în întregime adevărat și că A se vedea: Bozhovici L I , Morozova N G , Slavina L S Dezvoltarea motivelor de învățare în rândul școlarilor sovietici // Izvestiya a Academiei de Științe Pedagogice a RSFSR M , Emisiunea ; Leontiev A N Fundamentele psihologice ale jocului preșcolar // Educația preșcolară Nr Tema Structura activității umane individuale poate că motivul principal pentru el a fost să obțină succesul pentru el însuși Se confruntă cu "sarcina sensului personal", dar aceasta nu se rezolvă de la sine, pentru că acum a devenit o sarcină de corelare a motivelor care îl caracterizează ca persoană Este nevoie de o muncă interioară specială pentru a rezolva o astfel de problemă și, poate, pentru a smulge de la sine ceea ce a fost expus La urma urmei, este un dezastru, a spus Pirogov , dacă nu observi asta la timp și nu te oprești Herzen a scris și despre acest lucru, iar întreaga viață a lui Tolstoi este un exemplu minunat al unei astfel de lucrări interioare Procesul de pătrundere în personalitate apare aici din partea subiectului, fenomenal Dar chiar și în această manifestare fenomenală a acesteia, este clar că ea constă în clarificarea legăturilor ierarhice ale motivelor Subiectiv, ele par să exprime "valențe" psihologice inerente motivelor în sine Totuşi, analiza ştiinţifică trebuie să meargă mai departe, deoarece formarea acestor legături presupune în mod necesar transformarea motivelor în sine, care se produce în mişcarea întregului sistem de activitate a subiectului în care se formează personalitatea acestuia Pirogov Nikolai Ivanovici ( - ) - chirurg rus, naturalist, profesor și persoană publică - Ed -comp UN Leontiev [Activitate principală]* În studierea dezvoltării psihicului copilului, ar trebui să se pornească de la o analiză a dezvoltării activității sale pe măsură ce aceasta se dezvoltă în condițiile concrete date ale vieții sale Doar printr-o astfel de abordare se poate clarifica rolul atât al condițiilor exterioare ale vieții copilului, cât și al înclinațiilor pe care acesta le posedă Numai printr-o astfel de abordare, pornind de la o analiză a conținutului activității de dezvoltare a copilului în sine, poate fi corect rolul principal al creșterii, care afectează tocmai activitatea copilului, relația acestuia cu realitatea și, prin urmare, îi determină psihicul, conștiința înțeles Viața sau activitatea în ansamblu nu constă totuși în mod mecanic din tipuri separate de activitate Unele activități conduc în această etapă și au o importanță mai mare pentru dezvoltarea ulterioară a personalității, altele sunt mai puțin importante; unii joacă un rol major în dezvoltare, alții unul subordonat Prin urmare, este necesar să vorbim despre dependența dezvoltării psihicului nu de activitate în general, ci de activitatea de conducere În conformitate cu aceasta, se poate spune că fiecare etapă a dezvoltării mentale este caracterizată de o atitudine determinată, conducătoare a copilului față de realitate în acea etapă, printr-un tip definit, conducător al activității sale Un semn al trecerii de la o etapă la alta este tocmai schimbarea tipului de activitate de conducere, relația de conducere a copilului la realitate Ce este un "tip de activitate lider"? Un semn de activitate de conducere nu sunt în niciun caz indicatori pur cantitativi Activitatea de conducere nu este doar activitatea care apare cel mai frecvent la un anumit stadiu de dezvoltare, activitatea căreia copilul îi dedică cel mai mult timp Leontiev A N Probleme de dezvoltare a psihicului M : Editura din Moscova, Universitatea, S - Tema Structura activității umane individuale Numim activitatea de conducere a copilului, care se caracterizează prin următoarele trei trăsături În primul rând, este o astfel de activitate sub forma căreia apar alte tipuri noi de activitate și în cadrul căreia se diferențiază Astfel, de exemplu, învățarea în sensul restrâns al cuvântului, care apare pentru prima dată deja în copilăria preșcolară, apare pentru prima dată în joc, adică în activitatea de conducere în acest stadiu de dezvoltare Copilul începe să învețe jucându-se În al doilea rând, o activitate de conducere este o activitate în care anumite procese mentale sunt formate sau restructurate Astfel, de exemplu, în joc se formează pentru prima dată procesele imaginației active a copilului, în timp ce în predare se formează procesele gândirii abstracte De aici nu rezultă că formarea sau restructurarea tuturor proceselor mentale are loc numai în cadrul activității conducătoare Unele procese mentale sunt formate și restructurate nu direct în activitatea de conducere în sine, ci și în alte tipuri de activitate care sunt legate genetic de aceasta Deci, de exemplu, procesele de abstractizare și generalizare a culorii se formează la vârsta preșcolară nu în jocul în sine, ci în desen, aplicarea culorii etc , i e în acele activități care sunt doar în sursa lor asociate cu activitățile de jocuri În al treilea rând, o activitate de conducere este o activitate de care depind în cel mai apropiat mod principalele modificări psihologice ale personalității copilului observate într-o anumită perioadă de dezvoltare Deci, de exemplu, în joc un copil preșcolar stăpânește funcțiile sociale și normele corespunzătoare de comportament ale oamenilor ("cum este un soldat al Armatei Roșii", "ce face un director, inginer, muncitor la o fabrică") , iar acesta este un moment foarte important în formarea personalității sale Astfel, activitatea de conducere este o astfel de activitate, a cărei desfășurare provoacă schimbări majore în procesele mentale și caracteristicile psihologice ale personalității copilului la o anumită etapă a dezvoltării sale Etapele dezvoltării psihicului copilului sunt caracterizate, însă, nu numai printr-un anumit conținut al activității de conducere a copilului, ci și printr-o anumită succesiune în timp, adică oarecare relație cu vârsta copiilor Nici conținutul etapelor, nici succesiunea lor în timp nu este însă ceva dat și neschimbat odată pentru totdeauna Cert este că, la fel ca fiecare nouă generație, la fel și fiecare persoană aparținând unei anumite generații găsește anumite condiții de viață deja pregătite Ele fac posibil cutare sau cutare conținut al activității sale Prin urmare, deși remarcăm o anumită etapă în dezvoltarea psihicului copilului, conținutul etapelor nu este în niciun caz independent de condițiile istorice concrete în care se desfășoară dezvoltarea copilului Depinde în primul rând de aceste condiții Influența condițiilor istorice specifice afectează atât conținutul specific al uneia sau altei etape individuale de dezvoltare, cât și întregul curs al procesului de dezvoltare mentală Leontiev A N [Activitate de conducere] dezvoltare în general De exemplu, durata și conținutul acelei perioade de dezvoltare, care este, așa cum ar fi, pregătirea unei persoane pentru participarea sa la viața socială și profesională - perioada de educație și formare - din punct de vedere istoric, nu a fost în niciun caz întotdeauna aceeași Această durată a variat de la o epocă la alta, prelungindu-se odată cu creșterea cerințelor societății pentru această perioadă Aceasta înseamnă că deși etapele de dezvoltare sunt distribuite într-un anumit fel în timp, limitele lor de vârstă depind de conținutul lor, iar acesta, la rândul său, este determinat de acele condiții istorice concrete în care se desfășoară dezvoltarea copilului Astfel, nu vârsta copilului ca atare determină conținutul etapei de dezvoltare, ci limitele de vârstă ale etapei în sine depind de conținutul lor și se modifică odată cu modificările condițiilor socio-istorice Aceste condiții determină și ce fel de activitate devine copilul să conducă la o anumită etapă a dezvoltării psihicului său Stăpânirea realității obiective care înconjoară direct copilul, joc în care copilul stăpânește o gamă mai largă de fenomene și relații umane, învățare sistematică la școală și apoi activitate specială pregătitoare sau de muncă - așa este schimbarea succesivă a activităților de conducere, relații de conducere care putem constata în timpul și în condițiile noastre Care sunt relațiile dintre tipul conducător al activității copilului și locul real pe care copilul îl ocupă în sistemul relațiilor sociale? Cum sunt legate schimbarea în acest loc și schimbarea activității de conducere a copilului? În forma sa cea mai generală, răspunsul la această întrebare este că, în cursul dezvoltării, locul anterior ocupat de copil în lumea relațiilor umane din jurul său începe să fie recunoscut de acesta ca necorespunzând capacităților sale, iar el se străduiește să o schimbe Există o contradicție deschisă între modul de viață al copilului și posibilitățile sale, care au determinat deja acest mod de viață În conformitate cu aceasta, activitățile sale sunt în curs de restructurare Astfel, se face o tranziție către o nouă etapă în dezvoltarea vieții sale mentale Ca exemplu, se pot cita cel puțin cazuri în care un copil "depășește" copilăria preșcolară La început, în grupele mici și mijlocii ale grădiniței, copilul ia parte de bunăvoie și cu interes la viața grupului, jocurile și activitățile sale sunt pline de sens pentru el, împărtășește de bunăvoie realizările sale cu cei mai mari: arată desenele lui, citește poezii, vorbește despre evenimente la următoarea plimbare Nu este deloc jenat de faptul că adulții îl ascultă zâmbind, distrați, de multe ori neacordând atenția cuvenită tuturor acestor lucruri importante pentru copil Pentru el însuși, ele au sens și asta este suficient pentru a-i umple viața Tema Structura activității umane individuale Dar trece ceva timp, cunoștințele copilului se extind, abilitățile lui cresc, puterea lui crește și, ca urmare, activitățile de la grădiniță își pierd sensul anterior pentru el și el "cade din ce în ce mai mult" din viața de grădiniță Mai degrabă, încearcă să găsească conținut nou în el; se formează grupuri de copii care încep să-și trăiască propria viață specială, ascunsă, nu mai "preșcolară"; strada, curtea, compania copiilor mai mari devin din ce în ce mai atractive Din ce în ce mai mult, autoafirmarea copilului îmbracă forme care încalcă disciplina Aceasta este așa-numita criză de șapte ani Dacă un copil rămâne în afara școlii un an întreg, iar familia continuă să-l privească ca pe un bebeluș și el nu se implică serios în viața ei profesională, atunci această criză se poate agrava extrem de mult Un copil lipsit de îndatoriri sociale le va găsi el însuși, poate în forme complet urâte Asemenea crize - crizele de trei ani, șapte ani, criza adolescenței, criza tinereții - sunt întotdeauna asociate cu o schimbare de etape Ele arată într-o formă vie și evidentă că există tocmai o necesitate interioară pentru aceste schimbări, aceste tranziții de la o etapă la alta Dar sunt aceste crize în dezvoltarea unui copil inevitabile? Existența crizelor de dezvoltare este cunoscută de multă vreme, iar înțelegerea lor "clasică" este că ele se referă la maturizarea caracteristicilor interne ale copilului și contradicțiile care apar pe această bază între copil și mediu Din punctul de vedere al acestei înțelegeri, crizele sunt, desigur, inevitabile, pentru că sub nicio formă contradicțiile în cauză nu sunt ele însele inevitabile Nimic, însă, nu este mai fals în doctrina dezvoltării psihicului copilului decât această idee De fapt, crizele nu sunt în niciun caz însoțitori inevitabile ai dezvoltării mentale Nu crizele sunt inevitabile, ci fracturile, schimbările calitative ale dezvoltării Dimpotrivă, o criză este dovada unei pauze, a unei schimbări care nu a avut loc în timp util Nu pot exista deloc crize dacă dezvoltarea psihică a copilului nu se dezvoltă spontan, ci este un proces controlat în mod rezonabil - creșterea controlată În cazuri normale, schimbarea tipului conducător al activității copilului și trecerea acestuia de la o etapă de dezvoltare la alta corespund unei nevoi interioare emergente și se realizează în legătură cu faptul că copilul se confruntă cu creșterea cu noi sarcini corespunzătoare capacitățile lui schimbate și noua sa conștiință E Kh Maslow Nevoi de baza* Nevoi fiziologice Punctul de plecare pentru crearea unei teorii motivaționale este de obicei considerat nevoile specifice, care sunt de obicei numite îndemnuri fiziologice În prezent, ne confruntăm cu necesitatea reconsiderării înțelegerii stabilite a acestor nevoi, iar această nevoie este dictată de rezultatele cercetărilor recente efectuate în două direcții Vorbim aici, în primul rând, despre studii în cadrul conceptului de homeostazie și, în al doilea rând, despre studii privind problema apetitului (preferința pentru un aliment față de altul), care ne-au arătat că apetitul poate fi considerat ca un indicator al nevoii reale , ca dovadă a sau altei deficiențe în organism Conceptul de homeostazie sugerează că organismul depune automat anumite eforturi menite să mențină constanța mediului intern, compoziția normală a sângelui Kannon a descris acest proces în termeni de: ) conținut de apă din sânge, ) echilibru de sare, ) conținut de zahăr, ) echilibru de proteine, ) conținut de grăsimi, ) conținut de calciu, ) conținut de oxigen, ) pH (acid - echilibrul alcalin) și ) constanța temperaturii sângelui* Evident, această listă poate fi extinsă pentru a include și alte minerale, hormoni, vitamine etc Cercetările lui Young sunt consacrate problemei apetitului, el a încercat să conecteze apetitul cu nevoile somatice În opinia lui, dacă organismul simte * Maslow A G Motivație și personalitate Sankt Petersburg: Eurasia, S - Kannon (Cannon, Kennon) (Sappop) Walter Bradford ( - ) - fiziolog, psihofiziolog american - Ed -comp Vezi: Sappop WG Înțelepciunea corpului NY: Norton, Vezi: Young PT Appetite, palatability and feeding: a criticai review // Psychol Taur Nr P - ; Young PT Analiza experimentală a apetitului // Psychol Taur Nr P - Tema Structura activității umane individuale Dacă există o lipsă a unor substanțe chimice, atunci individul va simți o foame particulară, parțială, pentru elementul lipsă sau, cu alte cuvinte, un apetit specific Din nou și din nou suntem convinși de imposibilitatea și lipsa de sens de a crea liste de nevoi fiziologice fundamentale; este destul de evident că gama și numărul de nevoi incluse într-una sau alta listă depinde doar de tendința și scrupulozitatea compilatorului acesteia Până acum, nu avem niciun motiv să clasificăm toate nevoile fiziologice drept homeostatice Nu avem date sigure care să ne demonstreze în mod convingător că dorința sexuală, hibernarea, nevoia de mișcare și comportamentul matern observat la animale sunt în vreun fel legate de homeostazie Mai mult, atunci când se realizează o astfel de listă, omitem din catalogare o gamă largă de nevoi asociate plăcerilor senzuale (cu senzații gustative, mirosuri, atingeri, mișcări), care sunt probabil și de natură fiziologică și fiecare dintre ele poate fi scopul un comportament motivat Până acum, nu s-a găsit o explicație pentru faptul paradoxal că organismul are atât tendința la inerție, lene, efort minim, cât și nevoie de activitate, stimulare și excitare O nevoie fiziologică, sau îndemn, nu poate fi considerată ca un model de nevoie sau motiv, nu reflectă legile care guvernează nevoile, ci servește mai degrabă ca o excepție de la regulă Indemnul este specific si are o localizare somatica bine definita Îndemnurile aproape că nu interacționează între ele, cu alte motive și cu organismul în ansamblu Deși această din urmă afirmație nu poate fi extinsă la toate îndemnurile fiziologice (excepțiile în acest caz sunt oboseala, somnolența, reacțiile materne), dar este incontestabilă în raport cu varietățile clasice de impulsuri, precum foamea, setea, impulsul sexual Consider că este necesar să subliniez din nou că orice nevoie fiziologică și orice act de comportament consumator asociat cu aceasta poate fi folosit pentru a satisface orice altă nevoie Așadar, o persoană poate să simtă foame, dar, de fapt, poate nu este atât o nevoie de proteine sau vitamine, cât o dorință de confort, de siguranță Și invers, nu este un secret pentru nimeni că un pahar cu apă și câteva țigări pot îneca pentru o vreme senzația de foame Este puțin probabil ca cineva să se angajeze să conteste faptul că nevoile fiziologice sunt cele mai urgente, cele mai puternice dintre toate nevoile, că un act de comportament consumator este un act care finalizează o activitate pregătitoare, dirijată și aduce organismul într-o stare de satisfacție - Ed -comp Maslow E H Nevoi de baza prepotente în raport cu toate celelalte nevoi În practică, aceasta înseamnă că o persoană care trăiește în nevoi extreme, o persoană lipsită de toate bucuriile vieții, va fi condusă în primul rând de nevoile nivelului fiziologic Dacă o persoană nu are ce mânca și dacă, în același timp, îi lipsește dragostea și respectul, atunci cu toate acestea, în primul rând, se va strădui să-și satisfacă foamea fizică, și nu emoțională Dacă toate nevoile individului nu sunt satisfăcute, dacă în corp domină îndemnurile fiziologice, atunci toate celelalte nevoi s-ar putea să nu fie simțite nici măcar de persoană; în acest caz, pentru a caracteriza o astfel de persoană, va fi suficient să spunem că îi este foame, pentru că conștiința lui este aproape complet capturată de foame Într-o astfel de situație, corpul își direcționează toate forțele și capacitățile pentru a satisface foamea; structura și interacțiunea posibilităților unui organism sunt determinate de un singur scop Receptorii și efectorii săi, mintea, memoria, obiceiurile - totul se transformă într-un instrument pentru a satisface foamea Acele abilități ale corpului care nu-l apropie de scopul dorit, deocamdată latent sau mor Dorința de a scrie poezie, de a cumpăra o mașină, un interes pentru istoria nativă, o pasiune pentru pantofii galbeni - toate aceste interese și dorințe fie se estompează, fie dispar cu totul O persoană care simte foame de moarte nu va fi interesată de nimic altceva decât de mâncare Visează doar la mâncare, își amintește doar mâncarea, se gândește doar la mâncare, poate percepe doar vederea alimentelor și nu poate decât să asculte vorbind despre mâncare, reacționează doar la mâncare, are poftă doar de mâncare Obiceiurile și preferințele, selectivitatea și exigența, care de obicei însoțesc impulsurile fiziologice, care dă culoare individuală comportamentului alimentar și sexual al unei persoane, sunt atât de suprimate, înăbușite încât în acest caz (dar numai în acest caz particular) se poate vorbi de un impuls alimentar gol și un impuls pur alimentar comportament care urmărește un singur scop - scopul de a scăpa de foame Ca o altă caracteristică specifică a unui organism supus unei singure nevoi, se poate numi o schimbare specifică în filosofia personală a viitorului Pentru un om chinuit de foame, un paradis i se va părea un loc în care poți mânca până la sațietate I se pare că dacă nu s-ar putea gândi la pâinea lui zilnică, atunci ar fi complet fericit și nu și-ar dori altceva El gândește la viață însăși în termeni de hrană, tot ce nu are legătură cu obiectul dorințelor sale este perceput de el ca fiind nesemnificativ, secundar Consideră aiurea lucruri precum dragostea, libertatea, fraternitatea, respectul, filosofia lui este extrem de simplă și se exprimă prin zicala: "Nu vei fi plin de iubire" Este imposibil să spui despre o persoană flămândă: "Omul nu trăiește numai cu pâine", pentru că un flămând trăiește tocmai cu pâine și numai cu pâine prepotente - i e prevalează sau domină - Ed -comp Tema Structura activității umane individuale Exemplul pe care l-am dat, desigur, aparține categoriei celor extreme și, deși nu este lipsit de realitate, este totuși excepția mai degrabă decât regula Într-o viață pașnică, într-o societate care funcționează normal, condițiile extreme sunt, prin însăși definiția lor, o raritate În ciuda banalității acestei prevederi, consider că este necesar să ne oprim mai ales asupra ei, fie și doar pentru că sunt două motive care ne împing să o uităm Primul motiv are de-a face cu șobolanii Motivația fiziologică la șobolani este prezentată foarte clar și, deoarece majoritatea experimentelor privind studiul motivației sunt efectuate pe aceste animale, cercetătorul este uneori incapabil să reziste tentației generalizării științifice Astfel, concluziile trase de experții în șobolani sunt transferate oamenilor Al doilea motiv este legat de înțelegerea greșită a faptului că cultura în sine este un instrument de adaptare și că una dintre funcțiile sale principale este de a crea astfel de condiții în care individul ar experimenta din ce în ce mai puțin pulsiuni fiziologice extreme În majoritatea culturilor cunoscute de noi, foamea cronică extremă este mai mult o raritate decât un tipar În orice caz, ceea ce s-a spus este adevărat pentru Statele Unite ale Americii Dacă auzim de la americanul obișnuit "Mi-e foame", atunci înțelegem că este mai probabil să simtă pofta de mâncare decât foamea El poate experimenta foamea reală doar în anumite circumstanțe extreme, de urgență, nu mai mult de două sau trei ori în întreaga sa viață Dacă, atunci când studiem motivația umană, ne limităm la manifestări extreme ale actualizării impulsurilor fiziologice, atunci riscăm să ignorăm cele mai înalte motive umane, care inevitabil vor da naștere unei idei unilaterale a capacităților umane și natura lui Orb este cercetătorul care, vorbind despre scopurile și dorințele umane, își bazează argumentele doar pe observații ale comportamentului uman în condiții de deprivare fiziologică extremă și consideră acest comportament ca fiind tipic Pentru a parafraza zicala deja menționată, putem spune că o persoană trăiește cu adevărat numai cu pâine, dar numai atunci când nu are această pâine Dar ce se întâmplă cu dorințele lui când are pâine din belșug, când este sătul, când stomacul nu are nevoie de mâncare? Ceea ce se întâmplă este că o persoană descoperă imediat alte nevoi (superioare) și deja aceste nevoi iau stăpânire pe conștiința sa, luând locul foamei fizice De îndată ce el satisface aceste nevoi, locul lor este imediat ocupat de noi nevoi (chiar mai mari) și așa mai departe la infinit La asta mă refer când spun că nevoile umane sunt organizate ierarhic O astfel de formulare a întrebării are consecințe de amploare Acceptând punctul nostru de vedere asupra lucrurilor, teoria motivației este îndreptățită să folosească, alături de conceptul de privare, un concept la fel de convingător de satisfacție Maslow E H Nevoi de baza În conformitate cu acest concept, satisfacerea unei nevoi eliberează organismul de asuprirea nevoilor nivelului fiziologic și deschide calea nevoilor de nivel social Dacă nevoile fiziologice sunt satisfăcute în mod constant și regulat, dacă realizarea parțială [privată, intermediară - Ed -comp ] scopurile nu ridică o problemă pentru organism, atunci aceste nevoi încetează să influențeze activ comportamentul uman Aceștia trec în categoria potențialului, rezervându-și dreptul de a se întoarce, dar numai dacă există o amenințare la adresa satisfacției lor Pasiunea satisfăcută încetează să mai fie pasiune Doar o dorință nesatisfăcută, o nevoie nesatisfăcută posedă energie De exemplu, nevoia satisfăcută de hrană, foamea satisfăcută nu mai joacă niciun rol în dinamica actuală a comportamentului individului Această teză se bazează într-o oarecare măsură pe ipoteza, pe care o vom discuta mai detaliat mai jos, și a cărei esență este că gradul de rezistență individuală la privarea unei anumite nevoi depinde de completitudinea și regularitatea satisfacerii acestei nevoi în trecutul Nevoia de securitate După satisfacerea nevoilor fiziologice, locul lor în viața motivațională a unui individ este ocupat de nevoi de alt nivel, care în cea mai generală formă pot fi combinate în categoria securității (nevoia de securitate; de stabilitate; de dependență; pt protecție; pentru eliberarea de frică, anxietate și haos; nevoia de structură, ordine, lege, restricții etc ) Aproape tot ce s-a spus mai sus despre impulsurile fiziologice poate fi aplicat acestor nevoi sau dorinte Ca și nevoile fiziologice, aceste dorințe pot domina și corpul Ei pot uzurpa dreptul de a organiza comportamentul, subordonând voinței lor toate posibilitățile organismului și țintându-le spre realizarea securității, caz în care putem considera pe bună dreptate organismul ca un instrument de asigurare a securității La fel ca și în cazul impulsului fiziologic, putem spune că receptorii, efectorii, mintea, memoria și toate celelalte facultăți ale individului aflat în această situație sunt transformate într-un instrument de securitate La fel ca și în cazul unei persoane flămânde, scopul principal nu numai că determină percepția individului, ci și predetermina filosofia lui despre viitor, filosofia valorilor Pentru o astfel de persoană, nu există nevoie mai urgentă decât nevoia de securitate (uneori chiar și nevoile fiziologice, dacă sunt satisfăcute, sunt privite de el ca fiind secundare, nesemnificative) Dacă această afecțiune capătă putere extremă sau devine cronică, atunci spunem că persoana se gândește doar la siguranță Tema Structura activității umane individuale Deși ne propunem să discutăm despre motivația unui adult, mi se pare că pentru a înțelege mai bine nevoia de securitate, are sens să observăm copiii în care nevoile acestui cerc se manifestă mai simplu și mai clar Copilul reacționează la amenințări mult mai direct decât adultul și nu a fost încă învățat de educație și influențe culturale să-și suprime și să-și înfrâneze reacțiile Un adult, chiar simțindu-se amenințat, își poate ascunde sentimentele, le poate înmuia manifestările atât de mult încât trec neobservate de un observator din afară Reacția sugarului este holistică, el reacționează cu întreaga sa ființă la o amenințare bruscă - la zgomot, lumină puternică, atingere aspră, pierderea mamei și alte stimulări senzoriale ascuțite Reacția unui sugar la diferite tipuri de tulburări somatice este, de asemenea, mult mai imediată decât cea a unui adult Foarte des, un copil percepe o tulburare somatică ca pe o amenințare directă, ca pe o amenințare în sine [în sine (lat ) - Ed -comp ] şi provoacă frică De exemplu, vărsăturile, crampele abdominale, durerea acută pot schimba complet viziunea despre lume a unui copil Figurat vorbind, pentru un copil în durere, întreaga lume devine mohorâtă, înspăimântătoare, periculoasă și imprevizibilă - orice se poate întâmpla într-o astfel de lume Indigestia, orice altă afecțiune pe care un adult ar considera-o "ușoară", îl face pe copil să se simtă îngrozit, provoacă coșmaruri În această stare, copilul simte în mod deosebit acut nevoia de participare și protecție O confirmare clară a raționamentului nostru poate fi găsită într-un studiu recent care a examinat consecințele psihologice ale intervențiilor chirurgicale la copii Nevoia de securitate la copii se manifestă și în dorința lor de constanță, de ordonare a vieții de zi cu zi Copilul este în mod clar mai pe gustul lui atunci când lumea din jurul lui este previzibilă, măsurată, organizată Orice nedreptate sau manifestare de inconsecvență, inconstanță din partea părinților provoacă anxietate și anxietate în copil În acest caz, rolul principal este jucat nu atât de nedreptate ca atare, și nici măcar de durerea asociată acesteia, cât de faptul că nedreptatea sau inconsecvența îl face pe copil să simtă imprevizibilitatea lumii, pericolul ei, îl convinge pe copil că această lume nu poate fi de încredere Copiii mici se simt mult mai bine într-un astfel de mediu, care, dacă nu în mod absolut Asemenea informații sunt deseori înțelese greșit, deoarece sunt adesea folosite pentru a respinge orice teorie a apariției psihopatiei cauzate de modificările mediului sau mediului cultural O astfel de provocare vorbește pur și simplu despre o neînțelegere a psihologiei dinamice De fapt, conflictele și amenințările, mai mult decât cataclismele externe, sunt cauzele imediate ale psihopatiei Dezastrele externe au un efect dinamic asupra unei persoane, cel puțin atâta timp cât îi afectează principalele obiective personale și sistemul său de apărare Vezi: Levy DM Trauma psihică a operațiilor la copii//Am J Boli Copii Nr P - Maslow E H Nevoi de baza emblemă, atunci măcar implică niște reguli ferme, într-o situație într-o oarecare măsură de rutină, într-o oarecare măsură previzibilă, care conține anumite fundații pe care se pot baza nu doar în prezent, ci și în viitor Contrar credinței populare că copilul tinde spre libertate nelimitată, permisivitate, psihologii, profesorii și psihoterapeuții copiilor descoperă constant că anumite limite, anumite restricții sunt necesare în interior copilului, că are nevoie de ele sau, pentru a formula mai corect această concluzie, - copilul preferă să trăiască într-o lume ordonată și structurată, este asuprit de imprevizibilitate Fără îndoială, părinții și mediul familial joacă un rol central în procesele de formare a sentimentului de securitate la un copil Certe și scandaluri, despărțirea de unul dintre părinți, divorțul, moartea unui membru apropiat al familiei - fiecare dintre aceste evenimente familiale este plină de o amenințare pentru copil Furia părintească, amenințarea cu pedepsele fizice, tratamentul dur, abuzul verbal provoacă uneori atât de multă groază și panică în copil, încât putem presupune că nu este implicată doar frica de durere aici Unii copii reacționează la un tratament dur cu panică, care poate fi explicată prin teama de a pierde dragostea părintească, în timp ce alții, cum ar fi copiii abandonați, respinși, reacționează cu totul diferit - se agață de pedepsirea părinților și, aparent, nu atât de mult în speranță de câștigarea sau întoarcerea iubirii părintești, cât de mult pentru că ei caută siguranță și protecție Reacția de tresărire apare adesea la copii ca răspuns la întâlnirea cu stimuli și situații noi, nefamiliare, incontrolabile, de exemplu, pierderea unui părinte din vedere sau despărțirea de el, întâlnirea cu un străin, apropierea de un străin, întâlnirea cu obiecte noi, necunoscute sau negestionate, în caz de îmbolnăvire a părinţilor sau decesul acestora Aceste situații îl fac pe copil să se agațe cu disperare de părinți, să se ascundă la spatele lor, iar acest lucru ne convinge încă o dată că părintele îi oferă copilului nu doar îngrijire și dragoste, ci și protecție împotriva pericolului Putem face observația noastră mai generală și spunem că copilul obișnuit și, nu atât de evident, adultul obișnuit din cultura noastră se străduiesc să trăiască într-o lume sigură, stabilă, organizată, previzibilă, într-o lume în care odată pentru totdeauna reguli și reguli stabilite ordine, unde sunt excluse surprizele periculoase, dezordinea si haosul, unde are parinti puternici, protectori care il feresc de pericol Simplul fapt că reacțiile de mai sus sunt ușor de detectat la copii indică faptul că copiii noștri nu sunt suficient de siguri (sau, dacă luăm în considerare acest fenomen la scară globală, putem spune că copiilor nu li se acordă îngrijire adecvată) Într-un mediu familial sigur și iubitor, copiii de obicei nu le arată În timpurile moderne, aceasta ar fi numită terapie comportamentală Tema Structura activității umane individuale acțiuni Reacția de tresărire a copiilor îngrijiți corespunzător apare doar ca urmare a unei coliziuni cu astfel de obiecte și situații periculoase chiar și pentru un adult Nevoia de securitate a unui membru sănătos și de succes al culturii noastre este de obicei satisfăcută Oamenii care trăiesc într-o societate pașnică, stabilă, funcțională, bună nu se pot teme de prădători, căldură, ger, criminali, nu sunt amenințați nici de haos, nici de opresiunea tiranilor Într-un astfel de mediu, nevoia de securitate nu afectează semnificativ motivația Așa cum o persoană săturată nu mai simte foame, o persoană care trăiește într-o societate sigură nu se simte amenințată Pentru a observa nevoile unui anumit nivel în starea lor activă, trebuie să apelăm la problemele nevroticilor și indivizilor nevrotici, la reprezentanții claselor defavorizate social și economic; manifestări de masă ale muncii active a acestor nevoi sunt observate în perioadele de tulburări sociale, schimbări revoluționare Într-o societate normală, la oamenii sănătoși, nevoia de securitate se manifestă doar în forme ușoare, de exemplu, sub forma dorinței de a obține un loc de muncă într-o companie care oferă angajaților săi garanții sociale, în încercările de a economisi bani pentru o "zi ploioasă", în însăși existența diverselor tipuri de asigurări (medicale, asigurări împotriva pierderii muncii sau invalidității, asigurări de pensie) Nevoia de securitate și stabilitate se dezvăluie și în comportamentul conservator, în forma sa cea mai generală Majoritatea oamenilor tind să prefere lucrurile familiare și familiare Mi se pare că dorința de securitate explică într-o oarecare măsură și nevoia exclusiv umană de religie, de viziune asupra lumii, dorința umană de a explica principiile universului și de a-și determina locul în univers Se poate presupune că știința și filosofia ca atare sunt într-o oarecare măsură motivate de nevoia de securitate (mai târziu vom vorbi despre alte motive care stau la baza căutărilor științifice, filozofice și religioase) Unii nevrotici adulți în dorința lor de siguranță sunt asemănați cu copiii mici, deși manifestările externe ale acestei nevoi la ei sunt oarecum diferite de cele ale copiilor Tot ce este necunoscut, tot ce este neașteptat le provoacă o reacție de frică, iar această frică nu se datorează amenințării fizice, ci psihologice Nevroticul percepe lumea ca periculoasă, amenințătoare, ostilă Nevroticul trăiește într-o presimțire neîncetată a catastrofei, vede pericolul în orice surpriză Dorința inevitabil de siguranță îl face să caute un protector, o personalitate puternică pe care să se bazeze, în care să se încreadă complet sau chiar să se supună, ca un mesia, un lider, un Fuhrer Vezi: Maslow A N Influenţa familiarizării asupra preferinţei // J Exp Psih Nr P - Maslow E H Nevoi de baza Mi se pare că există o grămadă bună în definirea unui nevrotic ca o persoană care și-a păstrat o atitudine copilărească față de lume Un nevrotic adult se comportă de parcă i-ar fi teamă că va fi bătut sau certat de mama lui, că ea îl va lăsa sau îl va lăsa fără dulciuri Se face impresia că temerile și reacțiile sale din copilărie nu au fost eliminate, că nu au fost influențate în niciun fel de procesele de creștere și de învățare - orice stimul care îl sperie pe copil îl înspăimântă și pe nevrotic Dorința de securitate se manifestă mai ales clar la pacienții cu forme compulsiv-obsesive de nevroză Nevroticul compulsiv-obsesiv este absorbit de încercări febrile de a organiza și ordona lumea, de a o face neschimbată, stabilă, de a exclude orice posibilitate de evoluții neașteptate Se înconjoară cu o palisadă de tot felul de ritualuri, reguli și formule în speranța că ele îl vor ajuta să facă față unor accidente neprevăzute, să prevină o situație de imprevizibilitate în viitor Astfel de nevrotici sunt foarte asemănători cu pacienții descriși de Goldstein cu leziuni cerebrale: ei caută și liniște în încercarea de a evita tot ce nu este familiar Lumea îngustă, limitată a unui nevrotic, în care nu este loc pentru nimic nou, este extrem de organizată și disciplinată, totul este aranjat în ea, fiecare lucru și fenomen are locul său, odată pentru totdeauna, alocat Ei încearcă să-și aranjeze lumea în așa fel încât să se protejeze de orice surprize și pericole Dar dacă, în ciuda eforturilor lor, li se întâmplă ceva neprevăzut, ei cad într-o panică teribilă, de parcă această surpriză le-ar amenința viața Ceea ce în mod normal se manifestă ca o tendință moderată spre conservatorism, spre o preferință pentru lucruri și situații familiare, în cazuri patologice capătă caracterul unei necesități vitale Gustul sănătos pentru noutate, pentru imprevizibilitate moderată, se pierde sau se reduce la minimum la nevroticul mediu Nevoia de securitate capătă o semnificație socială deosebită în situațiile de amenințare reală cu răsturnarea puterii, când fărădelegea și anarhia stăpânesc mingea Ar fi logic să presupunem că amenințarea neașteptată a haosului la majoritatea oamenilor provoacă o regresie a motivației de la cele mai înalte niveluri la nivelul de securitate Reacția naturală și previzibilă a societății la astfel de situații sunt chemări la restabilirea ordinii și cu orice preț, chiar și cu prețul dictaturii și violenței Aparent, această tendință este inerentă și indivizilor individuali, chiar și celor mai sănătoși, reacționând și la amenințare cu o regresie realistă la nivelul de securitate și sunt gata să se apere împotriva haosului care se apropie cu orice preț Dar această tendință este cel mai pronunțată în acelea Această tendință este strâns legată de tendința descrisă anterior spre constanța internă Vezi: K Noteu, Personalitatea nevrotică a timpului nostru NY: Norton, [Horney (Noteu) Karen ( - ) psiholog și psihiatru germano-american - Ed -stat ] Tema Structura activității umane individuale oameni a căror viață motivațională este determinată exclusiv sau predominant de nevoia de securitate - astfel de oameni sunt deosebit de sensibili la amenințarea fărădelegii Nevoia de apartenență și iubire După ce nevoile nivelului fiziologic și nevoile nivelului de securitate sunt satisfăcute suficient, nevoia de iubire, afecțiune, apartenență este actualizată, iar spirala motivațională începe o nouă rundă O persoană, ca niciodată înainte, începe acut să simtă lipsa prietenilor, absența unei persoane dragi, a unei soții sau a copiilor Tânjește după relații calde, prietenoase, are nevoie de un grup social care să-i asigure astfel de relații, o familie care să-l accepte ca pe a lui Acest obiectiv devine cel mai semnificativ și cel mai important pentru o persoană, s-ar putea să nu-și mai amintească că odată, când avea nevoie și era în mod constant foame, însuși conceptul de "dragoste" nu i-a provocat altceva decât un rânjet disprețuitor Acum este chinuit de un sentiment de singurătate, trăind dureros respingerea, căutându-și rădăcinile, sufletul pereche, prietenul Cred că dezvoltarea rapidă a așa-numitelor grupuri de întâlnire și a altor grupuri de creștere personală, precum și a cluburilor de interese, este dictată într-o oarecare măsură de o sete nestinsă de comunicare, de nevoia de intimitate, de apartenență, de dorința de a depăși sentimentul de singurătatea, sentimentul de izolare, sentimentul provocat de mobilitatea în creștere a națiunii americane, ruperea legăturilor de familie, adâncirea decalajului dintre generații, urbanizarea rapidă, distrugerea modului de viață tradițional al satului, pierderea profunzimea conceptului de "prietenie" Am impresia că compoziția cimentantă a unei părți a bandelor de adolescenți - nu știu câte dintre ele și ce procent alcătuiesc din numărul total - a fost o sete nestinsă de comunicare, o dorință de unitate în față a unui inamic, indiferent de inamic Însăși existența imaginii inamicului, însăși amenințarea pe care o conține această imagine, contribuie la coeziunea grupului Fenomenul prieteniei soldaților se bazează pe aceleași principii Pericolul exterior îi unește pe soldați cu legături inextricabile de consanguinitate, pe care nici testul unei vieți pașnice nu le poate rupe Nevoia de unitate frăţească a fostului soldat este atât de urgentă, încât o societate bună care tinde spre sănătate, fie şi numai în scopul autoconservării, este obligată să-i ofere oportunităţi de a o satisface Incapacitatea de a satisface nevoia de iubire și apartenență, de regulă, duce la inadaptare și, uneori, la o patologie mai gravă Societatea noastra a dezvoltat o atitudine ambivalenta fata de iubire si tandrete, si mai ales fata de modalitatile sexuale de exprimare a acestor sentimente; aproape întotdeauna, manifestarea iubirii și a tandreței se confruntă cu unul sau altul tabu sau restricție Maslow E H Nevoi de baza Aproape toți teoreticienii psihopatologiei sunt de acord că tulburările de adaptare se bazează pe o nevoie nesatisfăcută de iubire și afecțiune Numeroase studii clinice au fost dedicate acestui subiect, în urma cărora știm mai multe despre această nevoie decât despre oricare alta, cu excepția, poate, a nevoilor nivelului fiziologic Recomand să citești excelenta lucrare a lui Sutti , care este un exemplu genial de analiză a "interzicerii tandreței" Trebuie să fac o rezervă că în înțelegerea noastră "dragoste" nu este un sinonim pentru "sex" Ca atare, analizăm pulsul sexual în termeni de impulsuri fiziologice Cu toate acestea, când vine vorba de comportament sexual, trebuie să subliniem că acesta este determinat nu numai de dorința sexuală, ci și de o serie de alte nevoi, iar nevoia de iubire și afecțiune este prima dintre ele În plus, nu trebuie să uităm că nevoia de iubire are două laturi: o persoană vrea să iubească și să fie iubită Nevoia de recunoaștere Fiecare persoană (cu rare excepții asociate cu patologia) are nevoie în mod constant de recunoaștere, o evaluare stabilă și, de regulă, ridicată a propriilor merite, fiecare dintre noi are nevoie de respect pentru oamenii din jurul nostru și de oportunitatea de a ne respecta pe noi înșine Nevoile acestui nivel sunt împărțite în două clase Primul include dorințele și aspirațiile asociate conceptului de "realizare" O persoană are nevoie de sentimentul propriei puteri, adecvare, competență, are nevoie de un sentiment de încredere, independență și libertate În a doua clasă de nevoi, includem nevoia de reputație sau prestigiu (definim aceste concepte drept respect pentru ceilalți), nevoia de a câștiga statut, atenție, recunoaștere, faimă Problema acestor nevoi este pusă doar indirect în scrierile lui Alfred Adler și a succesorilor săi și cu greu atinsă în cele ale lui Freud Astăzi, însă, psihanaliştii şi psihologii clinicieni tind să acorde mai multă importanţă nevoilor acestei clase Satisfacția nevoii de evaluare, respectul oferă individului un sentiment de încredere în sine, un sentiment de valoare de sine, putere, adecvat Vezi: Suttie I Originile iubirii și urii NY: Julian Press, "Dar nimeni nu poate descoperi că există lucruri precum fețele umane dacă privește lumea printr-un microscop" (Koffka, K Principles of Gestalt Psychology Harcourt: Brace and World, , p ) Alfred Adler ( - ) - psihiatru austriac, primul dintre studenții lui Freud, care și-a creat propria direcție de psihanaliza - psihologia individuală - Ed -comp Sigmund Freud ( - ) a fost un psiholog, neurolog și psihiatru austriac - Ed -comp Tema Structura activității umane individuale ness, sentimentul că el este util și necesar în această lume O nevoie nesatisfăcută, dimpotrivă, îi provoacă un sentiment de umilință, slăbiciune, neputință, care, la rândul lor, servesc drept bază pentru deznădejde, declanșează mecanisme compensatorii și nevrotice Studiile asupra cazurilor severe de nevroză post-traumatică ne ajută să înțelegem cât de mult are nevoie o persoană de un sentiment de încredere în sine și cât de neputincioasă este o persoană lipsită de acest sentiment Discuțiile teologice despre mândrie și mândrie, numeroase teorii ale disocierii profunde (sau inconsecvenței cu propria natură), susținute în spiritul filozofiei lui Fromm, studiile despre sine ale lui Rogers, lucrările eseiștilor precum Ayn Rand contribuie la o înțelegere mai profundă a consecințele periculoase ale stimei de sine nereale - stima de sine construită numai pe baza judecăților altora și a pierdut contactul cu abilitățile, cunoștințele și abilitățile reale ale unei persoane Putem spune că stima de sine va fi stabilă și sănătoasă doar atunci când crește din respectul binemeritat, și nu din lingușirea altora, nu din faptul faimei sau gloriei Este necesar să înțelegeți clar diferența dintre realizarea în sine și sentimentul de competență asociat cu aceasta, dintre ceea ce este dobândit doar printr-un efort de voință, asertivitate, atitudine responsabilă față de afaceri și ceea ce a venit la dvs ca urmare a realizarea înclinațiilor tale naturale, spontane, care îți sunt dăruite de natura, constituția, scopul biologic, destinul sau, în cuvintele lui Horney, sinele tău real, nu un pseudo-eu idealizat Nevoia de autoactualizare Chiar dacă toate nevoile de mai sus ale unei persoane sunt satisfăcute, avem dreptul să ne așteptăm ca în curând să simtă din nou nemulțumire, nemulțumire pentru că face cu totul altceva decât ceea ce este predispus Este clar că un muzician trebuie să facă muzică, un artist Vezi: KardinerA Nevrozele traumatice ale războiului NY: Hoeber, Există o tendință în rândul psihologilor holistici de a nu avea încredere în metodele corelaționale aici, dar cred că acest lucru se datorează faptului că aceste metode au fost utilizate anterior exclusiv în teoriile atomiste și nu pentru că sunt în conflict cu teoria holistică Dar, deși auto-corelarea nu inspiră încredere statisticienilor obișnuiți (ca și cum ar fi de așteptat altceva la un organism!), ei nu trebuie să fie așa atunci când sunt luate în considerare unele fenomene holistice Vezi: Rând A The Fountainhead Indianapolis: Bobbs-Merrill, Vezi: Noteu K Neurosis and Human Growth NY: Norton, [Rus pe vezi: Horney K Nevroza si dezvoltarea personalitatii // Horney K Sobr cit : În vol M : Smysl, Vol S - - Ed -stat ] Maslow E H Nevoi de baza să picteze tablouri, iar poetul să compună poezie, dacă, desigur, vor să trăiască în pace cu ei înșiși Omul trebuie să fie ceea ce poate fi Omul simte că trebuie să se conformeze propriei sale naturi Această nevoie poate fi numită nevoia de autoactualizare Termenul "autoactualizare" inventat de Kurt Goldstein este folosit în această carte într-un sens ceva mai restrâns, mai specific Vorbind de autoactualizare, mă refer la dorința unei persoane de auto-întruchipare, de actualizare a potențialităților inerente lui Această dorință poate fi numiți asta o luptă pentru idiosincrazie, pentru identitate Evident, diferiți oameni exprimă această nevoie în moduri diferite O persoană vrea să devină un părinte ideal, alta se străduiește să atingă înălțimi sportive, a treia încearcă să creeze sau să inventeze Se pare că la acest nivel de motivație este aproape imposibil să se delimiteze limitele diferențelor individuale De regulă, o persoană începe să simtă nevoia de autoactualizare numai după ce a satisfăcut nevoile nivelurilor inferioare Condiții preliminare pentru satisfacerea nevoilor de bază Puteți numi o serie de condiții sociale necesare satisfacerii nevoilor de bază; îndeplinirea necorespunzătoare a acestor condiții poate interfera direct cu satisfacerea de bază A se vedea: Goldstein K The Organism NY: American Book, [Goldstein (Goldsteiri) Kurt ( - ) - german, mai târziu american, neurolog, psihiatru și psiholog - Ed -stat ] Idiosincrazie - aici: o trăsătură, comportament sau trăsătură care este specifică unui individ dat - Ed -comp străduința pentru identitate - nevoia de a te simți întreg și unic ca persoană și ca atare de a fi perceput de alți oameni - Ed -comp De exemplu, rolul situației poate fi exclus din determinanții comportamentului dacă este prezentat destul de vag, așa cum se face la efectuarea diferitelor teste De asemenea, în unele cazuri, cerințele organismului sunt atât de puternice - ca, de exemplu, în cazul bolnavilor mintal - încât duc la încercări de a nega legile lumii exterioare și de a ignora normele culturii Sesiunile de psihanaliză încearcă uneori să excludă în mod deliberat influența culturii În unele situații, impactul cultural poate fi slăbit - ca, de exemplu, în cazuri de intoxicație, furie sau alte tipuri de comportament incontrolabil Există multe tipuri de comportament care sunt determinate subconștient de cultură - așa-numitele mișcări expresive De asemenea, este posibil să se studieze comportamentul oamenilor relativ neîngrădiți, al copiilor a căror expunere la normele culturale este încă slabă, al animalelor cărora aceste norme nu sunt disponibile, al societăților cu alte tradiții culturale, pentru a exclude influențele culturale prin contrast Aceste câteva exemple arată că studiile gânditoare, pregătite teoretic, ale comportamentului pot clarifica problema organizării interne a personalității Tema Structura activității umane individuale are nevoie Printre aceste condiții se numără: libertatea de exprimare, libertatea de alegere a activității (adică o persoană este liberă să facă tot ce dorește, atâta timp cât acțiunile sale nu dăunează altor persoane), libertatea de exprimare, dreptul la activitate de cercetare și informare, dreptul la autoapărare, precum și o ordine socială caracterizată prin dreptate, onestitate și ordine Nerespectarea acestor condiții, încălcarea drepturilor și libertăților este percepută de o persoană ca o amenințare personală Aceste condiții nu pot fi clasificate drept obiective finale, dar oamenii le pun adesea la egalitate cu nevoile de bază, care au dreptul exclusiv la acest titlu mândru Oamenii luptă cu înverșunare pentru aceste drepturi și libertăți tocmai pentru că, pierzându-le, riscă să piardă oportunitatea de a-și satisface nevoile de bază Dacă ne amintim că abilitățile cognitive (capacitate perceptivă, intelectuală, de învățare) nu numai că ajută o persoană în adaptare, ci servesc și la satisfacerea nevoilor sale de bază, atunci devine clar că imposibilitatea realizării acestor abilități, orice privare a acestora sau o interdicție asupra lor amenință automat să satisfacă nevoile de bază Doar fiind de acord cu o astfel de formulare a întrebării, ne putem apropia de înțelegerea originilor curiozității umane, a dorinței inepuizabile de cunoaștere, de înțelepciune, de descoperirea adevărului, de zelul inevitabil în rezolvarea misterelor eternității și ale ființei Ascunderea adevărului, cenzura, lipsa de informații veridice, interzicerea comunicării amenință satisfacerea tuturor nevoilor de bază Nevoia de cunoaștere și înțelegere Știm puține despre impulsurile cognitive și, în principal, pentru că nu sunt foarte vizibile în tabloul clinic al psihopatologiei, pur și simplu nu-și au locul în clinică, cel puțin într-o clinică care profesează un demers medico-terapeutic, unde toate forțele personalul este aruncat în lupta împotriva bolii În impulsurile cognitive nu există acea ciudatenie și pasiune, acea intriga care distinge simptomele nevrotice Psihopatologia cognitivă este inexpresivă, abia perceptibilă, reușește adesea să eludeze expunerea și să se prezinte ca normă Ea nu cheamă ajutor De aceea nu vom găsi mențiune despre ea în scrierile lui Freud, Adler sau Jung , acești "stâlpi" ai psihoterapiei și a abordării psihodinamice Schilder este singurul psihanalist pe care îl cunosc care a abordat problema curiozității umane și a dorinței de înțelegere cu Carl Gustav Jung ( - ) a fost un psiholog și psihiatru elvețian - Ed -comp Paul Ferdinand Schilder ( - ) a fost un psihiatru și psihanalist austro-american - Ed -comp Maslow E H Nevoi de baza punct de vedere psihodinamic Psihologi precum Murphy , Wertheimer și Ash au abordat această problemă Până acum, am menționat doar întâmplător nevoile cognitive Dorința de cunoaștere a universului și sistematizarea lui a fost considerată de noi fie ca un mijloc de a obține un sentiment de bază de securitate, fie ca un fel de nevoie de autoactualizare, care este caracteristică oamenilor inteligenți, educați Discută despre condițiile necesare pentru satisfacerea nevoilor de bază, printre alte drepturi și libertăți, am vorbit despre dreptul omului la informare și libertatea de exprimare Dar tot ceea ce am spus până acum nu ne permite încă să judecăm ce loc ocupă în structura generală a motivației curiozitatea, nevoia de cunoaștere, dorința de filozofie și experiment etc , toate judecățile noastre despre nevoile cognitive, exprimate mai devreme, în cel mai bun caz, poate fi considerat un indiciu asupra existenței unei probleme Avem suficiente temeiuri pentru a afirma că dorința umană de cunoaștere se bazează nu numai pe factori determinanți negativi (anxietate și frică), ci și pe impulsuri pozitive, impulsuri perse, nevoia de cunoaștere, curiozitate, nevoia de interpretare și înțelegere Un fenomen asemanator curiozitatii umane poate fi observat si la animalele superioare Maimuța, după ce a descoperit un obiect necunoscut pentru ea, încearcă să-l demonteze, își bagă degetul în toate găurile și crăpăturile - într-un cuvânt, demonstrează un model de comportament explorator care nu este asociat nici cu îndemnurile fiziologice, nici cu frica, sau căutarea confortului Experimentele lui Harlow pot fi considerate și ca un argument în favoarea tezei noastre, destul de convingătoare și destul de corecte din punct de vedere empiric Istoria omenirii cunoaște multe exemple de străduință dezinteresată pentru adevăr, care întâmpină neînțelegere a celorlalți, atacuri și chiar o amenințare reală la adresa vieții Dumnezeu știe câți oameni au repetat soarta lui Galileo A se vedea: Kasner E , Newman J Matematics and the Imagination Simon și Schuster, , p - Murphy Gardner ( - ) a fost un psiholog american - Ed -comp Max Wertheimer ( - ) a fost un psiholog german și mai târziu american, unul dintre fondatorii psihologiei Gestalt - Ed -comp Vezi: Asch SE Social Psychology Englewood Cliffs NJ: Prentice-Hall, ; Freud S Interpretarea viselor NY: Basic Books, [Rus pe vezi, de exemplu: Freud Interpretarea viselor M : Potpourri, - Ed ]', Wertheimer M Despre adevăr// M Henle (Ed ) Documente de psihologie gestalt Berkeley (California): University of California Press, [Asch Solomon ( - ) a fost un psiholog american - Ed -stat ] Vezi: Maslow A N Spre o psihologie a fiintei NY: Van Nostrand Reinhold, [Rus nep vezi: Maslow A Spre psihologia fiinţei M : EKSMO-Press, - Ed -Comp ] Vezi: Harlow HF Learning motivated by a manipulation drive // J Exp Psih Nr P - Galilei (Galilei) Galileo ( - ) - fizician, astronom, matematician și gânditor italian, unul dintre fondatorii științelor naturale moderne, care a pus bazele științelor clasice Tema Structura activității umane individuale Toți oamenii sănătoși din punct de vedere psihologic sunt uniți printr-o singură trăsătură comună: toți sunt atrași de haos, de misterios, necunoscut, inexplicabil Aceste caracteristici sunt cele care constituie esența atractivității pentru ei; orice zonă, orice fenomen care le posedă este de interes pentru acești oameni Și invers - tot ceea ce este cunoscut, aranjat, interpretat provoacă în ei plictiseală Extrapolările din domeniul psihopatologiei ne pot oferi o mulțime de informații valoroase Nevrotici compulsiv-obsesionali (ca și nevrotici în general), soldați cu leziuni cerebrale traumatice descrise de Goldstein, experimentele lui Mayer cu șobolani - în toate cazurile avem de-a face cu o poftă obsesivă, anxioasă pentru tot ce este familiar și cu o groază de necunoscut, necunoscut , neașteptat, neobișnuit, nestructurat Dar, pe de altă parte, sunt descrise și fenomene diametral opuse acestora, precum nonconformitatea deliberată , protestul împotriva oricărei autorități, oricărei autorități, așa-zisul boemism, o dorință obsesivă de a șoca pe alții - aceste fenomene se observă și la unele nevroze, dar poate fi remarcată şi în proces de respingere a valorilor culturale Poate că merită menționate în acest sens detoxificările perseverante care reprezintă, cel puțin la nivel comportamental, o atracție către teribil, înfricoșător, misterios și necunoscut Se are impresia că frustrarea nevoilor cognitive poate provoca psihopatologie grave Acest lucru este evidențiat și de o serie de observații clinice În practica mea, au fost mai multe cazuri când a trebuit să recunosc că simptomele patologice (apatie, pierderea sensului vieții, nemulțumirea față de sine, depresia somatică generală, degradarea intelectuală, degradarea gusturilor etc ) la persoanele cu un intelectul suficient de dezvoltat au fost cauzate doar de simpla nevoie de a vegeta într-o muncă plictisitoare, stupidă De câteva ori am încercat metode adecvate de terapie cognitivă (am sfătuit pacientul să aplice la un curs prin corespondență la universitate sau să-și schimbe locul de muncă) și îmi imaginez că a ajutat Am avut de-a face cu multe femei deștepte și bogate, care nu erau ocupate cu nicio afacere, drept care intelectualul lor mecanica El a apărat activ ideea unui sistem heliocentric al lumii, pentru care a fost supus curții Inchiziției și obligat să renunțe la această doctrină - Ed -comp Vezi: Maier NRF Frustrare NY: McCraw Hill, Nonconformism - disidență, rebeliune - Ed -comp Vezi: MaslowA H Spre o psihologie a fiintei NY: Van Nostrand Reinhold, , înrădăcinarea biologică a vieții valorice // J Humanistic Psychol, , nr , pp - Maslow E H Nevoi de baza prelegerea a fost distrusă treptat De obicei le spuneam să facă ceva, iar dacă îmi urmau sfaturile, îi vedeam că se îmbunătățesc sau chiar își revin complet, ceea ce mă convinge din nou că nevoile cognitive există Dacă o persoană este lipsită de dreptul la informare, dacă doctrina oficială a statului este falsă și contrazice fapte evidente, atunci o astfel de persoană, un cetățean al unei astfel de țări, va deveni aproape sigur un cinic Își va pierde încrederea în toate și în toate, va deveni suspicios chiar și în raport cu cele mai evidente, cele mai incontestabile adevăruri; pentru o astfel de persoană, nicio valoare și nici un principiu moral nu este sacru, nu are pe ce să construiască relații cu ceilalți oameni; nu are idealuri și nicio speranță pentru viitor Pe lângă cinismul activ, este posibilă și o reacție pasivă la minciuni și tăcere - și atunci o persoană este cuprinsă de apatie, lipsă de voință, este lipsă de inițiativă și este pregătită pentru o supunere fără plângeri Nevoia de a cunoaște și de a înțelege este deja evidentă în copilărie târzie La un copil, se exprimă, poate, chiar mai clar decât la un adult Mai mult, se pare că această nevoie se dezvoltă nu sub influență externă, nu ca urmare a formării, ci mai degrabă în sine, ca rezultat firesc al creșterii (nu contează care dintre definițiile învățării și creșterii o preferăm) Copiii nu trebuie să fie învățați să fie curioși Copiii pot fi înțărcați de curiozitate și mi se pare că această tragedie se desfășoară în grădinițele și școlile noastre Și în sfârșit, satisfacerea nevoilor cognitive aduce o persoană - iartă-mă această tautologie! - un sentiment de cea mai profundă satisfacție, devine o sursă de experiențe superioare, ultime Foarte des, atunci când discutăm despre cunoaștere, nu distingem acest proces de procesul de învățare și, ca urmare, îl evaluăm doar din punctul de vedere al rezultatului, uitând complet de sentimentele asociate cu înțelegerea, perspicacitatea, perspicacitatea Între timp, adevărata fericire a unei persoane este asociată tocmai cu aceste momente de participare la cel mai înalt adevăr Îndrăznesc să spun că aceste momente strălucitoare, saturate emoțional, au dreptul doar să fie numite cele mai bune momente ale vieții umane Putem trasa o linie sub toate cele de mai sus: existența unei nevoi cognitive de bază este indicată de numeroase fapte și observații, date clinice și rezultate ale studiilor interculturale Cu toate acestea, chiar dacă am formulat acest postulat, evident că nu ne vom putea odihni pe lauri În mod similar, o persoană, după ce a învățat ceva, nu se oprește aici, se grăbește la o cunoaștere mai detaliată, dar, în același timp, la o cunoaștere mai globală, încearcă să o împletească într-un fel de sistem filozofic sau teologic A se vedea: Goldfarb W Privarea psihologică în copilărie și adaptarea ulterioară // Am J Ortopsihiat Nr P - Studii interculturale (al)studii - studiul influenței unui factor de mediu prin observarea efectului acestuia în diferite culturi - Ed -comp Tema Structura activității umane individuale temă Noile cunoștințe, la început foarte substanțiale și concrete, fac o persoană să caute oportunități de a le încadra într-un anumit sistem, încurajează analiza și sistematizarea Unii numesc acest proces căutarea sensului sau a sensului Și putem propune un alt postulat: o persoană se străduiește să înțeleagă, sistematizare și organizare, să analizeze faptele și să identifice relațiile dintre ele, să construiască un fel de sistem ordonat de valori Dacă suntem de acord cu aceste două postulate, atunci vom fi siliți să admitem că relația dintre aceste două aspirații este ierarhică, adică dorinţa de cunoaştere precede întotdeauna dorinţa de înţelegere Tot ceea ce am spus despre ierarhia prepotenței și caracteristicile ei este adevărat și în raport cu ierarhia nevoilor cognitive Vreau să vă avertizez imediat împotriva tentației pe care o veți întâmpina inevitabil atunci când discutați problema nevoilor cognitive Este imposibil să se considere aceste nevoi, sau aspirații, ca un fenomen independent, izolat de nevoile de bază descrise mai sus Nevoile cognitive și conative nu se opun În sine, dorința de a cunoaște și în sine dorința de a înțelege sunt conative, adică sunt motivante în natură și sunt aceleași caracteristici integrale ale personalității ca toate nevoile de bază descrise mai sus În plus, și despre asta am vorbit deja, ierarhiile nevoilor cognitive și conative sunt strâns legate între ele, împletite între ele; între ele nu există antagonism, dimpotrivă, sunt mai degrabă sinergice , iar noi vom avea ocazia să verificăm acest lucru Unele lucrări tratează această problemă mai detaliat nevoi estetice Despre aceste nevoi știm mai puțin decât despre oricare altele, dar această temă incomodă (pentru naturistul) nu ne permite să ignorăm argumentele convingătoare în favoarea semnificației sale, care ne sunt oferite cu generozitate de istoria omenirii, datele etnografice și observații ale unor oameni care sunt numiți esteți m-am angajat În plus, se vorbește despre nevoile conative ca atare nevoi care determină direcția proceselor mentale și a comportamentului spre acțiune și schimbare și în care se manifestă tendința inerentă organismului de a ieși din starea de echilibru - Ed -comp sunt sinergice-adică prietenos, ajutându-se sau ajutându-se reciproc - Ed -comp Maslow A N Spre o psihologie a fiintei NY: Van Nostrand Reinhold, [Rus pe cm : Maslow A Spre psihologia fiinţei M : EKSMO-Press, - Ed -ed ] *, Maslow A N O teorie a metamotivării: înrădăcinarea biologică a vieții-valoare // J umanistă Psychol Nr P - Maslow E H Nevoi de baza mai multe încercări de a investiga aceste nevoi în clinică, pe indivizi individuali, și pot spune că unii oameni chiar au aceste nevoi, unii chiar le au Astfel de oameni, lipsiți de plăceri estetice, înconjurați de lucruri și oameni urâți, se îmbolnăvesc literalmente, iar această boală este foarte specifică Frumusețea este cel mai bun remediu pentru aceasta Astfel de oameni par epuizați și numai frumusețea le poate vindeca infirmitatea Nevoile estetice se găsesc la aproape orice copil sănătos Una sau alta dovadă a existenței lor poate fi găsită în orice cultură, în orice stadiu al dezvoltării umane, începând cu omul primitiv Nevoile estetice sunt strâns legate atât de nevoile conative, cât și de cele cognitive și, prin urmare, diferențierea lor clară este imposibilă Nevoi precum nevoia de ordine, de simetrie, de completitudine, de completitudine, de sistem, de structură, pot fi de natură cognitiv-conativă, estetică și chiar nevrotică Personal, văd acest domeniu de cercetare ca un teren pentru combinarea psihologiei gestaltiste cu o abordare psihodinamică Dacă vedem că o persoană experimentează o dorință irezistibilă și destul de conștientă de a corecta o imagine agățată strâmb, atunci, de fapt, merită să ne străduim pentru o interpretare fără ambiguitate a nevoii sale? Vezi: Maslow A N Și teoria metamotivației: biologica! înrădăcinarea vieţii-valoare // J umanist Psychol Nr P - Niveluri de analiză a activității Concepte de acțiune, operare, funcții psihofiziologice UN Leontiev Structura generala a activitatii* Până acum, am vorbit despre activitate în sensul general, colectiv, al acestui concept În realitate însă, avem întotdeauna de-a face cu activități specifice, fiecare dintre ele răspunzând unei nevoi specifice a subiectului, tinde către obiectul acestei nevoi, dispare ca urmare a satisfacerii acesteia și este reprodusă din nou - poate deja în totalitate condiţii diferite, schimbate Tipuri specifice de activitate separate pot fi distinse unele de altele în funcție de orice semn: după forma lor, după metodele de implementare a acestora, în funcție de intensitatea lor emoțională, în funcție de caracteristicile lor temporale și spațiale, în funcție de mecanismele lor fiziologice etc Cu toate acestea, principalul lucru care distinge o activitate de alta este diferența dintre subiectele lor La urma urmei, este obiectul de activitate care îi conferă o anumită direcție Conform terminologiei pe care mi-am propus-o, obiectul de activitate este motivul sau real* Desigur, poate fi atât material cât şi ideal, atât dat în percepţie, cât şi existând doar în imaginaţie, în gândire Principalul lucru este că există întotdeauna o nevoie în spate, că întotdeauna satisface una sau alta nevoie Astfel, conceptul de activitate este în mod necesar legat de conceptul de motiv Nu există activitate fără un motiv; Activitatea "nemotivată" este o activitate nu lipsită de un motiv, ci o activitate cu un motiv ascuns subiectiv și obiectiv Principalele "componente" ale activităților umane individuale sunt acțiunile care le desfășoară Numim o acțiune un proces care este subordonat ideii de rezultat care ar trebui atins, adică Leontiev A N Activitate Constiinta Personalitate Moscova: Politizdat, , p - , - , , - , - O înțelegere atât de restrânsă a motivului ca acel obiect (material sau ideal) care induce și dirijează activitatea asupra lui însuși diferă de cel general acceptat; dar nu acesta este locul pentru a intra într-o controversă pe acest punct Leontiev A N Structura generală a activității proces într-un scop conștient Așa cum conceptul de motiv este legat de conceptul de activitate, conceptul de scop este legat de conceptul de acțiune Apariția proceselor direcționate către un scop - acțiuni - a fost din punct de vedere istoric o consecință a tranziției la viața umană în societate Activitatea participanților la munca în comun este stimulată de produsul său, care inițial răspunde direct nevoilor fiecăruia dintre ei Cu toate acestea, dezvoltarea chiar și a celei mai simple diviziuni tehnice a muncii conduce în mod necesar la alocarea unor rezultate intermediare, parțiale, care sunt obținute de participanții individuali la activitatea colectivă de muncă, dar care în sine nu sunt capabile să-și satisfacă nevoile Nevoia lor este satisfăcută nu de aceste rezultate "intermediare", ci de ponderea produsului din activitatea lor totală, primită de fiecare dintre ei în virtutea relațiilor care le leagă între ei care au apărut în procesul muncii, adică relații publice Este lesne de înțeles că rezultatul "intermediar", căruia îi sunt supuse procesele de muncă ale unei persoane, trebuie de asemenea evidențiat pentru el subiectiv - sub forma unei reprezentări Aceasta este identificarea scopului, care, în cuvintele lui Marx, "cum legea determină metoda și natura acțiunilor sale " Identificarea scopurilor și formarea acțiunilor subordonate acestora duce la faptul că există un fel de împărțire a funcțiilor contopite anterior unele cu altele în motiv Funcția de motivație, desigur, este complet rezervată motivului Un alt lucru este funcția de direcție: acțiunile care desfășoară activitatea sunt determinate de motivul acesteia, dar vizează scopul Să presupunem că activitatea umană este stimulată de alimente; acesta este motivul ei Totuși, pentru a satisface nevoia de hrană, el trebuie să realizeze acțiuni care nu vizează direct stăpânirea hranei De exemplu, scopul acestei persoane este fabricarea uneltelor de pescuit; dacă în viitor va folosi instrumentul pe care l-a făcut el însuși sau îl va transmite altora și va primi o parte din prada totală - în ambele cazuri, ceea ce i-a motivat activitatea și spre ce au vizat acțiunile sale nu coincid unul cu celălalt; coincidenta lor este un caz special, special, rezultatul unui proces special, despre care vom discuta mai jos Selectarea acțiunilor cu scop ca componente ale conținutului activităților specifice ridică în mod firesc problema relațiilor interne care le leagă După cum sa menționat deja, activitatea nu este aditivă [obținută prin adaos - Ed -stat ] proces În consecință, acțiunile nu sunt "separari" speciale care sunt incluse în activitate Activitatea umană nu există decât sub forma unei acțiuni sau a unui lanț de acțiuni De exemplu, activitatea de muncă există în Marx K , Engels F Op T S Tema Structura activității umane individuale acțiuni de muncă, activitate educațională - în acțiuni educaționale, activitate de comunicare - în acțiuni (acte) de comunicare etc Dacă scădem mental acțiunile care o desfășoară din activitate, atunci nu va rămâne absolut nimic din activitate Același lucru poate fi exprimat în alt mod: atunci când un anumit proces se desfășoară în fața noastră - extern sau intern - atunci din partea relației sale cu motivul apare ca o activitate umană și ca subordonat scopului - ca o acțiune sau un agregat, un lanț de acțiuni În același timp, activitatea și acțiunea sunt realități autentice și, în plus, nu coincid Una și aceeași acțiune poate desfășura activități diferite, se poate trece de la o activitate la alta, dezvăluind astfel relativa independență Să ne întoarcem la o ilustrație grosieră: să spunem că am un scop - să ajung în punctul N și o fac Este clar că această acțiune poate avea motive complet diferite, adică implementează activități complet diferite Este evident și contrariul, și anume că același motiv poate fi concretizat în scopuri diferite și, în consecință, poate da naștere la acțiuni diferite În legătură cu alocarea conceptului de acțiune ca cea mai importantă activitate umană "formativă" (momentul ei), trebuie avut în vedere că orice activitate extinsă presupune realizarea unui număr de scopuri specifice, dintre care unele sunt interconectate prin o succesiune rigidă Cu alte cuvinte, activitatea se desfășoară de obicei printr-un set de acțiuni, supuse unor scopuri particulare, care pot fi distinse de scopul general; în acest caz, un caz caracteristic stadiilor superioare de dezvoltare este acela că rolul unui scop comun este jucat de un motiv conștient, care, datorită conștientizării sale, se transformă într-un scop-motiv Orice scop - chiar și cum ar fi "a ajunge la punctul N" - există în mod obiectiv într-o situație obiectivă Desigur, pentru conștiința subiectului, scopul poate acționa ca o abstracție din această situație, dar acțiunea lui nu poate fi abstrasă de ea Prin urmare, pe lângă aspectul ei intenționat (ce ar trebui realizat), o acțiune are și propriul aspect operațional (cum, în ce mod poate fi realizată), care este determinat nu de scopul în sine, ci de obiectivul-obiectiv condiţiile pentru realizarea acestuia Cu alte cuvinte, acțiunea care se realizează corespunde sarcinii; O sarcină este un scop dat în anumite condiții Așadar, acțiunea are o calitate aparte, "fostul" ei special, și anume modurile în care se desfășoară Eu numesc modalitățile în care se desfășoară o acțiune operațiuni Termenii "acțiune" și "operație" nu sunt adesea distinși Cu toate acestea, în contextul analizei psihologice a activității, distincția lor clară este absolut necesară Acțiunile, așa cum am menționat deja, sunt corelate cu scopuri, operațiuni - cu condiții Să presupunem că scopul rămâne același, dar condițiile în care este dat se schimbă; atunci tocmai şi numai componenţa operaţională a acţiunii se schimbă Leontiev A N Structura generală a activității Într-o formă deosebit de vizuală, discrepanța dintre acțiuni și operațiuni apare în acțiunile cu armele La urma urmei, un instrument este un obiect material în care sunt cristalizate metode, operațiuni și nu acțiuni, nu scopuri De exemplu, puteți dezmembra fizic un obiect material folosind diferite instrumente, fiecare dintre acestea determinând modul de a efectua o anumită acțiune În unele condiții, să zicem, o operație de tăiere va fi mai adecvată, iar în altele, o operație de tăiere; se presupune că o persoană știe să folosească instrumentele adecvate - un cuțit, un ferăstrău etc Același lucru este valabil și în cazuri mai complexe Acțiunile și operațiunile au origini diferite, dinamici diferite și soarte diferite Geneza acţiunii constă în relaţiile de schimb de activităţi; fiecare operațiune este rezultatul transformării unei acțiuni, care are loc ca urmare a includerii acesteia într-o altă acțiune și a "tehnicizării" în avans Cea mai simplă ilustrare a acestui proces este formarea de operațiuni care necesită, de exemplu, conducerea unei mașini Inițial, fiecare operație - de exemplu, schimbarea vitezelor - se formează ca o acțiune subordonată tocmai acestui scop și având propria sa "bază de orientare" conștientă (P Ya Galperin ) În viitor, această acțiune este inclusă într-o altă acțiune care are o compoziție operațională complexă, de exemplu, în acțiunea de schimbare a modului de deplasare a mașinii Acum, schimbarea vitezelor devine una dintre modalitățile de implementare a acesteia - operațiunea care o implementează și încetează să se desfășoare ca un proces special cu scop: scopul său nu este distins Pentru conștiința șoferului, schimbarea treptelor în cazuri normale, așa cum ar fi, nu există deloc Va face altceva: mută mașina de la locul ei, face ascensiuni abrupte, oprește mașina într-un loc dat etc De fapt, această operațiune poate, după cum se știe, să iasă cu totul din activitatea șoferului și să fie efectuată automat În general, soarta operațiunilor va deveni mai devreme sau mai târziu o funcție a mașinii Cu toate acestea, operațiunea încă nu constituie nicio "separare" în raport cu acțiunea, precum și acțiunea în raport cu activitatea Chiar și în cazul în care operația este efectuată de mașină, aceasta încă implementează acțiunile subiectului La o persoană care rezolvă o problemă folosind un dispozitiv de calcul, acțiunea nu este întreruptă la această legătură extracerebrală; ca și în celelalte legături ale sale, își găsește realizarea în ea Pentru a efectua operațiuni care nu desfășoară nicio acțiune intenționată a subiectului, poate doar o mașină "nebună" care a părăsit subordonarea unei persoane Astfel, în fluxul general de activitate care formează viața umană în manifestările ei superioare mediate de reflecția psihică, Peter Yakovlevich Galperin ( - ) - psiholog rus, autor al conceptului de formare a acțiunilor mentale Leontiev A N Automatizare și om // Cercetare psihologică M , Emisiunea P - Tema Structura activității umane individuale Liz distinge, în primul rând, activitățile individuale (speciale) - după criteriul motivelor care le induc În plus, se disting acțiunile - procese care se supun unor obiective conștiente În cele din urmă, acestea sunt operațiuni care depind direct de condițiile de realizare a unui anumit scop Aceste "unități" ale activității umane formează macrostructura acesteia Particularitatea analizei, care duce la izolarea lor, este că nu folosește împărțirea activității vii în elemente, ci dezvăluie relațiile interne care o caracterizează Sunt relaţii în spatele cărora se ascund transformările care apar în cursul desfăşurării activităţii, în mişcarea acesteia Obiectele în sine sunt capabile să dobândească calitățile motivelor, scopurilor, instrumentelor numai în sistemul activității umane; retrase din conexiunile acestui sistem, ele își pierd existența ca motive, ca scopuri, ca instrumente Un instrument, de exemplu, considerat fără legătură cu scopul, devine aceeași abstractizare ca o operațiune considerată fără legătură cu acțiunea pe care o realizează Studiul activității necesită o analiză a conexiunilor sale sistemice interne În caz contrar, ne aflăm în imposibilitatea de a rezolva nici măcar cele mai simple probleme - să zicem, să judecăm dacă avem o acțiune sau o operație într-un caz dat În plus, activitatea este un proces caracterizat prin transformări continue Activitatea poate pierde motivul care a chemat-o la viață și atunci se va transforma într-o acțiune care realizează, poate, o cu totul altă atitudine față de lume, o altă activitate; dimpotrivă, o acțiune poate dobândi o forță motrice independentă și poate deveni o activitate specială; În fine, o acțiune poate fi transformată într-o modalitate de atingere a unui scop, într-o operațiune capabilă să realizeze diverse acțiuni Mobilitatea "constituenților" individuali ai sistemului de activitate se exprimă, pe de altă parte, prin faptul că fiecare dintre ei poate deveni mai fracționat sau, dimpotrivă, poate include unități care anterior erau relativ independente Deci, în cursul atingerii unui obiectiv general evidențiat, pot fi identificate obiective intermediare, în urma cărora o acțiune holistică este împărțită într-un număr de acțiuni secvențiale separate; aceasta este caracteristică mai ales cazurilor în care acţiunea se desfăşoară în condiţii care îngreunează realizarea ei cu ajutorul operaţiilor deja formate Procesul opus este consolidarea unităților de activitate alocate Acesta este cazul când rezultatele intermediare obținute în mod obiectiv se contopesc între ele și încetează să fie recunoscute de subiect În mod corespunzător, are loc o fragmentare sau, dimpotrivă, o mărire a "unităților" de imagini mentale: textul copiat de mâna neexperimentată a copilului este împărțit în percepția lui în litere separate și chiar în elementele lor grafice; mai târziu în acest proces, cuvinte întregi sau chiar propoziții devin unități de percepție pentru el Leontiev A N Structura generală a activității Separarea acțiunilor și operațiunilor din activitate nu epuizează analiza acesteia În spatele activității și imaginilor mentale care o reglează, se deschide grandioasa lucrare fiziologică a creierului În sine, această afirmație nu are nevoie de dovezi Problema constă în altă parte - în găsirea acelor relații reale care leagă activitatea subiectului, mediată de reflecția psihică, și procesele fiziologice ale creierului Cea mai importantă împrejurare este că trecerea de la analiza activității la analiza mecanismelor psihofiziologice a acesteia corespunde unor tranziții reale între ele Acum nu mai putem aborda mecanismele cerebrale (psihofiziologice) altfel decât ca un produs al dezvoltării activității obiective în sine Cu toate acestea, trebuie avut în vedere că aceste mecanisme se formează în filogeneză și în condițiile dezvoltării ontogenetice (în special funcționale) în moduri diferite și, în consecință, nu acționează în același mod Mecanismele stabilite filogenetic constituie premise gata făcute pentru activitate și reflecție mentală De exemplu, procesele de percepție vizuală sunt, parcă, înregistrate în caracteristicile dispozitivului sistemului vizual uman, dar numai într-o formă virtuală - ca posibilitate a acestora Totuși, acesta din urmă nu scutește studiul psihologic al percepției de a pătrunde în aceste trăsături Cert este că nu putem spune nimic despre percepție fără a face apel la aceste caracteristici O altă întrebare este dacă facem din aceste trăsături morfofiziologice un subiect independent de studiu sau studiem funcționarea lor în structura acțiunilor și operațiilor Situația este oarecum diferită atunci când formarea mecanismelor creierului are loc în condiții de dezvoltare funcțională În aceste condiții, aceste mecanisme apar sub forma unor noi "organe fiziologice mobile" (A A Ukhtomsky ), noi "sisteme funcționale" (P K Anokhin ) care se conturează, ca să spunem așa, în fața ochilor noștri La o persoană, formarea sistemelor funcționale specifice acestuia are loc ca urmare a stăpânirii instrumentelor (mijloacele) și operațiilor Aceste sisteme nu sunt altceva decât operații motorii și mentale exogene depuse în creier, întruchipate în creier Dar aceasta nu este simpla lor "hârtie de calc", ci mai degrabă alegoria lor fiziologică Pentru ca această alegorie să poată fi citită, este necesar să se folosească un alt limbaj, alte unități Astfel de unități sunt Ukhtomsky Alexey Alekseevich ( - ) - fiziolog rus, creator al doctrinei dominantului - Ed -comp Anokhin Petr Kuzmich ( - ) - fiziolog rus, autor al conceptului de "sinteză aferentă" și al teoriei sistemelor funcționale - Ed -comp Tema Structura activității umane individuale funcțiile creierului, ansamblurile lor sunt sisteme funcțional-fiziologice Semnificația studiilor psihofiziologice constă în faptul că fac posibilă dezvăluirea acelor condiții și secvențe de formare a proceselor de activitate care necesită restructurare sau formarea de noi ansambluri de funcții psihofiziologice, noi sisteme cerebrale funcționale pentru implementarea lor Cel mai simplu exemplu aici este formarea și consolidarea operațiunilor Desigur, generarea cutare sau cutare operațiune este determinată de condițiile, mijloacele și metodele de acțiune existente, care se formează sau se asimilează din exterior; totuși, lipirea între ele a legăturilor elementare care formează compoziția operațiilor, "comprimarea" lor și transferul lor la nivelurile neurologice subiacente are loc în conformitate cu legi fiziologice, pe care psihologia, desigur, nu le poate ignora Chiar și atunci când predăm, de exemplu, abilități motrice sau mentale externe, ne bazăm întotdeauna intuitiv pe idei stabilite empiric despre funcțiile mnemice ale creierului ("repetiția este mama învățării") și doar ni se pare că creierul normal este tăcută din punct de vedere psihologic O analiză a structurii proceselor intracerebrale, a blocurilor sau a constelațiilor acestora, este, după cum am menționat deja, o nouă diviziune a activității, momentele sale O astfel de împărțire nu este doar posibilă, dar adesea necesară Este necesar doar să realizăm clar că transferă studiul activității la un nivel special - la nivelul studierii tranzițiilor de la unitățile de activitate (acțiuni, operații) la unitățile de procese cerebrale care le implementează Vreau să subliniez mai ales că vorbim despre studiul tranzițiilor Acesta este ceea ce distinge așa-numita analiză microstructurală a activității obiective de studiul activității nervoase superioare în ceea ce privește procesele fiziologice ale creierului și mecanismele lor neuronale, ale căror date pot fi comparate doar cu fenomenele psihologice corespunzătoare Pe de altă parte, studiul proceselor intercerebrale care realizează activitatea duce la demistificarea conceptului de "funcții mentale" în sensul său anterior, clasic - ca un pachet de abilități Devine evident că acestea sunt manifestări ale proprietăților fiziologice (psihofiziologice) funcționale comune care nu există deloc ca entitate separată Este imposibil de imaginat, de exemplu, o funcție mnemonică ca fiind dezlegată de una senzorială și invers Cu alte cuvinte, numai sistemele fiziologice de funcții efectuează operații perceptive, mnemonice, motorii și alte operații Dar, repet, operațiile nu pot fi reduse la aceste sisteme fiziologice Operațiile sunt întotdeauna subordonate obiectivului-obiectiv, adică relatie extracerebrala Desigur, cercetarea neuropsihologică, ca și cercetarea psihofiziologică, pun în mod necesar problema trecerii de la relațiile extracerebrale la cele intracerebrale După cum am spus, această problemă nu poate fi rezolvată prin comparații directe Soluția ei constă în Leontiev A N Structura generală a activității analiza mișcării sistemului de activitate obiectivă în ansamblu, care include și funcționarea unui subiect corporal - creierul său, organele sale de percepție și mișcare Legile care guvernează procesele de funcționare a acestora, desigur, se manifestă, dar numai până în momentul în care trecem la studiul acțiunilor sau imaginilor reale pe care le implementează, a căror analiză este posibilă doar la nivelul studierii umane activitate, la nivel psihologic Situația nu este diferită în trecerea de la nivelul psihologic al cercetării la cel strict social: doar aici este această trecere la altele noi, i e legile sociale are loc ca trecere de la studiul proceselor care realizează relațiile indivizilor la studiul relațiilor realizate prin activitatea lor comună în societate, a căror desfășurare este supusă unor legi istorice obiective Astfel, o analiză sistematică a activității umane este în mod necesar și o analiză nivel cu nivel Acest tip de analiză face posibilă depășirea opoziției dintre fiziologic, psihologic și social, precum și reducerea unuia la celălalt Acțiuni și activități Dezvoltarea sferei motivaționale-nevoie Deplasarea motivului spre scop UN Leontiev [Activități și acțiuni: schimbarea motivului la scop]* Numim activitate nu orice proces Prin acest termen desemnăm numai acele procese care, realizând cutare sau cutare relație a omului cu lumea, răspund unei nevoi speciale corespunzătoare acestora Un astfel de proces ca, de exemplu, amintirea, nu-l numim în mod corespunzător activitate, deoarece acest proces, de regulă, în sine nu realizează nicio relație independentă cu lumea și nu satisface nicio nevoie specială Numim procese de activitate care se caracterizează din punct de vedere psihologic prin faptul că spre care este îndreptat procesul dat în ansamblu (subiectul său) coincide întotdeauna cu obiectivul care induce subiectul la această activitate, adică motiv Să explicăm acest lucru cu un exemplu Să presupunem că un student citește o carte de istorie în pregătirea unui examen Este acesta un proces psihologic pe care am convenit să-l numim activitate propriu-zisă? Este imposibil să răspundem imediat la această întrebare, deoarece caracteristicile psihologice ale acestui proces ne impun să spunem ce reprezintă pentru subiectul însuși Și pentru aceasta, este nevoie de o analiză psihologică a procesului în sine Să presupunem că un prieten de-al nostru a venit la studentul nostru și i-a spus că cartea pe care o citea nu este deloc necesară pentru pregătirea pentru examen Atunci se pot întâmpla următoarele: fie elevul pune imediat deoparte această carte, fie continuă să o citească, fie poate o părăsește, dar o părăsește cu regret, fără tragere de inimă În aceste din urmă cazuri, este evident că spre ce a vizat procesul de lectură, i e conținutul acestei cărți, în sine, a stimulat lectura, a fost motivul ei Cu alte cuvinte, în stăpânirea conținutului său, o anumită nevoie specială a elevului și-a găsit satisfacția imediată - nevoia de a cunoaște, înțelege, clarifica singur ceea ce se spune în carte Un alt lucru este dacă are loc primul caz Dacă studentul nostru, după ce a aflat că conținutul cărții nu este inclus în programul de testare, renunță de bună voie * Leontiev A N Probleme de dezvoltare a psihicului M : Editura din Moscova, Universitatea, S - Leontiev A N [Activități și acțiuni: schimbarea motivului către scop] citind, este clar că motivul care l-a determinat să citească nu a fost conținutul cărții în sine, ci doar necesitatea de a promova examenul Ceea ce a vizat lectura nu a coincis cu ceea ce l-a determinat pe elev să citească Prin urmare, în acest caz, lectura nu a fost de fapt o activitate Activitatea de aici a fost pregătirea pentru examene, nu citirea cărții în sine O altă trăsătură psihologică importantă a activității este că o clasă specială de experiențe mentale - emoții și sentimente - este asociată în mod specific cu activitatea Aceste experiențe nu depind de procese separate, particulare, ci sunt întotdeauna determinate de subiectul, cursul și soarta activității în care sunt incluse Deci, de exemplu, sentimentul cu care merg pe stradă este determinat nu de faptul că merg, și nici măcar de condițiile exterioare în care trebuie să merg și dacă întâlnesc obstacole în drum, ci depinde asupra în ce relaţie vitală este inclusă această acţiune a mea De aceea, într-un caz, merg cu bucurie în ploaia rece, în celălalt, mă înţepenesc în interior pe vreme frumoasă; într-un caz, întârzierea pe drum mă duce la disperare, în celălalt, chiar și un obstacol neprevăzut care mă obligă să mă întorc acasă mă poate face fericit pe plan intern Din activitate distingem procesele, pe care le numim acțiuni O acțiune este un astfel de proces, al cărui motiv nu coincide cu obiectul său (adică cu ceea ce este îndreptat), ci constă în activitatea în care este inclusă această acțiune În cazul de mai sus, citirea unei cărți, când aceasta continuă doar atâta timp cât elevul este conștient de necesitatea ei de pregătire pentru examen, este tocmai o acțiune La urma urmei, ceea ce urmărește în sine (stăpânirea conținutului cărții) nu este motivul ei Nu asta îl face pe student să citească, ci necesitatea de a promova examenul Întrucât obiectul acțiunii în sine nu induce acțiune, pentru ca acțiunea să ia naștere și să poată avea loc, este necesar ca obiectul ei să apară înaintea subiectului în raport cu motivul activității în care intră această acțiune Această atitudine este reflectată de subiect și într-o formă complet definită - sub forma conștiinței obiectului acțiunii ca scop Astfel, obiectul acțiunii nu este altceva decât scopul său imediat conștient (În exemplul nostru, scopul citirii unei cărți este de a stăpâni conținutul acesteia, iar acest obiectiv imediat stă într-o anumită relație cu motivul activității, cu promovarea examenului ) Există o relație particulară între activitate și acțiune Motivul activității poate, deplasându-se, să se deplaseze la subiectul (scopul) acțiunii Ca urmare, acțiunea se transformă în activitate Acest punct pare a fi extrem de important În acest fel se nasc noi activități, apar noi relații cu realitatea Acest proces este tocmai baza psihologică concretă pe care apar schimbări în activitatea de conducere și, în consecință, treceri de la o etapă de dezvoltare la alta Tema Structura activității umane individuale Care este "mecanismul" psihologic al acestui proces? Pentru a clarifica acest lucru, să punem mai întâi întrebarea generală a nașterii unor noi motive și abia apoi problema trecerii la motive care creează o nouă activitate conducătoare Să trecem la analiza unui exemplu concret Să presupunem că un elev de clasa întâi nu poate fi așezat la lecții Încearcă în toate modurile posibile să întârzie pregătirea lor și, după ce a început munca, este aproape imediat distras de lucruri străine Înțelege, știe că trebuie să pregătească o lecție, că altfel va primi o notă nesatisfăcătoare, că asta îi va supăra pe părinți, că, în sfârșit, este datoria lui, datoria lui să învețe deloc, că fără asta nu va putea deveni cu adevărat o persoană utilă pentru Patria sa, etc și așa mai departe ? Desigur, un copil bine dezvoltat știe toate acestea și, totuși, acest lucru poate să nu fie suficient pentru a-l face să-și pregătească lecțiile Să presupunem că acum i se spune copilului: până nu-ți faci temele, nu te vei duce la joacă Să presupunem că o astfel de remarcă funcționează, iar copilul face munca care i-a fost încredințată acasă Astfel, în acest caz, observăm următoarea stare de fapt: copilul vrea să ia o notă bună, vrea și el să-și îndeplinească datoria Pentru conștiința lui, aceste motive există fără îndoială Cu toate acestea, ele nu sunt eficiente din punct de vedere psihologic pentru el și un alt motiv este cu adevărat eficient pentru el: să aibă ocazia de a merge la joacă Vom numi motivele de primul fel "motive numai înțelese", iar motivele de al doilea fel - motivele "acționând efectiv" Având în vedere această distincție, putem acum înainta următoarea propoziție: motivele "numai înțelese", în anumite condiții, devin motive efective Așa apar noi motive și, în consecință, noi tipuri de activitate Copilul a început să pregătească lecții sub influența unui motiv pe care l-am creat special pentru el Dar apoi trece o săptămână sau două și vedem că copilul însuși se așează la cursuri, deja din proprie inițiativă Odată, în timp ce trișează, se oprește brusc și, plângând, părăsește masa - Ce ai încetat să faci? îl întreabă ei "Nu contează", explică copilul, "voi primi trei sau doi: am scris foarte murdar " Acest incident ne dezvăluie un nou motiv operațional pentru teme: acum își face temele pentru că vrea să ia o notă bună În aceasta constă acum adevăratul sens al înșelăciunii, al rezolvării problemelor și al altor activități educaționale Motivul cu adevărat eficient care l-a determinat pe copil să-și pregătească lecțiile s-a dovedit acum a fi un motiv care înainte fusese doar "de înțeles" pentru el Cum are loc această transformare a motivului? Răspunsul la această întrebare este simplu Ideea este că, în anumite condiții, rezultatul acțiunii O distincție similară a fost introdusă în țara noastră de către V N Miasishchev ( ) Pe baza ei, însă, introducem o nuanță ușor diferită și, prin urmare, folosim și alți termeni Leontiev A N [Activități și acțiuni: schimbarea motivului către scop] acţiunea se dovedeşte a fi mai semnificativă decât motivul care induce de fapt această acţiune Copilul începe prin a pregăti cu conștiință lecțiile, adică să meargă la joacă cât mai repede Ca rezultat, acest lucru duce la mult mai mult: nu numai la faptul că are ocazia să meargă la joc, ci și la o notă bună Există o nouă "obiectivizare" a nevoilor sale, ceea ce înseamnă că acestea se ridică cu un pas mai sus Trecerea la o activitate nouă, de conducere diferă de procesul descris doar prin aceea că, în cazul unei schimbări a activității de conducere, acele "motive de înțeles" devin cu adevărat eficiente, care nu se află în sfera relațiilor în care se află copilul de fapt deja inclusă, dar în sfera relațiilor care caracterizează locul, pe care copilul le va putea prelua abia la următoarea etapă superioară de dezvoltare Prin urmare, aceste tranziții sunt pregătite pentru o lungă perioadă de timp, deoarece este necesar ca sfera acestor noi relații să fie deschisă conștiinței copilului cu suficientă completitudine În cazurile în care apariția unui nou motiv nu corespunde posibilităților reale ale activității copilului, această activitate nu poate apărea ca una conducătoare, iar inițial, i e în acest stadiu, se dezvoltă, parcă, de-a lungul unei linii laterale Să presupunem, de exemplu, că un copil preșcolar stăpânește procesul de dramatizare în timpul jocului și apoi joacă la o petrecere pentru copii la care sunt invitați părinții săi și alți adulți Să presupunem că rezultatul creativității sale este un succes în toate modurile posibile Dacă copilul înțelege acest succes ca fiind legat de rezultatul acțiunilor sale, el începe să lupte pentru productivitatea obiectivă a activității sale Creativitatea sa, condusă anterior de motive de joc, începe acum să se dezvolte ca o activitate specială, deja separată de joc Dar el, însă, nu poate deveni încă artist Așadar, formarea acestei noi activități, productivă prin natura ei, nu contează în viața lui: luminile sărbătorii se sting, iar succesul său în dramatizare nu mai evocă atitudinea anterioară a celorlalți; astfel, nu au loc schimbări în activitatea sa Pe această bază nu apare nicio activitate de conducere nouă Cu totul alta este dacă, într-un mod similar, predarea devine o activitate independentă Această activitate, care are un nou tip de motivație și corespunde posibilităților reale ale copilului, devine deja stabilă Determină constant relațiile de viață ale copilului și, dezvoltându-se într-un ritm accelerat sub influența școlii, depășește dezvoltarea altor tipuri de activitate a acestuia Prin urmare, noile achiziții ale copilului, noile sale procese psihologice apar mai întâi în această activitate, ceea ce înseamnă că începe să joace rolul activității conducătoare Arta educației în general nu constă în crearea combinației potrivite de "motive înțelese" și motive "de fapt care acționează" și, în același timp, în capacitatea de a da o valoare mai mare unui rezultat de succes al activității în timp? pentru a asigura trecerea la un tip superior de motive reale, care guvernează viața individului? UN Leontiev Probleme de psihologie a activității* Astăzi mi-am propus sarcina de a rezuma o serie de propoziții referitoare la activitate așa cum apare în psihologie, fără a introduce noi propoziții, și fac acest lucru având în vedere următoarele Folosesc în continuare sistemul de concepte pe care l-am propus cândva în legătură cu analiza activității și, firește, aș vrea să dezvolt o atitudine, în primul rând a mea, față de acest sistem, să-l revizuiesc încă o dată Pe de altă parte, aș dori să ridic o serie de întrebări de acest fel: dacă acest sistem de concepte reprezintă o valoare cunoscută, i e este capabil să lucreze în psihologie, atunci, se pare, acest sistem trebuie dezvoltat - ceea ce, de fapt, nu s-a făcut în ultimii ani Acest sistem de concepte s-a dovedit a fi înghețat, fără nicio mișcare Și personal m-am trezit foarte singur în această privință Întreaga mișcare se desfășoară de-a lungul diverselor probleme care sunt mai mult sau mai puțin în legătură cu problema activității, mai mult decât mai puțin, dar în mod direct conceptul de activitate este dezvoltat în cel mai înalt grad insuficient De aceea am vrut astăzi să rezumă foarte pe scurt ceea ce cred că este important În primul rând, aș dori să stabilesc un anumit concept general de activitate Am surprins acest concept general de activitate în cinci scurte declarații, pe care le voi citi pur și simplu Prima poziție Mi se pare că activitatea trebuie înțeleasă ca un proces care realizează viața subiectului, un proces care vizează satisfacerea nevoilor obiective ale subiectului Mi se pare că fiecare termen este important aici În primul rând, este important ca această activitate să fie un proces care realizează viața Important este ca aceasta sa fie viata subiectului (nu dau o definitie, este destul de interesant); importantă este explicația pe care tocmai am făcut-o că acesta este un proces care vizează satisfacerea unor nevoi de fond * Leontiev A N Probleme ale psihologiei activității // Leontiev A N Filosofia psihologiei: Din patrimoniul științific / Ed A A Leontiev, D A Leontiev M : Editura din Moscova, Universitatea, S - Leontiev A N Probleme de psihologie a activității Spun "nevoi obiective", separând nevoile care se numesc uneori nevoi funcționale, nelimitând tocmai acest termen Nevoi care sunt determinate de statul, ca să spunem așa, al economiei interne a organismului În acest sens, vreau să remarc că am lucrat destul de mult pe problema nevoilor, modalităților de satisfacere a acestora, iar acesta poate face obiectul unei atenții speciale, dacă este cazul A doua propoziție este că dezvoltarea activității duce în mod necesar la apariția unei reflectări psihice a realității în cursul evoluției, iar această teză nu are nevoie de comentarii Aceasta este o afirmație complet banală, vorbind aproximativ despre ceea ce este citat în această formă: "Viața dă naștere creierului Natura se reflectă în creierul uman ", etc , adică viața creează o reflecție A treia propoziție este că, în termeni generali, activitatea este un proces care traduce ceea ce este reflectat în reflecție Nu comentez această teză pentru simplul motiv că această teză nu este altceva decât o repetare a tezei centrale a discuției din de la Institutul de Psihologie, care, după cum își amintesc tovarășii, a luat cinci sau șase ședințe și care, cu margine, a fost îndreptată împotriva conceptului de așa-numită a treia linie Mă ocup de faptul că excluderea celei de-a treia verigi, i e luarea în considerare a relației directe dintre lucru (reflectat) și creier (reflectare) este imposibilă din motive metodologice Acest lucru este imposibil în sistemul categoriilor dialectice, adică acest lucru este absurd din punctul de vedere al metodologiei dialectice în oricare dintre variantele ei Acest lucru este imposibil după Hegel; acest lucru este imposibil după Marx Cred că acest lucru nu necesită comentarii sau dovezi A patra propoziție este că ceea ce numim reflecție psihică (introduc în mod deliberat acest termen extrem de larg) mediază activitatea Se mai poate spune că controlează activitatea În această funcție, reflecția psihică se manifestă obiectiv Poziția a cincea este surplus La nivelul unei persoane și, aparent, despre asta vom vorbi abia mai târziu, reflecția mentală se cristalizează și ea în produsele activității Activitatea în acest sens nu numai că manifestă reflecția într-o formă obiectivă, dar în același timp se traduce, în orice caz, în condițiile activității productive, este capabilă să traducă imaginea într-o formă obiectiv obiectivă - materială sau ideală, ea Nu face nici o diferență Sensul acestei teze coincide cu sensul celebrei teze a lui Marx despre industrie, care este o carte deschisă Când este deschisă, aceasta Hegel Georg Wilhelm Friedrich ( - ) este un filozof german, reprezentant al filosofiei clasice germane, creatorul unei teorii sistematice a dialecticii bazate pe idealismul obiectiv - Ed -comp "Vedem că istoria industriei și existența obiectivă existentă a industriei sunt o carte deschisă a forțelor esențiale umane" (Marx K , Engels F Soch Ed Vol , p ) Tema Structura activității umane individuale bun pentru psihologie Rămâne doar să subliniez încă o dată, desigur, că nu înțeleg acest lucru cu naivitate; Cred că aici vorbim de industrie, atât materială, cât și ideală, spirituală, adică poate fi atât un produs material, cât și un produs ideal, fixat, să zicem, într-o limbă, într-o formă de vorbire Cea mai importantă întrebare mi se pare despre activitatea externă și internă Aceasta este, desigur, întrebarea centrală Ideea este că activitatea externă și cea internă nu se opun: una - ca aparținând lumii extensiei, cealaltă - ca aparținând lumii gândirii În mod obiectiv, dezvoltarea cunoștințelor psihologice științifice a eliminat din ce în ce mai mult opoziția sau ideea de opoziție dintre ele Din punct de vedere structural, această eliminare a avut loc datorită faptului că ideea, asemănătoare ideilor despre fluxul conștiinței, despre legătură, despre mișcarea ideilor în conștiință, a cedat în mod necesar în sistemul psihologiei introspective ideii de aceste procese ca intenționate, orientate către obiective, rezolvarea de probleme, sarcini care depind de motiv, de ex înțelegerea acestor procese în sine a trecut de la caracterizarea lor ca un flux la o caracterizare de fond, în spatele căreia a fost destul de transparent să se citească o caracterizare a activității umane în general - de asemenea cu scop, de asemenea internațional, de asemenea o sarcină decisivă, având și mijloace proprii Sub aspect genetic, această convergență de idei despre activitatea externă și internă a avut loc cam în același timp Am în vedere și apropierea care a fost realizată în mod obiectiv de behaviorism în sistemul propriilor concepte și în studiile zoopsihologice ale altor școli Am în vedere lucrarea lui Köhler asupra comportamentului maimuței , care, după expresia precisă a lui Köhler, este de același fel cu gândirea, activitatea mentală a omului Este bine cunoscut cât de puternic a sunat această convergență în studiile de ontogenie, când au apărut conceptele actuale de inteligență practică, când au apărut studii precum Lipman și Bogen și nenumărați autori care au continuat, au variat aceste studii despre inteligența practică a copiilor, în special a copiilor mici Era exclus că în spatele acestor procese se află un fel de discuție, că la început ceva se decide în minte, apoi se realizează în acțiune În sfârșit, teza despre transformarea operațiilor motorii externe în cele mentale a devenit destul de populară (într-o perioadă ulterioară), exprimată cu forță de Piaget în termeni de operații: intelect extern operațional, apoi logic Wolfgang Köhler ( - ) a fost un psiholog german, unul dintre fondatorii psihologiei Geshtalt Din a trăit și a lucrat în SUA; vezi textul lui la p - prezent ed - Ed -comp Vezi: Köhler W A study of the intelligence of anthropoid apes M : Editura Com-Academiei, Lipmann O , Bogen H Naive Physik Leipzig: Barth, Jean Piaget ( - ) a fost un psiholog, logician și filozof elvețian - Ed -comp Leontiev A N Probleme de psihologie a activității structuri - și sub altă formă, mai mult, aș spune, mai subtilă, la fel de distinct exprimată de Wallon pe plan filogenetic, chiar istoric Acest lucru a fost foarte clar exprimat de Jane Pot continua această listă la nesfârșit Iau numele clasice ale primilor care aruncă aceste idei și le pun în aplicare În general, aș putea rezuma această poziție în felul următor Ideea de internalizare în diverse interpretări ale acestui termen a apărut și este acum larg populară, dar în general totul se rezumă la o propoziție foarte simplă că activitatea internă este un derivat al activității externe în forma sa practică inițială Mi se pare că cea mai mare descoperire aici a fost că a existat o încercare conștientă de a imagina o structură comună sau de a afirma o structură comună de activitate externă și internă Aici, prin activitate externă, înțeleg în primul rând activitatea practică, precum și activitatea externă care nu urmărește scopuri practice - activitate concretă, ca să spunem așa, care realizează un rezultat cognitiv La Vygotsky găsim o implementare conștientă a acestei abordări Dar se știe că însăși ideea medierii funcțiilor mentale superioare a apărut din analiză și prin analogie cu structura muncii mediate Instrumentul, transformat în semn, menține procesul concentrat Nu voi vorbi despre asta, voi doar să amintesc, și poate să le spun celor care nu știu asta, despre celebra foaie a anului douăzeci și șapte, scrisă de Vygotsky la masa mea, unde a fost exteriorizată această geneză a gândirii, a metodei, rămas în aspectul urmei exterioare este foarte clară Trebuie spus că în lucrările ulterioare această idee inițială a fost oarecum ștearsă Paphos a trecut la problema semnificației, la partea interioară a semnului și, de înțeles, a fost necesar să vorbim despre structura conștiinței A apărut această problemă uriașă, deși o urmă a acestei metode s-a păstrat în însăși doctrina conștiinței, adică tocmai a părăsit suprafața undeva, în incintă Dar o mică analiză, care nu este greu de făcut, poate arăta clar că acest lucru principal a rămas Care este semnificația acestei descoperiri? Semnificația descoperirii caracterului comun al structurii activității externe și interne constă, în opinia mea, în faptul că această descoperire face posibilă înțelegerea prezenței tranzițiilor reciproce constante de la o formă de activitate la alta, să înțelegem schimb de legături între ele Prin acestea din urmă, mă refer la prezența efectiv observată a legăturilor externe, uneori având chiar caracter de acțiune practică în interior și teoretic în ceea ce privește motivarea acestora și în ceea ce privește principalele verigi decisive în activitate, și invers, introducerea, ca să spunem așa, umplerea activității practice Vezi: Vallon A De la acţiune la gândire Moscova: Literatură străină, [Vallon (Wallon) Henri ( - ) - psiholog și profesor francez - Ed -st ] Janet Pierre ( - ) psiholog și psihopatolog francez - Ed -comp Lev Semyonovich Vygotsky ( - ) - psiholog domestic, creator al teoriei cultural-istorice a dezvoltării funcțiilor mentale superioare; vezi textele sale la p - prezent ed - Ed -comp Tema Structura activității umane individuale sti, in adevaratul sens al cuvantului, un numar imens de link-uri interne Din aceasta rezultă, mi se pare, o concluzie foarte importantă: este imposibil să ne imaginăm materia în așa fel încât activitatea internă, despărțindu-se de activitatea exterioară, s-a separat și mai mult de ea Mi se pare că o astfel de separare nu s-a întâmplat și nici nu se întâmplă Mă voi gândi puțin Mi se pare foarte figurat această mișcare nesfârșită, constantă, aceste tranziții nesfârșite Și de aceea mă gândesc din ce în ce mai mult că, dacă ideea de transformare, ca Piaget , a operațiilor externe în operațiuni interne a ieșit în primul rând la suprafață, atunci nu mai puțin importantă este ideea de exteriorizare și de dobândirea prin activitate a unei forme exterioare, chiar materiale, trecerea activității de la mișcare, ca să spunem așa, la ființă obiectivă, dacă folosim terminologia lui Marx Și așa mi se pare din ce în ce mai mult mișcarea acestei activități, nu numai în interiorul ei, ci cu această tranziție constantă a exteriorului - intern, intern - extern Și asta se aplică în primul rând schimbului, așa cum am spus, de legături între aceste două forme de activitate, pentru că trebuie să fac rezerva că nu vreau deloc să neg independența relativă, independența activității în sine Este relativă tocmai pentru că nu poate exista în spațiul său propriu, ca să spunem așa, interior, se construiește continuu prin transformare din exterior, se dezvoltă prin transformare în forme exterioare de activitate, în obiecte Adevărat, există un proces constant de îndepărtare a activităților elementelor culturii umane, cel puțin în sensul subiectiv al cuvântului, adică nu în sensul unei contribuţii la o cultură istorică obiectivă, ci o contribuţie la cultura mea şi însuşirea continuă a acestui proces Altfel, este imposibil să înțelegi conștiința umană altfel decât împingând-o sub calota Și asta înseamnă - să-l duci în sicriu Nu există nicio cale de ieșire, de sub această calotă Există o mișcare specifică care arată că conștiința (vorbesc despre conștiință acum) se află la fel de mult sub capac, cât este în lumea exterioară Aceasta este o lume spiritualizată, spiritualizată prin activitatea umană Acum, după părerea mea, trebuie să ne dăm (întorc la al treilea punct) o socoteală: cum ne putem imagina această structură de activitate, având în vedere că în această descriere structura trebuie să corespundă conceptului general de activitate, fără a o denatura? și să nu-l aruncăm din definițiile sale cele mai esențiale și, pe de altă parte, realizând că o astfel de analiză a activității trebuie să realizeze înțelegerea acestui schimb constant de legături, forme de activitate, acest flux constant al unei legături în alta Este clar că o astfel de abordare poate fi foarte diferită, în plus, chiar și cea mai superficială abordare a literaturii moderne arată că acum există atât de multe posibilități de analiză a schemei de activitate care poate fi Vezi: Piaget J Lucrări psihologice alese Moscova: Educație, "În timpul procesului muncii, munca trece constant de la forma activității la forma de ființă, de la forma mișcării la forma obiectivității" (Marx K , Engels F Soch Ed Vol , p ) Leontiev A N Probleme de psihologie a activității alcătuiesc un întreg dosar imens al acestor decizii Pot fi citate o serie de impresii vii Așa că, de exemplu, de curând am dat peste termenul "praxeologic", care m-a surprins foarte mult L-am luat pe Kotarbinsky și m-am uitat la praxeologia lui Acesta este, desigur, un coșmar; acesta este Bogdanov corectat pentru Taylor și declarat marxist Modul în care bogdanovismul și taylorismul formează împreună marxismul rămâne în conștiința lui Kotarbinsky Aș putea lăuda cartea mare a lui Nutten, publicată cu ceva timp în urmă, intitulată "An Outline of the Structure of Activity" Este mult mai inteligent și, deși este idealist, este complet diferit Ca exemplu de abordare complet inadecvată a problemei activității, mă pot referi la calea folosită de Zarakovskii , unde descrierea legăturilor procesului are loc în modul în care acestea ar putea fi descrise în descrierea oricărui mecanism Puteți folosi simbolismul logicii matematice Cu toate acestea, dacă îl traduc în rusă, atunci primesc o educație neobișnuit de plată; acolo toată splendoarea este că acest simbolism este folosit Dacă eliminați acest simbolism și vorbiți simplu în rusă, atunci se dovedește așa cum se face pur și simplu în tehnologie, adică nu mai există activitate acolo, iar tot relieful dispare Adevărat, acolo apare un coeficient misterios, care nu poate fi măsurat, dar cu atât mai rău pentru acești coeficienți Ei descriu activitatea în imaginea și asemănarea unui algoritm de mașină, dar nu există activitate acolo Prin urmare, m-am confruntat cu o sarcină foarte dificilă Am încercat să revizuiesc critic ceea ce mi-am propus cândva, dar a rezultat puțin din această revizuire critică Nu voi repeta ceea ce toată lumea știe suficient, ceea ce repet neobosit: mă refer la obligația de a evidenția însuși conceptul de activitate după criteriul finalizării unei acțiuni atunci când o nevoie este satisfăcută, adică după criteriul subordonării motivului Acest lucru vă permite să clasificați activități și să găsiți clase de activități după clase de motive, de ex Din punct de vedere logic, totul este foarte clar aici Mă tot gândesc la necesitatea de a distinge o unitate de activitate, pe care am etichetat-o drept acțiune, urmând folosirea obișnuită a cuvântului, i e adică aici procesele dependente de scop Aceste procese implementează activități Aici trebuie doar să completez ceea ce am scris Acum mă interesează astfel de detalii, despre care nu voi vorbi în esență acum, cum ar fi, de exemplu, Vezi: Kotarbinsky K Tratat despre munca bună M : Economie, Bogdanov (nast, prenume Malinovsky) Alexandru Alexandrovici ( - ) - om politic, medic, filozof și economist - Ed -comp Taylor (Tayog) Frederick Winslow ( - ) a fost un inginer-inventator american, cercetător și organizator de producție, fondator al organizației științifice a muncii - Ed -comp A se vedea: Nuttin J Tâche, reussite et euchec Threeor de la conduite humaine Louvain; Paris, A se vedea: Zarakovskii G M Analiza psihofiziologică a activității de muncă Moscova: Nauka, Tema Structura activității umane individuale formarea scopului ca proces special: există un motiv, dar nu știm cum se realizează formarea scopului Și în general este un act specific În raportul meu la Consiliul Academic al Institutului de Istorie a Științelor Naturale și Tehnologiei Academiei de Științe a URSS, am încercat să arăt în ilustrații conform lui Darwin și Pasteur cât de diferit decurge procesul de formare a scopurilor cu un motiv comun Scopul poate fi dat, dezvăluit imediat, sau poate să nu fie dat și deschis abia după mulți, mulți ani, așa cum a fost cazul cu Darwin Nu a avut obiective de zece ani Și invers, în Pasteur - formarea instantanee a golului în legătură cu situația care s-a dezvoltat apoi în legătură cu problema acidului tartric Mi se pare fundamental important să nu dizolv activitatea în acțiune și să înțeleg că mai există o unitate de activitate, pe care o numim o operație și care este foarte ușor tradusă în limbajul priceperii - aceasta este ceea ce este asociat cu instrumentalitatea , în limbajul behaviorismului, asta iese în evidență după criteriul condițiilor în care este dat scopul Insist cu tarie asupra acestui criteriu logic al relatiei dintre scop si sarcina, despre care am vorbit de multe ori: o sarcina este un scop dat in anumite conditii, i e in conditii deja gasite, altfel va exista un scop fara conditii, i e nici un mod de acţiune nu poate fi găsit şi scopul nu va fi realizat În fine, îmi doresc foarte mult să introduc o altă unitate, despre care am menționat-o deja, dar care la acea vreme nu fusese dezvoltată nici teoretic, nici în niciun fel Mă refer la conceptul de funcție psihofiziologică În legătură cu această problemă, tocmai în acest context m-am uitat la unele pagini, în special prima parte a "funcțiilor corticale" ale lui Alexandru Romanovici El dă acolo o interpretare dublă, chiar triplă, a conceptului de funcție: funcție în sensul excreției unui secret de către un organ, funcție conform lui Anokhin și, în sfârșit, conceptul de funcție superioară, care, potrivit autor, este o parte integrantă a funcțiilor corticale De ce spun funcție psihofiziologică? Pentru că mă refer la funcția, ca administrarea propriu-zisă a sistemului de organe, care depinde de dispozitivul lor De exemplu, aceasta este funcția senzorială În ceea ce privește aceste unități distincte, pe care tocmai le-am numit, aș dori să subliniez două împrejurări în această privință: în primul rând, că aceste unități nu reprezintă nicio separație, i e înseamnă că atunci când am Darwin, Charles Robert ( - ) - naturalist englez, fondator al teoriei evoluționiste a originii speciilor prin selecție naturală - Ed -comp Louis Pasteur ( - ) a fost un om de știință francez, fondatorul microbiologiei și imunologiei moderne - Ed -comp Vezi: Luria A R Funcțiile corticale superioare ale unei persoane și tulburările lor în leziunile cerebrale locale M : Editura din Moscova, un-ta, [Luriya Alexander Romanovich ( - ) - psiholog domestic, unul dintre fondatorii neuropsihologiei; vezi textul lui la p - prezent ed - Ed -st ] Vezi: Anokhin P K Lucrări alese Aspecte filozofice ale teoriei unui sistem funcțional Moscova: Nauka, Leontiev A N Probleme de psihologie a activității activitate vie, fie internă sau externă, fie internă cu legături externe, sau invers, atunci cusăturile de-a lungul cărora, de exemplu, poate avea loc acest schimb coincid cu aceste unități Dar dacă faci o scădere mentală din activitatea acțiunilor, operațiilor sau din operațiile funcțiilor, atunci vei obține o gaură gogoși Acestea nu sunt lucruri separate, acestea nu sunt obiecte, nu se poate spune că activitatea este formată din O activitate poate include o singură acțiune Atunci nu constă în nimic, este această acțiune O acțiune poate include o singură operație Este această operațiune [i - Ed -stat ] Totuşi, acţiunea Într-un cuvânt, nu pot fi considerate niște cărămizi, ci doar diferite Asta nu va funcționa Al doilea lucru care mi se pare capital important Aceste unități nu sunt separate, ci sunt interconectate prin tranziții Apropo, asta le face să iasă în evidență, acestea sunt defectele, acele limite ale acestor unități, care se remarcă foarte clar ca, în același timp, unități independente, nu separate, ci independente De exemplu, este foarte ușor să ne imaginăm, chiar și fără imaginație, că una și aceeași acțiune poate face parte din alte acțiuni dintr-o altă activitate Și, desigur, își schimbă oarecum fața, dinamica, într-un cuvânt, unele trăsături, păstrându-se totuși ca acțiune, ca atare Ei bine, nu este nimic de spus despre faptul că avem o tranziție constantă a operațiunilor de la o acțiune la alta Nu știi niciodată cu ce ai de-a face La diferite niveluri de dezvoltare, de exemplu, este foarte diferit Să spunem că pentru un elev de clasa I există o acțiune aritmetică, intenționată, conștientă etc , apoi pentru un elev de clasa a IV-a este o operație, o modalitate de a rezolva o problemă, iar o acțiune este o soluție la o problemă, găsirea condițiilor, o ordine a operațiilor, dar nu operațiunile în sine care rulează complet independent Adăugăm, înmulțim, împărțim, ridicăm la o putere, găsim un algoritm - toți o facem la fel, în orice set de acțiuni, acestea devin rigide sau aproape rigide și nu se poate face nimic în privința asta Aceste cusături verifică legitimitatea acestui tip de analiză Alexander Romanovici spunea adesea: "Creierul se rupe de-a lungul cusăturilor sale structurale naturale, ale proceselor" Ei bine, aceste schimburi, aceste tranziții urmează, de asemenea, cusăturile structurale naturale ale procesului natural al activității vii și nu se întâmplă niciodată altfel Trebuie să spun că toate tranzițiile sunt diferite, așa că de fiecare dată trebuie să te uiți la ce fel de tranziție este De exemplu, formarea unei acţiuni constituie o problemă specială a naşterii unei acţiuni Am spus deja că m-am ocupat de problema formării golurilor Este la fel Ei bine, de exemplu, în legătură cu funcții La urma urmei, aceasta este și o tranziție La urma urmei, funcțiile nu sunt create independent de dezvoltarea activității Sunt un fel de procese pietrificate, fixate morfofiziologic, chiar, voi spune mai grosolan, morfologic De exemplu, funcția senzorială de pe această parte este o funcție care oferă material pentru percepție (Ieri sau alaltăieri au spus așa - asta este foarte Tema Structura activității umane individuale expresie exactă ) Dar adevărul este că materialul pentru percepție nu constituie percepție Și aici, în ultimii ani, interesul față de pacienții cărora li s-a îndepărtat pentru prima dată cataracta a fost reînnoit Material colosal! Funcția funcționează - suficient stimul, iar sistemul de organe care formează sistemul vizual (în acest caz) este trimis Deci, ce zici de acest transport? Ai nevoie de un proces de urmărire, acesta este scopul Dar este împietrit, se naște Există o altă latură a tranziției Aceasta nu este o separare de activitatea din interior, într-o transformare, ci o separare de activitatea din afară Așa este, de exemplu, povestea jalnică a separării operațiunilor care pot dobândi o formă externă, să se materializeze sau, mai degrabă, să fie întruchipate într-un sistem de mașini, pornind de la conturile chinezești și terminând cu orice dispozitive electronice moderne de calcul Mi-am scris astfel: "Este deosebit de important să evidențiem transformarea acțiunilor în operații: "tehnizarea" acțiunilor și nașterea "organelor artificiale ale creierului uman" sub forma unor mașini care continuă munca creier " Toate aceste unități sunt conectate cu psihicul într-un mod natural Nu voi repeta ceea ce am spus de multe ori Cum este legată acțiunea de conștiința suigeneris [în felul ei - Ed -sov ], deci activitatea nu este neapărat legată de conștiință, dacă nu există stabilirea unui scop; numai în al doilea rând un motiv poate acționa ca un motiv conștient, ca un scop Într-un cuvânt, aici există relații dinamice de o anumită ordine Ideea este că am omis această teză, dar consider că este necesar acum să o introduc, să o reamintesc, deși voi ajunge acum la ea într-un alt context Chestia este că avem în psihologie încă o distincție, care este justificată de circumstanțe Acesta este psihicul ca imagine și psihicul ca proces În gândire este gândire și concept, în percepție este percepție și imagine Voi numi psihicul ca fenomen, imaginea doar o imagine, iar psihicul ca proces doar un proces Dar iată chestia, orice formare mentală ca o imagine nu este altceva decât un proces restrâns Folosesc aici termenul "convoluție" în sensul în care poate fi folosit, spre deosebire de desfășurare După Vygotsky, care nu înțelege că în spatele semnificațiilor se află un sistem de operații, că semnificațiile sunt caracterizate adecvat într-un sistem de operații posibile, că operațiile de caracterizare și semnificațiile de caracterizare sunt unul și același lucru Aceasta este, de fapt, caracteristica valorilor În esență, studiul conceptelor la nivelul atins de Vygotsky este studiul operațiilor Și acesta este un studiu adecvat, desigur De ce atunci au apărut întrebări: nu o metodă de definire, nu alte metode acolo - o metodă de descriere subiectivă a la [ca, într-un fel - Ed -Comp ] Şcoala Würzburg De pe vremea lui Binet , acest lucru a fost criticat, deci singura cale rămasă este investigarea operațiunilor Mi se pare că aceasta este o poziție complet generală Aici Alfred Binet ( - ) a fost un psiholog francez - Ed -comp Leontiev A N Probleme de psihologie a activității Îmi permit acum să pun ultima întrebare: a patra și ultima Întrebarea devine foarte ascuțită (dacă ținem cont de ceea ce spun) dacă activitatea, inclusiv cea externă, cea practică, va fi inclusă în disciplina psihologie, știință psihologică Activitatea este subiectul psihologiei? Ideea aici este că activitatea ca proces în care are loc o reflectare a realității, care este controlată de reflecția mentală, poate fi considerată fie ca obiect al psihologiei, fie ca condiție a acestuia, o condiție pentru existența unui obiect psihologic, adică psihic Acest lucru a fost uneori formulat în țara noastră - fie psihicul este privit ca ceva care depinde de activitate, fie o altă posibilitate este de a include activitatea în domeniul psihologiei, de exemplu pentru a-l face subiectul psihologiei, pentru a-l înțelege ca subiect de psihologie Voi încerca acum să iau punctul de vedere că activitatea nu poate face obiectul psihologiei Puteți spune orice doriți: în activitate, prin activitate, depinde de activitate Așadar, așa cum a vorbit Rubinstein despre asta, el a scris odată că psihologia, care înțelege ce face, studiază mintea și numai mintea (dorind să sublinieze că nu este niciodată activitate), dar studiază această minte în activitate Acesta este celebrul său articol din "Notele științifice" ale Institutului Herzen, o declarație de natură teoretică a vremii După aceea, m-am uitat la cum stau lucrurile în noile lucrări recente: "Căile" și "Ființa și Conștiința" Aceeași idee se repetă acolo, doar într-o formă mai brută, pentru că mai există ceva care lipsea înainte Aceste explicații sunt fiziologice în esență: sinteză, analiză - ceea ce știi bine, ceea ce a încurcat gândul inițial al lui Rubinstein și nu i-a fost de folos Voi încerca acum să iau o astfel de poziție "în activitate", sau "în funcție de activitate", sau "în activitate", ca un fel de elixir de extras de acolo Am oferit o alternativă Din acest punct de vedere vreau acum să privesc lucrurile Văd în această poziție, pe care acum o ocup condiționat, o serie de dificultăți fundamentale pe care personal nu le pot rezolva Oricât am încercat să le rezolv, nu găsesc o soluție satisfăcătoare până astăzi Poate tovarășii au această soluție Nu-l am Ce probleme nu pot rezolva? Prima dificultate, pe care nu o pot rezolva, și pe care o văd clar, este că într-o astfel de poziție activitatea este din nou tăiată Activitatea internă aparține în întregime psihologiei, așa cum era conform diviziunii carteziene Activitatea internă este "evlavioasă pentru Dumnezeu", în ceea ce privește activitatea externă, în special Serghei Leonidovici Rubinshtein ( - ) a fost un psiholog și filozof rus - Ed -comp A se vedea: Rubinstein S L Gânduri despre psihologie // Uchen aplicația LGPI ei A I Herzen T XXXIV L , A se vedea: Rubinstein S L Ființa și conștiința M : Editura Academiei de Științe a URSS, ; El este Principii și modalități de dezvoltare a psihologiei M : Editura Academiei de Științe a URSS, Tema Structura activității umane individuale practic, activitate, atunci nu este psihologic, trebuie dat Cezarului, este al Cezarului Numai că nu se știe cărui Cezar și cine este acest Cezar Și așa se dovedește o zonă a nimănui, o zonă a nimănui Poți oferi oricui această activitate, dar nimeni nu ia această activitate externă Voi demonstra mai târziu că nimeni nu o ia Această activitate exterioară, așa cum este descrisă, rămâne fără un Cezar Nu există un Cezar căruia să i se dea asta Ea este pământul nimănui A doua dificultate constă în faptul că unele verigi ale unei singure activități se dovedesc a aparține psihologiei, în timp ce altele sunt în afara acesteia Ținând cont de ceea ce am spus (aceasta este doar o descriere faptică a stării de fapt) că activitatea include legături externe, precum și interne, este greu de înțeles cum se poate întâmpla ca unele legături ale aceleia să aparțină unei științe și alte legături cu alta ştiinţă Aceasta este dificultatea numărul doi A treia dificultate este, după părerea mea, cea mai importantă Există o separare naturală a imaginii psihice, așa cum am numit-o, de procesul psihic Pentru că ceea ce am numit imaginea-psihic, ca subiect incontestabil al psihologiei, poate avea, într-o formă pliată, în sine, activitate exterioară Atunci, deja realitatea este disecată de-a lungul unui alt plan Fiecare imagine (am notat-o aici în caietul meu) este un proces pliat și nu există nimic în spatele acestui proces Există o realitate obiectivă: societatea, istoria Nu există nimic în sensul în care filozofii spun că nu există nimic în spatele interacțiunii Sunt lucruri, interacțiuni, dar în spatele acestei interacțiuni nu este nimic; el însuși explică proprietățile lucrurilor etc , în ele își dezvăluie esența Mi se pare că dificultățile care apar atunci când discutăm această alternativă sunt legate, așa cum toate dificultățile sunt întotdeauna, cu o formulare metodologică inexactă a întrebării, problema Întrebarea căreia îi aparține activitatea științifică este o întrebare pusă în mod fals La urma urmei, științele nu sunt împărțite în funcție de subiecte empirice Nu există știință despre mese, reportofoare Științele, după cum se știe, sunt împărțite nu în funcție de obiectele empirice, ci în funcție de conexiunile și relațiile în care sunt luate anumite obiecte, adică, așa cum spun filozofii, în funcție de formele corespunzătoare ale mișcării materiei Este imposibil de spus cărei științe aparține acest lucru - tehnologie, economie politică, ca având valoare, estetică, ca lucru elegant Probabil ambele, și al treilea - totul depinde de sistemul de relații în care îl iei Dacă în sistemul relațiilor economice, va fi o marfă; dacă într-un sistem de relaţii estetice, va fi un lucru estetic; dacă într-un sistem de geometrie, atunci va fi o formă care necesită o descriere geometrică și așa mai departe Exemplul lui Lenin cu un pahar : subiect Când a fost întrebat dacă este necesar să se acorde tribut lui Cezar, i e autoritate civilă, Iisus Hristos a răspuns: "Dați deci ce este al Cezarului Cezarului și ce este al lui Dumnezeu lui Dumnezeu" (Mat : ) Această afirmație a devenit un slogan, dobândind semnificații diferite în funcție de context În acest caz, autorul este categoric împotriva unei astfel de împărțiri - Ed -comp Vezi: Lenin V I Încă o dată despre sindicate, despre situația actuală și despre greșelile TG Troţki şi Buharin // Poly col op T S Leontiev A N Probleme de psihologie a activității pentru aruncare, forma geometrică este cilindrică, ei bine, orice vă place - nici nu puteți împărți Apropo, de aceea, atunci când împărțim cine deține activitatea, se dovedește - nimeni, pentru că toată lumea refuză Fiecare vrea să aibă o definiție a subiectului său printr-un sistem de relații Când spun simplu - activitate, nimeni nu o ia Cred deci că, luată în raport cu reflectarea mentală a lumii în capul omului, activitatea este subiectul psihologiei, dar numai în acest sens Luată în alte privințe, activitatea este subiectul altor științe corespunzătoare, și nu doar una, ci foarte multe Luată în sistemul de relații cu reflectarea mentală a lumii în capul omului, activitatea este subiectul psihologiei, adică devine el Luată în alte privințe, într-un sistem de alte relații, sau în sisteme de alte relații, activitatea aparține altor științe relevante: de la biomecanica la economia politică, sociologie, orice Apropo, Lenin a povestit minunat despre psihologie și sociologie Deci, activitatea unei persoane individuale poate face obiectul unui studiu sociologic, antropologic sau psihologic, al științelor naturii În același timp, este necesar să facem o notă, una foarte importantă: psihologia, ca orice știință, investighează nu numai un subiect dat luat în relații date, adică într-un sistem dat de mișcare a materiei, într-o formă dată de mișcare a materiei, așa cum spun filozofii, dar și tranziții ale formei investigate de mișcare a materiei în altele Această idee este veche, veche de mai bine de un secol, și nu modernă (nu confundați, tovarăși, cu cercetarea interdisciplinară), este la fel de veche ca lumea, această idee, iar studiul acestor tranziții este extrem de important Aici avem de-a face cu necesitatea de a studia tranzițiile nu pentru a studia în ce trece, ci pentru a înțelege aceste tranziții Am spus deja, tehnizarea operațiilor, logica - vezi cât de clar coincide aceasta cu poziția metodologică generală a transformării, adică trecerea la o nouă formă de mișcare prin produs Logica este un produs al gândirii umane totale; nu mai aparține gândirii creatoare, care o creează de secole Există și alte tranziții Am spus deja - osificare Acesta este un termen stângaci, un termen mai precis este fixarea în morfologie Aceasta este deja o tranziție, din nou prin produs la altul, adică în morfofiziologie, în obiectul cercetării fiziologice Cred, de exemplu, că considerațiile despre sistemele creierului care se formează in vivo, construcții, așa cum a spus Pavlov, care sunt inseparabile de dinamică, este o tranziție, doar de cealaltă parte, de cealaltă margine Acolo - la lumea exterioară, la cultură, la societate, la consecințele sociale, aici - la structura creierului Nu în structura creierului, care este furnizată genetic, ci în sisteme, organe mobile, conform lui Ukhtomsky , într-un cuvânt, în ceea ce este posibil Activitatea fizică, musculară trece în mușchi, adică functia in mor Ukhtomsky Aleksey Alekseevich ( - ) - fiziolog rus, creator al doctrinei dominantului - Ed -comp Tema Structura activității umane individuale ugh, și nu poți face nimic în privința asta M-am umplut cu astfel de bicepși și greutățile mele pe care le-am ridicat, s-ar putea spune, erau fixate în acești bicepși umpluți, cu care acum nu știu ce să fac Când părăsesc sportul (mi-a spus directorul unui institut de cercetare de educație fizică) - o dramă întreagă Halterofilii mor, doar mor Și ultima prevedere, care mi se pare fundamental importantă Acesta este ceva care trebuie dezvoltat din ce în ce mai mult Activitatea, imaginile, într-un cuvânt, tot ceea ce este psihologic, nu poate fi înțeles decât ca o infrastructură într-o suprastructură care este societatea, relațiile sociale; într-un cuvânt, infrastructura psihologicului nu poate fi înțeleasă decât în legătură cu suprastructura socialului , pentru că infrastructura fără această suprastructură nu există deloc (Vorbesc despre psihicul uman ) Nu există, este doar o iluzie Voi explica Cercetarea psihologică nu poate decurge ca și cum o persoană ar efectua "tete-a-tete" cu obiecte, sau cu suma de obiecte, cu un sistem de obiecte Din păcate, "tete-a-teta" nu este aici Și acesta este din nou gândul lui Vygotski Ar fi o robinsonada de ordinul cel mai vulgar Nu l-am spus pe ultimul, care mi se pare productiv și euristic foarte important Trebuie să descoperim pentru psihologie, nu pentru noi înșine, pentru psihologie (trebuie să scriem despre asta, să ne reamintim, să arătăm asta în cercetare) că mișcarea, care este fundamentală, este o mișcare de sus în jos, și nu de jos în sus Dacă alcătuiți un sistem de unități, înțelegeți-l ierarhic - de la activitate la operații, funcții, apoi mișcarea, formarea, dezvoltarea merge de sus în jos: de la formațiuni superioare la fiziologie Mișcarea de ascensiune este imposibilă - de la creier la anumite procese, de la procesice la formațiuni mai complexe și, în sfârșit, la compoziția vieții Nu, de la viață la creier, și niciodată de la creier la viață, în termeni generali Arătarea acestui lucru este crucială deoarece există umpleri continue Aceasta este o formă de exprimare a mecanismului, inconștient, poate, și am avut un discurs "strălucit" al lui Yevgheni Nikolaevici Sokolov, pe care mulți l-au auzit, în care ideea a fost exprimată cu cea mai mare forță că nu există mișcare decât de la o celulă la o celulă grup de celule, de la un grup de celule la creier, de la creier la funcția fiziologică, de la funcția fiziologică la înțelegerea comportamentală Schema exactă este doar mișcarea unidirecțională Nu, este bidirecțională, dar centrală, principalul lucru este mișcarea de sus Am spus această teză după teza "infrastructură și suprastructură", deoarece această teză este realizarea ideii de includere a întregii vieți mentale în viața socială, adică, cu alte cuvinte, ideea că această infrastructură nu există în afara suprastructura (Termenii sunt toți condiționati ) Și apoi există o coborâre de sus în jos ca proces principal Acțiuni și operațiuni Tipuri de operații Corpuri funcționale de activitate UN Leontiev [Tipuri de operații și reprezentarea lor în conștiință]* Studentul scrie Ce înseamnă pentru ei? În primul rând, depinde ce-l motivează să scrie Dar să lăsăm deocamdată această întrebare deoparte și să presupunem că, dintr-un motiv sau altul, i s-a ivit scopul: să comunice, să-și exprime gândul în scris Atunci subiectul conștiinței sale va fi tocmai gândul însuși, exprimarea lui în cuvinte Desigur, în acest caz, studentul va percepe și imaginea acelor litere pe care le scrie - aceasta nu este, totuși, la momentul dat (adică actual) subiectul conștiinței sale - și litera, cuvântul sau propoziția pentru el subiectiv se va dovedi a fi scris doar așa sau altfel, la bine și la rău Să presupunem acum că în aceeași activitate scopul lui s-a mutat către altceva: să scrie frumos, caligrafic Atunci subiectul real al conștiinței sale va fi exact imaginea literelor Este de la sine înțeles că locul structural ocupat de un anumit conținut în activitate nu depinde de faptul dacă acest conținut este recunoscut sau nu, ci, dimpotrivă, faptul conștientizării unui anumit conținut depinde de locul său structural în activitate Din cele spuse mai sus rezultă că este necesar să se facă distincția între conținutul care este de fapt conștient și conținutul care apare doar în conștiință Această distincție este foarte importantă din punct de vedere psihologic, deoarece exprimă o trăsătură esențială a însuși "mecanismului" conștientizării Numai conținutul care face obiectul activității intenționate a subiectului este efectiv recunoscut, adică ocupă locul structural al scopului direct al acţiunii interne sau externe în sistemul cutare sau cutare activitate Această prevedere, însă, nu se aplică conținutului care doar "devine conștient", adică controlat de conștiință * Leontiev A N Activitate Constiinta Personalitate M : Politizdat, S , - Tema Structura activității umane individuale Pentru a "deveni conștient", i e controlat conștient, acest conținut, spre deosebire de conținutul conștient real, nu ar trebui să ocupe neapărat locul structural al scopului în activitate Acest lucru se vede clar cel puțin din exemplele de mai sus, cu conștientizarea unuia sau altuia conținut în procesul de scriere La urma urmei, dacă pentru ca latura grafică a scrierii să fie efectiv recunoscută, este necesar să se facă din el tocmai obiectul asupra căruia este îndreptată acțiunea ca rezultat imediat, atunci, pe de altă parte, ea este capabilă să "devină" conștient" și, prin urmare, controlat în mod conștient și în procesul de scriere efectivă Cu toate acestea, nu totul poate fi controlat în mod conștient Ce conținut poate apărea, deci, în această ultimă formă particulară de conștiință - sub forma unui control conștient? Avem ocazia să răspundem la această întrebare cu o poziție complet precisă Acest conținut este alcătuit din operațiuni conștiente și, în consecință, din condițiile pe care le îndeplinesc aceste operațiuni Ce sunt operațiunile? În mod convențional, denotăm prin acest termen un conținut complet definit de activitate: operațiunile sunt modalitățile prin care se desfășoară o acțiune Particularitatea lor constă în faptul că nu corespund motivului și nu scopului acțiunii, ci condițiilor în care este dat acest scop, i e sarcina (sarcina este scopul dat în anumite condiții) De regulă, operațiunile, i e metodele de acţiune sunt dezvoltate social şi uneori se conturează în mijloace materiale şi instrumente de acţiune Deci, de exemplu, în conturi se cristalizează, se formalizează material, operațiuni de numărare cunoscute, într-un ferăstrău - operația de tăiere, tăiere etc Prin urmare, majoritatea operațiunilor din activitatea umană sunt rezultatul învățării, stăpânirii metodelor și mijloacelor de acțiune dezvoltate social Cu toate acestea, nu orice operație este o operație conștientă Numim o operațiune conștientă doar un astfel de mod de acțiune, care s-a format prin transformarea în ea a unei acțiuni intenționate anterior conștiente Dar există operații care au o altă origine, o altă geneză; acestea sunt operaţii care au apărut prin "ajustarea" efectivă a acţiunii la condiţii obiective sau prin simpla imitaţie Operațiile de acest din urmă fel, precum și condițiile cărora le corespund, sunt conținuturi care nu pot fi controlate în mod conștient fără un efort deosebit (deși, desigur, sunt percepute în forma care este de fapt necesară pentru ca acțiunea dată să fie realizată) ) Acest conținut se poate transforma în conținut capabil să "devină conștient", adică controlat în mod conștient numai dacă devine mai întâi obiectul unei acțiuni speciale și este conștient actual Apoi, ocupând din nou locul structural al condițiilor de acțiune (și dacă ne referim la procesul în sine, apoi din nou trecând de la acțiune în operare), conținutul dat dobândește această capacitate remarcabilă Leontiev A N [Tipuri de operații și reprezentarea lor în minte] Deci, de exemplu, un copil care nu și-a învățat încă limba maternă stăpânește aproape complet formele gramaticale, copiii nu fac niciodată greșeli precum "lampa era pe masă", adică în practica lor de vorbire, ei refuză, conjugă și sunt de acord destul de corect asupra cuvintelor Ca rezultat al procesului învață copilul să facă acest lucru, de exemplu stăpânesc aceste operații de vorbire? Evident, în procesul de adaptare efectivă a activității de vorbire la condițiile lingvistice în care se desfășoară, i e în proces de "ajustare", imitare Din această cauză, formele gramaticale corespunzătoare, pe care copilul le folosește atât de perfect ca mijloace de comunicare prin vorbire, expresiile nu sunt însă capabile să fie controlate de conștiință; pentru a face acest lucru, trebuie să devină mai întâi un obiect special al relației copilului - obiectul acțiunii sale intenționate; în caz contrar, ei pot continua să existe cu el numai sub forma așa-numitului "simț al limbajului" (LI Bozhovici ) De aceea, un copil trebuie să fie învățat gramatică - să fie învățat ceea ce practic știe deja, iar acest lucru trebuie făcut nu numai pentru ortografie, deoarece ortografia poate fi stăpânită doar practic, ceea ce uneori se întâmplă cu adevărat (litera corectă "funcționar", cu greșeli și clișee rare, dar nepoliticoase, "necivilizate") Am observat această dependență între modul în care se formează operația și conștientizarea atât a operației în sine, cât și, în consecință, a condițiilor pe care le îndeplinește, am observat într-un studiu experimental al abilităților motrice, i e operațiuni cu motor fix În acest studiu s-au format abilități complet identice (serie de mișcări pe aparatul de la tastatură) Totuși, primele două dintre aceste abilități au fost create în cadrul unei acțiuni, al cărei scop era ca subiectul, prin apăsarea tastelor, să stingă cât mai repede luminile care clipeau deasupra lor; celelalte două abilități de la bun început au fost construite ca acțiuni, scopul cărora subiectul îl vedea ca fiind ghidat de lumini intermitente pentru a efectua mișcări într-o anumită secvență Astfel, din latura sa pur externă, procesul de formare a deprinderilor în ambele cazuri comparate a decurs exact în același mod: obiectiv aceeași sarcină, aceleași condiții externe, aceleași mișcări, care diferă în serii diferite doar în succesiunea lor (de exemplu : într-o serie - -i - a -a - a -a - a -a - a -a - -a - a -a taste etc , iar în cealaltă - a -a - a -a - a -a - a -a - a -a - a -a - a -a etc ) Diferența dintre ele a constat doar în faptul că locul structural în activitate ocupat de succesiunea mișcărilor care se formează și se fixează nu era același În primul caz, această secvență a constituit o condiție simplă pentru executarea unei acțiuni Bozhovici Lidia Ilyinichna ( - ) - psiholog; principalul domeniu de cercetare este psihologia pedagogică și a copilului - Ed -comp Vezi: Lenin V I Particularitatea abilităților motrice în funcție de condițiile formării lor // Nauchn aplicația Harkov profesor, in-ta T S - Tema Structura activității umane individuale wiy, la care de fapt s-a adaptat; în al doilea caz, această secvență a acționat inițial ca ceea ce, de fapt, a fost îndreptată acțiunea subiectului, i e a stat în fața subiectului ca un scop conștient și abia apoi s-a transformat pentru subiect într-o modalitate de îndeplinire a cerinței integrale a instrucțiunii: să finalizeze lanțul dat de mișcări cât mai rapid, exact și cu încredere Principalul rezultat obținut în acest studiu este că, cu condiția ca o anumită operație să fi fost formată și fixată doar "pe calea acțiunii", prin simpla adaptare motrică, subiecții nu au putut da socoteală despre succesiunea tastelor în un experiment critic (sau, în consecință, despre succesiunea mișcărilor lor), pe care de fapt îl dețineau deja complet și pe care tocmai îl implementaseră în acțiune Și invers: atunci când funcționarea motorului necesară a fost construită sub forma unei acțiuni și abia apoi a fost fixată sub forma unei abilități "automate" stabile, succesiunea tastelor și mișcărilor putea fi întotdeauna controlată în mod conștient de toți subiecții În experimentele care au fost efectuate, oarecum aspre, dar extrem de clare în rezultatele lor, au apărut cu mare certitudine și trăsăturile obiective ale operațiilor care diferă prin geneza lor Cei care nu sunt capabili să fie controlați în mod conștient, desigur, sunt și insuficient controlați, prea imobili, rigizi Al doilea, adică cele care pot fi controlate diferă exact în sens invers Sunt mai labile și ușor de schimbat în mod arbitrar Deci, în spatele diferenței dintre conținutul controlat conștient (care se dovedește a fi conștient) și deloc conștient stă, din nou, o diferență obiectivă a locului structural pe care acest conținut îl ocupă în activitatea subiectului Relația dintre "ceea ce se dovedește a fi conștient" cu inconștientul reproduce doar în sine relația acelor operațiuni care se nasc sub forma acțiunii și acelor operațiuni care sunt produsul adaptării inconștiente UN Leontiev Creierul și activitatea mentală a unei persoane* Analiza anterioară a pornit de la următoarele două propoziții: în primul rând, că în cursul dezvoltării socio-istorice o persoană dezvoltă noi abilități mentale, noi funcții mentale; în al doilea rând, că în epoca dominației legilor sociale, creierul uman nu mai suferă filogenetic nicio modificare morfofiziologică semnificativă, că realizările dezvoltării istorice sunt fixate în produsele obiective - materiale și ideale - ale activității umane și se transmit în acest formează din generație în generație și că, în consecință, neoplasmele psihologice care au apărut în cursul procesului istoric sunt reproduse de oameni individuali nu în ordinea acțiunii eredității biologice, ci în ordinea achizițiilor pe parcursul vieții Compararea acestor poziții între ele ridică o problemă foarte importantă - problema mecanismelor cerebrale ale abilităților și funcțiilor mentale care s-au dezvoltat istoric la o persoană Dificultatea acestei probleme constă în faptul că recunoașterea naturii socio-istorice a abilităților mentale umane duce la o afirmare paradoxală la prima vedere a relativei lor independențe față de trăsăturile morfologice ale creierului Cu alte cuvinte, se pune întrebarea cu privire la posibilitatea existenței unor astfel de abilități sau funcții mentale care nu au propriile lor organe speciale în sensul propriu, morfologic, al cuvântului Succesele cercetării psihologice experimentale, și mai ales succesele în dezvoltarea teoriei activității nervoase superioare, au pregătit pe deplin singura soluție pozitivă posibilă pentru această problemă cea mai complexă Leontiev A N Probleme de dezvoltare a psihicului M : Editura din Moscova, Universitatea, S - Tema Structura activității umane individuale Deja la începutul secolului al XX-lea, s-a acumulat un vast material experimental și clinic, ceea ce indică faptul că chiar și funcțiile mentale senzoriale relativ simple sunt un produs al activității comune a diferitelor aparate receptor și efector Acest lucru a făcut posibilă înaintarea poziției generale conform căreia "acolo unde funcțiile fiziologice capătă o semnificație specifică, exprimată psihologic într-o calitate particulară a senzației acolo natura specifică a unei astfel de activități se bazează nu pe elementele în sine, ci pe combinarea lor " În același timp, s-a subliniat că o astfel de combinație de elemente fiziologice dă o nouă calitate care nu este inerentă acestor elemente în sine În același timp, numeroase date au condus și la o altă concluzie generală, nu mai puțin importantă, și anume că combinația elementelor fiziologice elementare care stau la baza funcțiilor mentale se dezvoltă in vivo, în urma căreia, după cum scria Wundt, "formarea acestor elemente funcțiile (mentale) urmează în întregime atribuite condițiilor imediate de viață care au loc în timpul dezvoltării individuale Din punctul de vedere al înțelegerii reflexe materialiste a activității creierului, ideea formării pe parcursul vieții și întăririi conexiunilor complexe, a căror funcționare îndeplinește funcții cognitive, a fost, după cum se știe, dezvoltată pentru prima dată de I M Sechenov În același timp, el a introdus propoziția fundamental importantă că rolul decisiv în formarea lor revine legăturilor motorii ale reflexelor, adică nu la senzaţiile şi imaginile în sine, ci la "consecinţele lor motrice" Cu toate acestea, o explicație fiziologică concretă a formării legăturilor între elementele individuale într-un sistem de reflexe a fost dată mult mai târziu Adică deschis I P Pavlov mecanismul de formare a sistemelor funcționale ale creierului Chiar și în articolul "Analiza unor reflexe câine complexe" ( ) I P Pavlov a exprimat ideea că, pentru a înțelege baza fiziologică a comportamentului complex, nu este suficient să înțelegem doar activitatea centrilor individuali din sistemul nervos, că pentru aceasta este necesar să se permită "unificarea funcțională, printr-un puț special conexiuni călcate, ale diferitelor părți ale sistemului nervos central, pentru a efectua un anumit act reflex" Vezi: Vundt V Fundamentele psihologiei fiziologice: În volume Sankt Petersburg: Tipografia Soikin, T S Ibid S Sechenov Ivan Mikhailovici ( - ) - fiziolog rus, fondator al școlii fiziologice, - Ed Vezi: Sechenov I M Lucrări filozofice și psihologice alese M : Gospo-litizdat, S , , , Pavlov Ivan Petrovici ( - ) - fiziolog rus, laureat al Premiului Nobel ( ) - Ed -comp Vezi: Pavlov I P Poli col cit : În vol M : Editura Academiei de Ştiinţe a URSS, Vol III S Leontiev A N Creierul și activitatea mentală a unei persoane Trăsătura specifică a acestor formațiuni este că, odată formate, funcționează în continuare ca un întreg, fără a-și arăta natura "compozită" în nimic, prin urmare procesele mentale care le corespund au întotdeauna caracterul de simplu și direct acționează, ca, de exemplu, acte de percepție a îndepărtării obiectelor, aprecierea greutății relative (fenomenul lui Charpentier ), apucarea (insighfa), relațiile vizuale etc Aceste trăsături fac posibilă considerarea acestor formațiuni in vivo ca organe deosebite, ale căror funcții specifice apar sub forma unor abilități sau funcții mentale manifestate Trebuie să subliniez că folosirea aici a conceptului de organ este perfect justificată Cu mai bine de de ani în urmă, A A Ukhtomsky a prezentat ideea existenței "organelor fiziologice ale sistemului nervos" În acest sens, el a scris: "De obicei, gândirea noastră se asociază cu conceptul de "organ" ceva diferit din punct de vedere morfologic, constant, cu un fel de trăsături statice constante Mi se pare că acest lucru este complet inutil și ar fi specific spiritului noii științe să nu vedem nimic obligatoriu aici Organele funcționale nu se formează în ordinea formării asociațiilor, pur și simplu "urmând" ordinea stimulilor externi, ci sunt produsul legării reflexelor într-un astfel de sistem integral care are o funcție extrem de generalizată și calitativ specială Un exemplu de astfel de sisteme integrale care stau la baza funcțiilor care arată ca abilități mentale elementare este sistemul de auz de pitch Auzul pitch a fost diferențiat la oameni ca o abilitate specială datorită faptului că este o condiție necesară pentru percepția adecvată a muzicii, care, ca și limbajul sonor, este un produs al dezvoltării societății umane Principala sa diferență față de auz, care este capabil să perceapă cele mai subtile diferențe în fonemele vorbirii umane, este că evidențiază parametrul de înălțime în complexele sonore, de exemplu doar parametrul care în majoritatea limbilor moderne (non-tonale) nu joacă un rol semnificativ direct; în același timp, permite, dimpotrivă, abstracția Fenomenul Charpentier este tendința de a evalua obiectele mai mari ca fiind mai ușoare decât obiectele de aceeași masă fizică, dar mai mici ca volum - Ed -comp Vezi: Leontiev A N Natura și formarea proprietăților și proceselor mentale umane // Questions of Psychology Nr ; Leontiev A N Despre natura sistemică a funcțiilor mentale // Rezumate ale rapoartelor facultății de filosofie a Universității de Stat din Moscova universitate M : Editura Moscovei, un-ta, S - Ukhtomsky Aleksey Alekseevich ( - ) - fiziolog rus, creator al doctrinei dominantului - Ed -comp Vezi: Ukhtomsky A A Sobr cit : În vol L : Editura Academiei de Științe a URSS, Vol Tema Structura activității umane individuale din componente de timbru care determină calităţile specifice ale sunetelor vorbirii Un studiu experimental al structurii auzului pitch, realizat de autor și colaboratorii săi (Yu B Gippenreiter, O V Ovchinnikova), a arătat că această funcție se formează ontogenetic Pentru unele persoane, poate fi în diferite stadii de formare sau chiar să nu se dezvolte deloc, caz în care este compensată de auzul timbric În același timp, s-a arătat că veriga decisivă în structura acestei funcții este un răspuns adecvat parametrului sunetului perceput, și anume reacția de intonație (vocalizare) înălțimii Această legătură are inițial forma unui cânt exterior, tăiat la înălțimea sunetului perceput Apoi, fiind redusă, se transformă într-un cânt intern care participă la analiza tonului doar cu kinesteziile sale Ca urmare, analiza sunetelor în termeni de raporturi de înălțime și înălțime are loc prin formarea unui mecanism special de "comparație" internă activă, adică procesul de comparare, de tăiere, care are loc în câmpul intern Acest mecanism de formare a vieții, a cărui prezență poate fi dezvăluită doar printr-un studiu obiectiv și a cărui acțiune este complet ascunsă autoobservării, este, de fapt, organul auzului pitch Deși se dezvoltă în ontogeneză și, după cum arată cercetările, formarea sa poate fi controlată activ, funcția sa la prima vedere nu diferă în niciun fel de manifestarea abilităților înnăscute elementare Dar asta este doar la prima vedere Faptele relevate printr-o analiză sistematică a activităților, funcțiilor și abilităților mentale în curs de dezvoltare ontogenetic ale unei persoane, precum și faptele care caracterizează procesul de formare a acestora, sunt pe deplin în concordanță cu datele moderne obținute pe materialul patologic Am în vedere numeroasele date care arată că perturbarea proceselor în urma leziunii unei anumite zone a creierului trebuie înțeleasă nu ca o pierdere a funcției, ci ca o dezintegrare, dezintegrare a sistemului funcțional corespunzător, unul dintre legături din care este distrus În consecință, se rezolvă și chestiunea localizării funcțiilor mentale, și anume, în sensul că acestea se bazează nu pe administrarea unuia sau altui grup izolat de celule corticale, ci pe un sistem complex al creierului, ale cărui elemente sunt localizate în diferite zone ale creierului, adesea îndepărtate, dar care formează, totuși, o singură constelație Vezi: Anokhin P K Principii generale de compensare a funcțiilor afectate și justificarea lor fiziologică M : Editura APN RSFSR, ; Grashchenkov N I , Luria A R Despre localizarea sistemică a funcţiilor în cortexul cerebral Neuropatie şi Psihiatrie V Nr S - Leontiev A N Creierul și activitatea mentală a unei persoane O analiză psihologică sistematică a funcțiilor perturbate ca urmare a leziunilor focale ale creierului are nu numai o importanță teoretică, ci și practică, oferind o metodă pentru refacerea lor eficientă Constă în desfășurarea în prealabil a structurii funcției afectate, înlocuirea verigii lipsă a acesteia cu o altă verigă, păstrată, iar apoi "plierea" din nou a acestei structuri, automatizând treptat procesul corespunzător Astfel, de exemplu, o rană în regiunea occipitală anterioară a cortexului poate lăsa intacte funcțiile vizuale elementare, dar provoacă o incapacitate completă de a citi, iar un simplu exercițiu nu duce la o recuperare vizibilă a acestei deficiențe Prin urmare, fără utilizarea unor tehnici speciale, un astfel de defect persistă uneori ani de zile Este posibil, totuși, să restabiliți rapid capacitatea de a citi pierdută Pentru a face acest lucru, legătura opto-motorie a acestui sistem este înlocuită cu o legătură manual-motor: pacientul este reantrenat să citească trasând literele care i se prezintă cu vârful unui creion, apoi prin "trasare vizuală"; după ceva timp, sistemul cu legătura reconstruită și restaurată este acum interiorizat și funcția sa ia forma unei citiri automate obișnuite Cu toată originalitatea care caracterizează restabilirea funcțiilor în comparație cu dezvoltarea lor, ambele procese își exprimă în mod egal structura sistemică Acesta din urmă este cel care face posibilă atât compensarea bazată pe înlocuirea elementului direct afectat al funcției (așa-numita compensare intra-sistem), cât și adaptarea funcțiilor la noi sarcini; Nu întâmplător, așadar, conceptul de compensare primește acum un sens mai larg, întrucât progresele în studiul mecanismelor sale au arătat absența oricărei diferențe fundamentale între restructurarea funcțiilor în condiții patologice și normale Să revenim însă la problema mai generală pusă Deci, dezvoltarea mentală a unei persoane de-a lungul istoriei sale sociale nu a provocat modificări morfologice Neoplasmele psihologice emergente au avut drept organe cerebrale "asociații funcționale" nervoase emergente, care au fost reproduse iar și iar la oamenii din fiecare generație ulterioară, ca urmare a unui proces specific de însuşire a realităţii umane, existenţa umană Astfel, a avut loc o schimbare în cea mai înaltă expresie a naturii umane - abilitățile și forțele sale spirituale "Natura noastră este făcută" - aceasta se referă mai ales la natura spirituală a omului, la natura psihicului său Vezi: Luria A R Restaurarea funcțiilor creierului după o accidentare militară M : Editura Academiei de Științe Medicale a URSS, ; Luria A R Psihologia și problema restructurării funcțiilor creierului // Izv UN BSSR nr Vezi: Anokhin P K Principii generale de compensare a funcțiilor afectate și justificarea lor fiziologică M : Editura APN RSFSR, Tema Structura activității umane individuale Principalul progres în dezvoltarea creierului, care a avut loc în timpul formării unui tip modern de persoană, aparent, a constat în faptul că a existat o corticalizare treptată a funcției de fixare a structurilor dinamice pliante, adică transferând către cortex - acest organ al experienţei ontogenetice - rolul jucat de centrii subcorticali în raport cu acumularea experienţei biologice a speciilor Aceasta exprimă din punct de vedere fiziologic ceea ce am descris mai sus ca fiind capacitatea inerentă omului de a dobândi experiența speciei în timpul vieții sale - experiența generațiilor umane Dacă la nivelul animalelor ar trebui să vorbim în primul rând despre formarea structurilor fixe ereditar, atunci la nivel uman aceste schimbări se reproduc nu prin moștenire biologică, ci în procesul de însuşire descris mai sus, care constituie mecanismul "eredităţii" sociale Deci, psihicul uman este o funcție a acelor structuri cerebrale superioare care se formează ontogenetic în el în procesul de stăpânire a formelor de activitate stabilite istoric în raport cu lumea umană din jurul lui; acea latură a dezvoltării oamenilor, care se exprimă fiziologic în reproducerea, schimbarea și complicarea acestor structuri în generații succesive, este procesul de dezvoltare istorică a psihicului Un studiu experimental al genezei și structurii abilităților și funcțiilor mentale ale oamenilor, care se formează în procesul de stăpânire a realizărilor dezvoltării socio-istorice a omenirii în legătură cu studiul genezei și structurii mecanismelor creierului corespunzătoare , înseamnă extinderea abordării istorice și în domeniul cercetării de frontieră, psihofiziologice Un astfel de studiu face doar primii pași Dar chiar și acum, experiența analizării structurii sistemice a unor astfel de abilități precum abilitățile auditive, adusă la viață de existența obiectivă a realității sunetelor muzicale create de omenire și realitatea vorbirii sonore sau capacitatea de percepție specifică umană a culorii , oferă noi dovezi experimentale că proprietățile mentale ale unei persoane, ca generale și speciale, nu reprezintă identificarea anumitor proprietăți speciale inerente biologic în ea, a căror prezență sau absență poate fi doar constatată, ci că aceste proprietăți sunt formate în procesul de dezvoltare şi educaţie Această experiență arată că cunoașterea legilor procesului de formare a acestora va face posibilă gestionarea conștientă a acestui proces și deplasarea cu mai multă încredere către obiectivul - dezvoltarea cât mai deplină posibilă a abilităților tuturor oamenilor Revizuirea conceptelor cheie* Redefinirea conceptului de "funcție" Cercetătorii care au încercat să ia în considerare problema "localizării" funcțiilor elementare în cortexul cerebral, folosind atât metoda de stimulare, cât și metoda de oprire a zonelor limitate ale creierului, au înțeles "funcția" ca administrarea unuia sau altui țesut O astfel de înțelegere este, fără îndoială, corectă Este destul de firesc să credem că secreția de bilă este funcția ficatului, iar secreția de insulină este funcția pancreasului Este legitim să considerăm percepția luminii ca o funcție a elementelor sensibile la lumină ale retinei și a neuronilor cortexului vizual asociați cu aceasta și generarea de impulsuri motorii în funcție de celulele piramidale lui Betz Cu toate acestea, această definiție nu epuizează conceptul de funcție Când vorbim despre funcția digestiei sau funcția respirației, înțelegerea lor ca administrarea unui țesut strict definit nu este suficientă Pentru punerea în aplicare a actului de digestie, este necesar să se aducă alimente în stomac, să le proceseze sub influența sucului gastric, să participe la aceste secrete ale ficatului, pancreasului, apoi este necesar să se contracteze pereții stomacului și intestine, împingerea substanței digerabile prin tractul digestiv și, în final, absorbția elementelor alimentare despicate de către pereții intestinelor subțiri Situația este similară cu funcția de respirație Pentru a realiza scopul final al respirației, este necesar să se implice un aparat muscular complex (mușchii diafragmei, mușchii intercostali, care permit extinderea și îngustarea volumului toracelui) și controlul acestor mișcări, realizat printr-un sistem complex de instrumentele nervoase ale trunchiului cerebral și formațiunile de deasupra Este ușor de observat că întregul proces este realizat de un întreg sistem funcțional, Luria A R Organizarea funcțională a creierului // Fundamentele științelor naturale ale psihologiei / Ed A A Smirnova, A R Luria, V D Nebylitsyn M : Pedagogie, S - Tema Structura activității umane individuale inclusiv multe legături situate în diferite stadii ale aparatului secretor, motor și nervos Un astfel de "sistem funcțional" (un termen introdus și dezvoltat cu succes de P K Anokhin ) se distinge nu numai prin complexitatea structurii sale, ci și prin mobilitatea părților sale constitutive Deci, dacă rezultatul final (aducerea oxigenului în alveole cu absorbția sa ulterioară în sânge) rămâne același (invariant) în toate cazurile, atunci calea pe care se realizează această sarcină poate varia: dacă grupul principal al diafragmei mușchii care lucrează în timpul respirației încetează să acționeze, în mușchii intercostali sunt porniți, iar dacă suferă dintr-un motiv oarecare, mușchii laringelui sunt porniți, iar aerul ajunge în alveolele plămânului în alte moduri Prezența unei sarcini constante (invariante), realizată prin schimbarea mijloacelor (variabile), aducând procesul la un rezultat constant (invariant), este una dintre principalele caracteristici ale funcționării fiecărui "sistem funcțional" Cealaltă trăsătură este o compoziție complexă, un set complex de impulsuri aferente și eferente Dacă chiar și cele mai complexe procese vegetative și somatice sunt construite în funcție de tipul unor astfel de "sisteme funcționale", atunci cu un motiv și mai mare o astfel de înțelegere a funcției poate fi atribuită actelor de comportament Acest lucru a fost dovedit cu multă minuțiozitate prin lucrările lui P K Anokhin și N A Bernstein Această structură sistemică a "funcțiilor" este tipică nu numai pentru acte comportamentale relativ simple, ci și pentru forme mai complexe de activitate mentală Percepția și memoria, gnoza și praxis, vorbirea și gândirea, scrisul, cititul, numărarea sunt cel mai puțin "facultăți" izolate care pot fi înțelese ca o "funcție" directă a unor grupuri de celule limitate și "localizate" în anumite zone ale creierului Însuși faptul că toate s-au format în procesul de lungă dezvoltare istorică, sunt de origine socială și complexe, mediate în structura lor, că toate se bazează pe un sistem complex de metode și mijloace , ne face să tratăm principalele forme de conștient activitatea ca cele mai complexe sisteme funcţionale şi, în consecinţă, schimbă radical abordarea de bază a "localizării" lor în scoarţa cerebrală Petr Kuzmich Anokhin ( - ) - neurofiziolog și neuropsiholog rus, autor al teoriei sistemelor funcționale - Ed -comp Nikolai Alexandrovich Bernstein ( - ) - neurofiziolog și neuropsiholog rus; vezi textele sale la p - ; - prezent ed - Ed -comp Vezi: Vygotsky L S Studii psihologice selectate M , ; Vygotsky L S Dezvoltarea funcțiilor mentale superioare M , ; Leontiev A N Probleme ale dezvoltării psihicului M , ; Elkonin D B Psihologia copilului M , ; Galperin P Ya Dezvoltarea cercetărilor privind formarea acțiunilor mentale // Știința psihologică în URSS M : Izd-vo APN RSFSR, Vol ; Zaporozhets A V Dezvoltarea mișcărilor voluntare ale copilului M , Luria A R Revizuirea conceptelor de bază Revizuirea conceptului de "localizare" Dacă funcțiile elementare ale unui anumit țesut au o localizare clară în anumite grupuri de celule, atunci nu se poate vorbi despre "localizarea" sistemelor funcționale complexe în zone limitate ale creierului sau cortexului cerebral Chiar și un astfel de sistem funcțional precum respirația, după cum sa spus, include un sistem foarte complex și mobil de elemente constitutive Și această complexitate este atât de mare încât I P Pavlov , discutând chestiunea "centrului respirator", trebuie să admită că "de la bun început s-a crezut că acesta este un punct de mărimea unui cap de ac în medula oblongata Dar acum s-a răspândit extrem de, a urcat în creier și a coborât în măduva spinării, iar acum nimeni nu va indica cu exactitate granițele sale " Este destul de firesc ca odata cu "localizarea" formelor superioare de activitate mentala situatia sa fie si mai complicata Formele superioare ale proceselor mentale au o structură deosebit de complexă Ele se formează în procesul ontogenezei, reprezentând la început forme extinse de activitate obiectivă, care sunt doar treptat restrânse și dobândesc caracterul de acțiuni mentale interne De regulă, ele se bazează pe o serie de mijloace auxiliare externe formate în procesul istoriei sociale (cum ar fi limba, sistemul de numere), sunt mediate de ele și, fără participarea lor, nu pot fi înțelese deloc Ele sunt întotdeauna asociate cu reflectarea lumii exterioare în procesul de activitate viguroasă, iar atunci când sunt abstrase de acest fapt, înțelegerea lor pierde tot conținutul Prin urmare, ca "sisteme funcționale" complexe, ele nu pot fi localizate în zone înguste ale cortexului cerebral sau în grupuri de celule izolate, ci trebuie "situate" în sisteme complexe de zone de lucru în comun, fiecare dintre acestea având propriul rol în implementare de procese mentale complexe și care se pot localiza în zone diferite ale creierului, uneori îndepărtate Poate că cele mai semnificative pentru o astfel de înțelegere a "localizării" proceselor mentale în cortexul cerebral sunt două fapte care disting în mod clar activitatea creierului uman de formele mai elementare ale activității creierului animal Pavlov Ivan Petrovici ( - ) - fiziolog rus, laureat al Premiului Nobel ( ) - Ed -comp Vezi: Pavlov I P Poli col op T III Carte S Vezi: Vygotsky L S Studii psihologice selectate M : Editura APN RSFSR, ; Vygotsky L S Dezvoltarea funcțiilor mentale superioare M : Editura APN RSFSR, ; Galperin P Ya Dezvoltarea cercetărilor privind formarea acțiunilor mentale // Știința psihologică în URSS M , T Vezi: Vygotsky L S Studii psihologice selectate M : Editura APN RSFSR, ; Vygotsky L S Dezvoltarea funcțiilor mentale superioare M : Editura APN RSFSR, Tema Structura activității umane individuale Prima dintre ele este după cum urmează: din moment ce cele mai înalte forme de activitate conștientă umană, așa cum arată L S Vygotsky și studenții și adepții săi, se bazează întotdeauna pe niște mijloace externe, acestea din urmă, fiind mijloace formate istoric, sunt factori esențiali în stabilirea unei conexiuni funcționale între părțile individuale ale creierului Cu ajutorul lor, părți ale creierului care obișnuiau să funcționeze independent devin legături ale unui singur sistem funcțional Figurat vorbind, mijloacele formate istoric de organizare a comportamentului uman leagă noi noduri în activitatea sa cerebrală și prezența unor astfel de noduri funcționale sau, așa cum le numesc unii, "noi organe funcționale" , este cea mai importantă caracteristică care distinge organizarea funcțională a creierului uman de creierul unui animal Acest principiu de construire a sistemelor funcționale ale creierului uman este pe care L S Vygotsky a numit principiul organizării "extracorticale" a funcțiilor mentale complexe , însemnând prin acest termen neobișnuit faptul că formarea formelor superioare de activitate conștientă umană se realizează întotdeauna pe baza unui număr de instrumente sau mijloace auxiliare externe A doua trăsătură distinctivă a "localizării" proceselor mentale superioare în cortexul cerebral uman este că distribuția lor de-a lungul cortexului cerebral nu este niciodată stabilă, constantă, ci se modifică semnificativ în procesul de dezvoltare a copilului și în etapele succesive ale exercițiului Se știe că fiecare activitate conștientă complexă are la început un caracter detaliat și se bazează pe o serie de mijloace externe de sprijin, iar abia apoi se reduce treptat și se transformă într-o abilitate motrică automatizată Deci, în primele etape, scrierea se bazează pe rememorarea imaginii grafice a fiecărei litere și se realizează printr-un lanț de impulsuri motorii izolate, fiecare dintre acestea asigură executarea unui singur element al structurii grafice Ulterior, ca urmare a exercițiului, această structură a procesului se schimbă radical și litera se transformă într-o singură "melodie cinetică", încetând să mai solicite de fiecare dată o amintire specială a imaginii vizuale a unei litere izolate sau impulsuri motorii individuale pentru a efectua fiecare lovitură Modificări similare apar și în timpul dezvoltării altor procese mentale superioare Desigur, în cursul dezvoltării, nu numai structura funcțională a acestui proces se schimbă, ci și "localizarea" creierului său: Lev Semyonovich Vygotsky ( - ) - psiholog domestic, creator al teoriei cultural-istorice a dezvoltării funcțiilor mentale superioare; vezi textele sale la p - prezent ed - Ed -comp Vezi: Leontiev A N Probleme de dezvoltare a psihicului M : Editura din Moscova, un-ta, A se vedea: Vygotsky și L S Studii psihologice selectate M : Editura APN RSFSR, Luria A R Revizuirea conceptelor de bază participarea zonelor corticale auditive și vizuale, care este necesară în stadiile incipiente ale formării acestei activități, încetează să mai fie necesară în etapele sale ulterioare, iar aceeași activitate începe să se bazeze pe un sistem diferit de zone de lucru în comun În procesul ontogenezei se modifică nu doar structura funcțiilor mentale superioare, ci și relația dintre ele, cu alte cuvinte, "organizarea lor interfuncțională" Dacă în primele etape de dezvoltare o activitate mentală complexă se bazează pe ea o bază mai elementară și depinde de funcția bazală, apoi în etapele ulterioare nu numai că capătă o structură mai complexă, dar începe și să se desfășoare cu cea mai strânsă participare a formelor de procese mentale mai înalte în structură Deci, dacă un copil mic gândește pe baza imaginilor vizuale ale percepției și memoriei, cu alte cuvinte, gândește, amintindu-și, atunci în etapele ulterioare - în adolescență sau maturitate - gândirea abstractă (funcții de abstractizare și generalizare) se dezvoltă atât de mult încât chiar și atât de relativ procesele simple, cum ar fi percepția și memoria, se transformă în forme complexe de analiză și sinteză cognitivă, iar o persoană începe să perceapă sau să-și amintească în timp ce gândește De asemenea, această schimbare a relației dintre principalele procese mentale nu poate lăsa neschimbate rapoartele principalelor sisteme ale cortexului cerebral implicate în implementarea acestor procese Dacă, la o vârstă fragedă, înfrângerea unei zone a cortexului, care oferă baze relativ elementare pentru activitatea mentală (de exemplu, părțile vizuale ale cortexului cerebral), provoacă inevitabil, sub forma unui efect secundar "sistemic", subdezvoltarea formațiunilor superioare construite deasupra acesteia, apoi la o persoană matură, în care sistemele complexe nu numai că s-au format deja, dar au început să aibă și o influență decisivă asupra organizării formelor mai simple de activitate, înfrângerea zonele "inferioare" nu mai au aceeași semnificație pe care a avut-o în stadiile incipiente de dezvoltare, ci, dimpotrivă, înfrângerea zonelor "superioare" duce la dezintegrarea unor funcții mai elementare, care au primit deja o structură complexă și au devenit dependente de cele mai bine organizate forme de activitate Această poziție, formulată de L S Vygotsky în regula conform căreia afectarea unei anumite zone a creierului în copilăria timpurie afectează zonele corticale superioare, în timp ce deteriorarea aceleiași zone la vârsta adultă afectează zonele sale inferioare, este una dintre prevederile fundamentale introduse în doctrina " localizarea dinamică" a funcțiilor mentale superioare de către știința psihologică sovietică Toate cele de mai sus ne obligă să reconsiderăm radical ideile tradiționale despre "localizarea" funcțiilor mentale superioare în cortexul cerebral Vezi: Luria A R Creierul uman și procesele mentale: În vol M , / T - Vezi: Vygotsky L S Studii psihologice selectate M : Editura APN RSFSR, Tema Structura activității umane individuale a creierului: nu pentru a le "localiza" în zone limitate ale creierului, ci pentru a analiza cu atenție ce grupuri de zone ale creierului care lucrează în comun asigură implementarea unor forme complexe de activitate mentală, ce contribuție aduce fiecare dintre aceste zone la un sistem funcțional complex și modul în care raportul dintre aceste regiuni ale creierului care lucrează în comun se modifică în implementarea activității mentale complexe în diferite etape ale dezvoltării sale Rezolvarea acestei probleme trebuie precedată de un studiu amănunțit al structurii procesului mental, a cărui organizare a creierului urmează să fie stabilită și de identificarea acelor legături (componente principale) din acesta, care, într-o măsură sau alta , poate fi atribuită anumitor sisteme ale creierului Numai o astfel de muncă de clarificare a structurii funcționale a procesului studiat cu identificarea componentelor sale constitutive și analiza ulterioară a "locației" acestuia în sistemele creierului ne va permite să rezolvăm problema localizării funcțiilor mentale în cortexul cerebral Reglarea inelului și nivelurile de mișcări ale clădirii PE Bernstein [Inel reflex]* Sistemul motor al vertebratelor cuprinde: a) partea pasivă - un schelet articulat rigid și b) partea activă - mușchii striați cu toate echipamentele sale Aparatul motor pasiv este alcătuit din legături osoase care sunt situate în principal de-a lungul axei organelor (axial) și, prin urmare, nu asigură stabilitatea sistemului fără participarea activă constantă a mușchilor * Aceste legături sunt articulate mobil între ele, formând așa-numitele lanțuri cinematice Matricele musculare, a căror diviziune anatomică în mușchi individuali are în cea mai mare parte o bază pur morfologică, fără semnificație semnificativă pentru biodinamică, îmbracă aceste lanțuri cinematice axiale din exterior, respectând în plasarea lor și în principal motive de ordin pur morfogenetic, deoarece (aceasta teorema se dovedeste foarte usor) biodinamica si localizarea si directia segmentelor terminale ale tendoanelor musculare este de o importanta decisiva, in timp ce localizarea abdomenului muscular nu are niciuna În viitor, sub lanțurile cinematice scheletice * Bernstein N A Fiziologia mișcării și a activității M : Nauka, S - , , , - Sistemele motorii neocinetice au loc în filogenie la artropode și vertebrate În ambele clase de animale au adus cu ei o mobilitate rapidă și puternică, care le deosebește puternic de clasele mai vechi, cu corp moale Dar problema stabilității (problema statokinetică) este rezolvată la artropode și vertebrate în moduri fundamental diferite În primul, scheletele verigilor le învăluie din exterior, ca niște scoici, fără a necesita activitate musculară pentru a menține o postură stabilă Acest lucru este deja dovedit de faptul că o insectă ucisă cu grijă (anesteziată) nu cade ca o vertebrată În acest sens, țesutul muscular al artropodelor nu poartă o sarcină statică; este sărac în sarcoplasmă, grosolan striat etc Scheletele rigide sunt echipamente esențiale pentru transmiterea forțelor dinamice ale mușchilor striați rapid și puternici Aproape singura excepție este mușchiul striat scheletic al inimii, pentru care scheletul extern rigid este înlocuit de rezistența hidrodinamică întâlnită de acesta în lichidul sanguin incompresibil Tema Structura activității umane individuale vor fi implicate nu numai oasele cu articulațiile lor, ci și organele mobile luate ca întreg Măsura mobilității reciproce a două verigi ale unui lanț cinematic este determinată în mecanică de numărul așa-numitelor grade de libertate de mobilitate și deformabilitate Fiecare grad de libertate de mobilitate coincide mai mult sau mai puțin exact cu o direcție separată, independentă a mobilității într-una sau alta articulație Articulațiile uniaxiale, de exemplu în formă de bloc, au un grad; Articulațiile ovoide și șa (exemple corespunzătoare: articulația încheieturii mâinii și articulația carpometacarpiană a degetului mare) au două articulații sferice - trei grade de libertate de mobilitate Gradele de libertate a mobilității caracterizează nu gama sau măsura cantitativă a mobilității (de exemplu, îndoirea cu un număr mai mare sau mai mic de grade într-o articulație), ci o măsură calitativă a diversității direcțiilor și formelor acestei mobilități, care în unele cazuri se pot dovedi a fi foarte mari si cu amplitudini cantitative moderate Exemple sunt: mobilitatea ulnei în raport cu humerusul, care are un grad de libertate, și deformabilitatea coloanei toracice, numărând teoretic Numărul de grade de libertate a mobilității reciproce a legăturilor lanțului cinematic (sau, cu alte cuvinte, libertatea deformabilității lanțului cinematic) nu este altceva decât numărul necesar și suficient de coordonate independente unele de altele, care trebuie atribuit pentru ca postura organului să fie complet definită Deci, de exemplu, pentru a determina poziția umărului față de scapula (dacă articulația umăr-umăr are trei grade de libertate), este necesar și suficient să se atribuie trei coordonate (de exemplu, coordonatele de flexie - extensie, aducție - abducție, rotație longitudinală) Este foarte important de reținut că numărul de grade de libertate ale lanțului nu depinde de alegerea unuia sau altuia sistem de coordonate sau notație, adică este obiectiv inerent circuitului în sine De asemenea, observăm că numărul de grade de libertate de deformare a unui lanț multilink este fie egal cu suma numerelor de grade de libertate ale tuturor îmbinărilor sale (așa-numitele lanțuri deschise), fie oarecum mai mic decât acesta (lanțuri închise) ) Mobilitatea lanțurilor cinematice ale corpului uman este enormă și se ridică la zeci de grade de libertate Mobilitatea încheieturii mâinii față de scapula și mobilitatea tarsului față de pelvis este de grade, vârful degetului față de piept - grade Posesia degetelor mobile îmbogățește mobilitatea și deformabilitatea mâinii în comparație cu membrul anterior, de exemplu, tetrapodele cu o singură copită cu de grade suplimentare Pentru comparație, subliniem că marea majoritate a mașinilor care funcționează fără control uman continuu au, pentru toată complexitatea aparentă a lanțurilor cinematice ale pârghiei și angrenajelor, doar un grad de libertate, adică prin ceea ce se numeşte mişcare forţată Bernstein N A [Inel reflex] aplicații: de exemplu, un motor diesel cu mai mulți cilindri sau o presă rotativă de ziare Două grade sunt rare (de exemplu, regulatoarele centrifuge), trei grade sunt complet neobișnuite - complexitatea controlării lanțurilor cinematice crește atât de rapid odată cu adăugarea de noi grade de libertate Teoretic, un proiectil zburător (ghiule de tun, glonț, al meu) are șase grade de libertate - subiect de studiu al balisticii externe Aici este necesar de remarcat: a) o inexactitate foarte mare în controlul zborului și loviturii sale și b) nevoia de zero și ajustare, la care vom reveni mai jos Această primă diferență ascuțită dintre lanțurile cinematice ale unui corp viu și mașinile artificiale trebuie subliniată cel mai expresiv Absența lanțurilor cinematice cu multe grade de libertate la mașinile artificiale se explică prin dificultățile extrem de mari în controlul mișcărilor unor astfel de lanțuri Cel mai elementar dintre ele este acesta Un grad de libertate caracterizează așa-numitul tip de mișcare forțată pentru orice complexitate și multilink al lanțului cinematic Aceasta înseamnă că într-un astfel de sistem, fiecare dintre punctele sale în mișcare este indisolubil legat de o anumită traiectorie Această traiectorie poate fi de orice formă, simplă sau complexă; un punct are capacitatea de a se deplasa de-a lungul lui înainte sau înapoi, mai rapid sau mai lent etc , dar calea mișcării în sine este predeterminată pentru el Apariția a cel puțin încă un grad de libertate în sistem peste primul înseamnă o tranziție de la o traiectorie pentru fiecare punct nu la mai multe sau chiar la multe, ci la o secțiune întreagă a unei suprafețe de-a lungul căreia un punct cu două grade de libertatea are ocazia de a se mișca în absolut orice fel de-a lungul unui set infinit de traiectorii la fel de accesibile Deci, de exemplu, vârful unui stilou, atâta timp cât nu se desprinde de pe suprafața hârtiei, are două grade de libertate; în același timp, evident, varietatea traiectoriilor de care dispune coincide cu varietatea a tot ceea ce ar putea fi sau a fost vreodată scris și desenat cu pixul pe o foaie de hârtie Astfel, trecerea de la un grad de libertate, i e de la un tip de mobilitate forțată, la două sau mai multe grade, marchează apariția necesității de a selecta sau de a urmări traiectoria mișcării Un organism viu are întotdeauna posibilitatea de a-și justifica alegerea și planificarea uneia sau alteia traiectorii; pentru mașină, într-un astfel de caz, este necesar să se prevadă un dispozitiv special capabil să ofere în mod convenabil acest tip de alegere, altfel mișcarea va fi sortită aleatoriei Un exemplu de dispozitiv de această natură este un giropilot automat Mobilitatea unei nave (considerată ca punct material) pe suprafața mării are doar două grade de libertate; giropilotul oferă o alegere între un număr infinit de traiectorii posibile diferite pentru nava celei care corespunde direcției busolei date Tema Structura activității umane individuale În consecință, după cum reiese din tot ce s-a considerat mai sus, între unul și mai multe grade de libertate există un salt calitativ fundamental foarte important Raritatea extremă a tehnicii sistemelor de mișcare neforțată se datorează în primul rând dificultăților dispozitivelor pentru selecția automată continuă a oportunității În plus, pentru multe grade de libertate din sistem, desigur, se însumează erorile introduse de fiecare dintre grade de libertate; cu un număr mare de acestea din urmă, eroarea totală poate crește până la o astfel de valoare care să acopere toate avantajele, în principiu, create de o varietate bogată de mobilitate a unui lanț complex De exemplu, dacă fiecare dintre gradele de libertate ale mâinii și degetului unui pianist care stă la instrument dă o eroare de doar arc deg , apoi, în rezumat, aceste erori pot da o abatere a vârfului degetului cu - cm (deși pentru legăturile individuale, de exemplu, falangele digitale, componentele erorii nu vor depăși , cm), adică va cauza o a treia sau a patra ratare De asemenea, este necesar să se țină cont de inevitabilul cumul de erori în timp, care nu poate fi eliminat prin nicio acuratețe fenomenală a potrivirii inițiale a pieselor în mișcare, în plus, în lanțurile cinematice ale corpului viu al vertebratelor, este evident că nu este foarte înalt Complicațiile dinamice sunt și mai semnificative Într-un lanț cinematic complex, a cărui verigă are o masă grea și inerțială cunoscută, orice forță care apare într-una dintre verigi provoacă imediat un întreg sistem de forțe reactive sau reflectate care sunt transmise tuturor celorlalte verigi Această influență reciprocă a legăturilor de lanț unele asupra altora în toate combinațiile imaginabile creează în ansamblul total un număr mare de interacțiuni de forță, care sunt complet neobservabile din punct de vedere matematic și prezintă dificultăți insurmontabile pentru o soluție analitică Aceste forțe reactive se suprapun acelor forțe care se află la dispoziția organismului pentru a controla mișcările sistemului și asupra forțelor exterioare care îi sunt supuse întotdeauna doar într-o măsură mai mare sau mai mică și fac imaginea dinamică de ansamblu a sistemului mișcarea în lanț extrem de complicată și, cel mai important, practic neprevăzută din cauza încurcării lor mecanice extreme Este încă posibil să se facă mișcarea unui lanț cu mai multe verigări precise, cel puțin în teorie, pentru aceasta este suficient să se mărească într-o măsură incredibilă precizia potrivirii părților sale între ele Este fundamental imposibil să faci un astfel de lanț cu mai multe verigă ascultător, deoarece nicio teorie nu este capabilă să facă față abundenței și complexității în creștere rapidă a forțelor reactive și a interacțiunilor dintre verigile lanțului Pentru un astfel de sistem ca, de exemplu, o mână, este posibil să se determine matematic doar momentul inițial al mișcării sale sub acțiunea unuia sau altuia mușchi A determina cum va curge mișcarea în continuare se dovedește a fi o sarcină insolubilă Pentru a fixa static poziția unui lanț cinematic complex, este necesar să se fixeze fiecare dintre gradele sale de libertate Bernstein N A [Inel reflex] legături independente unele de altele, câte una pentru fiecare grad Rolul acestor conexiuni în organismul unei vertebrate este jucat în mare parte de mușchi, mai rar și într-un anumit procent - de forțele externe O situație complet similară se creează în dinamică Oricât de complex ar fi lanțul cinematic, mișcarea lui de fiecare dată se dovedește a fi, deși nu previzibilă în prealabil, dar, evident, complet determinată și potențial accesibilă unei analize dinamice arbitrar precise postfactum [după ce ceva a fost făcut sau după ce ceva a fost făcut sa întâmplat deja (lat ) - Ed -st ] În consecință, cu orice mișcare condiționată arbitrar a oricărui lanț cinematic, rezultatele tuturor forțelor și momentelor aplicate acestuia vor conecta efectiv toate gradele de libertate ale elementelor sale, cu excepția unuia pentru fiecare, cel de-a lungul căruia mișcarea observată a luat de fapt loc Astfel, dacă, pe lângă forțele statice, se iau în considerare toate forțele dinamice, atunci orice mișcare a oricărui lanț poate fi interpretată ca forțată dinamic, iar locul verigilor lipsă pentru fixarea gradelor de libertate în exces este ocupat de forțe dinamice , intern si extern Acest lucru, însă, nu face prea mult bine Nu există nicio dispută că totalitatea tuturor forțelor care acționează, atât interne, cât și reactive și externe, va conecta toate gradele de libertate în exces ale legăturilor și le va conduce pe acestea din urmă de-a lungul unor traiectorii destul de definite, dar numai aceste traiectorii au toate motivele să se dovedesc a nu fi cei de care avem nevoie Evident, avem dreptul să numim un lanț cinematic controlabil doar dacă suntem capabili să atribuim anumite traiectorii (și viteze) de mișcare pe care le dorim pentru fiecare dintre elementele lanțului și să facem aceste elemente să se miște pe căile care le-au fost alocate Și pentru aceasta este necesar să avem întotdeauna la dispoziție mijloace reale pentru a lega excesul de grade de libertate ale unui astfel de lanț, adică, într-un fel sau altul, avem în supunere totalității acelor forțe care apar și se desfășoară atunci când lanțul se mișcă În această depășire a excesului de grade de libertate ale corpului în mișcare, i e transformarea acestuia din urmă într-un sistem controlat este tocmai sarcina principală de coordonare a mișcărilor Dificultatea, care depinde de faptul că organismul se găsește de fiecare dată în ascultare doar de o mică parte din toate acele forțe, ale căror rezultate determină mișcările lanțului, este deja foarte mare în sine, mai ales dacă luăm în considerare țin cont de generozitatea cu care organismul își înzestrează lanțurile cinematice cu grade de libertate Această "nepăsare" față de numărul de grade de libertate ar trebui să sugereze că principiul de control inerent acestuia este fundamental diferit de cele familiare nouă în prezent din structurile artificiale Și, în ciuda acestui fapt, în deceniile lungi de dezvoltare a fiziologiei nervoase, s-a susținut (și este încă susținută în manuale) credința că relația dintre tensiunea musculară și mișcare este la fel de simplă, directă și lipsită de ambiguitate precum, de exemplu, relația între mişcări Tema Structura activității umane individuale pistonul cilindrului locomotivei și rotațiile roților motoare Din păcate, în materialul actual al biodinamicii, avem multe cazuri când numai mușchii flexori sunt incluși în lanțul cinematic, în timp ce toate articulațiile acestui lanț experimentează doar accelerații unghiulare extensoare sau invers Cazurile în care mușchiul aruncat prin articulația A provoacă accelerații unghiulare în toate celelalte articulații B, C, D etc lanțul cinematic, predomină brusc asupra cazurilor în care nu Și acum, ca și cum pentru a ne trezi în sfârșit atenția și a ne forța să privim în procesul real de coordonare, natura se adună pe complicațiile asociate cu enorma libertate de mobilitate a lanțurilor cinematice scheletice, încă o dificultate, complicând la rândul său mult problema controlului central al traficului Această nouă dificultate constă în faptul că motoarele lanțurilor cinematice ale organismului sunt fire elastice aruncate între legături - mușchii scheletici Faptul este că mușchiul striat este o formațiune deosebit de elastică, deși nu oferă o proporționalitate directă între creșterea în lungime și creșterea stresului, dar cu toate acestea, este caracterizat pentru fiecare dintre stările sale fiziologice printr-o curbă de dependență complet definită între aceste două valori Cu alte cuvinte, tensiunea musculară (sau, ceea ce este același lucru, efortul dezvoltat de ea) este o funcție a două variabile simultan: starea sa fiziologică și lungimea sa reală O imagine completă a relației dintre procesul efector sau starea fiziologică a mușchiului, pe de o parte, și tensiunea dezvoltată de acesta, pe de altă parte, nu poate fi reprezentată decât ca o întreagă familie de curbe (Fig ) Fiecare curbă a unei astfel de familii descrie una sau alta stare fiziologică a muşchiului ; fiecare punct al unei astfel de curbe este gradul de tensiune în funcție de lungime în acea stare fiziologică Prin trimiterea unui anumit set de impulsuri către mușchi, sistemul nervos central îi atribuie una dintre curbele familiei menționate, dar, așa cum este ușor de înțeles, de aici este încă foarte departe de a determina un punct sau altul această curbă, adică forţa dezvoltată efectiv de muşchi Deci, rezultă că din totalitatea forțelor care determină mișcarea unui lanț cinematic complex - forțe interne, reactive și externe - doar prima categorie de forțe este supusă corpului, deși într-o oarecare măsură; dar, așa cum suntem acum convinși, în raport cu aceste forțe interne nu există și nu poate exista o relație neechivocă între procesul efector și forța care decurge din cauza acestuia Cu aceeași impulsionare, se poate dovedi a fi complet diferită de douăzeci de ori la rând, în funcție doar de postura (și rata de efort) a lanțului cinematic - de variabile care, la rândul lor, depind foarte mult de forțele externe și reactive dincolo de controlul corpului Adică, o funcție a procentului de mioni care lucrează activ, calitatea mionilor incluși în lucrare, parametrii de excitabilitate ai fiecăruia dintre ei etc Bernstein N A [Inel reflex] Orez Familia liniilor de dependență între măsura excitației, lungimea și tensiunea mușchiului (schemă) Liniile - corespund unei creșteri graduale a măsurării mecanice a excitației musculare de la denervarea completă ( ) la cea mai mare doză de excitare (£); abscisa arată (pe o scară logaritmică) modificările procentuale ale lungimii mușchilor față de contracția maximă, luată ca ; de-a lungul ordonatelor, tot pe scară logaritmică - incremente de tensiune P Detalii în text De fapt, situația este și mai complicată decât părea până acum Tensiunea dezvoltată de mușchi, într-un fel sau altul, este parte integrantă a sistemului acelor forțe care provoacă deplasări și deformații ale lanțului cinematic Când lanțul este deformat, punctele de atașare ale capetelor mușchiului de oase sunt și ele deplasate, adică are loc o modificare secundară a lungimii sale într-o direcţie sau alta Astfel, o modificare a tensiunii musculare își modifică lungimea reală, iar această modificare a lungimii determină, la rândul său, o modificare a tensiunii musculare Aici există o interdependență circulară a cauzelor și efectelor, exprimată în limbajul matematicii prin ecuații diferențiale Din această concluzie, după cum va observa cititorul atent, rezultă că contracția musculară nu este cauza mișcării, ci consecința acesteia Cu toată aparenta paradoxalitate, această concluzie este adevărată, iar secvența reală a cauzelor și efectelor de aici este următoarea: ) o modificare a tensiunii musculare; ) deplasarea oaselor cu punctele de atașare ale capetelor mușchiului situate pe acestea; ) modificarea lungimii musculare În același mod, de exemplu, dilatarea aburului într-un cilindru de abur nu este o cauză, ci o consecință a mișcării pistonului, în timp ce cauza acestei mișcări este presiunea aburului Tema Structura activității umane individuale de ordinul doi niami Ne referim la această dependență circulară ca la un ciclu periferic de interacțiuni Deci, nu există și nu poate exista o relație clară între tensiunea musculară și mișcarea rezultată; Există o incertitudine fundamentală aici Acest fapt conține a doua diferență fundamentală între mecanica unui organism viu al unei vertebrate și mecanica structurilor artificiale Calea găsită de natură pentru a depăși dificultățile descrise este sugerată în mod direct de faptul condiționalității duale a tensiunii musculare, pe care am interpretat-o mai sus prin intermediul familiilor de curbe (vezi Fig ) Întrucât, într-o anumită stare fiziologică a unui mușchi, tensiunea acestuia depinde de lungimea lui reală (deocamdată, ne facem abstracție de influența complicantă a vâscozității musculare, care nu schimbă în mod fundamental lucrurile), înseamnă că sistemul nervos central va putea într-adevăr să dea mușchiului una sau alta tensiune necesară în acest sens și numai în cazul în care ea este conștientă de această lungime reală a mușchiului și de toate modificările pe care le suferă Soluția la întrebarea ambiguității constă în utilizarea semnalelor senzoriale despre postura lanțului cinematic și gradul de întindere a fiecăruia dintre mușchii care influențează mișcările acestuia pentru a regla procesul efector În plus, este deja ușor de imaginat că, în prezența unui astfel de flux continuu de semnale de la periferia sistemului nervos central, în principiu, nu este dificil să faci față nici unei extravaganțe în ceea ce privește gradele de libertate a mobilității Într-adevăr, de îndată ce un organ sub influența forțelor externe și reactive, plus unele forțe musculare interne suplimentare, se abate în mișcarea sa rezultată de la ceea ce este inclus în intențiile sistemului nervos central, acesta din urmă va primi un semnal cuprinzător al acestui lucru abatere, suficientă pentru a introduce modificări adecvate adecvate în procesul efector Întregul principiu de coordonare descris mai sus merită, așadar, numele principiului corecțiilor senzoriale Toate tipurile de aferente ale corpului participă la implementarea corecțiilor senzoriale în diferite cazuri și într-o măsură diferită Cu alte cuvinte, de orice fel și Această interdependență circulară este și mai complicată de faptul că în timpul mișcărilor în articulație, unghiul dintre axa mușchiului și axele legăturilor osoase legate de acesta se modifică, de exemplu brațul de pârghie, care este un factor în exprimarea momentului de forță de cuplu al mușchiului, se modifică Ca urmare, ecuația care ar trebui să exprime relația dintre momentul forței musculare și mișcare devine mai complexă și nu mai poate fi reprezentată sub forma unei simple ecuații diferențiale de ordinul doi, pe care ar avea-o fără această complicație suplimentară Incertitudinea nu înseamnă nedeterminat Ultima expresie ar semnifica negația cauzalității; primul exprimă doar lipsa de unicitate (comparați, de exemplu, termenul "ecuații nedefinite") În motilitatea animalelor - purtători de muşchi netezi - principiul corecţiilor senzoriale nu joacă un rol tangibil, care se reflectă foarte caracteristic în mişcările lor: a) predominant metamerice şi b) bâjbâitul haotic Bernstein N A [Inel reflex] Calitatea sensibilității este adusă la coadă cu principala sa lucrare exteroceptivă (uneori enteroceptivă) pentru a îndeplini funcțiile de observare a mișcărilor propriului corp și de a le semnala sistemului nervos central în ordinea efectuării corecțiilor senzoriale Folosind terminologia lui Sherrington mai departe, vom numi totalitatea funcțiilor receptorilor de acest fel proprioceptori într-un sens larg, sau funcțional Cu toate acestea, faptul de bază care necesită în primul rând o astfel de corecție, faptul că tensiunea musculară depinde de lungimea mușchiului, sugerează că sistemul proprioceptiv în sensul restrâns al cuvântului, sistemul de semnale senzoriale despre posturi, viteze unghiulare articulare, tensiuni și stres musculare În lucrările mele despre construcția mișcărilor și parțial în eseurile anterioare ale acestei cărți, m-am oprit în detaliu asupra motivelor care creează necesitatea biodinamică a mecanismelor de coordonare motrică organizate după principiul inelului și asupra unor trăsături ale acelor fiziologice procese de interacțiune de control descoperite prin observație care asigură coordonarea controlului mișcării prin sinteze senzoriale ale diferitelor niveluri de construcție Acolo s-a arătat ce loc uriaș în seria forțelor neprevăzute și practic necontrolabile care necesită percepție și depășire continuă, împreună cu forțele externe, îl ocupă forțele reactive care apar inevitabil în timpul mișcărilor în lanțuri cinematice cu mai multe legături ale organelor de mișcare și devin mai complicate într-o progresie uriașă cu fiecare verigă suplimentară a lanțului articular și cu fiecare nou grad de libertate de mobilitate Fără să atingem aici această latură pur biodinamică a problemei, să ne întoarcem la o întrebare care a rămas în umbră în lucrările citate mai sus, dar care devine din ce în ce mai presantă în cursul dezvoltării moderne a gândirii fiziologice Dacă coordonarea motorie este un sistem de mecanisme care asigură controlabilitatea aparatului motor și face posibilă utilizarea cu încredere a toată mobilitatea sa bogată și complexă, atunci ce se poate spune până acum despre modalitățile și mecanismele de control al actelor motorii acţionează în sine ? În ce privințe se pot dovedi a fi utile pentru interesele ciberneticii aplicate (bionica) regularitățile acestui control care ne sunt perceptibile în prezent și care dintre aspectele sau proprietățile acestor regularități vor fi eliminate ca fiind cele mai specifice pentru sistemele nervoase ale animalelor superioare și ale oamenilor și deci cele mai capabile să lumineze abisul care încă (și, aparent, de mult timp) separă calitativ realizările automatizării de activitatea vitală a organismelor înalt dezvoltate realizată în acte motorii? În primul rând, trebuie să vă opriți pe scurt asupra unor probleme de terminologie și să încercați să sistematizați diagramele de circuit cunoscute în prezent ale dispozitivelor de autoreglare (denumite în continuare pentru Sherrington, Charles Scott ( - ), fiziolog englez, laureat al Premiului Nobel ( ) - Ed -comp Tema Structura activității umane individuale pentru concizie, vom desemna acest termen cu primele litere - SU) din pozițiile problematice care ne interesează Toate sistemele care se autoreglează pentru orice parametru, constant sau variabil, trebuie să conțină cel puțin următoarele elemente: ) un efector (motor), a cărui funcționare este supusă reglementării conform acestui parametru; ) un element principal care introduce într-un fel sau altul valoarea cerută a parametrului controlat în sistem; ) un receptor care percepe valorile curente reale ale parametrului și le semnalează într-un fel dispozitivului de comparație; ) un dispozitiv de comparare care percepe discrepanța dintre valorile reale și cele cerute cu valoarea și semnul acestuia; ) un dispozitiv care recodifică datele dispozitivului de comparație în impulsuri de corecție transmise la controler; ) un regulator care controlează funcționarea efectorului în funcție de acest parametru Orez Cea mai simplă diagramă bloc a aparatului de control al mișcării Bernstein N A [Inel reflex] Întregul sistem formează astfel o buclă închisă de interacțiuni, a cărei schemă generală este dată în Fig Între elementele enumerate se includ adesea dispozitive auxiliare fără importanță fundamentală: amplificatoare, relee, servomotoare etc Pentru valorile parametrului controlat, termenii scurti folosiți de autorii germani par a fi foarte convenabil; este indicat să le folosim pentru noi Valoarea cerută va fi notată în textul următor cu Sw (din germanul Sollwert), valoarea reală cu Iw (Istwert), discrepanța dintre una și alta, percepută de elementul , mai exact, excesul sau deficiența de Iw peste Sw (Iw - Sw) - simbolul Aw În exemplul dat de Wiener pe baza ideii partenerului său Rosenbluth, controlul coordonator al gestului de a lua un obiect vizibil de pe masă este considerat ca o evaluare continuă a reducerii acelei bucăți de drum care mai rămâne de trece mâna la obiectul dorit Cu toată legitimitatea desemnării locului obiectului ca Sw, a poziției curente a mâinii ca Iw și a distanței în scădere sistematică dintre ele ca variabilă Ayv = (Iw - Sw), trebuie să explic aici ca mai sus și în Pe viitor voi lua în considerare procesul de coordonare în microintervale și în timp, pe baza datelor culese de-a lungul anilor de muncă și de tovarășii mei Prin urmare, în cadrul acestui eseu, consider ca o variabilă Sw întregul traseu planificat continuu, sau proces de mișcare a organului, iar ca Iw coordonatele actuale ale acestuia din urmă În acest sens, Aw în contextul actual este prag mici abateri, corectate mai mult sau mai puțin regulat în sensul de mers Un exemplu dintre ele este abaterea unei linii trasate manual cu un creion sau un vârf de planimetru de la o linie trasă care trebuie încercuită În sensul nostru, așadar, Aw nu este o macrodistanță în scădere sistematică, ci o valoare mică a semnului și direcției variabile care fluctuează, apoi apare, apoi se stinge cu unul sau altul succes Postul central de comandă al întregului sistem de inel SS este, desigur, elementul său principal Prin natura Sw-ului pe care îl stabilește, toate tipurile imaginabile de SS sunt împărțite în două clase mari: SS cu o valoare fixă, constantă a Sw (așa-numitele sisteme de stabilizare) și SS cu valori variabile în funcție de volum sau alt principiu prin valori Sw (sisteme de urmărire) Legea cursului modificărilor dată de Sw este denumită în mod obișnuit programul de operare CS Schimbarea etapelor succesive de implementare a programelor poate fi bruscă sau continuă și în diferite cazuri poate fi în funcție de timp, traseul punctului de funcționare al motor-efectorului, stadiul efectiv intermediar etc În cele mai complexe și flexibile sisteme, programele în sine se pot schimba, înlocuindu-se unele pe altele Cele mai primitive sisteme de stabilizare a funcțiilor lor sunt de cel mai puțin interes în aspectul nostru, deși reglementările inelelor reflexe care seamănă cu ele ca tip pot fi găsite și printre fiziologi Tema Structura activității umane individuale obiecte logice Exemplele tehnice de astfel de sisteme sunt numeroase, începând cu regulatorul centrifugal de turație al motoarelor cu abur, inventat de Watt Un exemplu biologic este sistemul preso-receptor pentru stabilizarea tensiunii arteriale, care a fost studiat experimental în detaliu din acest punct de vedere de Wagner ( ) Aparatul motor al organismului în toate funcțiile sale și în esența însăși a biodinamicii proceselor motorii este organizat după principiul unui sistem de control de tip urmărire cu o schimbare continuă a programului de Sw reglator succesiv în fiecare caz specific de o anumită mișcare Toate elementele celei mai simple scheme de control inel conținute în lista noastră și în compoziția desenului (vezi Fig ) trebuie să fie în mod necesar prezente într-o formă sau alta în sistemele de reglementare organice, în special în sistemul de control al mișcării Cunoștințele noastre despre aceste elemente structurale ale aparatului motor viu sunt foarte neuniforme Nu știm absolut nimic despre proprietățile fiziologice și chiar despre substraturile nervoase ale elementelor și Elementele motrice , motorii-efectorii mișcărilor noastre - mușchii scheletici, dimpotrivă, aparțin numărului de obiecte cel mai profund și amănunțit studiat de fiziologie și biofizică Lucrarea elementului al schemei - complexul receptor - a fost studiată în detaliu, dar unilateral și în aspectul nostru conține încă foarte multe aspecte neexplicate Aici voi încerca să rezum într-o ordine secvenţială ceea ce se poate spune atât afirmativ, cât şi presupus (cu un grad decent de probabilitate) despre aspectul fiziologic al elementelor , şi ale circuitului de control al actului motor, iar în treacăt voi încerca să notăm ca următoarele întrebări în acest domeniu acele întrebări de care deja ne apropiem, dar care sunt încă foarte departe de a fi rezolvate Această revizuire ar trebui să înceapă de la "postul de comandă" al schemei - de la elementul de setare Fiecare mișcare semnificativă și intenționată apare ca răspuns la o sarcină motrică, care este determinată direct sau indirect de situația generală În ce act motor particular individul (animal sau om) conturează soluția acestei probleme, este pusă și rădăcina acestui sau aceluia program, care va fi realizat de elementul principal Ce este un astfel de program de control al mișcării și cum este controlat la rândul său? În cartea Despre construcția mișcărilor ( ), am detaliat modul în care apar corecțiile senzoriale și cum acţionează acestea asupra mişcării Aici ar trebui atinsă o altă întrebare: ce anume corectează și ce poate direcționa cursul și esența acestei corectări Observarea celor mai simple mișcări din categoria "inactiv" (trasarea unei linii drepte prin aer, arătarea unui punct etc ) poate da impresia că principiul călăuzitor al modificării programului Sw, conform căruia sunt implementate corecțiile de mișcare, este imaginea geometrică a acestei mișcări: Bernstein N A [Inel reflex] respectarea dreptății, dacă era necesar să se tragă o linie dreaptă, respectarea direcției, dacă era necesar să se arate un punct cu degetul etc Între timp, o astfel de judecată conține eroarea de a lua particularul pentru general În aceste tipuri de mișcări, corectarea se realizează într-adevăr după o imagine geometrică, dar numai pentru că tocmai aceasta este sarcina stabilită aici Deja în cel de-al doilea dintre exemplele noastre, elementul de conducere geometric al mișcării este comprimat într-un singur punct din câmpul vizual și este suficient să vă familiarizați cu înregistrările ciclografice ale mișcărilor îndreptate cu degetul efectuate cu acuratețe și dexteritate optime pentru a realiza sigur că au fost efectuate N gesturi repetate ale aceluiași subiect de-a lungul N traiectorii care nu coincid între ele, adunându-se, parcă în focalizare, doar în apropierea punctului țintă al afișajului Aceasta înseamnă că principiul geometric al corecției este limitat la limita minimă a mișcării care este posibilă în sens, ceea ce este în esență necesar, dând loc unor alte principii conducătoare în alte părți ale mișcării Iar faptul că sunt prezente, fără îndoială, în fiecare microelement al gestului de prezentare convinge prin încrederea și viteza curgerii acestuia (comparați cu gestul ataktika !), precum și completarea acestuia cu o lovitură impecabilă la țintă Greșeala de a "lua particularul pentru general" devine evidentă de îndată ce trecem de la mișcările care sunt geometrice în sensul sarcinii la acte motorii de alte tipuri Dacă luăm acte motorii țintă relativ simple dintre cele care se repetă de multe ori și, prin urmare, se pretează la așa-zisa automatizare, putem fi convinși că sarcina motrică care le determină (locomoția normală sau sportivă, procesul de muncă etc ) începe să se rezolve destul de satisfăcător de multe ori mai devreme de când mișcarea este automatizată și se stabilizează la un standard geometric semnificativ de repetări, în foarte multe cazuri deja de la primele încercări Astfel, compoziţia cinematică motorie a actului, modelul său geometric, nu este nicidecum invariantul obligatoriu care ar determina succesul acţiunii efectuate Dacă, pe de altă parte, de la cele mai simple și adesea repetate acte motrice, se trece la acțiuni obiective mai complexe, adesea în lanț, asociate cu depășirea condițiilor și rezistențelor variabile externe, atunci variabilitatea largă a compoziției motorii a acțiunii devine o regula generala Concluzia este inevitabilă că, vorbind macroscopic despre programul unui act motor în ansamblu, nu găsim alt factor determinant pentru acesta decât imaginea sau reprezentarea rezultatului acțiunii (finală sau etapă cu etapă), să pe care această acţiune vizează înţelegerea activităţii motorii emergente Ataktik - un pacient care suferă de ataxie, i e încălcarea mișcărilor, manifestată prin tulburări de coordonare a acestora - Ed -comp Tema Structura activității umane individuale sarcini Cum anume, în ce moduri fiziologice poate funcționa imaginea efectului prevăzut sau cerut al unei acțiuni ca principal determinant al compoziției motorii acțiunii și al programului funcțiilor elementului de setare, este o întrebare la care orice concret și răspunsul fundamentat nu a început încă să fie conturat Dar indiferent de ce fel de activitate motorie a organismelor superioare, de la cele mai elementare acțiuni la procesele de lucru în lanț, scriere, articulare etc , analizăm, nicăieri, cu excepția semnificației sarcinii motorii și anticiparea rezultatului dorit al acesteia soluție, nu vom găsi un alt invariant de frunte, care să determine din pas în pas fie un program fix, fie un program de implementare a corecțiilor senzoriale care pot fi reconfigurate din mers Implicarea mea în caracterizarea verigii conducătoare a unui act motor a conceptului de imagine sau reprezentare a rezultatului unei acțiuni aparținând domeniului psihologiei, subliniind faptul că încă nu știm cum să numim mecanismul fiziologic care stă la baza acestuia momentul, nu poate însemna o nerecunoaștere a existenței acestuia din urmă sau dezactivarea acesteia din câmpul nostru de atenție În unitatea psihofiziologică inseparabilă a proceselor de planificare și coordonare a mișcărilor, suntem în prezent capabili să găsim și să numim aspectul psihologic al factorului conducător dorit printr-un anumit termen, în timp ce fiziologia, poate datorită rămânerii sale în urmă pe front al studiului mişcărilor nu a reuşit încă să-şi dezvăluie aspectul fiziologic Cu toate acestea, ignorant [nu știm (lat ) - Ed -comp ] nu înseamnă ignorabimus [nu vom recunoaște (lat ) - Ed -st ] Însuși titlul acestui eseu este ["Probleme întârziate în reglementarea actelor motorii" - Ed -ed ] subliniază că sarcina lui a fost într-o mai mare măsură să pună și să clarifice întrebările obișnuite încă nerezolvate, mai degrabă decât să răspundă la cele puse mai devreme În capitolul al cărții amintite s-a făcut o analiză detaliată a modului în care și sub influența a ce motive se formează și se stabilizează componența motrică a unei acțiuni efectuate în mod repetat în timpul formării așa-numitei deprinderi motrice prin exerciții În ordinea unui scurt extras, trebuie subliniat aici că, chiar și în astfel de acte monoton repetate, variabilitatea tiparului și compoziției motorii este inițial foarte mare și se găsește un program mai mult sau mai puțin fix și, cu atât mai mult, este stăpânit de cel care face exerciții nu imediat Însăși esența procesului de exercițiu pentru stăpânirea unei noi deprinderi motrice constă în căutarea tehnicilor motrice optime pentru rezolvarea problemei însușite, ducând treptat la obiectiv Astfel, un exercițiu setat corect se repetă iar și iar nu cutare sau cutare mijloace de rezolvare a unei probleme motorii, ci procesul de rezolvare a acestei probleme, schimbând și îmbunătățind din când în când mijloacele Acum este evident pentru mulți că "exercițiul este un fel de repetiție fără repetiție" și că antrenamentul motor, ignor Bernstein N A [Inel reflex] conturarea acestor prevederi este doar memorare mecanică - metodă care a fost demult discreditată în pedagogie Ceva mai specific, se poate vorbi despre microstructura de control a unui proces motor continuu Sub orice formă este specificat cursul de recodificare a directivei generale de conducere a imaginii soluției anticipate în elemente detaliate Sw ale direcției vitezei, forței etc din fiecare segment extrem de mic (mai precis, prag-mic - vezi mai jos) al mișcării, este de netăgăduit că sunt Sw care sunt nedetaliați într-un mod similar microscopic care intră în instanțele inferioare ale complexului master Trebuie remarcat faptul că ciocnirea fiecărei propriocepții curente (în sensul larg sau funcțional al conceptului) cu următoarea valoare de direcție instantanee Sw efectuează cel puțin trei sarcini diferite care sunt la fel de importante pentru control În primul rând, una sau alta măsură a discrepanței dintre Iw și Sw (Sw) determină, trecând prin schema inelului, anumite impulsuri corective Vom vorbi mai detaliat despre această latură a procesului atunci când discutăm despre "elementul de comparație" În al doilea rând, în recepția - informarea că s-a ajuns la un punct următor în implementarea unui act motor, există și un impuls stimulent pentru a transfera sau comuta Sw la următoarele programe de microelement Această latură a funcționării amintește cel mai mult de ceea ce este indicat de P K Termenul lui Anokhin "aferentare de sancționare" În fine, această recepție actuală conține și o a treia latură, aparent unul dintre acele fenomene cel mai greu de reprodus de către modele În fiecare act motor, legat de depășirea forțelor externe incontrolabile și schimbătoare, organismul întâmpină în mod constant astfel de complicații neregulate și cel mai adesea neprevăzute care confundă mișcarea cu programul rutier planificat, pe care este imposibil sau extrem de inoportun să le depășim cu impulsuri corective care vizează restabilirea toate costurile a devenit fostul plan de mişcare În aceste cazuri, informația receptorului acționează ca un stimul pentru restructurarea adaptativă a programului în sine "din mers", pornind de la semnificația mică, pur tehnică, a deplasării săgeții de mișcare pe o altă rută, din apropiere, și terminând cu reorganizări calitative a programului care modifică însăşi gama de elemente succesive şi În exercițiile sportive și de gimnastică, compoziția motrică (așa-numitul stil) este inclusă ca parte integrantă a laturii semantice a sarcinii însușite Prin urmare, aici este necesară o atenție deosebită a antrenorului pentru un anumit design și stabilizarea cât mai rapidă a compoziției motorii a elevului, dar acest lucru nu contrazice în niciun fel afirmația de mai sus despre setarea corectă a exercițiului Vezi: Anokhin P K Probleme cheie în studiul activității nervoase superioare // Probleme ale activității nervoase superioare / Ed PC Anokhin M : Editura Academiei de Științe Medicale din URSS, S - Tema Structura activității umane individuale etape ale unui act motor şi care, de fapt, sunt deja adoptarea unor noi decizii tactice O astfel de schimbare și restructurare a programelor, conform informațiilor de la receptor, este mult mai frecventă decât s-ar putea crede, deoarece în multe cazuri sunt efectuate de niveluri de coordonare inferioare fără a atrage atenția conștientă pentru ajutor (toată lumea care a umblat cel puțin o dată în viață) nu pe parchet va fi de acord cu asta) ) Acum ar trebui să ne întoarcem la elementul al circuitului prezentat în Fig Acest element - instrumentul de comparație (cum era arbitrar desemnat acolo) - este un obiect fiziologic cel mai interesant și până acum profund enigmatic, dar este deja destul de matur pentru a-și pune pe ordinea de zi studiul sistematic Ca în toate SU-urile create artificial, reglementarea inelă are nevoie de un element care să compare valorile actuale ale Iw și Sw și să transmită următoarelor instanțe ale sistemului de reglementare acea evaluare a discrepanței lor între ele (Aw), care servește drept bază pentru furnizând impulsuri corective efectoare către periferie Dacă nu ar exista un astfel de element funcțional în sistemul de coordonare al creierului, acesta din urmă numai în recepțiile lui Iw nu ar putea găsi nicio bază pentru includerea oricărui fel de corecție Aici ne confruntăm imediat cu un proces cu totul unic în care compararea și perceperea diferenței se realizează nu între două recepții, simultane sau succesive (ca, de exemplu, la măsurarea pragului de discriminare al oricărui receptor), ci între curentul recepţia şi cea reprezentată în unele Această formă în sistemul nervos central este un element de ghidare intern (reprezentare, engrama etc , nu ştim încă exact), care introduce valoarea lui Sw în procesul de comparaţie Și în acest proces există praguri deosebite "prin comparație", așa cum ar putea fi numite În cele mai simple cazuri, acestea sunt evidente și ușor de măsurat Așa sunt, de exemplu, pragurile pentru declanșarea unei reacții corective vestibular-vizuale la începutul abaterii de la verticalitate a unui biciclist cu mașina sa; praguri, caracterizate prin începutul corectării mișcării creionului, deviat de la o linie dreaptă imaginară, care se cere trasată între puncte pe hârtie; pragurile de control vocal, care pot fi determinate din oscilograma sonoră a unui elev care învață să cânte, se străduiește să mențină o notă de înălțime constantă cu vocea sa etc O engramă este o "înregistrare" sau o urmă în memorie - Ed -comp Oscilogramă - o reprezentare grafică pe ecranul osciloscopului a relației dintre mărimile fizice care se schimbă rapid - Ed -comp PE Bernstein [Niveluri de mișcare]* În cea mai precisă definiție, coordonarea mișcărilor înseamnă depășirea excesului de grade de libertate ale unui organ în mișcare, cu alte cuvinte, transformarea acestuia din urmă într-un sistem controlat Sarcina indicată în definiție este rezolvată după principiul corecțiilor senzoriale efectuate în comun de cele mai diverse sisteme de aferente și procedând după formula structurală de bază a inelului reflex Compoziția acelor ansambluri aferente care sunt implicate în coordonarea acestei mișcări, în implementarea corecțiilor necesare și în asigurarea recodării adecvate a impulsurilor efectoare, precum și întregul set de relații sistemice dintre ele, sunt desemnate de noi ca fiind construcția acestei mișcări Trebuie subliniat faptul că, deși toate tipurile de aparate receptor disponibile organismului participă la implementarea corecțiilor senzoriale și la efectuarea recodărilor necesare în diferite planuri la diferite niveluri, totuși, în niciun caz (cu excepția, poate, cel mai simplu pra-reflexe), aceste acte de corecție nu sunt realizate prin semnale receptoare brute de la sisteme aferente separate izolate pe baza calității Dimpotrivă, corecțiile senzoriale sunt întotdeauna efectuate prin sinteze întregi, din ce în ce mai complicate de jos în sus și construite din semnale senzoriale de calități foarte diverse care au suferit procesări de integrare profundă Aceste sinteze, sau câmpuri senzoriale, determină ceea ce noi desemnăm drept niveluri de construcție a anumitor mișcări Fiecare sarcină motrică își găsește pentru sine, în funcție de conținutul și structura sa semantică, unul sau altul nivel, cu alte cuvinte, una sau alta sinteză senzorială, care este cea mai adecvată ca calitate și Bernstein N A Fiziologia mișcării și a activității M : Nauka, S - ; - , , ; Bernstein N A Agilitatea și dezvoltarea ei Moscova: Fizkultura i sport, , p - , - , - , - , - Tema Structura activității umane individuale alcatuirea aferentaiilor care o formeaza si dupa principiul asocierii lor sintetice, care se cere pentru rezolvarea acestei probleme Acest nivel este definit ca fiind nivelul de conducere pentru această mișcare în raport cu implementarea celor mai importante corecții senzoriale decisive și implementarea recodărilor necesare pentru aceasta Conceptul diferitelor niveluri principale de construcție va fi cel mai bine înțeles dintr-o comparație aproximativă a unui număr de mișcări care sunt similare în designul lor extern, dar foarte diferite unele de altele în ceea ce privește compoziția nivelului O persoană poate face, să zicem, o mișcare circulară a mâinii sale într-o serie de situații care sunt extrem de diferite între ele De exemplu: A Cu un vibrato de pian foarte rapid, i e la repetarea aceleiași note sau octave cu o frecvență de - ori pe secundă, punctele mâinii și antebrațului se mișcă adesea în cercuri mici (sau ovale) în virtuozi remarcabili C Puteți descrie cu mâna un cerc în aer în ordinea efectuării unui exercițiu de gimnastică sau a unei mișcări coregrafice C O persoană poate trasa cu un creion un cerc desenat sau în relief pe hârtie (CS) sau poate desena un cerc (C ) pe care îl vede în fața sa D Poate face o mișcare circulară cu mâna, făcând o cusătură dintr-un ac sau desfăcând un nod E Demonstrând o teoremă geometrică, el poate desena pe tablă un cerc, care este parte integrantă a desenului folosit de el pentru demonstrație Toate acestea vor fi cercuri sau asemănările lor mai mult sau mai puțin apropiate, dar cu toate acestea, în toate exemplele enumerate, rădăcinile lor centrale-nervose, nivelurile lor de construcție (după cum se va arăta mai jos) vor fi semnificativ diferite În toate variantele menționate mai sus, vom întâlni și diferențe în mecanica mișcării, în tabloul ei extern, spațial-dinamic, și, mai important, cu diferențe profunde în mecanismele de coordonare care determină aceste mișcări În primul rând, este imposibil să nu observăm că toate aceste mișcări circulare sunt întotdeauna legate de alte aferente Cercuri de tipul exemplului A se obțin involuntar, în ordinea unui reflex proprioceptiv inconștient Cercul de dans-gimnastică (B) este de asemenea înconjurat preponderent sub semnul corecției proprioceptive, dar nu reflex elementar, ci în mare măsură conștient și relevând predominanța componentelor proprioaferentației nu forței musculare, ci articularo-spațiale Cercul conturat (C ) sau copiat (C ) se realizează cu controlul dominant al vederii - în primul caz mai direct și mai primitiv, în al doilea - realizat de un sistem aferent sintetic foarte complex al "câmpului vizual-spațial" " În cazul D, sistemul aferent principal este ideea unui obiect, percepția a unui obiect, înțelegerea formei și semnificației acestuia, care dă un rezultat activ sub forma sau seria de acțiuni care vizează o manieră adecvată Apercepția este aici: procesul de percepție clară și distinctă - Ed -comp Bernstein N A [Niveluri ale mișcărilor clădirii] punerea în comun cu acest articol În cele din urmă, în cazul lui E - un cerc înfățișat de un lector de matematică pe o tablă, punctul principal nu este atât reproducerea formei geometrice a cercului (cum ar fi dacă profesorul de desen ar fi în schimb la catedră a profesorului de matematică), ci reprezentarea semicondițională a raportului cercului desenat cu alte elemente ale desenului matematic Distorsiunea formei corecte a cercului nu va încălca intenția lectorului și nu va trezi niciun impuls corectiv în abilitățile sale motrice, care, dimpotrivă, ar apărea imediat în aceeași situație cu un profesor de desen Toate mișcările enumerate (de la A la E) vor fi cercuri în funcție de tiparele lor muscular-articulare, dar implementarea lor, construcția lor, efectuată de sistemul nervos central, se va desfășura la un nivel diferit pentru fiecare dintre soiurile numite Un exemplu foarte caracteristic de utilizare practică a acestor date pentru terapia de reabilitare a mișcărilor este oferit de o serie de studii efectuate în timpul războiului actual de către A N Leontiev și colaboratorii săi (VIEM - Institutul de Psihologie) Conform observațiilor lor, chiar și în cazul tulburărilor severe de mișcare periferică datorate anchilozei sau contracturii severe , amplitudinea posibilelor mișcări voluntare ale brațului afectat poate varia într-un interval foarte larg datorită modificărilor în formularea sarcinii motorii numai, adică comutarea mișcării executate la unul sau altul De exemplu, ca răspuns la ordinul de a "ridica brațul cât mai sus posibil", pacientul îl ridică la o anumită lovitură pe tija de măsurare (nu este vizibilă pentru el) La următoarea comandă de a atinge cu degetul un punct vizibil foarte situat pe o foaie de hârtie, pacientul ridică deja mâna cu - cm mai sus; dacă sarcina este exprimată sub forma: "scoate obiectul atârnat pe el din cârlig", atunci aceasta va crește amplitudinea de ridicare cu încă zece centimetri Un test de control al ridicării pe o sarcină neobiectivă (ca la începutul experimentului) arată că zeci de centimetri deja cuceriți rămân valabile doar în raport cu formulările care le-au provocat Este ușor de observat că cele trei sarcini succesive ale lui Leontiev aparțin, respectiv, nivelurilor B, C și D de mai sus Exemplul arată cât de diferită este inervația și noi Alexey Nikolaevich Leontiev ( - ) - psiholog domestic, creator al teoriei psihologice generale a activității; vezi textele lui noi - - - ; - ; - ; - ; - ; - ; - ; - ; - prezent ed - Ed -comp VIEM - Institutul de Medicină Experimentală All-Union - Ed -comp Anchiloza - imobilitatea articulatiei, datorita dezvoltarii unor aderente fibroase, cartilaginoase sau osoase intre suprafetele articulare ale oaselor articulare - Ed -comp Contractura este o limitare persistentă a mobilității normale a unei articulații din cauza leziunilor acesteia, precum și a leziunilor pielii, mușchilor, ligamentelor, fasciei sau nervilor - Ed -comp Tema Structura activității umane individuale formule cervicale care produc exact același tip de mișcare, dar la niveluri diferite Nici o singură mișcare (poate cu cele mai rare excepții) nu este servită de toate detaliile ei coordonate doar de nivelul de conducere al construcției Vom vedea mai jos că la începutul formării unei noi abilități motorii individuale, aproape toate corecțiile sunt surogat [i e ca înlocuitor - Ed -stat ] sunt conduse de către inițiatorul de nivel principal, dar în curând situația se schimbă Fiecare dintre aspectele și detaliile tehnice ale mișcării complexe care se execută se găsește mai devreme sau mai târziu printre niveluri unul ale cărui aferente sunt cele mai adecvate acestui detaliu din punct de vedere al calităților corecțiilor furnizate sau senzoriale Astfel, treptat, ca urmare a unei serii de comutări și sărituri succesive, se formează o structură complexă pe mai multe niveluri, condusă de un nivel de conducere, care este adecvat structurii semantice a actului motor și implementează doar cele mai elementare corecții care sunt decisiv din punct de vedere semantic Sub conducerea sa, în execuția mișcării sunt implicate o serie de niveluri de fond, care servesc fondului sau componentelor tehnice ale mișcării: ton, inervație și denervare, inhibiție reciprocă, sinergii complexe etc Procesul de comutare a componentelor tehnice ale mișcării la nivelurile inferioare de fundal este ceea ce se numește de obicei automatizarea mișcării În orice mișcare, indiferent de înălțimea ei de nivel absolut, se realizează doar unul dintre nivelurile sale de conducere și numai cele din corecțiile care se efectuează direct asupra acesteia Deci, de exemplu, dacă următorul act motor este legarea unui nod, care curge la nivelul D, atunci componentele sale tehnice de la nivelul câmpului spațial C, de regulă, nu ating pragul conștiinței Dacă însă mișcarea care o urmează este o înghițitură sau un zâmbet care apare la nivelul B, atunci acest nivel se realizează, deși este absolut mai mic decât C Desigur, nu rezultă de aici că gradul de conștiință este cel același pentru fiecare nivel de conducere; dimpotrivă, atât gradul de conștientizare cât și gradul de arbitrar cresc odată cu trecerea prin niveluri de jos în sus Trecerea unei componente tehnice de la nivelul conducător la unul sau altul dintre cele de fond inferior duce, conform celor spuse, la plecarea acestei componente din domeniul conștiinței, iar acest fenomen merită doar denumirea de automatizare Avantajul automatizării este destul de ușor de înțeles, ducând la descărcarea conștiinței din materialul tehnic lateral și creând astfel oportunitatea de a se concentra asupra celor mai esențiale și responsabile aspecte ale mișcării, în plus, de regulă, abundă în tot felul de evenimente neprevăzute care necesită o schimbare rapidă și plină de resurse Procesul opus al distrugerii temporare sau complete a automatizării se numește de-automatizare Să încheiem acest capitol cu o descriere a nivelurilor de construcție A este nivelul de reglare paleocinetică, este și nivelul rubrospinal al centralului Bernstein N A [Niveluri ale mișcărilor clădirii] sistem nervos B - nivelul sinergiilor, este si nivelul talamo-pallidar C - nivelul câmpului spațial, este și un nivel piramidal-strial Se împarte în două subniveluri: C - striatal, aparținând sistemului extrapiramidal și C - piramidal, aparținând grupului de niveluri corticale D este nivelul acțiunilor (acțiuni obiective, lanțuri semantice etc ), este și nivelul parieto-premotor E este un grup de niveluri corticale superioare de coordonări simbolice (scris, vorbire etc ) Niveluri peste nivelul de acțiune (Grupa E) Caracteristicile generale ale trăsăturilor esențiale ale mișcărilor și acțiunilor nivelului D, prezentate în acest capitol, arată clar că nu toate actele motorii intelectuale superioare își pot găsi un loc la acest nivel De exemplu, acțiunile semantice simbolice sau condiționate nu se încadrează în nivelul coordonator al acțiunilor, care includ în primul rând nu tehnico-executive, ci conducătoare în sensul coordonării vorbirii și scrisului - lanțuri motorii care sunt unite nu printr-un obiect, ci prin o schemă mnestică, o sarcină sau intenție abstractă etc , de exemplu, performanță artistică, muzicală sau coregrafică; mișcări care înfățișează o acțiune obiectivă în absența unui obiect real al acestei acțiuni; actiuni obiective pentru care obiectul nu mai este un obiect direct, ci un mijloc auxiliar de reproducere in el sau cu ajutorul lui relatii abstracte, neobiective Existența unor astfel de mișcări și acțiuni indică în mod convingător prezența în inventarul coordonărilor umane a unuia sau mai multor niveluri ierarhic superioare nivelului D Este necesar să facem o rezervă că prezența într-o persoană a motivelor și condițiilor psihologice pentru acțiuni care se ridică semnificativ peste manipularea specifică, elementară a obiectelor este dincolo de orice îndoială Dificultatea constă doar în a afla dacă, și dacă da, în ce măsură, aceste diferențe de motivație și condiționare psihologică a acțiunilor afectează și designul extern, coordonator și corectarea mișcărilor, despre care vorbim aici Când un animal aleargă o dată pentru că trebuie să parcurgă rapid o distanță cunoscută (subnivelul C ), iar altă dată aleargă cu scopul de a captura un fruct suspendat sau o victimă intenționată dintr-o alergare (fondul din C până la actul principal din C ), atunci diferența în construcția ambelor corecții senzoriale și mișcarea rezultată în sine în ambele cazuri este fără îndoială Dar atunci când o persoană lovește pe altul cu un pumnal în ordinea autoapărării elementare sau a unui atac de prădător (nivel D), atunci încă nu avem suficiente motive pentru a ne aștepta la un proiect de coordonare semnificativ diferit dacă subiectul unui subiect similar Tema Structura activității umane individuale actul va fi Damon, Zand sau Charlotte Corday În primul rând, este necesar să ne întoarcem la analiza compoziției motrice a unor astfel de acțiuni, în spatele căreia sunt suspectate niveluri de coordonare mai înalte În primul rând, este necesar să se fundamenteze afirmaţia că în grupul £ avem de-a face cu adevărat cu niveluri de coordonare, şi nu numai cu suprastructuri pur psihologice, adică că actele motrice aparținând acestei grupe nu sunt sumele de mișcări complet controlate și coordonate de niveluri inferioare și doar interconectate de motive psihologice de un nou fel, ci sunt adevărate coordonări integrale cu calități deosebite Cu toată insuficiența materialului experimental și dificultatea foarte mare asociată cu acesta, pentru a găsi justificări suficient de serioase pentru această propoziție, se mai pot formula o serie de argumente în favoarea ei Nu vom îndrăzni să întreprindem nicio încercare de clasificare a actelor motorii în grupul de nivel superior caracterizat În plus, există un risc prea mare de a cădea în eroare, inclusiv în rândul actelor coordonate de acest grup de nivel, și mișcări doar motivate de acesta, dar aproape sigur coordonate în întregime la nivelurile inferioare cu D inclusiv Cu deplină încredere, coordonării grupului suprem pot fi atribuite următoarele: ) toate varietățile de vorbire și scris (vorbire orală, vorbire cu degetele surdo-muților, morzing, semnalizare cu steaguri etc ; scris de mână, dactilografiere, stenografie, lucru la un telegraf cu imprimare directă și mașini de tipărit etc ) și ) spectacol muzical, teatral și coregrafic - pop multa, sed multum [lat scrisori - "nu mult, dar mult"; în puține cuvinte, dar mult în conținut - Ed -st ] Nivel de ton (A) Este puțin probabil să existe astfel de mișcări în care munca acestui "fond din toate mediile" să nu se afle chiar la temelia lor Faptul că nu este imediat evident este destul de în concordanță cu rolul acestui nivel ca fundație profundă a mișcărilor - la urma urmei, fundațiile clădirilor sunt adânc ascunse sub pământ, iar copilul sau sălbaticul nici măcar nu-și conștientizează existenţă Într-o formă mai mult sau mai puțin pură, acționează ca un nivel de conducere în acele fracțiuni trecătoare de secundă în timp ce fazele de zbor ale unora (dar nu tuturor) tipuri de sărituri durează: săritura de pornire și săritura din turn în apă, saritura cu schiurile etc Această raritate a aparițiilor sale ca instrument cântând "solo" în tăcerea restului orchestrei se datorează vechimii sale extreme Nivelul A și mișcările efectuate de acesta sunt documentul cel mai solid care atestă originea noastră directă de la antemama peștilor, cea mai veche dintre vertebrate Raritatea aparițiilor sale într-un rol principal este direct legată de faptul că doar în cazuri foarte excepționale o persoană se întâmplă să fie într-o poziție în care Bernstein N A [Niveluri ale mișcărilor clădirii] peștele își petrece toate zilele: într-o poziție de echilibru cu mediul înconjurător, în afara acțiunii tangibile a gravitației Evident, la noi acest lucru se poate întâmpla doar în momente rare și scurte ale așa-numitelor stări de cădere liberă Creaturile acvatice au avut aceste mișcări lin cât mai bine posibil, nu atât de multă mișcare, ci mișcări de nivelare, înclinări și rotunjiri ale corpului Oferă tonus tuturor mușchilor membrelor, de exemplu ceea ce s-ar putea numi tensiune de fundal; oferă întregii mișcări un teren de bază pe care nivelurile mai noi și mai fin articulate (diferențiate) pot urmări în continuare modelele mișcărilor rapide, agile sau de putere pe care le derivă Dar acest lucru încă nu este suficient După cum s-a dovedit recent, impulsurile de nivel A oferă mușchilor scheletici nu numai tonus și contracții tonice Poate și mai important este faptul că pot controla foarte fin excitabilitatea atât a celulelor declanșatoare spinării, cât și a mioilor atașați acestora Iar proprietățile mușchiului striat sunt de așa natură încât modificările excitabilității sale sunt exact urmate de modificări ale forței cu care se contractă ca răspuns la impulsurile de la noile niveluri de construcție Nivelurile B sau C, de care ne vom ocupa în continuare, pot modifica puterea impulsurilor lor motorii în orice măsură le plac, și asta, așa cum am văzut în eseul III [al acestei cărți - Ed -Comp ], nu va face nicio impresie asupra muşchiului, împrejmuit de toate schimbările prin lege "totul sau nimic" La toate aceste impulsuri, cu excepția cazului în care sunt mai slabe decât un anumit minim, fiecare mion va răspunde cu contracții de aceeași forță constantă Dar dacă nivelul L îi spune lui mion să "întărească" sau să "slăbească" cu propriul său limbaj, dacă, recurgând la o altă comparație, răsucește mai întâi siguranța de la celula de lansare a mionului într-o direcție sau alta, atunci acesta din urmă va începe să răspundă ascultător la aceleași impulsuri de la nivelurile superioare fie cu o forță de contracție mai mare, fie mai mică, fie se va stinge complet și nu mai funcționează, ca un fitil de lampă cu kerosen înșurubat până la eșec Acest din urmă fapt joacă un rol imens în coordonarea mișcărilor Puterea nivelului A care controlează excitabilitatea musculară ajunge în punctul în care poate stinge complet excitabilitatea celulelor inițiale ale măduvei spinării, așa cum se spune, "blochează"-le pentru impulsurile motorii care vin de sus Un exemplu, dar unul de o importanță capitală și foarte răspândit, ne va arăta de ce este nevoie de o astfel de blocare Deoarece mușchii noștri nu pot împinge oasele, le pot trage doar în direcția lor, adică au o acțiune unilaterală, este firesc ca pentru fiecare dintre direcțiile de mobilitate în articulațiile noastre să existe o pereche de mușchi de acțiune reciproc opuse În articulația cotului, de exemplu, unul Mion - un pachet (de la la ) de fibre musculare, inervate de o fibră a nervului motor - Ed -comp Tema Structura activității umane individuale mușchiul funcționează ca un flexor - acesta este binecunoscutul biceps al umărului , celălalt, pe spatele brațului - ca un extensor al cotului (pentru trei capete se numește triceps) După cum este ușor de înțeles, pentru munca de flexie nestingherită a bicepsului, este necesar ca extensorul - tricepsul, întins atunci când cotul este îndoit, să nu reziste, să nu-și tragă de partea ca un arc înclinat, ci să cedeze blând În următoarea fază a mișcării, întoarcerea va ajunge la el, va începe să se contracte și să desfacă articulația cotului; aici, dimpotriva, flexor-bicepsul va trebui sa aiba grija sa incarce cat mai putin aceasta miscare cu personalitatea sa elastica Aici începe activitatea de control din culise de nivel A Face cu celulele declanșatoare și myonii mușchilor de acțiune opusă exact ceea ce mecanismele lor cu bobină fac cu cilindrii motoarelor cu abur Așa cum aceste mecanisme pornesc alternativ unul dintre cilindri și îl opresc pe celălalt sau pe alții, tot așa impulsurile de nivel A acționează prin celulele coloanei vertebrale asupra excitabilității mușchilor Când este necesară oprirea extensorului, celulele coloanei vertebrale ale mioilor săi devin neexcitabile, iar tonusul lor scade, adică crește lungimea și gradul de extensibilitate; în următoarea fază a mișcării - invers Nu necesită multe explicații și accent asupra cât de important este acest mecanism de fundal ascuns, schiță pentru fluxul lin și economic al mișcării Cât de mare și semnificativă, în general, munca de fundal a nivelului A se vede cel mai clar în cazurile dureroase, când din anumite motive este perturbată într-o direcție sau alta Aici apare fie o rigiditate generală a întregului corp, o mască mortală a unei fețe lipsite de expresie, mișcări slabe care încep cu mare dificultate, fie, dimpotrivă, o slăbire și relaxare profundă în toate articulațiile Un astfel de pacient, lipsit de tonus, poate arunca cu ușurință ambele picioare peste cap sau îl poate lega aproape într-un nod, dar el însuși nu poate face o singură mișcare coerentă, nici măcar un singur efort moderat Pentru a încheia această caracterizare, trebuie adăugat că acțiunile nivelului A - atât în rolul liderului, cât și în rolul fundalului - sunt aproape complet involuntare, iar în mare măsură elud conștiința noastră Este adânc dedesubt, în calele creierului și foarte rar trebuie să coborâm acolo pentru a-i cerceta și a verifica activitatea prin observație conștientă Dar, de obicei, justifică bine încrederea, nu-i plac intervențiile și se descurcă la fel de bine și fără ele, precum și organele interne ale corpului Duodenul sau splina, de asemenea, nu raportează adesea conștiinței noastre despre munca lor! În articulația cotului, există un alt mușchi flexor care lucrează împreună cu bicepsul - mușchiul brahial intern Prezența lui nu schimbă în niciun caz materia în acele relații fiziologice care sunt luate în considerare în text Bernstein N A [Niveluri ale mișcărilor clădirii] Nivelul legăturilor muscular-articulare (B) Fiecare nivel al mișcărilor de construcție este cheia pentru rezolvarea unei anumite clase de sarcini motorii Sarcinile de sinergii ale corurilor musculare mari și sarcinile de tot felul de locomoții au apărut cu foarte mult timp în urmă: sunt mult mai vechi decât toate vertebratele și s-au născut împreună cu formele de animale alungite și telereceptorii lor De acolo provine și nivelul B Acesta este un bătrân venerabil, el este, de fapt, mai în vârstă decât "peștele" nivel A Din cauza bătrâneții sale nu este de mirare că în lunga lui viață a trebuit să experimenteze multe modificări biologice A trăit în ganglionii nervoși anteriori (toracici și capului) ai artropodelor, s-au așezat la vertebrate în sistemul de nuclei nervoși al așa-numitului diencefal, când acești nuclei erau încă supremi în întregul sistem nervos și, după cum vom vedea în curând , a fost forțat să renunțe la multe dintre pozițiile și drepturile sale ereditare când creierul anterior mai tânăr și mai puternic a venit și a preluat controlul În istoria dezvoltării creierului, se manifestă foarte clar un proces care progresează constant, care a fost numit encefalizare* Constă în faptul că, pe măsură ce noi niveluri și suprastructuri apar în creier, acestea sunt umplute unul câte unul cu funcțiile care trăiau în părțile inferioare și mai vechi ale creierului Ceva mai devreme am avut ocazia să menționăm cum măduva spinării își pierdea treptat din ce în ce mai mult din independență Chiar și la o broască, după decapitarea sa completă, este capabilă să controleze multe reflexe complexe și rapide Un pui decapitat rapid poate alerga o sută de pași, poate chiar zbura până la un balcon înalt Pisica, după despărțirea măduvei spinării de creier prin secțiune transversală, nu mai poate merge, dar păstrează unul dintre fundamentele importante ale mersului: mișcarea alternantă de pas a labelor, care poate fi detectată prin agățarea corpului de curele La om, așa cum arată bolile corespunzătoare, acest fond alternant, intermitent necesită păstrarea nivelului B pentru controlul său, adică deja în mijlocul creierului În aceeași ordine, mare parte din ceea ce a fost o proprietate inalienabilă a nivelului B a crescut în aceeași ordine Este încă nivelul de sinergii și legături mușchi-articulații, dar nu mai este nivelul de locomoție, așa cum a fost cândva Îl găsim la om în roluri de fundal foarte, foarte responsabile, dar o parte semnificativă a acelor funcții, în care era lider chiar și printre reptilele inferioare, a emigrat de atunci de la el în sus, către secțiuni mai moderne și mai fin echipate ale creierului Le vom găsi pe toate în secțiunile următoare, sub litera C Encefalizare - din cuvântul grecesc "encephalon" (literal - "intracerebral"), adică creier Acest cuvânt, probabil, este familiar cititorului din expresia "encefalită" (inflamația creierului) care a intrat în viața de zi cu zi Tema Structura activității umane individuale Mișcările care țin de responsabilitatea altor niveluri, mai înalte, sunt incomparabil mai reținute și zgârcite în ceea ce privește mușchii valorificați simultan de acestea, cu excepția cazului în care împrumută și nivelul B, atrăgându-l ca fundal, de exemplu, în tot felul de locomoții Abilitatea specială indicată a nivelului L îl face, ca să spunem așa, principalul panou de control pentru toate motoarele musculare ale corpului nostru Acționează ca fundal cel mai important nu numai atunci când este necesară mobilizarea tuturor sutelor de mușchi ai corpului, de sus în jos; fără să fie atât de mândru, el preia cu ușurință tot felul de sinergii, chiar și într-o singură mână (de exemplu, în acțiunile de scriere, croșetat, nod cu o mână) Din nou, datorită celei mai strânse legături a nivelului B cu întregul receptor, mișcările sub controlul său se dovedesc întotdeauna a fi foarte armonioase și subțiri Ele ies cu grație chiar și la oameni deloc grațioși Sunt perfect ajustate nu numai la fiecare moment dat; acelasi nivel organizeaza cu pricepere miscarile in timp, controleaza ritmul miscarii, asigura alternarea muncii muschilor flexor si extensor etc Ceea ce este, de asemenea, foarte caracteristic mișcărilor pe care acest nivel preia controlul este similitudinea extraordinară, cizelată, a repetărilor succesive ale mișcării (așa-numitele cicluri ale acesteia) în tot felul de mișcări ritmice Pașii succesivi la mers sau la alergare sunt aceiași, ca monede din aceeași monedă; cicluri succesive de mișcări atunci când se lucrează cu ferăstrău, pila, coasă, ciocan etc asemănătoare între ele mult mai mult decât două picături de apă Această proprietate este foarte strâns legată de formarea abilităților motorii și de automatizarea mișcărilor Cu posibilități atât de bogate, s-ar părea că nivelul legăturilor muscular-articulare (B) ar putea controla un număr foarte mare de tot felul de mișcări Un obstacol în acest sens este decalajul deja menționat în informațiile sale senzoriale: la oameni, el este slab conectat cu telereceptorii vederii și auzului, ale căror căi nervoase au mers în sus de la el Prin urmare, așa cum este foarte ușor de imaginat, este perfect adaptat pentru a asigura toată coordonarea internă a mișcării, pentru a coordona comportamentul mușchilor între ei, pentru a stabili sinergiile necesare etc Dar să adapteze mișcarea complexă și armonioasă pusă laolaltă într-o astfel de ordine la condițiile exterioare, la mediul real - asta depășește puterea lui Să luăm ca exemplu mersul pe jos Chiar și cu mersul îndreptat, cu două picioare inerent omului, toate cele patru membre sunt implicate în acest act motor, balansându-se înainte și înapoi într-un ritm comun Nu există un astfel de mușchi în întregul corp care să nu fie implicat cumva în munca de susținere sau de pas dinamic principal Dacă o persoană se găsește brusc undeva în spațiul nemărginit interstelar, atunci, probabil, nivelul L i-ar putea oferi fără ajutor suplimentar în această "absență a oricărei situații" Bernstein N A [Niveluri ale mișcărilor clădirii] executarea precisă a tuturor mișcărilor de mers normal Din păcate, numai ea ar fi inutilă acolo Mersul propriu-zis, din care poate rezulta o reală utilizare, se face pe o anumită suprafață, într-o direcție oarecare, în anumite condiții: pământul este dur, moale, alunecos, denivelat etc ; sub picior, apoi o pietricică, apoi un șanț, apoi o baltă, apoi un pas; pe parcurs, fie o pantă, fie o viraj, fie o rafală de vânt, fie un pieton care se apropie La toate acestea trebuie răspuns în timp util și în consecință În primul rând, pentru toate acestea, sunt necesare semnale telereceptoare; principalul lucru, așa cum vom vedea în secțiunea următoare, nu sunt chiar ei înșiși (orbul poate merge fără ajutorul vederii!), ci o formă specială de organizare a tuturor impresiilor exterioare în general, la care nivelul In "nu crescut" și care singur este capabil să livreze corecțiile senzoriale necesare pentru toate cele de mai sus Aceasta sugerează o comparație care explică cel mai bine rolul nivelului B și punctele sale slabe În mișcări precum mersul, alergarea etc , acest nivel face același lucru ca un mecanic de zbor într-un avion: el supraveghează funcționarea corectă atât a motoarelor principale de acționare, cât și a tuturor mecanismelor auxiliare de la bord, precum și a tuturor comenzilor etc Rolul nivelului de conducere la mers sau alergare (acesta va fi, după cum vom vedea mai jos, nivelul C) este rolul unui pilot-pilot care conduce mașina de-a lungul cursului necesar, o aliniază cu leagăne, pungi de aer, vânt schimbări etc , deja nu-i pasă de ceea ce se întâmplă în interiorul mașinii Nivelul B este de neprețuit pentru controlul intern al traficului atunci când unul dintre nivelurile superioare preia conducerea acestuia Ca nivel de fundal numit, funcționează în cea mai mare parte fără implicarea conștiinței - aceasta este în general soarta tuturor mediilor Multe din funcțiile sale sunt involuntare, complet sau într-o oarecare măsură, deși sunt incomparabil mai accesibile pentru interferența voluntară decât mediile profunde, "subterane", tonice de la nivelul A Desigur, nu se poate aștepta ca la nivelul muscular-articular legături există - un fundal pregătit în prealabil, coordonare auxiliară pentru tot felul de mișcări și abilități dobândite de o persoană în timpul vieții sale Acesta nu este chiar cazul Nivelul B este foarte potrivit pentru ca o persoană să asimileze experiența de viață, să construiască noi coordonări și să le stocheze în tezaurul memoriei motorii La vârsta adultă, nivelul Slyb este plin de tot felul de medii, dezvoltate de el la cererea lui niveluri superioare, care aveau nevoie de aceste medii în cursul dezvoltării competențelor Aceste "fonduri la comandă" sunt ceea ce se numesc automatisme Nu este nimic surprinzător că un nivel B atât de matur, îmbogățit cu tot felul de fundaluri "personalizate", să poată culege cu ușurință în biblioteca lui, ca să spunem așa, perfect potrivită sau, în cel mai rău caz, medii mai mult sau mai puțin potrivite pentru o mulțime de mișcări nefamiliare sau neobișnuite pe care un bărbat le va întâlni pentru prima dată în acest moment al vieții sale Acest lucru îi oferă o mare manevrabilitate, ușurință în a stăpâni cele mai diverse abilități și dexteritate și îi mărește mult mijloacele de a se orienta rapid în orice Tema Structura activității umane individuale poziţie Este incomparabil mai ușor pentru o persoană cu o colecție bine dezvoltată de fundaluri în "biblioteca de înregistrări" de nivelul B decât pentru o altă persoană să găsească fără întârziere o cale de ieșire din orice situație După tot ce s-a spus, cititorul nu va mai fi surprins să vadă o listă de mișcări independente care se desfășoară la nivelul B, prăbușindu-se ca un copac toamna Cea mai mare parte a stratului motor, de care era odată responsabil, l-a părăsit pentru părțile superioare ale creierului Ce i-a mai rămas în ceea ce privește mișcările independente? Acte motorii semi-involuntare, semi-inconștiente, în partea predominantă - mai mult decât de importanță vitală secundară A rămas în sarcina lui de expresii faciale - O serie de schimbări magice Fata dulce (A Fet) Ceea ce rămâne este pantomima sau expresiile faciale ale mișcărilor corpului: acele gesturi involuntare expresive care însoțesc atât vorbirea, cât și orice comportament, pentru care nordicii reținuți sunt relativ zgârciți și cu care întreaga viață de zi cu zi a locuitorilor vii, temperamentali din sud este suprasaturată În fine, nivelul B rămâne din aceeași grupă de mișcări - plasticitate, nu mișcările din vestul Europei, dansul de sală sau dansul popular, care sunt mai apropiate de actele locomotorii, ci mișcările de dans ale Orientului leneș, acum vâscoase, pline de dulce langour , acum spărgând cu o aspirație serpentină, pasională Mai departe, mișcări de afecțiune, tandrețe, pasiune realizată vor trece înaintea noastră; mișcări de îndreptare a corpului, sorbire, căscat; unele dintre mișcările libere ale corpului de gimnastică în spiritul lui Müller; în sfârşit, o serie de obişnuite, fiecare persoană are gesturi proprii, semiautomate, precum scărpinatul în spatele urechii, răsucirea unui nasture, jocul cu degetele, precum grasul Uvar Ivanovici din "În ajun" lui Turgheniev etc (acest ultim grup de gesturi este, în esență, foarte aproape de clătinarea cozii la tetrapode) Acesta este mai mult sau mai puțin tot ceea ce ne poate arăta nivelul B Nivel de spațiu (C) Acesta este un nivel extrem de interesant și provocator Ar avea dreptul la atenția noastră de aproape, fie și numai pentru că în ea întâlnim pentru prima dată purtătorul unor liste uriașe, cele mai bogate de mișcări independente, și nu doar medii, așa cum a fost tot timpul În plus, așa cum va deveni clar în curând, în el și-au găsit sprijin multe dintre mișcările care sunt interesante pentru un sportiv: aproape toată gimnastica, atletism, acrobație și multe altele, ca să nu mai vorbim de mediile cu care deservește întregul domeniul culturii fizice Bernstein N A [Niveluri ale mișcărilor clădirii] Nivelul C nu este atât de ușor de dezlegat și de înțeles la o persoană la prima vedere Este mult mai complicat decât precedentele în structura sa și dă impresia unui fel de dual, dublu Are două sisteme foarte eterogene și deloc interconectate de centri nervoși motori din creier și două sisteme nu mai puțin diverse de semnalizare senzorială, senzorială Se pare că ocupă complet două etaje în creier Între timp, acesta este, fără îndoială, un singur nivel, și nu două separate, iar în același timp nivelul este foarte unit, integral, dezvăluind trăsături extrem de caracteristice care nu se repetă nicăieri altundeva Câmpul spațial este, în primul rând, o percepție obiectivă (adică corespunzătoare realității) a spațiului exterior cu cooperarea tuturor simțurilor, bazată în plus pe toată experiența anterioară stocată de memorie În al doilea rând, este un fel de posesie a acestui spațiu exterior înconjurător Putem, fără nicio dificultate sau gând, să lovim cu degetul în orice punct din spațiu pe care îl vedem în fața noastră sau ne imaginăm clar Aceasta înseamnă că suntem capabili să includem instantaneu în lucru acea combinație a mușchilor mâinii, în însăși puterea și secvența care sunt necesare pentru o lovitură imediată și inconfundabilă în acest moment Desigur, o astfel de capacitate de a "traduce" instantaneu din limba ideii noastre despre un punct în spațiu în limbajul combinației necesare de mușchi (cum se spune, "formula musculară" a mișcării) nu se aplică numai la mână și deget De asemenea, ne este ușor să ajungem, fără ezitare, în același punct din spațiu cu vârful piciorului, nasul, gura etc , nu este mai greu să facem acest lucru cu capătul oricărui obiect pe care îl ținem în brațe mâna noastră sau în dinți Cu puțin mai multă dexteritate, putem atinge orice punct dorit și printr-o aruncare bine țintită Aceasta este ceea ce se numește "stăpânirea spațiului" - a doua trăsătură definitorie a câmpului spațial În acest câmp spațial se desfășoară mișcările nivelului C Acum ne va fi ușor să înțelegem de ce aceste mișcări sunt înzestrate cu astfel de proprietăți și nu cu alte proprietăți Ele sunt foarte diferite de sinergiile fluide, uriașe și armonioase pe care le-am văzut în prezentarea anterioară a mișcărilor de nivel B Mișcările la nivel de spațiu (cu excepția cazului în care, desigur, sunt suprasaturate cu fundaluri de la nivelul B) sunt de obicei parțioase și scurte Au un fel de uscăciune asemănătoare cu afacerile, fără a atrage grupuri mari de mușchi în afacere Acestea sunt, ca să spunem așa, performanțe de cameră ale mușchilor Mișcările tipice la nivel de spațiu sunt mișcările de deplasare a țintei Cele mai multe dintre ele sunt de unică folosință Ei conduc întotdeauna de undeva, de undeva și dintr-un motiv oarecare Ei mișcă corpul dintr-un loc în altul, depășesc o forță exterioară, schimbă starea lucrurilor Acestea sunt mișcări care arată ceva, luați, transportați, trageți, puneți, aruncați Toate au un început Tema Structura activității umane individuale și sfârșit, atac și rezultat, leagăn și suflare sau aruncare Ele conduc cu siguranță la un anumit rezultat final Chiar și în acele cazuri în care mișcările sunt repetitive (de exemplu, baterea unui cui, așezarea cărților pe masă, prinderea muștelor), atunci în spatele acestei repetiții, care se referă doar la designul extern al mișcărilor, există întotdeauna un final clar: mai devreme sau mai târziu cuiul va fi înfipt în cap, cărțile sunt toate așezate și muștele prinse Cu această proprietate a mișcărilor de nivel C, merită să comparăm ceea ce este tipic pentru nivelul B descris anterior: este posibil să vorbim despre un rezultat țintă al unui zâmbet sau un scop final atins printr-un căscat? A doua trăsătură a mișcărilor efectuate la nivelul spațiului nu este mai puțin expresivă decât caracterul lor țintă, care tocmai a fost descris În primul rând, au un grad mai mare sau mai mic de acuratețe și acuratețe; în orice caz, evaluarea calității mișcărilor de acest nivel depinde în mod direct de cât de precise sau notele sunt acestea Trebuie să fii capabil să meargă pe bicicletă în așa fel încât să circuli de-a lungul unei plăci drepte înguste; arunca sau deviază o minge cu o rachetă pentru ca această lovitură să poată concura cu cea a lui William Tell sau Odysseus etc Să ne uităm înapoi la nivelul B: ce acuratețe poate fi într-o sprânceană încrețită sau în mișcarea unui copil care își mângâie mama? După acel caiet subțire, care arăta ca un inventar al mișcărilor independente ale nivelului de legătură musculo-articulară, o colecție completă de mișcări controlate de nivelul spațiului arată ca o mare inepuizabilă De data aceasta nu mai este vorba despre fundalurile pe care le livrează la nivelul superior al acțiunilor, ci despre acte motrice independente, complete Nu există nicio modalitate de a face ceva asemănător catalogului lor Tot ceea ce se poate face aici este să evidențiem din abundența lor grupurile cele mai importante și caracteristice, astfel încât tot ceea ce este mai important să se potrivească în ele și să dam câteva exemple tipice pentru fiecare dintre grupuri Cele mai vechi și de bază mișcări ale nivelului spațiului, pentru care a fost, fără îndoială, organizat chiar de la început, sunt locomoția, mișcarea întregului corp în spațiu dintr-un loc în altul Să le enumerați cu toate soiurile, desigur, este imposibil În fruntea procesiunii lor se află progenitorii tuturor locomoției terestre care merg și aleargă Fiecare dintre cele două locomoții primare se ramifică de la sine într-o întreagă familie de varietăți: pasul ghemuit, mersul pe degete, marșuri ceremoniale, alergarea pe diferite distanțe și așa mai departe Sunt înconjurați de o mulțime de locomoții de diferite alte feluri: strămoșul tuturor locomoțiilor în general de pe glob este înotul, târârile, cățăratul, William Tell - eroul legendei populare medievale "Povestea săgeții" și personajul dramei cu același nume de F Schiller; în centrul legendei se află imaginea unui arcaș bine îndreptat, care lovește cu o săgeată un măr pus pe capul unui fiu mic - Ed -comp Ulise - eroul epopeei grecești și al poemului epic "Odiseea", atribuit lui Homer; în scena răzbunării pe pretendenții Penelopei, el trage din arc atât de precis încât săgeata zboară prin douăsprezece inele - Ed -comp Bernstein N A [Niveluri ale mișcărilor clădirii] cățărare etc , până la mers în patru labe și pe mâini Toate aceste locomoții, constând în nenumărate repetări ale acelorași cicluri de mișcări (se numesc așa - ciclice), sunt urmate de o serie de locomoții de un singur tip, neciclic: tot felul de sărituri în înălțime, de la o înălțime și la distanta Dacă în toate tipurile de locomoții enumerate o persoană a acționat doar ca propria persoană și le-a putut efectua pe fiecare goală, fără un singur obiect asupra sa și împreună cu el, atunci în continuare în această procesiune de locomoții vom vedea mișcări asociate cu utilizarea anumite lucruri În fața noastră sunt locomoții cu cele mai simple dispozitive: schiuri, patine de gheață și cu role, mers pe picior, sărituri cu stâlpi Mai departe - un șir de locomoții care mișcă lucrurile: purtarea greutăților asupra sinelui în diverse moduri; apoi targi, căruțe, sănii, roabe, curea burlatskaya etc Cititorul cu greu se aștepta să avem la dispoziție un catalog atât de voluminos de mișcări locomotorii În cel de-al doilea grup, ar fi firesc să se combină aceleași mișcări mari, atotcuprinzătoare, ale întregului corp în spațiu, precum cele care se află printre locomoții, dar numai să nu transfere o persoană dintr-un loc în altul Această grupă va consta în principal din mișcări sportive, gimnastice și de dans: tot felul de exerciții pe barele denivelate, pe inele, pe bara transversală, pe trapez; tot felul de sărituri, sărituri etc Acrobația și baletul vor contribui foarte mult la acest grup de mișcări Din întregul corp ca întreg, trecem la părțile sale În al treilea grup de mișcări, care sunt controlate de nivelul spațiului, vom plasa mișcări precise și intenționate ale mâinilor (și ale altor organe) în spațiu Mâinile și degetele noastre știu, de asemenea, să "mergă" și să "alergă" - acesta nu este monopolul exclusiv al picioarelor La foarte multe mișcări și în vorbirea colocvială s-au înrădăcinat expresiile: "fluența degetelor", "degetele au trecut peste taste", "mâinile cu un instrument de lucru mergeau înainte și înapoi", etc Vor exista și mișcări în același grup care pun accentul principal nu pe fluență, ci pe precizie Acestea sunt aceleași mișcări simple și încrezătoare ale mâinii care au servit ca primele noastre exemple și reprezentanți ai mișcărilor la nivel spațial: mișcări care iau ceva, poartă ceva, îl smulg, îl arată etc Ei mișcă lucrurile în tot felul de moduri: le pun undeva, le aruncă, le mișcă, le împing împreună Nivelul spațiului nu știe să facă ceva mai complex cu un lucru - pentru asta, așa cum vom vedea în curând, avem nevoie de îndrumări de la un nivel superior de acțiuni Dar mutarea lucrurilor înainte și înapoi în spațiu este o specialitate directă de nivel C Este firesc să trecem de la mutarea lucrurilor la depășirea rezistențelor: aici, în grupa a patra, vom concentra tot felul de mișcări de putere Fără să ne oprim mult timp asupra lor, vom chema la cunoștință călcâiele reprezentanților lor, care vor apărea primii: ridicând greutăți de la sol, ridicându-ne Tema Structura activității umane individuale corpuri pe inele, tragerea arcului, munca unui halterofil cu o mreană, răsucirea mânerului unei fântâni sau troliului Încărcarea musculară în aceste mișcări este mare, ceea ce înseamnă că nivelurile de fundal au foarte mult de-a face cu aceasta Fiecare știe singur cât de mult îmbunătățește îndemânarea sau dexteritatea dezvoltată toate aceste mișcări Acum ajungem la unul dintre cele mai interesante grupuri de mișcări la nivel de spațiu: mișcările de măturat-aruncare, sau balistice Mișcările de percuție aparțin aceluiași grup, a cincea Într-adevăr, dacă te gândești bine, mișcarea unei lovituri cu un leagăn cu un topor sau un baros greu diferă de mișcarea unei aruncări doar în ultimul moment Dacă degetele țin obiectul deschis și îl eliberează în momentul în care se mișcă cu cea mai mare viteză, va fi o aruncare Dacă degetele nu fac această mișcare suplimentară ușoară, atunci va rezulta o lovitură Practic, acele și alte mișcări sunt foarte legate între ele: în ambele soiuri, sarcina se reduce la accelerarea unui obiect la cea mai mare viteză posibilă Ultimul, al șaselea, grup de mișcări, controlat de nivelul spațiului, vom obține o echipă combinată, aceasta va include rămășițele care nu au fost plasate în grupele anterioare Rămâne să amintim mișcări de țintire de tot felul și mișcări de imitație și mimetism Când o maimuță copiază mișcările unei persoane care efectuează o acțiune obiectivă complexă în fața sa de la nivelul superior D, la care vom trece acum, le execută la nivelul său "tavan" - nivelul spațiului și că de aceea nu rezultă nimic din asta: "Ochelarii nu funcționează în niciun fel" Nivel de acțiune (D) Nivelul acțiunilor , căruia îi atribuim litera D, diferă puternic de toate acele niveluri care au fost descrise mai devreme într-un număr de proprietăți În primul rând, toate cele trei niveluri de construcție considerate anterior - A, B și C - vin împreună cu sarcinile lor din timpuri foarte străvechi Nivelul spațiului (C) este cel mai tânăr dintre ele din istoria dezvoltării, iar odată cu originile sale ajunge la momentul nașterii mușchiului striat și a scheletelor articulare Totuși, urmând legea "encefalizării", extinzând și îmbogățind din ce în ce mai mult gama de sarcini disponibile, nivelul C s-a deplasat continuu înainte și înainte prin creier, schimbându-și habitatele în apartamente cu un număr din ce în ce mai mare de "conveniențe" L-am găsit într-o persoană aflată chiar în mijlocul unei astfel de mișcări către cortexul emisferelor cerebrale - o locuință echipată cu un ho puncte nu funcționează în niciun fel - o linie din fabula lui I A Krylov ( - ) "Mamuță și ochelari" - Ed -comp În fiziologia nervoasă, acestui nivel i se mai dau denumiri: nivelul acțiunilor obiective, acțiunilor în lanț, lanțurilor semantice etc ; din cele ce urmează se va vedea în ce măsură aceste denumiri sunt potrivite pentru caracterizarea ei Bernstein N A [Niveluri ale mișcărilor clădirii] prin telefon (auz) și TV (văz) Dar totuși, în ciuda acestei mișcări non-stop înainte, nivelul C, după toate indicațiile, a depășit deja apogeul dezvoltării sale Oricare dintre mișcările caracteristice acestui nivel ar putea fi numită, pentru aproape fiecare dintre ele ne va fi ușor să punctăm un mamifer sau chiar o pasăre care ne depășește pe noi, oamenii, în perfecțiunea de a efectua această mișcare Sunt multe animale care au o alergare mult mai plină de zgomot și mai rezistent decât o persoană, multe și multe dintre ele se cațără, sar, înoată, au echilibru etc mai bine și mai dexter decât noi Cu nivelul de acțiune (D), situația este complet diferită Cele mai timpurii rudimente ale manifestărilor sale se găsesc numai la cele mai dezvoltate mamifere: la un cal, câine, elefant Maimuțele au considerabil mai multe dintre ele, dar chiar și ele au încă atât de puține acțiuni, sunt atât de rudimentare încât nivelul D poate fi numit pe bună dreptate și fără exagerare numele nivelului uman Poate că o persoană a devenit bărbat în mare măsură datorită acestui nivel și în legătură cu acesta Primul pas este să clarificăm ce înțelegem prin acțiuni Acțiunile nu mai sunt doar mișcări În cea mai mare parte, acestea sunt lanțuri întregi de mișcări succesive care toate împreună rezolvă una sau alta sarcină motrică Fiecare astfel de lanț constă din diferite mișcări care se înlocuiesc reciproc, aducând sistematic mai aproape de rezolvarea problemei Toate mișcările, verigile unui astfel de lanț, sunt interconectate prin semnificația problemei care se rezolvă Pentru a sări peste unul dintre aceste link-uri necesare sau amestecați ordinea lor - și soluția problemei va fi frustrată Ca exemplu simplu, dar foarte expresiv, să examinăm acțiunea de a aprinde o țigară Fumătorul scoate din buzunar un port țigări, o deschide, scoate o țigară, o frământă, o bagă în gură; scoate o cutie de chibrituri, o deschide, scoate un chibrit, cu o privire superficiala ii verifica integritatea capului, intoarce cutia, loveste chibritul una sau de mai multe ori, in functie de nevoie, pana se aprinde; îl întoarce așa cum trebuie, astfel încât să se aprindă bine; dacă este necesar, îl blochează de vânt, îl aduce la o țigară și aspiră în ea flacăra unui chibrit; stinge chibritul și îl aruncă, în cele din urmă pune totul la locul lui Un astfel de fleac de zi cu zi precum fumatul s-a dovedit, poate chiar oarecum neașteptat pentru cititor, constând în cel puțin două duzini de mișcări diferite succesive-legături care trebuie efectuate toate fără sărituri, fără a le încurca ordinea și, în plus, adaptându-se nu întotdeauna la aceleasi circumstante Încercați să urmăriți aceeași persoană de cinci sau șase ori în timp ce vă aprindeți o țigară: oricât de simplă ar fi această acțiune, oricât de automatizată este pentru un bătrân fumător, nici lista mișcărilor și nici numărul lor nu se vor repeta exact într-una dintre aceste jumătăți o duzină de repetări Aceleași proprietăți vor apărea în tot felul de alte acțiuni În domeniul vieții de zi cu zi: îmbrăcarea unuia sau altul accesoriu de îmbrăcăminte, curățare Tema Structura activității umane individuale spălat, spălat, bărbierit, pregătirea ouălor sau a ceaiului, a face patul etc În domeniul muncii profesionale, există o imensă abundență de acțiuni care compun munca în oricare dintre specialități: așezarea unei piese într-o mașină; filetarea unei mașini de cusut sau de filat, strunjirea, ștanțarea, forjarea, găurirea, călirea, încărcarea hârtiei într-o mașină de scris; toate acestea nu sunt decât o mână infinitezimală de acțiuni scoase la întâmplare din oceanul muncii productive Din domeniul sportului: acțiunile conducătorului, urmărirea unei mingi de fotbal până la poarta adversă; tactica alergătorului în competiție, care vizează câștigarea distanței, acțiunile luptătorului, care caută să pună pe ambii omoplați un adversar care a fost deja învins la pământ; activități ale unui șofer care conduce o mașină cu viteză etc , etc În fiecare dintre acțiunile similare celor enumerate, zeci de exemple noi pe care cititorul însuși le poate găsi cu ușurință, vor fi dezvăluite ambele proprietăți: structura lanțului și variabilitatea adaptativă din când în când în compoziția și structura lanțurilor Următoarea proprietate caracteristică a acțiunilor este că ele foarte des (deși nu întotdeauna) sunt efectuate asupra unui lucru, asupra unui obiect Așa se explică și una dintre denumirile atașate acestui tip de acte motrice - acțiuni obiective Mișcările nivelului spațiului (C) se ocupă adesea și de un lucru, dar totul este limitat acolo fie prin simpla mutare dintr-un loc în altul (deplasare, obținere, introducere, mutare etc ), fie prin aplicarea acestuia un anumit efort pentru aceasta (apăsare în jos, lovire, ridicare, împingere, aruncare etc ) Acțiunile obiective schimbă un lucru într-un mod mult mai profund; aici nu vorbim despre o simplă schimbare a locației sale Se aprinde o țigară, un ou fierbe, se dezvoltă o farfurie fotografică - toate acestea sunt modificări chimice O parte metalică este răsucită, o barbă este tăiată, un vas sau o statuie apare din lut - aici există o schimbare în dimensiune și formă Mingea este bătută în poartă, regina ia episcopul sau turnul, literele metalice, trecând prin mâinile compozitorului, formează un set tipografic etc În ultimele exemple, problema pare să se reducă doar la deplasări, totuși, după ce am aprofundat în ea, este ușor de observat că nu este așa Până la urmă, dacă întreaga sarcină a jucătorilor de fotbal ar fi doar să scoată mingea din poartă, atunci ar fi mult mai rapid și mai ușor să o ia direct și să o duci acolo Dacă însăși esența luptei de șah ar consta doar în piesele în mișcare, atunci, în primul rând, un joc fără tablă și piese, "orb", nu ar mai fi un joc; în al doilea rând, atunci mișcarea figurinelor, efectuată de un fiu de doi ani care a urcat în biroul său în absența tatălui său, ar fi echivalentă cu acțiunile lui Botvinnik ; în al treilea rând și în cele din urmă, în același caz, trebuie să presupunem că un jucător priceput de spillikini ar fi și cel mai bun jucător de șah Botvinnik Mikhail Moiseevich ( - ) - jucător de șah, mare maestru internațional, scriitor de șah și profesor - Ed -comp Bernstein N A [Niveluri ale mișcărilor clădirii] Este clar că și în aceste exemple se ascunde în spatele mișcărilor obiectelor un sens complet diferit și special, care leagă mișcările în toate astfel de cazuri în lanțuri semantice integrale Aici este imposibil să nu remarcăm o proprietate foarte interesantă și caracteristică a acțiunilor, care ne va arăta în același timp în ce măsură diferite animale se pot ridica în aplicarea lor Evident, dacă în spatele mișcărilor care alcătuiesc lanțul semantic de acțiune se află ceva mai mult decât simple mișcări și mișcări ale lucrurilor, atunci printre mișcările intermediare ale unui astfel de lanț vor fi adesea acelea care mișcă lucrul deloc acolo unde ar trebui să cadă în cele din urmă, după rezolvarea problemei Dacă, de exemplu, trebuie să desfaceți o centură prinsă cu un cârlig, pentru a scoate ochiul din cârlig, trebuie mai întâi să trageți cureaua și mai strânsă Dacă doriți să îndepărtați borcanul medical blocat din corp, atunci nu trebuie să îl trageți de pe piele, ci să strecurați un cui sub el pentru a lăsa aerul să intre Dacă vrei să culegi un măr care atârnă prea sus, atunci nu ar trebui să sari și să te grăbești spre el în zadar, ci mergi în lateral pentru un scaun, urcă-te pe el și răsplătește-te calm pentru munca ta Să vedem acum cum acţionează animalele şi copiii mici în astfel de cazuri În spatele unui grătar de sârmă trece se află o farfurie cu mâncare O găină (nedeținând un nivel de acțiune), văzându-l, începe să se repezi agitat spre el în linie dreaptă, încearcă să zboare peste gard, ciugulește sârma cu ciocul etc Un câine deștept, poate, după ce a păcătuit și la început cu un comportament similar de "pui" în legătură cu o supărare, foarte curând după aceea se va întoarce și se va îndepărta de el, unde, după cum știe el, există o poartă, adică va putea trece de la nivelul spațiului la nivelul de acțiune Puii de găină și făpturile slab organizate ca ei au la dispoziție, de altfel, un tip auxiliar de comportament, care, fără îndoială, s-a dezvoltat la ei pentru a se adapta la viață și care uneori îi ajută Puiul începe să se grăbească entuziasmat în toate direcțiile și acest lucru îi crește șansele de a cădea accidental în poarta deschisă Se poate dovedi că ea este într-adevăr la scară mare și se întâlnește cu ea Maimuța a făcut un alt pas înainte în dezvoltarea sa în comparație cu câinele: este capabilă să meargă după o unealtă - pentru un băț și, punând-o prin gratii, grebla cu ea momeala Un copil de un an și jumătate a primit un ou mare despicat din lemn A mai văzut astfel de lucruri și știe sigur, în primul rând, că oul este format din două jumătăți pliate dens și, în al doilea rând, că înăuntru există, zgomot, o surpriză nu mai puțin atractivă pentru el decât meiul pentru un pui sau o banană pentru un maimuţă Dar cum deschizi un ou? Copilul face, de fapt, exact același lucru cu care a început puiul în exemplul anterior Include nivelul spațiului (C), cel mai înalt nivel pe care Tema Structura activității umane individuale el să se maturizeze până la această vârstă Acționând la același nivel, găina se grăbește spre furaj în aceeași direcție - în linie dreaptă - în care este vizibilă pentru ea Copilul începe să deschidă oul în aceeași direcție în care jumătățile deja deschise vor trebui să se împrăștie Începe, încordându-și toate puterile, să tragă ambele jumătăți în lateral, una de cealaltă, la un moment dat ele zboară separat în ambele direcții, iar surpriza mult râvnită zboară spre a treia Abia mult mai târziu, când copilul s-a maturizat deja și nivelul de acțiune (D) este inclus în lucrare, va ajunge să înțeleagă că în astfel de cazuri este necesar să nu trageți jumătățile acolo unde doriți să le mutați în cele din urmă, ci să le scuture sau să le deșurubați Un șurub care se îndepărtează nu prin smulgerea, ci prin deșurubare, un capac de valiză cu clemă, care trebuie mai întâi apăsat pentru a-l ridica, un fruct agățat, care, pentru a doborî și a ajunge la sine, uneori trebuie lovit cu un băţ de la sine', fotbal mingea care este trimisă de plumb spre stânga, pentru că în poziţia creată este cel mai sigur mod de a o împinge în poarta din dreapta', cârma bărcii , care trebuie rotit în sens invers acelor de ceasornic pentru ca barca să se întoarcă în sensul acelor de ceasornic, este o mână întreagă de exemple de mișcări, care duc la locul greșit Toate acestea sunt componentele acțiunilor în lanț Toate aceste mișcări și mișcări similare sunt lipsite de sens direct din punctele de vedere naive și directe ale nivelului spațiului și toate (sau cel puțin marea majoritate) sunt inaccesibile oricărui animal inteligent sau unui copil mic Pentru a completa caracterizarea acțiunilor, rămâne de adăugat că acestea includ și o altă formă de acte motorii în lanț, poate oarecum neașteptate pentru cititor, și anume vorbirea Dacă te gândești la asta, atunci toate semnele esențiale și necesare ale acțiunilor în lanț vor fi prezente în el Aceasta este, de asemenea, o întreagă secvență de mișcări-legături individuale, în acest caz - mișcări ale limbii, buzelor și corzilor vocale; și aici verigile individuale ale lanțului sunt unite printr-un sens comun, care în niciun caz nu se rezumă la mișcarea a ceva; și aici, în sfârșit, tot felul de modificări și abateri minore (în pronunție, intonație, înălțimea vocii etc ) sunt posibile și de fapt au loc în mod constant, care nu distorsionează sensul După cum se poate observa din pasajul preluat din lucrarea principală a lui N A Bernstein (vezi mai sus în acest text) vorbirea aparține nivelului coordonărilor simbolice (£), și nu acțiunilor obiective (Z)); în cartea Despre Dexteritate, poate pentru că este de natură non-ficțiune, nivelul lui Yene se distinge de nivelul D și opera sa nu este descrisă - Ed -comp Uman ca subiect de cunoaștere Specificul studiului psihologic al cogniției Activitate, conștiință, cunoaștere Imaginea (reprezentarea) lumii ca condiție a activității în ea și baza cunoașterii ei Cunoștințe și motivație Nevoia cognitivă și activitățile de cercetare Categoria imaginii, tipurile și funcțiile fenomenelor figurative Imaginea obiectului, baza sa senzuală, caracteristicile fenomenale Imagine perceptivă și semnificație conceptuală Problema cunoașterii adecvate a realității Integritatea activității cognitive și problema identificării proceselor cognitive Procese cognitive specifice: senzație, percepție, gândire Procese mentale universale ("transversale"): memorie, atenție, imaginație Întrebări pentru seminarii Imaginea ca categorie a psihologiei cunoașterii Definiții ale proceselor mentale de bază metacognitie Fenomene de percepţie Principalele proprietăți ale imaginii perceptive Caracteristicile psihologice ale gândirii Imagine și sens Imaginea ca categorie a psihologiei cunoașterii Definiții ale proceselor mentale de bază metacognitie L M Wecker Procese mentale transversale: caracteristici generale* O afirmare directă a întrebării despre formele, metodele și mecanismele diferitelor niveluri de integrare mentală duce în mod natural la o altă întrebare intermediară, a cărei esență este următoarea: ansamblul proceselor cognitive, emoționale și reglator-voliționale de fapt nu se limitează la binecunoscutele procese mentale tradiționale Această listă include un alt grup semnificativ de procese mentale: memoria, imaginația, atenția și vorbirea Care este relația dintre principala triada psihologică și acest grup de procese? Dacă principala clasificare a proceselor mentale este făcută în funcție de criterii generale destul de fiabile și corespunde realității, iar atenția, memoria, imaginația și vorbirea nu sunt evidențiate în ea ca o clasă independentă, atunci acest fapt în sine face necesară trasarea unui concluzia logic inevitabilă că în totalitatea fenomenelor mentale aceasta grupul ocupă un loc aparte și este inclus în procesele triadei principale Cu toate acestea, includerea memoriei, imaginației, atenției și vorbirii în compoziția internă a proceselor cognitive, emoționale și reglator-voliționale poate fi interpretată în două moduri Prima dintre interpretări corespunde celui mai răspândit, tradițional, deși nu întotdeauna explicit formulat teoretic, conform căruia memoria, imaginația, atenția și vorbirea sunt tratate ca parte integrantă a proceselor cognitive Și are motivele sale, desigur Dar sunt suficiente? Chiar și cea mai superficială luare în considerare a aspectelor empirice și teoretice ale acestei probleme, efectuată din punctul de vedere indicat, relevă cu ușurință inadecvarea argumentelor pe baza cărora memoria, imaginația, atenția și vorbirea sunt atribuite doar proceselor cognitive care fac parte din structura integrală a intelectului Dovezile pentru această deficiență sunt vaste * Wecker L M Mintea și realitatea: Teoria unificată a proceselor mentale M : Înțeles; Per Se, pp - Vecker L M Procese mentale transversale: caracteristici generale dar sunt prezentate atât în cea experimentală propriu-zisă, cât și în cea aplicată, în special psihologia medicală și patopsihologia Una dintre cele mai sigure forme empiric de generalizare a materialului experimental atât din psihologia normală, cât și din cea patologică este principalele clasificări adoptate în aceasta Clasificările existente ale memoriei, imaginației, atenției și vorbirii au grade diferite de certitudine, dar toate indică destul de clar că aceste procese depășesc structura și tiparele doar proceselor cognitive Această stare de lucruri se vede în mod deosebit în mod clar în clasificarea general acceptată a caracteristicilor structurale și de conținut ale principalelor tipuri de memorie După aceste criterii, memoria se împarte în figurativă, verbal-logică, emoțională și motrică Este destul de evident că astfel de tipuri de memorie ca figurativă și verbal-logică aparțin sferei proceselor cognitive la diferite niveluri ale organizării lor, de la senzorial la conceptual și mental; În ceea ce privește corelarea memoriei emoționale și motorii cu clasele a doua și a treia ale triadei psihologice, o astfel de relație este deja exprimată simplu etimologic și, aparent, nu are nevoie de comentarii suplimentare speciale Astfel, evident, faptul că procesele mnemonice sunt incluse în toate cele trei clase ale triadei psihologice nu are nevoie de comentarii și nu poate fi decât surprins de puterea conservatoare a atitudinilor tradiționale, datorită căreia caracteristicile și tiparele proceselor de memorie sunt prezentate în manuale şi manuale în principal în contextul celor numai cognitive procese Rezultatele studiilor extinse și cu mai multe fațete ale diferitelor forme de amnezie , conținute în datele experimentale ale neuropsihologiei și patopsihologiei, ne permit să tragem o concluzie semnificativă în această etapă preliminară a analizei, a cărei esență este următoarea: materialele empirice ale psihologia clinică indică în mod destul de clar că memoria depășește nu numai structura internă și interconexiunile interne ale diferitelor procese cognitive legate de diferite niveluri ale structurii intelectului, ci și dincolo de toate procesele legate de toate clasele triadei psihologice și afectează cele mai intime mecanismele și modelele de organizare internă a subiectului purtător al acestor procese, i e personalitatea ca cea mai înaltă formă sau cel mai înalt nivel de integrare mentală O oarecum diferită din punct de vedere formal al stării de lucruri, dar extrem de apropiată în sens teoretic și empiric, situația s-a dezvoltat și în domeniul problemei imaginației Specificul acestei situații constă în faptul că, în conformitate cu etimologia originală a termenului și, astfel, cu sensul originar Amnezie - orice pierdere a memoriei (adică o încălcare a amintirii sau a reamintirii unor materiale), în ceea ce privește scara și gradul, depășește semnificativ uitarea obișnuită - Ed -comp Tema Omul ca subiect al cunoașterii a conceptului de "imaginație", se asociază precis și numai cu sfera imaginilor și este interpretată ca crearea sau operarea lor cu acestea Imaginile, desigur, aparțin domeniului proceselor cognitive Prin urmare, clasificarea principală a imaginației distinge două clase în ea: imaginația care reproduce și imaginația creatoare Ambele clase, din nou, firesc, rămân în sfera proceselor cognitive Este suficient, însă, să modifici doar puțin gradul de viziune și să depășești limitele acestei atitudini tradiționale consacrate, pentru ca o analogie directă cu starea de fapt din domeniul memoriei să-și atragă imediat atenția În primul rând, deja în sfera proceselor cognitive, această analogie constă în faptul că imaginația reproducătoare se ocupă de forma originală a imaginilor care recreează pasiv obiecte din viața reală, ascunse, însă, de afișarea directă în imaginile primare (senzoriale sau perceptuale) Astfel, imaginaţia reproducătoare este direct legată de sfera imaginilor senzoriale-perceptuale, care însă, spre deosebire de imaginile secundare sau reprezentările de memorie, nu sunt reproduse pasiv, ci sunt construite după descriere sau prin orice mijloc de extrapolare senzorio-perceptivă Aceste imagini aparțin sferei senzoriale-perceptive deoarece reflectă obiecte din viața reală care nu au devenit sfera de reflectare directă în senzații și percepții, nu din cauza inaccesibilității lor senzoriale fundamentale, ci din cauza unor circumstanțe accidentale cauzate de lor ascunderea față de observația directă (de exemplu, deoarece acestea depășesc experiența unui anumit individ sau a unei anumite generații în ansamblu, referindu-se la perioade istorice trecute) Într-un fel sau altul, construcția imaginilor imaginației reproducătoare nu se bazează pe construcția mentală, ci pe forme indirecte de construcție pasivă a imaginilor, care, în principiu, ar putea fi construite prin intermediul afișajului senzorial-perceptual direct În schimb, imaginația creativă, creând imagini care încă nu există, adică legate de viitor, obiecte sau imagini fantastice, ale căror obiecte sunt puțin probabile sau chiar incredibile, construiește imagini prin intermediul acțiunilor mentale care nu restaurează, ci mai degrabă procesează experiența senzorială-perceptivă Astfel, imaginația creativă este inclusă în mod clar în procesul de gândire, reprezentând unul dintre limbajele gândirii - limbajul gestalt-urilor obiective spațiu-timp Extrapolare - găsirea unui număr de valori ale unei funcție a celorlalte valori ale acesteia care se află în afara acestei serii - Ed -comp Becker L M Lumea realității psihice: structură, procese, mecanisme / Ed ed A V Libin M : Inform -publ agenția "Lumea Rusă", ; Becker L M , Libin A V Principii ale teoriei reprezentării mentale: dialoguri despre natura psihicului (În presă) [Termenul "gestalt" înseamnă un astfel de întreg, a cărui esență și proprietăți nu pot fi explicate prin descompunerea în părți, analiza acestor părți și conexiunile lor În plus, părțile din compoziția gestalt-ului dobândesc proprietăți și funcții pe care nu le au în stare izolată sau, după cum se spune, întreaga viață în fiecare dintre părțile sale - Ed -stat ] Vecker L M Procese mentale transversale: caracteristici generale Pe baza celor de mai sus, există motive pentru a concluziona că echivalentele celor două forme de memorie cognitivă, i e memoria senzorială-perceptivă, sau memoria figurativă, și memoria verbală-logică sau mentală, sunt imaginația senzorio-perceptivă și imaginația verbală-logică sau mentală Totuși, sub influența unei tradiții care limitează procesul imaginației doar la sfera proceselor cognitive, procesul imaginației a fost considerat și interpretat în mod esențial doar ca o componentă a proceselor gândirii, iar prima formă a imaginației cognitive, senzorial-perceptivă imaginația, nu a fost luată în considerare deloc Între timp, este suficient să facem încă un pas pe calea trasării analogiei avute în vedere cu procesele memoriei, întrucât o altă latură a realității psihice, mascata de atitudinea tradițională, afișată de conceptul de "imaginație", se va deschide imediat sus Cealaltă parte este că imaginația emoțională este o realitate psihică la fel de sigură ca și memoria emoțională În consecință, imaginația mișcărilor și acțiunilor, sau, cu alte cuvinte, imaginația motor-activă, este la fel de indubitabilă o realitate psihică ca și memoria motor-activă Toată experiența psihologică cotidiană, susținută de experiența științifică a psihologiei artei și a psihologiei activității, mărturisește în mod irefutat că procesul imaginației este inclus în toate clasele triadei psihologice și, prin urmare, ca și procesele memoriei, are un caracter transversal Și dacă, spre deosebire de faptul că procesele mnemonice sunt incluse în toate clasele triadei psihologice, direct exprimate în clasificări științifice, procesele de memorie continuă să fie interpretate în principal ca procese cognitive, cu atât mai ușor continuă să opereze forța conservatoare a acestei tradiții în raport cu procesul imaginaţiei, întrucât natura de la capăt la capăt a acestuia din urmă nu şi-a primit încă expresia nici în clasificările empirice corespunzătoare Cu toate acestea, în prezent, aparent, nu există temeiuri științifice serioase pentru a pune la îndoială implicarea imaginației în procesele emoționale și regulative-volitive și, prin urmare, în natura sa transversală O situație empirico-teoretică similară are loc în zona problemei atenției Din diverse motive, în special pentru că însuși conceptul de "atenție" este mult mai vag decât conceptul de "memorie", nu există clasificări clare ale tipurilor de atenție în psihologia experimentală Cu toate acestea, prezența atenției senzoriale-perceptuale sau, în consecință, a atenției figurative, a atenției verbale-gândirii, a atenției emoționale și a atenției legate de sfera mișcărilor sau de structura integrală a activității, indică faptul că atenția este legată de cognitive, emoționale și de activitate proceselor Coincidența acestei clasificări efective a tipurilor de atenție cu clasificarea mnemonică este atât de evidentă încât nu are nevoie de justificări și comentarii suplimentare Faptele psihologiei experimentale și clinice, în special relația tulburărilor de personalitate cu Tema Omul ca subiect al cunoașterii încălcări, vorbesc destul de clar despre legătura proceselor atenției nu numai cu toate cele trei blocuri ale triadei psihologice, ci și cu nivelul de organizare a personalității ca subiect purtător Astfel, natura universală a proceselor de atenție, relevanța lor pentru toate nivelurile de organizare a psihicului nu este mai puțin evidentă decât universalitatea proceselor mnemonice În ceea ce privește procesele de vorbire, aici situația empirico-teoretică este similară cu cele precedente, dar cu o avertizare extrem de semnificativă: dacă nu numai o persoană posedă memorie și atenție, atunci vorbirea aparține doar psihicului uman Dar în limitele conștiinței umane situația, repetăm, este aceeași aici ca și în cazul memoriei și atenției Deoarece principalele clasificări ale tipurilor de vorbire se bazează pe luarea în considerare a naturii sale socio-psihologice, a rolului său ca mijloc de comunicare, ele nu repetă imaginea clasificării tipurilor de memorie și, prin urmare, în generalizările finale ale experimentale studii ale proceselor de vorbire nu există un analog direct al clasificării corespunzătoare a tipurilor de memorie Cu toate acestea, în descrierile și clasificările versatile prezentate efectiv ale tipurilor de vorbire, deși nu sunt rezumate într-un singur sistem, există încă analogi corespunzători clasificărilor tipurilor de memorie Deci, vorbire-narațiune, vorbire-descriere, portret verbal, peisaj verbal - toate acestea exprimă destul de clar legătura vorbirii cu sfera imaginilor și este echivalentul a ceea ce este desemnat ca memorie figurativă în clasificarea tipurilor de memorie Legătura vorbirii cu procesele de gândire nu trebuie să fie fundamentată, fie și doar pentru că limbajul simbolurilor vorbirii este o componentă a proceselor de gândire, unul dintre cele două limbaje necesare gândirii Dacă vorbim despre prezența în materialele psihologiei experimentale a indicațiilor tipurilor corespunzătoare de vorbire, care prin însăși natura lor exprimă legătura cu gândirea, atunci și aici există analogi corespunzători clasificării tipurilor de memorie Acestea sunt intrebarea discursului, raționamentul vorbirii, dovada vorbirii, argumentarea discursului etc Dacă continuăm această comparație, vom găsi un astfel de tip de vorbire precum expresia vorbirii, a cărui legătură cu procesele emoționale este întruchipată nu numai în caracteristicile de conținut propriu-zis ale vorbirii, ci și în componentele sale intonațional-melodice și mimico-pantomimice În ceea ce privește legătura vorbirii cu procesele legate de cel de-al treilea membru al triadei psihologice, funcția vorbirii ca regulator mental al activității, și nu doar un regulator interindividual, socio-psihologic, ci tocmai unul intrapsihic, aceste fapte și aspectele au fost studiate de psihologia experimentală și teoretică atât de mult, încât o astfel de conexiune nu are nevoie de comentarii Dacă vorbim despre reprezentarea acestei conexiuni în descrierile tipurilor corespunzătoare de vorbire, atunci aici există un echivalent al tipului de memorie, întruchipat într-o formă de vorbire precum Vezi: Luria A R Limbajul și conștiința M : Editura din Moscova, un-ta, Vecker L M Procese mentale transversale: caracteristici generale vorbire-instruire, vorbire-comandă, vorbire-ordine (aici ne referim la auto-instruire, auto-comandă, auto-ordonare) Și, în sfârșit, dacă continuăm această comparație mai departe, atunci aici găsim includerea vorbirii nu numai în procesele aparținând fiecăruia dintre cele trei blocuri ale triadei psihologice, ci tocmai în sinteza interclaselor sau în sinteza blocurilor mai mari Legătura vorbirii cu conștiința în general este, de asemenea, atât de bine cercetată în psihologie, psiholingvistică, lingvistică și sociologie, încât nu are nevoie de dovezi Vorbirea, în plus, participă la sinteza structurii integrale a personalității ca subiect-purtător al fenomenelor mentale superioare Din nou, acest lucru este evidențiat nu numai prin experimente și teoretice, ci și prin aplicații, în special clinice, psihologie, neuropsihologie și patopsihologie, care arată clar cât de intimă este relația dintre diferitele forme de afazie cu încălcările multilaterale ale structurii integrale a personalității Astfel, toate cele patru procese - memoria, imaginația, atenția și vorbirea - sunt de natură transversală și, astfel, se dovedesc a fi nu în afara, ci în interiorul triadei psihologice principale Locul lor specific în sistemul proceselor mentale, implicarea lor în structurile cognitive, emoționale și de reglare-voliție sugerează, de asemenea, o abordare specială a studiului lor Nu poate decât să se deosebească de strategia care a fost aplicată studiului proceselor aparținând principalelor clase ale triadei psihologice Dar acest caracter universal al proceselor mentale transversale, determinând specificitatea conținutului lor și modificarea sarcinilor și strategiilor pentru studiul lor datorită acestuia, predetermina astfel diversitatea abordărilor existente în studiul memoriei, imaginației, atenției și vorbirii În psihologia experimentală și teoretică s-a acumulat material factual nemărginit, ceea ce este foarte dificil din punct de vedere empiric, și cu atât mai mult teoretic, de generalizat și de a da orice sistematizare consecventă a acestor procese care se încadrează în cadrul anumitor criterii În același timp, tocmai universalitatea, includerea memoriei, imaginației, atenției și vorbirii în toate fenomenele mentale ca componente interne, fac posibilă evidențierea funcției speciale a acestor procese în activitatea mentală în ansamblu Vorbim despre intra-proces, inter-proces, dar intra-clasă, și apoi integrare inter-clasă Din întreaga varietate de caracteristici, modele, aspecte și diverse funcții ale proceselor de memoria, imaginația, atenția și vorbirea ca subiect principal de studiu aici se remarcă caracteristicile, trăsăturile, regularitățile funcției lor integratoare în sistemul fenomenelor mentale Afazia este o tulburare totală sau parțială a vorbirii care apare cu leziuni locale ale cortexului emisferei stângi a creierului (la dreptaci) - Ed -comp V V Petukhov Definiții de bază ale proceselor mentale cognitive și universale adecvate Cunoașterea științifică a sufletului, care presupune împărțirea lui în părți, începe, după cum știm, chiar cu Aristotel Aceste părți - după Aristotel, "abilitățile sufletului" - sunt numite astăzi procese mentale sau deja - cognitive Într-adevăr, Aristotel este considerat pe bună dreptate predecesorul antic al psihologiei cognitive, deoarece în această direcție se obișnuiește să se facă distincția între sferele cognitive și motivaționale (emoțional-voliționale) și să se studieze doar procesele cogniției Cu toate acestea, astăzi nu toți psihologii cognitivi aderă la această distincție la fel de consistent ca, de exemplu, James Gibson în studierea percepției și Jean Piaget în gândire (inteligență) Tot ceea ce pune subiectul în mișcare este, parcă, scos din paranteze de către aceștia pentru o analiză mai profundă a cunoașterii reale a realității - o idee senzuală și rațională a acesteia Clasificarea proceselor mentale, inclusiv cognitive, a fost și rămâne o problemă Deci, în majoritatea manualelor de psihologie generală pentru institutele pedagogice, memoria este clasificată ca un proces cognitiv, dar, să zicem, atenția nu este În ceea ce privește memoria, se pare că legătura ei cu cunoașterea este un vechi tribut adus învățăturilor lui Platon: întrucât ideile sunt nemuritoare, în măsura în care actele de cunoaștere, înțelegerea esenței lucrurilor sunt amintirea eternului Atenția este considerată ca o caracteristică necesară a oricărei activități, ceea ce este, fără îndoială, adevărat, dar același lucru este valabil și pentru memorie sau, să zicem, imaginație Aristotel ( - î Hr ) este un filozof grec antic - Ed -comp Gibson, James Jerome ( - ), psiholog american - Ed -comp Jean Piaget ( - ) a fost un psiholog, logician și filozof elvețian - Ed -comp Petukhov V V Definitii de baza Desigur, orice diviziune a proceselor mentale este condiționată: în viața reală ele sunt interconectate Și totuși, fără a încălca tradiția consacrată de prezentare a materialului educațional, ne propunem să evidențiem două grupe de procese mentale, deosebindu-le pe următoarele baze Aceasta este relația specifică (sau nespecifică) a proceselor cu sfera cognitivă reală Astfel, pe de o parte, senzația, percepția și gândirea ar trebui să fie atribuite unor procese cognitive specifice sau adecvate, cunoașterii în sensul exact al cuvântului Într-adevăr, rezultatul acestor procese este cunoașterea subiectului despre lume și despre sine, obținută fie cu ajutorul simțurilor (senzație, percepție), fie rațional (gândire) Pe de altă parte, există nespecifice, adică legate nu numai de cunoaștere și, astfel, de procese mentale universale - memorie, atenție și imaginație Ele mai sunt numite "prin" în sensul că trec prin orice activitate, asigură implementarea acesteia, inclusiv fiind condiții necesare pentru cunoaștere, dar nu se reduc la aceasta Datorită proceselor mentale universale, subiectul cunoaștere, în curs de dezvoltare, are capacitatea de a menține în timp unitatea Sinelui său: memoria îi permite să rețină experiența trecută, atenția - să extragă curentul (prezentul), imaginația - să prezică viitorul, și împreună - să o ținem cont Să ne întoarcem la procesele primului grup și să luăm în considerare fiecare dintre ele mai detaliat În psihologia generală, distincția epistemologică dintre cunoașterea senzorială și cea rațională este acceptată și reamintim că senzația a fost evidențiată ca element obiectiv al conștiinței în primele proiecte ale științei experimentale Remarcăm, în primul rând, că senzațiile ca reflexii ale proprietăților individuale ale obiectelor sunt caracterizate de una sau alta calitate - culoare, sunet, miros, gust etc (și adesea denumite calități senzoriale) În al doilea rând, au o anumită intensitate, adică o caracteristică cantitativă, să zicem, luminozitatea unei culori, volumul unui sunet și, dacă da, atunci senzațiile pot fi măsurate în principiu Mai exact, intensitatea lor poate fi corelată cu intensitatea stimulilor cu care sunt provocate În același timp, observăm că zona stimulilor percepuți de simțuri este limitată, iar limitele sale sunt numite praguri absolute ale sensibilității Odată cu stabilirea unei legături funcționale între zona stimulilor percepuți și zona senzațiilor corespunzătoare acestora, a început o direcție specială în psihologia experimentală, fondată în secolul trecut de Gustav Fechner și numită psihofizică Și, în sfârșit, în al treilea rând, senzațiile sunt caracterizate prin extensie spațio-temporală sau, Vezi: VeckerL M Procese mentale: În vol L : Editura Leningrad un-ta, T Fechner Gustav Theodor ( - ) a fost un om de știință și filozof german, fondatorul psihofizicii - Ed -comp Tema Omul ca subiect al cunoașterii cu alte cuvinte, ele interacționează în spațiu și timp, ceea ce dă naștere la o serie de fenomene Astfel, interacțiunea senzațiilor în spațiu se manifestă în fenomenele de contrast - luminozitate (când intensitatea senzațiilor corespunzătoare crește la limita culorilor alb-negru) și culoare Fluxul senzațiilor în timp este asociat cu fenomenul de adaptare - o schimbare (scădere sau creștere) a sensibilității cu acțiunea constantă a unui stimul Percepția ca proces de cunoaștere senzorială a realității este o reflectare a obiectelor sub forma imaginilor lor specifice individual Imaginea percepției are și o serie de caracteristici Prima dintre ele include prezența calităților senzoriale, care sunt diferite și adesea mai multe simultan în modalitatea lor, motiv pentru care imaginea este numită polimodală Cu toate acestea, imaginea perceptivă nu se reduce la suma calităților sale senzoriale, iar a doua caracteristică principală este integritatea Această caracteristică a imaginii a fost dezvăluită și studiată în detaliu în psihologia gestaltă: după cum știți, Gestalt este o formă integrală, o structură care are o calitate deosebită în comparație cu suma părților sale, care apare în percepție ca o figură împotriva unui anumit fundal Rețineți că imaginea integrală (mai degrabă decât o senzație separată) este considerată astăzi ca o unitate de cunoaștere senzorială, i e procese senzoriale-perceptive A treia caracteristică a unei imagini, în special ca figură pe fundal, este constanța acesteia, adică constanța relativă a imaginii vizibile, sau tendința acesteia de a păstra adevăratele proprietăți ale obiectului reflectat, precum dimensiunea, forma etc Pentru a fi convinși de fenomenul de constanță, este necesar să comparăm, să zicem, cele percepute dimensiunea unui obiect observat la o anumită distanță cu ar trebui să fie văzută la această distanță exact în conformitate cu dimensiunea proiecției sale pe suprafața sensibilă a ochiului Dacă nu ar exista constanță, atunci valorile percepute și "proiective" ar fi aceleași, dar valoarea efectiv vizibilă este ceva mai mare, adică obiectul pare a fi aproape de observator Astfel, mărimea imaginii perceptive rămâne relativ independentă de distanța până la obiect, de forma unghiului de rotație al obiectului față de observator și, să zicem, de luminozitatea (sau culoarea) naturii iluminării A patra caracteristică a unei imagini este obiectivitatea ei, care este de obicei asociată cu experiența umană, socio-istorică Într-adevăr, o imagine perceptivă acționează pentru o persoană nu numai ca o figură integrală condiționată înzestrată cu calități senzoriale, ci ca având un anumit conținut de subiect Cu toate acestea, în condiții normale, este destul de dificil să se studieze generarea acestui conținut și, prin urmare, în experimente sunt implicate dispozitive speciale care distorsionează condițiile obișnuite de observare, ceea ce face posibilă studierea dezvoltării efective a obiectivității percepției A cincea proprietate finală a imaginii se va numi indi- Petukhov V V Definitii de baza caracter vizual, numit și atitudine în percepție Dacă obiectivitatea percepției este asociată cu însușirea experienței culturale a omenirii, atunci individualitatea sau atitudinea exprimă experiența trecută a fiecărei persoane și se manifestă, de exemplu, în percepția unor imagini ambigue Forma rațională de cunoaștere a realității este gândirea, a cărei definiție poate fi obținută prin referire la proprietățile unității sale de bază - conceptul În primul rând, orice concept (comparativ cu o imagine perceptivă individuală concretă) este o generalizare a uneia sau alteia clase de obiecte În al doilea rând, sunt necesare mijloace speciale pentru a genera un concept spre deosebire, de exemplu, de senzația de duritate sau moliciune (să zicem, o bucată de cretă), pentru care organul senzorial corespunzător este destul de suficient, conceptul de duritate-moliciune nu poate fi format decât prin reflectarea relației dintre obiecte (să zicem, creta) și o tablă), dintre care unul este o cunoaștere obiect, iar celălalt ca un mijloc Cu toate acestea, de regulă, mijloacele gândirii dezvoltate depășesc în general limitele percepției, ele sunt forme logice de raționament adecvat Acest lucru este legat de faptul că, în al treilea rând, conținutul conceptului reflectă proprietăți abstracte nu specifice detaliate, ci esențiale, ale obiectelor și fenomenelor, uneori inaccesibile observației senzoriale directe Astfel, gândirea în sens larg ar trebui definită ca o cunoaștere generalizată și mediată de subiectul proprietăților și relațiilor esențiale ale realității Să încercăm să definim gândirea într-un sens restrâns - ca subiect de studiu empiric în psihologie După cum se știe, primii experimentatori în acest domeniu, cercetătorii școlii din Würzburg conduse de Oswald Külpe , au asociat specificul gândirii (în contrast cu percepția) cu formularea unei întrebări, sau conceptul de sarcină Astfel, gândirea în sens restrâns este soluția unei probleme Cu toate acestea, ambele cuvinte cheie ar trebui clarificate Deci, în primul rând, termenul "soluție" poate fi înțeles în două moduri: ca rezultat obținut (ing, soluție) și ca proces de realizare a acestuia (rezolvare) Psihologul ia acest din urmă sens, definind gândirea ca fiind procesul de rezolvare a unei probleme (deși adesea o judecă după rezultat) În al doilea rând, conceptul de sarcină necesită, de asemenea, clarificare, în care, pe baza cercetărilor psihologilor Gestalt, ar trebui să se evidențieze o structură obiectivă și una subiectivă (psihologică) Deci, obiectiv, sarcina include o anumită cerință și condițiile în care aceasta trebuie îndeplinită, iar psihologic, în consecință, include un scop (clar sau nu) și prezența (sau absența) mijloacelor pentru a-l atinge Dacă cerința nu este clară pentru subiect, de ex scopul nu poate fi stabilit clar deodată, atunci este necesar procesul de transformare a cerinței obiective Kulpe (Kyire) Oswald ( - ) - psiholog german, lider al Școlii de psihologie a gândirii din Würzburg - Ed -comp Tema Omul ca subiect al cunoașterii transformarea într-un scop subiectiv (formarea scopului), iar apoi definiția gândirii ar trebui să includă nu numai procesul de rezolvare a problemei, ci și formularea însăși, acceptarea acesteia de către subiect Același lucru este valabil și pentru mijloace: dacă ele există deja în condiții (inclusiv în experiența trecută a subiectului), atunci gândirea va fi doar reproductivă (algoritmică), care amintește de o abilitate mentală și, dacă nu, atunci procesul de căutare, crearea de mijloace , iar gândirea este necesară devine productivă (euristică) În același timp, sarcina în sine devine creativă pentru subiect și aceasta este cea care atrage în primul rând cercetătorii moderni Rezumând ceea ce s-a spus, obținem: gândirea este procesul de stabilire și rezolvare a problemelor creative de către subiect Să ne întoarcem acum la definițiile proceselor mentale universale ("prin") - memorie, atenție, imaginație Aceste definiții vor fi scurte, dar relația lor este indicată fundamental Astfel, definiția memoriei include trei cuvinte cheie: este imprimarea, conservarea și reproducerea experienței trecute Desigur, fiecare dintre aceste cuvinte poate fi numele unui grup de procese În funcție de materialul memorat, "sinonimele" pentru imprimare pot fi memorarea (să zicem, un anumit text sau o listă de cuvinte) sau formarea (deprinderea motrică) Pe lângă procesul de conservare, ar trebui să îi punem o alternativă și nu mai puțin importantă - uitarea Grupul de procese de reproducere (prin care, de fapt, este judecat fenomenul memoriei) poate include tehnici metodologice precum reproducerea cuvintelor în ordinea prezentată, rechemarea liberă, prezentarea materialului, recunoașterea și, în final, memorarea repetată (care , din punct de vedere al timpului sau al numărului de probe necesare sunt mai mici decât originalul) Atenția este procesul de selectare a materialului și de concentrare asupra acestuia; există două cuvinte cheie aici Termenul "selecție" în psihologia rusă este adesea înțeles ca "orientare", iar în psihologia cognitivă mondială este înlocuit cu cuvântul "selecție", tributând un omagiu faptului că primele modele de atenție au fost construite pe baza metaforei unei filtru (stă în diferite etape de prelucrare a informațiilor) Procesul de concentrare de astăzi este înțeles ca păstrarea materialului în minte sau ca urmărire regulată (monitorizare) a fluxului informativ curent Să subliniem în mod special legătura cuvintelor cheie în definițiile memoriei și atenției: deoarece este aproape imposibil să captați tot materialul prezentat, procesul de selecție este inevitabil prezent deja în această etapă și pentru a salva și apoi a reproduce materialul, trebuie să fii concentrat pe ea ceva timp, să lucrezi cu el, să ții cont de el Pentru a defini imaginația, avem nevoie de un singur cuvânt cheie: este transformarea realității sau ideea acesteia Este clar că această transformare este de obicei asociată cu anticiparea, predicția rezultatului viitor al acțiunii planificate și efectuate Conexiunile sunt evidente Petukhov V V Definitii de baza imaginația cu procesele atenției, deoarece transformarea materialului trebuie realizată atât atunci când este selectat, cât și concentrat asupra lui, servește drept condiție pentru păstrarea lui în minte, extragerea noilor sale aspecte și proprietăți Să subliniem în special relația complexă a imaginației cu procesele cognitive propriu-zise În primul rând, observăm că baza rădăcină a termenului "imaginație" este "imagine", iar imaginea, după cum știți, este o unitate de percepție Cu toate acestea, semnificațiile acestui cuvânt în aceste două cazuri (și în engleză termenii înșiși) nu se potrivesc Dacă unitatea (și rezultatul) percepției este o "percepție", o imagine individuală specifică a unui obiect, atunci imaginația este o imagine (din engleză, imagine), o imagine generalizată sau un tip de imagine, care acționează, în esență, în funcţia de "concept vizual" În același timp, în al doilea rând, imaginația ar trebui să fie distinsă de gândire în același mod ca o imagine vizuală generalizată de un semn convențional: dacă un semn este un mijloc de conservare și reproducere a cunoștințelor, atunci o imagine este un simbol, un mod de a reprezenta în sine, înțelegând realitatea, legată nu numai de sfera cognitivă, ci și de sfera emoțional-volitivă a unei persoane L Moise, J Baird Metacognitie* Conform unei definiții largi, metacogniția este cunoașterea sau un proces cognitiv care vizează, observă sau controlează cunoașterea de orice fel Deși rădăcinile istorice ale acestui concept se întorc în trecutul îndepărtat , cercetarea metacogniției a ieșit în prim-plan pentru prima dată în anii datorită lucrărilor lui Flavell* și a altor autori consacrate schimbărilor legate de vârstă în cunoștințele copiilor despre memorie ("meta-memoria"), înțelegerea lor ("meta-înțelegere") și comunicare ("meta-comunicare") Metacogniția este acum considerată a fi pilonul central al multor tipuri de cunoaștere, inclusiv memoria, atenția, comunicarea, rezolvarea problemelor și inteligența Conceptul de metacogniție are aplicații importante în domenii precum educația, psihologia îmbătrânirii, neuropsihologia și psihologia mărturiei Cel puțin în acest sens, metacogniția este o zonă comună diferitelor tipuri de cunoaștere Teoreticienii caracterizează diferite aspecte ale metacogniției în moduri diferite Cu toate acestea, majoritatea dintre ele trasează o linie indicativă între cunoștințele metacognitive și reglarea metacognitivă Cunoașterea metacognitivă se referă la informațiile pe care indivizii le au despre cunoașterea lor *Moise LJ, BairdJ Metacogniție //Enciclopedia MIT a Științelor Cognitive/ RA Wilson, EU Keil (eds ) Cambridge (MA): MIT Press, , pp - (Tradus de AM Pantyushkov ) Vezi, de exemplu, James W Principles of Psychology NY: Hoit, Voi John Flavell (n ) este un psiholog american care studiază dezvoltarea cognitivă la copii - Ed -comp Vezi: Flavell JH Metacogniție și monitorizare cognitivă: O nouă zonă de investigare cognitiv-dezvoltare// American Psychologist VoL , p - Cm : Flavell JH, MillerP H , MillerS A dezvoltare cognitiva Englewood Cliffs (NJ): Prentice Hali, ; Metcalfe J , Shimamura AP (Eds ) Metacognition: Knowing about Knowing Cambridge (MA): MIT Press, Cm : Schneider W , Pressley M Dezvoltarea memoriei între și NY: Springer, Moses L , Baird J Metacognition sau cunoștințe în general Flavell împarte în continuare cunoștințele metacognitive în cunoștințe[ ] despre mine (de exemplu, știind că am o memorie foarte bună); [ ] despre sarcini (de exemplu, știind că elementele categorizabile tind să fie mai ușor de reținut decât elementele necategorizabile); [ ] despre strategii (de exemplu, cunoașterea mnemotecilor, cum ar fi repetarea sau organizarea materialului) și [ ] despre interacțiunile sarcinilor și strategiilor (de exemplu, știind că, dacă o sarcină include elemente categorizabile, atunci este de obicei mai eficient să le organizăm decât repetare) Deși chiar și preșcolarii au anumite cunoștințe metacognitive, progrese notabile în toate aceste domenii se observă în perioada adolescenței și, bineînțeles, după aceasta Reglarea metacognitivă include o serie de funcții executive, cum ar fi planificarea, alocarea resurselor, monitorizarea, verificarea, detectarea și corectarea erorilor Nelson și Narens împart reglarea metacognitivă în monitorizare și control, în funcție de direcția de mișcare a informațiilor: către nivelul meta sau, respectiv, de la nivelul meta În procesul de monitorizare (de exemplu, când se urmărește înțelegerea materialului în timpul citirii), metanivelul primește informații de la "nivelul de subiect" al cogniției curente, în timp ce se află în procesul de management (de exemplu, distribuirea efortului și a atenției către important, mai degrabă decât material trivial), nivelul meta modifică aceste cunoștințe Din nou, progrese semnificative au loc în ambele tipuri de procese metacognitive odată cu vârsta În timp ce monitorizarea poate avea loc fără conștientizarea fățișă, deseori evocă și este, la rândul său, afectată de experiențe metacognitive conștiente De exemplu, o persoană simte că cunoaște materialul necesar, dar nu își poate aminti Deși chiar și copiii de doi ani pot avea unele experiențe metacognitive, copiii mai mari și adulții sunt mult mai buni la interpretarea și utilizarea acestora O întrebare importantă este dacă experiențele metacognitive (cum ar fi sentimentul de cunoaștere) sunt într-adevăr indicatori de încredere ai cunoașterii subiacente În ultimii ani, această problemă a atras atenția Vezi: FlavellJ H Metacogniția și monitorizarea cognitivă: o nouă zonă de anchetă cognitiv-dezvoltare // American Psychologist Voi P - Vezi, de exemplu: Brown AL, Bransford JD, Ferrara RA, Campione JC Learning, remembering, and understanding // Handbook of Child Psychology Voi : Dezvoltarea cognitivă / JH Flavell, EM Markman (eds ) NY: Wiley, P - ; Schneider W , Pressley M Dezvoltarea memoriei între și NY: Springer, Cm : Brown AL, Bransford JD, Ferrara RA, Campione JC Învățare, amintire și înțelegere// Manual de psihologie a copilului Voi : Dezvoltarea cognitivă/JH Flavell, EM Markman (eds ) NY: Wiley, P - ' Cm : Nelson TO, Narens L Metamemory: A theoretical framework and new findings // The Psychology of Learning and Motivation / G Bower (Ed ) NY: Academic Press, Voi P - Vezi, de exemplu: Gamer R Metacognition and Reading Comprehension Norwood (NJ): Ablex, Cm : FlavellJ H Metacogniția și monitorizarea cognitivă: o nouă zonă de anchetă cognitiv-dezvoltare // American Psychologist Voi P - Cm : FlavellJ H Speculații despre natura și dezvoltarea metacogniției // Metacogniție, motivație și înțelegere/ FE Weinert, RH Kluwe (eds ) Hillsdale (NJ): Erlbaum, , p - Tema Omul ca subiect al cunoașterii atenție în domeniul cercetării cogniției adulților Datele obținute sugerează că prezența sau absența unui sentiment de cunoaștere a materialului necesar prezice eficacitatea recunoașterii sale ulterioare Cu toate acestea, deși acuratețea unor astfel de sentimente este de obicei mai mare decât probabilitatea unei coincidențe, este departe de a fi absolută și depinde într-o oarecare măsură de tipul sarcinii Mai mult, mecanismele care stau la baza simțului cunoașterii nu sunt complet clare: indivizii pot fie să aibă acces parțial la materiale pe care nu le pot reproduce, fie pur și simplu deducă probabilitatea de a-l cunoaște din alte informații conexe care le sunt disponibile Cunoștințele metacognitive și reglarea sunt adesea strâns legate De exemplu, știind că o anumită sarcină este dificilă, poate determina o persoană să urmărească progresul cognitiv cu foarte multă atenție În schimb, o consecință a monitorizării cu succes a cunoașterii poate fi cunoașterea sarcinilor care sunt ușoare și care sunt dificile Cum sunt dobândite abilitățile metacognitive nu este cunoscut cu exactitate Cu toate acestea, acest proces este probabil să aibă mai multe fațete Dintre posibilii contribuitori la acest proces, remarcăm dezvoltarea generală a autoreglării și gândirii reflexive, cerințele școlii formale și modelarea activității metacognitive de către părinți, elevi și colegi Un precursor important al dezvoltării metacogniției este dobândirea cunoștințelor inițiale despre existența psihicului și a stărilor mentale (adică dezvoltarea unei teorii a psihicului ) Aceste cunoștințe, ferm stabilite până la sfârșitul anilor preșcolari, continuă să se dezvolte odată cu metacogniția în timpul copilăriei mijlocii și adolescenței Este oarecum ciudat că teoria minții și metacogniția sunt adesea tratate ca domenii separate de cercetare Desigur, aceste domenii se concentrează pe lucruri diferite: în cercetările efectuate în cadrul prototipului A se vedea, de exemplu: Metcalfe J , Shimamura A P (Eds ) Metacogniție: a cunoaște despre cunoaștere Cambridge (MA): MIT Press, ; Nelson TO (Ed ) Metacogniție: citiri de bază Boston: Allyn and Bacon, Vezi date fructuoase: HartJ T Memoria și experiența sentimentului de a cunoaște // Journal of Educational Psychology VoL , p - Cm : Nelson TO (Ed ) Metacogniție: citiri de bază Boston: Allyn și Bacon Nelson, Cm : Flavell JH Speculații despre natura și dezvoltarea metacogniției // Metacogniție, motivație și înțelegere / EE Weinert, RH Kluwe (eds ) Hillsdale (NJ): Erlbaum, , p - Teoria minții - despre un subiect se spune că are o teorie a minții dacă relaționează cu sine stările mentale experimentate și atribuie aceleași stări sau stări similare altor oameni Acest sistem de credințe și opinii se numește "teorie" deoarece stările mentale ale altei persoane sunt inaccesibile observării directe: ele pot fi deduse doar pe baza reflecției propriilor stări și a datelor observaționale asupra comportamentului altor persoane G Wellman include metacogniția în "teoria psihicului" ca un sistem de idei, presupuneri, fapte și credințe ale unui individ cu privire la propria sa lume mentală, care, ca orice teorie, se dezvoltă și este confirmată sau nu de experiența de viață - Ed -comp A se vedea: Moses LJ, Chandler MJ Ghidul călătorilor pentru teoriile minții ale copiilor // Psychological Inquiry Voi P - Moses L , Baird J Metacognition teorii ale minții care examinează înțelegerea de către copiii mici a rolului stărilor mentale în prezicerea și explicarea comportamentului celorlalți În timp ce studiile clasice ale metacogniției sunt efectuate, de regulă, într-un context educațional: ei studiază ceea ce știu copiii mai mari despre procesele lor mentale Dar este imposibil să facem o distincție absolută între aceste zone Ambii sunt angajați în studiul cunoștințelor despre cunoștințe Deficitele metacogniției nu se limitează la copiii mici Abilități metacognitive slabe au fost găsite și la persoanele cu performanțe slabe și retardate mintal În schimb, indivizii supradotați au adesea abilități metacognitive superioare , care sunt evidente în domeniile în care sunt deosebit de competenți Unele aspecte ale metacogniției pot fi, de asemenea, deficitare la vârstnici, deși nu este întotdeauna clar dacă aceste tulburări se datorează îmbătrânirii sau altor factori (de exemplu, puțină experiență de învățare) În cele din urmă, deficitele de metacogniție sunt adesea observate la indivizii cu afectare a lobilor frontali, în timp ce este de obicei absent la indivizii cu afectare a altor părți ale cortexului De exemplu, pacienții cu implicarea lobului frontal nu sunt adesea conștienți de deficiențele lor cognitive, nu sunt conștienți de strategiile metacognitive, le folosesc prost și au un simț slab al cunoașterii Că metacogniția poate fi localizată în lobii frontali nu este surprinzător, având în vedere suprapunerea vastă dintre reglarea metacognitivă și funcțiile executive, o latură a cunoașterii care a fost mult timp asociată cu cortexul precentral O mare parte din interesul pentru metacogniție provine din credința că abilitățile metacognitive influențează puternic performanța cognitivă Desigur, comportamentul într-o anumită situație cognitivă poate fi influențat de mulți factori , inclusiv de procese ascunse care nu sunt recunoscute de individ Cu toate acestea, în cazul memoriei (unde această problemă a fost studiată în detaliu), există de obicei o corelație destul de mare între metamemorie și performanța sarcinii Această conexiune devine mai puternică la copiii mai mari, în cazurile de sarcini mai dificile și în anumite aspecte ale metamemoriei (de exemplu, pentru monitorizarea memoriei) Nu este de mirare că cor A se vedea: Jarman RF, Vavrik J , Walton R N Procese metacognitive și lobului frontal: la interfața psihologiei cognitive și neuropsihologiei // Monografii de psihologie genetică, socială și generală Voi P - Cm : AlexanderJ M , CarrM , Schwanenflugel P J Dezvoltarea metacogniției la copiii supradotați: Direcții pentru cercetări viitoare // Developmental Review Voi P - Cm : Nelson TO (Ed ) Metacogniție: citiri de bază Boston: Allyn and Bacon, Cm : Shimamura AP Rolul cortexului prefrontal în controlul și monitorizarea proceselor de memorie// Memoria implicită și metacogniție / LM Reder(Ed ) Mahwah (NJ): Erlbaum, , p - Cm : Flavell JH, MillerP H , MillerS A dezvoltare cognitiva Englewood Cliffs (NJ): Prentice Hali, Cm : Reder LM (Ed ) Memoria implicită și metacogniția Mahwah (NJ): Erlbaum, Cm : Schneider W , Pressley M Memory Development between and NY: Springer, Tema Omul ca subiect al cunoașterii Corelația dintre metamemorie (de exemplu, cunoașterea strategiilor) și utilizarea strategiilor este în general mai mare decât corelația dintre metamemorie și performanța sarcinii Acest lucru confirmă faptul că legăturile dintre metacogniție și succesul sarcinii sunt de fapt complexe Având în vedere că abilitățile metacognitive îmbunătățesc performanța cognitivă, dobândirea și dezvoltarea lor ar trebui să aibă o importanță deosebită în domeniul educației În acest sens, este încurajator faptul că uneori strategiile metacognitive pot fi predate cu succes O astfel de instruire este cea mai eficientă atunci când indivizilor li se explică exact cum funcționează strategia, în ce circumstanțe poate fi utilizată și când indivizii atribuie succesul în îndeplinirea sarcinilor strategiei utilizate Important este că în aceste condiții de învățare indivizii sunt cel mai probabil să își păstreze și să-și folosească abilitățile metacognitive nou dobândite într-o gamă largă de situații A se vedea, de exemplu: Brown AL, Campione JC Comunități de învățare și gândire, sau un context sub orice alt nume // Perspective de dezvoltare privind predarea și învățarea abilităților de gândire / D Kuhn (Ed ) Basel: Karger, P - Vezi, de exemplu, Schneider W , Pressley M Memory Development between and NY: Springer, Lectură suplimentară: Borkowski JG, Carr M , Rellinger E , Pressley M Self-regulated cognition: Interdependence of metacognition, attributions, and self-esteem // Dimensions of Thinking and Cognitive Instruction / BE Jones, L Idol (Eds ) Hillsdale (NJ): Erlbaum, , p - ; Brown A L , Palincsar A S Învățare cooperativă ghidată și dobândirea de cunoștințe individuale// Cunoaștere, învățare și instruire: Eseuri în onoarea lui Robert Glaser / LB Resnick (Ed ) Hillsdale (NJ): Erlbaum, , p - ; Duell OK Abilități metacognitive // Învățare în clasă cognitivă: înțelegere, gândire și rezolvare de probleme / GD Phye, T Andre (eds ) Orlando (FL): Academic Press, , p - ; Flavell JH, Wellman HM Metamemory // Perspective on Development of Memory and Cognition / RV Kail Jr , JW Hagen (Eds ) Hillsdale (NJ): Erlbaum, , p - ; Forrest-Pressley DL, MacKinnon GE, Waller TG (eds ) Metacogniția, cunoașterea și performanța umană Orlando (FL): Academic Press, VoL ; Gamer R , Alexander PA Metacognition: Answered and unanswered questions// Educațional Psychology VoL , p - ; Kluwe RH Cunoștințe cognitive și control executiv: Metacogniție//Minte animală-Minte umană / DR Griflin (Ed ) NY: Springer, , p - ; Monitorizarea înțelegerii Markman EM// Abilitățile de comunicare orală ale copiilor / WP Dickson (Ed ) NY: Academic Press, , pp - ; McGlynn SM, Schacter DL Neconștientizarea deficitelor în sindroamele neuropsihologice // Journal of Clinicaland Experimental Neuropsychology VoL , p - ; Paris SG, Winograd P Cum metacogniția poate promova învățarea și instruirea academică // Dimensions of Thinking and Cognitive Instruction / BF Jones, Idol L (Eds ) Hillsdale (NJ): Erlbaum, , p - ; Pressley M , Borkowski JJ, Schneider W Strategii cognitive: Utilizatorii de strategie bune coordonează metacogniția și cunoașterea //Annals of Child Development VoL / R Vasta, G Whitehurst (Eds ) Greenwich (CT): JAI Press, , p - ; Schneider W , Weinert F E (Eds ) Interacțiuni între aptitudini, strategii și cunoștințe în performanța cognitivă NY: Springer Verlag, ; Schraw G , Moshman D Teorii metacognitive// Educational Psychology Review VoL , p - ; Schwanenflugel P J , Fabricius W I, Noyes CR Developing organization of mental verbs: Evidence for the development of a constructivist theory of mind in middle childhood // Cognitive Development VoL , p - ; Weinert FE, Kluwe RH (eds ) Metacogniție, motivație și înțelegere Hillsdale (NJ): Erlbaum, ; Wellman HM Metamemory revizuită // Tendințe în cercetarea dezvoltării memoriei / MTH Chi (Ed ) Basel: Karger, , p - ; Yussen S R (Ed ) Creșterea reflecției la copii Orlando (FL): Academic Press, fenomene de percepție Principalele proprietăți ale imaginii perceptive F Allport Fenomene perceptuale* Dar încă nu am terminat cu întrebarea lui Koffka * Înainte de a începe trecerea în revistă a teoriilor care explică de ce arată lucrurile așa cum le vedem noi, este potrivit să ne întrebăm: "Cum le vedem?" câteva categorii destul de largi în care s-ar putea reflecta esența fenomenelor și a proceselor fiziologice asociate acestora? Există mai multe aspecte, deși distincte, dar nu izolate, dar care reflectă părți ale întregului conținut integrat al actului de percepție? Introducerea unei astfel de clasificări inițiale necesită un anumit curaj, iar clasificările diferite pot să nu coincidă Cu toate acestea, trebuie să facem o încercare, deoarece alcătuirea unei liste a principalelor fenomene care trebuie explicate prin teorii ale percepției este o condiție prealabilă pentru analiza corectă a acestor teorii Acest lucru este deosebit de necesar deoarece vom evalua teoriile în ceea ce privește generalitatea sau completitudinea lor Majoritatea categoriilor prin care vom descrie clasele de fenomene perceptive sunt de natură fenomenologică Ele caracterizează proprietățile diverse, dar specifice ale lucrurilor prezentate observatorului în experiența sa Într-o oarecare măsură, ele exprimă abordarea tradițională a experimentelor și teoriilor din domeniul percepției Această abordare este destul de de înțeles Fără el, așa cum am spus deja, un studiu experimental al percepției va avea puțin conținut Cu toate acestea, trebuie amintit că percepția este și o activitate a organismului Ea presupune prezența receptorilor, a impulsurilor nervoase, a structurilor corticale și a elementelor motorii, ca să nu mai vorbim de posibilele influențe ale atitudinilor sau stărilor organismului - nevoi, motive, emoții etc Unii dintre acești factori vor figura în noi * Cititor despre senzație și percepție / Ed Yu B Gippenreiter, M B Mihailevskaia M : Editura Mosk, un-ta, S - Kurt Koffka ( - ) - german, mai târziu psiholog american; unul dintre fondatorii psihologiei Gestalt - Ed -comp Tema Omul ca subiect al cunoașterii lista de evenimente S-ar putea crede că singurul motiv pentru care aceste aspecte fiziologice nu sunt întotdeauna menționate alături de cele fenomenale este că sunt încă insuficient studiate, rolul lor insuficient stabilit Ultima noastră cunoaștere a acestora se rezumă la convingerea că explicarea proceselor perceptive trebuie să se bazeze în mod necesar pe ele Este foarte rezonabil, așadar, să discutăm aceste aspecte fiziologice ale percepției în legătură cu fenomenele percepției Pe lângă întrebarea lui Koffka de ce arată lucrurile așa cum le vedem noi, sau chiar întrebarea cum vedem lucrurile, luând în considerare sistemele fiziologice care reflectă obiectele din mediu și, prin urmare, integrează întregul comportament al organismului duce la însăși esența problema proceselor perceptuale Șase mari clase de fenomene perceptuale Toate fenomenele percepției pot fi grupate în șase mari clase Aceste clase și ilustrațiile lor pot părea destul de elementare pentru cititorul deja familiarizat cu ele Cu toate acestea, revizuirea lor este esențială pentru a obține o idee clară a sarcinilor cu care se confruntă diverse teorii ale percepției Imaginează-ți că ne uităm la diferite discuri, cercuri și alte obiecte simple în condiții schimbătoare Deși, pentru comoditate, exemplele noastre vor fi preluate din câmpul vizual, toate fenomenele discutate mai jos pot fi ușor ilustrate în alte modalități senzoriale Un mic disc de hârtie este afișat pe un fundal alb Precizăm că apare roșu Ni se prezintă al doilea disc și arată albastru Prezentate în experiență directă, anumite "calități" - în viziune le numim tonuri sau culori - sunt unul dintre cele mai evidente aspecte ale modului în care arată lucrurile Tonul muzical, mirosul unui trandafir, gustul, durerea, presiunea, căldura sau experiențele de frig sunt alte exemple familiare Mai observăm că calitățile se caracterizează prin "cantități" sau dimensiuni diferite În viziune, de exemplu, calitățile au o întindere spațială: fiecare dintre ele, așa cum ar fi, acoperă o anumită zonă a spațiului În ceea ce privește calitatea, avem și experiențe de "intensitate" sau "putere" Un disc gri apare mai luminos sau mai întunecat decât altul, unul roșu apare mai saturat decât altul; unul dintre tonuri poate fi mai puternic sau mai silențios decât celălalt și așa mai departe Experiența calității, de altfel, durează în timp Calitățile senzoriale și dimensiunile lor cantitative sunt, prin urmare, un aspect general al modului în care vedem lucrurile Helson a numărat cel puțin optsprezece direcții posibile ale variațiilor percepției directe a culorilor (vezi: Helson H Perception Ch // Helson H (ed ) Theoretical Foundations of psychology NY, ) Allport F Fenomene de percepţie Desigur, aceste calități și măsurători sunt adesea modificate de condițiile mediului în care sunt observate, cum ar fi fundalul sau iluminarea În plus, ele pot interacționa între ele în diferite moduri, dar esența calității nu este niciodată pe deplin explicată de aceste interacțiuni Deși imaginile noastre perceptive sunt mai complexe decât aceste calități simple sau modalități senzoriale, acestea din urmă sunt mereu prezente în ele Există anumite dificultăți în clasificarea și terminologia referitoare la acest domeniu Abordând această problemă din punctul de vedere al conștiinței pure, Titchener a considerat senzațiile ca elemente ale conștiinței, iar calitățile - intensitatea, extensia, durata și claritatea - ca atribute (sau dimensiuni) senzațiilor O astfel de schemă este nesatisfăcătoare, deoarece în afară de aceste cinci atribute nu există nimic altceva care să dea sens cuvântului "senzație" Separată de ele, senzația se transformă în pură abstractizare Practica de a considera astfel de "sentimente" fictive ca elemente sau blocuri de construcție ale conștiinței reprezintă teoria mozaic a experienței directe căreia psihologii Gestalt s-au opus atât de energic Poate fi mai corect să considerăm nu senzațiile, ci experiența directă a calității drept principalul fapt al înțelegerii noastre despre lume Calitatea, după cum vedem, este unică Este distinctă de dimensiunile senzoriale, cu care, totuși, este întotdeauna strâns legată Ea intră în dimensiuni precum durata, intensitatea, extensia etc , dar nu poate fi niciodată complet redusă nici la acestea, nici la oricare alte dimensiuni Desigur, calitatea va dispărea dacă intensitatea, extensia sau durata este redusă la zero Dar același lucru se va întâmpla cu tot felul de obiecte, chiar și cu cele care aparțin lumii, înregistrate prin metode fizice Dar există o dimensiune în calitatea însăși? Sunt calitățile în sine ordonate într-un continuum continuu de pași subtili? Unii psihologi au crezut că acesta este cazul De exemplu, gradațiile de culoare sunt descrise ca un rând continuu în jurul bazei conului de culoare Tonurile sonore ale scalei muzicale sunt aranjate într-o serie consistentă de diferențe extrem de mici Aceste considerații i-au determinat probabil pe primii introspecționiști să declare calitățile drept atribute sau dimensiuni ale constructelor abstracte - senzații Se pare că există o confuzie aici Culorile primare nu formează cu adevărat un continuum Fiecare este unic și distanțat de toate celelalte, ca colțurile unui triunghi de culoare Ceea ce se află între culorile primare poate fi numit un continuum de calități intermediare (albastru-verde, portocaliu, violet etc ) Fiecare dintre aceste calități este similară în diferite grade Titchener, Edward Bradford ( - ), englez, elev al lui Wundt; mai târziu (din ) un psiholog american - Ed -comp Continuum - continuitate sau un set continuu (conectat) de fenomene - Ed -comp Tema Omul ca subiect al cunoașterii în componentele principale, dar fiecare poate fi definită și ca o calitate primară Există multe serii intermediare, tranziții, amestecuri de calități în diverse cantități sau proporții Fiecare dintre aceste amestecuri, totuși, este de obicei perceput ca un "întreg" necompunebil, dar este adesea posibil să se izoleze componentele primare care le compun În ele există atât totalitate, cât și compoziție, deși ambele nu pot fi reprezentate în percepție în același timp și cu aceeași claritate A ignora sau neglija calitățile elementare sau primare de dragul unei anumite teorii sau metode de introspecție înseamnă a închide ochii la faptele care au loc în experiența de zi cu zi A doua clasă a noastră de fenomene perceptive diferă puternic de prima Deși, ca și fenomenele din prima clasă, ele reprezintă o experiență directă care decurge din acțiunea obiectelor în mediu, fenomenele din această clasă par a fi și mai puțin determinate de stimulare și mai mult de procesele organismului Ele demonstrează în mod viu influența unui fenomen perceptiv asupra altuia, ceea ce duce adesea la iluzii optice sau la alte iluzii Ele sunt conectate în principal cu calitățile configuraționale ale lucrurilor percepute - forma, conturul, gruparea lor etc Privind un cerc desenat cu cerneală pe carton alb, observăm că dimensiunile sale aparente se schimbă atunci când este plasat între două linii paralele sau linii care formează un unghi Poate apărea transformată într-o parte a unei spirale dacă conturul său este umbrit cu segmente de linie dreaptă cu o pantă variabilă sau datorită proprietăților specifice ale fundalului Un pătrat așezat pe unul dintre colțurile sale nu pare deloc asemănător (în formă de diamant) cu același pătrat, ale cărui laturi superioare și inferioare sunt în poziție orizontală Privind din nou cerc, dar fără linii sau alte cercuri să-l intersecteze, observăm că acesta cuprinde o zonă care este "separată" de fundal și că linia cercului sau conturul acestuia pare să aparțină cercului, dar nu spre gaura rotundă din fundal Vedem că cercul pare a fi o "figură" definită care se ridică distinct din fundal și că restul cartonului pare să se extindă în spatele lui ca un fundal mai puțin clar Figura și terenul sunt aspecte indispensabile ale percepției În fiecare modalitate senzorială, lumea ne apare ca fiind formată din figuri situate pe un anumit fundal Există un număr mare de reguli care determină care parte este figura și care este fundalul Dacă o parte a imaginii poate fi atât o figură, cât și un fundal, atunci există o schimbare în câmpurile proeminente și în retragere cu fiecare tranziție de la percepția unei combinații de figură și fundal la alta, opusă Elemente de figuri, puncte etc par să "merg împreună" sau să se separe în grupuri în funcție de condiții Dacă două figuri sunt conectate, atunci pot Allport F Fenomene de percepţie par să formeze o singură figură mare sau să se despartă în două figuri în conformitate cu caracteristicile organizării lor O figură care este simplă și distinctă în sine este adesea dificil de perceput dacă face parte dintr-un întreg mare, strâns legat Părțile, fiind legate între ele, formează întreguri foarte speciale Partea inclusă în întreg pare diferită decât atunci când este percepută separat Efecte asemănătoare de organizare și formare a întregului au loc în modalitatea auditivă Dacă auzim o serie de bătăi regulate de intensitate egală, atunci li se suprapune un ritm subiectiv, care conține bătăi din ce în ce mai puternice Două puncte de lumină, aprinse alternativ la o distanță mică unul de celălalt și cu un anumit interval de timp, vor părea că se mișcă continuu un punct Dacă cercul pe care îl privim este rupt sau format dintr-o succesiune de puncte, el va fi totuși perceput ca o figură închisă Se poate arăta că există relații între părțile unui singur "întreg" care depășesc aceste părți separate Deci, dacă părțile se schimbă în anumite proporții, atunci relația lor (întregimea) este încă de recunoscut Acest fapt este demonstrat de transpunerea melodiei - transferul acesteia de la o tonalitate la alta (calitatea formei) Același lucru este valabil și în experimentele în care găinile au fost antrenate să răspundă destul de clar la cele mai întunecate dintre cele două gri cu întărire alimentară Apoi, când cenușiul, la care fusese dezvoltată reacția, a fost împerecheat cu o culoare nouă, și mai închisă, puii au început să o aleagă de bunăvoie pe aceasta din urmă în locul celei la care fuseseră antrenați anterior să răspundă Faptele de mai sus arată că în percepție există o interacțiune în cadrul întregurilor: fiecare parte are o anumită influență asupra celorlalte Nimic nu este niciodată izolat Caracterul "holistic" îl formează ansamblul; nu se regăsește în părți atunci când sunt percepute separat Deci aceasta este a doua noastră clasă mare de aspecte ale percepției După cum vom vedea, ele sunt oarecum o abstractizare, deoarece o mare parte din conținutul mai evident al datelor noastre senzoriale despre lucruri trebuie ignorat pentru a le izola Ele se referă la forma experienței perceptive mai degrabă decât la conținutul acesteia Fenomenele din această clasă sunt cunoscute în mod obișnuit ca aspecte figurative sau configuraționale ale percepției Să presupunem acum că ni se prezintă un disc rotund, mai întâi în plan frontal, unde cu siguranță pare rotund, și apoi în plan oblic, astfel încât proiecția lui pe retină să capete o formă eliptică Cu toate acestea, suntem înclinați, chiar și în aceste condiții, să vedem discul mai degrabă rotund decât eliptic Adevărat, nu o vedem absolut rotundă, ci mai degrabă percepem o anumită versiune de compromis a formei, mai aproape de un cerc decât de o elipsă Acesta este fenomenul de constanță a percepției El ne oferă Tema Omul ca subiect al cunoașterii constanța proprietăților a tot ceea ce este vizibil și, astfel, vă permite să recunoașteți și să identificați obiectele atunci când sunt percepute în unghiuri diferite sau în poziții diferite Același fenomen se găsește în percepția amplitudinii la diferite distanțe, precum și a culorii și luminozității în diferite condiții de iluminare Semnele care provin de la obiecte și mediul lor sunt indisolubil legate de efectul constanței perceptive Aceste semne par a fi "folosite" în conformitate cu experiența trecută și, în cea mai mare parte, ne oferă o percepție foarte corectă A patra clasă de fenomene apare în condiţiile problemei evaluării absolute a stimulilor individuali într-o serie ordonată Această situație este diferită de evaluarea, de exemplu, a luminozității sau a intensității unui stimul față de un standard obiectiv Faptele cu care ne confruntăm în acest caz privesc mai degrabă întrebarea a ceea ce numim "luminos" sau "întunecat", "ușor" sau "greu", "zgomotos" sau "liniștit" și așa mai departe Să presupunem, de exemplu, că ni se arată câteva discuri rotunde de dimensiuni egale, una după alta Ele sunt prezentate sub formă de puncte de lumină proiectate pe ecran și diferă semnificativ în luminozitate Trebuie să decidem pentru fiecare disc dacă îl considerăm "luminos", "slăbit" sau "mediu" Deși nu avem un standard de evaluat, după ce sunt prezentate o serie de stimuli, este probabil să se determine un grad de luminozitate care să pară neutru pentru observator: deasupra acestuia, discurile apar luminoase, dedesubt - slabe Cu alte cuvinte, o persoană însuși construiește scale subiective de evaluare Vom numi acest fenomen cadru de referință în percepția proprietăților Acum să trecem la aspectul universal al percepției, care pare prea evident pentru a ne opri în mod specific Este destul de diferit de oricare dintre celelalte pe care le-am descris deja, dar are legătură cu fiecare dintre ele Deși nu este necesar, să abordăm problema analizând condițiile sub-prag Să presupunem că privim un obiect pentru a-l identifica în condiții de expunere foarte scurtă sau în condiții de iluminare insuficientă pentru recunoașterea lui De la test la test, vom prelungi treptat timpul de expunere sau vom crește iluminarea La început vom vedea un fel de pată roșie de formă rotunjită, dar încă nu vom putea identifica obiectul Expunerea sau iluminarea va crește și vom încerca din nou să identificăm obiectul Pot urma o serie întreagă de încercări nereușite sau percepții eronate - deodată recunoaștem obiectul: este un măr Acesta nu este un disc roșu, nu o sfeclă roșie, nu o bilă rotundă roșie, ci un măr Nu ne înșelim, deoarece obiectul are multe trăsături caracteristice Nu putem spune că acestea sunt doar impresii de culoare; de asemenea, nu este doar o configurație Deși obiectul are o anumită textură, organizare a părților, continuitate a conturului și este perceput ca o figură pe fundal, el este prezentat ca ceva mai mult decât Allport F Fenomene de percepţie fiecare dintre aceste proprietăți Se supune legii mărimii și constantei culorii, iar un cadru de referință pentru "mere" poate fi setat cu ușurință pentru a determina dacă obiectul prezentat pare a fi un măr mare sau mic Cu toate acestea, este destul de evident că niciuna dintre proprietățile enumerate nu o descrie complet Această caracteristică a percepției este atât de universală și caracteristică încât este dificil să găsești ceva mai semnificativ în descrierea vederii lucrurilor Lucrurile și evenimentele ne apar nu doar ca calități, proprietăți sau forme, ci tocmai ca lucruri și evenimente Natura obiectivă reală a percepției (să-i spunem așa, adică cuvântul "obiect" într-un sens foarte larg) este proprietatea sa fundamentală Poate cel mai notabil, această proprietate reprezintă o "valoare" Sensul nu este doar ceva care are de-a face cu configurația sau integritatea unui obiect sau cu dimensiunea, luminozitatea acestuia și așa mai departe Este și experiență în legătură cu acest obiect Deoarece evenimentele sunt incluse și în definiția noastră largă a "lucru", putem extinde această caracterizare la semnificațiile unor situații și acțiuni specifice În primele trei categorii - în calități și dimensiuni senzoriale, în proprietăți de configurație și constanță - am descris proprietățile percepției care sunt comune tuturor oamenilor În categoriile a patra și a cincea, s-au remarcat și trăsături care sunt probabil comune tuturor persoanelor cu experiență normală Ne întoarcem acum la proprietatea percepției, care este asociată cu diferențele individuale, precum și cu diferite stări ale unui individ Se știe de mult că atitudinile sau relațiile specifice ale observatorului, de lungă durată sau nou stabilite, influențează alegerea obiectelor care sunt percepute, precum și gradul de disponibilitate pentru a le percepe Fenomenal, acest lucru se exprimă într-o mai mare claritate sau intensitate a percepției acestor obiecte Proprietatea descrisă a percepției este strâns legată de natura specifică, obiectivă a stimulilor; în cazurile în care luăm în considerare caracterul sau sensul particular al unui obiect găsim adesea o legătură între acesta și starea în care se află subiectul Acest fenomen se manifestă mai clar în raport cu obiectele pe care le căutăm, sau cu situații incerte pe care suntem gata să le înțelegem într-un anumit fel Dacă, de exemplu, nu ne uităm la cercuri fără sens sau discuri colorate, ci căutăm o broșă scumpă pe care am pierdut-o, experiența noastră de pierdere, prin conectarea cu atitudinea de a găsi acest obiect anume (care include ideea de "cum arată"), contribuie foarte mult la căutare și îi poate scurta timpul Atitudinile perceptuale sau stările de pregătire cauzate de nevoi sunt atât tipice, cât și importante Stările emoționale pot determina, de asemenea, disponibilitatea perceptivă sau modul în care sunt percepute anumite obiecte Cât de des o piatră funerară noaptea într-un cimitir a fost confundată cu o fantomă Mod de a percepe vag sau ambiguu Tema Omul ca subiect al cunoașterii Testele Rorschach pot fi determinate într-o oarecare măsură de caracteristicile individuale ale observatorului - fapt folosit în testele Rorschach pentru diagnosticarea personalității Deci, pentru a ne completa lista, trebuie să adăugăm o a șasea proprietate perceptivă, pe care o vom numi atitudine dominantă sau efect de stare Nu trebuie trecut cu vederea faptul că setul poate fi adesea rezultatul nu al unei motivații puternice, al unui set emoțional sau personal, ci al unor factori mult mai puțin dramatici, cum ar fi frecvența sau familiaritatea apariției obiectului în experiența observatorului Efectele descrise se referă de obicei la selectivitatea percepției, deoarece se ocupă de ce obiecte din mediu vor fi percepute și care nu Descrierea făcută a fenomenelor de bază ale percepției, deși foarte concisă și ignorantă a aspectului fiziologic, este suficient de completă pentru scopul nostru Deci întrebarea este: "Cum vedem lucrurile?" - vă permite să evidențiați șase aspecte ale percepției: calități și măsurători senzoriale, configurație, constanță, cadru de referință, natura obiectivă și efectul atitudinii sau stării dominante Toate aceste aspecte ale percepției constituie faptele pe care trebuie să le includă orice teorie a percepției care se pretinde a fi completă Testul Rorschach este o tehnică de testare a personalității propusă și dezvoltată de psihiatrul elvețian Hermann Rorschach ( - ) Subiectului i se prezintă imagini cu pete de cerneală situate bilateral simetric și i se cere să raporteze liber ceea ce vede în general sau în unele părți ale acestei imagini Deoarece acest material de stimulare este ambiguu și slab structurat, se presupune că percepția lui va depinde în mare măsură de starea emoțională a subiectului, de așteptările, nevoile și dorințele acestuia, inclusiv chiar și în cea mai mare parte a celor inconștiente - Ed -comp X Schiffman [Descrieri și exemple ale unor proprietăți ale imaginilor de percepție] Constanța percepției Concomitent cu schimbarea poziției spațiale a obiectului față de observator, natura fluxului de lumină care afectează observatorul se schimbă constant și semnificativ Motivul schimbării poziției reciproce a observatorului și a obiectului în spațiu poate fi atât deplasarea obiectului, cât și mișcarea observatorului O modificare a poziției spațiale este însoțită de modificări ale distribuției luminii care acționează asupra retinei ochilor observatorului, în urma cărora amploarea proiecției obiectului, forma și luminozitatea acestuia se modifică Totuși, în ciuda condițiilor schimbătoare de stimulare, percepem invariabil toate calitățile care sunt permanent inerente obiectului, deoarece, ca urmare a evoluției, sistemul nostru perceptiv a dobândit capacitatea de a percepe obiectele ca (mai mult sau mai puțin) ceea ce sunt cu adevărat Lumea mare din jurul nostru pe care o percepem este stabilă și înzestrată cu proprietăți fizice relativ neschimbate Această stabilitate perceptivă în prezența modificărilor stimulării fizice se numește constanță perceptivă Constanța perceptivă este una dintre cele mai semnificative realizări ale evoluției, dar cu toată importanța sa, acest mecanism al sistemului vizual nu este pe deplin înțeles și adesea intră în conflict cu înțelegerea noastră a unor aspecte ale percepției spațiale Constanța percepției se realizează automat și ne este dată de la naștere; este atât de răspândită încât de obicei nu ne gândim la rolul pe care îl joacă în interacțiunea noastră cu lumea exterioară Fără constanța perceptivă, condițiile de stimulare în continuă schimbare s-ar transforma într-o serie de senzații vizuale haotice Pagina din fața ta ți se pare albă * ShiffmanX Percepție sentimentală Sankt Petersburg: Piter, S - , - , , - Tema Omul ca subiect al cunoașterii indiferent dacă este luminată de lună sau de o lampă de masă strălucitoare Când te îndepărtezi de ea sau te apropii de ea, nu ți se pare că valoarea lui crește sau scade simțitor Cu toate acestea, conform legilor geometriei, dimensiunea imaginii paginii de pe retină este proporțională cu distanța dintre pagină și tine Această pagină are formă dreptunghiulară, iar forma ei nu depinde de unghiul în care te uiți la ea, dar imaginea ei de pe retină este aproape întotdeauna mult mai apropiată ca formă de un trapez decât de un dreptunghi Capacitatea noastră de a percepe invariabil trăsăturile distinctive ale mediului - constanța percepției - nu se bazează în niciun caz doar pe cantitatea absolută de lumină reflectată sau pe forma și dimensiunea imaginii retiniene Cu alte cuvinte, această abilitate este mai mult decât doar percepția stimulilor vizuali izolați Observatorul trebuie să evalueze și să interpreteze cumva semnalele pe care le primește în timpul stimulării, ținând cont de totalitatea circumstanțelor în care aceasta apare Confirmare experimentală Constanța percepției mărimii Efectuați următorul experiment simplu Stați această carte în poziție verticală și notați-i înălțimea (este de aproximativ , inchi ( cm)) Acum îndepărtați-vă încet de ea, continuând să acordați atenție înălțimii ei Întoarceți-vă mai întâi cu picioare (aproximativ , m), apoi ( m) și în final ( , m) Înălțimea aparentă a cărții rămâne neschimbată Mai mult, dacă repetați pașii în ordine inversă, de exemplu Dacă te apropii de carte, estimându-i totuși înălțimea, aceasta din urmă va rămâne și ea constantă Cu acest experiment aparent banal, ați demonstrat o trăsătură importantă a constanței percepției dimensiunii Când ai lăsat cartea Orez Schemă care demonstrează dimensiunea relativă a imaginilor retiniene TV' și F' ale obiectelor A^ și F, care au dimensiuni identice, dar situate la distanțe diferite de observator Obiectul /' este de două ori mai departe de observator decât obiectul N și, prin urmare, imaginea sa retiniană este jumătate mai mare, ceea ce corespunde în totalitate uneia dintre legile opticii, conform căreia dimensiunea proiecției unui obiect pe retină este invers proporțională cu distanța dintre ochi și obiect O imagine egală ca dimensiune cu cea a obiectului F poate aparține și obiectului S, care are jumătate din dimensiunea obiectului N, dar este situat lângă acesta Shiffman X [Descrieri și exemple ale unor proprietăți ale imaginilor perceptuale] și apoi apropiindu-se de ea, dimensiunea imaginii retiniene a cărții a suferit modificări semnificative: pe măsură ce distanța dintre carte și ochii tăi creștea, aceasta a scăzut și, pe măsură ce a scăzut, a crescut Cantitativ, relația dintre dimensiunea imaginii retiniene și distanța de la observator la obiect este ilustrată în fig [Obiectivitatea perceptivă:] Adaptarea perceptivă la stimularea vizuală distorsionată Variabilitatea percepției sub influența unei distorsiuni sistematice a stimulării sistemului vizual este strâns legată de dezvoltarea perceptiv-motorie Această secțiune este despre distorsiuni sistemice sau întreruperi ale conexiunilor normale dintre lumea fizică și stimularea optică normală a corpului Un exemplu tipic este o persoană care poartă ochelari prescriși de un medic pentru prima dată În primele două zile, el poate percepe lumea într-o formă oarecum distorsionată și poate întâmpina unele dificultăți de coordonare, cum ar fi atunci când trebuie să puneți ceva într-un anumit loc sau să ajungeți la un obiect, precum și atunci când efectuați mișcări ghidate de sistemul vizual Cu toate acestea, coordonarea normală a mișcărilor este restabilită foarte rapid Avem impresia că sistemul vizual al unei persoane care poartă ochelari se adaptează, sau se adaptează cu ușurință, la distorsiunile pe care le creează, iar lumea percepută prin ochelari i se pare normală (Ar trebui să fie, deoarece scopul principal al ochelarilor este de a îmbunătăți acuitatea vizuală ) Mecanismul general de "recablare" se numește adaptare și este considerat a fi o formă de învățare sau reînvățare Variabilitatea sistemului perceptiv merită studiată din mai multe motive În primul rând, este important să știm în ce măsură percepția informațiilor vizuale structurate sistematic sau distorsionate își păstrează capacitatea de a dirija răspunsurile spațiale În plus, studierea adaptabilității sistemului perceptiv-motor la schimbări spațiale sistemice poate ajuta la identificarea factorilor care influențează și determină cursul normal al dezvoltării perceptiv-motorie În cele din urmă, înțelegerea modului în care sistemul vizual se adaptează la distorsiunile constante ale stimulării poate duce, dacă nu la o înțelegere completă a mecanismelor care stau la baza tuturor manifestărilor de adaptabilitate a sistemului vizual, atunci cel puțin să facem câteva presupuneri în acest sens Experimentul Stratton Un experiment condus de George Stratton cu mai bine de o sută de ani în urmă a implicat purtarea unui dispozitiv optic special conceput care inversa o imagine (voi Stratton, George Malcolm ( - ), psiholog american - Ed -comp Tema Omul ca subiect al cunoașterii a făcut ca imaginea să fie inversată) atât în direcția verticală, cât și în cea orizontală Subiectul, și în acest caz era Stratton însuși, a văzut toate obiectele din jurul său deplasate și răsturnate, ca și cum întreaga scenă vizuală ar fi rotită cu ° În raportul său despre experiment, Stratton a scris că la început a avut tulburări semnificative în coordonarea perceptiv-motorie Cu toate acestea, după câteva zile, timp în care a purtat în mod constant un dispozitiv optic, Stratton a numit percepția sa asupra lumii vizuale mai mult sau mai puțin normală și, în același timp, a raportat că trebuie să depună mai puțin efort pentru a-și corecta mișcările Pe măsură ce timpul de purtare a dispozitivului de distorsionare-optic a crescut, percepția vizuală a experimentatorului s-a apropiat din ce în ce mai mult de normal Stratton scrie că s-a adaptat la noua sa lume vizuală într-un fel, este imposibil de spus din raportul său dacă a început cu adevărat să "vadă" lumea așa cum este cu adevărat sau doar a învățat să coreleze automat activitatea sa perceptiv-motrică cu o lume în care toate obiectele sunt deplasate lateral și întoarse cu susul în jos Presupunerea că Stratton s-a adaptat într-o oarecare măsură la imaginea retiniană constant distorsionată este susținută de faptul că, după îndepărtarea dispozitivului optic, a existat o distorsiune temporară, sau un efect negativ negativ, atunci când dispozitivul optic a fost în cele din urmă îndepărtat, pentru o perioadă scurtă de timp lumea i s-a părut puțin distorsionată, deplasată în direcția opusă celei în care a fost deplasată de dispozitivul optic, ceea ce înseamnă că a existat o "corecție" perceptivă corespunzătoare distorsiunii cauzate de purtarea dispozitivului optic Studiile altor autori confirmă rezultatele lui Stratton Experimentul Kohler Ivo Kohler , care a studiat adaptarea la diferite forme de distorsiune optică, a efectuat numeroase experimente ale căror condiții nu au fost la fel de severe ca cele ale experimentelor lui Stratton De exemplu, după ce a purtat ochelari timp de zile, prin care obiectele din jur erau percepute ca propriile reflexii în oglindă, unul dintre subiecții săi a raportat următoarele: "Am impresia că percep mediul destul de adecvat De exemplu, casa pe care o văd prin fereastra din dreapta, Vezi: Stratton GM Viziunea verticală și imaginea retiniană // Psychological Review Nr P - ; Stratton GM Vision fără inversarea imaginii retiniene // Psychological Review nr P - Cm : Ewert PH Un studiu al efectului stimulărilor retiniene inversate asupra comportamentului coordonat spațial// Monografii de psihologie genetică Nr P - ; SnyderF W , Pronko NH Vision cu inversare spațială Wishita (KS): University of Wichita Press, Ivo Kohler ( - ) a fost un psiholog austriac - Ed -comp Vezi: Kohlerl Experimente cu ochelari de protecție// Scientific American Nr P - ; Kohlerl Formarea și transformarea lumii perceptive // Probleme psihologice Nr (Întregul Nr ) Shiffman X [Descrieri și exemple ale unor proprietăți ale imaginilor perceptuale] este de fapt în dreapta, iar părțile individuale ale mașinii arată exact așa cum sunt percepute prin atingere" Kohler scrie că în a optsprezecea zi de purtare a ochelarilor, "au apărut impresii foarte paradoxale Pietonii care se apropiau de subiect erau percepuți de el corect (adică din partea din care se apropiau de el), dar le vedea umerii drepti în dreapta lui Inscripțiile de pe clădiri și reclamele erau încă percepute ca imagini în oglindă, dar poziția clădirilor în sine sau a panourilor publicitare era percepută corect Numerele de înmatriculare ale vehiculelor au fost percepute ca reflexii în oglindă Ce lume ciudată într-adevăr!" După ce a purtat ochelarii timp de treizeci și șapte de zile, subiectul a scris următoarele: Percepția mea, inclusiv percepția numerelor și a literelor, este aproape în întregime corectă De exemplu, la citire, în primul rând, cuvintele cele mai familiare, folosite frecvent au început să fie percepute în mod normal, iar acele cuvinte, a căror citire necesita atenție, au rămas cu capul în jos După un antrenament intens, citirea imaginilor în oglindă a devenit un astfel de lucru obișnuit, iar experiența anterioară a dispărut atât de mult în fundal, încât până și sigiliul în sine, dacă nu i se acorda prea multă atenție, nu mai părea ciudat Oamenii par să se adapteze și să se adapteze în timp la stimularea vizuală distorsionată optic Această afirmație este adevărată în măsura în care sistemul optic de inversare a imaginii este o sursă de informații, deși distorsionate, dar sistemice și, în esență, complet intacte Potrivit lui Kohler, de-a lungul timpului, subiecții s-au obișnuit atât de mult cu inversarea spațială încât au putut schia și merge cu bicicleta Posibilitatea de adaptare la distorsiunea sistemică a stimulării vizuale este evidentă Cu toate acestea, aceste studii neobișnuite și rezultatele lor intrigante nu sunt suficiente pentru a concluziona definitiv că, în timp, purtarea dispozitivelor optice schimbă percepția vizuală Cu alte cuvinte, încă nu există un răspuns la întrebarea dacă lumea vizuală este percepută normal după purtarea dispozitivelor care modifică optic imaginea retinei Cadru perceptiv Percepția este ceva mai mult decât formarea unei proiecții a unui stimul pe retină Numai totalitatea stimulilor vizuali externi - modelele obiectelor individuale formate din linii, puncte și modificări ale luminozității - nu este încă suficientă pentru a crea acel sens, structurat Kohler I Experimente cu ochelari de protecție // Scientific American Nr P Ibid p Ibid p Tema Omul ca subiect al cunoașterii lumea vizuală a băii pe care o percepem de fapt Acum ar trebui să fie clar pentru cititor că percepția lumii înconjurătoare depinde și de o anumită predispoziție a observatorului și de intențiile sale De fapt, în procesarea informațiilor vizuale primite, un rol important joacă și procesele psihologice, care sunt mai selective și mai schimbătoare decât principiile Gestalt Percepția este influențată de experiența trecută, de amintiri, de așteptări, de sugestie și de mediu, iar această influență este cea care determină disponibilitatea într-un anumit mod - imparțial sau părtinitor - de a răspunde la stimularea vizuală Faptul că o persoană este adaptată la o anumită percepție a lumii din jurul său este rezultatul tuturor acestor influențe - un anumit cadru perceptiv În Hamlet, Shakespeare face aluzie la rolul sugestiei în organizarea percepției și a da sens unor configurații familiare, dar aparent lipsite de formă - norii Acesta este ceea ce se discută în pasajul din dialog în care Hamlet îl batjocorește deschis pe Polonius: Cătun Vezi norul acela de acolo, aproape ca o cămilă? Poloniu Doamne, chiar arată ca o cămilă Cătun Dar cred că arată ca o rândunică Poloniu Are spatele ca o rândunica Cătun Sau ca o balenă? Poloniu Exact ca o balenă Prin urmare, un set perceptual este un fel de prioritizare perceptivă, sau disponibilitatea de a percepe lumea, care este o consecință a experienței anterioare și a contextului în care are loc percepția Printr-un proces de procesare a informației de sus în jos, setul perceptual se angajează în participarea perceptivă acele ipoteze și acele experiențe anterioare necesare dezvoltării strategiilor generale aplicabile întregii configurații La rândul lor, aceste abordări determină percepția elementelor și detaliile acestora Prin urmare, percepția elementelor "imaginei" este determinată de "imaginea de ansamblu" originală Un exemplu interesant de configurație perceptivă care include un proces de sus în jos este prezentat în Fig Pe un fundal negru sunt reprezentate șapte figuri albe de formă neregulată Cu toate acestea, aproape instantaneu acest desen este perceput ca o față familiară a unei figuri istorice într-un semi-profil Această percepție nu este doar rezultatul detectării contururilor figurii În figura din dreapta, aceste contururi sunt și mai clar vizibile, dar nu sunt suficiente pentru o percepție semnificativă a profilului Esențiale pentru percepția unei fețe în profil sunt ideea de iluminare care apare din cauza desenului William Shakespeare ( - ) a fost un dramaturg și poet englez - Ed -comp Shakespeare W Hamlet // Poly col cit : În volume / Per M L Lozinsky M : Art, T S Shiffman X [Descrieri și exemple ale unor proprietăți ale imaginilor perceptuale] formele și combinația de lumini și umbre pe profil Joacă rolul unei atitudini, creează în observator o anumită predispoziție față de cineva pentru a "asambla" din fragmente disparate o astfel de figură (configurație) unică care să corespundă experienței sale anterioare, și anume un chip familiar Orez Instalare perceptivă și proces de sus în jos Desenul din stânga este ușor de perceput ca un profil familiar Cu toate acestea, numai contururile sale, prezentate în figura din dreapta, nu sunt suficiente pentru aceasta De asemenea, este necesar să se facă o ipoteză despre iluminarea și rezultatul distribuției aparente a umbrelor pe întregul profil Orez Ceea ce vede observatorul în v - silueta unei femei tinere sau bătrâne - depinde de setarea lui perceptivă Dacă se uită mai întâi la a, c i se va părea silueta unei tinere, iar dacă la b, atunci una în vârstă Vezi: BoringE G O nouă figură ambiguă// American Journal of Psychology P - Tema Omul ca subiect al cunoașterii Cititorului i se poate părea că "profilul" din Fig este, de asemenea, rezultatul organizării gestaltice a percepției, bazată pe percepția combinației "figură-fond", precum și pe principiile "bună continuare" și izolare Influența unei atitudini perceptive asupra percepției este ilustrată în Fig Confirmare experimentală Cadru perceptiv Dacă vă uitați mai întâi la fig a, iar apoi în Fig , în, atunci cel mai probabil vei vedea silueta unei tinere Dimpotrivă, uitându-ne mai întâi la Fig b, iar apoi în Fig , în, decizi că în fața ta este o femeie în vârstă În acest caz, atitudinea perceptivă joacă un rol decisiv în percepție, care depinde de ce desen ai început - de la a sau de la b Un alt exemplu care ilustrează rolul ansamblului perceptiv în percepție este exemplul clasic "rață sau iepure?" prezentat în fig b V Orez Rață sau iepure? Dacă te uiți mai întâi la a, cifra nedefinită de pe b va părea ca o rață; dacă te uiți mai întâi la b, cifra de pe c va părea ca un iepure Atitudinea perceptivă joacă un anumit rol nu numai în percepția figurilor, nu doar în percepția obiectelor familiare Pe fig c prezintă un cub Necker nedefinit, reversibil, format dintr-o serie de pătrate care se suprapun reciproc Dacă luăm în considerare această figură fără pregătire prealabilă, izolat de orice context, ea va fi percepută ca o configurație nedefinită care creează un efect de profunzime, format prin suprapunere reciprocă Vezi: LongG M , Toppino T C , Mondin GW Prime time: Fatigue and set effects in the perception of reversible figures // Perception & Psychophysics P - Shiffman X [Descrieri și exemple ale unor proprietăți ale imaginilor perceptuale] deplasându-se în pătrate și direcționate fie în sus, fie în jos Cu toate acestea, merită să priviți mai întâi Fig , a sau b, ca percepția din fig , în dobândește certitudine deplină, i e percepția observatorului asupra Fig , în a fost pregătit de activitățile sale anterioare (Cu alte cuvinte, vorbim despre o atitudine perceptivă, sau priorități perceptuale, create de acțiunile observatorului care au precedat examinarea Fig , c) Când prezentarea Fig a fost precedată de o prezentare pe termen scurt (mai puțin de ms) a Fig , a, era percepută ca o figură formată din pătrate suprapuse reciproc și "privind" în jos, de la stânga la dreapta Dimpotrivă, dacă la început orezul a fost prezentat rapid b, observatorilor li s-a părut că configurația din Fig , în direcția în sus, de la dreapta la stânga De regulă, percepția unor figuri vagi care pot fi interpretate în diferite moduri depinde de contextul creat de stimulii prezentați imediat înaintea lor Cu toate acestea, trebuie subliniat faptul că pentru a crea un set perceptiv la perceperea cubului Necker, durata prezentării stimulului "setting" joacă un rol important Dacă durata prezentării Fig , a sau b depășește ms, probabilitatea apariției unui set perceptiv scade și se obține un efect diametral opus - mai des decât un set perceptiv, se observă oboseală sau adaptare Orez Stimuli care creează un set perceptiv vezi textul Setarea perceptivă poate facilita percepția semnificativă atunci când condițiile de observație sunt mai puțin decât optime, cum ar fi atunci când obiectul este în umbră, când există altceva între el și observator sau când este dificil să se distingă de alte obiecte Acest rol al atitudinii perceptive este important, deoarece în condiții reale obiectele apar adesea într-o formă neclară și incompletă Procesul perceptiv/or- Testatorul trebuie să finalizeze sarcina cât mai repede posibil, numind doar culoarea cernelii cu care este imprimat fiecare dintre cuvinte Cu alte cuvinte, testul Stroop cere subiecților să ignore semantica cuvintelor colorate și să acorde atenție doar culorii cernelurilor cu care sunt imprimate Cu toate acestea, în cursul acestei sarcini, apare un puternic set de percepție automată, sau tendința de a citi, care interferează cu listarea numelor de culori Uneori, subiecții înșiși simt rezultatul încercării de a suprima această tendință și se observă chiar ce efort le necesită pentru a îndeplini această sarcină: încep să vorbească mai liniștit, în vocea lor apare incertitudinea și, uneori, în loc să numească o culoare , au citit un cuvânt O explicație pentru efectul Stroop este că numirea culorilor nu este o sarcină ușoară, deoarece este dificil de ignorat sau suprimat procesul Stroop John Ridley ( - ) a fost un psiholog american - Ed -comp Tema Omul ca subiect al cunoașterii citirea și relevanța semantică a stimulilor: prezența cuvintelor declanșează un set perceptiv automat, dar eronat de citit Sensul cuvintelor concurează însă cu efectuarea corectă a sarcinii, care constă în denumirea culorilor vopselelor cu care sunt imprimate cuvintele, împiedicând-o și creând un "conflict de răspunsuri" (Efectul Stroop poate fi cauzat de mai mult decât o citire automată involuntară ) Procese în amonte sau în aval? [Anterior] am introdus și subliniat mai întâi un astfel de concept ca proces de jos în sus, denotând un astfel de mecanism de recunoaștere, conform căruia acesta începe cu extragerea informațiilor senzoriale de bază înregistrate de receptori (adică informații despre diferențele de luminozitate, informații despre unghi, contururi, orientare) Aceste informații sunt apoi integrate și procesate de sistemul vizual până când stimulul este recunoscut Totuși, în acest capitol, în discutarea multor probleme, am subliniat rolul proceselor din aval, adică o astfel de organizare a percepției, în care rolul principal îl joacă contextul, experiența anterioară și cunoștințele generale ale unei persoane, atitudinea perceptivă, așteptările etc Percepția se bazează pe procese de ambele tipuri De regulă, percepția noastră este influențată nu numai de extragerea, integrarea și analiza informațiilor despre trăsăturile de bază ale stimulilor, ci și de contextul și așteptările care modelează cadrul perceptiv De exemplu, o examinare superficială a bucătăriei poate sugera ceea ce este arătat exact în fig Orez Context și proces de sus în jos Văzut în bucătărie, acest articol poate fi confundat cu o pâine, văzută în apropierea casei, pe un drum rural, cu o cutie poștală Pe baza unui anumit context - obiectul se află în bucătărie, ați putea decide că aceasta este o pâine Totuși, același obiect întrezărit pe un drum rural este probabil să fie confundat cu poștă Vezi, de exemplu: Besner D , Stolz JA, Boutilier C The Stroop effect and the myth of automaticity // Psychonomic Bulletin and Review P - ; Hunt ER, Ellis HC Fundamentele psihologiei cognitive NY: McGraw-Hill, ; Luo CR Competiția semantică ca bază a interferenței Stroop: Dovezi din sarcinile de potrivire între culori și cuvinte// Știința psihologică P - Shiffman X [Descrieri și exemple ale unor proprietăți ale imaginilor perceptuale] cutie Contextul, bazat pe procesul descendent, creează condițiile unei percepții corecte Ce se întâmplă când privim într-o oală de pe aragaz, neștiind ce se poate găti în ea? Pentru a înțelege ce se gătește, trebuie să identificați câteva trăsături distinctive ale conținutului său Putem începe prin a determina forma (lungă, subțire, sub formă de fir), culoarea (albicioasă), precum și alte caracteristici și așa mai departe până când înțelegem că pastele sunt gătite într-o cratiță În acest caz, percepția noastră se bazează pe un proces ascendent Prin urmare, percepția este de obicei rezultatul atât de sus în jos, cât și de jos în sus Orez Rezolvarea problemei prezentate în fig Conturul capului de vacă din partea stângă a acestui desen se bazează pe detaliul din fig Dacă ați văzut capul unei vaci în această imagine, îl puteți vedea cu ușurință în fig Vezi: Palmer SE Efectele scenelor contextuale asupra identificării obiectelor // Memorie și Cogniție Voi P - Cm : HochbergJ Percepția vizuală // Stevens Handbook of Experimental Psychology NY: John Wiley, Voi P R Crutchfield [Experimentele lui Wallach și Michotte] Saturație descendentă [Psihologul germano-american Hans Wallach ( - ) a realizat un experiment în care - Ed -stat ] o bandă de hârtie continuă cu linii aplicate la un unghi de ° se deplasează în jos cu o viteză mică constantă * Subiecții privesc această bandă printr-o gaură pătrată tăiată într-un scut de carton situat în față a acestuia (vezi Fig A) În aceste condiții, direcția de mișcare este percepută în două moduri - fie vertical în jos, fie orizontal spre dreapta La început, subiecții văd aproape întotdeauna mișcare în jos Dar la o observație mai lungă, această mișcare începe brusc să fie percepută ca orizontală și apoi are loc o alternanță a ambelor direcții ale mișcării percepute Presupunând că aceste alternanțe sunt rezultatul unei "saturații" care se acumulează progresiv din percepția mișcării în aceeași direcție, se poate încerca să inverseze succesiunea acestor efecte perceptive prin suprasaturarea intenționată a uneia dintre aceste alternative Wallach a efectuat un astfel de experiment invitând subiecții să se uite cu atenție timp de câteva minute la o bandă de hârtie în mișcare, cu linii desenate pe ea, care putea fi percepută ca mișcându-se doar în jos (vezi Fig , B) Când subiecților li s-a prezentat apoi situația descrisă în Fig , A, au perceput imediat mișcarea în direcția orizontală, și nu, ca de obicei, în cea verticală Aparent "saturație" din mișcarea în jos, rezultată din atenție * Krech D , Crutchfield RS Elemente de psihologie NY: Alfred A Knopf, P , , - (Tradus de CA Kapustin ) Vezi: Wallach H Ubervisuell wahrgenommene Bewegungsrichtung / / Psychol Forsch Bd S - Krech D , Crutchfield R [Experimentele lui Wallach și Michott] B Orez Privind situația prezentată în fig , B, a creat opoziție față de viziunea mișcării în această direcție și, prin urmare, percepția unei direcții alternative s-a dovedit a fi mai preferabilă percepția creativă Această iluzie a fost folosită ulterior de Wallach pentru a studia reorganizarea perceptivă Observatorul privește printr-o gaură pătrată o bandă de hârtie care se mișcă încet și continuu Pe bandă este desenată o grilă de linii la un unghi de °, jumătatea stângă a fiecărei linii este neagră, jumătatea dreaptă este roșie (este indicat în Fig , A printr-o linie punctată) Inițial, această situație este percepută ca o grilă care se mișcă în jos, constând din linii pe jumătate negre și jumătate roșii După câteva minute, "saturația" de la mișcarea în jos creează o tendință puternică de a percepe mișcarea într-o direcție laterală Cu toate acestea, implementarea acestei tendințe este împiedicată de faptul că în acest caz liniile trebuie percepute într-un mod incredibil, ca schimbând culoarea de la negru la roșu în momentul în care încep să se deplaseze spre dreapta centrului Prin urmare, percepția mișcării în jos durează mai mult decât în condițiile descrise mai sus În cele din urmă, problema care apare în legătură cu tendința tot mai mare de a schimba direcția mișcării percepute este rezolvată pentru perceptor printr-o reorganizare perceptivă "creativă" El vede brusc că liniile negre se mișcă spre dreapta și, ajungând în centru, trec dincolo de suprafața roșie transparentă Această suprafață roșie este "inventată" perceptiv Este percepută clar ca o suprafață separată, situată în fața benzii de hârtie, pe care sunt trase linii negre, iar în centrul găurii se vede un contur vertical, limitând marginea acestei suprafețe roșii transparente, așa cum se arată în Fig , B Vezi: Ibid Tema Omul ca subiect al cunoașterii ÎN Orez G Un efect și mai complex se obține atunci când este prezentată o rețea de linii, ale căror capete formează o margine ondulată (vezi Fig , C) În acest caz, mișcarea laterală este și mai greu de văzut, deoarece liniile nu au "ncotro" Cu toate acestea, mulți observatori au în mod spontan o soluție perceptivă surprinzătoare Ei văd un câmp împărțit în două părți: prima parte este o serie de linii care se deplasează spre dreapta, a doua parte este o suprafață albă cu o margine ondulată care se mișcă în jos, iar liniile trec dincolo de această suprafață (vezi Fig , D) Restructurarea are loc în mod neașteptat și fără nicio prevedere sau intenție a perceptorului, el însuși este surprins de acest lucru Această restructurare, care are ca rezultat o nouă configurație, este "creativă"; se adaptează la cerințele de stimulare prin împărțirea întregului în părți și "inventând" părți noi Percepția cauzalității Psihologul belgian Albert Michotte [ - - Ed -Comp ] a efectuat o serie de experimente de laborator pentru a determina cu exactitate condițiile de stimul care provoacă percepții diferite ale cauzalității fizice a mișcării Pe un disc de carton, a desenat două linii curbe groase în negru și gri (vezi Fig , A) Acest disc a fost fixat vertical pe o osie, astfel încât să se poată roti încet În fața lui a pus un ecran mare, în spate Vezi: MichotteA La perception de la causalite Louvain: Publication Universitaires de Louvain, Krech D , Crutchfield R [Experimentele lui Wallach și Michott] blocând întregul disc, cu excepția unei mici părți din acesta, pe care observatorul o putea vedea printr-o mică fante orizontală tăiată în ecran (în Fig , A este indicată printr-o linie punctată) În poziția în care acest disc este prezentat în această figură, toți observatorii au putut vedea două pătrate mici: unul este negru și celălalt este gri Prin rotirea lent a discului în sens invers acelor de ceasornic, experimentatorul a creat condiții pentru percepția acestor două pătrate care se mișcă de-a lungul fantei Natura mișcărilor lor a fost determinată de caracteristicile traiectoriilor liniilor trasate pe disc În Fig , A, liniile punctate desenate în jurul discului și literele de la a la e marchează cinci faze diferite ale mișcării pătratelor când discul se rotește Pe fig b arată succesiunea evenimentelor percepute de observator La început (faza a) ambele pătrate sunt staționare, iar pătratul negru se află la o anumită distanță la stânga celui gri Apoi (faza b) pătratul negru este perceput ca mișcându-se spre gri După ce s-au atins (faza c), ambele pătrate rămân nemișcate pentru o fracțiune de secundă După aceea (faza d) pătratul gri se deplasează spre dreapta, în timp ce cel negru rămâne pe loc În final (faza d), pătratul gri se oprește la o oarecare distanță în dreapta celui negru Orez În acest experiment pivot, subiecții au raportat că au perceput clar că mișcarea pătratului negru a fost "cauza" mișcării ulterioare a gri Această experiență a fost trăită de ei nu ca o concluzie, ci ca o percepție directă Apoi Michotte a început să varieze sistematic condițiile de stimul, modificând traiectoriile liniilor trasate pe disc și, prin urmare, să studieze influența unor variabile precum: ) viteza pătratului negru, ) distanța pe care a parcurs-o înainte de a atinge pătrat gri, ) durata sfârșitului Tema Omul ca subiect al cunoașterii tact între ambele pătrate, ) viteza ulterioară a pătratului gri după ce se desprinde de cel negru Pe baza rapoartelor observatorilor în aceste condiții diferite de stimul, Michotte a găsit două tipuri distincte de percepție a cauzalității: "împingere", în care un obiect negru a fost perceput că mișcă un obiect gri, transferându-i energia acestuia, și "eliberare", în care un obiect negru a pus griul în mișcare eliberând sau "pornind" energia latentă conținută în obiectul gri, fără impresia unui transfer de energie de la negru la gri Variind cu o milisecundă (o miime de secundă) intervalul de timp în care obiectele negre și gri au fost în contact (faza c), el a descoperit că dacă acest interval era mai mic decât o anumită valoare, atunci o "împingere" era întotdeauna perceput, iar dacă mai mult, atunci - "eliberare" Unele dintre datele pe care le-a obţinut sunt complet diferite de cele care pot fi prezise, plecând de la "bunul simţ" De exemplu, dacă un obiect se mișcă cu o anumită viteză și lovește un alt obiect, care apoi se mișcă mai repede decât primul, avem tendința de a concluziona că al doilea obiect a avut o sursă ascunsă de mișcare care a fost "eliberată" sau "pornită" ca rezultat al contactului cu primul Totuși, Michotte a descoperit că o astfel de "eliberare" nu a fost percepută de observatori în aceste condiții de stimul până când viteza obiectului gri a fost de două ori mai mare decât viteza celui negru Chiar dacă obiectul gri s-a mișcat mult mai repede decât cel negru, dar cu mai puțin de jumătate din viteză, a existat o impresie completă a "împingerii" acestuia Acest fapt indică direct concluzia generală că aceste fenomene perceptuale nu sunt pur și simplu reprezentări "raționale" a ceea ce ne spune logica noastră R Grigore Cifre ambigue Desen in avion* Cifre ambigue Deoarece există un număr infinit de forme tridimensionale posibile care dau aceeași proiecție pe plan (aceeași imagine), nu este surprinzător faptul că percepția poate fi inexactă și ambiguă Ceea ce este remarcabil este că suntem atât de rar deranjați și înșelați de ambiguitatea proiecției optice a obiectelor pe retină Privim obiectele obișnuite în condiții normale cu ambii ochi; deoarece fiecare ochi primește o proiecție ușor diferită a obiectului, multe forme profunde sunt percepute fără ambiguitate În plus, cu ajutorul mișcărilor capului, scăpăm (în mod similar) de ambiguitate Cu toate acestea, nicio metodă nu este potrivită pentru percepția profunzimii în picturi - și totuși percepem adâncimea în picturi în cea mai mare parte fără ambiguitate Există, totuși, excepții Aceste excepții arată cum reacționează creierul atunci când nu ajunge la o singură soluție Cel mai cunoscut exemplu de acest fel este un cub wireframe desenat fără a respecta regulile perspectivei (fețele apropiate și îndepărtate ale cubului au aceeași dimensiune); Acesta este faimosul cub Necker Cristalograful elvețian L A Necker și-a descris cubul în De atunci, în diverse variante și din diverse motive, cubul a apărut în lucrări psihologice Imaginea retiniană a unui astfel de cub se obține atunci când este proiectată din oricare dintre cele două poziții diferite Prin urmare, două răspunsuri diferite la aceeași întrebare eternă a percepției sunt la fel de posibile aici: ce este acest obiect și unde este situat? Un răspuns general la aceste întrebări nu poate fi dat - nu există suficiente informații Iar creierul, fără a da un răspuns final în această situație neclară, ia pe rând Gregory R Ochiul inteligent M : Mir, S - , - Tema Omul ca subiect al cunoașterii fiecare dintre cele două ipoteze posibile (vezi Fig ) Un alt exemplu de personaj similar este cadrul unei cărți întredeschise, figura Mach (vezi Fig ) Orez I Cubul Necker Aceasta este o proiecție plană a unui cub văzut de la o distanță foarte mare Nu există perspectivă - nu există nicio diferență în dimensiunea fețelor Când este observată, figura spontan (spontan) "se răstoarnă": o proiecție tridimensională este înlocuită cu alta Aparent, în acest caz nu există una, ci două soluții egale la problema perceptivă: care este obiectul dat? Creierul "încearcă" fiecare dintre aceste ipoteze pe rând, fără să se oprească în cele din urmă la nici una dintre ele Orez Cifra Mach Un alt exemplu de figură care se răsturnează spontan Este ca coloana vertebrală a unei cărți îndreptată spre tine cu paginile sale și apoi coperta Ambiguitatea profundă este doar o formă de ambiguitate perceptivă De asemenea, poate fi neclar care este obiectul prezentat în imagine sau proiectat de optica ochiului pe retină Și uneori nu este deloc clar dacă o imagine dată (o imagine dată) conține vreun obiect Deci, privind o imagine "abstractă", uneori suntem departe de a fi siguri că artistul a vrut să înfățișeze orice obiect - chiar dacă foarte condiționat Cu toate acestea, poate că nu și-a dorit Da, acest lucru nu este necesar Chiar și petele de cerneală conțin indicii Gregory R Cifre ambigue Desen în avion asupra formelor obiectelor Acest fapt stă la baza unuia dintre testele speciale ale cercetării personalității - testul Rorschach (vezi Fig ) Astfel, norii arată uneori ca chipul unei persoane, sau o navă, sau altceva, dar doar un mistic crede cu adevărat în portretele sau flotele cerești Orez O pată sau un obiect? Acesta este unul dintre testele de personalitate Rorschach a propus-o pe baza faptului că creierul nostru tinde să vadă obiecte chiar și în figuri cu o structură foarte neclară Cubul Necker oferă doar două alternative de percepție Inkblot conține un set nenumărat de astfel de alternative și niciuna dintre ele nu prevalează asupra celorlalte Prin urmare, fiecare alege "obiectul" care este de cel mai mare interes pentru el personal - aceasta manifestă caracteristici individuale ale percepției și alte trăsături de personalitate Orez E Plictisitor "Soacra ambiguă" Intenționat (sau accidental) este posibil să se creeze o imagine în care "același lucru" este văzut ca două obiecte diferite Cel mai faimos exemplu de acest gen Tema Omul ca subiect al cunoașterii prezentată în fig , aceasta este o poză a psihologului american E J Plictisitor Ea este percepută fie ca portretul unei tinere drăguțe, fie ca chipul unei bătrâne teribile, iar când un obiect este perceput, celălalt "dispare" complet Fata din tablou se vede din profil; genele unui ochi îi cad peste obraz și poartă o panglică neagră la gât Când o bătrână "apare" în imagine, bărbia domnișoarei se transformă într-un nas uriaș urât, iar panglica neagră care înconjura gâtul fecioarei într-o fantă îngustă a gurii dure a "vechii ruine" Este foarte curios să vă observați sentimentele în timpul percepției alternative ("răsucirea") a acestei imagini Semnificația fiecărui element al imaginii se schimbă atât de dramatic, încât este greu de crezut în imuabilitatea obiectivă a imaginii: o imagine pare să fie înlocuită imperceptibil și abil de alta Această imagine pare de obicei neschimbată până când privirea se mută într-o nouă parte a desenului luat în considerare, iar fixarea privirii pe unele părți ale imaginii, așa cum spune, ajută la menținerea unei imagini și la transferarea fixării în alte părți - aspectul a unei alte imagini Când obrazul întors cochet se transformă într-un nas de prădător, restul feței pare să se topească, curgând după nas într-o altă față (la fel ca și chipul bunului doctor Jekyll dispare, dând loc fizionomiei sinistre a dlui Hyde) Mișcările ochilor contribuie la inversarea imaginii percepute; în unele tablouri, fixarea privirii asupra anumitor părți ale imaginii relevă una dintre alternative; cu toate acestea, mișcările ochilor nu sunt necesare pentru a avea loc o tranziție perceptivă; mai devreme sau mai târziu, inversarea vine de la sine Chiar dacă ultima poză (sau cubul Necker) este privită cu o privire complet fixă, imaginea se va întoarce totuși, deși ceva mai rar Astfel, tranziția perceptivă are loc în creier fără participarea factorului de modificări ale informațiilor provenite din ochi (de exemplu, în timpul mișcărilor acestora din urmă) După cum vom vedea mai târziu, acest punct nu are o importanță mică; este unul dintre faptele care susțin ideea percepției ca proces activ (mai precis, un lanț complex de procese) de transformare a imaginilor retiniene în căutarea interpretării lor semantice Adevărat, este imposibil să faci singur privirea absolut nemișcată: ochii fac mici sărituri involuntare dintr-un punct în altul și, în plus, tremură constant ușor la o frecvență ridicată Și totuși știm cu siguranță că tranzițiile perceptuale ale figurilor ambigue nu depind de mișcările ochilor Acest lucru este confirmat experimental atunci când imaginea rămâne complet nemișcată pe retină pentru o perioadă lungă de timp, astfel încât să fie strict stabilă în timpul tuturor mișcărilor oculare Noi modalități de stabilizare a imaginii retiniene necesită Personaj schimbător din "The Strange Adventures of Dr Jekyll and Mr Hyde" de R Stevenson - Per Gregory R Cifre ambigue Desen în avion dispozitive optice complexe, dar cititorul poate verifica ceea ce s-a spus folosind vechea metodă folosind imaginea ulterioară În acest caz, este necesară o singură lampă pentru bliț fotografic Metodologia este aceasta Plasați unul dintre desenele ambigue la o distanță confortabilă de ochi; într-o cameră întunecată, instalați o lampă cu blitz cu care veți lumina desenul Privind centrul (sau o altă parte) a imaginii, pe care abia o poți vedea în întuneric, dă un fulger La câteva secunde după bliț, veți vedea o imagine ulterioară strălucitoare a desenului, "proiectată" de ochi pe un tavan, un perete slab luminat sau doar o foaie de hârtie goală Veți descoperi că imaginea văzută în imaginea ulterioară "se răstoarnă" Nu există nicio îndoială că imaginea ulterioară este strict imobilă în raport cu retină; indiferent de modul în care ochiul însuși se mișcă, imaginea rămâne în aceeași zonă a retinei Rezultă că mișcarea ochilor, pâlpâirea luminii (sau o schimbare a luminozității iluminării) și alți factori care contribuie la o schimbare perceptivă a imaginii vizibile nu sunt necesari pentru apariția unei tranziții perceptive; acesta din urmă poate apărea spontan, adică din cauza fluctuațiilor procesului "decisiv" al creierului, fără niciun stimul extern Dar ce se întâmplă cu aceste schimbări perceptuale spontane atunci când există informații senzoriale suplimentare care semnalează creierului Orez Dispunerea în profunzime a detaliilor acestui cub acoperit cu vopsea luminoasă este ambiguă din punct de vedere perceptiv În întuneric se poate vedea răsturnarea cubului în profunzime, în ciuda faptului că este simțită de mâini; astfel, "două lumi" sunt separate - vizibile și simțite tactil Tema Omul ca subiect al cunoașterii adevărata stare de lucruri? Aici se cunosc foarte puține, deși unele experimente în această direcție au fost întreprinse de autor împreună cu un singur cercetător Nu am folosit o imagine bidimensională, ci un obiect tridimensional și în așa fel încât semnalele despre forma obiectului au fost trimise creierului prin atingere în același timp cu viziunea Experimentul a fost efectuat într-o cameră de laborator complet întunecată; obiectul era un cub (cu latura de aproximativ centimetri), realizat din sarma si vopsit cu vopsea luminoasa Cubul era atașat rigid de masă la un colț; subiectul simțea constant cubul cu mâna, privindu-l cu atenție și raportând (în reportofon) care față a cubului i se părea mai aproape de el Același experiment a fost efectuat cu fiecare subiect fără a atinge cubul S-a dovedit că toți subiecții au simțit cubul răsturnându-se în ambele cazuri - cu și fără palpare - dar în al doilea caz, întoarcerea s-a întâmplat de aproximativ două ori mai des În momentul inversării, percepția vizuală și senzațiile tactile diverg: fețele cubului sunt văzute într-o singură ordine, dar sunt simțite de mână într-un mod complet diferit Aceasta este o experiență foarte remarcabilă pentru subiect (vezi Fig ) Aparent, interpretarea vizuală a obiectelor (mai presus de toate, aceasta se referă la un adult) se realizează în principal pe baza informațiilor vizuale Alte surse de informații senzoriale, cum ar fi atingerea, deși afectează modul în care vedem obiectele, nu determină tot ceea ce percepem cu ochii noștri La un adult, vederea este destul de autonomă; cu toate acestea, suntem foarte înclinați să credem că în timpul dezvoltării - atât evolutive cât și în copilărie - vederea este ghidată de informații directe despre obiectele primite prin atingere Sunt necesare studii pe scară largă pentru a stabili măsura în care alte simțuri pot influența vederea și pot corecta erorile acesteia Am menționat două feluri de ambiguitate: în primul rând, ambiguitatea profunzimii în desene (proiecții cub) și, în al doilea rând, ambiguitatea conținutului desenelor (portretul unei domnișoare - o vrăjitoare bătrână) Deoarece cele două tipuri de ambiguitate perceptivă sunt destul de diferite, ar trebui să li se dea propriile nume: "ambiguitate profundă" și "ambiguitate de conținut" Desen în avion Dacă este adevărat că artistul este puternic dependent de propriile ipoteze obiectuale , atunci ce se întâmplă atunci când încearcă să înfățișeze un subiect complet necunoscut? În căutarea unui răspuns, ar trebui efectuate experimente; cu toate acestea, avem deja câteva informații care aruncă lumină asupra acestei probleme Vorbire Potrivit autorului, în procesul de percepție, sunt formulate ipoteze perceptuale (obiect-ipoteze) pe baza experienței trecute de observare a unor obiecte similare; aceste ipoteze sunt susținute în diferite grade de date senzoriale - Ed -comp Gregory R Cifre ambigue Desen în avion Se referă la acele cazuri din istoria științei când observatorii atenți și experimentați au încercat să descrie și să descrie obiecte care nu fuseseră niciodată văzute de om în toate detaliile Există multe astfel de exemple, începând cu munca primilor microscopiști și astronomi care au folosit pentru prima dată un telescop pentru a observa luna și planetele Primele observații telescopice au fost făcute de Galileo Galilei ( - ) între și ; avea un refractor primitiv cu o deschidere de , cm Galileo era extrem de nedumerit de vederea lui Saturn Cunoaștem bine inelele planetei, ele sunt clar vizibile în aproape orice telescop modern; Galileo, însă, habar n-avea despre acest fenomen și pentru o perioadă foarte lungă de timp nu a putut vedea inelul El a descris acest fenomen drept un "obiect triplu", dar când și-a dat seama că observă un inel, nu l-a raportat în timp util Orez Așa că Christian Huygens a schițat planeta Saturn Nu știa că planeta era înconjurată de un inel Neavând "obiect de ipoteză" al inelului, nu putea nici să-l vadă, nici să-l deseneze corect Omul de știință olandez Christian Huygens ( - ) și-a construit propriile telescoape; după toate probabilităţile erau mai bune decât cea folosită de Galileo Dar Huygens nu a reușit să vadă corect inelul lui Saturn Pe fig prezintă o serie de desene cu care Huygens și-a ilustrat observațiile; de fapt, acestea sunt imagini ale unui inel rotit în unghiuri diferite, dar aproape Există două tipuri de telescoape optice - refractoare și reflectoare Într-un telescop refractor, imaginea este creată de un sistem de lentile; într-un reflector, o oglindă formează o imagine Diafragma este una dintre mărimile de care depinde puterea de rezoluție a unui telescop; , centimetri este o valoare foarte mică conform conceptelor moderne - Per Tema Omul ca subiect al cunoașterii toate sunt versiuni imposibile ale inelului Totuși, nu trebuie să uităm că fluctuațiile imaginii din telescop, în funcție de perturbațiile atmosferice, pot da naștere la distorsiuni trecătoare ale percepției Și totuși, chiar și ținând cont de zgomot, erorile din primul, al patrulea, al zecelea, al unsprezecelea și al treisprezecelea desene cu greu ar fi putut apărea obiectiv; cu siguranță nu ar fi fost făcute de niciunul dintre acei observatori care cunosc "răspunsul" În cele din urmă, Huygens a reușit totuși să ajungă la concluzia corectă: planeta este înconjurată de "un inel subțire, plat, nicăieri atașat de corpul planetei" Acest inel este greu de văzut cu un telescop mic, chiar și cu un telescop mare este clar vizibil doar pentru scurte momente Desenele nu arată ceea ce se vede prin telescop într-unul dintre aceste momente; fiecare desen este o sinteză a unui număr foarte mare de observaţii Un desen este o reprezentare a modului în care arată un obiect "în realitate" Prin urmare, posibilitatea de a face orice "observare" unică a oricărui obiect ridică îndoieli serioase Observația, interpretată ca construcție de ipoteze-obiect, necesită timp și cunoștințe, altfel nu poate începe Ni se pare atrăgător faptul că orice tablou pictat de un artist din natură reflectă nu atât natura văzută direct de artist în timp ce lucrează la acest tablou, cât un complex de idei, ipoteze-obiect acumulate de artist în experiența anterioară La urma urmei, ipoteza-obiect nu conține informații despre îndepărtarea obiectelor; acesta din urmă poate fi situat la distanțe foarte diferite de observator; distanța și orientarea unui obiect care se află în fața ochilor la un moment dat sunt estimate folosind informațiile senzoriale disponibile în acel moment anume Dacă picturile, de fapt, reflectă în principal conținutul ideilor artistului despre lume - și credem că ideile stocate sunt veriga principală în orice percepție, atunci nu trebuie să fii prea surprins că afișarea spațiului tridimensional a apărut deja în istoria târzie a dezvoltării artei, când a existat necesitatea folosirii desenului pentru nevoi tehnice, adică când picturile erau folosite mai mult ca instrumente decât ca valori independente Descrierea lucrurilor unice este dificilă nu numai de pictat, ci și de exprimare verbală, deoarece în ambele cazuri, transmiterea exactă a mesajului necesită ca "receptorul" și "emițătorul" să posede ipoteze-obiect similare Și dacă poți vorbi despre limbajul picturii, atunci este mai degrabă limbajul poeziei decât al prozei Caracteristicile psihologice ale gândirii Imagine și sens W James Gândire* Ce este gândirea? Numim omul un animal rațional, iar reprezentanții intelectualismului tradițional au subliniat întotdeauna cu o tenacitate deosebită faptul că animalele sunt complet lipsite de rațiune Cu toate acestea, nu este deloc ușor să definiți ce este mintea și modul în care procesul mental particular numit gândire diferă de o serie de gânduri care pot duce la aceleași rezultate ca și gândirea Majoritatea proceselor mentale, constând dintr-un lanț de imagini, atunci când una evocă alta, este ceva analog cu schimbarea spontană a imaginilor în vise, pe care animalele superioare par să o aibă Dar chiar și acest mod de a gândi duce la concluzii rezonabile, atât teoretice, cât și practice Legătura dintre termeni într-un astfel de proces de gândire este exprimată fie în contiguitate, fie în similitudine, iar atunci când ambele tipuri de această conexiune sunt combinate, gândirea noastră cu greu poate fi foarte incoerentă În general, într-o astfel de gândire involuntară, termenii combinați între ei reprezintă imagini empirice concrete, și nu abstracțiuni Apusul soarelui poate evoca în noi imaginea punții navei de pe care am văzut-o vara trecută, însoțitorii de călătorie, sosirea în port etc , iar aceeași imagine a apusului ne poate duce să ne gândim la solar mituri, ale rugurilor funerare ale lui Hercule, şi Hector* , despre Homer , despre dacă ar putea scrie, despre alfabetul grec etc Dacă în gândirea noastră predomină asociațiile obișnuite de contiguitate, atunci avem o minte prozaică; dacă o anumită persoană are adesea involuntar asocieri neobișnuite de similaritate și contiguitate, * James W Psihologie / Ed LA Petrovskaia M : Pedagogie, S - (prescurtat) Hercule este un zeu și un erou în mitologia romană; corespunde grecului Hercule - Ed -comp Hector este principalul erou troian al Iliadei lui Homer - Ed -comp Homer este un poet epic grec antic căruia i s-a atribuit autoritatea Iliadei, Odiseei și a altor lucrări încă din antichitate - Ed -comp Tema Omul ca subiect al cunoașterii îl numim dotat cu fantezie, talent poetic, inteligență Dar conținutul gândirii este determinat de totalitatea tuturor verigilor dintr-un lanț consistent de imagini Ne gândim la ceva, apoi observăm că deja ne gândim la altceva, aproape neștiind cum am ajuns la ultima concluzie Dacă o proprietate abstractă joacă un rol în acest proces mental, atunci ne atrage atenția doar pentru o clipă, apoi este înlocuită cu altceva și nu se distinge niciodată printr-un grad mare de abstractizare Astfel, contemplând miturile solare, putem întrezari cu încântare eleganța imaginilor la omul primitiv, sau pentru o clipă să ne amintim cu dispreț îngustimea mentală a interpreților moderni ai acestor mituri Dar, în general, ne gândim mai mult la impresiile concrete percepute direct din experiența reală sau posibilă decât la proprietăți abstracte În toate aceste cazuri, procesele noastre mentale pot fi destul de rezonabile, dar totuși ele nu reprezintă gândirea aici în sensul strict al cuvântului În gândire, deși concluziile pot fi concrete, totuși ele nu sunt cauzate direct de alte imagini concrete, cum este cazul asocierilor simple Concluziile concrete sunt legate de imaginile concrete anterioare prin intermediul unor etape intermediare, semne generale, abstracte, pe care le distingem clar de experiență și sunt supuse unei analize speciale Obiectul de ieșire poate să nu fie un element al asocierii obișnuite prin contiguitate sau asemănare cu datele de ieșire din care îl obținem Poate fi un lucru pe care nu l-am întâlnit deloc în experiența anterioară și care nu ar putea fi în niciun caz evocat prin simpla asociere a imaginilor concrete Marea diferență dintre procesele mentale simple, când o imagine concretă a experienței trecute este evocată cu ajutorul alteia, și gândirea în sensul strict al cuvântului, constă de fapt în următoarele: procesele mentale empirice sunt doar reproductive, în timp ce gândirea este productivă Empiristul crud este incapabil să deducă nimic din date cu care nu are elemente comune de asociere și a căror semnificație practică nu o cunoaște Gânditorul, dimpotrivă, după ce a intrat în contact cu date concrete, despre care nu le mai văzuse până acum și despre care nu auzise nimic, după scurt timp, dacă capacitatea de a gândi în el este cu adevărat mare, va putea trage concluzii din acestea date care netezesc complet ignoranța lui cu privire la aceste domenii specifice Gândirea ne salvează într-un set neprevăzut de circumstanțe în care toată înțelepciunea noastră asociativă obișnuită și creșterea noastră, pe care o împărtășim cu animalele, se dovedesc a fi neputincioase Definiție precisă a gândirii Să fim de acord să considerăm ca o trăsătură caracteristică a gândirii în sensul restrâns al cuvântului capacitatea de a ne orienta în datele experienței care sunt noi pentru noi Această trăsătură distinge suficient gândirea de sfera proceselor mentale asociative obișnuite și indică direct trăsătura sa distinctivă James W Gândirea Gândirea include analiza și abstracția În timp ce empirismul grosier contemplă faptul în întregime, rămânând neputincios și năucit în fața lui, dacă acest fapt nu-i trezește în minte nimic asemănător sau învecinat, gânditorul disecă fenomenul dat și distinge în el vreun atribut definit El ia acest atribut drept latura esențială a întregului fenomen dat, vede în el proprietăți și deduce din el consecințe cu care faptul dat nu avea nicio legătură în ochii lui, dar care acum, odată văzute în el, trebuie să fie cu el legat Să numim un fapt sau un datum concret al experienței S, un atribut esențial M, o proprietate a unui atribut P Atunci deducerea de la la P poate fi făcută numai prin M Astfel, esența lui L/ este că este mijlocul sau al treilea termen pe care l-am numit mai sus atributul esențial Gânditorul înlocuiește aici concretul original dat S prin proprietatea sa abstractă M Ceea ce este adevărat pentru M, ceea ce este legat de M, este adevărat și în raport cu S, atunci este și legat de S Deoarece M este una dintre părți a întregului , gândirea poate fi foarte bine definită ca o înlocuire a întregului cu părțile sale și proprietățile și consecințele asociate acestuia Atunci arta de a gândi poate fi caracterizată prin două trăsături: ) perspicacitatea sau capacitatea de a dezvălui în întregul fapt în fața noastră atributul său esențial L/; ) un depozit de cunoștințe sau capacitatea de a pune rapid M în legătură cu datele conținute în acesta, asociate cu acesta și care decurg din acesta Dacă aruncăm o privire rapidă la silogismul obișnuit: M este P S este M S este P, vom vedea că a doua, sau mai mică, premisă necesită perspicacitate, prima, sau mai mare, necesită completitudine și abundență de cunoștințe Abundența cunoștințelor este mai comună decât percepția, deoarece capacitatea de a lua în considerare date specifice din diferite unghiuri de vedere este mai puțin comună decât capacitatea de a memora poziții cunoscute de mult timp, astfel încât în cea mai comună utilizare a silogismelor, un nou pas de gândire este o premisă minoră care exprimă punctul nostru de vedere asupra unui obiect dat, dar, desigur, nu întotdeauna, pentru că faptul că M este conectat cu P poate să fi fost, de asemenea, necunoscut până acum și este acum pentru prima dată formulat de noi Percepția că este M este un punct de vedere asupra S Afirmația că L/este P este o propoziție generală sau abstractă Să spunem un cuvânt sau două despre ambele Care este punctul de vedere despre acest subiect? Când considerăm S pur și simplu ca L / (de exemplu, cinabru - pur și simplu ca un compus de mercur), atunci ne concentrăm toată atenția asupra atributului M, ignorând restul atributelor Privim fenomenul real de plenitudinea lui În orice realitate, puteți găsi nenumărate aspecte și proprietăți diferite Chiar și un fenomen atât de simplu precum o linie trasată prin aer poate fi considerat în raport cu poziția sa Tema Omul ca subiect al cunoașterii nia, formă, lungime și direcție Atunci când sunt analizate fapte mai complexe, punctele de vedere din care pot fi considerate devin nenumărate Cinabrul nu este doar un compus de mercur, este, în plus, de culoare roșu aprins, are o greutate specifică semnificativă, a fost adus în Europa din China etc la infinit Toate obiectele sunt surse de proprietăți pe care ajungem să le cunoaștem doar încetul cu încetul și, pe bună dreptate, se spune că a cunoaște orice lucru într-un mod exhaustiv ar însemna să cunoaștem întregul Univers Fie direct, fie indirect, acest lucru va fi în relație cu orice altul și, pentru un studiu cuprinzător al lui, va fi necesar să cunoaștem toate relațiile sale Dar fiecare relație reprezintă unul dintre atributele unui lucru, unul dintre unghiurile din care îl putem privi, ignorând celelalte proprietăți ale acestuia Omul este un fenomen foarte complex; dar din acest complex de proprietăți infinit de complex, stăpânul proviant din armată extrage un singur lucru pentru scopurile sale și anume, consumul a atâtor kilograme de mâncare pe zi; general - capacitatea de a trece atât de multe mile pe zi; un tâmplar care face scaune - așa și așa dimensiuni ale corpului; vorbitor - receptivitate la astfel de sentimente; în cele din urmă, antreprenorul de teatru - disponibilitatea de a plăti exact atât de mult pentru o seară de divertisment Fiecare dintre persoanele menționate distinge în întreaga persoană o latură care este legată de punctul său de vedere, iar concluziile practice nu pot fi trase de către acest gânditor până când nu reușește să distingă clar și distinct latura dorită la o persoană și din moment ce a identificat aceasta, el poate ignora alte atribute umane Toate celelalte puncte de vedere asupra unui anumit fapt sunt la fel de adevărate Nu există o singură proprietate care să poată fi considerată absolut esențială pentru orice O proprietate care într-un caz este esențială pentru un lucru dat devine, în alt caz, o trăsătură complet neimportantă pentru acesta Acum, în timp ce scriu, cel mai esențial lucru despre hârtie pentru mine este că oferă o suprafață pe care să scriu Dacă nu aș fi vorbit serios, ar trebui să mă opresc din muncă Dar dacă aș fi vrut să aprind un foc și nu ar fi alt material combustibil la îndemână în afară de hârtie, atunci cea mai esențială proprietate a hârtiei ar fi capacitatea de a arde și aș putea ignora alte utilizări ale hârtiei Conține într-adevăr toate proprietățile care i se pot atribui: o suprafață de scris, un lucru fin combustibil, un compus organic, un obiect lung de zece inci și lățime de opt inci, exact / de milă engleză la vest de o piatră faimoasă în câmpul vecinul meu, un articol făcut într-o fabrică americană etc la infinit Adoptând temporar oricare dintre aceste puncte de vedere, încep să ignor pe nedrept alte puncte de vedere Dar, din moment ce pot califica o lucrare de fiecare dată doar într-un mod specific, fiecare dintre punctele mele de vedere se va dovedi inevitabil a fi eronat, îngust, unilateral firesc nu James W Gândirea Necesitatea, care mă obligă involuntar să fiu limitat atât în gândire, cât și în activitate, face ca această inevitabil unilateralitate să fie scuzată pentru mine Gândirea mea este întotdeauna legată de activitate și pot acționa doar într-o direcție în același timp Dumnezeu, pe care ni-l imaginăm stăpânind întregul Univers deodată, ne putem de asemenea imagina, fără nicio prejudiciu a activității sale, contemplând deodată fără deosebire toate părțile Universului Dar dacă atenția noastră ar putea fi distribuită atât de uniform în diferitele părți ale lumii contemplate, atunci am fi contemplatori pasivi ai fenomenelor și ne-am priva de posibilitatea de a realiza orice acțiune anume Warner într-una dintre lucrările sale ("Povestea Adirondae") spune că a împușcat ursul, nu țintind către o anumită parte a corpului - spre ochi sau inimă, ci țintind "spre ursul în general", dar nu putem îndrepta în mod similar atenția noastră "la Univers în general"; toate încercările trebuie să investigheze fenomenele în părți, fără a încerca să îmbrățișeze totalitatea grandioasă a tuturor elementelor naturii, legând faptele individuale în serii și urmărindu-le interesele mărunte, în schimbare orară În același timp, unilateralitatea perspectivei noastre asupra lumii în fiecare moment dat este echilibrată parțial de caracterul unilateral al unei naturi diferite, în care cădem în momentul următor În acest moment, pentru mine, în timp ce scriu acest capitol, capacitatea de a aduna fapte și capacitatea de a concentra atenția asupra aspectelor cunoscute ale unui fenomen pare să fie esența minții umane În alte capitole, alte proprietăți mi s-au părut și mi se vor părea în continuare cele mai esențiale aspecte ale spiritului uman Unilateralitatea în viziunea asupra lumii este atât de adânc înrădăcinată în oameni încât pentru fanii bunului simț și scolastică (scolastica este, la urma urmei, același punct de vedere al bunului simț, doar adus într-un sistem), ideea că nu există un singur calitate care ar fi de fapt absolut, complet esențială pentru orice pare aproape imposibilă din punct de vedere logic "Esența face întotdeauna un lucru ceea ce este Fără o esență care să-i aparțină în mod absolut, nu ar fi nimic anume, nu ar putea fi denumit în niciun fel, nu am putea indica motivele pentru care ar trebui să fie doar atât și nu atât De exemplu, de ce vorbiți despre materialul pe care scrieți că este o substanță combustibilă, un obiect patruunghiular etc , când știți că toate acestea sunt proprietăți aleatorii, dar ce este cu adevărat și ce trebuie să fie hârtie și nimic altceva? Este foarte posibil ca cititorul să-mi facă o obiecție similară Dar, până la urmă, el însuși subliniază doar o latură în acest fenomen, corespunzătoare scopului neînsemnat pe care și l-a conturat: și anume, scopul de a da acestui obiect un nume binecunoscut; pentru producătorul de hârtie, un alt obiectiv este important - producerea unui produs pentru care există o cerere generală Între timp, realitatea rămâne un fenomen complet indiferent față de scopurile pe care le asociem Cel mai obișnuit scop de zi cu zi al realității, numele său cel mai familiar pentru noi și proprietățile sale asociate cu acesta din urmă Tema Omul ca subiect al cunoașterii în mintea noastră, nu reprezintă, în esență, nimic inviolabil Ele ne caracterizează mai mult decât lucrul în sine Dar suntem atât de încătuși de prejudecăți, mintea noastră este atât de amorțită încât atribuim semnificația a ceva etern, absolut, numelor lucrurilor care ne sunt cele mai familiare și ideilor asociate cu acestea Esența unui lucru trebuie să fie caracterizată prin cele mai cunoscute nume; ceea ce este semnificat în ea prin nume mai puțin familiare poate avea pentru noi sensul unei proprietăți accidentale și neesențiale Naturaliștii pot crede că structura moleculară a materiei este esența fenomenelor mondiale în sensul absolut al cuvântului și că H O este o expresie mai precisă a esenței apei decât o indicație a capacității acesteia de a dizolva zahărul sau de a potoli setea Nimic! Toate aceste proprietăți caracterizează în mod egal apa ca o anumită realitate, iar pentru un chimist, esența apei este determinată în primul rând de formula H O și apoi de alte proprietăți, doar pentru că în scopurile sale de sinteză și analiză de laborator, substanța apa ca subiect de știință care studiază compușii și descompunerea substanțelor există înainte de H O total Locke a fost primul care a subliniat această eroare Dar nici unul dintre adepții săi, din câte știu eu, nu a scăpat complet de această eroare, nu a acordat atenție faptului că "esența" este un concept teleologic și că formarea conceptelor și clasificarea sunt mijloace pur teleologice pe care mintea noastră le folosește Esența unui lucru este proprietatea lui, care este atât de importantă pentru interesele urmărite de mine, încât pot ignora complet restul Clasific un lucru dat printre cele care au o proprietate care ma intereseaza; Îi dau un nume în concordanță cu el; Îmi imaginez mie ca ceva care are această proprietate Și în timp ce îl clasific, îl numesc și îl reprezint în acest fel, toate celelalte adevăruri legate de acest lucru nu au absolut nicio semnificație pentru mine Pentru oameni diferiți în momente diferite, proprietățile foarte diferite par a fi cele mai importante Din această cauză, avem nume și concepte diferite pentru același lucru Dar multe dintre obiectele care alcătuiesc gospodăria noastră (de exemplu, hârtie, cerneală, ulei, paltoane) au proprietăți de o importanță atât de constantă pentru noi și nume atât de familiare încât în cele din urmă începem să credem că există o singură modalitate adevărată de a imaginați-vă că aceste lucruri este exact cea cu care suntem obișnuiți; de fapt, această metodă nu este mai adevărată decât altele, ci doar cea mai des aplicată de noi în caz Gândirea este întotdeauna legată de interesul propriu Să ne întoarcem din nou la reprezentarea simbolică a procesului mental: Răzbunarea P S este M S este R Deosebim și scoatem în evidență M, deoarece la momentul dat este pentru noi esența unui fapt concret, fenomen sau realitate S Dar în lumea noastră M stă James W Gândirea într-o legătură necesară cu P, astfel încât P este al doilea fenomen pe care îl putem găsi legat de faptul Putem deduce lui P prin intermediul lui M, pe care noi, cu ajutorul intuiției noastre, l-am izolat ca esență din fapt pe care l-am perceput inițial Observați acum că M a fost doar un bun indiciu al înțelegerii noastre, permițându-ne să distingem P și să-l abstragem de restul proprietăților lui S, dacă P are vreo semnificație pentru noi, orice valoare Dacă, dimpotrivă, Pne nu ar fi avut nicio semnificație pentru noi, atunci cel mai bun indicator al esenței lui "M nu ar fi scăzut, ci altceva Din punct de vedere psihologic, în general vorbind, încă de la începutul procesului mental, ^ este elementul predominant din punct de vedere al semnificaţiei Îl căutăm pe Riley ceva asemănător cu R Dar în întregul fapt concret este ascuns vederii noastre; căutând Punctul Clumsy cu care am putea ajunge la P, noi, datorită intuiției noastre, atacăm M, care se dovedește a fi doar proprietatea care stă în legătură cu P Dacă am fi vrut să găsim Q, și nu Pi dacă M ar fi proprietatea asociată cu Q, atunci ar trebui să ignorăm M, să ne concentrăm pe N și să considerăm S doar ca un fenomen având proprietatea N Gândim întotdeauna cu o anumită concluzie în minte sau dorind să ne satisfacem curiozitatea într-un fel Gânditorul disecă un fapt concret și îl consideră din punct de vedere abstract, dar trebuie, de altfel, să îl considere în mod corespunzător, adică dezvăluind în ea o proprietate care duce direct la concluzia care prezintă cel mai mare interes pentru cercetător la momentul dat Rezultatele gândirii noastre pot fi obținute de noi uneori din întâmplare Stereoscopul a fost descoperit din considerente teoretice preliminare, dar o persoană s-ar putea împiedica de această descoperire destul de întâmplător, jucându-se cu desene și oglinzi Se știe că uneori pisicile deschid ușa mutând mânerul, dar dacă mânerul, deteriorat, nu a cedat șocurilor anterioare, atunci nici o pisică din lume nu ar putea ghici cum să deschidă ușa până la un nou accident a îndemnat animalul la unul nou un mod de mișcare care să fie asociat în mintea lui cu întreaga imagine a unei uși încuiate O persoană care gândește va putea să descuie ușa aflând unde este obstacolul Pentru a face acest lucru, el determină exact ce este deteriorat în ușă Dacă, de exemplu, pârghia nu ridică suficient încuietoarea deasupra barei transversale, atunci ușa este atârnată jos de balamalele sale și trebuie ridicată Dacă ușa se lipește de partea inferioară a pragului din cauza frecării, trebuie și ea ridicată Evident, un copil mic sau un idiot poate fi învățat cum să descuie cutare sau cutare ușă fără a recurge la acest raționament Îmi amintesc ca servitoarea mea a descoperit că ceasul nostru de perete ar putea funcționa corect doar dacă era înclinat ușor înainte Ea a găsit această metodă din întâmplare, după multe încercări zadarnice de a face ceasul să funcționeze corect Motivul opririi constante a ceasului a fost frecarea lintei pendulului de peretele din spate al cutiei ceasului; Tema Omul ca subiect al cunoașterii o persoană evoluată ar descoperi această cauză în cinci minute Am o lampă, a cărei flacără pâlpâie în cel mai neplăcut mod, cu excepția cazului în care sticla este ridicată cu aproximativ , părți de inch Am descoperit asta din întâmplare, suferind mult înainte, iar acum mereu cu ajutorul unui mic suport țin paharul ușor ridicat deasupra bazei arzătorului Dar toate aceste descoperiri reprezintă o simplă asociere a două fapte specifice: un obiect incomod și un remediu care elimină neplăcerile O persoană care este bine familiarizată cu pneumatica ar dezvălui prin abstracție cauza intermitentului și ar indica imediat mijloacele pentru a o elimina Măsurând multe triunghiuri, s-ar putea găsi aria lor, care este întotdeauna egală cu produsul înălțimii și jumătate din bază, și să formuleze această proprietate ca o lege empirică Dar gânditorul se salvează de nenumărate măsurători, demonstrând că esența unui triunghi constă în faptul că este o jumătate de paralelogram cu aceeași bază și aceeași înălțime, aria lui care este egală cu produsul înălțimii iar baza Pentru a-și face acest lucru clar, trebuie să desenezi linii suplimentare, iar geometrul trebuie să deseneze adesea astfel de linii pentru a dezvălui cu ajutorul lor proprietatea esențială a figurii de care are nevoie Esența figurii constă într-o anumită relație cu linii noi, o relație care nu ne poate fi clară până când aceste linii nu sunt trase Geniul geometrului constă în capacitatea de a imagina linii noi, iar intuiția sa constă în percepția acestei relații cu ele a unei figuri date Deci, în gândire există două aspecte foarte importante: ) proprietatea pe care am extras-o dintr-un anumit fapt este recunoscută de noi ca fiind echivalentă cu întregul fapt din care este extrasă; ) proprietatea selectată ne conduce la o anumită concluzie și oferă acestei concluzii asemenea dovezi pe care nu le-am putea deriva direct din acest fapt particular Să aruncăm o privire mai atentă la prima latură a gândirii Să presupunem că mi se oferă o bucată de pânză într-un magazin "Nu o voi lua: pare că se năpește", spun, vrând să spun doar că aspectul ei îmi amintește de ceva care se năpește Judecata mea în acest caz, care poate fi corectă, nu este un proces de gândire în sensul strict al cuvântului, ci o concluzie pur empirică Dar dacă pot spune că compoziția colorării unei anumite cârpe include un colorant care este instabil din punct de vedere chimic și, prin urmare, cârpa se va estompa în curând, judecata mea este o concluzie strict logică Conceptul de colorare este o legătură intermediară între conceptele de cârpă și vărsare O persoană needucată se va aștepta, prin inferență empitică, că gheața se va topi atunci când este abordată de foc și că un deget văzut cu o lupă va părea aspru În ambele cazuri, rezultatul fenomenului este prevăzut fără o cunoaștere prealabilă completă a fenomenului în sine Nu există nici un act de gândire în sensul strict al cuvântului aici Dar omul care consideră căldura ca un fel de mișcare, transformarea unui solid într-o stare lichidă ca ceva identic cu creșterea mișcării moleculare, omul care știe că suprafețele curbe refractează James W Gândirea razele de lumină într-un anumit fel și că dimensiunea aparentă a oricărui obiect depinde de gradul de refracție a razelor de lumină care intră în ochi - o astfel de persoană ar trage concluzii corecte despre toate aceste fenomene chiar dacă nu le-ar fi observat niciodată în viața sa în realitate Și ar face-o pentru că, conform presupunerii noastre, ar avea acele idei care erau legătura intermediară între fenomenele care i-au servit drept punct de plecare și concluziile pe care le-a tras din ele Dar aceste idei sunt doar elemente extrase dintr-un anumit fenomen sau circumstanțe legate de acesta Este adevărat că mișcarea care produce căldură și refracția razelor de lumină sunt ingrediente adânc ascunse; un ingredient mult mai puțin ascuns a fost frecarea lintei pendulului de peretele cutiei cu ceas, iar lipirea ușii de podea nu poate fi considerată deloc un ingredient ascuns de noi Dar toți au această trăsătură comună, că stabilesc o relație mai evidentă a unui fenomen dat cu o concluzie care nu poate fi trasă direct din el cu aceeași evidență Să trecem acum la a doua latură a gândirii: de ce consecințele, concluziile și combinațiile trase din elementele constitutive ale unui fenomen dat sunt mai evidente decât concluziile desprinse direct din întregul fenomen concret? Din două motive În primul rând, proprietățile abstracte sunt mai generale decât datele imediate, concrete; ca urmare, ele pot intra în legătură cu fapte care ne sunt mai familiare, întâlnite mai des în experiență Să presupunem că căldura este mișcare Atunci tot ceea ce este adevărat despre mișcare va fi valabil și pentru căldură, dar în experiment trebuie să observăm de o sută de ori mai multe fenomene de mișcare decât căldură Începeți să vă gândiți la razele care trec printr-o prismă ca linii înclinate spre o perpendiculară și veți înlocui conceptul relativ puțin cunoscut al unei prisme cu conceptul foarte familiar de "schimbare în direcția unei linii", un concept pentru care avem multe exemple în fiecare zi Un alt motiv pentru care relațiile dintre proprietățile pe care le-am extras din acest subiect sunt atât de evidente este următorul Aceste proprietăți sunt mult mai mici decât totalitatea tuturor proprietăților întregului din care le deosebim În fiecare fapt particular, proprietățile și consecințele care decurg din ele sunt atât de numeroase, încât ne putem pierde complet fără a trage din ele concluzia care ar trebui trasă Dacă, totuși, suntem suficient de norocoși să izolăm proprietatea corespunzătoare, atunci putem deodată, parcă, să îmbrățișăm mental toate consecințele care decurg din aceasta De exemplu, faptul că ușa se lipește de prag este legat în mintea noastră cu foarte puține consecințe, dintre care se remarcă următorul considerent: ridicând ușa, vom elimina frecarea acesteia pe prag Între timp, întreaga imagine a unei uși prost descuiate poate evoca un număr imens de concepte în mintea noastră Astfel de exemple pot părea banale, dar ele conțin esența celei mai rafinate gândiri abstracte Fizica devine din ce în ce mai mult o știință deductivă Tema Omul ca subiect al cunoașterii care, dând o formulare matematică legilor care guvernează proprietățile de bază ale materiei (care sunt masele moleculare sau undele eterice de diferite lungimi), tocmai pentru că concluziile directe din astfel de concepte sunt foarte puține și le putem îmbrățișa mental pe toate la o dată şi extrage din ele pe cele în care avem nevoie Insight Deci, pentru a gândi, trebuie să putem extrage proprietăți dintr-un fapt concret dat, și nu orice proprietăți, ci cele care corespund concluziei corecte Prin extragerea proprietăților necorespunzătoare, vom obține rezultatul greșit Acest lucru dă naștere la confuzie: cum extragem proprietăți cunoscute din date specifice? Și de ce în multe cazuri pot fi deschise doar de un geniu? De ce nu pot gândi toți oamenii la fel? De ce numai Newton a reușit să descopere legea gravitației, iar numai Darwin principiul supraviețuirii celor mai apte ființe? Pentru a răspunde la aceste întrebări, trebuie să facem un nou studiu, privind modul în care pătrunderea noastră în fenomenele realității se dezvoltă în mod natural Inițial, toate cunoștințele noastre sunt vagi Vrem să spunem prin aceasta că inițial nu există diviziuni interne (ab intra) și demarcații externe precise (ab extra); totuși toate formele de gândire îi sunt aplicabile Ea poate conține unitate, realitate, obiectivitate, volum etc - într-un cuvânt, este cunoașterea unui obiect, a unui lucru, dar cunoașterea unui lucru ca întreg indivizibil În acest mod obscur de cunoaștere, un copil care devine mai întâi conștient de o cameră o va vedea probabil ca ceva diferit de o asistentă în mișcare În mintea lui nu există încă diviziuni; o fereastră a camerei, poate, îi atrage mai ales atenția Fiecare sferă complet nouă de experiență produce aceeași impresie vagă asupra unui adult O bibliotecă, un muzeu arheologic, un magazin auto sunt un fel de ansambluri obscure pentru un începător, dar pentru un mașinist, un anticar, un bibliofil, întregul scapă aproape complet atenției, așa că se aruncă repede asupra studiului detaliilor Cunoașterea subiectului a dat naștere la capacitatea lor de discriminare Termeni vagi precum "iarbă", "mucegai", "carne" nu există pentru botanist și zoolog, înainte ca aceștia să se adâncească în studiul diferitelor tipuri de ierburi, mucegaiuri și mușchi Când Kingsley i-a arătat unui domn o omidă anatomică, acesta, văzând structura delicată a interiorului ei, a remarcat: "Serios, am crezut că era alcătuită doar dintr-o înveliș exterioară și pulpă" Un om pașnic de pe stradă, fiind prezent la un naufragiu, o bătălie sau un incendiu, este complet neajutorat Experiența a trezit în el facultatea discriminării atât de puțin, încât atenția nu poate fi concentrată asupra niciunui Isaac Newton ( - ) - matematician, astronom și fizician englez, creator al mecanicii clasice - Ed -comp Charles Robert Darwin ( - ) - naturalist englez, fondatorul teoriei evoluționiste a originii speciilor prin selecția naturală - Ed -comp Charles Kingsley ( - ) a fost un scriitor și eseist englez - Ed -comp James W Gândirea o parte a unui eveniment complex, excepțional, care necesită o acțiune imediată Un marinar, un pompier sau un comandant se pune imediat la treabă Ei știu imediat să înțeleagă această situație și să o analizeze Conține o masă de detalii aproape imperceptibile care sunt observate de specialiști datorită dezvoltării treptate a conștiinței lor într-o anumită direcție, dar care nu se disting suficient de clar de o persoană care nu are experiență în acest domeniu În ce fel se dezvoltă în noi capacitatea de analiză, am aflat singuri la capitolele "Discriminare" și "Atenție" Desigur, disociem elemente de impresii întregi percepute vag, îndreptându-ne atenția mai întâi către o parte a întregului, apoi către alta Dar de ce ne concentrăm mai întâi atenția asupra unuia și apoi asupra altui element? Două răspunsuri clare pot fi date simultan: ) datorită intereselor noastre practice sau instinctive și ) datorită intereselor noastre estetice Un câine de oriunde va putea distinge mirosul propriului soi, un cal este extrem de sensibil la nechezatul altor cai, deoarece aceste fapte sunt de importanță practică pentru ei și provoacă emoție instinctivă la aceste animale Copilul, observând flacăra unei lumânări sau a unei ferestre, ignoră restul încăperii, pentru că acestea din urmă nu îi oferă o plăcere atât de vie Un băiat din sat știe să găsească afine, nuci etc datorită utilizării lor practice, deosebindu-le de masa de arbuști și copaci; sălbaticul are mare plăcere de mărgelele și bucățile de oglinzi aduse pe navele comerciale, dar vederea navei în sine nu-i trezește niciun interes, întrucât dispozitivul navei este inaccesibil datorită complexității sale de înțelegere Astfel, aceste interese practice și estetice sunt cei mai importanți factori care contribuie la selecția vie a particularităților din întregul fenomen concret Ceea ce ne îndreaptă atenția este obiectul celor din urmă, dar ceea ce sunt ei înșiși nu putem spune În acest caz, trebuie să ne limităm la recunoașterea lor ca fiind factori primari, indecompuse, care determină direcția în care va avea loc creșterea cunoștințelor noastre O ființă condusă în activitățile sale de câteva impulsuri instinctive, sau de câteva interese practice și estetice, va avea capacitatea de a disocia foarte puține proprietăți și, în cel mai bun caz, va fi înzestrată cu facultăți mentale limitate; dar o fiinţă înzestrată cu o mare varietate de interese va avea cele mai înalte facultăţi mentale Omul, ca ființă înzestrată cu o varietate infinită de instincte, aspirații practice și experiențe estetice furnizate de fiecare organ de simț, numai în virtutea acestui lucru, ar trebui să aibă capacitatea de a disocia proprietăți într-o măsură mult mai mare decât animalele și, în conformitate cu aceasta descoperim că sălbaticii care se află în stadiul cel mai scăzut de dezvoltare, gândesc într-un mod nemăsurat mai perfect decât animalele cele mai înalte O Kulpe Psihologia gândirii* Această fază a dezvoltării psihologiei experimentale coincide cu o tendință specială în știința noastră, care investighează procesele gândirii; s-a dezvoltat în Germania şi mai ales în Institutul Psihologic Würzburg Departe de a fi suficientă atenție gândirii în fosta psihologie Inițial, direcția experimentală a avut mult de lucru pentru a pune în ordine vastul câmp de senzații, idei și sentimente, iar întoarcerea nu ajunsese încă la fenomenele rafinate și imperceptibile ale gândirii Psihologii nu au considerat corect să recunoască drept potrivit pentru cercetare alături de conținutul gândirii obiective gândirea fără semne de vizualizare; ei au negat că un cuvânt poate fi înțeles independent de reprezentări sau că o propoziție poate fi înțeleasă și supusă judecății, deși este conținutul este greu de observat conștiinței Dar aplicarea noastră sistematică a autoobservării a condus în cele din urmă la o altă teorie Anterior, în cercetarea psihologică, ei nu încercau să obțină informații despre toate experiențele relevante după fiecare experiență, s-au mulțumit cu mărturii aleatorii ale subiectului despre fenomene care sunt deosebit de izbitoare sau deviante de la normă și numai după o serie de studii cumulative a întrebat principalul pe baza amintirilor păstrate de subiect Doar fenomenele psihice cele mai caracteristice au fost iluminate astfel Cunoașterea strânsă a observatorilor cu cercul tradițional de concepte despre senzații, sentimente și idei nu le-a permis să observe și să numească ceva care nu era nici o senzație, nici un sentiment, nici o idee Numai subiecții cu experiență, pe baza autoobservării experiențelor din timpul studiului, au început să raporteze imediat după * Kulpe O Psihologia modernă a gândirii / / Idei noi în filosofie: Sat Psihologia gândirii / Ed DAR Lossky, E L Radlov Sankt Petersburg: Obrazovanie, , p - Kulpe O Psihologia gândirii experiență, date complete și imparțiale despre cursul proceselor mentale, necesitatea extinderii conceptelor și definițiilor anterioare a devenit imediat evidentă S-a descoperit existența unor astfel de fenomene, stări, direcții, acte care nu se potriveau schemei vechii psihologii Subiecții au început să vorbească limbajul vieții, iar reprezentărilor din lumea interioară li sa atribuit doar un rol subordonat Ei au cunoscut și gândit, au judecat și au înțeles, au înțeles sensul și au interpretat legătura generală, fără a folosi suportul esențial al reprezentărilor senzoriale care apar în mod aleatoriu în același timp Să dăm câteva exemple Subiecții sunt întrebați dacă înțeleg propoziția: "De îndată ce aurul observă o piatră prețioasă, recunoaște imediat superioritatea strălucirii sale și înconjoară cu bunăvoință piatra cu strălucirea ei" După aceea, în protocol se introduce următoarele: "La început, am atras atenția asupra cuvântului evidențiat aur Am înțeles propoziția imediat, doar cuvântul vede a făcut puțină dificultate Mai departe, gândul m-a transferat la relațiile umane în general, cu un indiciu de ordinea valorilor În concluzie, am avut altceva ca o privire asupra posibilității infinite de a folosi această imagine Aici este descris un proces de înțelegere care are loc fără reprezentări, ci doar prin intermediul unui limbaj interior fragmentar Mai mult, nu este clar cum ar putea apărea ideea ordinii valorilor sau ideea posibilității infinite de utilizare a imaginii datorită conținutului senzorial al conștiinței? Încă un exemplu "Înțelegeți propoziția: gândirea este atât de extraordinar de dificilă încât mulți preferă să tragă pur și simplu concluzii " Protocolul spune: "Am știut imediat după sfârșitul propoziției care este ideea Cu toate acestea, gândurile erau încă complet neclare Pentru a-mi constata poziția, am început să repet încet întreaga propoziție, iar când am repetat-o, gândul a devenit clar, acum îl pot transmite în felul următor A trage o concluzie aici înseamnă a exprima ceva fără a gândi, a avea o concluzie gata, spre deosebire de concluziile independente ale gândirii În afară de cuvintele propoziției pe care le-am auzit și apoi le-am reprodus, în mintea mea nu existau alte reprezentări Și aici se dovedește că nu este procesul obișnuit de gândire, ci gândirea fără reprezentări vizuale Trebuie remarcat faptul că ambii subiecți au indicat că procesul de înțelegere li se părea similar și atunci când înțelegeau poziții mai dificile Astfel, aici nu avem un produs artificial al laboratoarelor care dezvăluie aceste concluzii, ci cea mai vie realitate Dar dacă gândurile diferă de reprezentarea culorilor și a tonurilor, pădurilor și grădinilor, oamenilor și animalelor, atunci, în consecință, o diversitate similară poate fi remarcată în manifestarea, curgerea și formele gândurilor corespunzătoare acestor reprezentări Știm ce regularitate domnește în reprezentări Vorbim de asociații: reproduceri, apariția ideilor, influența unor idei asupra altor legături dintre ele Tema Omul ca subiect al cunoașterii Dacă gândurile nu diferă de idei, atunci când memorați versete, primele ar trebui să fie memorate cu aceeași dificultate ca și cele din urmă Totuși, dacă ne amintim cum memorăm, vom vedea că ceva cu totul diferit se întâmplă în acest din urmă caz O citire atentă a versurilor este suficientă pentru a putea reaminti conținutul gândurilor Numai așa, prin metode pur mentale, obținem acele rezultate fructuoase care se găsesc în reproducerea conținutului gândurilor noastre în timpul predicării, când ținem prelegeri, când jucăm pe scenă, când creăm ficțiune, lucrăm la un eseu științific, sau în timpul conversațiilor lungi O dovadă deosebit de importantă în acest sens o găsim la Buhler în cercetările sale asupra gândurilor pereche: asocierile dintre gânduri se formează incomparabil mai rapid și mai puternic decât între cuvinte Cine poate memora o serie de - de cuvinte, auzind-o o singură dată, astfel încât să poată răspunde corect și rapid la un alt cuvânt pereche atunci când numește un membru al seriei? Dacă cineva ar fi capabil să facă acest lucru, atunci am considera proprietarul unei astfel de amintiri fenomenale o persoană extraordinară Cu toate acestea, tocmai aceste rezultate sunt ușor de atins atunci când gândurile pereche sunt memorate, așa cum au arătat studiile experimentale Oferim o serie similară pentru ilustrare I Conștiința de sine și productivitatea muncii sunt nesemnificația spirituală a naturalismului II Creșterea populației în timpurile moderne este lupta triburilor în viitor III Mașina modernă este carul Faetonului spiritului uman IV Puterea nobilă a gândirii este un portret al lui Kant V Esența limbajului este artistul și tabloul VI Coloniile Germaniei sunt un poet în răspândirea lumii VII Napoleon și regina Louise sunt un barbar strălucit VIII Singura și societatea - libertatea este auto-reținere IX Cunoașterea este putere - stăpânire asupra naturii X Limitele vizibile printr-un telescop sunt infinitatea universului Sarcina acestor studii este de a stabili o conexiune mentală între cei doi membri ai acestei serii Este deosebit de surprinzător cât de ușor se poate face acest lucru și cât de mult este reținut un gând de către noi A doua zi, o astfel de serie poate fi reprodusă fără eroare Și mai caracteristic este faptul că uneori cuvintele sună oarecum ciudat, sau că se cunoaște semnificația unor membri ai seriei, dar expresia corespunzătoare acestora nu poate fi găsită imediat Buhler (Biihler) Karl ( - ) - lingvist și psiholog germano-austriac, reprezentant al școlii din Würzburg - Ed -comp Poezia lui Schiller "Die Teilung der Erde", unde poetul își primește partea după ceilalți participanți la divizie Kulpe O Psihologia gândirii Trebuie remarcat faptul că unul dintre primele rezultate ale psihologiei noastre a gândirii a fost negativ: termenii sentimentelor, ideilor și legăturile lor, stabilite de datele psihologiei experimentale până în vremea noastră, nu au făcut posibilă înțelegerea și mai precisă definirea proceselor intelectuale Noile concepte de stări de conștiință, realizate prin observarea faptelor, s-au dovedit a fi insuficiente: au contribuit mai mult la descriere decât la explicarea lor Deja studiul activității elementare a gândirii a arătat imediat că chiar și ceea ce nu are un caracter vizual poate fi realizat și că autoobservarea, spre deosebire de observarea fenomenelor naturale, ne permite să percepem și să stabilim ferm astfel de fenomene și stări de conștiință definitiv exprimate care nu sunt date sub formă de culoare, sunet sau imagine și nu sunt colorate într-un ton senzual Sensul expresiilor abstracte și generale este dezvăluit în conștiință chiar și atunci când, în afară de cuvinte, nimic vizual nu este dat în conștiință și este experimentat și amintit de la sine, independent de cuvinte Aceste fapte sunt relevate de noua înțelegere a conștiinței Astfel, schema elementelor strict definite ale vieții mentale, care a rămas nemișcată până în vremea noastră, a fost extinsă semnificativ într-un aspect foarte important Astfel, psihologia experimentală a fost introdusă în domeniul noilor cercetări, ceea ce a deschis perspective largi Nu numai ceea ce suntem conștienți, gândim sau despre ceea ce gândim, cu proprietățile și relațiile lor, ci și esența însăși a actelor de judecată și manifestarea diversă a activității noastre, funcția atitudinii noastre active față de această conștiință de conținut, și anume gruparea și definirea, recunoașterea sau negarea Din punct de vedere vizual, acest conținut ar putea avea sens doar ca o abstractizare artificială, ca un fenomen complet arbitrar evidențiat și izolat Pentru întreaga conștiință, reprezentările făceau parte din fenomenele asociate cu diferite tipuri de influențe ale conștiinței însăși și dependente de procesele mentale care le-au înzestrat efectiv cu sens și valoare pentru experiența subiectului În măsura în care percepția nu poate fi considerată o consecință a senzațiilor, la fel de puțin se poate înțelege gândirea ca flux de idei în legătura lor asociativă Psihologia asociativă în forma în care a fost fondată de Hume și-a pierdut atotputernicia Prin intermediul gândurilor ni s-a deschis calea către lumea interioară și aici nu poate fi vorba despre o putere mistică care se presupune că ne-a condus acolo; dimpotrivă, am reușit prin neglijarea prejudecăților Cu toate acestea, gândurile nu sunt doar semne pure pentru senzații, ele sunt formațiuni complet independente cu valori independente, se poate vorbi despre gânduri cu aceeași certitudine ca despre senzual Hume (Nita) David ( - ) - filozof, istoric și economist scoțian - Ed -comp Tema Omul ca subiect al cunoașterii impresii, ele pot fi chiar considerate mai pozitive, permanente și independente decât imaginile senzuale condiționate de activitatea memoriei și a fanteziei Dar, desigur, ele nu pot fi considerate la fel de direct ca obiecte de observație, ca obiecte vizuale Din punct de vedere empiric, a fost posibil să se demonstreze că "eu" nostru nu poate fi separat de noi Este imposibil să gândești - să gândești, abandonându-te complet gândurilor și plonjându-te în ele și, în același timp, observând aceste gânduri - o astfel de diviziune a psihicului nu poate fi finalizată Mai întâi un lucru, apoi altul - acesta este sloganul tânărului psihologie a gândirii, iar această sarcină este îndeplinită de ea cu un succes extraordinar Deja după ce subiectul a finalizat o sarcină de gândire, procesul trăit în același timp a fost supus unei noi observații pentru a-l stabili cât mai profund și ferm posibil în toate fazele sale Comparând diferiți subiecți și rezultate diferite ale acelorași subiecți, a fost posibil să se verifice dacă experiența este lipsită de contradicții Unitatea izbitoare de opinie din lucrările noastre despre psihologia gândirii, care s-au confirmat reciproc, a fost o ilustrare excelentă a rezultatelor cercetării noastre Astfel, s-au trăit multe astfel de acte ale sufletului, care până acum au trecut de psihologia gândirii: a fi atent și a recunoaște, a recunoaște și a respinge, a compara și a distinge și multe altele Toate aceste procese au fost lipsite de caracterul obligatoriu al vizualizării, deși senzațiile, ideile și sentimentele le puteau însoți De remarcat neputința vechii psihologii, încrezătoare că aceste acte pot fi identificate prin semnele care le însoțesc Deci, de exemplu, atenția era considerată de ei ca o senzație de tensiune a unui anumit grup de mușchi, deoarece așa-numita atenție intensă este însoțită de o astfel de senzație În mod similar, în reprezentările mișcărilor, voința a fost respinsă, întrucât reprezentările mișcărilor preced de obicei manifestarea exterioară a voinței Aceste construcții, a căror artificialitate a fost dezvăluită curând, și-au pierdut orice semnificație de îndată ce a fost percepută existența unor acte mentale speciale și astfel senzațiile și ideile au fost lipsite de atotputernicia lor în conștiință După ce aceste fapte au devenit cunoscute, a fost descoperită o noutate importantă Perspectiva asupra celui mai complex fapt al vieții mentale s-a schimbat Până acum s-a putut spune: suntem atenți pentru că ochii noștri sunt îndreptați într-o anumită direcție, iar mușchii într-o anumită poziție sunt foarte încordați Acum ne este clar că o astfel de înțelegere înțelege complet greșit esența problemei și că s-ar putea spune cu mult mai multă justificare: ne îndreptăm privirea către un anumit punct și în același timp ne încordăm mușchii, pentru că vrem a-l privi; activitatea iese în prim-plan, actul percepției și mecanismul reprezentărilor - în al doilea rând Kulpe O Psihologia gândirii Ego-ul nostru se află în permanență sub influența unuia sau altui punct de vedere sau a unei anumite sarcini și este stimulat de aceștia la activitate De asemenea, se poate spune că munca ego-ului servește și unui scop stabilit de el însuși sau de alții Gândirea teoreticianului este la fel de puțin inutilă ca și gândirea practicianului Psihologii trebuie să ia în considerare în mod constant acest lucru Subiectul primește o anumită sarcină, o anumită instrucție, instrucție și, fiind sub influența acestui gen, trebuie să se studieze pe sine sub influența stimulilor Subiectul, de exemplu, trebuie să compare două lumini sau să execute o mișcare la un semn cu o lovitură sau un sunet, să răspundă rapid la primul cuvânt care îi vine în minte, oricare ar fi acesta, urmând cuvântul rostit de cercetător, apoi să încerce să înțeleagă această frază, trageți o concluzie și altele asemenea Dacă subiectul întreprinde de bunăvoie experimentul și învață tot ce este necesar, atunci astfel de sarcini au un efect pozitiv extrem de strălucitor asupra lui Această influență are un nume aparte în psihologie, tocmai această influență se numește tendință determinantă, care într-un anumit fel conține un număr nelimitat de posibilități de reacție Dacă unul dintre ei capătă o semnificație deosebită în comparație cu ceilalți, atunci aici, evident, există o tendință determinantă, o anumită alegere Semnificația independentă a sarcinilor și rolul tendinței determinante determinate de acestea au fost complet ascunse psihologiei asociative Sarcini ca acestea nu pot fi oferite pentru reproduceri în modul obișnuit Sarcinile trebuie pregătite, subiectul în acest scop trebuie să se adapteze în mod special, deoarece fiecare sarcină în felul său dirijează munca mentală a individului Întrebările sunt puse nu unor senzații, sentimente sau idei, ci unui anumit subiect a cărui esență spirituală nu are întotdeauna un conținut definit, dimpotrivă, în scopul experienței, el trebuie să manifeste o elasticitate specifică în asimilarea și implementarea instrucțiunilor Întrucât astfel de puncte de vedere călăuzitoare și determinante joacă un rol în orice proces de gândire și, mai departe, întrucât abstracțiile și combinațiile, judecata și concluzia, comparația și distincția, găsirea și stabilirea relațiilor au și caracterul unei tendințe determinante, psihologia tendința determinantă a devenit o parte esențială a psihologiei moderne a gândirii Axy a reușit să arate foarte bine că chiar și asociațiile pot fi învinse în mare măsură prin opoziția de sarcină Pe lângă faptul că forța cu care se manifestă tendința determinantă depășește tendința general stabilită de reproducere, ea nu este legată în manifestarea ei de legile relațiilor asociative Studiul nostru a fost supus influenței sarcinilor în cele mai simple cazuri Axe (Ach) Narcissus ( - ) - psiholog german, reprezentant al Școlii din Würzburg - Ed -comp Tema Omul ca subiect al cunoașterii De exemplu, este afișat panoul de cuvinte Subiectul are o reprezentare optică a acesteia, cu toate acestea, poate dura un timp considerabil până când el numește un întreg potrivit, chiar și cu o încordare semnificativă a activității mentale, chiar dacă o masă întreagă de tot felul de idei aglomerate În sfârșit, spune: dulap, după puțin mai mult de secunde Cursul și îndeplinirea actului inițiat sunt înlăturate de diverse reprezentări care nu corespund sarcinii date Dacă, totuși, vine cuvântul potrivit, subiectul se simte ca eliberat de ceva Suntem acum în situația de a stabili forme cel puțin individuale de conștiință în care sunt respectate regulile logicii și sunt luate în considerare adevărul și corectitudinea afirmațiilor Putem determina prezența conceptelor și propozițiilor în conștiința noastră și cât de exact suntem conștienți de ele Putem analiza psihologic munca cercetătorului, prezentată de acesta pe baza datelor logicii, și să o prezentăm într-o formă psihologică adecvată Este de la sine înțeles că nu numai cunoștințele reale, ci și multe alte discipline ar trebui să fie recunoscătoare psihologiei moderne a gândirii, în principal pentru că au devenit accesibile din punct de vedere psihologic Într-adevăr, nu există o astfel de cunoaștere al cărui reprezentant să nu folosească gândirea în diferitele ei forme în lucrările sale Cercetătorii încep deja să ridice întrebări profund interesante prin observarea diversității proceselor de gândire în diferite ramuri ale cunoașterii Primele construcții din psihologia gândirii pe care le-am făcut în această direcție promit să explice legătura tocmai dintre alegerea unei persoane a subiectului de studii științifice și o anumită direcție și comportament a celui care alege S L Rubinstein Gândirea ca cunoaștere* Gândirea este activitatea cognitivă a subiectului, dar nimic nu poate fi înțeles în gândire dacă o considerăm mai întâi ca o activitate pur subiectivă și apoi o corelăm cu ființa pentru a doua oară; în gândire, nimic nu poate fi înțeles dacă nu este considerat inițial ca cunoaștere a ființei Chiar și structura internă a gândirii, alcătuirea operațiilor sale și corelarea lor nu pot fi înțelese decât pornind de la faptul că gândirea este cunoaștere, cunoaștere, reflectare a ființei În această abordare a gândirii se manifestă linia monismului materialist în teoria cunoaşterii: gândirea este activitatea subiectului şi, în acelaşi timp, o reflectare a fiinţei Cunoașterea începe cu senzația, percepția - ca cunoaștere senzorială - și continuă ca gândire abstractă, pornind de la sensibil și mergând dincolo de el, dar niciodată smulgându-se de el Nici senzaționalismul, care reduce toată cunoașterea la sensibil, nici raționalismul, care respinge complet semnificația cognitivă a senzualului, subliniază unilateral lipsa de încredere a datelor senzoriale și transferă întreaga sarcină a cunoașterii la gândirea abstractă nu corespund realității În realitate, există un singur proces de cunoaștere, care în mod necesar începe cu sensibilul și cu aceeași necesitate trece dincolo de el - în gândirea abstractă Gândirea este imposibilă fără cunoașterea senzorială - senzație, percepție - pentru că numai sensibilitatea conține datele inițiale, din care numai gândirea poate porni Dar, plecând de la date senzoriale - senzații, percepții - cunoașterea nu se poate opri la ele În realitate, totul este interconectat, interdependent, totul este un produs al interacțiunii universale și fiecare influență externă este refractată prin proprietățile interne specifice ale lucrurilor Pe suprafața senzuală a realității, reflectată în percepția cutare sau cutare * Rubinshtein S L Ființa și conștiința M : Editura Academiei de Științe a URSS, S - Tema Omul ca subiect al cunoașterii subiectul, de regulă, este efectul total al diferitelor influențe care se intersectează la un punct dat Aceasta determină sarcina pe care lumea dată direct, senzual o pune gândirii Constă în analiza efectului final total al influențelor încă necunoscute refractate prin proprietățile interne încă necunoscute ale lucrurilor, disecând diferitele influențe la care sunt supuse lucrurile, evidențiind pe cele principale dintre acestea, izolând în efectul total al fiecăreia dintre influențele asupra un lucru influența și proprietățile interne ale unui lucru (fenomen), refracție prin care aceste influențe dau un efect dat și, astfel, determină interiorul, i e proprii, proprietăți ale lucrurilor sau fenomenelor, pentru ca apoi, corelând, sintetizând datele obținute în urma unei astfel de analize, să restabilească o imagine completă a realității și să o explice O analiză care evidențiază intern, i e proprietățile unui lucru, este asociată cu o abstracție din efectul altor influențe asupra aceluiași lucru și cu aceeași influență asupra altor proprietăți ale acestui lucru Este o abstractizare prin excluderea circumstanțelor incidente și determinarea proprietăților intrinseci ale lucrului care ies în evidență într-o formă pură Aceasta este sarcina cognitivă pozitivă a abstractizării și a gândirii abstracte în general Abstracția nu este doar o distragere a atenției de la ceva; are nu doar un aspect negativ, ci și unul pozitiv, distrage ceva de la ceva În abstracția științifică, se face abstracție de la circumstanțe nesemnificative, incidentale și evidențiază definițiile esențiale ale fenomenelor studiate Abstracția de la proprietățile incidentale, incidentale, neesențiale și selecția celor principale, esențiale sunt două părți ale unui singur proces de analiză Proprietățile interne proprii ale unui lucru sunt cele care apar într-o "formă pură" atunci când efectul de mascare al tuturor circumstanțelor incidente, în care sunt de obicei date în percepție, este oprit Aceste proprietăți interne, proprii ale unui lucru, spre deosebire de forma manifestării lor pe suprafața realității complicate de circumstanțe incidente, constituie ceea ce este denumit de obicei în limbajul filosofic "esența" lucrurilor, proprietățile lor esențiale în mod obișnuit conexiuni Dezvăluirea proprietăților esențiale, proprii, interne ale unui lucru, este scopul natural al cunoașterii În percepție, proprietățile proprii, interne, esențiale ale lucrurilor apar numai în condiții speciale și cu o oarecare aproximare; de obicei în percepție sunt mascate, modificate, suprapuse de o multitudine de circumstanțe incidente și influențe care se intersectează O analiză menită să evidențieze proprietățile esențiale ale fenomenelor în interrelațiile și dependențele lor esențiale, regulate, este în mod necesar asociată cu o abstracție din circumstanțe incidente și conexiuni aleatorii Proprietățile proprii ale unui lucru în forma sa pură, acționând Rubinshtein S L Gândirea ca cunoaștere în abstractizare din imediat, dat senzual, nu poate fi definit decât în termeni abstracti Așa cum analiza menită să evidențieze proprietățile esențiale ale fenomenelor în conexiunile lor regulate duce la abstracție, tot așa, la rândul său, abstracția științifică este asociată cu analiza Întrucât extrage esenţialul din fenomene, făcând abstracţie de neesenţial, duce în mod necesar la generalizare Proprietățile care sunt esențiale pentru fenomene de un anumit tip se dovedesc astfel a fi comune acestora Prin urmare, gândirea, așa cum vizează cunoașterea proprietăților proprii ale lucrurilor și fenomenelor, trece în mod necesar de la senzații și percepții la concepte abstracte Când, ca urmare a muncii analitice a gândirii, se dezvăluie proprietățile esențiale, interne, ale unui lucru, dependența dintre ele apare ca o lege Legile sunt dependențe interne, adică dependențe între proprietățile interne ale lucrurilor, fenomenelor, proceselor Legile, adică dependențele interne descoperite în cursul investigației intră apoi în definiția însăși a lucrurilor și fenomenelor, cum ar fi, de exemplu, legile lui Newton în definiția "modificărilor în mișcare" și legea Boyle-Mariotte în definiția "gazului ideal" Oricât de importantă ar fi munca analitică a gândirii, disecând efectul total dat în percepția unor interconexiuni și interacțiuni diverse, încă necunoscute, neselectate, nu analizate, conducându-ne în sfera abstractizării, nu epuizează sarcinile cunoașterii În cele din urmă, nu trebuie să lăsăm lumea imediată, dată senzual din jurul nostru, în sfera abstracției, ci să înțelegem, să înțelegem, să explicăm această lume a fenomenelor în care trăim și acționăm După împărțirea efectului total al diferitelor interacțiuni care se intersectează date în percepție, este necesară apoi restabilirea mentală a acestui efect final, pe baza acelor componente pe care le-am izolat de el prin analiza, abstracția muncii gândirii Activitatea sintetică intră neapărat în joc în legătură inseparabilă cu activitatea analitică Urmând aceeași cale ca și analiza, dar numai în sens invers, sinteza realizează o dublă muncă și, în consecință, apare sub două forme principale: ) corelarea proprietăților și dependențelor izolate prin analiză în timpul abstracției din toate circumstanțele speciale însoțitoare, cu tot mai multe conditii speciale, sinteza, plecand de la proprietatile intrinseci ale lucrurilor, deduce forme din ce in ce mai deosebite de manifestare a acestora; ) sinteza nu se limitează la urmărirea unor forme speciale de manifestare a aceleiași proprietăți; introducând secvențial și incluzând diverse proprietăți și dependențe care au fost disecate prin analiză, sinteza le corelează între ele Ca urmare a acestei duble lucrări mentale de analiză și sinteză, din nou cu una sau alta, măsură tot mai mare de aproximare, treptat, pas cu pas Tema Omul ca subiect al cunoașterii pas cu pas, link cu link, concretețea inițială este restabilită mental, dar deja analizată în conținutul ei Mișcarea gândirii, luată în ansamblu, face astfel calea de la realitatea concretă neanalizată, dată în contemplarea senzorială directă, la dezvăluirea legilor sale în termenii gândirii abstracte, iar de la ele la o explicație a realității în care trăim și acționează Mișcarea cunoașterii, așadar, face calea de la contemplare la gândire și de la gândire la practică, către fenomene deja analizate și cunoscute, de care aceasta din urmă se ocupă direct La rândul său, practica joacă un rol esențial în procesul de cunoaștere Cunoașterea lumii este inseparabilă de schimbarea ei Schimbând lucrurile, practica le analizează și astfel duce la izolarea proprietăților lor esențiale Ca urmare a analizei datelor empirice și a sintezei datelor din analiză, se formează o teorie, se creează posibilitatea cunoașterii teoretice a fenomenelor empirice În acest mod de analiză și abstractizare se creează mecanica teoretică, fizica teoretică, economia politică teoretică, în general, orice știință teoretică, orice cunoaștere teoretică Concretul ca scop al cunoașterii determină, în ultimă instanță, întregul drum al gândirii științifice, care decurge prin abstracție Abstractul este acela prin care trece în mod necesar cunoașterea; concretul este acela la care se duce în cele din urmă cunoașterea Nu este greu să fii convins că cunoștințele științifice se realizează în acest fel UN Leontiev [Gândirea și cunoașterea senzorială]* Deci, să decidem în continuare întrebarea cum diferă nivelul de cunoaștere, pe care îl numim nivel de gândire, de nivelul pe care îl numim nivelul de cunoaștere senzorială, nivelul de percepție Vreau să fac următoarele: eu însumi voi înainta o anumită ipoteză - aceasta este tehnica pedagogică pe care vreau să o aplic astăzi - și apoi vom analiza în detaliu modul în care acest criteriu ipotetic se dezvăluie în raport cu diverse procese și fenomene specifice, despre pe care le cunoaștem mai mult sau mai puțin suficient Aș scrie două astfel de formule, numai, tovarăși, acceptați toată convenționalitatea lor Acestea nu sunt niște denumiri simbolice, vreau doar să dau o oarecare claritate pentru confortul meu Așadar, vedeți, când luăm în considerare percepția, găsim că acest proces este întotdeauna inclus în interacțiunea subiectului care percepe și obiectul perceput, indiferent de ce ar fi acesta Ar trebui să aibă o singură proprietate: să influențeze anumite organe de simț, nu? Imediat asupra multora sau asupra unuia dintre ele ar trebui sa actioneze doar el, nu? Și în sfârșit, a doua condiție este ca acesta să fie obiectul activității noastre, acest obiect În acest sistem, dezvoltat în mod arbitrar, se încadrează toate procesele pe care le numim interacțiune Orice stă în spatele subiectului, orice experiență este preliminară, care va refracta aceste influențe, participă la această interacțiune Poate fi o experiență individuală Poate fi o experiență de specie La animale, specie în sens literal, biologic, moștenit Acesta este ceea ce găsim ca inerent subiectului Următorul: ar putea fi o altă experiență? Specii într-un sens diferit: experiență socio-istorice, învățată și, în al treilea rând, experiență individuală Există specii filogenetice și specii istorice, adică învățat, * Leontiev A N Prelegeri de psihologie generală M : Sens, S - Tema Omul ca subiect al cunoașterii una pe care o învață fiecare nouă generație succesivă Nu este scris ca terminat, dar nu este construit pe baza unei generalizări individuale Aceasta este experiența generațiilor, experiența practicii sociale, reflectată în limbaj, în sistemul de concepte, sensuri care sunt asimilate de copil într-o măsură sau alta, nu? Și este firesc ca experiența să fie inclusă în percepție Dar acum desenez o altă diagramă Sincer să fiu, tocmai am inventat Esența ei este următoarea: dacă prima sferă de cunoaștere, nivelul de cunoaștere, se încadrează în această schemă a procesului de interacțiune "subiect cunoaștere - realitate cognoscibilă", atunci a doua schemă se dovedește a fi mai vicleană Chestia este că aici obiectul cunoștințelor mele este interacțiunea stabilită de mine, adică unul sau altul proces care leagă "obiect" și "obiect" Prima relație poate fi numită "subiect-obiect" sau "obiect-subiect" Și al doilea? "Obiect-obiect?" Nu "Subiect-obiect-obiect" Acum să încercăm să vedem dacă este așa și ce înseamnă Vedeți, aici totul este prezentat în felul următor: puteți lua un exemplu năucit pe care l-am folosit deja undeva El este foarte simplu Vorbim despre oportunitatea de a merge, grație acestei scheme, dincolo de proprietățile direct accesibile simțurilor noastre, i e percepția noastră Această schemă, a doua, duce dincolo de aceste limite, în timp ce prima nu duce dincolo de ele Acum despre ilustrația despre care tocmai am vorbit Se știe că pragurile mele musculo-scheletice sunt destul de aspre și într-un interval relativ scurt În practică, trebuie să trec dincolo de acest interval, adică să depășească limitele posibilităților pe care mi le oferă organele percepției mele, organele simțului Cum trebuie să fac? Nu pot face distincția între duritatea acestui material și acela Așa că le-am simțit: și aceasta este solidă, și aceasta este solidă La fel de ferm Este dincolo, dincolo de posibilitatea cunoștințelor mele senzoriale Nu pot răspunde la această întrebare pe baza acestei interacțiuni dintre "eu-obiect" și "obiect-eu" Deci interacționez cu acest obiect și interacționez cu acel obiect și spun că sunt solide, dar nu pot diferenția Acum, cred că o să încerc Voi face asta: voi zgâria aici și voi vedea - nu există nicio zgârietură, dar acum este invers: mă zgârie aici - există o zgârietură Ce am facut? Am introdus, am stabilit interacțiunea a două obiecte și, schimbând unul dintre ele, am început să judec - am făcut o judecată - despre proprietatea celuilalt Acest articol este mai solid Nu știam asta și nu puteam afla E dincolo de îndemâna simțurilor mele, Nu știu dacă un astfel de element este conținut într-o anumită substanță și nu pot afla pentru că această substanță este departe de mine (să zicem că este o planetă sau un corp ceresc) Dar pot obține o spectrogramă? Poate sa Și iată spectrograma extinsă în fața mea Văd o linie neagră - deci este hidrogen, știi? Ce judec? Prin impactul asupra mea sau printr-o schimbare a unui fenomen cauzată de impactul acelui obiect, Leontiev AH [Gândirea și cunoașterea senzorială] care devine obiectul cunoașterii mele Înțelegi acest mecanic? Acum o întrupez într-o anumită formulă: esența problemei constă în faptul că judecăm după vizibil despre invizibil, prin perceput direct - despre ceea ce nu putem judeca direct fără a pune în acțiune un alt lucru Nu avem organe de simț pentru asta Atunci se obține soluția paradoxului: nu există nimic în gândire, în afară de ceea ce a fost dat în senzație, în percepție, în cunoaștere Însă limitele sensibilității noastre nu sunt limitele cunoașterii, pentru că, studiind interacțiunile lucrurilor, descoperim acele proprietăți care nu ni se dezvăluie în interacțiunea "cunoaștere subiect - obiect" Aș spune, simplificând complet (tovarăși, azi vorbesc cu voi, și nu țin o prelegere; vreau să dau această idee cât mai clar de la început), insist că percepția poate fi comparată, cu puțină imaginație cu lovirea unei mingi, care merge direct la buzunarul de biliard Dar cu gândirea este mai dificil, mai viclean: întotdeauna există o "dublă mișcare", întotdeauna există o pătrundere în relațiile interdisciplinare Uite: un obiect ma poate afecta doar in masura in care am organe pentru - vizual, ca razele de lumina reflectorizante, mecanic la contact, ca un corp vibrant (adica undele elastice care ajung la organul meu de auz), prin proprietatile sale chimice ( care însă se limitează la un set foarte mic) pe organul gustului, al mirosului Bucăți teribil de mici sunt smulse Dar dacă vreau să știu: o soluție ușor acidă sau ușor alcalină? Am încercat - nu știu Nu pot spune, deoarece rapidurile sunt aspre O bucată de hârtie, te rog, turnesol: s-a făcut roz, dacă vrei, e acid, s-a făcut albastru - e deja alcalin Judec o proprietate chimică după culoare Folosesc linia neagră spectrală a hidrogenului pentru a-i judeca prezența, unul câte unul îl judec pe celălalt Verific aceste conexiuni, le dezvolt, determin regula de mișcare de-a lungul acestor conexiuni și așa apare logica, pentru că dacă aceste legături sunt complicate, obiectul se îndepărtează Dacă este mediat în mod repetat, atunci trebuie să parcurg aceste căi ale medierii, iar acest lucru este imposibil de făcut practic, decât dacă intră în vigoare gândirea teoretică necesară conștiinței, care nu se bazează direct pe interacțiuni practice, oricât de complexe și de complexe pot fi la distanță Suntem nevoiți să folosim un fel de fir de ghidare, ca să nu ne rătăcim, niște aparate Și acest aparat, asta înseamnă, acest fir - acesta este aparatul logic care nu permite cuiva să se abate de la cale, ci, dimpotrivă, indică această cale Dar procesul este în esență același la orice nivel de dezvoltare, sub orice formă Aceste relații complexe nu sunt vizibile imediat - trecerea de la "obiectul eu" la "judecata eu prin schimbarea unui obiect cu privire la un alt obiect" Trebuie să știu înălțimea copacului și există un râu între mine și copac Frigul este incredibil și nu am de gând să traversez râul înot, nu o să fac pneumonie Și da, nu știu să înot Nu stiu sa inot si nu am echipament Nu pot ajunge la acest copac Și ai nevoie Tema Omul ca subiect al cunoașterii Ar trebui să ajung sau nu? Pot înlocui procesul practic de măsurare a distanței până la un copac cu unul teoretic? Dar cine nu cunoaște geometria elementară, care învață cum se calculează această cantitate? Poate sa Pentru asta sunt teoriile și gândirea teoretică Scurgem la nesfârșit calea Includem legături teoretice, cu ce ne dotăm gândirea și definim unghiuri Am determinat două unghiuri, am calculat totul - și nu este nevoie să înotăm peste râu Și asta se numește calcul teoretic Dar oricât de mult am complica lucrurile, indiferent ce abstracții am propune, indiferent de ce ipoteze am înaintat, ele au întotdeauna punctul lor senzorial inițial Și întotdeauna o cale complexă mediată, prezicând din nou un punct prin care judecăm corectitudinea sau incorectitudinea procesului pe care îl prezicem Prin urmare, științele abstracte viclene rămân încă în limitele funcției pe care o îndeplinesc, sunt incluse în acest proces Logica nu poate deveni niciodată subiectul cunoașterii, nicio logică Omul rămâne subiectul cunoașterii Obiectul său real este lumea, realitatea Și nu numai realitatea care este capabilă să-și exercite efectul direct asupra simțurilor sale, ci și întreaga realitate care există sub formă de interacțiuni Dar este acea realitate ascunsă unei persoane, care nu are proprietatea de a interacționa cu ceva? Dar nu există o astfel de realitate Aceasta nu este realitate, ci "invaliditate", realitate negativă, pentru că se observă mereu interacțiunile momentelor lumii În spatele interacțiunii se află lumea însăși, nu? Nu mai este nimic Aceasta înseamnă că o lume care nu interacționează este un nonsens în general Și lumea care nu cunoaște interacțiunea este de necunoscut Dar nu există o astfel de lume sub nicio formă Aceasta încheie introducerea mea la subiect Tipuri de imaginație și relația lor cu creativitatea* Imaginația (în sens larg) este un proces de transformare mentală (sau eficientă) a realității obiective în scopul rezolvării sarcinilor cognitive, executive, personale Legătura dintre imaginație și creativitate este determinată, în primul rând, de faptul că se desfășoară în situații incerte, problematice, când nu există mijloace gata făcute de rezolvare și se impune crearea altora noi În al doilea rând, crearea de noi produse de activitate pentru subiect - obiecte materiale, imagini mentale, cunoștințe, moduri de comportament și, în sfârșit, o nouă înțelegere a realității înconjurătoare este rezultatul transformării sale creatoare În mod tradițional, există două tipuri de imaginație: recreativă și creativă Criteriul de deosebire a acestora este noutatea produsului rezultat Dacă al doilea tip de imaginație înseamnă crearea de noi produse, atunci primul este reconstrucția celor existente în funcție de imaginea lor convențională - o diagramă, descriere, desen etc În același timp, distincția dintre procesele reproductive (șablon) și cele creative poate să nu coincidă cu criteriul specificat: un produs nou poate fi creat conform unui algoritm, iar recrearea dintr-o imagine poate necesita eforturi creative Prin urmare, tipurile de imaginație (în sens restrâns), în ceea ce privește relația lor cu gândirea creativă, pot fi distinse diferit Pentru a face acest lucru, ar trebui să apelăm la ambiguitatea conceptului de imagine Primul său sens se referă la psihologia percepției Imaginea (modelul) este o reflecție holistică de către subiectul obiectelor și situațiilor realității obiective și, ca atare, reprezintă realitatea mentală a unei anumite modalități senzoriale Acestea sunt imagini ulterioare senzoriale, imagini eidetice, reprezentări de imagini, Petukhov V V Psihologia gândirii M : Editura Moscovei, un-ta, S - Tema Omul ca subiect al cunoașterii în cele din urmă, imagini halucinante, de vis și alte imagini În acest sens, imaginația este procesul de operare cu imagini, care sunt considerate aici ca material și produs al transformării mentale a obiectelor corespunzătoare Acest tip de imaginație, care poate fi numită perceptivă, se distinge uneori ca un tip special de gândire vizuală (spațială) În cel de-al doilea sens, imaginea (imaginea) apare nu ca o realitate mentală în sine, ci ca o inclusă funcțional în procesul de rezolvare a unei anumite sarcini de către subiect - cognitiv, executiv, personal Siguranța modală a imaginilor, rămânând ca atare, își pierde sensul, ele devin doar materiale, mijloace posibile de analiză și organizare a unei situații problematice nedefinite, evidențierea conflictului principal al acesteia și găsirea unei soluții Prin urmare, imaginația este procesul de gândire creativă în imagini Transformarea numerarului și crearea de noi imagini nu este scopul final al acestui proces; subiectul care rezolvă problema gândește în imagini - nu despre ele Astfel, imaginea găsită, produsul imaginației creatoare, este valoroasă subiectului tocmai ca mijloc de înțelegere (perspectivă) a situației problemei, dezvăluind și exprimând principiul soluției În istoria descoperirilor științifice, există multe exemple în care principiul conducător, încă neformulat verbal (sau prin alte mijloace specifice), dar deja clar și evident în interior, a fost dezvăluit oamenilor de știință în specificul imaginilor senzoriale - vizuale (inclusiv visul) ), auditive, kinestezice și așa mai departe Un rol similar îl joacă imaginile neobișnuite sau persistente "repetate" ale fenomenelor naturale, obiectelor, fețelor umane, figurilor, modurilor de comportament în lucrările unuia sau altuia autor - în creația artistică (literatură, pictură, cinema) Un artist, ca un om de știință, prin obiecte și situații reale transformate (de exemplu, imagini cu mere căzând din copaci, iarbă înaltă suflată de vânt, o față și gât de femeie alungite în mod deliberat, un debit măsurat de apă adâncă sau zgomot de apă grea) picături de ploaie) găsesc și creează modalități de a reprezenta în mod adecvat situațiile problematice și modalități de a le depăși Imaginația creativă produce un "spațiu" special (dar și senzual, vizibil mental) în care sunt puse și rezolvate probleme umane semnificative Gândirea, percepția, imaginația sunt unite în psihologia modernă prin conceptul de "gândire vizuală" Propus de R Arnheim , include ambele tipuri de imaginație numite Arnheim distinge, în special, două funcții ale imaginii: poate fi o imagine a realității obiective și o expresie simbolică a unui conținut esențial abstract In aceea Rudolf Arnheim ( - ) a fost un psiholog germano-american și exponent proeminent al psihologiei Gestalt - Ed -comp Petukhov V V Tipuri de imaginație și relația lor cu creativitatea și o altă funcție, imaginile sunt radical diferite: imaginea-imagine în raport cu originalul este mai abstractă, schematică (de exemplu, un triunghi este o imagine a unui munte), o imagine-simbol este concretă și materială în comparație cu ea conținut (același triunghi este un simbol al unei ierarhii ordonate, al dezvoltării, al progresului) Astfel, în primul caz, imaginația operează cu imagini ale obiectelor, în al doilea, gândirea cu simboluri, generând modalități de înțelegere a realității și a locului în ea O imagine-simbol este numită și "concept vizual": vizual din punct de vedere material, îndeplinește funcțiile unui concept în rezolvarea unei probleme Tutorial PSIHOLOGIE GENERALA Texte în trei volume Volumul Introducere Cartea Editor Proofreader Layout Design coperta M I Cherkasy T P Tolstova O V Kokoreva V D Entinzon Editura "Cogito-Center" , Moscova, st Yaroslavskaya, , clădire Tel : ( ) - - E-mail: post@cogito-shop com, cogito@bk ru www cogito-centre com Semnat pentru tipărire Format x / Hartie offset Imprimare offset Pech l , Conv cuptor l , Tiraj de exemplare Ordin Imprimat din folii transparente gata făcute în PPP "Imprimeria" Nauka * " , Moscova, Shubinsky per , 